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Жената въ практика.

дРУJ'а С IШI)В())flllшта 110. II"""Ш,
а друга ва шеlillта: нn ПЪрВНII

Д·!,.10 С Д" 1I1'1I:\l)(illВa, а ЩL дру

l':"Ta - I"L аu.П:1:1ut\.

ApvcTore'nb.
~

• *
110. жената прщю;\атn е :щ вА

'гр1;ШII!IТl; рай,,'I'Н н I'I'IIН'I1. !L на

м&жа за ВЪJlIIIНIJ11\ раБОТIJ IJ

гршкп ..

/ "', t(;'A.",
/'Z':r- '({{~;,; •ената Отъ Бог:! е пр1J;щ«знаЧl'нtl за естест-
.~ • .;",,,, ....0<••

iL.i,,-;n'~11Ъ~~ШRПСТР!lТОРЪlia се31еuпО'l'О богатство, т" за

:\f": ~'I'a~~eIlHO ц1Jль тя "'р'пбва да се образова пе С:НlO
"~dfпчесrш, но и прu.КТlIчеСЮl. Не с достатъчно

)l,a изучи тя тщате.'!но до.lIlШlUlСJllвrJ/lIО, но 11 да го

ПрИЛОЖИ на практика bo~ъ наг.еж~аНlIето па м~йка

сп, леля си или I,ОII-да-е опнтна домасннл. ВЪЗР!lСТ

вата ~lOма длъжна е да търси винаги случнп, за да

се въспnлзува по Д031с,I:IШСlшт1J сп ЗнанII1I отъ други

jl,омакини, :кОИто иматъ ДО!ШЗaIШ ОПИТf10СТЬ по 11.0
l1aIШНСТВОТО, 11 да се труди, щото вс1Jки день 11.8
става по-съвършенна, по-способни, ПО-·М.I.дра въ

високата длъжность, rюято БоI'Ъ, природата,. обще

ството с.у. u ВЪЗ.10iIШЛИ.

Жената става дО"'Ш1ШnЯ, щомъ пое~lС упраВ.'Iе

вието ва кtY.щвит'!! работи и на семейното богатство.

Управлението ва тия работи е lI1НОI'О l\ltY.ЧНО и твърд'!!

СДОiIШО, както и онуй на вс-Вка друга работа. Д031а

ИИШIта въ каквото и да е ПО.10жение, Юlа важнИ

J;.IЪЖНОСТИ, :КОИТО е длъжна не само и наЙ-l\ШЛl\О да

не занемари, но винаги съ удово~ствие и акуратно

да испълнива. Домакиннта, моиа била тя или OMtY.
тена, или же и IIадзиратедка· ср'kщу запдата въ

чужда 1,.У.ща, пе тр1Jбва да забрави, IШIШО u ПН.1Rга

постътъ u като ДО~IaIШНП на I,.f.щата. ДомаШНIIТ-В

изискатъ отъ неЬБ СПОIЮЙС'!'ВО, мирепъ miшотъ, храна,

отгледпапие, чистота и въобще благоденствие, Iщето

IIUTO неllа~lIJратъ, 1'1, се сърдi.f.тъ, Юlратъ ПО~lеm)l;У

'~"'\" u '1'
си и нн 11- ПОС.1'!! се ра3Д'lIЛПТ'L. ШI IШСОIШ д~·r.;fш::tсть

IIС е ПИТО ДIМIIII, fl!IТО УIIIIЗIIтеднв, пито и раБО_11Jппа j

наПРОТIIПЪ, тп с '1СJIOП'IН;I1.1I0(jIlВН, СПUСJlтелпн, 6ла

l'()д1Jтелпu j защото ДО~ItШII!lН'1'а' ее ТРУАII не само за

своето си б~аI'одепстпие, НI1 JI за опопв на ЛIO(jез

IIИТ'Ь СJl РОДИТС.1IJ, братил, СЪПРУI'Ъ, чеда. 1\1ного

ГР-ВШ,f,тъ ОIlИII, които lIIIIС~hr,ТЪ, '1С ЩО~lЪ се 0~1oY.

ш.у'т'ь, Tp'tGna да ПР-Вlшрпатъ ;IШПОТ'Ь, състопщ'ь се

отъ вс1Jrншпп наС.1аждеНИ/l и ;J;енгубстпо; шшротппъ,

той е арената за С.щвна борба, поддържана отъ

всичкит1J чувства на чоВ'!!ШIшта природа, че;J,О.'IЮ

бпето, съпружеСЮ1Тn .:Iюбоnь, оБJlчьта, пр1JiI,Il.Н

ностьта. Ако тената запе~raрп че~оn'!!r;о.по6IIВИ1''t си

ДОМalШНСIШ длъжности, ТО 1'11 защо е дош~а па 1'011

св-Втъ? То ТОI'I1ва тл по Еое друго поприще па жи

ВОта ще се прослави?

Ироение.

(Обаснснне на фиг. 9, БF. 9).

lIa'IepTaBalle ~.п ТРН.Ji.ГЪЗIIIIКЪ А В С съ ~&щит1>. както

11 за първнп ъюдез:ъ разм'tрн. Отъ В "Ъ:!,!, А, на ПО.10в[(нат(\

отъ туй ра:<СТОIIНllе+10 см; пр1;допр'tдЪ.IСНIJ да СС на6ер.'аТЪ отъ

ДВ1>т1> страни H~ заДНIIта cp~~a, поставяме D, отцtто '~IIYCKaMe

пеРПСНДIJКУляра DE над'Ъ А С.. Отъ Е КЫIЪ С НЗJl1>рвамР- 1/,
отъ ;(.1ЫIшната А В н постаВlIме_F; IIзм'tрваме отъ С "ъмъ F 1/,
отъ дъз:жннаТG. А В+ 1 до 1'/. см, 11 поставяме D, че съе~ИIIН'

съ g ва F u а.

Скропвавпето стаllа както въ 2-н наЧIIНЪ на първна мо

де.1Ъ, съ р~З.'1lJката само че В С се тура точно наАЪ сгън.....Тате.
страна.
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Домашна медицина.

111. Домашна фармакология.

tВиждь брuй l1'Й')

6) JIIUIlIIC ЛТЬ1iарстаатu 1t БUЛl,uтть.

18) Р(Jвеl/ИШ U.Ш рооароарата е изв1>стно IШТО

очистително и СТОШIIIIНО л1ЩllрСТВО, което уао'гр1>

БЛI!8ме за СТОШIШНИ>''t пеправилности и за н1>ма

вието охота. ДОЗlIта му се състои отъ 30--60 сан

тиграМ~1а въ прахъ и се взеыа прtди лдепието H1J
ПОJШО ,з;ена наредъ. .много пъти ХВЪрЛJIме и оста·

вяме пр1JЗъ еднн ноЕЦР въ 300 др. вода едно парче

отъ -1-5 гр. равентъ, а отъ Тllа течность взема

боляии 1- 2 ШiЛIШ чаши вс1Jки день. - Равентътъ

още се ПЪРffiе въ фурна и тогава се уведичава очи

с~ите.!Iната и засилителната ыIy сила, а се YnOTp1J
БJIва особенно за сла6ит1> ;J;1>ца.

19) СtutUnU:1,IНШ1ТЬ споыаатъъ да сл1Jзе кръвьта

на долу къмъ I\раищата и се 'на.1агатъ надъ кри

ката, р.v.ц1Jтn и темето. ПРИГОТОВЛffвамеги отъ гор

чицп въ прахъ, растопепи въ оцетъ И.JИ студена

вода, Н.JИ пы;ъ ОТЪ оаеченъ хл1J6ъ, поточенъ въ

оцетъ и напрашенъ съ синаriово с1>ме, ако ИСIшме

да етапd.ТЪ по-силни; завиваме сйпаПИЗМИТ1> въ

тъпъкъ в'Ьтхъ платъ; въ тол случай хл1Jбътъ тр'ь

бва да е ы1Iлкоo ТОПЪ.1Ъ. AIIO сипаПIIЗМЪТЪе сиденъ,

а кожатс& на болшл тънка, 1II0жеы1ъ да см1Jспмъ JlНJЛIЮ

БР!JШUО И ДЪрЛIIIМЪ СllllаПИ3~Ia, догд'Ь почервен1Jе

Rожата.

СIlнаШI3~lИт1J с.ь ъшого полезни, особенно за

домашната ме;J;IIцпнu;употр1>блватъсе протпвъ наби

ранието (ия течности) въ дроБИТ1J или мозъка, про

тивъ аПОlIлеl,СIIffта(да~lлатit), гърдеllИТ'Ь болки. При

това T1J тр1>бва да Ст пр1>СIlИ - в1Jщо, което рас

познаваме, ако ги растопимъ въ вода, Jlшрисванието

ва конто да просълзи очит1> ни. - ИJlIa И готови

синапизми на Ригозо ва платъ, които наМОl,рювашъ

съ вода и изведнаж'Ь валагашъ; '1'1> Ст мвого ев

ТИНII и лесноупотр1JбитеJIНИ'

о) Пршоmов.lIснuе 1t варенис лтышрства.

Знанието на приготовлението Л1Iкарства отъ

разни рuстенил е МНОго нуждно па вс1>IШ домакинл.

Затова Bc'tKa една отъ т1>хъ тр1>бвl:I. да знае добр't,

ПЮ,Ъ и по КО.шо начина се '1'1> ПРIIготовллватъ чр1JЗъ

вареШlето.

а) ПопарЛНIIе (ИНФУЗИII, iпfUSiоп) се казва по

Jlпванието съ Bp1J.la вода разНИТ1I вещества, турени

въ ССтДЪ, както става съ чан. Ако тил веществl:I.

CJ1'> н1шои ИИрИЗJlИВИ ЦВ1JТJI или ПОрТОIlIIJlенп .,щсто

ве, то ний остаВJlме водата да ПОд1Jйствува пр1>Зъ

в1>по.!lКО минути, като ПОIlриемъ ССтда; ако JПf т1!

CJ1'> норени, то още повече оставнме.

б) Възвиранието (decoction) се състои въ сва.

рението на корени, БОрИ, с1lиена, нато на еЧМИIlЪ

вJlи оризъ за ПРВГОТОВ.lенве течность за пиение.

При повечето възвиранил първата Еода се излива

у:ато напр. на просото, защото обикновенно е гор

чива, а втората е умеRчителна.

n) ТnзаllU (tisапе) се казв~ сварений сокъ на

еЧМИКl\ или други раститедни вещества. Тизанит-В

ПОчти Dинаги ИJlIaТЬ опр1щ'tлено lюличество: вода

300 дрюш, а раетите.тни вещества, листове или

цв:БТJI около 3 драыа. А дозата на 1\0реНИТ1J или

1\0рит't обикновенно е 10 дра~ш, 'когато тнзаната се,

приготовлава чрnзъ е);но продължите.1НО попарание

или чр'Ьзъ ВЪЗRирание споредъ apO~laTHOCTЬTa иди

веароматностьта на ,веществото. T1J ее услаДJIватъ

съ захарь или иедъ (sirop).
1. Тuзатta расхладuтелnа се прави като се

свари еч~шк'Ь или дроекотъ 10 ApaMit пъ 300 др.

вода и се изд1Jе първата вода; усда;r;лва се съ СIl

ропъ отъ дива молохл.

2. 'Ги.юна lprКдna става отъ хур~IИ, спрки или

хунапи, стафиди и СJlI0КИНИ ОТ'Ь по 5 драма, възви

ратъ се въ 300 дpaM~ вода безъ Зllхарь.

3. Тuзшш uсnоmиrnеЛIlU се приготовллва, като

се ВЪЗВРтТЪ 19 др. салсапарИ.Iа въ 300 др. BOД<t U
и се усладimтъ съ медъ; тл Пр'В,J,И3ВИlша пота.

4. 'l'naaHa тоническа. Корени отъ гентиана

(gelltialle, растение: ГОрЧИВIIа)10 др. съ 300 др. вода

сварени и съ сиропъ, отъ дивн. JlIОЛОХЛ, усладени

ставатъ едао тоническо питие.

5. Тuзана стunmuчеС1>(J. Оризъ 8 др. съ 300 др

вода, сваренъ и усладенъ чр'Ьзъ дюленъ СИрОП'Ь,

става стиптичеСIlО питие.

6. ТUЗUIlU nuтщеlОltumеЛllа се казва· тан, що

спомага въ излизаRието на пикочьта и се прави

ЧР1JЗЪ попарннието насnченит1> на дребно I\орени

отърастението дроскотъ или I\еневирено c'tMe.
7. Тuзаnа nрuтuаос.uаа.4I.uдUЧf;ска се приготов

ллва чр1!3ъ възвирание HI:I. валериана; това питие

ииа и мириз~ш, и Вl,ycъ ЛИIIIЪВЪ, но е ~lНOгO полез

но за нервическит-В страданил.

8. Тuааllа за 1>аш ...zuца се прави, l\ато се попа

рimтъ цв1>тлта .тъ молохл, дива молохл, ~ЩIlЪ, 61>
локопитникъ (tussilage) отъ по 4 гр. съ 300 драма

вода и се услади съ сиропъ /)тъ f.YIlBla дива молохл.

С1!роnптil (sirop, шербетъ) е захClрна течность,

на КОJlТО придаваме 1iакъвъ-да-е арояатъ, та im у

потр-Вблваме съ сока на H'tKoe растение или ПJIОДЪ

като Л1>карство.

ДЮJlений сиропа се ПрИГОТОВЛ!Iва ОТЪ парчета

ДЮ.i1и стъргани и очистени отъ c1JMeHa и всц1>денв,

като се турiJfiТЪ и & студено ~lБсто. Сокътъ ВЪ ко·

лиqество 300 др. се расчиства и см1>сва съ 200 др.

захаренъ сироuъ.

Сuроnатп на дивата МОЛОХЯ става, като сва.

римъ 3 др. корени на дива МОЛОХII въ 150 др. вода

пр'йзъ ПОJIОВIIН'Ь часъ; а като пр1Jкараме пр1l3ъ е

динъ рБДЪКЪ платъ, прибаВlIме 300 др. захарь въ

маJIКИ парченца.

РасхладumеJlна сиропи се назватъ ТИJl, КОИТО,

като се си1Jсimтъ съ студена вода, утаJ[ожватъ жаж

.дата в ПРПJlТНО раСХJIа,J;Jlватъ. При всичко че '1'11 се
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Норреспонденциr..

Съдържанив на II-та годишнина на "Домакинята"

Г-и Г·а Дона Станева, Jlар"щво. Г. Д. Спасова, Ф. Жита

рова, 1\1. Найдепова, Еф. а"Фирева, Варна, А. Н. Мссробо

ви'!ъ JI,IOaiJUlJiJ, Ашш RеРТСП1< ДУnllица. Аргира Жечкова CJ,U

ве"о, Атанас'Ь Раздоловъ li'I/}('/f/eH()Il"Io. Получнхме стойностьта,

на едногодншното теченне отъ "Домакинята... Б.тагодаримъ• .:-,
Г-нъ Юрд. Ив, И'ровъ.' ЦПl"М,lта ВII ПОДЪ Лr 142-150 полу-

чихме. Нllсахме Ви.

разнин ПОКрИRЪ пр'ыIрватеeединъ дебелъ те.JЪ овитъ

СЪ златно кдъбце, на който ДОJ1НИН край закр1щлвате

въ центра на осповата на долнил етажъ, п -върха
ы�,, I\ОЙТО се издига високо надъ стр13хата, I,aI,TO
се то види, въ Фигурата, снабдявате съ ТрИRолйорна

пантелка. на копто съ сърма ошивате цифрит't:

Колелото на В'!!търницатlI.' става тъй: Пр'tзъ про

зорч.ето на страна отъ cTp1JxaTII. мивава хор~зонтално,
единъ другъ дебелъ телъ, IIКО свързанъ съвертикал

нита оеь; на външпип му I,рай се привързватъ 12
T't пръта ва l\Олелото, които с.r.отъ телъ, овитъ съ

Златно кълбо; п"щтпата по иежду ВС'ЬRИ два пръта

CJn отъ бtлъ атлазъ, па койт{) ЦВ'tтнта се ОШИRатъ,

съ коприна, а по I;раищата ЮIЪ се ошива златенъ

l>ОрДОПЪ, ВъпшиИ: край на вс'tки п рътъ е спа б

денъ съ по едно топче отъ св'Ьтлu,златни синци.

2) Това р&код'tлие може да служи и IШТО tapis
за украшение по ст1>НИТ'Ь. на гостната стаn, но пр'tд

варителн() исхвърлате пл'tта на градина'г1l. и приба

вате вм'Ьето вего цв'Ьтенца илн тр'Ьза.

Взе~l'tте, прочее, тъмно каФ:IНО СУIШО и спо

редъ нашарпванието, що ви обаСНJiхме въ 1-IН[ на-,

чинъ, ~Iожете да го ошвете съ коприна и злато; ако,

желаете, можете да направите воденица'ги, богината,
~ / .

стареца, леоедит'В, овцнт'Ь, I,&щицата ц др. п'Ькоп

м'Ьста аппликацип (application.)

Службата н прtдназначеннето на "Домакннята» 1.,
Домакннстнотu . 2.
Шиенис . 2, 6, 10, 14, 18, 23_
ДОII~шна меднцина . 3, 7, 11, 16, 19, 28 .43, 46, 47.
Дuмашн[\ кухна . 3, 6, 19, 23, 30, 34, 39, 43.
lJСТОРIIЧ~С1iОТО развнтне на нкономиата 5.,
:3а б.шгопрнличнето . . 7, 15.
Съвtтп 8, 12, 36..
Челов'!шъ и ус.ювнята за неговото с.&ществуваиие 9.,
RpoeHHe . .1f1, 14, 18, 22, 27, 32, 35, 38, 42, 45.
Образованнето на домакинята • 13, 17.
Работата е IIЪрВО ОРЖ1Кllе на пронзводитслностьта. 21, 25._
Шевица . 26, 31, 35, 38, 42.,
Разни бщове зсо украшенна 27.
RЗIlВО се НЗИСl1ва отъ домакинлта . 29, 33, 37.
Четения въ семейството, J:анцелприя 11 бнб.шотеIlа 41.
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Извtстнс

Корресповденция .

(\тъ аленъ атлазъ, а с1iНI;ИТ'Ь СЪ по-тъмна коприна.

Водата, що тече пр'Ьзъ градината става тъй:

Взем'Ьте синr;ъво-б'Ьла с'Ьнчеста вълна, отпл'Ьт'Ьте съ

кука, но пр1;дварите.'lНО ОВИЙ1 е въ показалеца

ведпажъ вълната, Еа да б&де на хаЛЮIЧIШ, отъ една

та страна, та тур'Ьте ъп ВМЕСТО вода.

Лебt!дumть: ставатъ отъ маЛIЮ дебеличъкъ телъ,

който ИСI,ривлвате пр'Ьдварително споредъ образа

на лебеДlIтt, и овивате съ платъ; взеыlьтеe посл'Ь пов

торно малко телъ, искривъте го по ср1iдата, овийте

го пъкъ съ платъ и зашийте го вмъсто КрИЛ'В; по

;J.прь това взеыltтеe б'Ьла вълна н'Ьr;олко 'конци" сгъ

в&ти на ,l;BB ката, ОГЛl:lд'Ьте ги доБР1J И ги Ст1iгн'Вте

съ по-тънъкъ телъ до човката и покрийте главата

цшиата до КрШI'tт'В съ тъзи Бълна. Сетн'Ь отново

поr;ривате крилата съ малко възсива вълна, а

опашката правите като фунтичка и нанОКОНЪ съ

игла п Бонецъ зашивате отъ тукъ-там'Ь краищата

на въЛНИт't; краката С& отъ телъ, ОВИТИ съ желта

вълна; човкит'Ь - отъ жел'l'Ъ восъкъ; очит'Ь-отъ

черни синци.

БozttllJimа Ф.лора, що ВИ честитппа н()вата го

;J.IJH8, образува се, юшто и старецътъ, но За по

Аесно ыо.етеe да СИ купите една иукла, подобна ней

и ъп облъчете . •М, М 3, 3 же.тrтъ атлазъ. ОIЮЛО л

ката златна дантела, .л~ ом 4, 4-ясно-синь аТ.13ЗЪ,

М 5, llOрФИрОВЪ Цll'tтъ, М Jjg 6, 6, златна ')I;uнтела

ом 1, вазътъ става отъ lНI.РТОНЪ, покритъ съ б1;лъ

ПJIЮШЪ, а буквит'Ь ги зашивате съ сърма; .м, м

7, 7- С,У> З.'lRтепъ I\ОрДОНЪ; ЦВ'ЬТJJта, що ПРЪСIШ 60- '
ГИНlYта ставатъ отъ телъ, а сферата, на I,OflTO 1 JJ

сташва е едно златно Rълбо.

Втьmорmгцаmа става тъп: lIспървомъ се прави

,1I,олний етаж'!>: Взем'1Jте и Jlзр1J1Rt'те IШрТОНЪ 18 см.

на широчипа и 33 сы�. па дълmlllШ; означете м'Ьста

та на прозорцит't 11 на врата1'а, та ги изр'hжете;

послъ ПОДП.'lат'Ьте картона съ б'Ь.'lЪ ПЛЮШЪ, U .ПI

НI!ИТ't, що опр'Ьд'tллтъ Iшы�нит'ь,, ошийте ги отъ

сърма; кр.v.жилзта и черчеветата на ПрОЗОРЦIП'!!,

на вратата и на ст&палата С& С&ЩО отъ сърма;

най-посл't подъ ПРОЗОРЦlfт'tзаШflйте едипъ З.llаТен'Ь

галонъ и присъедин'Ьте дваТ1t I,раища, и Дn.J}шИ.

ЦИЛИЩI,рообразепъ етажъ е ГОТОПЪ. Горнии е ГНn:Ъ

етапа тъй: Взе~l'hте картопъ 8 см. на широчи

на и 27 см. на ДJIъжипа; uодплат'Ьте, С,J1Щ() ,IНt'I'O И

ДОЛНИП етажъ, и рришийте го отъ дп'tт't CTp!lHII;
съединенпето 1111. двата етажа, долннл съ ГОрНШI,

става поср'ЬДСТВОМЪ единъ ус'Ьченъ конусъ, на които

горнпта обшюлка да СЪВПl:tдlt съ доднпта на горния

етажъ, а до.шлта- съ горнлта па долнил етажъ.

И тол картонъ такожде ПОДП.'lаТlIщ.те съ ШIЮШЪ И

Ошивате на него три реда дебедъ златенъ КО{lДОНЪ.

Покривътъ е ц'tлъ БОЯУСЪ. 311. 06раЗУВRнието ыу

описвате, поср'Ьдствомъ пеl,гелп, една окр&жность

съ радиусъ-равенъ на 7 см, и исхвърлнте -l о'гъ неЩ.;

така образувате ТОП БОНусъ, който подплат'Ьте съ

атласъ отъ цинковъ цв'Ьтъ; пл'Ьтътъ, RОИТО се на

1I:ира 01\0.:10 покрива, става отъ доста широкъ ЗЛR

'l'енъ галопъ. Наl\онецъ пuъзъ въuха ва Бонусооб-
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