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Съдържание:

, /(О.llatШJlята рецеJlзирана. - ,Ни.lUщеmо ни. - [fpoe
ние. - Шевица. - Учти60стьmа. - СбвfЬmll. - oJ1ецото

ни. - /(олашltlt КУХJlЯ. - Рецепти за ястия. - ог,ЯСltенuя

па обраЗЦ1ШlfЬ ,ОШб рlii"Qдlh.tuяmа.

нДомакинята" рецензирана.

Въ в·ия брой на -Жен. Св-Бтъ» подъ

надсловъ: <rЖенский Св-Бтъ" и притурката

му «Домакиня», рецензирани повторно отъ

Европейския печатъ, бtmе обнародвана

една рецензия за "Ж. Св ... и IfДомакиня~)

на изв-Бстния и прочутия ПОЛСКИ критикъ

r. Соподцько. Ний се считаме длъжни,

щото за он-Бзи отъ читателкит-Б си, които

получаватъ само "Домакинята,» да пр-Бне

сем:ъ само оная часть отъ тая рецензия,

която исключитеJIНО се отнася до неьУ\.

«Въ ирптурката на тоя журна.п, издавана

вс1нш l\lъсецъ иодъ Пl\lето If ДоМ8IШШI" и уреж

дана ОТЪ Г·ца Елена ~IaHoBa, на1\шратъ се Han
често pa3Hrt СЪВЪТII относително ДОlirаюIНСТВОТО,

БаБТО и женснпт'в РilН\одt.JIПН. I1СТПНСRата nрu

8дп-.'iatJlелность на тая притурна се състои въ

твъ!-'дъ хубави мде.:ш за шевици, ноито взгвсто

да СЛi заети отъ чужди журнали, Баl\ТО се често

С.lучва у насъ, см съвършен по оригппа.ши п да

ватъ една много ВПСОIШ идея за добрия ВБУСЪ

па рългаРСБитt жени. НаспроТl1 това обаче не

намира нtБоfi таrtlЪ НlIБaIШИ «rtlОДП", защото

сЖенекиu Свтьт'О» строго изоб.'Iичава слtпото

подчинение на rtIoAaTa, Бато припомнюва па ЧIl

татеЛ1\птt си, че наfi-хубавото УIiрашение, Hafi
хубавптt наБИТИ на жената сж добродtтельта,

СБропностьта, пнтелигентпоетьта и сладоетьта,

отпечатани върху лицето fi . . • » .

Жил и Щ е тон и.

1.

ДО&IЪТЪ е безсышtино арената, въ I\ОЯТО

се достаточно развиватъ ИНТe.:IеIiтуалнпт-В (Y~I

ctbeHHIIT-В) СIIЛИ на жената; таl\IЪ се прuстира

иеограничена неПната власть.

Доброто управление па до~ш се състои въ

уrtlНото употрtблеНlIе па JlIа.lJ:IШЯ ИЛII ГО.'It!IЮI

прпходъ, съ IiofiTO се раСПО.'Iагз, въ б.л:агоразум·

ното п СЪ пtК3l\ва далповпдпость !Iзбпрarше на

ЖIJ.шщето, пъ поддържзнпето па ХПl'llепата въ

пего, въ упраn.'IСIIIIСТО на СдугrШIIТ'В Jl.Ш с.ч·

ГIIT-В (ако НlIIа таRlша) II др. Н. Т. п.

Мпого t1'рtбва да сс IIШС.lII прtдп да се :ЮllIO

ПНlщitативата за приготовление па Жlr.'IIlщето,

ПРВДII да сс опрtдt.1l1 то П се зе1llС еДIIО Оl\ОП

чатe.lJ:ПО рtшснпе за него, а Шlеппо върху 111'1

стото, дtто то ще бжде; ЧПС.'10ТО п xapar.Tepa па

.шцата, които ще да се ПО~ItСТbliТЪ въ него, П

върху .много други работи, касате.'1НО учредява·

ниеrо па новъ ДОllIЪ 11 неговото управлеНllе.

При llзбnрапиет(\ па жшшще Домааnннта

трtбва да има прtдъ впдъ наfi·гдавпnтЪ поне

УСЛОВllН, 1\Оl1ТО ни н~.n:ага Хl1Гilепатз, б.'Iагорас

по,;'!ожснпето, СПОБ.оfiството n другп още иtБ.Оll

такпва, що осnгурнватъ благоденствието па се

!IefiCTBOTO.
11.

Ето по-главнит~ отъ тил условил:

1) зapaooc.foBHOmQ -'I1ьсmо, добрата венmU.lацuя

(равотьтрюоанuе),чuсm'Jтата. Затуй да.JIечъ, IЮЛIЮТО

се може, отъ т~сни улици, разва.1енъ ИАИ б.'Iат,[пвъ

въздухъ, отъ тъмни M~CTa, AtT() не може да се

промъкне СВ~ТJlината, за да. очисти :въздуха. :Ксе-
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ВОФОИТЪ lШЗIЩ *)) че к.ьщата тр1iбва да б.ьде обър

в.ьта къмъ югъ, ТЪЙ щото ВЪ зимно Bp1iMe да се

огр-Вва -отъ слънцето, а л'Ьтно вр'Ьме )l;a е с'Ьнчеста.

Но ако, по разии причини, сме принудени да жп

В'ЬЮI'Ь ВЪ т"tсни Улици, то тръбва да прtll;ПОЧllта~lе

rОРllит1i етажи, д'Ьто въздухътъ е по-часгъ, венти

.хацната по-добра, а и слънцето може да ГII огр-ве съ

животворнитъ сп л.ьчи.

2) Естеството lШ почвата. К.ьщата, БОIIТО е

съзидана на глинеста или гипсова зема, или пъкъ

.JIеЖll въ П'!ШОII долива или близо до б.тата, та е

влажна, мнОГО е връдителна за здравието на живу

щптъ въ иеi.n. Обърн.ьТИ'f1> къмъ югъ или западъ

стаи и го.!I1шит1i стаи тр1>бва да сЕ\ пр1>ДПОЧИ'l'атъ.

:Много е вр1>ДИ'l'елепъ ПР'flдрас&дъкъ, че тръбвало

да се пр1>Дпочитатъ писКИТ1> стаи зимно ПРЪ&lе, за

iп.ото се били топл'l!ли съ по-ма.:rко дърва.

а) JIIbClI!omo на ~&.щаmа или жилището тр1iбва

110 Пр1lДuочтение да е къмъ западната страна на

град<t, а [,ЪМЪ источната - Бухната) а пъкъ дру

гит1J Ч<1СТИ КЪМЪ тил страни, отд1>то ид.ьтъ вР'ЬДИ

теJНИ испвренил.

+) Мах I.Нlma, СiJСlbдитlb u затlJюnеносmьmа.

5) [Jac.1t"m;; пе Тр1!бва да б..v.де т1JЖЪБЪ (не по

Be'Ie 01Ъ 120/0 върху прихода **)

6) До колко добрата и чиста н.ьЩа влияе надъ

духа на ЖИВУЩИТ'l! въ ueioЬ, много ясно се показва

О1'Ъ слtдующпт1J мисли на е;J,ИНЪ Английски м.ьд

рецъ, RОЙТО ОТЛIIЧН\) е позп8..1Ъ ползата О1'Ъ такъвъ

ДОмъ : "ГIapeoтo CPlbrJCmeO да 6бздшне.fllJ човгыш пада

живота на ';}tйИОllillllmгь, е да 10 снабдllJl1J СiJздравословно

Ж'U.'tuще. ДЩliJmiJ, nпдllрiJ друтm1Ь рабоmtt, е наи-до

брото училище lla COlblnlt. ДIbЦlJmа 1ирасmваmiJ во HeZ()

fj ставатlJ JJI,liJlCe tt.tu жеuи СiJварше1llНt • • • Хората

.мОlAlmiJ д1Ьивmвнmе.zно ва nelO да се развttE&.тJ u 'Ци

~UАизуваmiJ. Нд добрuл дО.ltiJ 'UJJla ceJteuna llевиllность

u нравсmвеllо животiJ; а во .lошиll rlO.}tiJ - :mв1Ьхваnltе

u llравсmвегmа C.fIBPlltb ***)".

7). Cmaumlb за жuв1Ьние тр1>бва Д'1 с.ь обър

в.ь1'и :КЪМЪ югъ или иетокъ) гол1JМ,и, съ виеокъ по

'l'онъ (таванъ) и гол1>ии прозорци ер1iщо сдънцето.

ТlIзи с.ь особенно условиата за спалвата. Далечъ

отъ насъ не разв~тряванUтt или веогр1>В~ВИТ'Ь отъ

C~ЪHцe1'O стаи, далечъ влажвитlI или малкит1J спал

ви (стаи).

СпаJIнuтt ни ве трllбва да СЛУЖтТ'Ь нито за

кухни, нито за приемни стаи, вито за :КИJIери, а

особенно на вонещи прtдМ1>ТИ. Подъ леглата си не

'l'р'Ьбва да туряме нищо, по тр1Jбва даже да ме1'ем.ъ

честичко' M1JCTOTO за да не се размирише. Нито

цв'IIта, нито друго подобно не трtбва да се държи

въ стаята. Тр1Jбва да обичаме до залуда раЗR'ЬТрЮ

ванието пр'llЗъ ц'llлия день; ако ли стаата е т1>сна,

'l'0 и пр1iЗЪ нощьта века б.ьде вратата на стаата

отворена, Зl\ да се ПОДНОВlIва несв1\жИй въздухъ.

8) Съ гол1>мо внимание тр1lбва да отбtгваые

*) Въ евоп Икuном:нкъ r.t. IX, 4. .
.") Внжр;ь ..Домакината .. гщ. II, бр. 9, сТр. 340. .
.....")Внждъс·ьчиНеНиеТо върху икономня.та на 3НГ.lIIчаНlIна Smlle.

влажното жп.lнще, а ~IНOгO повече новопостроеното

н ПОДВlщит't) IЮПТО иди Ст влажни, или се лиmа

ватъ OT~ СРБдства за лесно uодновнвание .на въз

духа. РеВ&IaТИЗ3IИт1J, арТРИТIIДИТ1> и много други

бnл'llсти ПРОИЗ.'IIIзатъОТЪ това; по е пр1Jдпочтите.ilВО

да ШЩ~Iе една И.IИ ;J,Б1i стаи по-маЛI\О, ОТБОЛК'ОТО

повече Il влажни.

9) Собсmеllна 1i.nща. Въ тол ВЪПРОСЪ се зематъ

дв'Ь н1>ща пр1J;J,Ъ БИ;J,Ъ: а) да ди ни е пнноспо да

ЮIaме собственна Бтща и б) I;аБЪ тр1>бва да im по

СТРОИМЪ и не би ЛИ било по-добр1> да купимъ една

налравена вечР. таБъва. За да се породи въпросъ'Гъ

на притежанието, тр1Jбва да юш н1J[,()п нуждни l'R

за ПОСТРО!Iвав:ие1'О на Бтщата пари. По еД'10 общо

правило: О/(Зl~ 1ioumo зеJJШ ОО зuе.lllJ пари за nостРQЯ

ваuие на 1i&.ща, Сf,зuда J& за в.1I1е.JftOдавеца сн. Ако за

Rупуванпе на кл.ща не достиг!\ П'Iшопу '(,о отъ нужд-'

нил за туН Jщ.ПИТАЛЪ, то той н1JЮt страхъ отъ загуба. ;
но пр1Jдпочтително е да си купи rUToBa направена

к.ьща, отколкото да си im построи саnlЪ. Дали пъкъ

пзнася или не да се I'УПИ туй притежание, това

зависи отъ лпхвата И отъ наеШlт1i. У насъ IшрииТ't

'Зе СП, СБmПИ, дод1>то лих.ВlIт1> не с.ь евтини; а пыlъъ

Б.ьщит1> не нп принl'tсатъ, МИСЛIНIЪ, приходъ пове'lе

отъ 5 - 60/0; сазlО нъ СТО.'lицата или по- глаВНIfт1i

м1>с'га на rpa;I,a може да принаСIIТЪ 8-90/0'

10) Посmгоявuи'lеmо е д1JйеТВlIтелно Щна го

Л'1Iма грижа за. притежатеда; въ тол случай прtз;

варптедно тр1Jбва да се направи планътъ и една

по ВЪЗ1IОЖНОСТИ по-точна сМ1>тка за раЗНОСIШТ-В,

отгор1> IЮНТО да се прибавi.nтъ t повече за неар'llД

вид1>ви разноски. К.ьЩИТ1>, направена отъ каи'Ьзп

и гипсъ запазватъ влагата, а онпи отъ тухли Ст

по'СУХИ п таили; дървеНПТ1J к.ьщи Ст Пр'Бдпоqти

теJIНИ за cTYlI;a, топлината и ВЛal'ата., но т'Ь пакъ

пОдлеж.ьтъ на изгарлние въ С.'lучаЙ на пожаръ.

::Много е важно, щото планътъ на архитектора да

отговара на ВСИЧБИ, взпскаНИII на притежатели, от

носително раздъденията) ГО.[1J~Шllата на стаит1i 11

другит'Б UОlI;робности; въ такънъ случап добр'll би

било да се направи ОТЪ картонъ КтЩИЧIШ съ раз

дtлениата, входоветlI си и пр.

11) Разд1Ьленuетоиа ~&.щаmа става по НУЖlI;ата

ЧИС.'lото на живущит1> въ неi.n лица, заналта. Затова.

или са~IИ си постронваме, или си наемаме к.ьща,

Тр'Ьбва да lшаме пр1J~ъ ВИ;J,Ъ сл1>ДУЮЩf!ТО: I\mщата

се разд1Jла ва собственната R.ьща и на ПрИJIоже

вилта, които и ДВ1JТ1J с.ь ОТЪ гол'llма важность 31),
СПОRОЙСТВОТО па семейството. Ако иъкой рас полага

съ СР'!>дства, щото да държи Ц1>дЪ етажъ, тО соал

HBT1J R II;ругитt стаи, ВЪ които се живъе ден1>, нека

б.ьд.ьтъ .къмъ ИСТDКЪ ши. югъ, а друrит1>, Бато тра

пезариата, приемната стаа и др. да с.ь отзадъ,

къмъ съверъ. Заб1>л1>зваме отново, че тръбва да се

отб1Jгватъ НОВClпосrроеиит1J к""щи; защото ыазил

ката и стънат'II пмъ с.ь влаЖНlI,та e;J,Ba подпръ ro
дина МОГтТЪ ИЗСЪХНd>. А пы\ъ MHO~O старптn к.ьщИ,
особенно же зл1> държанит1J,иматъ си сТlIнит1J пЪЛНИ

съ вс·tКII.БВИ маазми, които изд.аватъ e;J.U6 вр1ЦИ-
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те.ша ~lПризма; нуждно е B'JJ такъвъ С.JучаЙ да за

иажемъ два жъ и трижъ ст1Iнит1I и да измиемъ ГрШR

.Jfпво пода.

Не тр1lбва още да испущаме И3Ъ пр1J;J.Ъ видъ

пачина на отопллванието к.1,>щ!!та ЗIПIНО Bp1JMe, ДВЛИ
вма тл соби и дали Ст T1J въ добро ПО,'IOжение, или

П~Ia ли поне M1ICTO за поста влние порцеланова соба,

нолто е и по-икономична. Стълбит1I и т. п. тр1lбва

и т'Б да ее зематъ пр1Jдъ видъ, ако ИМВ въ семей

ството д1lца, или стари хора; въ такъвъ случай

ее пр1lДПОЧИТ8ТЪ дqлнит1I или ср1l~нит1I етажи, ако,

разбира се, не С(1) влажnи. Още тр1Jбва да се обръща

внимание въ пuложението на ст1Jнит1I, НВ вратата,

ПрОЗОрЦИТ1J, водата за пиепи е и на нужднит1! по

правки за пом'вствание, което стаНтЛО веднажъ не

позволлва мислението за пр1Jнаслние, З8ЩОТО, както

назвалъ Франклииъ, три tlрТЬНUСЯНUЯ се равнявата

са едина пожара. (Сл1Jдв!!).

-~

Ироение.

Риза, на която р:Акав'Ьт'Ь образува и рамото.

(Фигура 25).

Н:tчертаваме еи единъ правотгъ.шикъ ABCD,
IНI1Iющъ за височина дължината на ризата, а за

ширина t отъ ГРтдната обико.:'ша плюсъ н1II:ОЛКО

сантиметра, ако пска~Iе да бтде ПО-ШИрОl:ичка. Из

М'врваме отъ В нъмъ .А '/'0 отъ гр.ьдната полуоби

ПО.ша и ,'I;РЪПВ8 ~Ie e;I.Ha верпшална .тиния EF, дълга
полкото t отъ ГРтдната обиколка безъ 1 CHT~I. Отъ

-F спущаме перпендинуллръ на .шнията BD п по

cTaBIIы1e G; изМ1Iрнаме отъ· Е къмъ .А 2 CHT~l. И

ПОСТ8ВJВlе Н; отъ А I:ЪМЪ С И3~I'Брnа~Iе '/,. отъ

rpmAHaTa обиколва п постаВJlые J; на раСТОRние 3
еНПl. подъ J поставяме К; отъ то'шата D продъл

жава~Iе .!.lИНИJIта CD на по.товината отъ дължината

й и поставлме L; 2 СНПI. надъ L постаВRме Ы;

продължаваме ЛИНИRта FG съ '/'0 Отъ гртднатu. по

JIуоБИНОЛI,а и постаВRме N; riродъ.lжаваме .пШИJIта

ЛВ на с,}, щата ДЪ,Iжина и постаВRме О. Съединл

Баме N съ О чр1lзъ една права .шниа п на висо,

чина 1/'0 О'ГЪ ГРтдната ПО.'IуБИI:олка безъ i снтм.

nостаВЛ~Iе Р, отъ Е къмъ А c~I1ITaMe t отъ ГРтД

ната полуобиколка плюсъ 1 CHT~l. И ПОСТ8влме Q.
Pa.llO: лининта ЕН.

Вадена враmНllпа: ЕАна крива JИНИR отъ Н до J.
Пртьдена враmНl1па: една крива ЛИНИJI отъ Н дО К.

lЕlртьзаното .IIТbcmO на рtF./шва: една KpiIBa ли-

пил отъ G дО Q.
3ашиваниеmо н(! сmганunи: Съединлваме G съ

:м отначало чр1lЗъ една полегата, а посл1l чр1lзъ

една крива линил, вато даваме на РИЗ!iта една Дт

rообразна ФОР1J1В.

ВtF.mртьшеlllJ край: Отъ :М постепенно отиваме

по линията CD. Сл1Jдъ вато съединимъ Е съ Р в Р

съ G отр1lзваме патрона ва рткава стъ OHJI ва T1I
JIOTO в изр1lзваме по правата полегата GQ.

Направа: Свършва:r.lе OTA1l.:'IВO т1Iлото И отд1lлно

j)тпавитlI ва риза'I'а, а noc.:'!1I ги съединяваме.

Вабть.tтьжка. Трит1I мщели на ризата, по- гор1l

облснени, на правени поср1Jдствомъ еднанви 1I1Одели,

СЪОТJJ1Jтствующи на мrншнска таЛR. Когато н1Jкой

исна да направи н1Iканъвъ паТРОFJЪ на женска раза,

ще зе1lе ПЪРВО~lЪ показанит1I пъ началото на облс

ненията за J1"зит1I ы'lнш;; а посд1l ще се изработи

по даДРнит1J за т1Iхъ до сега показаНИR.

Камизола.

Лтьр/н!. 1-0) Дължината на ВЮ1Изолатаотъ cp1l
,'I;aTa на рамото I,Ъ~IЪ вратншш до 15 CHT~I. наОl\ОЛО

ПIJДЪ ионса.

2-0) Гр.У.дната облко.НШ.

3-0) JI P1JAHR ширина отъ e;I.HOTO I1зр1Jзано 311JCTO
на Р,У.К8на до другото.

4'0) Гръбна ширина отъ едното до другото

изр1lзано M1JCTO на рткава.

5-0) Вратната оБИКОЛI:а, изм1Jрена отъ осно

ванието й.

6-0) Дължина на лакъта отъ зашивнното M1JCTO
дО крал ва р,ькава, минавайки по лакъта.

7-о ) Дължина на лакъта отъ изр1lзаноrо ~111CTO

на рткнва до витката.

ИТЬРIiU на .I!Одела

сити.

1-0 ДЪ.'Iжина на I:амизолата 60
2-0 Гртдната оБИБОДНR 90
3 о Пp1lAHJl ширина . 34
4-0 Задни R 32
5-0 Вратна обиколка 36
6-0 Първа дължина на лаI:ъта 55
7-0 втора « « « 29

Гарб;m'iJ /lИ /Щ,I1IlIЗО.ита. (фиг. 26). JIltчертава~Iе

си единъ право,У.гълшшъ ABCD, ВИСОliЪ, I:DЛliOТО е

дълга IШШlзолата, и широкъ liOЛIЮТО t ОТ'Ь гр.У.Д

ната оБПI:олка безъ 1 снти. Отъ А r:ъмъ (J 1I3311Jp
ВЮlе '/. о'Гъ ГР,l1дната по.lуоБШiOЛI:а безъ 1 енти.

ДрЪПВQ:r.lе линилта Е}1' ПRрадделна съ АП_ Отъ А

ВЫIЪ С пзМ1Iрваме t отъ гръдната обш;о.н:а безъ

2 CHT~I. И дръпва~Iе ЛИIIlIRта GН парадлелн!!.' на АВ;

отъ В Kъыъ А ИЗ1l11lрваме половпната отъ гръбната

ширина плюсъ 1 снтм. И ДРЪПВЮlе веР'l'IIН8дната

.тинии JK дО ЛИНИJIта GH; ва раСТОJIние l-1! снти.

вал1lво отъ точката ва ПР1Jсичанието на .IИниnт1l

EF и JK постаВRие L; отъ ТОЧI;ата С продъл:

жаваие .шнията CD на t отъ дължината й и по

CTaBR1Jle И; на расзтолнпе 3 CHT~l. ОТЪ М поставлм&

N; отъ В ПЪ~IЪ А панаснме ','. отъ вратната оби

водка и ПОСТ8ВRме О; на раЗСТОJlние 1 снти. под'Ь

В поставлме Р.

Вратника: една крива ЛИНИR отъ О дО Р.

Ра."О: една наклонна линил отъ () дО I,.
ПзртьзаllО JlIТbcmo на РtК/щва: една Брива .шнпа

отъ L до G, колто да се допира о ЛИНИJIта JK.

3ашuванuеmо на страната: дръпваме една на

Блонна линил отъ G дО N, а ПОсл1l една ирива, от

далечавава ополо t снтм. на Д~CHO отъ наклонната

права линил.
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В.Бmртьшено "рай. Отъ N постепенно вървимъ

по ливинта CD.
Гробната сртьда: лининта РО (ФИГ. 27).

Пр\днята часть на камилозата.

Начертаваме сн единъ право.1lГЪЛНПКЪ ABOD,
пм1Iющъ за височина oHall на гърба, а за ширина

t отъ ГР.1lдиата обиколка плюсъ 6 снтм.

Отъ А 1:ЪМЪ О ИЗМ1Iрваме 1/" отъ гр.1lдната

полуобико.пш. дръпва~lе линната EF, парадлелиа иа.

АВ; отъ А къмъ О изМ1Iрваме t отъ гръбната оби

колка безъ 2 СИТМ. ДрЪП;lаме лиииата GH, парал

лелна на АН; оТЪ А KЪ~lЪ В ИЗ~l1lрваме подовината

отъ ПР'ВII.НlIта ширина плюсъ 1 CHT~l., II.ръпваме вер

тикаЛНl:Iта линиа ,'1,0 JK до линиата GH.
На разстояние 2 снтм. надъ точката Н поста

илме L; отъ точката D продължаваме линилта OD
СЪ t отъ ДЪJiJaшата й и поставлме М; на разстол

ние 5 снти надъ точката 1\1 поставлме N; отъ А

l~ЪМ'Ь В И3~11Jрваме '/.- отъ вратна.та обйколка и по

ставлме О; с.r.щата дъджина HaHaCH~le подъ А и

поставнме Р; ннл-Вво О'ТЪ Р изи1Jрва~lе lt снты. и

дръпнаме дппиата Р'С', пара.'Iелна на РО.

ВраmIlШ;О. Отъ О до Редна четвъртъ отъ ок

Рlf,iIшостьта. ПРОДЪДiliена до Р'.

Ра.АlO. Отъ О HaHaCII~le по динията EF дължи

вата на заднето рамо безъ 1 ентн. и дръпваме на

:клонната линин OQ.
IIзртьаШlOm() .AIТbcma на р.Бкава. Отъ точката Q

р,остигваме д() С, минаваnlШ по линилта .JK, а посл-В

до ср1lдата на .:ШНlшrа KL.
Зашиватlето lIа страната. Отъ L до N една

lIаклонна линил, а посл'в една l\рива, отдалечена

около t CHT~I. нал1Jво отъ наl~лоннат~.

В,кmртьшеltо "рай: отъ N по линилта CD една

врива, малко изострена.

Прrьдено край: линиата Р'О'.

Р.Б"ава (Фиг. 28). Начертаваме си еАИНЪ пра

JiОтГЪЛНИКЪ ABOD, ПМ-ВЮЩЪ за височина първата

.АЪЛЖlша ~aKЪTa безъ височината отъ горнил край
1

ва ръката (въ модела 5 снтм.) а за ширина "4 отъ

rртбната обиколка безъ 2 CHT~l.

Отъ А къмъ О нанаслме втората "Ъ.iliIшна на

..Iвкъта безъ 1 снты. дръпваме л~шилта EF, успо
редна на АБ; отъ D НЪ}lЪ О изМ1Iрваме 1/, отъ
rртдпаТtt ПОJ!уоБИКОЛНR безъ 1 снтм. И постаВlIые

G; отъ О къмъ А изм1Jрваме 1/. отъ гр.1lдната по

.1Iуобинолна ШIЮСЪ 1 снты. И поставаме Н; отъ А

.G.ЪМЪ О ИЗМ'!>рваме 1/, отъ ribl'AHaTa полуобиколка

6езъ 1 снти. И поставлме J; надол'!> отъ Б нана

слме 1/1' отъ гр.v.дната полуобиколка и поставлме

К; въ cp1l,!l;aTa на линиата АБ поставнме L; отъ

Е къмъ F ИЗl!1'!>рваме 2 снтм. и постаВlIме И.

ГореШJ "рай: съе,!l;ИНJIваме J съ К чр1lзъ една

ирпва, колто минава пр1lзъ точката.

Зашива/ше на Ааката: отъ точката К по ЛИНИII

та до F; ОТЪ F до G една крива J1ИНИII.

В,ктртьшеНiJ "рай: отъ G ДО Недна наклонва

.lинил, колто да ИЗi1иза навънъ ОТЪ Н ДО 2 СНТИ.

A1ITO се поставн N.

Втmртьmно заШlf6aJl'/J,е. Отъ N до J една крива

ЛИНIIJl, колто да минава Пl'1Iзь М.

ДОЛllяmа '1асmь на р,ккава: СтЩИЙ патронъ

оБЪРНтТЪ тъй: съединлнаме J съ К чр1Jзъ една

крива, закривена още повече кыIъ горниа край.

Рн.кав'Ь, на които долнии край е по-тtсеНа ОТ'Ь горния.

(Фиг. 29).

Олtдъ като се начертае патронътъ точно спо

редъ ФИГ. 28 ... , при зашиванието на лакъта се

ИЗлиза ннвънъ 2-3 CHT~l. за да се достигне пат

ронътъ на горнлта часть ~a ртБава; посл1J ще се

вд1Jзе на BmTp1J при СтЩОТО зашивание, за да се

ДОСТИГf.lе патронътъ на долнлта частъ на p.1lKaBa.
Линилта - - - - - - - - - - - пр1Jдста вллва патронътъ на

рткава съ долнн и горна страна отъ еднаква ши

рина; линията ++ ++ ++++ ++ пр1Jдставлява

опл на Рткава, на liОЙТ() ДО.lнята страна е ПО-Т1Jсна

отъ горната.

Права яка. (Фиг. 30).

НачертавамеСИ'единъ ПРОВОтГЪЛНИКЪ,висовъ,

КОДI:ОТО избранний враТНИI\Ъ (да пр1Jдпо.'IОЖШlЪ 4
снтм.) ПJIЮСЪ 2! СНТМ., а широкъ, колкото подони

ната на врата ПдЮСЪ 1!" снтм. Отъ А 1:ЪМЪ В из

M1JpBa~le 2! СНПl. и постаВЛ~lе Е; изи1lрва~lе2 CH1'~I.

отъ Б 1:ЪМЪ D и поставяме F; изм-врваме 2! снтм.

отъ О КЪ~IЪ А и поставаме G.
Горено край: изр1J3ВЮlе горнил край, като съ-

единпыъ Е съ I!' чр1Jзъ една крива линия.

Задне сртьrnuще: линилта FD.
Пртьдено "рай: една наклонна линил G до Е.

Дo.~eHO край: 01'Ъ G по ЛИНИlIта ОО една нри-

ва, колто придава на основата на вратника кртгла

Форма на направлението на пр1Jднлта Форма.

=~=

Ш е в и Ц а.

.Глава пr.

За шевuциmть в60б~lJе.

Оъ фигури 42, 43, 44, 45 и 46 пр1Jдставлнваме
ва читателкит1J една китка ll1евица, коато е сбuръ

отъ ВСИЧIшт1I видове първоначални шевици, за които

сме говорили в'ь първата глава. Както ще разбе

рттЪ и саl\1Ит1J ни читателки, съвс1Jмъ е ИЗ.JПIШНО

да се rOBOpII, н1Jщо за коа-да-е сложна шевица, тъй

като онии, които Ст разбрали и изучили вече ка1:Ъ

се работi.v.1'Ъ и правi.v.тъ описанит1I до сега отъ

васъ ВIIдиве първовачадни шевици, много лесио ще

разбиратъ отъ ~aKBII именно части се състои една

KOIl-да-е дадена сложна ll1евица и много добр-в ще.

УМ1IЬnТЪ да ги пспълнЬnтъ въ Дl1деНИII слу. чай.

Желающит'!> отъ читателкит1I ни да пыатъ 60
гатъ сборнпкъ отъ разни видове хубави шевици,

иека си ДOCTaBЬnTЪ първата годишнина ОТЪПРIl

турката на <.ЖеНСКИII ов1IтыI.
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у ч т И В О С Т ьт а.

(Изводъ изъ "Savoir-faire et savoir viVl'e,,)

отб r Ц" А. В. д'Арьозо.

Истинската учтивость не се състои нито въ

-точното спазвание цер€!IОНnЛНИТ1J Фор~1И, нито въ

'Бъпкашнит'h знаци, нито пъкъ въ конвенциит1> у

.1Jравллющи обществата; тл състои, прtди всичко,

::въ деликатното наблюдение чувствата на другит1>

'"челов1ЩИ и въ вниманието, прилично отдадено на

т1>зи чувства.

Необходимо е, щото ц1>лий св1>тъ да придаде

~),Ha извънредна голt~ta важность на учтивостьта.

..JIичностит1> които не im притежанатъ, с.ь не само

~TPOГO ОСd.дени отъ обществото, но и облвени като

хора безъ въспитание. Едно младо д1lвойче неуч

-тиво, 'е въ очитъ на цtлото общество, д1!Войче з.[1>

.:}JЪСПllта но.

Външностъта, слtдъ това, тр-Вбва да б.ьде въ

~аР~lОНИff съ самит-В чувства. Какъ би се пов"Ьр-

Бало на добрОД1>телностьта на една личность, кОлто

.Б1НIa , нито прилични оБНО~IIИ, вито единъ сладко

думенъ еЗИGЪ? Безъ съмнение, възможно е по н1>

:кога да се ПЗЛЪЖС~IЪ. Едно малко неучтиво 11.11

Бойче по н1н;ога би се ц1шилu много по·вече, - отъ
RОЛКОТ() не бихме пр1>l'.полагали;, обаче нека ни бтде

'простено да се съ!18'Ёв8ыl•. Най-чистит"Ь, наЙ·пр-В

1\раснит1> качества остаНтЛИБПХт непознатиинетър

ПИШI даже, ако този който ги притежава, ако и

ув-врени въ пр1>въсходствотоИ~IЪ, прtнебр"Ьгва из

'искуе!IИт1>. Фор~IИ. Не е прилично па, и не по-малко

'е позволено, да отговарлме сухата т. е. накраТIЮ,

1\0.'1'0 казваме точпо само пр1>дм"Ьтит"Ь, да правимъ

',цобро съ оскърблющи Ю:lНиери.

Една ШI!l да Д-ВВОЙIШ, най-паче, колто отърано

IIMa нужда да се съгласи съ lIlh-Внието, и отъ lЮJlТО

'1lма.1И бих~е право да очакваме външно доказа

телство за ПРИffтнит1> и доброд-ВтеЛННТ1> чувства,

1IОНТО й прiIдаваме, 'I'р1Jбва да се llОМd,ЧИ да запази,

въ вс1lкой случай, това н-Вщо, което обществото

'изисква и което се ннрича учтивость.

И тъй учтиностьта е т"Ьсно свързана съ въс

питанието. Добр1> въспитапа личность е винаги уч

тива. Не трtбва да CM1JCBaMe учтивостьта съ доб

род-Втельта. Учтивостьта е необходима за всtкой

челов"Ькъ, пе по-мадко за BC1lKO д-Ввойче, което и

,да би било то. Липсва ли тл отъ H'lJGoe лице, ний

почти безпогр1lШ!lО бихме казали: ..този госпо

Jl.ИПЪ или тъзи госпожица е зл't въспитапа". Тр-Вбва

.JIИ, прочее, да окажеиъ, па дълго и широко, чув

-ството, което испитваме, когато се разговарнме съ

неучтиви хора? - Нв! това е ненужно, толкосъ

,по-вече, че почти ВС'fJкОЙ человtкъ е испиталъ това

толкова неприлтно, па по HtKora и толкова отвра

тително чувство.

Прочее, най-пеобходпмпт1> п"Ьща за BC1lKa Jпtч

'Ность, за да бd>де тл добъръ граЖД8НИПЪ или добра

rраждапка, оБИЧRlI отъ обществото и полезни на

отечеството сп, с.ь въспитаппето 11 учтивостьта 11
сл-Вдъ тона добрОД1Jтельта и образованието.

JIрtвела : llевтьН1Щ С. н,КРlllивС1о"а.

Съ Bt ти.

ПаБУСБlnб у дтьцаnю цесто става nрuчunа за раз

валенuс на здравuешо U.llб; а U.lICIlIIO той (наБУСБmб)

се явява у отlЯ, ЩО nртьждеврть.!!СllltО зuхващатб да

се храны,mб сп mтьсmеuи работu, ноито nрuч1tиявmml

",ldlЧНО C.lIU.llanUe, що разваля здравuеmо tl прави д/Ь

тето своеиравnо, nлачелuво 11 .Ilеланхоли l11l0.

lIIай"ата, nрО'lCе, тртьбеа, lЮЮnО за себе cи~

тбй СAiЩО да се zрижи U за чедото си, нато 10 по

ставя три 11.ZU четири nбти nртьзб встьно едnо деuо

нощuе па надлтьжиото 10рие, за a<J uсnразnu cmo.llaxa

си 'u да на9инне на туй редовио uсnраздиюеанuе, за-'

щото OClbliO здраво tlб всть"о 01lНlошеlluе albтe, 1lсnраад

нюва се два или три поти nРlbЗб OClb"O деноиощuе.

По "Olато .!!аЙната види, 'Ie С.lfи.иниеmо на хра

ната и исnразднюваllиеmо на cmo.llaxa заНоСНlbва у'

чедото си, тощва тя .IIУ дава СIiОрО О;} "'Ia.lliа доза

рециново "'!аСЛО, UоИl .IIУ 'прави едпа U.tи двть n.ЩЗJЩ

Сб хлад1tава вода, и "'IY дава да ,nне едиа 1ми

двть .'1, жuци .IlОруново ",ШС.И, или вЗС.l1a едUНб най

mБНБliо nонусообразенз nAiСб отб Kanaooo .IIQC.iO, дБЛоZif

5 - 6 СlIт.1l., "оето "ато в"арва во заднето черво, дтьй

ствова наЙ-сnолуч.Нlво.

Чистение сламеНIIИ шапни. - HOlamo ис"аmе да

си очистите сла.llеll11ата lllаm>а, зе.llате едпа доза

СТЬ]JеНб nраХб, "ойтn ]JаЗollтьсвате СО силеnо .Н/.!lOnенз

СОНб, додтьто да стаnе па ртьд,.а lio,llla; nОСА1Ь,

nа.llO"рюоаmе едllа 'lUcma 'lеmЧll1l1ia а,limрть во тал·

lшша и за.r:аащmnе ди триете шаmщmа ви 11 1& оста

вате па СЛб1!цеmо да заСБХllе; а СЛlbдiJ иато заСiJхnе~

1Ю"б lAi триете ca.110 СО cn'll1lua прах;;, 6езо ли.llOllсntlJJ;.

СО"О, 11 шаn"ата ви ще сс О'lИсти CoOoplUC1l11O.

ClltXblb въ BptMe на ядението. - Ври.мро-Са

варино .e-Вlillart-Savarin) "аза: «Иасата е .llТbCInOmO,.

дтьто не се доте'тува lШ"ОИ.)

CтapитnТb U.lI/IЛ11 обичай, щото вб oplb.!le да яде

ние да rьрuчиllяватб веселия и ше!U, за да nртьдиз

вu"ваТnб С.IIТЬХО, "ocmo е пай-хубавото llТЬЩО за с.пи

даnие.

Вбобще раЗlлеждатб c.IIТbxa "ато едно проста

UllсmИНlimиRIIО i!вuжеlluе; по това е едно габлужде

ние: С.ЧlbХбтб mУ"б иСnб.-tllява едио ота nau-важuиmfЬ,

д.~БЖllосmu; пе ca.110 Rбзбужда духа, по и у,шчава,

nервиmть, отстраllява .lIе.zaнхолuята U nричuitява eдH€)

редовно (блаtOтвор!lO) "ро60lJбращеlluе, "оето е 01ll"

2ОЛТЬ"'lа ваЖllость при С.lт.нитето па храната.

Прочее nосовор"ата, lЩято часто се noomapJl.

слтьдо сn.;uшя С.!lТЬХо: "ще nаnравы; едUНб литро добра..

"ровь" е СоОiJршенно втьриа.

ВСТЬНOlа 0"0.-10 .!!асата nодДбржайmе доБРU1J

право, nаатьmе Се отб OCТb1ia"ou расnравЩI, "оиmо Н&

nртьдuзвИ1iваmб C"'IТbXi1 (nо.щтtl1щта наnри.!lТЬРо), от

сmраnтьте eeТbHa1iBtI с.ювоnртьnия. Не стьдаuте па .11(1-"
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сата, коuzm() сте раЗl/lтьвеНб: BCU'l"O"KOen;o ще ядете,

tlJe 8lt се струва дота nрvщmвено, а 'U C..IUJIumMmo

~U ще б.кде .il0lUO.

Не стьдайmе на "!llсаmа, коюто сте се исmоn

•1UЛU отб JlIН010ШО вбрвение или отб тть;нска работа;

'la1iaume JllаJШО, до като се успокойте. В. 1Iт.

=зr: ~ --

Ле гл о тон И.

КОЛIЮТО прозаически отъ пръвъ погледъ ЕИ

се показва пр'Ьдм1>тътъ на наСТОJIщата ни стаТИJI,

'ТОлкова П'Ь&Ъ и важенъ е той ()Т&Ъ~IЪ нс1>ка една

страна за вс'Ька домакина; затова и вий счетохме

За нуждно да се занимаемъ съ него тукъ по-на

простравичко.

Първомъ, Бреватит1> се праni.v.тъ отъ ор'Ьхъ,

}l;d'.бъ, анакардъ или палисандръ, 110 по-общо е упо

'Тр'Ьблението на жел'Ьзнит1> креВIIТИ, понеже т1! c.v.
освободени отъ бълхи, пр'ЬдстаВдllВ8ТЪ 'гол1Jма лес

ВОТШI за дuмакиннта, понеже лесно се разглоБJI

ватъ, та З8лавнтъ малко M1JCTO, а И не ИЗИСlшатъ

rол1Jми грижи. ТИII кревати носМ. гъ и колелца, съ

които се лесно мtстЪnтъ.

Постелката въобще се състои отъ основа, що

състаВЛlIватъ желtзата на кревата или една мр1>жа

отъ спиралообразенъ еластиченъ КОрдовъ, отъ два

р;юшека и ВЪЗглавници. Напълненит1> съ перушина

:възглавници и посте.J[[Ш с& противъ началата на

хигиената и много вр'Ьдителни, особенно же за д'ь

дата; защото перушината ШIa Д1>Истви гелно доброто

(ВО въ с.ьщо вр'Ьме и лошото) свойство да съср1>

р;оточава топлината, но и бавно да се освобождава

отъ влвгата, що приима чр1>зъ Дтханието и испа

рението па т'Ьлото. Два чаршафа, eAHfI. или дв1!

вълнени или памучни, споредъ годишното вр1ше,

покривки (юргани) и една памучна или отъ перу

IПина покривка за краката ДОПЪЛНJIТЪ леглото.

Еластичната основа, коато заМ'ЬСТJI сламеНИJI

Аюшекъ, е по-здравословна; а здраво~ловнит1! по

стелки (дюшеци) се cЪCToЪnTЪ отъ дв'Ь. части

чепкана вълна и една частъ конски косми. На

RJJонлостъта на л'Ьганието отъ главата КЪ~JЪ кра

пата тр'Ьбва да е малка, H~ достатъчна; при това

по е пр1>дпочтително твърдото, отколкото мекото

J(егло. Дюшекъ отъ конски косми съ още единъ дю

IПекъ е най-доброто ЗИ~IaСЬ легло на д1>цата и ~JO~J

четата, а ЛllТНО вр1!ме сюlО дюшекътъ от.Ъ конски

поеми е по-здравословевъ.

Много е важно, да се истърсватъ дюшецит1>

nctKa сутринь сл1Jдъ ставание отъ сънь и да се

пров'Ьтраватъ добр'Ь пр1>ди да се нареди креватътъ,

защото винаги т1! съдържатъ една противохигие

'Нична 'влага, ПРОИСХОДJIща отъ вощниа потъ и ис

парение ва ТlIЛОто. Покривката; съ коато се ден'Ь

покрива за украшениелеглото пр1Jплтствува въ ис

паревието ва тал влага, та по такъвъ начинъ лег

..ото става ГВlIЗДО на тр'Ьски и ревматизми. Ден1J

Jlспар1>вавит1> отъ Т'ЬJl:ОТО пи влаги пр1!минаватъ

...и се распръсватъ изъ ОRОJl:пата ви атмосфера, а

пощемъ по·голt~18та часть отъ тин ВJl:ВГИ пада върху

постелката и покривката. А онии, които, ВМ'ЬСТО

да HCTъpC:ЪnTЪ добр1> постелката и покривката на.

в1!търа, постилатъ ги отново на MtCTOTO си, безъ .
да бтд.",тъ пров'Ьтрени, и ги покриватъ съ другата

украсителна горнн покривка, приготовллватъ си бо

лtзненно легло и ако такова легло, когато сы1··

з~рави, причиннва ни БОJКИ и 'болtсти, то какви

злини не ни принаСJI, когато сме сериозно болни·t

Л'I3К!lРЬТЪ пр1!ПОр&ЧВR пров1!траванието стаата на

болнин, нО р1>дко се той грижи за здравословностьта.

на леглото, като си прtдполага, че ДОМВIШНЛ'I'а знае·

всичко, що бй трtбвало да CTI!Ht: за него; та по

вечето НОВОПОl,lвнванил на с&щИТ1! бол1>Сти или пр't

даванве1'О И~lЬ на други лица }шого пъти се ДДЪЖIl:

на немарливостьта ни KЪ~]Ъ деГ.I0ТО ,ни. Ол'Ьдова

те.ШО, необходиио е за БОЛНИII, щото твърдt на

често да му се ПрОМ'ЬНJIва легдото.

За туй добр1> е, щото да се очистватъ постел

кит'Ь поне веднажъ въ годината; за тал цt.ль бла

гораЗУ~lНит1J ДОМ8БИНН ПОl!икватъ въ КтЩИ надлеж

нил за това чов1iкъ и наГJIеждатъ саии работата.

Повтаряме, проче~, че всички принадлешностm

на леглото ни тр1>бва да с& чИсти.

Домашна кухня

Съвtти къмъ пеОIIптнитt.

Една отъ главнитt искуства , конто способ

ствуватъ щото ястието да б&де вкусно, или не, е. да.

тури~[ъ въ нстието толкова вода, колкото е необ

ходимо до съвършенното ~IY приготовление. Н1>коlt'

си турлтъ въ JIстието повече вода, откОЛкото е·

нуждно и ПОСЛll се принуждаватъ да отд1>ЛIIТЪ ед

ната му часть; други пъкъ турятъ по-малко, така

щото се прннуждаватъ отъ посл'h да прнбавimтъ. И

еднит'h и другит1> ставатъ причина, щото JIстието

да .губи отъ вкуса си. За това се изисква гол'Ьnо·

внимание при турннието на водата, з~щото, глав

нитt нtЩ/i въ готварството С&: оumЫПб, водата ~b

сольта.

Ако се случи ПОн1!кОГ&' да подпаднете въ.

гр1!шката, щото да турите повече вода,ОТЪ БОЛКОТО'

тр1!бва и видите, че месото е вр1!ЛО, безъ да се·

сг&сти още чорбата му, тогисъ тр'Ьбва да нзсипите·

чорбата му въ друга кацарола и оставите тамъ да

'Ври до като се сгн.сти, колкото искате. Олtдъ това.

налtите im БЪ JIстието.

О&що не тр1>бва да приготвите лстиета пр1!Дп'

2-3 часа от:!> вр'Ьмето, когато ТО ще се сервира.

АБО напр. Юlaте да приготвите 'н1>кон ЛХНШI или

други, каквито и да Ст JIСТИН отъ Брtхко месо, за

приготовлението на което не ви еж вуждви повече·

отъ 1 часъ, а пъкъ вии сте ги приготвили ПР'ЬДIf

1-2 часа, такова ястие се СТОПJIва и не может&'

да го сервирете както искате, още повече когат()о

Jlстието истине и се ИРИВУjl,Rте д.а 1:0 истоплит~

ИЗЪ ново.
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За да можете да сполучите въ готвепието,

'първепъ иеобходимо е тенджеретата ви lJ,a сн. гь

восали добр1>, пе само защото м1>дьта е отровна,

во зАщото ястието тогисъ се зал1>пва на дъното

му. При това винаги да готвите въ широки тенд

-шери, а никога въ 'l'1>сни. Когато наливате водата

въ яхнинта не д1lите ющ обичаи да irn бъркате

-отъ посл1l СЪ лъжиц!\. Но е пр1lДDочтително да

~отвите въ пръстени и чиниени тенджерета; въ

'ТОя случаи БаЦRрОЛИТ't. чиниени отъ B,Y.TP1J сн.

пр1lдпочтителни 01'Ъ м1Iденит't.

Ако пон1Iкога нстието се зал1lШI па дъното,

'Тогисъ пепр'tменпо трt.бва да нзсипите въ друго

'Тенджере, и никога да пе ПОС'l'авите пакъ въ с.r.щото.

Ако нети ето е зал'tпн.r.ло па дъното на сс.r.да,

не тр'tбва да го истържите съ ножъ или каквОто и

.да е, но тр1>бва до турите малкО вода, пепель и

о()СТ.lвите за ~Ia.lШО на огънн; сл1Jдъ туй лесно може

.да се очисти.

--~,<><=~-

Рецепти за ястии.

3елеll11а супа. Нар1Jжете на ситно зелето нал1lите

върху зелето топда вода, ту p1lTe н1Iколко об1>лени

вартофи, 1 или 2 сладки р1lпи, 1 или 2 моркови,

оединъ малъкъ букетъ отъ нане, майданосъ, чубрица,

еоль, пиперь; OCTaB'.I>Te ги да вр.r.тъ повече отъ

единъ часъ; OTH1JTe поел't СЛНДIшт1> р1>пи, ~IOPKO

вит1>, букетъа, ако не ги обичате, смъчкаите Бар

~офнт1I и зелето, прибаВ'вте малко масло; а ако

-обичате супата съ хл1>бъ, то въ такъвъ случаи

намажете ~1аСЛОТО върху една ФИЛИЛ отъ хл1Jбъ и

im пусн1Iте въ супата, КОН1'О става мека а пос.:r1l

еервираЙте.

JI~.1fJtuUc"a супа. IIар1Jжете па тнърд'h маЛI(I[

парчета IШРТОФИ, слаДllа р1JШL, ~lОркови, Ц'ЬЛИtJа,

JIУКЪ, зели, с!tлата; опържете ги въ 'шсто говешдо

масло безъ да ги почервените, нал1>йте вр'hла вода,

посол1>те ги, oCTaB'hTe ги да BpsЬTЪ повече отъ 1
часъ; ако обичате супата съ Хд'hбъ, то uрибаВ1>те

1 или 2 филии пърженъ хл1Jбъ, а въ противенъ

е.1учаЙ ще тр'hбва да турите зарзаватит'в въ 11.0
етатъчно количество.

Мазна Жулийска супа се прави по С,f>ЩИJl на

чинъ, са~ro нам1>сто вода, се турва будионъ.

ПроJtтьmflа супа. Нар'tжете на парчета ~10РКОВИ,

нартоФи, лукъ, сладки р'tпи, н'tКОЛRО зърна бизелъ

п im направ1Iте като Жулийската супа.

Печено необш.новеН1l0. - 3еМ1>те е~инъ бутъ отъ

~ГHe, втикн'hте въ него сланина, посол1lте и пипе

:росайте и Нl:ШрЪСlшйте OTrop1l му съ фаТlина, опър

:жена по напр1Jдъ въ масдо. Typ1lTe го въ единъ

·сс.r.дъ и му прибав'tте силенъ больонъ и oCTaB1lTe
.го .I1еБа по .лека да ври. Ни края: осил'tте огъна,

,оБЪрН'tте го Н'tКОЛI\О пъти И го сервирайте.

Пu.леmа n;;ржеfl'U. - Възвр1lте едно пиде, раз

.JJ;1Iл1lте го на малки парчета и отд1lл1>те кокалпт1>;

,разбийте три нйца, прибав1>те малКО дървено масло

·п вод!'>; намоир1lте съ тол сосъ мраВКИТ1J на пи

-.дето, ов~.'IНЙте ПОС.l11> В'Ь Фарина, наlllокр1>те повторно

.съ ГОрНПЛ сосъ, овалаuте rlI lJЪ наЧУGана кора отъ

ХЛ1lбъ, разМ1Jсена СЪ соль. пиперь, др1>бнп накъл

цани миродии; сл'tдъ това вършете въ масло, на

реД1lте на чинин съ гарнитура о'Гъ ы1пданосъ•.
Ащеш"u "ра"а. ОЧlIст1Jте и ПОПliрапте чр1JЗЪ

петь ~1Инутп агпеШIШ краllа. Разложете шесть дъ

жици фioiриuа въ студена вода, прибаВ1Jте с()дь, ПII

перь, ЛУIIЪ, майданосъ, UОЛОВIIIIЪ чаша оцетъ II

cBap'tTe съ тол см1>сь краната Дullатъ ПОЧII,У.ТЪ да.

се отд'tлнтъ КОllалитt. Истегл1Jте пос.1'Ь отъ огыII

и ИСЦ1Jд1Jте; зем1>те отд'tлно добро крав. масло и го

стоп1>те, IЩТО прибавите и 3дъжици Фарепа и сл13дъ

това Typ1JTe го пакъ на ОГЪПЛ. ПрвбаВ1Jте 3-4
желты�щ на япца, IШТО разбърквате ПОСТОIIIIНО; прп

бав1Jте още ~НIЛIlО масло, Typ1J1'e сега IrpaKaTa И

OTrOp1J иыъ Ъ18ЛКО Iшсе.:lИна отъ .1ЩI0НЪ и сервп

раНте .
А!IIеШl'О С8 салца. - 3ем1>те четпърть отъ агне

и го тур1>те да възври въ вода съ соль, пиперь\

дафинови листове, чесъпъ, ЛУI,ъ, кара~lФИДЪ. С.'11>дъ

като възври, извад1>те агнето. СтоП1>те ОТД'Б,:шо

малко крав. масло въ една кацарола, прибаВ1Jте ~lY

една лъжица Фарина и го опържете 1I18ДКО. Разм't

c1lTe го посдt съ по-гор1l приготвенната салца, сг,у.

ст1>те го СЪ желтъцит't на нйца, прибав1>те г.r.би и

сдъjl,Ъ, това тур1>те да иърка агнето БЪ тол сосъ t
часъ и го сервирайте.

Пиле а 1a J1Jharengo. - ЗЮl1>те едно ГОJ.1Iмичко

пиле, разд't.:r'.l>те го на мравки. СтоП1>те въ единъ

1'ИГ3НЬ чисто дървено масло съ едипъ буuетъ отъ

миродии; тур1>те пилето въ тъзи гарнитура. H~oгa

то t ще б.r.де опечено, пзвад1Jте БУ11ета съ миродип..
прибапt.те половина лъжица домата, една чаша ма

дерСllO БИНО, ~ЩЛI\О ПIIХТИII ОТЪ llOl\оШIЩ. СА1>дъ

това се Прllбавлтъ Г,f>БII и се остана да l,ърl,а;

ПИС.1t се СГ,l',СТlIва съ мал 1Ю ЧIIС1'О пр1Jсuо "рав.

~IaСЛО, разработено съ ФОРlIна. Н:огато ВСИЧI\О ще.

б,11де добр1J опечено, нареД'Ьте ГИ добр't въ едпа

чинии и го сервираИrе.

Пиле lЮ .мШlуmаТnII. - Разд1JД'l>те на дв'h части

по дължина, зачерв1Jте го Аеко надъ С.l1абъ огънь;

когато ще б.r.де зачервенено, прибаВ1>те бодьонъ съ

б1>дО вино; накълцайте .I1укъ, чесънъ, г.r.би, миро

ДИИ съ соль и пиперь; и го възвирайте въ силепъ

огънь.

Аmинари. - Об1lлвате добр't ангинарит1>, на

р1lзвате отд1lлно .I1укчетз пр1lсни и ГПОЗУ~lЪ, БОНТО

Б8вурдисвате добр't съ дървено lIIaСЛО; прпбавt.те

посл'.l> М8ЗБО б1l.l10 вино И OCTaB1JTe да вр.r.тъ така

мадко. Сл1>дъ това напъдвате съ това ангинарит~,

нареждате ги въ едно тенджере, БЪ което прибаВ1>те

и малко вода, дървено ~lac.l1o и бt.ло вино; накап

вате вадъ т1Iхъ и н1>колко БаПКII отъ лимопъ, за Аа

не зачерН1JimТ'l>. IIр1Jди 11.1:> покриете тенджерето, ио

крийте авгинарИТ1I си въ тепджерето съ el1Ha M8J1Ka.
чинил, за да не се зачерн1>imтъ отъ парата .

Ащuнарu а la blarseillaise. - 061>л1>те, туръте

СJl'ЬДЪ като ги триете съ лемонъ, въ вода съ СОJlЬ~

З3 да ве 'се зачерн1Iimтъ, приц1>д1>те ги и иаи1>с

T1ITe въ едва кацарОД8. ПрlIбавъте една чаша б1>.t~
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вино и дървено масло, докатъ се покриim'гъ, соль,

пиперь, една прас(l" дафинови листове, маfiданосъ,

ВСИЧКО направено на букетъ и единъ морковъ; по

Бривате ГИ и ГИ оставате' да вр&тъ на слабъ огън!>,

покритъ СЪ пепе.llЬ, около 12 часа. СJ[1iДУЮЩИJl

Аень приц1iждаме ги И ги сервираме.

Шарипата ото риба. - 3еи1iте И очист1iте ри

()ит1i добр1l; нар1lжет€ и, ако е нуждно, посол1iте

I'И и ги пържете съ горещо дървено масдо, сл1lдъ

lЩТО ги овалнте въ начукава на много ситно га

J[eTa; посл1i като се зачервin"тъ и опърж&тъ добр1i,

БЪ остзн&лото въ тигана масло нар1iЖи н1iколко

скеДИДIl чесънъ на кр.У>гло нар'tзани, една винена

чаша, или повече, споредъ рибата, добъръ оцетъ;

n1iROJ[Ko дафинови листье, черъ пиперъ и баха ръ,

вачуванъ малко и на зърна н1iко.lIЮ; соль, маслини,

JlИМОНЪ, изр1lЗ8НЪ на търкало, 1\1НЛКО брашно, или

отгор1iказаната галета. Сл1iдъ к'аТII възври тал въз

р1iдва ваша, нареД1lте риБИТ1i въ еll,иа пръстена

тенджера, нал1iи рибата съ тан СН.1ца иim вахлюпи

}l;обр1l, или im намажи около капн lЩ и тъй пригот

.Бената риба може да Tp::te дълго и е доста вкусна.

Десертз ото nprьcHO сиреnие. - 3еИ1lте .4- клгр.

np'IJcHo сирение и M13c'tTe го добр1l, като прибавите

в 5 лЙца. Прибавtте ма.НЮ lIарина п малко Брав.

~ac~o докатъ стане аа T1iCTO. Изсипtте T~CTOTOBЪ

-тепсиа и остаБ1Jте 20 м~нутп БЪ пещьта. Пригот

'Б1Jте СllрОПЪ съ шекеръ и зал1Jйте, но сл1Jдъ като

распръскате съ канела.

Обяснения на образцитt отъ рн.кодtлията.

Обр. 1. ХРИСТОС'Ь воснресе, tapis за уr.рашеlluе

flO cтrьnитrь. Ошива се надъ сукно отъ отворенъ

ОФрезовъ цв'hтъ. Клоповет1i п листовет't се ошиватъ

~ъ расц1iпенъ маслиноцв1iтевъ сtнчастъ ибришимъ.

rод1lмит1I цВ1Iтл -- съ алжирска коприва отъ тъм

пин 1';0 най-отвореаил Фрезо въ цв1Iтъ; искдючаim

ваи-тъмпия имъ цвtтъ, който става отъ каjl,ифелъци.

C1iMeBaTa показани въ Фигурата, като точици, пра

Jlimтъ се Отъ власовинна (J\Ioosseide) коприна и

всичкит1i въобще точки се uравытъ съ тал Сmща

жоuрина. ПО'1\raлкит~ цв1iтн - съ коприна отъ трн

цв'Ьтенъ ЛЮJleRОВЪ цв'Ьтъ. ЦВ1!тенцата: пе )Ie за

6равяu -- съ :коприва отъ трицв1iтевъ нсвосинь

ЦВ'ЬТ'Ь. Палмата отъ .п1lвата страна става съ ал

жирска коприпа отъ кестеневъ до най-отворения

'Златно-желто-червеНПRЪБЪ цв'tтъ. l\IОрСКИТ1J вълни

~Ъ зеленосиньоцв1iтна коприна; чертит~ и укра

сенит1I 1IltcTa на ладийката - съ -черна коприва,

расхвърленитt ЦВ1Jтенца въладииката, клончетата и

~истетата -- съ маслинено цвtтпа коприна, тран

~аФИ.Iчето -- розово, цвtтенцата -- желти, а пай

• ъпивкпт'h -- ЯСносини.

. Отговорница: Т. Г. Ноева.

Гащит1J на морлка отъ с1Jнчестъ' blеumЮ'iп'

кадифелъкъ; горвлта Ap'txa -- съ б1Jла алжирска.

коприна, нката 1I1Y съ blеu-шагiп кадифе.IЪRЪ, ко

сата му съ русса власовинна (Иооssеidе) коприна j_

гр'Ьблото съ дъсчено-цв1Iтва коприна. Горнята др1iхз.

на д1lвойката се ошива съ расцtпенъ ибришuмъ отъ

тъмнил до лсно-синия цl<'I,тъ; ДО.'IнИТ1J поли -- СЪ.

с'tнчестъ б'IJлосивъ ибришииъ; руссата й коса съ

власовивна (1\1oosseide) Iюприна; цВ1Jтевцето, що

държи въ р&ката си съ такава отъ с1iнчестъ цвtтъ ;_
пр1lаорецътъ е б1l.lЪ, а буквит1J златни; пюскюл

четата - злати и, пръчката на прtпореца -- златна;:

полуизгр'tлото слънце - златно, л&чит1i - златни_.

Гълъбчето се ошива съ расц1iuенъ б1Jлъ ибришимъ"

а по ТЫlНит1I 1\1У M1IcTa черни; панте.Iката въ ус

тата му - б1iла, буквит1J златни.

Обр. 2. СНUРЯЖelШ(' за l,артички и портрети;

ошива се' клонътъ на щита надъ O.1J:Obeho-цВ1Jтевъ.

fJЛЮШЪ съ жълтъ търтълъ; посл1i се изрtзватъ два.

картона, споредъ обрuза на щита, подплатяватъ се п'

се зашиватъ едно до друго, (1, помеж/l.У двата кар

тона се нареждатъ портретит1J. Стр~лит1I.копието Й

л&кътъ ставатъ отъ телъ и се испълнюватъ споредъ.

обяснението на стр~лата на застр~леното сърдце·

(Виждь "ДомаКИНfl) год. П, брой 1(1, стр. 40, обр. 2)~

Обр. 3 показва р&код-Влието напълно изра

ботено.

Обр. 4 Буква Р: марка за възглавница и др ..

Обр. 5. Ионограммъ А иЦ: 1\шрка за въз-

главници и др.

Обр. обр. 6, 7: марки за чаршафи и др.

Фиг. фиг. 25-30: виждь статИ!{ wpoe/lue.
Фиг. фиг. 42-46: виждь статин щеRu'Ца.

l\Iоже обаче тал Битка да посдужи и за укра

шение на възглавница.

Иорреспонденция.

Г·и JI 1'-.:13. ~I. В. Петрова Бтма-С.lUmunа; ПО.1учихме СТОЙН •.
на "Домак.» за 9-1 ТОД. - Е. Ив. Халачев!> ТуmР/Шllllб, Д-ръ.

Шопова Сmаllи,/(ака: получихме стойностъта на СПНС. иДомак.

за 94 тод. - Ц. И. Ганчева Сев.!иево: получнхме С'fоЙн. на

СППС. п "допак.» за 95 тод. - Х. Т. Франга София, ·А. Попъ

Николова Са.nоково, Р. Юрд. Авгелова Ослаllб-nазарt" - и.

Квпнт. Генова п Е. Г. JlIихвлова НюсmеllдUЛб.-- Е. Каспаровз.

Вuдиllо: получнхме стойностъта на "Домак.» за 95 год. блато

дарнмъ. - Гр. П. Дпмитровъ НюсmеllдUДj: получихме 4 левв,

т. е. 1 левъ повече. Нова абонатка записахме.; блатодарнмъ.-·

Ст. Гю,:(юлева село Хасаmо: броеnет1; ви се испращатъ винатц'

редовно; искайте ти отъ пощата. - П. Кулевъ Варна: полу

чихме 2 лева за В. l\Iалоnа Османъ·пазаръ. Ыолимъ за оста

н&лит1\ 2 лева. - К. Раj{ославова ТБРIlОВО: Виес1;те молим'Ь..

за полученит'l; до .:ега броеве. Ако не жедаехте тая година,

, тр1;6ваше още l-ИJI брон да ни възвърнеге. - А. К. А. Шап

карова Салоков;; : испращаме Ви повторно З-ил брой отъ до.

макината. - Хр. Х. IIетровъ ТЗрllово: броепеТ1; Ви нан-ре

допно се иснрn.щатъ, распитвайте въ пощата; ако не се Ha)[1i~

рытъ, съобщ1lте нн; ннв:аltвн нарн ие сме получили•

Г,ну Ю. Марову. Молнмъ, обад1iте се•

Печатница Л. Нктче -- Варна.
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