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Мисията на жената въ ВIспитанието на дtцата.

(ПР~ДЪJНКСНIIС).

Ш. За развитието на ума и раЗСЖДЪRа.

Първата ФИ3l1чеСН<l сила, НОIIТО се появи ва

у отрочетата, е паметьта; тв едва още 113 п1;

БО.ШО Jll>сеца, ПО:Jнаватъ Сll IIшfiБата 11 заСIIIII

ватъ u се. Паl\lетьта се развива, ПО вужда,

твърд'k бързо, защото отрочето, има НУЖД? да

достпгне до' нап-простото раiiс.У,жденпе, та сп

ПРППОJUнювз, наквото е ВIЩЪ.:10 I1.Ш чуло. Па

:нетыа IIlу ПОСТОIIННО работп. ТрЪбва, навърно,

да. се развие тан дра гоцtнна фпзическа сшш,

нъ не II да се lIСТОЩII, та не трtбва вtlюfi да

подраЖII на ОНЮI :Jаб.lуденп родпте.ш, nопто за

да прtоб~рнжтъ д'l>тсто CII на чудо, научватъ

му историi1RIJ, басви п СТlIхове, БОПТО то не

разбпра, а съ това j нищожаватъ II.1И позреж

датъ паметьта на дtтето и трtбва да се сче·

тжтъ :И1 щаст.!IIIВИ, аБО не му убlIЫiТЪ разс.r..

д'ыa шш нс прtДIIЗВПБатъ !IIIНСНГИТЪ! 3абt.:1t

жптелно е, при това, че въобще д1щата, БООТО

иматъ Сшша паl\lеть на петь "илп шесть ГОДIlНП

11 НОII ro прtдъ тая вырасть сж чудеСIIII, по

нъсно ставатъ. УЧi'IIIЩIl 11 м.у,же съ твърдt

срtдu~ познания п духовна спосоБВОDТЬ~ 3алt

rafiTe, особ~НIIО, да Иl\IЪ раЗВllете раЗСЖДЪRа п

да го паllраВIIТС праВIIЛСПЪ Ilрtзъ едно добро

упра3Нllllе.

Ма!1Юlтt бър:штъ по I/tиога да даватъ 'Ia

AI3,;1KIITt сп IltНI1ЮНl ПОЗllапшr; B~ltCTO да IIМЪ

образуватъ първомъ разсждыia 11 ди IВIЪ ра:\

ВПЫiтъ ФIIЗllчеСlштt сп.'III, а въ ТЪЗII сп петър

пеЛIIIЮйЬ Tt пе ~10ГЖТЪ да почаIiатъ, доДВ дt·

цата IНIЪ НilУЧЖ1Ъ чеПIОТО п IIIIDMOTO. ТЪ не

a8aЫiТЪ, Ile прt:~ъ тая нtжна възрасть У'lенпето

rrрtбва да б.У1де ОЪРВО~IЪ устно П IItШДЮЧllте.ШО

ПОДПО.llIОI'НЖТО отъ чувствата. ПраВП.10ТО, Боето

опитътъ IIрtпоржчва за първата възрасть на

дъцата, състои се въ llГРИ 11 BeCe.'IOTO П.\IЪ прt

RэрваНIIС, заедно съ постепенното Р~ЗВlIваШlе ва

първата наИ.:10ВПОСТЬ БЫIЪ уроцпт'I> 11 УГОДllПТ'I>

ва маЛl\IlП ШIЪ умъ упражнения.

«Отъ ВСIIЧlштt нравствеННII СII.Ш lIа отро

четата, юшва Феllе.l0НЪ, ва една cal\lo може.lllЪ

.се упова - разсжды,, Боfiто расте ВПllаГl1 С'Ь

тtхъ, стига да се раЗВlIва.:t

Нъ БаRЪ се обра:зува тои раЗСЖДЪБЪ? Tofi
се образува, Rогато'дtтето отрано ПрПВПБне да

разбира не само ОБОJ.НПТ'I> СII работи, нъ п ШIС-
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.1lОт1; 11 Mu1;HIIНTa п дЪ.lIата си; а КЫIЪ това н1;

ЩО води вс1ншдне вната праКТIIК~. 3а образува

нието на сърдцето II разсждъка, ПОJlежду КОIlТО

много е важно да се УСТi:lНОВ1mТЪ, 1\0.lliOTO се

IIlОже, ПО-ТЪСНII СIlошеНIIЯ, трМва IIШОГО да ,се

Р3:JI'опаРЯ~lе съ тъхъ, да IНIЪ I1раВIJМЪ понятна

Шllllата .110ГШ\И, да IШЪ' отпраВЯ)18 нънои угодни

аа HpaBCTBClllloCTIJTa Пl1та11 ШI, да ги праВИ)IЪ

често С1hДПIIЦU 113 У llзстыа lIМЪ, да обръща)IВ

УРОЦllт't l_bll'b IIYBCTBOTO, да IНIЪ показваме лю

безната IIСТШJu 11 да ги наВПНllеiiiЪ въ )l\Iсленье

и ра'IСiv.ждаваппн Това е достатъчно :ш обраdУ

вапието Ш.I СЪрДЦf'ТО IJ ра:tсждъка, '1\ОIlТО тоже

трtбвu ,1Н бжджтъ въ КО.lIЮТО се може, по· го

л1;&IО СIlОШСНlJе.

IY. За развитието па сърдцето.

..Тр'tбна A'tTaTo да знае че сме готови

AB:tllce ПЪТИ да му ОПрUСТlВIЪ н'tlЮЛ

гр'lНIша, нежелн всдн&жъ прtиначава

нието на ItCTJHI~Ta.H

(Rulliп).

OTp:}(IU още дtцата трМва да па ВlIIШЖТЪ

да Ба:lватJ, IIСТПШIта; затова никога не трtбва

да се ТЪрПIl I1 Hali ·маЛlшта лъжа; дъцата 'грМ

па да се нс llзлъгват'Ь, U да IНIЪ се Ra:JIНl ВП

паГl1 IlCTllllaTa. 110 с ПРЪJЩОЧТlIТСЛIIО ВIIШIГII да

ШIЪ сс оБНСIllJва СJ:ОUЩIJО 11 бс:n :1абl!lш.ПiIl

Б3БНОТО бе:ЮШJCIIО DIOЖС да ШIЪ сс QTlipllC. Al\o
Tt пр't,ддагатъ пt[\31\1I1I ВЪПРОСИ, 113 БОПТО пе

може н'IШОlI да ОТ['ОВОрll, то длъжеllЪ с TOI1 да

ЮIЪ [\811:\е IJIlСТО 11 псно, ЧС TIIH раБОТII не 1\10

гжтъ 11> да ра:tбер,у'ТЪ 11 че Tt ПО късно Щcl

ШIЪ се ОUНСllbl\СТЪ. АБО д1Щ<lта еж въспитанп

добr-'I> II Il:\IUТЪ GbllЪ родuте.штЪ сп пълно п

съвършенно довtрllе, 1'0 тон отговоръ ще бжде li
за тъхъ достатъчевъ 11 ще ОТН.~ОIllI 113ВСДП,v,жъ I!
ве1>БО неОПРОСТIШО ~lюБОIlIlТСТВО. Нъ 11 родители 1:1'

тъ ПЪRЪ сж Д.'IЪiБНII да си IIСПЪЛU1mТЪ обtща- 11

ПlIята, та. l\ora1'o обtщаI:mТЪ на дllцата СII IIЪ- 1!~..
шшно випuграждеНllе II.Ш наназаuпе, да б,У.ДЖТЪ

1't уп1>РСIIП, че пtма IIIIЩО да fII ВЪiJбраНII отъ !:
да Х'О ос.v.щеСТВbl\ТЪ. Tyii ПОСТОНIIСТВО на РОДII- ,\':,.
1'e.1I1Tt, ще Cf' винаграДII добрiJ ЧРВ3Ъ ГОЛЪDIОТО

дов1>рпе, 1\0eTO т1> ще IЩ3iхпа'i.ТЪ на д1>цата CII: 11;

сКаза го мама: IIстuпа е». I

110 трtбва да се IIспуща н IIROГU С.Jуча!\ за !
раЗВllваllIlето на добросърдечпоиь у ДБцата,

БОНТО тр'Мва да c.v. добрп 11 )I\IЛf1СТIIВII RЫIЪ

слабllТЪ п ЗJlощаСТПllЦIIтt, МШlостьта е ~РОТII

ВОЯДllето на сеБЪлюБllето. I~oraTo в'Iшоit БЪДНЯБЪ

Х.l0па на вратата 811 ИЛII отвори РЖI\U за MII-

ЛОСТIIНН, _неБа дtтсто ва м у да ва lШIЛОСТllннта

ирндружаваtilШ 1m съ нtliОЯ добра ду~ш; Прll

ВlIБваtlте 1'0, да дава ПОIJtl,ога il свое IIЪЩО П

да раздt.llН IIrpa.~il'l:a сп съ браТlI!lта 11 ссстрптъ

СП 11 съ )IaJlIШТЪ сп ДП1'аРJl·

,НаllраВБТС дtЦJта УС.lуа,.ШВiI 11 ritЖ.IJlIВIl

КЫIЪ ВСIIЧRII, любещи 11 заД.lilЖ:IIОЩII еДНII другп

11 Ю1ЛI.\llТ'I> СII другарlI JI МП.I0С711IШ RЫIЪ ilШ

во':.'нпт'I>, ~IaI1I~IITt, I\ОИТО I103Вn:I!lIШТ[, па дъцата

Си.да ду/шиъ IlТIJЦII, да бi1L-ffiТЪ 1I.!\1I параlJН

ватъ 1\01'1\11 II IiYIJe, та ги праВl-ffiТЪ да винат!>,

нс ПОДОЗlJратъ IIIlНа1\Ъ .~Оlllllгt, 1I0С.1t,дствnн отъ

таБъва жеСТulШ' игра; това съ'навднва истпнсни

т'в на Ж~СТОI\ОСТl;ТU, В.10бата 11 IIсб.JIагодарностыа

l\upeHIJ, 1101ITO СIЮРО се IIрОСТlJратъ 11 растй'i.ТЪ,

ано не се взе~IЖТЪ своеврtиенио l\IБ Р1\ 11 :ш

иеБореннваннето IНIЪ .
И дtJ1СТВIIте.шо, IШI\Ъ да сс I1Р'БДПОЛОЖIl,

че нъное дtте ще бждс справгд.НIВО [1 добро

КЫJЪ 1I0доБНlIТЪ СН, Богато се то понu:ша Вlша

ги ЖССТОl\О 11 ЛЖ'I!~IIJI'IССI\О I\ЫIЪ ЖIIВОТIIIIТЪ; че

~ ~ t
то ще о,у,ДС II)"ВСТПIlТе,llIlО "МIЪ СБЪрОIlТ па

другuго, погато ТО ае съжаЛНВilН'БRОII ЖIIВОТНО?

()иптътъ ДОБазва, Ile ВСIlЧI_II ПО1JТП :модtПЦII отъ

ДЪТIJIIСl\uта п 3101Jl1ЧСШIН!ТU сн възрасп, още сж

упраЖШlВiI.1lJ lIадъ mппоТППГБ жестоностыа, 11
ЗJllIпзта CII.

дшурь.

Дliаа(сеmь 1/ аmО(lUU д".lшеIiООiJ йода, (ФИГ. 53). 
Когато IIСRЮIС да ПРII.'10ЖlIl\IЪ тол IIРll:lГЬръ падъ много
гжеТIf шштовс, ItOIITO IIг~шта сама пе ~IOiRe да разреДIl,

пстеГ.1ЮВЮIе чеТВЪрТШI ШIП пеТIIЛ' БОНСЦЪ, на основата

П. па вжты:а. Въ ПЛiiтовет't. 01''1. РОД1l ртьд;;';п .1tус.ШlliJ,

газъ п др тал работа е ПЗЛПШШl. ПраВШIЪ I:ЫIЪ едно

нап равлеНIIе бодове ржБНII ОТГО ръ 4 JIШЦП по цълата

основа, а lIoC.IJ'l; ca~IO бодовст'.I; въ ПРОТПВОПО~10iIШО нап

рав.'Iеfше, 11aTo се свършп това, праВЮIЪ 2, I1J!tx
върленп бодове ОТГО ръ една нразднота.

По-натат ьшното ПСIlЪ.lJIIенпе па paiioTaTa .'1еспо се

разfiпра (\1''1. Фпгурата.

53 54

/['идесеmь '1' mреmий Ja,ItaC"OGiJ бо iiJ. (ФИГ, 54)
- 3аБрt.ннвплс Iюнеца, а посл']'; ИСБарвале 16 бода

оть ежщата ОТВОрБа, оп ПОIIТО 4 еж пр'Ьхвър.'IСIIlI ОТ-
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ropt 8,6,4.11 6 ЖIIЦИ. ОетавЛ)н~ e;J;HO рuзеТОJIппе отъ 4
Ж1ЩII на ШIaта ~rежду веtIШ розrUъ.

Rръстоеанп бодове кьмъ едно нuпраВ.1енпе п бо

дове ржбнп кыrъ друго напраменпс съе~lIнлватъ жп

цптt на плата.

Двидесеmь u 'tеЩfj"рm '/({, r)'l,l!f/С/ЩI1" бой". (Фпг. 5~)

ЕДIIН'[, редъ отъ 7 наК.ЧОIIIШ бодове, отд'вдеШI ca310
съ една п:шпщспа жица, 0- разуватъ ~Ia.ПШ ТРПЖГЪJIНlI"

цП. ПЪРВШI бодъ е пр'вхвъ;)депъ отгор'1; e;J;Ha сало жп

ца, а послtДПШI отгор'!; 7 ;Iащп па П.1ата.

5,

дl1//дес, mь ~! nеmий aaJtUCI,oBiJ 60:');;. (фиг. 56)
ОчпчкпТ't па ·тан Фпгура се правiжтъ I\ато]онпн на 54
фиг. съ разлпката, '1е оипя еж съ 113lШОIIНО направле

ние, а пъкъ тин въ ХОРИЗ0пта.шо направленпе; полеж

ду -останждитt праЗ;J;НОТП сс IIСПЫlватъ m\то прtдпду

щата Фпгура н то па ц'Б.10.

67

,J;Cct)('CI'1I1IJ 11 IfUC'llIllli ()I/.!l(/С'''ОП,J бо},'. (Фпг. 57).
НаI\.10IШП IIВlЩП, IIСПЪДНСIШ съ IIОli3зашIЛ въ фиг.

53 бо),ъ сж ОП]УВд't.'lеНII СЪ хсксагопа.'III1I (mестожгыпп)

НaIl:IОННП п съ правп Фпгурn .. ЕДПllЪ шеСТОЖГЪ.1НIШЪ

ИЗисква 9 бода, отъ конто първпti е направепъ отгорЪ.

4 жпцп, nторпfi отгоръ 5 ЖПlЩ, TpeTlli1 OTrOpt 6 ЖJЩll

четвърТПii ,отгоръ 7 ilШЦП 11 Н етпfi 'ОТГОР:Б 8 jJШЦИ

Дъ.1ЖIIната на бодоветt се па~Ia.'lНllа по сжщпл начипъ

въ с.ТВ;J;ующпТ'Б 4 60;1,3, сало пъ прОТIШОПО.'lQ;!;НО

направ.1еНllе.

ТО,Jlщ.!1J С" JIl.l/llC"Ofm боЙна/'. (ФПГ. 58). - Сс-

Рилта ШI ;:t;аласковптt БО,1;ове се свършва съ с;:t;по тър-

кадо, 1~oeTo ПОl\аЗВI1 сж щеврt3lеl1НОТО употр:t.О.1енпе на

раЗIIII раБОТI! въ една п сжща ФИI'ура, II3I\ТО 11 начи·

на за НСI\УСПО I\lmенпе срtщапието па )II!оГО ВIIдове

съ ПО:lУОЧП'ПШ, IIСПЪ.'lПЛn3ПП съ бодове Фl'стопъ.

---"'-'.~--

П~тната,

( [\рОi~Ъ.I;r.СНllr).

ll'blllll//III'1 01,", 11,Io;)ICJUCflUlllIl'. - 1Iзджт'I> сс Т'А

чр'J)зЪ C'Bp'tcTa IшсеЛJша илп ХД()jJOВОДО}ЮДЪ, ЮI()ГО pt
дъкъ, за да не се ПЗ~1tllП цвътътъ, на П.13та. Пото

плва се П'};ТНОТО въ IШС~:IПllата "се пю!Окрюла пъ

пеiж. ,добрt, ТРllе се съ рlhIШ, !\1\ТО сс прtг blle п пр'I;·

трие шraтътъ; а когато п'tтпото пе ИЗ.1'Взе 11 въ този

С,'1учаil:, lIСПllра се П.1ЪТЪТЪ съ годtъю ВIIШШНИС въ чп

ста вода, за да се измие КПСС.1Iшата. Добр'~, с, щото,

ПР'ВДII това, ШI8ТЪТЪ да се прtкара отъ BOiIfl8 пара,

та ПОС.1t да се Уllотрtби, Iшсе.1Пната, въ копто сду

чаfi пе остава нищо ОIЮЛО' пътното. Тоже се употр't

бпва п трпгил, въ' сптепъ щ{ахъ, който се турл отго

p'l; пtтното, г.ато се на~IOКРП 113;1КО. Шарътъ не се

поврежда НПIШБЪ. ПОС.1Jt се П3ШIВа П,1аТЪТЪ'. Кпселе

цовата кпсе.шна е но-добра п пе пз~r'tплва ~IНOГO пда

та, ИОil:ТО отпослt се исппра добрt. ~Tпотрtб.теппето

на тал Rиее.1JIша трtбва да става въ паfi-ла.1КП

дози. I\oraTo ржждата е стара п надъ бълъ

шата I\ОЙТО н'вно.шо пжтп 611.11, туренъ па буга

да, употрtблва се протохлорепъ I\IШJfi (pl'otoclllo
ГШ'е d'etain) IIЛИ I~алаепа СО.'1ь (Sel d'ctaill) пъ рас

творъ (1 часть соль 11 5 части пода), съ KofiTO сс па

МОltрюва шштътъ, слt;J;Ъ като се потрис (':ь Кllссдецо

ва Jшселина, " така II'tTHOTO 1I3JIЛза ПОIЩРЬ ~Ia:II\O

nр'lшс. ПОС.'It псппра сс ШIЪТИЪ, аа да ~li сС OTflC~IC

Iшлаfiтъ, Пр'ВIшрва се оп нъ"он с.1аба IШ('С:III11а п се

изnшва съ ТРlIепис.

ПII,ШIII/J)1(l от;; .'IUC//JI[ 111. - 'l'ашша п'I;ТlIа :Iceno

се вздiжтъ, I,oraTO сж още прtСПII. Едно добр() сану

нпсвание и исппрапие па цЪ.'Шл П.1аТЪ Н ПО;J,'l;йстnу

вапие на пЪг.ол едаба Iшсе.'Шпа !13Bair.ja пtтното. Нъ

IIзвехтt.10ТО пътно оставл една ~Ia.1I\a с.1Ъда 11, поп't

"ога, пе трtбва да наСТОЛnЮlе много за нзваiIцапнето

иу, ar.o искаме да нс се пзм'!аш ЦВ'БТЪТЪ на П.1ата.

Пръсното иастплпо пtтно ос.1абва съ .1СJlоиенъ СОКЪ,

съ С.'lаба C'BptcTa IШССЛИllа н съ х.торъ. Х.10РЪТЪ, спо

редъ GIJhptul-а, е еДIШЧI\ОТО ср1;дство за пзваа;даппе

)ШСТП.lIlО пътното отъ хартия 11.111 шшга, защото ра

стопнва )laCTII.'IOTO, бел, да IIЗ)11;нп тппограФllчесг.ото

~IaСТИ.10.

Прп том, нека се знас, чс х.10рътъ унпщожава

ВСНЧlштt растпте:ши бон 11 опнн, I\QПТО пе се ПОВ.1пл

ватъ оп, другп 1шсеЛIIlIП, "ато напр. СllIШ.10ТО; затова

трtбва да се употрtfiлва за бесцв't.тпп П.1атове, lIпакъ,

прtдпочтителна е сър'встата nпсе.пша, попежс пе по

дtfiствува на повечето Iшiрове. П:rатътъ се потошша

въ С.1аб'i, X.1J:OP'" н се оставл въ него, JIOiJ;1; И:З.тБзе пt

тното; ПОС.тБ се пе пира съ СТУjI,епа вода И, 31.0 вп

ДIIЛЪ, че П<J е обt.1енъ добрt, потоплва се пакъ въ

X.1J:opa, щолъ се IIзвадн отъ студената вода.
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Пtтuата отъ мастило иди р~жда се вадiжтъ още

'lрtзъ кисеЛt'Цовата потата (Sel d'oseill~) ·така; ~ю

Rрюва се пtтпото въ вода п се покрпва съ кпселецова

потата ВЪ" прахъ; послt простира се надъ врtла во

да, та пtпюто издпза. Други турлтъ едпнъ илп пове

че горtщи ВЪГ.'Iепп въ срtбърна лъжица, колто, исто

плепа Т8IШ; расхождатъ надъ пtтното, па~Iокрено съ

lшселецопа ' потата. Поел'!; псппра се 'добр'!; платътъ

съ студепа nOIHI. - Въ r.лучай па нlшаппе киселецова

потаllIа ту IШ C~ съ 'I~IКa падъ мастплпото пътно цпа

ппчеСIШ потаmа ({~'yHllllre de pot!~ssi'lIn), а подпрь

излпзаuпето на п'!;тпото ПЗ.нша се ~ItCTOTO ~IY СЪ сту

дена вода.

J1u.U;I/IIII/(/ ()/II;; НСlllиеmа. - 'l'акпвато п'}';тnа съ.

държатъ ююго ПЪПI масло, I:РЪВЬ п н'!;кол слаба IШ

сеЛlIна (оп оцетъ, )lемонъ или шадъ). ПЪ]JВОМЪ, упо

тр'Млва сс тереuентппъ, ко11то отнема иаслото, послt,

lшсе.10цова кпсс.шиа за неутра.1JIIзираипе 1iпсе.тшпптt,

а наf!-IJОСJГ)., етеръ за пръустановлваппе иа П.'Iата.

IIп /ltilttl/Ш "'1/;; C:J,.,\ 11ft n,lfIiJlJ;II'. Тпл п'}';тпа пз

мtнлватъ цпl;та на шата, тъfi като съдържатъ Н'!;К8I,

ВП IШСС;1ПДП, 1\ога то пtтното е пр'!;сно, достатъчна е

Х.'Iадка сапунена вода; l\OгaTo, обаче, c~ IIзвехт'Ь.ПI

плп ПЫiЪ не е достатъчно сапунената вода, употрtбл

ваме п пtг.ол 1iпсеШlllа. Прtдпочтптедно с употрtбле

пието па хлоропата пода п съръстата кпсе.'Iина, I,ОЛ·

то праВЮIЪ тогава тъfi: турлле въ една паПllЦа съра,

заП3.'Iва~Iе iж п iж ПОIOРJlвамс еъ едпа хунпл отъ 1::11)
тонъ, I\ОЛТО посп II'ВliOЛКО дупкп, аа да влпза пъзду

х'Иъ; ТУРП~IС паМOI;РСrIОТО 'п'];тпо ШЩЪ YCTlleTO на ху

IшеНIIЯ Iiартопъ п газът!. па с'вр'встата Iшсе.1JIIuа отне

ма. Остава, HOC.'I'];, ;\а се Jl3ШIС добр'}'; )I'tCTOTO ~IY, :Ja
да пе остап~тъ с.'I'!;дп по-плата, защото твърдъ е въз

можпо да стапс ОIшс.'IПП3II11С, а С'Бр'встата IшсеДIIIШ

Ilзtжда П.'Iатз.

П по дpyrъ на'IIIIIЪ ~IОГ~ТЪ се пзпади пtтната

отъ СОIШ па П.'Iатовет'l;. Онил, JI рпчпuеlllI отъ червеПII

плодове, пзваjБДЮlе посрt~СТВО)IЪ сърата, пъ опаспо е,

да не бп пtтното се заnltстп съ нtI,ОЛ душш IIЛIl съ

113~l'ьиенпе цпъта на плата. 3а отб'вгntJНпе това пра

впмъ сжщото, 1iаБВОТО 11 съ кпселецовата нотата; па

мокрювале спр. по-напрtдъ пtТIIОТО II, IШТО ОПЪНС)IЪ

добр'!; плата, ДЪРil,ШIЪ го надъ пtIюfi cc~дъ, Д'!;ТО го

рп с'!;ра, II.'IП надъ пtI,()il ФПТII.'IЬ, намазапъ съ ~raл

ко с'Вра.

/1110/т1/1 1111/;; ..чгttЩIfi'. - ПtТlIата, II{)J('шнлваllП

отъ ЖlIвачш\ )laCh (ЖПВaI,Ъ п лоit), растоплватъ се,

като се П3Лlliжтъ съ едпа СЛ'!;С}, отъ 50 частп вода,

1 чаСТI, ВЪГ.'IеIIЪ паТрllЙ (bicHl"bOI!'ite пе s01lfle) 11
! 'lасть вар"- С.Т!;ДЪ "ато шraтътъ въ:шрп въ тан C~ItCb

и се растопп ~lacbТa, ОТIIШШ се черпото II'];ТПО па ж~

вака съ течепъ хлоръ, отъ 12 части пода п 1 'шсть

хлоръ (~!l;': (Ie cl,lol"llrc); пзмпва)lе го първо)1Ъ СЪ чп

ста вода. Х.!JОрПКЪВПЙ натрпfi и варь t:llOlol'l1re де 8011

д~ t'l de t:I\IIux тъй с~що ОТПШIaТЪ тая п'!;тпа.

Друт nТЫIII/ll. П'!;тната, IIjШЧlшеШI отъ "атрама,

съ които се IIa~Iазватъ 1,0де.13та. на колата, отъ б.Ш

тепша па.1Ь, отъ I,алыа, па юонnвопе за нечпстотцп,

I1зваждатъ се посрtдствомъ добра сапунена пода, а по

слt съ т{\рсбентинъ, говежда злъчnа, бензпнъ, а посл'!;

съ пtков твърдъ ръдка nиее.шна, подпрь "оето ПЗЛ1lва

се пдатътъ добр'В.

У.

ntTHa, измtняющи цвtта на плата, и cptAcTBa

за ВЪСJановnение тоя цвtтъ.

СИНllЛОТО, KaГtTO п ПРУСIЮТО СlllIПЛО, чернптt боп,

копто се ПРПГОТОП.'Iлватъ безъ н'tlюе же.тtзно съедине

нпе, 11 юiО.!Jетовиi1тъ цвътъ не се ПЗ~ltплватъ отъ кп

селинптt, които развалятъ декит'ь же.ПП цntтове, IШ

то .ПЗnltплватъ зе.lепил цвътъ въ CIIНb надр валненптt

платове, заче'рнtватъ, п наi1-силнитt желти боп, ПЗЛ'];

нлватъ червенил цвътъ на пурпуренъ и ПРО~Itнлватъ

жъпа червената бол отъ капшеховото дърво (саrnре.

t:IJe) и СlIнлта бол отъ съръстата м1Jдь (8ul ГI1 t~ de
сuiпе). '

ЫипераЛНIIтt IШСe.'lIlШI унищожаватъ повечето

шарове, догдъто растителнитt IШСМlIна само гп впдо

пзм1шлватъ. Особепно, ППБочыа на н'Ькоп. четвероногп

прпчинлва пtтна отъ ТЫlПожълтъ цвътъ почтп падъ

ВСПЧIштt шаровс, спипл, червеппл, вполеТОВIIЛ ; онпя отъ

желtзнп съеДlIнешlЛ ставатъ ЖЪ.!Jтп, зацапватъ сп п

ПJЧТП се уппщожаватъ. Нъ тпп реЗУдТатп се прпчп

нлnатъ отъ пр'всната ппкочь, до гд'];то, когато то пр'];·

търпп нlшаква ФерлентаЦllЛ, приеnra а.iJl\алпчеСIiII xapal\
теръ, а п резултатптt му c~ такива.

А.'Iпа.lIIческиТ,!; вещества И;НItнлватъ па черс.пъ

ВПО.'Iетовъ цвътъ оппл атъ nохенп.!JЛ п нр. червепп

цвътове, па ЖЪ.'lтъ ЗС:Iепип цвtтъ на ВЪ.шенптt П.!Jа·

тове, ,па сппъ ЖЪ.!JТШI цв'ьтъ, I\ОЙТО пон'ькога прпела

черВСПНБЪВЪ НОРТОIшленъ цвътъ, па ТЫlенъ ВПО.!JеТОВIIН

ЦВ'!;ТЪ падъ вълната и понрппата, на жълтъ зеленнп

цвътъ, илtiощъ за основа СПlшлото.

IIотътъ шra с~щото, Ii3IШОТО п а.'Iка.шческпт']; nс·

щества, n.'lllшше падъ П.'Iатовег!;.

РаСТlIтеЛНПТ'f. СО1\ове ПрПЧlIнлватъ Il'];тпа, I\оПТ!)

ле(~но се па рiжтъ, 1\огато c~ нанрапепп на бесцвtТlI1I

П.!Jатове, нъ НЮI'];нлватъ ritI\OH други БОПДllсанп съ бон,

въ КОIIТО IПIa желtзни ДIlсе.'lИIIII.

Всичкп СIIlШ бон отъ паfi-тышата п до нап отпо

рената се СПО.'lучаватъ само чрtзъ СИПШIОТО, което ра

стоплваме посрtДСТВЮIЪ а.'llшдичеСIШ вещества ' П.lII
1iпсе.!JlIIlII, догдъто за ПО-ТЫIlIИЛ надъ 1iопрпна цв1;тъ

нуждно с П.13ТИЪ да се прtкара ОТ1. бопджпfiСКII .ш

шеп, прtдп да се потопп въ .'I'!;еюi, 11 ведпжжъ оть

I,охепп.1Ь, lюгато се ю\~ае за отворспъ снпь цв'вТъ.

I~опрппенпй платъ прие~ra още хубавъ синь цв'l;тъ, 1\0
гато се ПОТОПII' въ м1JдеllЪ ОIШСЪ нtIiOЛI,О ПЪТfI 11.111

се IIp1;I;apa ОТIIОСД']; въ банл оп индпfiСIЮ дърво, а се

уш,чава 'Iрtзъ болджиfiСIШЛ .шmеf! ТОПЪ.!JЪ, а работата

се СВЪ1Jшва, al\o се потопи ШIaТЪТЪ въ снпл бол

въ лtепа.

чсrвспит'!; БОIl Iшатъ подобнп раЗЛИБП. I~охенп

дьтъ съ газовата тригиена соль (~az де sel de tal·trZe)
н съ раствора на падал дава ТЪПЪRЪ впшпепъ цвътъ

па БОПрШIешIЛП.штъ, 'хуGавъ а.'Iепъ цвътъ, па вы!

пеllПЛ платъ 11 червснъ ~Itсепъ ЦBЪrъ на ПЮIУЧIIПII
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шraтъ. IioraTo пе се употрtбп тригиена Iшседина,

,а се зам1;стп съ стппца, вълпенпй платъ става

'отъ виmненъ цвtтъ, а haJt-рtдкиii: аЛ1\ВлпчеСIШ ра

'ство ръ пюгIшлва ВЪ сжщил цвtтъ а.lенпл цвtтъ. Пур

пуренлй цв1;тъ става ТЫlенъ чрtзъ 8.'ПшличеСIrитt ве

щества, а лсенъ чрtзъ Irисе.шнитt.

ПЛ8Тl)ветt ОТЪ черешенъ или МБсенъ цвtтъ гу

-бiжтъ съвсt~1Ъ тол си цn'!:;тъ посрtДСТВОЗIЪ аЛI\8личе

GIштt вещества и се полвлватъ отново чр'ьзъ кпселинитt.

ItопринеНIIтt уСуИ8НII Шlатове, болдисани по cptA
-СТВО~1Ъ БР8ЗП.'IСIrО дърво, ИЮltнлватъ въ лъжовенъ ви

шненъ цвtтъ, 1ЮЙТО се ИЗ~ItНПВ8 на трандаФи.чепъ

цв'!;тъ, Iюгато се пр'Iшара отъ растворъ па трпгпе

на пепелr,.

к р о е ние.

Фуста.

СкролваШ1ето на фустата често се IlЗ~1tнлва II за то

ва пе ~Iоже~IЪ )!;а даде~1Ъ начертаванилта на всичкитt

му видове, уиотрtбепп до днеС1. Това ПЗ~1'!шенпе става

{)собепно по ПОЛИТБ, за това трtбва да оБРЪЩЮ1е вни

:маШ1е ПЪрВЮ1Ъ въ ироиорцпона.'lПостьта и на ФОР~1ата

на горннта часть.

11з'ТО направпмъ ироиорцнон3..шо горннта ч3.сть

на П.1атоветt на Фустата, така щото да прилtгне доб

р'!; прп бедрата п корыш, тогава ще бжде лесно да

образувю!е начертаванието на раЗШllрочаванпето ПЛII

стtснлванието сиоредъ I\1IКТО ~Ю;J,aта ще нзпсква.

" Ще разд'влю!ъ фуститt па два 1,ласса :1-0 къса

Фуста; 2-0 горнн дъ.па фуста съ опашка (t'·l1ine).

л.~еа rjiycmtl. Ф)'СТIIТ'Б прп бедрата и отъ прtдъ
общшовенпо бпватъ опанжтп СПОj)'J;дъ снагата на .ш

цето. Тъ трtбва nппагп да бжджтъ попече ПЮI по ~1a.'I

:ко иад'!; полнт'!> шпрОIШ ('пор'вдъ l;aKTo Т'}; ще бжджтъ

окрасешr (гарнпраНII). ОБПIшовсппата пшрочппа па

фустата се ПЗИБнлва споредъ лодата отъ 1.~O - :) ~!eT.

Туиъ ппй ще ГОВОрШIЪ за фустп оGшшовенпп, конто

сж просто гарппранп само СЪ Фсрiiа.lII както в.ъ ФПГ. 70,
ШJП безъ Ферба.ш п Ш1атъ :13 ср·БДнн шпрочпна 2.60 ~I.

llачъртаваппнта конто дава~lе тукъ по фпг. 68 11 69
е eди~ Ф:lёlll!l ПЩ,; 2. (Щ Л~/)/. шпр()чипа п ПрПСllгвтпата

па е;щпъ платъ отъ 8О спт)! шпрочипа. Фпг. 69 по

llilзва фустата прпгжпюа па ДВ;(; по СРБдата отъ пр'вд

нпт1, п заДJJПЛ Шlатъ с.1'!>ДЪ като ВСПЧIштt, П.1атове сж

зашптп еднп съ др)тп.

Фпг. 69 пог.азв3. Kar;L тп е пачъртана llадъ п.ча

та, I.ОЛТО фуста ще пла 60 спт. шпрочпна по ПО.1JПтБ на

прtДlIпта час'1,'Ь (въ фпг. 68 епоказапо половппата: 30 с.)

П 40 снт. шпрочпна по та.JПлта (ВЪ фиг. 68 - 2() т. с.

по.'Iовпната). П.'tатовет-!; отъ дв·};т'В веревснп стра

нп, ще Ш1атъ по GO спт)!. шпрочпна по НО.штI;.

Въ фпг 68 п 99 шпрочппа но та.1Ята е 25 спт. T,t,·
зп дв'!; парчета ~lOгжтъ да се C1;POIITL ОТЪ шпрочпната

на плата п се иабиратъ отъ горнлта страна прп KO.'la
на споредъ деGе.шната па вс·БIШГО. 3аДIШJI платъ е ОТ'Ь

80 с '{ТЛ. п не се скролва па верев'Ь по е равна.

Въ случаfi, че пскаме фустата пи да бжде ПО·)I8.'J1Ш

набрана отъ задъ, тогава пзхnър.1ЛЗ1е по ла.11>О ОТ1.

двtтt горпи частп па зздrrп;r, П.'1атъ п ДЪрЖШ1Ъ

lI13.Лг.о по t-I;сrUj гориптt частп па дв'!;т'}; веревенп стра1Ш_

3а да сп гарШ1раЗ1е фустата съ Фербалп, тъ тръ

бва да 6жджтъ по лалко набрани отъ прtдъ, а по-ве

че отъ задъ.

Аг.о HCltaJ\Ie фустата ни да бжде по mП)JOБа оть

2-60 )1. зеЛЮIe П.1атовет'!> на дв'вт-I, nepeBeIIJJ страна

поnеt1е по всичката IВrL дължина отъ 5 - 1О спт.

Много шива tIIШ 1;рОЛТЪ фустиrt съ по t.i плата

B~г1;CTO 4; тв праniжтъ ПР'БДППЛ п зцнпл пдатъ по

тtсюr; веревенлтt страни правiжтъ отъ по дв'!> парчета

л тъй nс'вrш платъ става ло т·1;сеиъ л естествеПIJО

шевоветt ставатъ по б.шзrш. Тозп пачлнъ на RроеlIпе

то и'вла нпкаква полза; тана ШllIравепата фуста ОТТ.

едпа страпа не прплtга добрt 1IОД110ТО .опал оп 4 пда

та а отъ друга, ПЗПСIiва повече П.1атъ; защото за да прпднга

ще потрtба да се сг.рои ~IНOгO на веревъ кю;то на стра

нит'!> така на задилта часть, с.тt.дствпе на Боето на

празно се rrсхабява плата II не може фустата да се по

прави, ако стане нуждата, по 1mГБпеипе па ~IOдата.

Гор'!; казаната фуста става по СJl'БДУЮЩИЛ начПlГЬ:

Нагжва~Iе П.тата по сръдата, понеже се крои па

двоnно, л скролваllIе пр'вднпл П.1атъ, като j!y давзле

за ПОЛОВllиата, 30 сптл. - шпрочпна на по.1Птt, п отъ

16 ДО 18 при таюшта. IIсхвър.lЮIе ОТЪ прtдницата по

2 снтл. прп ташшта. ОстаНЖ.lJПтБ части, които артп

свзтъ отъ по I;ралщата па плата ще образуватъ шш

товет'!> Шl веревеПIIТ·В странп. Т'!; сс пршппватъ съ ПРБ;\

ппцата, впшraваП1Ш щото крайщата на страппт-I; да

се впаДII3tтъ съ оппл па прtднrщата, RОПТО сж скрое

lIП на перевъ.

CI;pOHBa~!e, С,ТБдоватслпо, заДШIlI П.lатъ е;щarшо П.

опя па ПР'вдшщата съ раз.шrшта, че пе се пахвър.'IЯ гор

плта чпсть ири талинта за да бж;(с но-т!;спа. ПРI! със

ДПlIJшаппето запшваме всреnеШ1тI; страпп пп тин ппрче

та съ задното парче, а нравпт!> ],рппща пп тпп парчета

ще сс ПJ!ПJ.ПIIiЖТЪ съ переВСППТБ .1;рапща па ПjJ'I;ДIIП

цата.

Съ едиа ДУ)lа дп1;г1; шпвопе па заднсто парче )10
гжт1. да СЪДЪрЖЖТЪ веревенпг!; Rранща па ДВБТ!> пере

венп страШ1.

Така ПО.Iyчпаме една Фуста, 1;ОПТО шra отъ 2 до

2. 11 )1. шпрочпна по ПО.lштt. Повтпрш!е, обаче, че, по

прtднпл пачппъ, е по-добъръ, защото фустата стапа

по ШИРО1Ш ппо-хубаво пршг!;га рОR.Iлта.

Майна и дtте.

По.Ч'lена е пъ ;\иреlщппта нп 1,11, Ш, 1\' !шпгп на

пппгата подъ горппп падс.lОnЪ отъ П. Н. ili yr:ъ ,npt.noAL отъ

петото ирtработепо п ДОПЪ.шепо пздаШ1С. IIздате.п, J[Of,'.. I'

Jl//f/l/f/();;, r;нижарь въ С.шевll;;. Iiппгата I1З.1Пза RсtlШ

ЯБсечно на 1ШПЖКП ОТ1. 4-5 1;О.1П.

П)J'I,подачыъ па тан I1Iшга прtиосн е;ща ГО.тtш\

полза за бъ.lгарr.ит·Б, тъй RaTo неговата пеобходшlOСТl.

11 ПО.тВзность сж безсышенп. Пий прtПОРЖЧВЮIе па

нашитъ абопаТКII да се спабджтъ сп тан кнпга. А .па-



86 Домакиня

то счптаПIе П3.1JПШIIП BCtli1I друш прtПОРЖКII, прtие

чатвате ТУIiЪ отъ неiж. нtкои откъмtцп:

,,1\OMYTO се С,.1учава да бжде .lItKapb при женско

УЧИJlIще, тои отъ опятъ знае, че едпа отъ главнитt при

чИ!ш на разстройствата, копто тукъ се срtщжтъ, сж

пеправллностптt въ распрtдtлението на кръвъта, прt

ДIIЗВШlaЮI отъ сtдлщлл окпвотъ 11 недостатъкъ отъ тъ

спи упражнепип при поеТО!lПНО В'J,збуждtшие и' валри

riшие па 1I10ЗЫШ. Ц'В.'IПИТЪ натпепЪ на учплиmнпл по

рлдъкъ тукъ се показва още по-остро, отколкото у lIIОИ

четата, особенно въ перпода на ПЪ.'Iнодtтпето (полова

з·рJ;лоеть), които въ новечето случап ШIстжпва на учп-

•1пщната СIШlllе!iIШ. Но Бакво прави УЧII.'IIlЩето И celllefi·
ството въ това ~pt)le, Богато оргаНПЮIЪТЪ започва да

довършва своето развитие?

"Въ лицето на своит'!'; прtдстаВIIтеДIШ то "облза

те.1НО" прtддага·.li'орссrn;;тll, пр uсmлutll 'IJlm 11, П по то

ЗП НЗ'lIIНЪ притисква долнптt часТlI па още чедоразви

тиiiтъ гржденъ кошъ, задържа ОТЮIВ"3нпето на венозна

та БрЪВЬ отъ доднлта чnсть на тtлото въ nlo~leHTa, ко

raTo въ празднотата на таза IШПП УСШIсна работа за

Формпрование въспроизвадптелнитt органп. IIlIIa)Ie ди

право подпръ това да се очудваме, че когато настжпп

половата зрtлость l\IО~IIlчетата ставатъ б,тtднп, повt

хнж.ш, тжпоршп пзгубватъ всъка охото за работа?

Не рtдко полвлванпето на nrенструаЦПIIтt бпnа дО ТО.1

11ОВl1 бодезненно, щото Т'Б сж прпнудепп връленно /I,a
се 01Rl1жатъ отъ работа.

"Пе трЪбва така сж,що да се пспуща 01'1 НР'БДЪ

ВИДЪ, че п ц'J;.~пл по-нататъшенъ c-rpofi па живота па

.момпчсто като че лп нарочно се УСТ3lIOвлва протпвъ

Тр'I;бваШIПта на ХIIгпената, п аед//.nЖ8 оЙ.ШJ!/Сllгnnа бро

llJI пе се С;;UЛ!!1l1l веч('. Пгрптъ Ш\ lIIO~lчетата ТУБЪ се

:lЮltШIВатъ е1. РЖJiодt,,1ПС, 11О1IТО J\.);,лшатъ така сжщо

с'l;~енпс, а с,тf,допате.'ШО ПР'ВДП3Вlllшатъ постолнно сго

р'Iацлваппс на до,шптt частн па Tt,,10TO. ItoraTo свъ ршс

учсбното зав'l;депiIе, ~Io)Iыblъъ весело Зi1ХВЪР.1f1I отъ сс·

бе СII "lштаttСIШТ'В обуща" съ ПЪ.ша 1Iадъжда никога вече

да пс ги обува; прп 'по-къспuто разппванна на свол

оргаНПЮIЪ Toi1: ШПl още ;J,остатъчно вр'lше да заllРЪПП

СВОПТ'В СПдll, ЩО3IЪ Т'В не сж ]Ю;;С1lnl/1m Oli'Oll'lII/'nI'.lIIQ.

дI,1a~oTo 3I03IПче като прtдетав.'IПва повечето "ti. IlIIla
l·asCl." въ УМСТnCПUО отноmеuпе, .'1ишено е даже отъ

ВЪЮlOilшостыа ;l;a закоравъе фпзи'чееRП. Това топли

чно растенпе стжпва В1, "свЪта". п ОТЪ nСП'ПШТ'В упра

ЛiНСIШЛ за нсго оставатъ сало таlщ()ветt, ПО,1зата на

К01lТО с СЫIШIТе;lIla: 1-0 liaTO оетра ПРОТIIВОПО,10ЖНОСТЬ

съ ПОСТОЛIlНШI не/I,остатыъ отъ ДIIШRеIlПС, п 2,-0 за то

па, че танцува обикновенно еъ ПрПСТВГНЖТ1I гжр;r;li,

вс.гБдетвпс на Боето тъзи упраа;lIеIlПЛ ДОБарватъ чр·tз-
. , ,1IltPII0 рюрлванпс, cM;J,lIIleIlO съ сп.ШО СГОРПВ1iIlпе,

за.1ушаваll1lе п сър;щебпсппс - ()Сllопа :Ja раЗIJпваllПС

БЬ.ГГ,стптЪ на сърцето.

"По тозп паЧПIIЪ KbllЪ общитt растройства Ш\

;r;'Бтнне!ШII органп;шъ, IiОИТО се пораждатъ отъ певнн

лате,П!остиа и перазбпранпсто отъ етр,.uа Ш\ въспп

Т8те.111Т'!;, прпсъсдпнлватъ се II постолннптъ СПИрR!ШlI

шi I\ръпыа пъ праЗДl!lшата. па тазн съ тtхпит'l; сжд

боносн II()с.тБдстг.Ш 1 прt.зъ ц't,lIIlI жпвотъ IID. жена.

Испърво се полвлватъ БОЛ'flзненнп възбуждапие .прп~по

лвлванието на ~1енстрацпитt, КОИТО пораждатъ непра

ВЮШП кръвотеченил, и ПОНТО влъкжтъ слtдъ себе сн

теЖIШТЪ ФОIШИ на анемплта и хдороаътъ (блtдпата не

иощъ). ОТ'Ь начало се чуватъ еднообразни ОШIallваН!IЛ

отъ огъпъ въ гдавата и студъ въ "раката, а С,1БДЪ T(J
~ace понпатъ II "f,enrs bIallcI1ei:>". БОИТО твърдъ МЖ

чно се Л'flкуватъ въ моыпнството;. С.'IЪдователно, ст·ава

нужда да се чака жепидбата, и чакъ тука, оБИБновен

но, подирь пър'вото ра жданпе. издпза па сцената· цъла

серпл женски БО.'Itсти (" УЧШIИЩНП въпроси", стр_

29 - 31).

GъвЪти.

ЗlllIUJIi{ЩUС яйцата. - 1-й начинъ: ПраВПllЪ-рЪ

дыъ растворъ отъ варь въ вода, liОЙТО, подпрь пет)"

длванпето му, пзлuва~Iе надъ яйцата пъ гърнето, а по"'

c.lIt ТурШIе ссжда въ добръ провtтрювано II хлащ(}

мъсто, далечъ ОТЪ ледове.

2-й начпнъ: Растоплватъ се 5ао гр. варъ въ.

i) .'lИтрп пода и oCTanlI се да се стои раствора прtзъ.

36 часа, подирь IloeTO I1здива се надъ лЙцата. Еднич·

кото неудобетво на варливата вода с, чепзtжда ШШ

ОllIекчава лilчната черупка, та трЪбва да се пзваждатъ.

lIilцата съ внимание.

3-й на'IИНЪ: турлтъ се да повржтъ пръзъ 1-11;2'
иинута когато сж много пр'венп; послъ, турлтъ се въ

студено JI добръ провътрювано мЪсто.

'4-й начпнъ: на'Iaзватъ сеотгорт. добрt съ YOJIa
t

растопена въ пода, и се турлтъ пъ санджче, напъл

нено съ трпцп, тадаши п.ш вжглспъ прахъ, така що

то да пе се докосва до т'вхъ въздухътъ.

, Паli';; се :Юllа.1l1l1miJ ле,llоm1ПИ•• - Изсvшава се

СПТl'нъ пtсыiЪ илп на огъил иди въ Фурна, ; като' и
стипе, турл сс единъ слой отъ ТОЛ иъсъкъ въ .добрt,

о'шстепъ п осушепъ еаНДА\КЪ; .1Jе~IOнптt се заnивзтъ

B~ хаРТIlЛ 11 се нареждатъ ра:Jрtдено съ опаШIiата па

долу. Надъ тол пръпъ редъ се постпла повъ слой НБ

сыIъ ОТЪ 4 снти. дебе.'IIша, а, на тал мой се наре

жда втори редъ .1fе~IОПП п т. п.; hafl-ПОедъ, саПДЖIiЪТъ.

се покрпва съ ПЪСЪRЪ.

8(tlШ:l!J'11/ft!~ I/ t l .iО(JЙ. - 3а да запазилъ нтпцптt

П.lII другп ЖПВОТIШ, убпти въ довъ, IIзваждаые Ш1Ъ

чървата II вспчката вжтрtшность, а послt завпвале ги

пъ п.1I1ТНО Л ПОliРIIва~Iе съ нъсъкъ пди жпто, сл'в~ъ

Бато турплъ fl;ървенп вжглпща въ БОрсзш ИnI'}" - ItO
гато ще тр'Мва ;J;a IIсираТЮIЪ навъпъ, заВПВЮIС ГII въ

зшого тръва п ВЪРЗЮlе лно. Ilлп ТурШ1е въ Н'I;кол БОШ

шща, с.'iЪдъ 1.11ТО IIОСIШl1ле съ соль п пипер? шщ

см.1ЪПО Iiафе. lItliOП .10ВЦП JIспрJшарватъ разЮlганпето

турлi1КII въ устата па убптото животно e;J,HO парч~
дървенъ ВЖГ.1енъ II вързваi1КII го ПIiО оп ШПJIта, за

да не влtзе nъздухъ. Погато пр'Ьдпо.1аГЮ1е iIe довиъ 310
жс да не е прtсенъ, 0'lllства31е /1 го паЯОIiрюпале от

П,И]J'Ь 11 отвънъ съ .1елоненъ сокъ. Това сръдство се

употрЪблваJIС и за пплетата, liOГI1ТО се сышъвапш за

Пр'J;Сliотата 1011..
lIеприлтнаТI1 япрпзла па лесото се нрtЛl1хва, Ба-
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. Обяснение на образцитt ОТ:Ь рн,кодtлията.

Единъ съвtтъ

RЪ])IЪ читз'геЛRПТ't ПП.

ЕианаМИЧЕСИИ СДПУНЪ
НА

~ ~. ИJ 6). ~ ИJ ~ @~ ~ "ь в\ ~ pгi ЫJ А\

ХР..._..

За брой 10. Обр. 2, прtдставлява едно коворче. То

се IIзработва надъ бtлъ ШIИ сивъ платъ. Двата звt

ра П голtl\штt дистове задъ Qпашката му сж отъ ашIИ

кация обкружеШI съ здатно Rордонче. Кржговетt по

R'рилата на звtра - отъ сжр~ra и по сръдата пулчета.

Корема му както п шилта ~IY - сърJlа. Ваза съ цвt

тя въ срtдата - съ каджфеДИЦlIll копрпна .. ItOBOP
чето е обкржжено съ тыrноозеленъ ШIЮШЪ.

Обр. 3, 4, бtла шевица за бt:ш дрtхи.

Обр. 5, 7, Ь и 9 ~raрки за възглавница п други.

Обр. 6гърлантъ.

За брой 11. Обр. 1 е една хубава ПОl\рпвка за

люлка. Тл се правп върху б1>ло сукно· и се ошива съ си

ньо·отворена копрпна раЗ~I'1>сена съ сърла. Въ обр. 2
модела се показва въ сжщпнската си величина.

Обр. 3 е ВЪЗГ.'Iавница за J1анапе 11 за друrп рж

кодtлил.

Обр. 4 lIIОНОГРЮIЪ Z. Р. за възглавницабtла

шевпца.

Недti1тв Буиува НИRllSВИ дрtХl1 и _други 311
мин чешити, прtДII да посtтите новоотворената

въ у'лица ПрtСJJавсsа магазин, Н31\ТО 11 ДРУГl1т-h

двt още JiIOДНИ шiГН3ПII на г. Г. Хаджи-Петръ

ХРПСТОДУJОВЪ и С·пе, бивша фllр1Ш Парусп Ге

оргну 11 С·пе 'въ Варна.

награденъ съ златенъ медалъ въ I-TO Българско зем

ледtлчееко:Прюшшденно lI~шожение въ Пловдивъ л СЪ

бронзовъ ---: отъ Анверското изложение.

Прtдпазваfiте се отъ юштацил. Истпнский сапунъ.

носп горнята марка.

Рецепти за ястна.

I1расенце. иа' Illnщ;;. О'!ИСТВЮlе ;J;oupt e;J;Ho пра:'

сенце. llзваЖ;J;Ю1е nжтрtmностьта ~IY, ПОСО.1лва~lе и

прпбаnlВI~ ~raлко пнперъ, lip. масло, HtKOII рtзани отъ

.1емоиъ, мадко . брашно п ~Iадко ~IIlрОДИИо 3аmиnа~lе

го п прtкаРВЮlе па шшпы1 го опичаме на сдабъ

OГblIb, като J]а~raзnаме отъ ВР'Jше па вре.ме съ ~Iа.п~о

дыlвеноo ~raсло.

Ilрасеnце IlUnО.ще//о па tu ишо. Очиства~lе добрt

едно прасенце II го Typгa~le въ една Iшцарода съ ~Iалко

вода Il содь, като ()GтаВЮlе да стоп така около едпнъ

чщъ. По туй Bp'JHle ПРПГОТВЛ~lе слtдующето: 3eManle.
(; ГD.'Itм:п лукови г.швп, наР'взваме гп на малки парчета

II ги опържаме съ Кр. ~raсло. Нарtзва~Iена nra.1KII парчета
черПIIЛ му дробъ II когато почне да се опърже дукътъ

TJpгa31e 1I т'1>хъ п пържсмъ 10 мннути. ПРIIбаВII~Iе
:цос.1t 150 гр. (',тафиди черни, 50 гр. раЗaIЦl, Фжстжци

П, една чаша отъ добро вино п оставаме да повржтъ 20
JЩНУТП. lIстеглювале го отъ огънл, прпбавлме обедени

1\естанн п н1шои цtлп опечеНIl, ~шдко 'lрохи отъ хлtбъ

прtlшранн ЧР'взъ ржшето. ПрибаВЛ~Iе соль, пиперъ,

ппднйски орtхъ на дребно, ~raЛIЮ тар'шнъ (прахъ)

н1шодко маслини безъ К·ОСТИ'IlШ. С.'ltдъ като

разБЪРБа~Iе всичко, пзваждале прасето отъ водата,

оБЪрШВЮlе добрt и го напълваnе съ прпготвеното.

3аШИВЮIС и прtкарваме на шпшъ п го ОПИЧЮlе на

с;iабъ ОГЫIЬ IШТО палаЗВЮlе отъ Bpt~le на BptMe II
дървено иасло.

3aelio па lltltшо. lIзваЖДЮlе вжтрешностыа на за

ека, отп1ша~Iе горплта му цппа П жплитt, като внп

J,IanЮIС щото да събеРIШЪ llръвыа ~lY въ особенъ ссждъ.

Обо~ваме го ПОС.1'в П паТll1шаме С.'IaIlппа, отр'J',зваме

1\ршшта му до lюлtпtт'в 11 ОШlча~lе съ ШIIШЪ на 01''1
1lП 0110.70 СДНII'Ь ча съ. Typгa~Ie пос;тl; въ тегапа Нр. ~ш

мо съ 2, дуковп- глаВIl наР'Бзаип па ДР'вбио, прибавл

)Ie ~ШдlЮ M..,'lO вПlIO, буш,онъ, СО.1Ь, пипер!>, оцетъ, съ

браната кръвь, дробчетата 31У нар1>заШI на дрtбно 11,
С:ГБ;:t;Ъ IШТО сс прпготви това по този на'IllПЪ об.'lПВЮlе

заека съ тазп са.ща.

3аеЮJ "laрll1lamо Со са.ща. ОТlIима~IC горнлта ци

па II iБ.JlЛllтt на заСIШ, надроблва~lе ГО на ~lр~ВJШ 11 го

тургаме въ еДIIIIЪ пръстенъ ссждъ. Нарtзваме въ тtхъ

5 .1УКОВИ гдави на фе.шfiки, 3 скшIПДИ 'Iесанъ, приба

ВЮlе разпи лпродпп, СО.1Ь, ПIшерь, 3 дистп даФIIНОВll,

оцетъ до lШТО ПОRpие )Iрашшт'n п подовпна чаша дър

вено лаС:IО. ОстаВЮlе така да стоп 13 '!аса и сл:tдъ

това тургаме го на СII.'Iепъ огънь до l,aTo се изпари

оцетътъ, ппогато почпе да се опърже Прllбавлме

e;:t;lla .1ЪЖllца пр. ~raсло; разU-т.IШЮlf> 10 да не се

за.1tпп, прибаВШlе ~ш.шо браШIIО и, слtдъ като се

ОПЪ]1же, прибаВЮIС вода RO.'lKOTO с нуждно до като

се опече.
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- 110. притур ... съ Ж. Св. • • " 9.- 11 равото за запвсв. въ Т. П. стан. се П.lШща отд1>дно отъ абоа

=--;;;.;-=~;:;;-;:;;~=;;:;- ;:;:;:;:::":::=':::':';~===~~====;;;;;;;;~;;;';;;;;~;;;;-';~========:~===7~=~=~=~=
О---О;;:-оворникъ Ао Петров". Печатница Л. Нитче - Варна.
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