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~1ТЪЗа пр:щань ЦЪЛИ течениа отъ 1, П, III и IV година на нШ, Свътъ;'~й-,,ДомiRина"

Иакъ ще излиза сДоманмннта»

првзъ идущата 1898 год.

M.ioro важ~о.

Съ пастонJЦUН flрой с Дn_

.JlURUflята" да ва 1\1)(\ il 11<1 П 1.Р

вlш СП перно],ъ IIТЪ пе:I'!()

ДIIШНОТО CII СЖЩССТВ~'IНIII пе.

ТУI\Ъ II;~ЛUШНО C!J!ITa~1I' да "ас·

ПрiШШIЪ па дъ,но 11 широно

НРЙIIИТ'I; Пt'рIlU1'ТIНI IIp1;.I"I> 10

ва BptMe, ТЪU'liато Т'I; .~a('oc·

НО СЪ ОПIIЯ па «Ж'·I1. Снt.ТЪ»

ще бжд.У.ТЪ Р?(',II ра Rt'11I1 въ 24-н

брой на С,ЖI'R, СН1;ТЪ» Т()иа,

об::tче, I\оетос;\н' Н hflШ!f J'H съ·

обml.J~IЪ на ЧIIТ;I1'I'.,1[;'IТI; СП. е

това че «ДОJlf1liilllлmа» :Ja
прt:n ПДУUНПil 189~ ГЩlIна

ще ПРО;{ЪJlжава д.1 U;iдll.{i! ПЗGЪ

по СЖЩIIН ФОР'НIТ'Ъ. If СJ\Щl1тt

цt,Нll. ~Iа'/·РРШI.лЪТ1>, 0па'lр., въ·

нея пt~IЗ да II~HI CaJlI0 эа цtль

да вабав.лява ЧJ\татrJlIiI1ТЪ CII
бенъ да припа.сн вещеетвен,

на 11 ПРiШТIII/РСБа 110.1:13; но

ще глtда да пръдаиа 08'1>

311 праБПlчеСFШ п(,аН311I1Н, до

бпваl:Jl,ето на 1\0ljTO И.НJСFiва:

Jl1Н()ГО четеllие., знание па чужди еЗИЦII 11
безъ които НИIiОIl ж~на ПJlII мома не може да

отговаря на ВИСОiiОТО СИ на:1начеНllе - ВЪСПU

тате.!lка па че.1l0вtчеството. "j(о.ftа"uнята ll ще

б;у,де съвtтшща на Bc'I;Ka жена ИJII МО}!а ПО

ДI)~13I1JНII раБОТ!I. .
llрtзъ то:ш НОВIIЯ перuодъ на СДОШlIшннта»

ча~ ввеждаме една нова. наредба, 1\01lTO, Прll ВСИ

чно че въ па'Ш.10ТО ще се ви-

AII па ИЪЕОИ И3Jшшна II вап

скнтелна, оба'lе сдъдъ ~lаЛRО

ще се убtДII вс1'!ш една зfiо

матка, че та r паi1-доброто

СРЪДСТВО за IItJllallbe ПШiаlilШ

иеlJРlIlJТIIОСТII мl'ЖДУ дllреn·

цията 11 860llaTI\IIT'I; l' че тя

(' паii·СПГУРIl()ТО срtдство за

поддържапье 11 С.1Ъдванье па

l\or-Aa-e СПllсаllllе 11.:111 В"I>

СТНlшъ.

Тащ парclдбн JllаRаръ пър

ИII IIlIе ще уведеJlIЪ, обаче ти

пе е 1I0ва ~ та е по IJ.Oдра;иа

пие нз ЕвропеfiСl\итt ЖПIlil

.lJIЮТII. Тая нарrдб» е това; дt

то 'uдущаmа 1898 zoa. rlO nll
тий nаЧllll/) IlllliO."y безо l1pllJa

плата за шесть .шьсеча или

1(Ib.lla 20дuна, С1l0редо абонира

пието па BCТhRlllO~ ШЬ.f1а да

f~СllращаШJ броеве1Лlb. Това

пие правимъ~ освtпъ ПО гоrltБа

заUllТЪ DрIlЧИIIII, ПО 11 за това,

ЩоТо на гърба па п"l>ьОll Д\lбросъв'I>Тпп 11 знурапJU

абонатни, да не ПО.IJУlJаватъ. и друrп п1>I.00 або

наТII, КОИТО 'ва пран на годината да ДИР3IIТЪ

раЗIIII причини, ва да пе IIсплащатъ дълга си п
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слtДСТВlIе 11:1 Боето II дп р!' IЩII:Iта да 11(' може да

yp"AII С~ltТlштt CII. Hlle, БИТО УВЪрl1ва (' Jl.O{tPUT1;

И реДОIIНОIl.1аЩi.lЩIПt. а1lOпаТII, че тена [lраВlJ1lЪ

не отъ IIt11ИIIJ.е RЫIЪ TtXOЬ довtрие, но по гор

III!ТВ С'I,оорашеНIII1,11 гп ~IОJlИ1IЪ ЩQТО дн 'Н[I еъ

}Iti1СТП~·1.Iатъ u ПО ТёI:Ш ИП пова ннрцi'iа, беаъ

j(tJ се боытъ :\(1 СIIП~lаlll.ето IIU C[Illcallllt'TO, ТЪП

l\3ТО <t.До.ШШllllяmа», НaIПО JI f'ж,,,,н. CfltTOЬ» тан

rO,~llНa 11 eilH<l еа110 nptAIIJlH Гllвша абонаТI\Н да

IIМН, ще IIB,IIJ:HI.

Модна хроm!ка

Много отъ ИКОIlОМКllтt ни uбона

ти ни запптватъ какви ср'l;деТВ(I да

употрtбiжтъ;за да ~IОГЖТЪ да турiжтъ

паRЪ въ употръбденuе II носенпе отно

во опие МИНЖ.10ГОДИШIIII др'tХII, KOIITO
доста ее ;:азличаватъ (\тъ тъзг()дишна

та ~lOдa.' 3а да УДОВ~1етворпмъ тъхни

тъ твърдъ ~IНOгo справеддиiш запитва

нъл е1 B'tTBaMe ГII, че тъ съ УСIIЪХЪ

И JjPCHlIlJi\ бпхж уп()трtбп.lII тъхъ, а ко

~la:JKO liихж се ПСЛПС.1Ъли падъ туй,

:което жс.~аехж да II:1J!tнiжтъ съ се-

гашната мода. ,
Да ПРЪДПО.10ЖЮIЪ, lle пмаме една

дрtШl;а (жаБетъ) отъ по llапр'l;жнп го

ДШIИ. и е доста ДЪ.1га п съ шпр()пи

ржкави: тогавп приръзва Jle при баска

жакетз 11 оставлме за Д1>ЛЖПП3 Н1I ТОН

новъ баскъ до 18 1I.'I1I 20 спт: пос·

Л'j; ИЗВ31Jiд,:ме ОТ1> широчината ва гор'

НlIта частr. на РЖl\апа по ср'l;д:\та П

правrшъ едннъ шевъ по сръдата като

го украслваме отъ по два реда тиге

,леuп бодове отъ ;l,B'j;T't му страии. Яната и ПР'l.J,IIIJЦill<!

могжть да остапжт'Ь Rar;TO еж бl!.Ш ИЛII ак() II~Ш въз-

. ~IОjIШОСТЬ, ТО П ро)Iыlвыыеe сп 11 лка. а СЪ еДllа висока

~!OДHa нка.

ll)!ю!е единъ fiорсажъ, Ila R()ЙТО рЖI;авит1; еж съ

би.1ецU ил 11 паl\Ъ ;l,руги широltи P&KlIBI1- ОТЪ ТОЗI1 кор

сажъ може да се иаправи ПР'l;к~асеIlЪ корсажъ-блузъ

ПЛII каIiъвъ-да-е )IOденъ Rорсажъ, като Прllбавшп. прп

ТОЗII кореажъ ма.1КО гарнитура отъ I\вадр1l1енъ (Iiадрп

I;e 1 вълuенъ ПЛI! каЛIФЛIlЪ или каБъвъ-да е 'другъ платъ

11 сп вапраВЮIЪ новп рЖJ;ави ()Т'Ь тъзп гарш!Тура, а

пдата на ПО-lIр1;ДПШНlIтt ржкаВII ги употр'tблваме за

г.орсажа ; по ТОЗII начпнъ ще Пl\lа,,!е другъ еДIIНЪ новъ

моденъ корсад;ъ, тъп l>aTO ТIle Iiвадратни га рнптпп би

.10 кадпфенп, I;ОПРПНЫIIl или вышеНI1 платове доста се

Jlосiк.тъ тази ЗЮI3, а и р~шавптt на Rорсажптt се пра

вiжтъ ИДII C3JIO отъ гарнптурата, И.lII шшъ тъ се гар

нпратъ при горплта пм'!> 'lастъ съ гарпитура, а 'по Ila·
Jl:O.'It продължаватъ ОТ1> П.1ата на рокллта, Rа!по въ

ФПГ. 4 и 5 въ броп 11. CYRlleHIITt и каШ)Iеренптъ ро

1:.111, гарнпрани на ивпци отъ сатенъ или отъ тtсни

га;lончета по ШПРОЧlIната на фустата и на корсажа по

пазватъ ТВЪрДБ ГO.1t~la грациозностъ п елегантнос,ть на

РОl\длта, особенно цвtтогарнпрана съ чеРllа, зеленото

съ тышопепе.lево, е.1иотропа съ пат.ПIДжанено: пепеле·

, 3аИ. lIUСТUJ[щиа туадетъ е ре:1у.1татъ отъ туа.1СТСНЪ .ОН

I'Уl"'Ъ пъ г,е.ТГlIа !I с ПО.ТУЧИ.Iъ втората награда.

ДО:ШllШllЯ

ното съ б1\ло иди черно и др. като се гарниратъ още

и съ различни кожени ивици марабу и перушинtШI

ивици; тtзи' послъднитt даватъ една особна Н1JЖНОСТЬ;

а особенно, когато тъ сж отъ бtла перушина, надъ пе

пелнво сукно, та тогива тл може п да се бродира съ

пепе,lени пулчета, тогава тол туалетъ се показва много

прtкрасенъ. Не трЪба да отхвърлимъ настрана нtкои

другп платове, нанр. като дамасченит'5 или други въл

пепи платове, напъстрени съ шинилъ (кадифелъцпJ и

др. само че т1;хното Уllотрtблепие не е тра йно йакто

по горtказанитt, ако и да правiжтъ ПО-ГОДЫIЪ ефектъ

и да показватъ по-богатъ и натруфенъ туалет'Ь. Сп()редъ

31ене скромния и траИНUIf Шlатъ винаги е ПО'благороденъ

!И на Й·богатъ ~Iодепъ туа.'lетъ.

Другъ еДIШЪ туалетъ uтъ вполетово

CjKHO, па което !юрсажътъ е ОТЪ СЖЩI1Л

цв'!:тъ кадифе, гарнирана съ ИСТПЮ'ка дан

тела валенспе и съ една шапка отъ сж

щото кадифе и пера отъ камилска ~тица

е nшого удобна за една възрастна жена.

Още единъ туалетъ за ~!дaДII же!!и отъ

грена кадифе или CYhH(), ирирtзана въ

горнитt прtдни части на корсажа, гарни

рана съ черно liадпфе, ржкани хубаво га

Рllпрапи; ОКОl10 лката 61;.1'1 ТlOлъ И едно

черно съ бере ПОДИГНЖТО отъ една стра

на съ шу отъ Н<lндеm;а и едг.uъ бtJlЪ

егретъ е едпнъ отъ hai1-ВIIДlliiтt туалети

за младитъ женн. 3а сега шепкптt пuчти

се гарниратъ еднакво, йато се ПОДIIГНЖТЪ

01'Ъ едната страна и,ш отъ Rbl!l> челото,

иди отзадt, т 1. се га рllIlратъ отъ шу 11
пера ИJlИ отъ китки цвътн п пакъ пера

и съ съ по една ИДИ нtколко ТОКИЧI\И

(фlOбн ).
3а вечеринкптt РОli.'lитt на младитt

дtвоfiки не се гаРllиратъ съ твърдъ т(;

) .1.JiIlI'iJI'IIИТУРИ; пuвечето т'l; се нравьу.тъ ('тъ кптайски

крепъ, отъ копрпненъ или вълненъ 3IУСедПНЪ, ОТЪ Сlo

ра 1I други подобни платове, а оuие Щ\ госпожптъ се

правiжтъ повечето ТЪЗII ГОДИllа отъ Rадифе илн нtкои

платuве, паП1-Стрени съ ШllllllдЪ (кадпфе.1ЪЦИ) въобще

отъ I\акъвъ-да·е l;оприuеllЪ платъ, покрпт!! съ гшпореuи

чернп данте.1П. Ос06еllПО хубаВII сж РОRдитt, които се

I10!;рIlватъ съ тази дантеда; но прп това се укрзслватъ

около цвtтлта на даНТt1.1ата съ СIIТНII СПIlЦП (31аuисти)

и пулчета ; корсаж'Ьтъ на тол видъ роклл се дш;олти

ра малко, а деRОЛТllрано.то M'l;cTO се драпира еъ едпнъ

яснорозовъ цвtтъ КОПрllненъ газъ; KOI1TO се набпра съ

буфантъ и при всъкон нзбиръ се прпmпватъ пулчета.

Друга подобна долна рокдл се нрави отъ бtлъ RОПрП

нънъ са:енъ, на който корсажътъ се бродира съ дъ

жовни маргаритки и съ бt;1И пу;~чета; фустата се бро

дпра сю!о отнръдъ въ впдъ на поетена, но/ при таки

ва IJДИ, или друга каква-да·е бродирана роклл, никога

не се кичи съ цвtтл, понеже тогава такива тtжки бро

дираПll рОБ.'1l1 губiжтъ зпачепието, ~lHOГO се посiжтъ

соБО.'lенитt (zibeline) маншони, съ глаr.:ИЧlштt, краката

и опашката на животното. Чернит1\ 'Rадифепи рокли"

набрани на буфантъ ржкавит1\ и Фустата, до полоВИfl3

гарнирани съ бtло кадифе сж наfi-елегантнитt рокли

за ыладитt жени.
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Фиг.5.

р'!; е набрана до 50 сити на буфаптъ п е пришита надъ

една особенна Фуста. МflНШОНЪ СЖЩО набранъ ва бу

Фантъ и наоколо гарнирана ()тъ сжща-:а шипшилена

нък'!:> ВЪJlненъ платъ съ по-пр,'ста таитеJl3 40 лев. - Фиг. 3.
Споредъ 06кспеllието 50 .1. Фиг. 4. Споредъ обlIсн~ппето 95
.11., отъ ПЪJlпенъ крепъ 511 .1. - Фиг. 5. Споредъ обl!свеннето

100 А., 01"1> фе.ща. без'Ь бре~ираВllе, безъ кожена нка 65 .1.

ПОК838ПНТ1I ц1lни С.& 33 ц1l.llат.. РОКАН (КОРС8ЖЪ, фуста.)

Обнснение на модитt. *)
Фы. 1, Елеш"mеlln mу!1леm;; :щ .лlла1u ;JюеIlН: отъ

зелено сукно, бродирано ап JIикацпл съ листове отъ qep'
ни кадифета или само съ коприпа. Фигарото:е скроено

на цtди парчета и прирtзано отъ двtтt страни. Прtд·

ницитt му въ видъ на продълговати жгли; по краища_

та бродирана; тл се отварл Ha;I:J, едно жиле (1ТЪ бtла

тафта, набрана при ЯКllта и кръста, колто се пришива

надъ астаренитt долни прtдвици. Ко

данътъ е драпиранъ' съ черно кадrфе

и се затвара отъ страНII qръзъ единъ

ФЙонГъ. Ржкавитt гладки бродирани,

както и пр1щвицитt, а при горнлта. имъ

часть съ по единъ назжбевъ еполетъ.

Единъ голtмъ фИон.гъ отъ тюдъ се за

ВЪРЗВd при лката. Фустата е скроена

цъла КЛОШЪ и. е бродирана на длъжъ

о:'ъ 5 реда. Като корсажа шапката е

зелена кадифлна, гарнирана съ черпи

пера и единъ видъ Фюба, като полухо

рона съ бъли !iааrъни.

3а тъзи роклн сж нужни 6 м.

сукно, 1 м. тафта, 1.50 м ТЮ,IJЪ ва връ·

зката; 75 см. кадифе за коланн.

ФIl1. 2 ТУllлеmб :щ f1~IIll'/I/I"(I. ~Io-

11 се га рнира mroло декопираното' MtCTO, едната крайна

прtднпца жакетата и IIO краищата !Н\ ржкавитt съ

черна кздифяна панделка. Жилето се прави па особно

nтъ коприпепъ мусединъ и.ш отъ иакъвъ да е танъкъ

плат.", и' се смtнлвз СlIоредъ жела нието ни.

Отъ прtдt се закопчава 'lр1шъ два чапраза (шнурове J,

Кnлзнътъ е отъ кадифе. 1.75 М. двоенъ вълнпнъ платъ

и 1 М. коприненъ МУСМIJНЪ е ДОСТ3ТЪ'lенъ за тозИ

корса жъ-блузъ

Фil/. 4. Е leU1IlIll(~ ,;; I>apr:aIlC,; .111 !J/IIllJeliUn n uало-

пе. Този корсажъ се нрави отъ бtдъ

или рубиновъ цвътъ атлазъ. Корсажътъ

{',С състои отъ обикновена KDoi!Ka:
гърбъ, ДВЪ маЛIШ СТраНИ, долни' прtд'
I1ИЦИ 11 С ша горнл особенна прtдница

Н1IДЪ която се драпира плата набраuъ въ

видъ на ,гънки и се Зllкончава отъ стра'

ни чрtзъ 4 гшrюренп l\оtIчеТl; а rop'
нлта alY часть е драпирана отъ двъ

тъ страю! въ видъ на бо.1Jеро И се за

Rоп'!,ва съ сжщитt копчета па rmpca
жа. Д~г.олтето се гарнира наокодо съ

КnПрlJненъ бtлъ крепъ. Ржкави кжси

въ ВffДъ на фfiонгъ отъ черна тафта

гарнирана съ б1ша Венецианска данте

ла. Баr.кътъ се пришива на особено при

коргажа и се остава отворено отъ прt

дt до хълбоцитt; Фустата, е о:'ъ плата

на корсажа.

ФI/l. 5. E..zeulf(lI!"II;' l~epe 1I(Jlluалеrн;

mYf1cZHII "ЩR '1el'~т КlI.iJщ/;е. Rорсажътъ

да-принцеса отъ нено пепелево кадифе. (\ нарЪзан1. до половина отъ едната

Лка Шарnн Антуанега, покрита съ QepHa дантела напъет· Фпг 3. страна на и~tдницата, а е допълненъ съ едипъ видъ

рена съ бtли ПУЛQета и маргаритки. Ржкави твърд'!; ПЛ3СТРОllЪ отъ бtлъ сагl'НЪ; втората прtдшща се СБрО'

оргинални и подплатени съ бъла копрпнена сюра. П рtДНИI( ЛRа по·шп рока и се бр()дпра П3 околокраишата съ Qep-
на КlJприна. РжкаВ(f набр:НI/I па буфантъ. Яка висока,

пластронъ на роклата С,Нl3а до полата на Ф~стата, а 011. гарнирана съ бtла шиншмова Iшжа. Фустата па го-

колtната на долt се отвара отъ двtтt страни въ видъ I
на цtпка, коато се растварп кжд'll полата до 15 спти. 11

л на тил цъшш се пришива пантела. Отъ nBtTt ~Tpa·

Фиг. 4.

НИ отъ зашитото мъсто на пластрона и роклята се

бродира съ по-тъменъ цв'tтъ на роклята коприна; 12 м.

кадифе 1.50 сюра 1 м. широка дантела; за ПОJrип 2 м.

псна дентела за яката е достатъчно.

фщ. 3. Корса JICг-БЛУ.1iJ 80 вuзuтu tl расход"'!:

Твърд'!; удобенъ корсажъ блузъ за ноr.епие съ всtкакви

видове Фусти. Rорсажъ-бчзътъсе крои на цъли пръд

ници и наедно съ жакетата т. е. еnинъ видъ енолети

.. Показанит'lI тукъ рокли може :\& се испратЫlТЪ готови

ОП дирекцн"та НИ съ СА'1\Дующит1I Ц1lНИ: Фиг. 1. Споредъ обяс

нението 33 75 дев., ~&щата РОКJ1Я отъ ВЪJlнеиъ ПJ1атъ u ГЫУ

ни 55. дев. - Фиг. 2. Споредъ обкснеинето 90 .'щи., отъ тъ-
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кожа. Шапка токе ОТЪ .черно кадифе гарнирана отъ
страни при челото съ едно БЪло. riтичеи егретъ.

ФIII. 6. Ж'иеmб - laillenl' .:Щ мu,ltl!чеllца. 3а сезо·

на на СТу.да и cH1',ra малкит1', момиченца се нуждаiжтъ

ОТ'Ь една цр1',iа, колто ца се затварл добр1', отъ пр1',ц1',;

за това ТОЗII фактъ е много uра:стиченъ, за тгл ц1',ДЬ

Тл ~e п raBII отъ сукно или отъ другъ' дебелъ платъ,
подплатеuъ съ вата.

ТОЗII моделъ състои отъ 6 парчета (ВIIЖЪ. кройката
въ приложението).

Фиг. 6.

j~ 1. Едната част!> на гърба.

"J3 '2, ПрtДlIица съ една П<1I:та подъ мипшицата, за

ца дава грации па др'ВхаТiI. T1',3[1 ПР'вдници се крож.тъ

ШПрОНИ п (:е кръст()сватъ ()Тllр·tд1', съ два реда копчета.

.М 3 Права лrrа; clr рОl1ва се цаоепъ безъ шевъ отзад1',.

ЛУ 4 llачупената горнн яrщ се съеДlIпява чр'l;:\ъ К !;,.
'Тии лка ~Iоже ца за~rtнява яката ~Iецици, когато

тл се дига пагоръ'

..13 5 ДОJIНЯ часть па р;Ыl3ва.

.;1§ 6 Горпя часть на Р.1\кава; съединява се съ дол
нята чр1',зъ (; 11 I .1.

Този Р.1\навъ се пришива па жакета, RaTo се при
съедини при изрtзаното ~ltCT() на Р.1\кава на прtдни,

цата чрtзъ .G. подплатяваме жакета, като ВНИ~lаваме,

щото да не се набира плата отгорБ.

Начупената горнл лка се подплатнва отъ плата п

ПО!Iежду се при.~ага Беневиренъ платъ за ца б.1\де ко

рава лката.

3а този ж:шетъ 1.30 метра сукпо на 1.20 метра

ширина п 3 метра сатенена !!одилата на 58 с. широ

чина е доста тъче нъ.

--~~

Хигиена на отрочетата.

Ш. Rър:мепие.

Доцtт() дt,тспцето стои въ утробата на майка си

все се храни съ кръвьта. Йj но щомъ се роди, то веке

почнува за него независимъ собственъ ЖIIВОТЪ, та се

храни съ DIЛ1',кото майчино, което природно е прtд

назначено за едипственна иегова храна.

ВЪ ОТКОЛ'ВШНII ВР'Ёмена n1',T~TO захващало да

сучи отъ мл'Вкото 4 - 5 дена сл1',дъ ражданьето си,

както се научаваме ОТЪ единъ старъ сппсатель, RОйто

казва: «Ние испървомъ цаваме на ntTeHlleTo да кърми

очистенъ медъ, добро качество, или добъръ заха ръ.

llсключаж. кравето масло, което поврtжда на стомаха,

а посл'!> му .даваме въ устата нtколко капrar хладкавъ

шербетъ. Подиръ това майк~та истиt'.КiI тлъстината"

колто стои В.1\тр1', въ нянката, измива цицитt си съ

хладкава вода и да)!а на дътенцето си да кы1Iи.. Впро

чемъ до четвъртил день п.)-прtДПОЧТlIтелно е да не

кърnlИ д'Втенцето отъ Dlайчинит1', си цици.)}

Па !I днесь още много майки даватъ на отрочето

си ца кър~и 2-3 дена слt~ъ ражданьето, а пр1',зъ туй

BD1',Me му даватъ да пие гека изварка отъ анансонъ,

лаЙ-.1аЙ-кучка или проста захарна вода; но тие с.1\ не

цобри и несгодни за по; държанье на организма му,

защото разваллтъ охотат; му. Най-добро е, щото отро

чето да· захваща да кърми 5 - 6 ча~а Co1Itцъ ражда

ньето, то-есть слtдъ като и майката и OTpOIJeTO
сеутtш.1\ТЪ отъ умора, който послtдва ражда

ньето; при това- доказано е, че туй КЪРDlение,

което става слtдъ нtКОЛIiО часа, е най-полезно n >/(J

дПJщеmu, защо,;() сучи отъ цицитt една рtдка, възжел

та течность, наречена см1',тапа, конто природно СЛУЖlf

като първа храна lIа OTpOIJeTO, много удобна з:\ пище·

варитеЛIIИТ1', му органи, ззщото прави хлъзгава в.1\т

р1',шната . ПОВЪРХНОСТЬ на червата, възбужда сюшае!IО

стьта имъ и раЗJIага афйона, който се на \lира въ чер~

вата, и го отстранлва; n.Ш .It·:illщ ,защото та [}3 ,

чр1',зъ това своевръменн() кърмение се надва ря надува

ньето на цицитt, което е" обикновенно, ако д1',тето за

фапе да RЪрМИ дълго Bptnle слtдъ ражда пьето; това

надуванье на цицит1', ~1.1\'Ш и дътенцето, понеже то

~1.1\ЧПО сполучва да ги улови, и МНОГО ПУКН.1\тини се

образуватъ по нлнкитt. вслtдствие на което и Khp~le
нието, става ~1.1\ЧНО. Та па, ако цt.еrщето, ослабне,

пораци туй тридпевно пехранение, и ще стане жъртва

на незнанието на онил, lЮИТО му ус;rужватъ .
Гака, прочее, [{ато МИН.1\тъ 5-6 часа слtдъ раж

данъето, майката, ПОДПО!lагана отъ другит1'" става и

седи на леглото; nocTaBHT'!> се двiэ възглавници

задъ гърба й, за ца се неУ310рлва, и й се прtдава от

рочето Й, легнн.ло на едно ~leKo възглаве. l\Iайката '1'0
гива го обръща RЪМЪ л1',вата си' цица, а дtсната Dly
Р.1\ЧИIJка, колто то пr.ка да тури подъ Г.1\РДIIТ'!> Й, тл л
донася въ подмишницата си. Посл1', това раскопчава

ризата и другит1', си долни др1',хи и открива нлнката,

като се грижи, щото остаН.1\лата часть отъ цицата, да 6.1\
де добрt закрита; тогава улавл съ Пl1казалеца и срtд

нил пръстъ на Р.1\ката си нлнката и л приближава въ

устата на бозайничето, което сл1',дъ малко търсение и

двоумtние л улавл съ устата си. Така Д1',тепцето зафаща

ца сучи лека по-лека, но продължително; сл I;ДЪ 2 - 3
гълтаньл то се успоколва, а по H1',Kora и спи. Това, раз~

бира се, уморлва майката, тъй като тл се принуждава

да чака дълго, доклt ца се събуди и да захване пакъ

да сучи; за да не чака, прочее, майsата пtка потрие

полека съ пръста си сл1',поочната часть на дtтето, 0'1'
задъ ухото;' тогива то ще се събуди и ще продължи

кърменьето; "слtдъ като се свърши то го зема съ въз

главницата му Ii го поставл пакъ на люлката му.





Прtзъ пърiштt трп мtсеца дtтепцето наВИlшува

да БЪрЪШ всtliИДНСВПО, все прtзъ 2, часа едвамъ прtзъ

ц1;лата нощь; слtдъ тре!,ил мtеецъ, обаче, ПО'нар1ЩКО,

така щото прtзъ шееТ'tЯ ы11>сецъъ дtтепцето може да

улавл цицата прtзъ веtки 3 - 4 часа; всичко шес·

тократно кърмеппе, т. е 4 - 5 пъти депt n 1-2 пощt.

~Iai1[\aTa или дойката не трtба само да по..(ава

цицата па Д1!тепцето на опрtд I;лени междучасия; но

при това още трЪба тя да И~lа и пужнuто количество

мл'l:>ко; II въ случай че Н'Бма млъко, то трtба да п рие

ма извtстни л'Бкове.

Има въобще TplI срtдства, чрtзъ които ы�Iъкотоo

иде въ ЦИЦIIТВ; тв сж СЛliдуiЖЩIIТВ.

а) ИЛЪКОНОСПII лъкове б) Електричест:.ото и в J

Въ:.Jбужда нье но цоцотъ, чрвзъ ПРОДЪЛ'il\I!Телнv еучение

па ШII!ката.

Тие еlJtдетва Л'Бкаритъ пай-добрt зпаiжтъ да ги

приспособлватъ, погата се лви нужда.

}\,а1>ТО r. вееllЗВВСТНО кърменнето е една света

маfiчина д.'lЪжность; при в(~ич[\о това много богати Mai1
ки все се еТjJВ~Iiжтъ да оrбвгпуватJ, кърмението, кое·

то имъ ПрИЧИНJIва трудове и жъртви; по дo!;тoPЪ~Ъ

е Д.1Ъженъ да П~IЪ покаже, че таи длъжность е нроб

хо)J,ЮI3 II тогава C:lMO може да се IIзбtгне, ЮJгато т'!;

се разоолtiжтъ, та 11 3lлtкото имъ ее рязвали.

Лекпт'!; болеети пе еамо пе ПрIIчинлватъ ни-

каква поврtда па млJ".кото и нс пр'впятств~-ватъ па

кърмепието, но папротпвъ тпе болеети чрtзъ кърмението

се изл "кувать. JЯаiIката тогава еамо трвба да остави

Rърмеппето, ~oгaTO тл с:е разбодtе отъ нъкоя бол I;CTb, отъ

която страда дълото т"1;до, каквато е пап р. епилепсията,

хи(',териз~1'!.ТЪ, ПО.1УДlIванъето IIМН.Др. защото тия бо

,1ltети не само рnзвадятъ ~Iд'!;KOTO, п() ПР'Бшшаватъ 11 въ

отрочето, КОГ11ТО )JаЛIiПтt, каквато е па!!р. БОДК:JТiJ

па ~raTnaTa или п др. пе ca~o пе развt\.IIJlТЪ м.lыiто,' но,

1\1111ТО Rазах~[е, 'l{J'h3Ъ I;ЪР~lеппето и се из.~tкуватъ.

МПОl'О маПIШ Ilр'ВЗЪ BPt)ICTO още Hn трудuост.qта

заПlJтватъ ДОI,тора, ;J;ади ШltlЮТО ЮIЪ ще е сгодно и до

статино за хранепие на отрочето ЮIЪ.

Докторътъ ~Iоже леепо да позпае това отъ Фор

~шта па дицитt н отъ cMtTan11Ta, която т'!; дава тъ;

пие ПРllлага)lе тукъ по-папространно за това, щото !I

:маi1КИТ'Б да ги знаiжтъ:

Ние веке распраВIIхме въ главата за ДОЙliата,

коп сж добрIIтt ЦIIЦИ, що даватъ пай-добро ~lлtко.

ТУК'Ь ще нрибавимъ, че чрtзъ натисканье па плн!шт'!;

ПР'Б3Ъ връ)[ето па ТРУДllостьта, а Шlенно пръзъ двата

поелtДПIl М'Бсецп, ПЗJIIIза често една .тшгава течuоеть

въвжълта, колто се нарича c~ItTalla и която може да

ни дадо най-полезни св'tд'Iшья за качеството п количе

ството на )IлtIiОТО, liоето ще доде c.тrЪдъ ражданьеlО;

тъй като забtлtзано е, че, пма едно поетоаНIlО сноше

ние по естество между тая течноеть, която ее uеиуща

при трудноетьта и между млtкото, IioeTo иде слвдъ

раждапьето.

ДОБТОРЪТЪ Доне, за да Hor.a;r.e, че С~I-;;таната е еа

мото най-ясно' СР1,детво, ЧРВЗ'1 което п1;иоfi: може

прtдугадu ;щ Rолп'!ееТhОТО I[ I\ЗЧОСТВОТО на М,ItБОТО,

Ilоето се набпра въ Цllцитt с.ТВДЪ ра ihдапьето,

раздtлилъ веичкитt жени па три груби; то Еа рзздtл~

ние веtки лtкарь въ днешно врвме го шra прtдъ в11:';1,.

Въ първата груна спадатъ оние жени, на които ци·

цитв чрtзъ наТllскаиье при трудноетьта даватъ ед

вамъ една до една и половина каика C~Г;'TaHa, колто

I"hдържа нееъвърmепни и малочис.тrенни млtчш[ к.тriY.бц:t.

Тона показва, че тие жени ще имат'1 ~raлко ~IЛtRО,

ръдко и недостатъчно за бозаииичето слtдъ раждапьето.

Въ втората ~рупа сuадатъ тие жепи на [;ОIlТО цицитt,

накъ по сжщия начинъ, даватъ иного смътзна, но ти

Be~e е водна, и еъдържа малко ~IлiЧllИ клжбца; това

е знакъ, че млtиото ще БЖ/l;е до (',та изобилно, но сжще

Bp"l:.MeHHo - б1JДНО, водно И n[аЛliО хранително.

Кы[ъ третата група Прllшщлежжтъ оние жепи,

1'0llТО Юlать много емtтаиа, но чрtз'1 натпеIiaнье мо

же~IЪ извади нtКОЛRО r,anlO капки, 1I0l1ТО еж бо

гаТII съ чисти МЛfi'lШ[ клжбца и други хранителни ве

щеl;тва; Т:-tкива жени, прочее, ще иматъ наfi-добро, хра

нително и IIзоби.шо Юltко.

Това правидо на Допе, разбира се, не е ВИНПГIl

точно, защото понtкога се случава, че жепи, 110llТО

I1матъ ~IаЛI\О c~[tTaHa. посл'в елtд'1 ра жда ньето llмат'1

много млы10 П наоиа1lИ.

ИаЙIiата и другитt често пе ЗlJаiжт'1 далп .е
ДI б~о или не ~Iлtкото, KOtJTO К'1р1Ш дtтенцето. Пма,

обаче, срtДСТRО, съ което може да се познае, дали е

добро или ие MJItKOTO на ~raЙката. Това нtщо се ilO
знава чрtз'1 IIСIIIIТRапье на остатъцитt, конто испуща

Д'Бтепцеrо елtдъ като се сitIИла nIлtкото въ cTonIaxa
~IY и чрtзъ редовното прптегдюванье на дtтенцето.

}\,ii\c,o Bpt)le слвдъ раждапьето па д'Бтенцето, то ие

пуща оп червата CI{ ВСII'ШО онуй което ее набрало въ

.тl>хъ прtзъ пр1ИJето на трудностыа; псхвърдешпъ ма

терии нпе ги паричаме афйонъ, понеже Иnlатъ тiшъвъ

цВ "ТЪ, к<шъвто ЦВ'БТ'Ь има сокътъ на растението отъ

1,0eTO l~e добива аФlrопътъ.

Първото нспразднюваНБе нма тегло 60-100 гра~ш

и става 10·12 часа сл'l>д'Ь ражданьето; това се продъл_

;кава така прtзъ 3-4 дена, когато и лаfiното прпема

обlIIшовенппл ~и цвtтъ, lJtщо което еВIIдtтелствупа за

доброто или лошъвото работенпе Юl нищева рптмпата

еIJстеяа 1I за Мброка'lеетвепноетиа,.ll обратното, па

м.} !iKOTO.
Ако млtкото на майката е добро н сгодно за

орrанитt на Дl>тето, то смиданьето ще етава паil-пра

ВИ:!lJО, а пспразднювапьето ще става 2-4 и по-късно

1-2 иъти ката;щеВIIО и ще бжде безъ ДЖХ'1 II полугж

сто, подобно на набито яйце, и ще иnra жълто·зла

тенъ цв1>тъ, KoiiTO П}JОllЗЛlIза отъ прпсжтствuето на

жлъчката.

Ако пакъ напротпвъ илtкото не е добро и сго

дно за органпт'в но Д'Бтето, тогава СМlIланьето не става

редовно, но и оетаТЪЦИТII пt3Ia да Iшатъ вече жълто-зла

теиъ, но зе.1ен'1 дв !iТЪ, вслtдетвие ПЗ~Iвнявапьето на жлъ

чка та; при това тв ще иматъ миризма такъва, каквато

и:аа разваJепото MJltKO, и ще съдържат'Ь малки бу"ЧI\И

ОТ'1 ШIВКО И .малки паР'lета ртъ сирене п др. под.

Въ такъвъ случай трtбва да ее прибtгне liЪМЪ

употрtбленпе на разпи лвкаретва, за които само док-
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Слtдуiжщата таблица ПОliазва това цепо.

Д'!,ТЕНЦЕТО СЕ YlН~JlIJlIABA 110

ТЕl'JЮТО !ЗСЫШДНЕlmо

" 31,0 гр.

" 18,0 ..

~I 1~,8 н

" 27,4 гр.

11 8,4 н

7,4 ..

" 22,4 "

" 11,4 ..

.. 11,0 "

.. 1.1,.8 ..

" 5,6"

съ :Ю,6 гр.

М'nСЕЦИ

,. 3''''1

11 2-11:(

И-НП

" 5'1111

11 В-па

" 7-пн

н 6-на

" l(1-11П "

" ]1-нп

За 1'Ш1 lI'tсец'Ь

Cpt'AHQ

'ICf.l0

УПС,lII'lС

ННС 'fl'Io.

.10 ~'Ъ

'рам.

Ран;даl1l,С

('р1ЦIIО _._

l_з'f_,~_I~I_,~._:~I-+I_I\-:т:...~~r 1~~I~,'rlT~'~ 1~'~;T~ITx т оХl IXOl!

- ,~I~I~I?I=I~
:~ <- е ~ 2 ~ ~ I;;; I;;; I~ I\~ 1;;;

~ ~ ~I~~ ~I~~

,Ог ь таlI таблица извлпчюre, че теглото па ;J;tTeu
цето вевка ~[Beeцъ СIН1да; така наир. по теглот() пръзъ

ПЪрВИII nltеецъ се увеличава съ 30,6 гр., а въ 12-пн nlt·
еецъ съ 5,6 гр. ежедневно; това е ПРllчппата дъто май·

китt се ОПJIаliВатъ, за че дtЦ'1та Иnl'ь не юшрtдватъ

така, liaKTO еж напр "двми uръзъ първата си го,; пна.

Huucl1a1'rJ, за да даде по-лсuо да се разiiере съ

IЮЛКО гра~ш се уведичава nl'всечuо 1еl'.10ТО па дtтепцето,

състаВШIЪ С,1t;J;уiJY,щата таБДlща.

Отоочето Т·ВЖII.
"/ГI' . гр.

<За l'ИII ,,<'111, ~ 126...,

" 2'1111 "
З, 057

" З'НII " З. OL7

" 1· НН " 3 t)З5,

" r,-НП ., ') 039",

" ()·,т " 3, 03;;

" 7-ип " 3, Сб!)

торътъ ~Iоже да ии заповtда пако тъ не ползуватъ,

тоrпва трtба да ее зар,иа иа майката да прtкжене

кърмеиьето п да пр'вдаде дътенцето си на кърмачката,

колто има млtко угодно И добро за ппщеварителнитt

органи на дtтето.

дпt'о сръдетво, чрtзъ което се иепитва, даЛIJ дt

тепцето редовно еМИJIа храната еи, е прtтеглювапьето,

за IioeTo тоже еме заговорt.1III ио рано -Дътенцето, I\oe
то се храни добрt и емилэ редовно приетата храна -
МЛ'БКОТО, тр1>ба веtiШДнt'ВНОтеглото му да се увеЛllчава съ

25-30 гр. а въ 10 дена съ 250-300 гр. а въ еДIIНЪ

М ~ еецъ съ 750 - !ЮО гр. Ако на дtтенцето, което е здраво,

lIе се увеЛIl'Iaва TeГJIOTO съ (~O-100 гр. БЪ 10 дена

тогиnа това ,зuачи, че храната не е добра, та ТР1Jба

да се замtни кърмачката.

При това трМа да се заб1;лtЖII, че отрочето ВЪ

първитt три дена веднага елtдъ ражданьето еи B~I'I;CTO

да захване да тtжи новече, ВIшрОТИВL омабва и ca~]o

слtдъ една седмица ПIJКЪ отново захваща теглото ~IY да

се увеличава; затуfi ~!afil\1!Ta трМа да почака до 2 сед

мици, та тогива само да се произнеее, надпрtдва ли

или НIJЗIJднича отрочето й.

О!Il'tдtлено е, че теглото па ДБтето прtзъ първитt

три дпп се смалава СЪ 100 гр. т е. 65 гр. за пърRИЛ

день, 35 гр. за вторил и пр. това намаденпе на тегдо:

то е велtдствие иехвърллньето на афйона, който тежи

60-90 гр. и пр. 3а това нtщо, т, е. дtто ДliТеllцето

испървомъ изгубва отъ телото сп, а' ПОC.'lt веке заФ:lща

да се ПЪЛНП, се произнесохж nшого доктори, а Itетелетъ

чрtзъ вtзшIТ'В ('.II ПОl!азалъ срtДIlОТО тегдо, поето из

губва дtтенцето прtзъ нъ рвитt· днп слъдъ раждаllьето.

Тон прочутъ доltторъ е пзвлtкълъ ендуiжщия резултатъ:

Отъ тан таблица ее впжда нспо, че теглот() па

Дl;тенцето веднага мъдъ рааiданьето ЮIa теГ"10 прибли·

зителпо 3 ,к;гр. 126 гр. ио това иакъ BnItcTo веднага

да захване да се уве.шчава, папротпвъ въ п РОД'Ь.'I же·

Пllе на 6-7 депа все спада II еДВЗnlЪ отъ 8·л депь

пакъ захваща да ее увеличава съ 25-30 гр. каТilдне·

вно. Това трtбва точно да се пспнтва, за да увЪрюIЪ,

храпи лп се добрt шш не.

д'ръ Буmаръ 1\азва, че ДБтенцето ДОl\лt се кърми,

теглото му иепърволъ еnоро II раВНОnItрпо сшшо се

увеличава, а ПО-IiЪСНО захваща да епада постепенно,

КОЛБОТО възраетьта му напРt~ва.

Отъ тан таб.'Нща 11301113:1, 'Ie теl'ЛОТО иа ДБтенцето

прtзъ ПЪрВIIН ~l'!:сецъ се уве:1Ilчапа съ 750 гр. а прtзъ

пое.'lвдуiЖЩllтt) ~!tceIIIl все спада до дtто па 12-нп ~It

сецъ С!\ упеJJпчаnа ca~lo съ 2;)0 гр.

Това пtщо е nел·ti~СТRпе пе доирото Iiачество 11
пеДIJВОДПОТО IiОЮlчество па )!аlJ:чпното ШI.'l;liO; И за да

се IIзб1>Гllе топа, та тегдото да се уве;1Ilчава добрt Bct
БП ~!tещъ, а пе отпаднава, ПУЖНО е да се употрtбпва

сгодно nl.l'!>liO; теглото па дtтеlIцето веднага с.тБдъ раж

дапието се равпнва съ 3 ... 4: IiГр. 3абt.1tзапо е, че

HtIlOII отрочета тегдiжтъ 6 - 7 !iГp., НО ТlIе с.lУЧIiИ

сж рtдrш. IIрtждепрtЮШl10 родеНIlТiэ отрочета, каIiТО

11 ОНП':, ЧIШТО n13fiIШ сж бо~шп, теГ.1iжтъ 1} - 2. Б.гр,

Лжжкитt отрочета еж нtщо М3.'ШО по-тежкп оп

женскитt; забtдtзапо е, че ПО~Ie1iДУ 117 дъца, 65 сж

мжжки II 52 - жепс;ш II платъ теГ.'10 първптt 3,20
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Обикновенно utтепцата на оние майки, които еж

родилz нtRОЛКО пъти, еж по-тежки отъ онин, които еж

родилп за пръвъ пъть още. Д-р'1 Доне, RОЙТО прtтегли.п

2652 отрочета, забtлt1БИЛ'1, че ОТ'1 тъхъ 1fЧ2,' RОИТО

припаДJJежехж.. па майки за пръвъ ПЪТ'1 рuдивши, те

жехж 7, 10 литри, догд'1то опие на другитt, които

еж рОДИJJИ нtколко пъти тежен, 7,'427 литри.

В'1.0бще, кратцъ Ilазапо, веъкога е нужно да се

зuае теглото на отрочето и съ колко грама l1атадневно

ее увеличава, за Tyfi и много доктори се заНИ~IaХЖ еъ

открива пие па вtзни за тан цtль, но маi1Iштt, мо·

гж..тъ да си елужж..т'1 и еъ вtЗlIитt на ХJJЪбаритt.

Най-добрата MtpKa за прtтеглюванье па отроче

тата е онан конто е открилъ д-ръ. 13011 е IJ\lI наrечена

реБе ЬеЬе; тя се закача на етъната II еъ едип'1 поееъ,

пр1шасанъ около дtтето подъ ~lИmНIIЦIIТ'I; тя се закача

за куката на тая ~I'I;pKa. Тан ~ItpKa прилича па часов

ппкъ II п~13 една стрtла, колто показва теглото на прtд'

мЪта. Klгpa~IllTt сж отбtJItзанп сжщо TaRa, liакто II часо

ветъ на часовника. ТрЪба да ее забt.'Itжп, че при пrитег.'IЮ

ваньето ДБтендето не тръба ни да плаче, пи да се бее

пок()п, по-да стои наfi-~JI]РПО. Прtтег.1юваньето еТЗI:а

веъка седмица и Бина ги да ее ПОl\llJbl\ТЪ И3JItненилта ,
които се елучават'1 еъ теглото-нt,що за Боет() раепра

вихм{\ по·горt. Въ слtдуiжщата глава ще распраВIIМЪ Ha(l
подробно за ПСIiYС'ПJенното хранснпе 11 IIp. на дЪтенцата.

дtтеки недоиатки.

Своенравие и безочливость.

Д1;цата 'leeTo етаватъ своенравни п беЗО'I.1IIВП,

та NIЮЗlша се запитватъ, защо тъ да r.TaBaTb таI\Пва·

ПрПЧIIIJата на това адо еж ЫIIОГОТО Ш!ДУВf,и, галеiIЬЛ

и хва.1бlJ, ПО/IТО ШI'1 правiжтъ РОДlIтеЛIJт'l; п въобще по

възрастuптt. Това пе е ппкаI,Ъ чудuо, защото /I еДiJНЪ

добър'1 философъ, ако захванжтъ да го хвалiж.тъ и му

се поsщшлтъ, ще стане глупавъ /I суетенъ; IШДКО па

че, прочее, едно наfi-добро д'I;теице, което се обеипва

съ ~Ш.~увкп JI папразни хпалбп за красотата JI оетро

ршето лу?

Родпте.1fИтt JI ~ругптt Ш!I\ога не тр'tiiа лвпо да

се въсхищаватъ ОТ1, краеотата и оеТРОУ~Iпето на дt

цата, защото тъ именно :ж..трtшпо се nЪCX1[1;janan отъ

насъ, като ги С'IПтатъ съвъртенн I! пеесuлни; та и

напъ.'1ПО. пп се дов'tрлватъ. Но 1,aTO ВЩIЩ,тъ; че ние

се въсчуда~lе ОТ'1 [,расотата пмъ п оетроу~шето - пt

що, поето IIеRаЗВЮlе II лвпо, стават'1 безочливп,

гордt,lИВП. своеправпп и настойчпви п токуречп пп съ

жа.1tватъ, IШТО забtлtжжтъ, че нпе IIСПЪ,lIIлва~lе жела

Iшето ЮIЪ; ел't,д'1 г,ж..ео np·tMe етават'1 истински 1I1ал

ки тирarш еъ нерI'tстпптt еи щепия ..
IIорадп казаlIитt прочее, РОДПТ/'JIПтt п въспита

те.'lIIТЪ нt1Ш отбtгватъ да въсхва.lпватъ ~[(t.lIIштt чеда
за краеотата IIМЪ II Нр. Tъfi като така въсиптанието

IШЪ ще бжде невъзможно. А r,oraTO ги об.lIIчатъ, не

трtба да г.1Ъдатъ да ги обличатъ БЪ богати луксозни

др1>ХИ, които IIораждатъ въ душата на дътето еуеТПlI

щении и чувства, по .- въ проети, ефтици, най-чисти;

li
I!I

1I

1

1,

които ежщеврt менно да еж и mирочки, за да ~IO

гжтъ Д1щата леено да ее движжтъ евободно, безъ да

има стра хъ ва скжсваньето имъ.

Ако Н1>КОН майка И~lа ~шого чеда, но помежду

тtхъ обича ea~1O едното най-мпого, тл не трт.ба· да ие

казва това, защото другитt ще захванжтъда го завиж

датъ, а изв hетпо е, че Д Iщата, като етапжтъ завлетли

ви, ззфащатъ да се разочароваватъ, ув 1J1HyBarъ и у~ш

рат'1. 3а туй майката къмъ веичкит" тр I.ба да показва

сжщата обичь и оелужливоеть, а на онуй, което тя по

вече обича отъ ДРУГИТ!J, H1;~a ее показва HO-стрОl'а, що

то раздорит!> и Бавгит~ да ее ОТСТjJаuiж..тъ отъ ТI>XЬ.

Вс:1l1а майпа тр hба да бжде справедлива п беспристра

стна КЫIЪ веичкит 11 си 'lеда.

За еЛУГИНl1тt.

Д(\~13кинлта трtба винаги да наблюдава слугини

т'1, както въ ыагерницата, така сжщо и въ ос.таижда

та кtY.ща, щото всичко въ неп да е па редено добрt II
прилично както желае тя; защото, ако елугинптt, кол

кото и да еж тие вtрни и дtнтелни, се оставлтъ, за

да тр'1бiж..ть са~IП, безъ нtкакъвъ надзоръ, Rжщата, то

~ъ все н'I;ыа да извършватъ добр'l; тан работа. ДОIl13

кинлта, прочее, като господарска глава на Ilжщата тръ

ба ea~la да пзучава слугппитt еи, тtХНlпt ПрЪЮIУ

щеетва и недоетаТКli, та за първлт'I; да Г!I похваллва, а

ДРУГIIТЪ, ако това е възможно, да ги отстрапи. Тл еа

ма е В1,3)]ожно да оцъни ыоралностыа на елугиииrt

си 11 въ ве"ШП едучай ~a ги управл n зарадъ сuб

етвенuлтъ ШIЪ пптересъ II за чеетыа па сt~lейството,

прп което работiil>. тъ.

Господарыъ, I;oгa вечерь се връща у доыа сн,

пе трtба пикога да с/\ ЛРОIlзпасл за н1;кон елуглнл, че

Не е рабоТ'I;та добр'!; и пр. защото той като отежт

ствуваmе цЪ.п день отъ I1ЖЩИ, пе ~Iоже База. че

елуги:шlТ3 е ПЗВЪРШП,Jа lШI не добjуt работата еи; Toil
ВС,ЪКIIдневно се заншunва въ дюгепн сп, въ Буреата,

въ пзза рп, та Бато пе знае, съ какво ее заНЮIаваше

ц'l;л'ь день елУГИllлта, пе може се произнесе за неп;

та па това, да паДЗИРilва и оцtнпва извършваната отъ

едугиннта работа, пе с пего во дtло; по е д'l;Ло 11 длъ;г.

HOCT~ на ДО~Iакпнлта, а ДОllIакппътъ проето СЮIО може

да ее произнаел, 110гато се храШI, за елугпнпта добрt

ШIII пе, е ПРИГОТВlI.1а нетллта n пtJ., а за веПЧIiО дру

ГО тоЙ е ДЛЪ1Бенъ да IIЫ1 ЧII, а ШIенно толкова повече.

I\О:ШОТО повече храни довtрие KMIЪ еъпржгата си. То

ва трtба да го знае веtки lIIЖЖЪ и да се СЪ,образива;

впроче~1Ъ ияа и тюшва еъпржги, които, като нрtтжп

кватъ грашщитt иа приличието, зафащатъ да укоря·

ватъ СЛУГIIнлта и пай-/[осдt я пеl1жждатъ, додъто съ·

пржгата ~IY се противи, като го С1,Бtтnа да я не 11(',
пжжда, защото е добра и прилti!\на. Ижжът'1" обаче,

не н елуmа и довежда друга нова слугиня, конто, еед

~1ица ие минава, и ето е пепждена. Това чепо промt

ннвапм на сдугинитt ~шого раетрtвожва ДО~IаКlIнптt,

г,ОИТО все се намиратъ въ ~IЖЧНОТО по.поженпе да учжтъ

новодоnеденитt си еЛУГПНII - нtщо което дог.арва въ

дома паRОСТИ и трудъ И главно.н~задничаванье.
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Хигиена на етаритt.

Единъ великъ лtкарь - фило~офъ е рtКЪJIЪ, че

,ста ростьта е една истинска болtсть.

И дtйствително старостьта е една физиологишка

'болtсть, конто захваща отъ .чеrирисе и петата. година

и колкото минава BptMeTo, т"лкuва и человtкът'Ь ослаб

ва. Когато веке човtкътъ достигне тан възрасть, тоги

ва вече opraHIITt му ослабватъ, ' сnшланьето на .храната

тоже се затруднява, сърцето ослабва, кожата се изсу

шава, косата побtJJлва JI пада зжбитв пзгниватъ и

падатъ. На шестдесетата година плътьта и органитt

зафащатъ вече лвно да се исхаблватъ; а слtдъ петн/!.

ДСI~еть още години човtкътъ достига до пълно пзне~IО

щепне, Kl)eTO винаги прtдшествува неизбtжнил свър

шъкъ на живота.

Въ днешно Bpt)Ie вече HtMa алхимисти и шар.'1а

тани, които да тръсiжтъ лtка, който като се ние отъ

ЧОВ'I;ка, той да бжде безсмъртенъ; така щото старцитt

нека изучаватъ правилата на хигиената, защото въ тие

правила се намира лtкътъ, който напразно сж търсt

ли срtдпевtковнитt магЙосници. Старостьта най-много

придича па дtтппството, за туй тал възрасть се нуж_

дае отъ особии грижи и ослужваньл. 3а диетата на

старитt ~Iоже да се каже пай-добрt сл~дуiжщето Ци

цероново мждро изр1>чение:

«ДIl uзбтывl!mд 'mrь {т. е. старцитt) всu'що, тще

то ТИ се СВt.zасяв(L r-n 8а"l'асmьmа имг ». Съ други ду

ми казано, старитt трЪба да сж въздържани OTKblI'},
храната си и да поnшiжтъ випаги. че ~Iжчносnшлапието

е най-върлиятъ имъприятель.

Часоветt, прочее, па хранението имъ трtба да сж

мпого правилни. 1'1> пужпо е да вечеРIlТЪ, по ШIОГО

леко и съгласно съ темперамента и гвойството па

CTO}IaXa ШIЪ Въобще ста рцитt трtба да се хранiжтъ

съ 6tло II utжно nteco, добрt опечеrrъ, по пе ТВЪРfl,t

~lef1Ъ хлtбъ, съ леспосмилаrелни и хранителни зелен

Ч)"ЦИ, а не - съ тежкп II раздразнителни храни. Ви"

ното, когато се пие умtрепо, е ИСТJIIIСКО nIлtко за ста"

ритt; заСll.'IlIва пищеj.а рителпптt ИnIЪ оргапи и съжи"

BIlB~ слабото IIМЪ вече RръвообръщеUllе. При това трtба

да се забt.1tжи, че нервитt, кОИТО свързватъ nlOзъка

'СЪ ШIlпеварителuлт'!; органи, сж п6·чувствите.шп, та n
за Tyfi изисква се по-rол1шо внимание.

Диетата на ста ритt трtба да захваща още отъ

зрtЛf\Т3 възрасть. Вакенъ казва, че KOl'aTo е човtкъ

!1.Iаnъ·п прави оrклонениа отъ законното и правlI.'ШО

жпвtНl!е, тогива това не .му се показва за много, но

когато се застарtе тогива иде отмъщение, за туй нtщо;

това е прtистпнно.

Възрастпиа човtкъ трtбва да OT6trBa осамоте

нието и да търси обществото И подходащитt на въз

растьта му забавленпл; трtба да {',е старае да диша

ви~аги чисть и (:ухъ въздухъ, отбtгваfiКи при това

въздушнит1> течениа и настинrшт1>, които сж за стар

цитt едно fOJItMO злочестие.

Правилата ва· старческата хигиена се заключаватъ

въ редовн;rл животъ, малкото - катадневно упражнение,

отб"'l,'нуванье живитt, морални и ФИЗИ'Iески сътрtсенпл,

и духовна работа умtрепа и съразмtрна съ разви-

тието имъ.

А тъй като сдужбата на кожата у старцитt е

випаги ог,лабпжла за туй старцитt трtба чрtз'Ь ре

ДОВШf раСТРIIВ311ЫI и чрtзъ хладка ви баШI да подпома

I'атъ на кожевното кръвообръщаВllе. По такъвъ начинъ

Т11 ще пзбtгнжтъ раздразпението па кожата, което е

най-обикновенио устарцитt, и IIМЪ прпчинлва едно

пеТЪРИЮfО С'I,рбапье, което миле сжществепно върху

здравието на старптt.

Старцитt трtба да отбtгнуватъ Пlума и голtмото

движение, студа, Kar.To и rO.'It~IaTa тои.тrина. Стаята

винаги тр I,ба да лежи I\bllЪ IOжпоисточuата страна на

кжщата., така щото да могжтъ Tt да се въсползуватъ

отъ слънчевата топлина и св'tТ,'Ilfпа; т'!> още трtба да

отбtгватъ виеОl\итt 11 IIПЗIШ жи.шща, п да се об.ш

чатъ u ЗШIt и лtтt въ вълнени дрtхп, при това ВIша

ги да сж най-чисти 11 да пе СШi тъ мпого, Юlайки ви

паги прtдъ видъ: ({Мома, колто стои ~JНOгo събудна и

старъ, който спп nlНoro, вървi,у.тъ къмъ смъртьта».

J[urш/, MollellJ (ЛТЫЩ[ТЩ).

с ЪВ tT И.

** r]JfhдсIТUЮ 11/)1)/1111(/6 IiРn(/()lIlечеТlUсmо. - Нма

много хора п мдадежи, които страдатъ отъ кръвотече

ние на носа; на тtхъ ние съвtТВЮlе да сп взе~атъ

една КНIIЖl\а, коато да iж направiжтъ нато мадка 1110
нета на 5 стот. п да iж. налtпj;y.тъ 110 небцето въ ус

тата. Слtдъ 3-4 сеnYНДII нръвотечениетосе прtкратлва.

** () тмl~щ 11) nри//Рlва ПUСп'IiО.IIUШПI• •ltTt еж мно

го доrеГ'lIIте.ШП "ома~итt, ~IYXIlT'!; п пр. иакто и пощ

НИЛ студъ. 3а да ги отстраните,прочее, поставtтепа про

зореца еДIIIIЪ К.Jопъ отъ свирчовпна. МИРИЮlата й IIма

CBOi!cTBO да отстраПlIва пасtко~штt и да ПОГ:lъща пъ

обще Ui~lIrИЛТIIПII д,'i\хъ. Въ ри6арIшцитt JI IiзсаПlШ

цитt Енропеi!СIiИ л'''т'!; псе упuтр'Млвать 1i.'lOIIOne отт,

сви рчоrJlfJI3, а въ ГОГ.ТJIЛН//ЦlIтJ; ПОСТОЛIIПО ШIа много

листове от'1. Tytl: дърво, за да се сяаЛJIва ~ШРII:!}Iата Ш\

ЛСТИЛТ3.

*" C/Jf1,i/CIllO{/ llf10mUq~ ;Щ;(J~/сг)аIТlО. дtг!; 'IOII'!;K1.
често се обзспra оп ГО.чБмз жажда, та все IICl\a да нис

вода,' пtщо, което е nfНoro врtдно; аа да се пал'!;

IiYBa, прО'Iее, ОТЪ това, пtliа исrше сутриниа, ЩО~IЪ

се събуди, с.'1tдуiж.щето ПJrтпе, ПРИГОТОВ.'lIlПано съ по

ловина вода п съ ноловиuа JШФ~, - JI се. прибави Jf
ма,'1КО соль. Ппеппето па туй IfIIТие отстраплва прtзъ

цtлъ депь жаждата.

Об RВ лен 11 е.

1.
ПрофеСИОП:lДПОТО учидищ~ «Ма рил .1упза», откри

то отъ женското дружество ',СамораЗl!птле» въ гр. Вар'

на, съобщзва но ИlJтересуi,у,щитt, че прие~Ia ученички.

които Ra С.'lъдвзтъ ио кроеНllе п шиеппе па долни и

1орни дрtХl1 съ такса 40 .'1ева годишuо*.)

П.

~TправитеЛIIИЛ НОШfтеrъ на професпоналпото учи

.шще «)Iарпл·.:1уиза» търси УЧИТe.'Iка по liроение и

шиение на ДО.'luи дръхи и бtн шевъ (бродери и ажуръ).

Желаiжщата да се отпесе до реченпя комитетъ,

като сжщеврtменно си прати п нужнитt документи.

гр. Варна Отъ '!Тправит. Rомитетъ

lS:12 iХЩ97 г. на професионалното училище-

«Мария-Луиза»

") За ц"t.1ьта!( up;JrpaJlaT:l lIa У'IН.IИщето B!I;К~Ь;К. С. Йр. !1.
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БОГОШIOВИЕ, ПЕДАГОГИКА И ЛИТЕРАТУРА.

Сп. сВ1>?А и PД3YMЪ~ е удобрено и прt

пор;nчено отъ Български Св. СИНОдЪ И отъ Ми

нистерството на в;nтрtшнитt дtла.

и з в t ст и е.

Въ Дирекцията на «Женския СвtТЪ>l се пригото
BJ11lBan всичкитt показани въ . Домакинята» рокли,

mеПI>И, ржкодtлил и пр; съ най-умtрени цtни. 3а по

РIIIЧК8 на рокли доr.Т8ТЪЧНО е, да ни се испратiжТЪ

tJ1tД~iжщитt мtрки: *)
1) ДЪЛЖИII.ата па гърба (отъ рамото при врата

до кръста 1.

21 Полугърбвата широчина.

3 J. Прtднл длъжина (отъ рамото при ярата до
пръста. '

4). Полугрждната обиколка.

!)). ПОЛУКРЪСТН8та обиколка.
6) ПолухълБОЧН8та обиколиа.

7). Подмишницата.

8). П'/.рва дълщпна на ржката. Долакътъ.

9 ' Втора - до китката.

ЗА

ОТМРИТА ПОДПИСНА

::ш 1898 год.

на

"EzPA:a РАЗ:ТМ'Ь"

(четвърта година)

MzCE~HO СПИСАНИЕ

Оm5 }-й JlЩ!"РI1Й 18&& zoJuHa «Btpa и Разум'Ь»

всm,Ь1UШ во 't,"/JI/;,РI/I(ЩI!l IUJU1UIlUIIU отз СJiщеС/llR.l/ОО

lIиеllll1 С/! 1t Щ~ n/maiiЛ,IICUea Со СЛI,~дltаmо npmpa.JIIJna:

1 Църиовенъ оrдtлъ. - Въ тоя отдtлъ ще влиза

всичко, което се отнася до всеобщаlа и българската

църковни истории; - Археологил и обозрtние на съ

врtиеюlOТО ХРllстианство.

2. Научно-литераrуренъ. - Въ него ще влиза

аПОJlогеТПIШ; най' lI.овитt откритпл и измtднанин въ

8CTeCTB8I1HnTt науки въобще; ще влиза педагогията,

обозрtIlие на литературнитt произведtнпл въ стран

ство и у нзсъ, етюди за лица противни даже на хри

стиаНl~ТВОТО, придружени съ портретитt имъ и СIШЦП.

3. Женсний въпрос'Ь. -,' Въ него ще влиза жена

та n нейното значение въ "Домаmнлл битъ; жената като

:въспитателка и милос1;рдница; брачнптt въпроси, раз

водитt и въспитанието на жената. 4 Разяснение на

въпроси изъ църков; И законич. практика. 5 Извtстия

И забtлtжки.

I.Btpa и Разум'Ь" ще ,'Ja1le"eu uaU-Ж1liЮff,ртъnещу

'Щft1illl> ва'nр 'С1!, 1>0111110 с,к 03ЛdУ6илu 11 6злнуваrЩJ tle
.JI06TblUl '1 ще 11,'Щ духз Нjlиm'llllеllЗ. По та7'3ЗЗ 'lU'lИlllJ

сnисаllиl'mо се ,."aa{tl<a H'l С311увствие, Отб 1J,nтtIJJщеn

цuята, А JtCfllJmo 11:1ЛОJICенuе. 11 простия еЗШ'1J ще tO

HanpfJR07/l1J досm,ьnно ;Щ !/ой-neоб['l1зовона tleJlOBТb"iJ ••

Списанието ще излиза въ началото на всtкимt
сецъ; вс1;ка книжка ще състои ОТЪ три и повече пе

11атни коли.
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Обяснение на образцитt ОТЬ рн,кодtлията

ФUl. 1. l'uрллltПliI :т nо"рuв"а 1Ш .,"аса и аа nер

деит; Отива се надъ сукно и се бродира съ 'бодове на

1/UIIЩf·еjl". Орнаментитtсе отиватъ отъ маСЛJIно-кафенъ

цвtтъ коприна най тыrнiш до най-отворенилму цвtтъ.

МаJкитt цвtтл отъ лилнковъ цвtтъ I'олtмитt алени.
Листоветt на малкитt ЦВ'IIтл зелено·маслинени, а на
голtмитn - зеле пи.

Фnz. 2. 11l0де.м аа nеЩ"lLрНU"iI: Отива се надъ ка

флнъ цвtтъ плюшъ IIЛИ сукно съ по-отворенъ отъ нла

та кафена коприна. ДУ~lИтt "Добро' утро» се отивать

GЪ злат/}.

Фnl. .'1 /[(щmофа. Отива се надъ черно кадифе съ

коприна Орна~Iентитt отъ лсно-зелено-синкава копри

IIз.а надъ тtхъ ТОЧIlцитt съ пулчета. ~Iаргариткитt

iI\'ЬЛТII. Цвtтенцата не ме забравлй сини. Листоветt зе

.1JeHO-~lЗслинени.

Фm. 4. /I""p!te,,n Зи ".лаnumть на n/НIIIО: Отива се

падъ кремовъ цвtтъ атлазъ съ коприна. Кожата на да

рето е отъ кре~IОВЪ цвtтъ; чемпарит'I; жълти; краи

щето кафлнъ цвътъ. Панделката лсно синл. Флейта

тъмно иепе.'Iенъ цвът'Ь. ОрнамеНТlIТЪ при .коренитt
зелено-синкава, а по краищата се свършва отъ Фре

зовъ цвБтъ. Цвtтлта около дарето .'IllЛЛRОВИ. Rapa~l

филчетата алени. Листоветt зелени.

ФIl1. 5, 6 1t 8. J1lIJделn за Ilпрmщumrь на eJIТbCmU

.1IШJР за карти визитни.

Фиг. 7. Кройка за жакета на фиг. 6.

Кореспонденци~.

г. Г. L!lflРОПУ. ПИСМОТО Ви шцъ ..1;; .М 27,28,29 заедио съ

съдържащит'I; се запю'И се по.lУЧИХЖ. Съ оетаНЖJIОТО се съоб,

рнзих:uе. - /{аПIIТ. 0.11I8U8a· ПlJ.lучихме 8.20 ЛВ. 3;1. t)тъ l-ий

Оl,ТОМВРИИ 1>;96 - 30 ии Деr;е~IRРИЙ 1897 тод. 6.1агщари:uъ. Г.

1I1ИIIIюна /)Рбропп. Писмото Пи, ааедно СЪ IШрlll''I; се 1I0ЛУЧИХЖ.

Н,,!,жч(;а'га Пп ва Bp'l;MC ще ,'е ПРИТ"ТВI1 в ще l3и еС испrатв,

Ilвсахме Пи. 11. ПIJРУ'I. ВЬ.!'IР.ГШ. I{ж~'I; сте п"лучава.ш по-ва

ПР'I.ДЪ ,~пиеаВl1ето за да сс сыJjра:шмъъ СЪ ОТнОр. Вв писмо,

д. Х.!'tбl1р. J.Ш/(U.fll получ. 4 лв. за "ДОШШИIlЛ •

Съдържание:

Ни/,;; ще 1t.7.ru.7f1 ,,;lU.J/(l/i!I////1l/0J> 11}1//'3;; uiJ!lll(l11J1f1 1898
lOV. - Лоа,,(! Х/ U//lfIil1: - ()li:fCI/f'I,'/1' //{/ .fIllV/IIlI/b. - ХIl11Iе·

IIП па ОШр()fll:lIlа'Ull. - ;(rblIlCI;1l llei}O('I/If1ml,711.-3'/, C~'.'I'U/t1411l",.

Хи/l/I'I/Гl /I{/ Сп/·f/llfmfЬ. - СЫЩ,I/I'/l. - Нuреп/о//iJе/lЦll//. - 11.7

81Ы,·ll/ие. - (}(l/lСlf.енле /ит OrJjl:l,11,1I1/l/l, от;; Р,li/rоiJп•.fllfU/t(/. 

() iПП.l(J!Lllll..

Наиъ ще излиза за ПРБ3Ъ 1898 год. «Женския I

Gвtтъ» СЪ притурката му «Домакини,>. I
Отъ новата 189ь год. сппсаНIIСТО II прптур- I

j,аТ:i'!Ш В.шзатъ въ IIOВЪ перIIОДЪ, та освtнъ I
ДPYГIlT'!> рtшеНIJН за подобр1ишсто IНIЪ взеТll С,У. 1:

още 11 слtДУЬnIЦllтt: 11

1) (jРОБЪТЪ на пздаваllьето О3IЪ ос'тава еж· 11

ЩШJ, т. е. (,,жен. СВtтъ" ще lJ3.Нlза на 1 II I
2U, а "Д03I3БlIНЯТ,11> -па 1u 'II1С.:I0 всtБlJ l\1'1Jсецъ. !I
ВrЛllqllпата ЮIЪ остава паБЪ сжщаТIi. I

1'1~) Съдъ ржаНllето па СПllсанието ще бжде ;!
ПО-IIнтерt'СНО; по Iшпаl'lI по жеНСRата дtя- 11

теЛIJОСТЬ, 1\ато се ПрIlематъ ПОДХОДЯЩII стаТПII 11

1I0ТЪ м;;,же.за да се раЗIIСБIJa по-добрt жен- 11

, /:11
<JRПЯТЪ въпросъ II пр. а НДО1\lаIШllята.), освtнъ по-

ле:НlIIтt и неоБХОДIlмптt за BctRa жепа съвtш
11

ще дава 11 ЗЯЩНII обра ЩИ за РЖEiодtlIП, Баi\т6 II 11

по паtl·доБРlIтt 11 по~лtДНlIтtl\IОДII (в. ст' вз 24
бр. "Ж. Св ")

3) t\БОНIIJlаньето ще става 31:1 една ГОДIlна

ПJШ за 6 !Itсеца II на чалото 1\1у ще сс сч 11та

ОТЪ 1-й Януарий иnи 1-й Юлий.

4) Вез'О nртьдплата 1II11l0~IY IIt!la да св-

праща, u.ш паGЪ нс ще се взе~lатъ въ IЩII:llitНI18

IШ КВIIТО 1I да сж за 11 влеllllЯ; слt.д. ввс1щ 11 БРI)!i

въ ржцtтt па абонаТ!lтt ще БЖДI' ДОl\а.ште.НПВО

за прr.дплащанье. (в. ст. 8'0 21 бр. «Ж Св. ~ )
5) Цtнптt оста/lТЪ СihЩlIтt: 7 .:IВ. за СПlЮ.

Il IIpIlTyp. 11 4 .п~. 110 отдt,,1I10.

6) АбонпранЬеТО става II.'III направо нъ Д:IiIСIi-

ЦlIята IIJIII прtаъ Т. Нощ. станцпн II.!III '1jI'!J3Ъ

п.tiТУЫ'ЩIIЯ HII агентъ.

Интересно за Г-житt и Г циrt.

МОДНИ и ГАЛАНТЕРИЙСКИ ЗАВЕДЕНИЯ
пэ.

ХАДЖИ ПЕТ РА ХРИG1
1
ОДУЛQ~Ъ И G~

Стара 1\,,~ща на Наруша I'СОl'I'IIСВ'Ь

основана въ 1838~

въ I'p. Варна.

Централно ззведеНllе, у.:шца ПрtСJаВСli<l 11 Аспа

рухъ.

Голt~IЪ И богатъ ЧIlIIШТЪ ~IОЩИ Шlатовс uC.'Ie-
рlШИ 11 дрtхи за I'ОСIIОI1Ш, I'ОСПО'I\IЩII 11 MO~lIl'1eTa II
въобще nСIIЧКJlт'l; отъ паfi'lIопата ~loJI.a маНIIФ;lIiтура на

галантерил BIIДOBe, копто IШС ЛП'IIIО СII liУПУВ3~IС отъ

Па рпж'Ь, дионъ, ВИСlIа /1 други свропеtiСlill градове.

Мострп се IIспращатъ nС'!;КIIМУ, I;Oti:TO оП IIОИСliалъ,

по пощата.

~ Цtпи твърдъ р'ВреНII. ~

ЕнанаМИЧЕСИИ САПУнЪ
Н.Л.

X~. ИJ В:. ~ ИJ а @~ ~ ъ 6) А PГJ i:{J А

награденъ съ зла те/lЪ ~Iед;а:IЪ въ I-ro БЪ.7га PCIiO зем

леДJltчеСIiО-ПРО~I1Iтдепно lIзложение въ П.'Iов~ивъ И съ
броuзовъ - отъ АпвеРСIiОТО И3.IJ:оженпе.

Пр1щпазвайrе се отъ ll:\штацил. ПсrИНСIiиfi сапунъ
носи горнпта MapIia.



Домакпця

====="-'====~'"'".'-...:-,~'=========

, ОтrО80рНИИ1> А. Петров'Ь Печатница Л. Нитче-- Варна
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