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Ре]' noctelJl ([.d luсеПl!

3 РА и-!

общодоет",пенъ меДИL~инеиий и хигиеничееиии вi;етнииъ

при сътрудничеството на господа:

д-ръ Атанасоnичъ (Бунарестъ), д-ръ 1. Браде.1Ь (СОФllа)~ Д-IJЪ БiJ\еаНIIСI~IЙ( (l'aGpuBu)j !{.р'Ь 1'. :М.,

ГерценштсЙн".Ь (IIетербургъ), д-ръ П. I'О[)UПИЦЪ (ДУIшнца)~ нроФсс("оръ А. п. Д(JБРОС~НtНННЪ (Нс

тербургъ)~ д-ръ 11. ДраI'О)IИРОRЪ (II~'IОfJДIIВЪ), Д ръ 1\1. В. IIгнатr,свъ (IIетср{jургъ), tlJlтеl\tЧН) В.

l{аСПрНЦКИi1 (Варна)., ~-гъ Г. дО~10'ГОllНЧЪ (СОФ11а). r-ца Д-1)'1» Е. А. JеВСIIТUНЪ (Доi)РИ'IЪ), д.р'!. А.

1\1. дпнтварепъ (Одеееа), IН.'1УIНtпаРНIIU .,J'tmЧJI. Ф. О. :IalJc 1III У~НСllJ))) д-ръ Д. П. 1\IO~I..tOB11 (Софна)..
д-ръ с. :МИРRОЯЪ (СОФИП)~ з..к(iниJt .'J·tl~arI) И:. 1\1. l\IУIН.'IСрЪ {СUФIlП}, Д'ръ :М. I1t!ТРОЛIl'l'Ь (ljJЦtlJlЪ),

~l. ПеРВУIUННЪ (ПетсрGургъ), r-jn~ д-ръ .;1. В. Руесс.'П, (П:IОНДfIВЪ), ,,"ръ PyCCCJllI (ll:rОnДIIВЪ), д~p1.

А. А. Гоз€нта.п, (Пгова/~Ilа)j 31агнетръ А. х. Т;-Н'артенъ {СОФJlЛ)'I ТСХВО.l01'Ъ л. А. ФасГ'Нtll'l. (О.

дссса), nстегипаРПIlI[ ."Ia,apr. Ф. ХС.1КОRСЮiii (СОФIJrI) 11 др.

ПОДЪ РБДАRЦПЯТА

ва

Доктора Бориса А. Онеа.
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У. CJ\ltCb.

111. Глtдание на болни.

Бабllчьн"'л-Б\\3Рi\П j laG. Бпб..lIl0теl\а за знтвор

НПЦП'l'1;~ 176. BpeJ,aTa отъ 3BJ"na на Н(13JбаНIIТ1>

за бо ..'JIНIТ't, 1ОА. Г~IН,1.'увн.нпето на SllLci, 128.
ДОhТОРЪ 11 евn.нге.1I1ето~ 1:>2. 3а'fВtinанпе на

~ППI~ерппu.') 10-1. За. Х-О.1ерата 1:ЗП,\ - ."j2~ 16S'r

(1т'[).

ДОJI3Iuна ПО310ЩЬ' за БО.'lНlIТ:Ь отъ заJШПJJца J 31
« l( ори праСТRfiппе на IIСI\ъта 1.>0

Жпвенпцата. у !\lа.,11\П1"1l д:Ьца . .. . 108
Зёi СОUО..'1ПБпцата у чов'tI1а. Преп. В. Д.

СТОЙНОВЪ а • • в~)

3а онанизма. ()тъ д-ра Розенщейхеръ 1;$:~, 1:З9, J-!7
НаJ.Ъ ~]оrIУ}ТЪ;3.3- се З11Пн,зятъ э,у,бпт'h ОТЪ

ГlJиенпе. . . . . lnа

Л1Нlупанпето СЪ ГРО3ДЬС. Отъ д-ра я. Поллахъ 8Н

.т'tIiУRапие по ee~1aTa. Отъ д-ра Перфильевъ 1Jl
Н-ьщо За б1>СЪТЪ.' Преп. В. д. Стойковъ . .'. GH
Още вьрху причинптt за раЗRнлннпе на

з&бптt . . ~

Пада ние БАо I\OC~IHT1J. Отъ Б. о.

. Привичното заllПЧё\НlIе. Отъ Б. О..
, Средство прОТИБЪ сьрбе~а на ножата

СЪДЬРЖАНIIЕ.

1. Обща и частна хигиена.

11. Болtсти И лtнувание отъ тtхъ.

Стр.

,АнаЛ1I3Ъ на RОДl1Т1з отъ СЛIJВ. :минера~~l1И

бани~ Отъ А. НайдеИО8ИЧЪ ~ 102
Банл въ народното училище. ()тъ д-ра r. Б. 57
Вредата ЙТЪ ранната i-кенидба. Отъ д-ра и.

Драгомировъ . . 121, 1в1") 170
Върху зелтеРСI,ата вода. Отъ ХИ~lика А. Х.

Тэгартенъ. . 153
BI)pXy ПрИЧИНН'Г'!;на СЪНУl3аннлта. Отъ д-ра

Б. А. Оксъ . 97
ГН1'JIнаСТИI~ата. 01.'Ъ л. Галлей 9
За самоубийството. Пр. В. Д. 17
За вареното M~CO. и варенип картофель 19
За присаф.даНllето на д'Бдата. Отъ Мих. Б JI а О ъ Б О 1адъ въ 3УД.nllЦ та. т . ..

Первуwииъ , .. . 26, 35, 4о , Диететпчеспи п~Tlln 11 ПИТИ}! за 60.1нпт1; 111,
За наСТИНI\ата. Отъ д-ра Б. А. Оисъ . в5 } 11Н, 127.
На,тихнзисъ за маЙRит1> и ДОПI\ЙТ'Б. Отъд...ра , Иаl;Ъ fl'P'l1,OR3 да се Г..1'Вдатъ душсвно-бо.1-

Феt1гинъ . 5, 11 НIIТ'Ь. 01'Ъ' проФесеора Т. Билроrъ 115, 12:;
Мл1:>tiОТО~ c,ypOnaTl\aTa п I,УМПСЪ1''Ь. Отъ ;r.-pa ПраRтичеС\ПI наета,нлеПIНl ва 11 0.1,ПДПIНIJI и

я. Поллахъ . . 10J бабн. ()тъ д-,p~ А. А. Розенталь ~)H, 67") 7;). Я2
l\l.tРI~ИТ1> ср1>щу ХО.1ерата . 129, 137 CJ't.1.p0(l;AeHllIIH периодъ. Отъ сmщия.. 17Н
Н131tОЛЕО ДУМИ върху рибата. Отъ Б. О. 113 j СтудеПil О:\lllпанпа на БО.111IJТ'}; • ~1
Общи Dра.НИ~1а за болни .. Отъ ПРОФ. Н. Рекламъ за I Употрt6~'IСIНН~ на МП.,'f\ПСJ~а'1'а. -I1l;па 'НН_
ПrtсоqПII бани. Отъ Б..0.. .. . 41 !

РаRнл:та п фаДСИФИI\аЦПJ{Тf\ Й. Отъ техи: Л.
А .. Фаерманъ . 186 'У. Спасение на }нивота, нога е въ опасность.

уС ..10Rин'га за З,1.равни ;1'НВОТЪ. Отъ ПРОФ.

Ф. Нуссбаумъ 74~ 81, 90 Върху OTpOIH-fПТ'В r.Ji6rr. Отъ Б. О. . 177
Учплището и домътъ. OT~ проф. Н .. Е. Бокъ 4П' ДП на ние DО~IОЩЬ на даRНПЦII 11 удаВВIIЦII.

rt>аЛСl1Ф1п~ацип на ПРО;J,Уl\тiJт-В. Отъ ~-pa В. {)тъ д-ра Н. Ф. ТРОЯНОВСRИЙ ..

На Бензенгръ 25 Даванпе ПОЛQЩЬ ира Jr;(зръ от'Ь ..1'IiTHaTft
ФаЛСПФl1каЦIlН на виното. Отъ техн. Л. А. жега. Отъ СmЩИЯ . GO
Фаерманъ. -l-i 5, 156 Дананпе ПО:\IОЩЪ ПрIl наранпваllП:I ОТЪ 0-

Хдъбътъ И неговото фа ..1сифицпранпс. Отъ ТрО6НПТ"t нас1>I\О3IИ п 3~IПП .1.10
С;fiЩИЯ. . ". • 187 ДаНёtние ПОl\JОILtЬ при преJlIfранйе ОТЪ Г..Iа~ъ

Черенъ и б'.ЬJlЪ Х..Itб'"Ь. Отъ Б. О. . а5 п ~I\аа~да... 118
ДаванпеПО310ЩЪ БЪ С.Jучаli на за'Iръзuанпе J91

\ Д{}~ннпна U()~lОщь П'Ь нещастна С..1учаl1.

Отъ ПрОф" Ф. Нуссбаумъ . ~ 'jHI)
, ITI)pBa ПО)IОЩЪ ПрlI отровваннн. Отъ Б. о. .J-!

Блатна TprJJCRa IJO C~JlaTa. ОТ"Ь Б. о.. . 125,,'1 ~.. въ нещастни сдучап. Отъ

ВЪНI,аШНII пре"~Н~'ПI пъ ухото . 22 д-ра. К. Ф. Троииовский . ..
ВЪРХУ· глиетит1;. ()'Гъ д-ра Н. Андреевсиий 117 IIьрпа 110)IОЩЬ' l1рlI Ударъ отъ JI0.1НПН* ()тъ
,- llmIII__ИТ't ItJП циреит'h. Отъ Б. О. 173 Сii\ЩИЯ

'rРИХIIПНТ~.Отъ д-ра п. ДндрееВСNИЙ J81~188
~ Ьопtопs d'аmОПl·)). Отъ Б. о.. . j 88

ГНI1ла ,и·аба. Отъ д-ра г. М. ГеРценштейнъ :~, 1..t-')
20, 4-2, 52.

ГлавоБО..'Illето у д'hцата' . lа2

ДО~lашиа аптеI{3.. Пр .. Т, Георгиевъ 7~ 15, 2;J"j
31, 29, 48, 6~J, 71, 80.

ДQ1JlаШIПI сре~СТБа за Л1и:уваНJIе отъ Ф;Iюса 12
с: н ПD11 ХЪ.1цанпет() 11 167
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,) 7f) IJ 1H-t. ;la е,1на РСЦСII~1J1I,\1;)2. ]\ИI;Ъ re у

:иtilНН Пn:lrьтъ на ;t.'];TCTO въ утробата на маl1

I:HTH. {;а. ]~ЪС()Г.l't,l.НСТОу учеНIIЦIIТТ)о120..Iор,l,Ъ
Ift:ппръ :1Н ЛОРНПIlТ't .'()I~TOPH, 10-1-.•IIО.lВIIRЪ

IIаtТ(~ръ. IIpcn. В. Д СТОЙИОВЪ., 12~. ,j'hI\apeI\o
гt'р.. iiетпо. ()тъ Б. O.~ J69. IIo,Rlfa спо/,~объ за

JI3ВI)рПIRНПIJl' на e~lbpTrlOT{) II~ha1nHIH\ 112. I-Iопъ

с 1] осuбъ ~a у НIIЧТОn,НВНIJllе на труловС'Г't, 152.
I-IРПРОIIIlцаС)IО I1.1a'1'HO~ 1(10. НарО;l.НIIТ'П ГOTB~P

НlIиlI, J 60. ОгнегаСПТl}.lIПI гранати, J28. Отго

ВОРЪ 1 1~2. ОТРОRНИЯ 1'У Р~hпfi l\I~ДЪ. ) UH. O~.1t

пп.панпе отъ ·ГIIП.1I1т't з.ьБП j 192. ПОJОRПIlЪ чо

R'ВБЪ. ()О. IIПflПНIIП въ ГрЪRланн.. 1:Н1. Ппе:\JО до

реlаl:ЦПНТ3. Отъ Нр. МИРСИ~tЙ~ 14-~. Il()pTOl~~.'10RO

НПНО~ 192. СiьдеUНО-jчеДПЦПНСI\а xpnHIH:a. Отъ

Б. o.~ 28. СаПlIтаР1JОТ{) (~Ъt'ГОflнпе на гр. Варна.,

96. l~p~),cTnu ср'hщу безtы1с•• 10-!. Cp~;I.~rrn()

ср·tщу ]\абусъ у ,1.'1JЦНТН, 10+. CpeA~TBO прп

:ча.10I\1)'ьппет(). 128. C:\]'hI11H()TO срй p~·o (PIO нъ

.1У,J.НlIцата; 1-1..1-. С.1учаll пъ Ка;J,.})[~ьоП, -170. JTJ\I
t"TH~HIJ()T() преТ()НfI рванпе на. дtRПЦНТ'~,~ -l(jО.

110 В'tЦП n ()I;PllTII сrь 1;()еЧlJ, 1::)2.

VI. Б~tб/lиограФин.

Стр.

ОТЪ д-ра И. Драrомировъ: «БраJ~Ъ н безбра-

чпе. Отъ Дебе)) . . 84, 9-:1:
Отъ д-ра А. Розенталь: цБраI~Ъ 11 безбра-

Qfle. Отъ Дебе)) . . 167
Отъ Б. О. нНоевна хигиена. Пр. д-ръ Дра-

ГОlНпропъ) 38·
ОТЪ СmЩИЯ: 4'ДО~lагаIНСТВ{). Отъ А. К·о-

~apOBЪ») • • 143,
ОТЪ с,;;щия: ((Душеннит'Ь БОJ'1~СТII. Отъ

С[;ржеЧI\ан . 56
ОТЪ С~ЩИЯ: КРИllnразбраппа напреднпча-

пость. 143
Отъ С;;Il~ИЯ: ({~Тю60ПЬ п з,з:равие. Прев. 11.

Стоп[\овъ)) . 79
Отъ д-ра Драгсмировъ: Неволевъ отгопоръ ,174,

182.
Отъ Б. О.: нСt\)дебната ПСИХО.l0гпп. Отъ

(Dрезе) . " . 39
Отъ СmЩИЯ: /(РСl~еПтура. Отъ Ю ..rГраl1'ПЪ.l)

ПРОДЪЛЖДВА СЕ ПОДПИСИАТА

"ЗJ{Р-ABIIE"
lfPE:3'b 1887 I""'ОДl'IFГ-А.

111 ГОДlIна. lIЗ.lаЗfI въ г. Варна 3 ПтТИ въ 1'гВсеца.

l~СIIЧI\птt абонаТlI"I 1\01lТО ПРС,lП~1атпт'Ь за цrБ~1атз годппtl') Iде по ..l~!'чатъ, нато по

,13РЪ I\'I_; НО (\~HllЪ TCPMOl\lCTp1).

1~'fiHaTa за rO,];lIHa е десеть ~lcna. ~~опуща сс lIреДП ..1ата п за 1/2 l'ОДIIна, 110

подар·ыia сс lIСIlрап~а с.ТВДЪ по ..l)"ЧВ8IПIС-ТО на втората ПО.10nunа отъ абона~Iепта. за уче

ницитt и долнитt воинсии чинове цtната се намалява до осемь лева за годината съ

подаръка. ПОР.1\ЧlilI ~еЗ1J lIреДП.lпта не се прне}I3ТЪ В1) llllI1l\Нlнпе.
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