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Рег пос/ет a-d lисет!

пtсъчни банн.

Съ ДУ.llIaта !rбаня» оБIIRповенно се съеди

нява понаТIlе за гуждание тълото въ НВ

liОЯ ЖИДRОСТЬ - оБIшповепна, 1IЮРСRа ШШ

.llшнерална вода; общепзвъстна е таБа CtY1ЩО

парната (ТУРСБа, РИllIСliа, РУССБа) баня. Но

.llшлонзвВстна е с у хат а баня, liЫIЪ liОЯТО

послъдната ДУ.llIa !rбаня» даже не нрплича

добрЪ.

Сухитъ бани С,У. пгралн въ .lllедпцпната

доста голвыа роль п сега даже ТУRъ-та1lIЪ

още се употрtбяватъ отъ народа. Тъп на
приыъръ, въ предишното Bpe.llle ОХТIlБата II
живенпцата се ЛЪRуваше съ баня отб

nрьсmь: болния то налагали съ првспо пс

Бопанна прьсть. Тази зеыляна баня се уио

трtбява още псета ири ударванпето отъ

молния (БЛВСБавпца) 1). СdiЩО така съ по

четъ сее ползовала и банята отъ сухптъ,

..llIaЛБО НСТОШIени JШСТПЯ отъ разни дьрвета,
.нап-често брястовп: болния го туждали въ

една ro.'It.llIa торба, напълнена съ тоши

брястови ЛИСТIlЯ. ПонатаТЪБЪ, се употръ

бява още банята отъ пръсно съно, Бато

сръдство срвщу реВlIIаТПЗ.llIa, ВОДЯНItaта (на

бпранието на водата) п проч.
Отъ ВСIIЧБИТЪ твзи сухи бани въ сегаш

ното Bpe.llIe въ меднцината се ползоватъ съ

довърие още само банитt отъ иъсыiъ II
отъ Баль. Пtсъчнитъ бани се състоятъ въ

') г .11'1111. "Здравие», 1885, стр. 98.

От;; -'сра,,;; 1i5.1Сб свТЬ1ll.сина!

това, че ВСИЧRОТО ТВ,IlО на БОЛНIIЯ се по

сипва съ ТОПЪ.'IЪ пtсыi,' СТОП.'Iенъ па

слънцето п.ш ИСRусственно. Въ странство

ШlШ заведеll'IЛ, въ БОПТО ЛВRYва~ъ бо.i1НПТВ

Ca.llIO съ стоплеинпя ПЪСЪRЪ. ООПБновенно

посипватъ тълото съ топълъ ПЪСЪRЪ на

дебеюша отъ 1112-2 руиа, а па г,ftрДIIтt п

Rоре.llШ на дебеюша са.lllО отъ 6 сеПТIшстра.

Пъсъчпптъ баПII, Банто II воДнптъ, бп

ватъ общп II 1IIЪСТНII: обща тя се. иарича,

ногато·се ПОliрlша СЪ п'f.сы\ъ ц'lшото Tf.,10
на чс.1JовtIШ, а ШЬСJnllа - lioraTO сс по

сппва съ ИЪСЪRЪ саllIО сдиачасть ОТЪ тъ

.чото .llIY. Теl\шературата па общата пf.съчпа

бапя uпва отъ 470 до 500 Ц., а па 1IIВСТ

ната дохожда 11 до 560 Ц. ВЪ подобнп банп

до.1НптВ слоеве на пъсыш бпватъ по-топ.'IlI,

отъ lio.'lROTO ropНlIТt и за това тъзп баш!

се употрtбяватъ ПО-ГОРВЩIl,· ОТЪ БОЛRОТО

оБIIRиовеннпт'I>. Пвсъчна баня въ 460 Ц.

има СdiЩО двfJ:ствие, нанто водвата ~ бапя

въ 390 Ц. ПрОДЪ.1аште.1Ностьта на оощата

пъсъчпа баня бпва отъ 25 до 45 11Ш 11YТlI,
.а на .llItcTHaTa - отъ 1 до 1112 часа.

ThЫIЪ недостаТЪЦIIТВ па пъсъчнптв баНIl
.прпнадлежи този, че тъ нъматъ една равно

.llIВрпа теипература ; по по нъногатъ ТОЗII

педостаТЪRЪ се обьрща въ ДОСТОIIНСТВО, 
Iшепно, Богато се IlЗПСRва, щото извъстната

часть па тЪ.I0ТО да се стоши ПО-lIШОГО,

ОТЪ liO.'IROTO друrптt часТlI. ПонатаТЪRЪ,

ПВСЪЧНIIТЪ бани тътно се пренасятъ, за

щото человtRЪ се прин)'ждава да леаШ

дъ.по време въ бездtfJ:ствпе. ThЫIЪ непрпят

·ностптВ прпиад.lеЖII още II това, че пв

СЪЧНIIТВ баНII liа.:ШТЪ бо.лшя и I1ЗПСRватъ

ПОДllРВ една тоша ВОДIШ баня.
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Шюъчиитъ бани ШIaТЪ влияние върху

Бръвообращението, IШТО ЗЮlIедляватъ по

слъднето въ едии частп на тълото п ГО УСБО

ряватъ БЪ друrптъ частп. ПЪСЪБа впива

въ себъ си потътъ, вслъдствие на liOeTo
топшшата на Tt.llOTO се уго.llЪмява до 2112
градуса. Чрезъ lIIеханичеСRОТО сп налtга

ние и триението на пtсъчнитъ зрънца, пt

съчнитъ бани дъпствуватъ успъшно въ

тъзи случаи, гдъто се ИЗИСRва отдtлявание

на iIШДRостьта изъ оргаНИ31\Iа. ПодоБНII бо

лъстп сж: НБКОИ водяНIШ (особенно при

бмtстьта на бъбрецитъ) , набираНIIе на

ЖИДliОСТП (еRсудатп), ХрОНIIчеСRИП ревма

тизмъ n пр. ПtСЪЧНIIТЪ бани особенно добръ

дМствуватъ ПрIl ВОДЯНRIIтt на дъцата

(напр., слъдъ ситната шаРRа).

Пршотвението на пъсъчнитъ бани е твърдъ

просто: Брап lIIOpeTO винагп ПlIIa lIШОГО дре

бснъ и чистъ пtСЪRЪ, БОПТО се стоплява

отъ слънцето. Като събпреllIe този пtСЪБЪ

на една l\Yпчина, тургаме по разнитъ lIItCTa
на пtсыш терМОllIетръ, зада ПЗДИРПllIЪ

срЪдпята температура (тошшна) на ПЪСЪБа

п С,'lъдъ това носпнваllIе съ него тtлото,

сноредъ съвБта·· па доктора, .. на' пзвъстна

дебешша п до пзвtстно време. Подиръ пъ

съчната баня трtбва ВСЪБIIП пжтъ да СIl

ПЗЮlеlltъ Tt,'lOT~ съ ЧIlста вода, Боето е

.'leCIIO, Богато се наllшраме Брап морето.

IICl\YCCTBeIIHIITi> пtСЪЧIIП банп се правятъ,

Бато взематъ чистпя пtСЪБЪ, турятъ го на

желtзнп БНШИ, СТОП.'lятъ го на слънцето

плп на собата п го употрtбяватъ, БаБТО е

поБаза но но горБ.

НаШIlтt д1ща твърдъ често се Пo.'Iзоватъ
съ пtсъчнп банп, безъ да знаятъ това:

Бато CII шраятъ пзъ улпцитt, градинптt п

проч. на земята, т'!; се посппватъ СЪ топ

.'lIШ пtСЪБЪ, за Боето доста IIШ~ се Баратъ

lIIallБIlтt. А между това тtЗIl дtТПНСБП ш

раЛБП въ ТОШIШI пtсыiъ заслужватъ по

ощреНIIе, а пе lIIыIрение,' защото незабtлt

ЖlIтелно IIсцtряватъ разнитt болtстп, БаБТО

ЖlIвеНlIца, ВОДЯНБИ, раХПТIIЗl\IЪ (аНГЛИЙСБа

БОJtстъ) п другп.

АБО вече за ползоваНlIе съ оБIIliновен

пата шш lIIOрСБата баня се ПЗIIСБва лtБар

СБlIll СЪВБТЪ, основанъ на преглtжданието

па болнпя, ТОЛБова по-вече е опасно да

прпбъгваме БЪМЪ пtсъчната баня, безъ да

ПОПlIтаlllе ДОБтора. У насъ въ отношеНIIе

RыIъъ баНlIтt царува ro.'ltl\IO З.:'10. Нашптt

lIпшерiшнп п lIIOpCRII баяп ШIlШБЪ пе Мl
устроенп, съставътъ на първптt ПОЧТII нп

БаБЪ не е IIзвtстенъ, а lIIежду това OfpOllIНO

ЧIlС.llО БO.llПlI BCtRO дБТО ВЪРВII на .'lжжптt.

ВпждаХlllе ОХТIIчаВII болнп, RОПТО се връ

щатъ отъ 'ЫIЖIlтt, IIЗ,'lжгаНII въ ошиданинта

СIl, даже по-вече още повреденн. Отъ рзз

Б3ЗИТЪ за състоянието на баннтt, за нс

удобствата IIl\IЪ, за таllIliашшш ЖIШОТЪ на

страхватъ на че.llовtRа RОСIlШТЪ ...
На всtЮlfI С.'Iучаll ще отбt.'ItШIIlIIЪ тука,

че ОХТIIБатз, бо.'ltСТII на сърдцето, СIlЛНОТО

IIзнеllIощеШlе и ro.'ltl\IaT3 тлъстина не доз

воляватъ употрtбяванпето на пtСЪЧНlIтt

баНII.

Гнила жаба (дпФтерптъ).

Ото д-ра Г. 111. ГерценшmеЙно.

(ПрО;lълшевие.)

Най-опаспата ФОр~Ia на .гнилата жаба е, ко

гато има на болнат1> части омъртвение, ган

грена. Въ селата често се ср1>ща такава Форма,

благодарение на селскит1> билери, баби и бер

бери, които, като н1>матъ никакво ПОНlIтие за

гнилата жаба, л1>куватъ л по своему: т1> раз

мачкватъ надуТИТ1> сливици, като си пъхватЪ

двата пръста въ устата II отъ вънъ подпиратъ

съ другата си p.r.Ka и растриватъ сливицит1I.

Такава Ф.орма ,на гнилата жаба се развива

твърд1> бързо; силата на болнил отпадва, ЛИ

цето се предстаВЛlIва изсмукано, ПОIIВlIватъ се

чести студени тр1>пераНИII, болнил се изпразиа

подъ себе си и скоро умира.

ВОДНШI макаръ и да се е избавилъ оТЪ H1I
кок отъ т1>зи Форми, ний не тр1>ба да мислимъ,

че той не е въ опасностъ: болник отъ гнила

жаба, когато е даже на оздравлние, пакъ може

.да се подхвърли на п1>кое вторично разбол1lва

пие, особенно отъ параличъ 1) па н1>кол частЬ

на т1>лото, наП·често на гръклаНII и глътката.

Паралича се развива съвършенно не заб1>л1l

занъотъ боднил и отъ окр.r.жающит1> го. Ета

защо, когато болнил захваща да оздравн,

тр1>ба внимателно да се нагл1>два н да се взе

матъ предпазителни м1>рsи ПрОТИвъ подобни

неочаквани случваник: то е щастие, ака се

схванатъ само р.r.ц1>т1> иди краката, пъкъ даже

мекото небе и глътката; подобни схващаниН

') Параличъ се казва, когато в1;кон чденъ ОТ'Ъ B:I
шето ТfJЛО се схваие и ве мошсмъ да го' ДВIIШIIМ'Ъ.
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пршшнаватъ сами по себе си, безъ никакво

л'Jшувание. Но съвс1lмъ е друга работа, ако

се схване сърдцето, затова че подобно лвление

се покаЗва съ МОменталната (бързата) смъртъ

на болнил.

Като се ШIa работа съ болни, естественно,

желателно е да се предвиде исхода на бол1lстъта

имъ. При гнилата жаба е твърд1l трудно да се

предскаже това. На най-добросъв1Iстнит'h док

TOp!I се е случвало да наблюдаватъ, че отъ на

чало леко преминалата бол1lстъ изведнажъ взема

твърд'h лошавъ характеръ; по H1IKora се случва,

че почти безнадежднит'h случаи СIБ се свърш

вали съ неочаквано пълно оздравлние. При

нсичко това можемъ да кажемъ, че колкото по

рано е обърналъ внймание болнил на себе си,

на сволта бол1lстъ, колкото ПО отъ рано СIБ за

хванали да л л'hкуватъ, колкото е по силенъ и

възрастенъ болнил, -- ТОлкова повече можиме

да се пад1lваме, че той ще пренесе това стра

дание. ~lалол'hтнит1I, пусталит'h и които СIБ за

пустнали бол'hстъта си умиратъ по-често, отъ

колкото по силнит1I. Изв1Iстно е, че въ пове

чето случаи, ~атарралната Форма, колто не е

преминала въ крупозна, се свършва съ оздра

влние. Тъй Сd>ЩС оздравлтъ и въ т'hзи случаи,

гд'hто налетит'h (дамгит1I) ПОI:риватъ незначи

телна повърхностъ. Скорото и силното надува

ние на шийнит'h и подче.1юстнит1I сл'hЗи въ по

вечето случаи ни каратъ да се боимъ, че бо

'i1эстъта··ще се свърши не благополучно.· ...

Предпазвание.

Какъ да се предпазимъ отъ гнiiлата жаба?

Кюши, както казватъ докторит'h, проФилакти

чески ,) м1IрRИ да вземемъ?

По напредъ бвше казано, че гнилата жаба

Произлиза отъ развъжданието на болната ли

ralla ципа особни Гd>БИЧI:И, които се разнаслтъ

изъ въздуха, предаватъ се чрезъ др1lХИТ'h ни,

обущата ни и въобще чрезъ ВСИЧI:ит1I н1Iща,

които СIБ били при болнил. Т1IЗи Гd>БИЧRИ се

намиратъ твърд'h много въ лигит1I, слюмкит'h и

храчкит1I, които исхрачва болнил. СЛ'hдователно,

за да имаме по малко причина за разболлва

ние отъ гнила жаба, ний тр1lба да се погри

жимъ,щото въздуха, който Дтхаме, да бd>де

чистъ, др'hХИТ'h, които ний носимъ, да не съ

Дьржатъ въ себе clr зародиши на т1Iзи Гd>бички

и лигавата ципа на нашето гърло да бтде ДО

ТОлкова здрава, щото Гd>бичкит1I да не МОГтТЪ

да нам'lIрлтъ на нен удобна почва за своето

раЗвъжданпе.

Значи, че тр1lба да се направи въздуха я

Н'hщата на болнил безвредни, да се уничтожи

въ Т'hхъ заразата: сир'hчъ, да се дезпнФеrщи-

1) Профилактиката ии учи какъ да се предпазва:и:е отъ
бо;гtетит:t•

ратъ. Тр1lба да се дезинФекциратъ не само Ht
щата, които СIБ се ДОШlра.JIИ до болнин, 110 И

въздуха, който· той Дтха, пом1Iщението, въ

което той жив1Iй, - тъй като всичко това

J\Iоже да распространлва заразата. НаЙ-Г.JIавнин

нейнъ источникъ се лвнва самъ болнпн, който

и н распространнва на онин, които го ОКрIБ

жаватъ.

Има много ср1lдства, копто се употр'hбнватъ

за дезинФекцин (обеззарll.знвание); но еднп СIБ

много СКтПИ, а други макаръ и евтени, но не

,;остигатъ ц1lлъта СИ; за това ний ще спом1I

немъ само за н'hкои 1). За чистотата ва въз'

духа, който се намира въ ПОМ'hщеинето, тр1lба
ди имаме най-гол1lма грижа; ТОй се разваля

отъ ПРИСd>тствието на много хора, отъ rop'h
нието на св1Iщи,. газъ и пр. Вс1lкий знае, че

въ една стан. когато има много хора, въздуха

скоро става т1Iжакъ, задушливъ и когато по

стоимъ повече, уС1lщаме главоболие, което про

излиза отъ неговата разваленностъ. Въздуха

тр1lба постолнно да се cM1IHHBa съ чистъ; за

това въ Bc1lKa стан тр1lба да има прозорци,

които тр'hба да се отварнтъ н1Iколко" п",тп въ

денъ. ~IHoro хора ги е страхъ да отварнтъ

прозорцит'h, да не настинатъ. За това по-до

бр1l е, да се отварптъ прозорцит1I, когато гори

собата и да се затварнтъ, когато престане да

гори; ИЛИ, IЮЙТО го е страхъ да не настишr,

когато прозорцит'h с.т. отвореllИ, то той въ

'това време да премине въ друга стан. По се

лата ако и да ШIа прозорци, но T1IXIIOTO от

варнние ЗШIIIО време е затруднително, защото

всичкото семейство е събрано въ една стан;

за да не настини н1Iкой, oTBopeHIIT1I прозорци

могатъ да се зав1Iслтъ съ платно или съ пеш

киръ. Въздуха макаръ и да не Rл'hзва сшшо,

но все пакъ се пречистн (се подновява).

Въ селата и малкит'h градове е неоБХОДfНIO

да се обърне внимание на С.JI'hдующето: жите

лит1I иматъ лошъ навикъ да хвърлнтъ около

Кd>ЩИТ'h см'Бтъ, помил И други нечистотии, ко

ито заразлватъ въздуха и земята; посл~дннта

като се напива съ нечистата влага отъ нечи-'

стотиит'h, нашrватъ се отъ нен и ст1Iнит1I на

ктщата. Всичко това е вредно за здравието.

Тр'hбва HenpeM'hHHo да се очисти двора и не

чистотиит1I да се исхвърлнт'Ь на далечъ отъ

жилището. Осв1IНъ очистванието на въздуха,

тр1lбва да се ПОГРИЖIIМЪ и за очистванието на

самото пом1Iщение, като се пречисти I1 се за

1Iажатъ ст1Iнит'h съ варъ.

(C.maBa.)

----"""':c;;~-~~....~;;;.~.---

') За дезинфекцията дадОх:и:е 3!ШНl...'Iата rодииа ("Здра

вие", ММ 14 и 15) подробно описание; но, по важ

ноетьта на преди:tта, оставяме на почитае:и:ил авторъ

Аа расправн още веi!иажь вьрху нен. Р е А а 1\ ц.
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Първа по:мощъ при отровяния.1)

Въ тази статиа не можемъ да се ДОКОСНуваме до всичкит'h отровнниа, а само до по

важнит'h й по-честит'h отът'hхъ. Отровянията раСпред'hляваме по азбученъ редъ - да се на
1I1'IJрватъ по-лесно и читателя ще стори добр'h, ако се потруди да изучи ПРОТИВООТРОВИТ'h наизустъ.

Преди всичко тр'hбва да каже1l1Ъ Н'hщо, кпкъ се познава че единъ чов'hкъ е отровенъ, защото

тази работа пон'hкогажъ е лека, а другий ПтТЪ е просто невъзможно да се познае. Ако челов'hкъ,

който преди е билъ съвършенно здравъ, падне изведнажъ т'hжко боленъ, бълва, припада, то

неволно се явява подозр'lшие, че той - умисленно или неумисленно - е отровенъ и тр'tбва да

се распита : да ли той преди е страдалъ отъ н'hщо подобно, какъвъ 1IIУ е занаята (защото И1lШ

занантчии, които работятъ съ отровни Н'Бща), какво е '1Jлъ този денъ? Внимателно тр'hбва да
се прегл'Вда каквото се намира наоколо: остатъци отъ храна, отъ питиета, защото по т'hхъ

може пон'hкогажъ да се .познае отровата. Тр'hбва да се наУЧИ1llЪ за нравственното и матери
алното положение на болния, за да СтДИМЪ, споредъ това, и~шлоли е основание за отровлние.

СЪР;J;ечни удумванйя на болния тъй СтЩО ПОН'hкогажъ СП01l1агатъ да стане той откровенъ и да

се прйзнае въ това, въ истинностъта на което се СЪМН'hваме, ако има въ що. Всичкит'h блюва

телни и долни испразвания да се събертТЪ и да се пазлтъ до пристигванието на до[,тора.

Въ много случаи на отрование МОГтТЪ да служатъ показанит't долу Д01lШШНИ ср'hД
ства; но БЪ н1Iкои случаи, гд'hто дmlашнитв Cp'lJ;J;cTBa Ст недостатъчни необходимо е да се взе~lе

ПРОТlIвоотрова отъ аптеката. Разбира се, че въ ВСИЧКИТЕ случаи на' отровяние,· посл'h първата
помощъ, ТР'Ilбва да се обръщаме пакъ къмъ Лlшарл.

Отрови

Афионъ:

IIlОрФIШЪ, нар

IЮТIIIIЪ, RОДС

IШЪ Il со.штЪ

JIl\IЪ.

Бисмутови

цвtтове

(Вlanc d' Espa
gnc, Ыапс de
ford)

Блювателний

орtхъ

(ПllХ "omica,
стрпхшшъ II
со.ШТЪ IIIY).

Помощъ II uротивnотрови.

Блювателно отъ 2 граШlа

цинковъ купоросъ на 120
гра1l11113 вода, чрезъ 5 1IШНУТИ

по лъжица, догд'hто се полви

блюванпе. Въ СтЩОТО време

се облива главата съ хладна

вода. .нко черно кафе съ два

граМ1l1а танинъ. :Къмъ сл'hпи

т'!; очи и задъ УШИТЕ пилви

ци. ПР01lшвателно съ рици

ново масло.

I
Блювателно отъ единъ граммъ

ипеБакуана. Прегорена маг

I незпя съ мл'tI\О, или яйченъ

б'hлтъкъ, избитъ на п'hна, съ

мл'liко 1I сода. Триенпе корема

съ масло. IIромивателно изъ

отваръ отъ ленено c'hMe Съ

два граШIО афионова ТИНБТУ

ра.

Блювателно изъ единъ граМ1IIЪ

цинковъ купоросъ въ 120
грамма вода,вс'hки 5 минути

по трапезна лъжица, до гд'hТО

се появи блювание, което се

поддържа съ отваръ отъ ле

нено c'tMe. Подиръ растворъ

оТ'Ь 4 граШIa таНИIIЪ въ 30

IграШlа вода, по чайна лъ
жичка, или отваръ отъ Дт

бова кора. Хла,'l;НИ намокрл-

вания на главата и гръбнаБа.

Сннапизми на корема. Про-.

!lJшате.:шо съ рицйново MaC.'Io.

Отрови

Вредителни

газове:

въгдеиъ ДШIЪ,

въглеrШс.'IOта,

въгдеводородъ,

газъ аа ОСВЪТ

.1Jеипе, Rлоач

ипfi 11 дpyГII га

зове.

Варь:

ядлпва варь 11

СО.ШТЪ fi.

Ин.лбасна

(суджучна)

отрова.

Ииселини:

СIlмпурна, азот

на, солена, ща

BeJIeBa II др.

Помощъ И иротивоотро~

Пр'hсенъ въздухъ, хладни на

МOI,рнваНИII на главата и

гръбнака. Да се мирише а1l1

~IИакъ. Триението т'tлОТО

съ оцетъ и ракин. Да се пие j
лимонадъ или отваръ'ленено

СЕ)lе; напосл'hДЪБЪ топли (н 0-
I ж н а и р т ч н а) бани.

Шекеренъ сиропъ съ вода

по 1 чаШБа. Да се пие отваръ

отъ ленt'но c'tMe съ шекеръ,

по 1 чаша. Отъ време на

време по 1 лъжица прованс

ко масло.

Блювате.'IНО изъ ипекакуана

и поддържание блювание съ

отваръ отъ ленено c'hMe. Чер
но кафе съ 20 капки раСТБОРЪ

отъ въглекиселъ ам)шаБЪ.

ПРОllIивателно изъ отваръ

отъ ленено c'hMe съ рицино

во 1Ilасло. Да се пие лимо-

I нада съ вино. Т'hЛОТО да се

t трие съ оцетъ.

I
СМБСh 80 грашl3 прегор'hла

1IIaгнезил 1I 1500 грамма вода

I съ шекеръ, да се пие по 1 чаша
i дълго вре)lе. Хладни намокрlI
I ванщr на главата. Отъ време

I
на време по 1 лъжица про

ванскО маслО.

1) Ueber Vcrgiftllngen уоп С. Czuberka. - Рецептура отъ Ю. ТраППб, прев. ll. llа.1ашевъ. - Ка
rеидарr. д;ш !!pa'leit д-ра 1'орОllива. - ТОI\СИКО.:rогия Рабюто, пр. Е. llе;шкаиъ. -
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ОТРОВИ

Иибритъ.

Мишеморъ:

бвлпп, жеЛТПll

II 11ервеНIIП.

Мtдни отрови:

мвднпп зеленъ,

lIIВДНПП нуно

росъ, въгле

Rпсе.Ш мвдь II·
lIIВДНII цввтове

(бон).

Оловна (калай

на) соль: едно

ХJlОРIIСТО олово.

I Ilомощь И ПРОТИВООТРОВИ.

I Виждь фосфоръ.

I Блюванието, полвено отъ са

мата отрова, се поддьржава

съ топло ~lл1>ко или личенъ

б1>ЛТЪКЪ, избитъ на п1>нл.

Подирь се дава про т И В о

от Р О в а Фу к С а (изъ апте

киТ1», пп трапезна лъжица,

вс1>ки 5 ~lИнути. Дава се на

отровенил да пие ~lл1>ко съ

варена вода. Промивателно

съ дьрвено масло.

Блюванието се поддьржава

съ мл 1>ко И лнченъ б1>лтъкъ,

избитъ на п1>НII. Подирь се

дана см1>сь отъ :зо гра~ша

жел1>зенъ прахъ, 15 граШIa

симпуръ и 350 грамма вода,

по 1 супна лъжица, ИЛII см1>сь:

30 грамма прегор1>ла магне

зил, 180 грамма во,з,а и 90
грамма шекеръ.

Блювателно отъ 1 граммъ .и

пекакуана (ано блюванието

отъ само себ'1> си не се лви)

и поддьржание б..'lIOванието

съ ~lл1>но. Прегор1>на магне

зил съ мл1>ко или растворъ

отъ сода съ мл1>I\О..Триеllие
коремасъ ~шсло, нато се Прll

бави два грамма аФионона

настоика. Промивателно изъ

I мл1>ко съ аФионъ.

ОТРОВИ.

Петролеумъ

{кераспнъ,
газъ)

Рибна отрова

Свинцови (кру

шумени) отрови:

свпнцовнп ше

неръ, БВ.'IШIO,

lIШНПУМЪ, жед

ТII свпнцовн

цввтове (боп).
Сирна отрова.

Спиртъ, етеръ,

хлороФормъ.

Тютюнь.

ПОЪ1nщь и ПРОТИВООТРОВИ.

Блювате.:шо IIЗЪ е,1,IIНЪ грюшъ

ипекакуана. Скърб1>лъ 11..'111
за:uънЪ съ ВО,Щ. Яиченъ б1>л

тъкъ, избит'Jo на п1>нл. Про

мивателно.

Виждь к.r.лбасна отрова.

I
Блювателно отъ единъ граммъ
ипекакуана. Подирь това рас

I творъ отъ 60 грамма горчива
соль вЪ 350 грамма вода, да

се пие по 1 чаша. Мл1>ко съ

лнченъ б1>лтъкъ, избитъ на

п1>нл. Промивателно съ гор

чива соль.

I Виждь к.r.лбасна отрова.

11 Блювателно IIЗЪ единъ гра~IМЪ

ипе[шкуана. Пр1>сенъ въз

духъ, хладни наМОКРllванил

i по гдавата, гръбнана и Гтр-

I дитt. Да се пие со;J,ОВИ пра-

I
хове ил 11 селтеРСl\а вода.

ПРО~lИватеДIIО съ рпциново

I

масло и готварска содь. Три

епие т1>лото съ л1>П..'lнва Ю\ЗЬ.

I
СтудеllП IIМIОI,РЛD!lJIИII па

г.швата; пр1Jсепъ nЪЗ,1,ухъ,

: JщФе; Т8ШIIIЪ СДIIНЪ ГРЮl~IЪ

. на ао граШIa во,щ, J!с1Jlшli:

часъ по чайна ЛЪilШЧl,а; ИЛ1l

аюшачНИ IШШШ (liqtlOI' ftш

ШОllii anisati) по 10 J,ашш, въ

захарна ВО,1,а, ВСllьПЙ 1i1 часъ.

Отровни гн,би.

Попадийка

(БУНIша, БВ.1е
на, hyosciamus)

Блювателно отъ единъ ГРЮIМЪ

ипекакуана; посл1> лъжица

рициново масло и ПРО~lИва-

I
телнО изъ с.r.щото. Растворъ

4 грамма танинъ въ 30 грам

ма вода, по чайна лъжичка.

Напосл1>ДЪБЪ, 20-30 ХоФма-

НОВСБИ капки съ една аФио

нова настонка. Да нс се да

Iва оцетъ.

Черно lшфе или сиденъ чан.

Студени намокрлванил на

главата, синапиз~1И къмъ кра

ката. В.r.тр1!ШНО: единъ гр.

танинъ на 24 грамшt во,з,а,

по чанна лъжичка, вс1!БИИ

часъ; пли отваръ отъ д.r.бо

ва. кора, Bc1>II!lH часъ по

чорблна ДЪЖlща. При упад

нание на сплит'!! - вино 11
'/. граммъ камФора въ 15 гр.

етсръ, по 20 капки, въ за

харна вОда.

Трихини.

Ухапвания

(отъ 31ШIЯ, бве

но iБIIВОТНОJ

нче.1Ш шш оса)
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Отрови.

Фосфоръ:

фосфорно т:Всто

за lШIШRН II

ФосФорнпя

Rпбрптъ.

Помощъ И противоотро~

Блювателно изъ единъ граммъ

ипекакуана съ гол1шо IШЛИ

чество отваръ ОТ'Ь ленено

c'lJMe. Подиръ 30 граШIa пре

гор'lJла магнеЗlJlI, 180 грамма

вода и 90 rpaM~la хлорна во

да, по супна лъжица; или

растворъ8 граШIa хлоринова

вода, по .лъжица. 1\1 а з RИ

масла никакъ да не се

да ватъ.

Отрови

Черна ,у,ршъ

(главня, secale
cornutum).

Помощъ И противо отрови.

IБлювателно изъ единъ граШIЪ

iшекакуана. Поддържание

блюванието съ отваръ отъ

ленено c'lJMe. Подиръ маслена

емулзин. Растворъ половинъ

граммъ IШМФ ора въ 15 rpa~IMa

етеръ, по 20 капки на ше

керъ, съ чай отъ лай-лай

кучка.Напосл'lJдъкъ,растворъ

4грюша танинъ въ 30 грам-

I
ма вод:;., п~ 20 I>аПКИ, съ чай

. отъ .'Ши-лаи-кучка.

За присажданието на Дtцата.

Ото Иих. Первуut1lltо.

(Край.)

- Какво тр'lJбва да се прави, сл'lJ;J.Ъ като се

присади Д1lтето ?
- Д1Iтето, сл1lдъ като се извърши операци

JITn' на присаждзннето, тр'1Jбва много добр1l да

се пази. Тр1!бва да се държи винагiI въ yM'lJ
ренна топлина и чистъ в'Ьздухъ, да се не из

лага Нlшогажъ нn. остъръ в'Ьтъръ и настинrш;

въ топло време може да се изнасл на раСХ<Щка

по улицата.., даже ц'lJдъ денъ. Банна (OI~d'>пва

ние) ~JOже да ~IY се иаправи чакъ на 4-й денъ

и да се ПРО;J.ължава по обикновеннил редъ до

8-я денъ; посл'lJ пакъ тр'1Jбпа да се ПРeI~ра'I'И

до като заСd'>хне съвършенно присаДБата и то

гава вече може да се сл'lJдва редовно. А B~I'lJCTO

да го Кd'>плтъ, можатъ да взематъ единъ мекъ

сюнгеръ, намокренъ въ топла во;щ и съ него

да отриватъ т1Iлото на Д'lJтето; др'l!шкит'lJ му

тр'lJбва да се държатъ постолнно чисти и по

чеСТllЧКО да се ПРОМ1Iнлватъ; въ банл не може

да се занесе чаБЪ до четвъртата нед'l!.:rл, защото

ще му се нал'l!лтъ съ вода присадкит'I!. Ако се

не пази таl\а Д'lJтето, ~IНOгO лесно може да се

повреди и да му се причини н'I!кол опасностъ.

Нему не тр'l!бва да му се дава друга храна,

осв1!нъ I\ърма. МаЙБата или кърмачката тр'lJбва

да употр1lблва по-вече мл'l!чна храна, отъ кол

I\ОТО M'I!co и въобще да се храни yM'I!peHHO, да
изб1lгва вС'l!какви люти И.:Ш спирт,:шви питиета

II да 'пази винаги въ себе си душевно спокой

ствие. Кога 01\0.10 Пd'>lшата н·а писанката се
ПОIIНИ силна червенина съ подпухвание или

дребна, като просо, сипаница - тоже червена

и расиръсната по всичкото T'lJ.'IO на Д'l!тето, то

не тр1lбва да се боJIТЪ отъ н'I!Бакви лоши по

сл1lдСтвия, защото всичко това сп минава са

~шчко, безъ да ПОС.1'lJдва н'I!що З.10. 3атвърд1l

лата подпухналостъ може да се понамазва съ

·np'l!CHO масло, каЙ~IaКЪ чистъ, прованско и.'lИ

:камфорово масло, или пъ:къ му се туря кърпа,

на~IOl\рена въ куршумена вода '). Въобще,I\ОЛ

кото повече присадката се не смущава и не Й

се бърка съ разни ср'lJдства въ правилното и

самово.ШОТО развитие,толковатл бива по-добра

и по-сполучлива, и наопъкъ. Презъ всичкотО

Bpe~le, догд1lто присадката .не е зарасласъвър

шенно, изискна сегол1J~Ia осторожностъ, тър

п1lние и б.:rагоразумно гл'l!дание (пазение) на

д'Ьтето. При BC1lltO ЛВНО отклонение на присад

ката отъ нормалнилтъ й ходъ ка:кто и въ слу

чай ако бd'>де раздраскана (р~счекана), тр'l!бра
на часа да се иска съв'lJтъ отъ доктора.

- Какъ ~lOжеnIЪ да се ув'I!РИ~IЪ, че, наистина,

добр'lJ присаден ото .д'вте ие го хваща вече бо

л'lJзненната шарIШ?

- Ний I\азахме и no-rop'l!, че полкото повече

ПРИС3ДIШ се напраВJIТЪ на ртц'lJТ'I! на д'lJтето,

КОлкото ПтПБит1I IШЪ б,1IДd'>ТЪ, I\огато се обра

зуватъ, по-нал'l!тir, по-едри, по-правилни, Й тра

JIиието имъ по-продъджитеЛНО,а огъньтъ у д1l

тето по-силенъ,-ТОлкова е ПО-В'lJРОJIТНО, че д1lте

то .на по-дълго време ще бd'>де предпазено ОТ'Ь

възможностъта да се зарази отъ бол'lJзненната

шарка. Ыакаръ и да се считатъ тил признаци

за несъмнително доказателство за в.r.тр'lJшното

качество на присаденаташарка, както и за си

лата на предпазителностъта й,все паl\Ъ небла

горазу~IНО и РИСБованно би било, ако хванехме

ПО':lOжително да утвьрдлваме, че това или онова

д'lJте, понеже присажданието му се извършило

много добр1l, то ни к О г а в е ч е H'I!Ma да се по

боли отъ бол'l!зненната шарка. Едно най оче

видно ДОlшзателство, основано на вс'l!l\идневНИ II

ОПIlТЪ, е - че съ АесеТIIНН МИЛ':lИони д1Jца,

които Ст сполучливо присздеНII,неМОГтТЪ вече

да се зараЗIIТЪ отъ БОЛ1!зненната шарка, или

ако и да се ·зарази H'I!Koe, но поне тя не д1>Й
ствува на него тъй силно, :каI\ТО на неприса

саденит'lJ; при това ще заб1lл'l!жимъ, че има

'} Споредъ мн1шпетu .НИ, намокрнваШlJlта съ куршу

}leHa вода с.ж. просто RpCi\HH. На M'tCTO това· ниli винаПI

.прспор.ж.чваме дапосиnватъ въспалсиит'I; првсаi\КИ съ скър

б:t;rъ, оризена пудра и;rи брашно, ако е възмалшо, на

по;rовина см1;сени съ цииltОВЪ цвътъ (flores zinci). Ре;!;.
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случаи, въ които д1ща, много сполучливо при

садени, страдали Cd\. отъ силна бол1>зненна шар

ка, тъй както страдатъ и неприсаденит1> д1>ца.

За това, за правилно присадената шарка, може

така да се каже: тя предпазва чов1>ка за п о

дъл г о и л и по- к d\. С О В Р е nr е; но за ко.ШО

време именно, за колко години - това не е

възможно да се опред1>ли.Тя пази чов1>ка тол

кова години, колкото години тази предпазителна

сила се удържи въ неговото т1>ло. Но тя по

степенно и незаб'!>Л1>занно все се НЮlаЛllва,

изгубва се и се распилява. Значи, ако тл се

намира въ н1шого твърд1> nrного, то като се

раСIlИJlНва, маЛКО-IlО-маЛIIО все IlаllЪ ще иыа за

презъ ц13лия му животъ; а ако е пъкъ твърд1>

Ъ1аЛI\О, то рано ще се распил13е и сл1Jдователно

ЧОВ1>IIЪТЪ,. кога да е, ще стане ДОСТ,llпенъ на

заразата. Едната и другата шарка т. е. приса

дителната н бол1>зненната, може да се оприли

чатъ на два ангела, които се надварватъ да

влад13лтъ чов1>ка: присадената шарка е добриятъ

ангелъ-хранителъ, а върлующата - бол:взненна

та - ангелъ-губителъ. Колкото повече се на

малява силата и влйлнието на единътъ ангелъ

въ чов13ка, толкови повече се увели~ава сила

та и влиянието на другия. А за да познаете,

да ли правилно присаденото ви д1>те може да

се заразява ОТЪ шарката, то направете му

в тор о, п о в 13 рит е л н о, кон т рол н О пр и

с а ж дан и е, подиръ единъ Ъ11>сецъ или повече

отъ първото присаждаНIнi. Ако тогава манта се

нехване, при вчичко че е била най добра, то

това е очевидно ДОlшзателство, че организмътъ

на д1>тето е до Сита нап ъ л нен ъ и н а с и

т е нъ съ предпазителната спла на първо при

садената шарка, п наОIlЪКЪ. На практика почти

Нf.Illйгажъ не се прави вторично насищание съ

присадената шарка, защото РОll.ителит1> не зна

ятъ това и отъ никого не c.r:. чували, тъй щото

СИ Ъ1ислятъ, че единъ ПтТЪ, като Ст си приса

дили д1>тето, то му е достатъчно, й даже него-

.дуватъ, очудватъ се, ако имъ кажишъ, вторий

IId\.ТЪ да си присадятъ д1>тето, Ъ1аlllфЪ то да е

Възрастно вече на 10-11 гщини. Пров:врител

ното присаждание е единственното п най оче

ви,'J,ПОТО ср:вдство за познавание: да ли, на

пстяна, правилно присаденото ви д:вте е пред

пазено на дълго или Kd\.CO време отъ бол:взненната

шарка. Друго, по-в:врно, пов:врително ср1lдство
H1IMa.

- Тр1>бва ли възрастнит1> да се присаждатъ?
- Когато на Ъ1алкит1! д1ща, които наскоро

Cd\. присадени, трl3бва да се направи вторично

I10Нтро.шо присаждание, за да се насити добр1>

Органпзмътъ имъ съ предпазителната шарка,

то, разбира се, тОлкова повече трl3бва да се

наПрави Това на възраСТНIIТ1>. Народътъ въ

обще неправилно СтДИ за БО.11>зненната II при
са;r,ителната шарка. Тия, I10ИТО ВЪ д1>тпнетвото

Сп Сщ страдали отъ ВЪр.'Iующата шарка, осо-

бенно ако по т1>хъ се вшкдатъ лвни б1>л1>зи отъ

пен, счптатъ ги IШТО осигуреШI вече отъ тая

бол1>Стъ. Но това ъrн'1Jние е съвс1>мъ измамено:

не ъraлко ПтТИ се е случвало, че такпва лица

пакъ се зuраЫlВатъ вторий п третпй П,llТЬ даже,

презъ nlаЛIЮ или много продължителенъ срОIIЪ.

Когато такова ужасно самоприсаждание отъ

бол1Jзненната шаРllа не е въ състолние да за

пази чов1>ка отъ вторично заразявание, то ка

кво право ыIжемъъ да имаме тогава, да искаnlе

това отъ присадената, по едйнъ твърд1> лекъ

начинъ, шарка, която е една и Стща съ пър

вата?! Способностъта за заразлвание отъ шар

ната се ПОТВЬрД!Iва ОТъ р е в а к цин а цин та

(повторно присаждание) на но n об ран цит 13,
отъ 21 година, които Cd\. претърП1>ЛИ въ мало

л1>тствОТО си тан БО.11>сть и иъraтъ явни б1lл1>зи.

У т1!х:ъ не p1>;r,KO Пd\.ТИ се хваща и повторното

присаждание ; а това значи, че т1>х:ния орга

НИЗ~lЪ е изново способенъ да се зарази отъ

предпазителната шарIШ, а нолко по-вече пъкъ

отъ болl3зненната, ако се неприсади чов1>къна

Bpenle! Ний вече пом1>нахме п по-гор1>, че пред

пазителната сила на ~приса;r,ената шарка не о

става неИЗ~l1>нна прсзъ всичкия животъ на чо

в1>ка, а постепенно, съ течение на времето, се

намалява, слаб1>е и пай посл1J сс изгубва, а

по с.r:.щиятъ начинъ 1I оргаПИЗ~IЪТЪ на чов1Jка

се предрасполага 'КЪnIЪ бол1lзпенпата шарl(з.

Ето защо, за предnар;r,ншшс на НСПОПР:ШШIОТО

зло, съв1!тватъ да се повтарл прнсаili;r,анhето 1I

па възрастни дl3ца, при вст,r.ПDUНПСТО fшъ пъ

училището, ГА1>то се събиратъ ЮIOго въ e;r,Ho,
та достатъчно е отъ еАНО само болно Дl3те ме

жду т1>хъ, да се поболлтъ вснчкнт1> други отъ

тан бол1lСтъ. Попнтайте народННТ1J учпте.:1II п

учителки и T1I ще ви подтвърдлтъ с,ъщото съ

Ъ1ногочислсннй примl3ри. Второ, llOЛКОТО повече

време се изминава отъ първото присаждание въ

д:втинството, толкова по- в 13 Р о ят н а става

въз ъ1 о ж н О ст ът а да се зарази чов1>къ отъ

бол1>зненната. шарка, особенно въ периодътъ

на пълната възрастъ, а още по-в1>роятно въ

време на трудностъта. Несъ:uнителенъ е Фантътъ,

гд1>то кравит1> твър;r,1> често се заразлватъ отъ

бол1>зненната шарка въ време на първото OTe.I
вание. Това СтЩОТО се заб1lл1>зва и у младит1>

(скоро оженени) .жени, въ време на епидемия

отъ тази болl3стъ. ПеРlIОДЪТЪ на трудностъта

се счита въобще предраСПО.'Iоженъ IIЪМЪ болl3

СТИТ1I, между I\оИТО е и шарката.Колко ужаса

ющи раскази сме чува.:rиний, каtlЪ мла;r,а въз

растна мома, здрава II красива, изведнuжъ е

бивала поразена отъ болl3зненната шарка! IIс

ходътъ бива въобще убииственъ: или остава

лунава, съ грозно лице презъ всичкия си жи

вотъ, ИЛII пъкъ умира отъ Т1JЖКII Ъ1,ъки. Колко

над13ЖДИ, радости п щастия разрушава тази

I
внезапна бол1>стъ п КОЛКО б1>ди и скърби ири
насл на ц1lлото семейство! А между това тъй
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лссно е да се осигурлвамс отъ това зло! Една
леlЩ !lll11утна операцил, що не преплтствува

на занлтиата, и виu сте спасени. И какъ сл1J

дователно подобно ср1Jдство да се пренебрег

ва? ! . " Н1Jкои може да кажатъ, че подобна

случка е твърд1J р1Jдка: на хилндата'поразлва

едного или двама. Добр1J, но кои може ви База,

кого Шlенно отъ т1Jзи хиллда ще да спол1Jти

тази случайностъ? :КОЙ отъ тил пострадалит1J

е помислилъ по-отрано, че него ще спол1Jти слу

чалтъ? А какво значатъ епидемиит1J на шар

ката, Бога заедно съ д1Jцата биватъ поразлвани

и възрастни?! 11 колкото повече се ожесточава

епидемилта, толкова по-вече жертви се оказватъ

отъ възраСТНИТ1J... у възрастнит1J, вторично

присадени, процесътъ на присажданието преми

нава по-скоро, сравнително съ първилтъ у д1J

цата; Пdшкит1J на прйсадкит1J биватъ по-дребни

и оградени съ една зърниста червеникава под

пухналость, колто се махва на 4-й и 5-й день

отъ присажданието. Полвлва се сърбежъ въ

присаденит1J M1JcTa п жлезнт1J подъ мишцит1J

отичатъ. Това значи, че присадката не може

да се хване както обикновенно, а сл1Jдователно

11 бол1Jзнеlшата не бп влпллла - за Боето може

да се IIОУЧИ чслов'tкъ, IШТО наб.1lюдава трие

писто 11 IIСХОДЪТЪ на таЗII ВТОРllчна Бонтролна

ПРllсадка.

- А защо тр1Jбва да се принесе д1Jтето Прll

присадитсльтъ(писача) на 8-й день, а още по

д06р1; на 12-й, посл1l присажданието ?
- За да узнаете отъ прпсадитеJJЬТЪ IШRЪ се

е уловила прнсадката: правилно ли илн непра

вилно; да ли е достатъчна илн не, за предпаз

вание отъ бол1Jзненната шарка, и да ли не

тр1Jбва да се повтори присажданието ; не Ст ли

се случи.ш c~ A1JTeTO н1JБОИ особенности п осло

жнения '(не се ли е присъединила п друга H1J
коя бо.1'tсть) И въ такъвъ случай каБВО тр1Jбва

да се прави по-натаТЪБЪ? Много има п до сега
още, БОИТО се болтъ да си представлтъ Д'hтето

да МУ прегл'h;r.атъ писанкага, защото се болтъ

че щ'h.ш ужъ да взематъ мал отъ нел. Втдете

спокойни и уВ1Jренп, че никой H1Jbl8. да направи

такава неб.1агоразумность, даже и да ги Барате

да вадлтъ !lalI, пакъ H'hMa да се СЪГ.шслтъ: отъ

те.1етата може да се набере мал 11 за хиллда

д1Jца; п защо ще вп обиждатъ тогава приса-

') Въ 52 61'. на "Дьржавснъ Вtстнпкъ" т. г. е напе
чатаllЪ нашия о" ':стъ вьрху ваКЦlIнацията въ Бъ.парил

презъ хиназата 1885 го;(., презъ която всичко б~ха

Иl'иса;(еНII съ детритъ 28,098 Лllца, отъ КОIIТО С'& хва.

на.1И: дtца за Пl'ьвъ п.1tтъ присадеН!1 9,1 процента; Д1ща

за вторпй п.1tтъ присадени (реВalщвнирани) 76"/0; въз

растни (учсници, СО:l;(ати) за прьвъ П.1tть присадени

8;)°'0; възрастни за вторий ПАТЬ прнсадсни (реваКЦIIНИ

раllИ) 75%. Отъ като сс води статистиката за ваКЦII

Иl!раВИТ1I (отъ 'IСТИрИ ГОДИllll васаllЪ) с.. приса;(еии по

всче отъ 70,000 д'tца и възрастни, съ ср't"епъ уСп1;хъ

93% па стот'tхъ ;(1ща. РедаIщилта.

дителит1J, когато И!lа отъ к.r.д'h да сй доставлтъ

мал?! Та и вий сами НИКО~IУ и за НИБакви по

даръци не давайте да взематъ мал отъ присад

Iшта на Д1Jтето ви: това ще б.У.де все едно да

продадете неговата плъть п БРЪВЪ, неговото

здравие и животъ.. ' На 8-12 день на правил

но присаденото Д'hте се дава свид1Jтелство, че

присажданието му е удовлетворително. Това

свид1Jтелство посл'h може да му послужи при

пост.r.пванието му въ училището ').

Домашна аптека.

Прев. Т. Георzuев;;.

40. :К а с тор О В О !l а с л о (01. ricini, IIНДЪЛЛ).

Вс1JКЮIУ изВ'hстно, леко и н1Jжно очистително

ср'hдство. Порцилта за възрастнит'h е отъ 1-
1'/, чорбнна лъжица (или 8-12 хапа съ касто

рово масло). ПОРЦИllта на д'hцата отъ 1 ДО 2
чайни лъжички. Тр'hбва да се дьржи въ добр'h

запушено стъкло и на студено M'hCTO; пнакъ

скоро се развалл.

41. :К л 11 с тир ний й н стр У ме nт ъ (кJlи

стирна спринцовка, клистирна тр.r.бичка, ту

лумба). :Клистирната Трmбичка е една необхо

дима принадлежность въ ВС'hкадома'шна аптека

- по тази причина, че скорошното йли про

дължителното запичание (Бабъзъ) се ср'hща

ТIJЬРД'h често, а Rлпстира е едно най просто и

B1JpHO ср1Jдство против'Ь него. Подиръ BC1lKO
употр1lбление, наконечника (кралтъ) на БЛИСТИР

ната тр'tбва, БОЛКОТО се може по-добр'h, да се
очисти. ,

42. :К р у ш о в а R о р а (cortex frangu:lae). О'lи
ститеJlНО. E;r.Ha чорблна лъжица дребно Hap'h
зани изсушени БОрИ се оБЛIIватъ съ 1'/, чата

вр1lла вода, наСТОявасе или се подварлваоколо

10 МИНУ'fИ, прец'hждатъ л и, като истине, испи

ватъ жидкостъта съ захаръ. Порцилта за въЗ

растнит1J една чаша ОТ.lIаръ на два п.r.ти, чрезъ

часъ, пли вс1JRПдва часа, по 1 чорблна лъжица.

~

ОТГОВОРИ.

Г-НУ Т. во София. ,3а р1lшението ва Вашит't въпроси

тр'tбва да ~e обьрнете къмъ автора на "Бракъ и без

брачие ... H'tMaMe нищо общо съ него.

Г-НУ Х. в;; Варна. На подобни въпроси отговорит1; ис
се даватъ пуб.шчво. _ Ушит'!; ви винаги се заЧСрВ:lватъ,

що:uъ В.1изате ОТЪ студево иа топло, може би, за това,

защото СА пострадали' ве;(нашъ отъ мразътъ. - Въ06ще
тр1lбва да ее каже, че върху подобни въпроси отгово:

рПТ1I не могатъ да БАдатъ точни, безъ да се види 60:1

нил И безъ да се распита.

Г-ну /1. в;; РаЗlрад;;. 3аочriо не може да сс каже
ннщо ПОложите.IНО. Опuсанит't отъ Васъ явленна мог.1tтЪ

да б&д&тъ и отъ расширочеНИII стомвхъ. П отъ :lPyro
нtщо. II въ пьрвип н въ вторип случай, С&Пр.1tгата БII
тр1>бва да се .111;кува отъ доктора.

-=
ПЕЧАТ8IIЦА Л. НИТЧЕ, ВАРНА.
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