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Год. III.

"ЗДРАВИЕ.. нзлнза 1рИ пжти въ
м'tсецъ: па 1-0, 1О-о н 20-0 число.

Ц1;ната му е за годива десеть лсва

въ БЪ.l!гарня и ДВ1;найсеть лева за въ

странство. - АбонаТИТ1; се адрессн

ратъ направо до реДaIщията, въ гр.

Варна, с&щевремеиио като предплаТIlТЪ

съ пощеНСIШЙ записъ нли боиъ (а ие

въ маРIШ). - Обявления се прнсмвтъ

съ П.fвта по ЗО стот. за едннъ р'tдъ

пети тъ.

ЗДРАВИЕ

За Bc'tltll ШlПС'IIlТБва ВЪ "ЗДl'АВIIЕ..
ОрНГIII!Б.ЩВ статн:! РС,1ВltЦlI:lта ПJБП(:\

по петь СТОТIIIШII за ПС'J;кпй р1;,1Ъ. - :Ja
пром'tпяввипс В,1рсссътъ па СIIОМUЩС'

ствоватС.lII сс П.шщв 4й СТОТIfIIJШ, GС;JЪ

копто адрссса IIС сс IIP01!t,III1BII. :IIIIIB
.l!с!шя за IIСIIО.1У'lВВИВСТОиа 1I1;кой (jIН'Й

Tp'tGa да сс прввятъ IIС IIО-J,ЖСПU Сд1;дъ

по.тУЧВВИIIСТО на с.т1;ДУIOЩJlЙ (jрой; 11'1.
ПрОТНВСIIЪ с.тучаЙ сс OCTBB:lTl> Gсзъ

пос.т't"ствпс.
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Per пос/ет аа (исет!

СЪДЪРЖАНИЕ: Гробищата. Ото профессора
А. JJ. ДоБРОС.lавиll;;. - Вещества за 61iYC;;lno. - 3а

.tещеll1ia1llа (I'раЙ). Прев. В. Cmoil/ioe;;. - ДО.llаиmа
аптечна. От;; lIрофессора Ф. НуссБIlУЛ;;. - С.JIIЬСЬ.
- Omloeopu. - Обllв.lеIlUЛ. -

Гробищата·1)

От;; lIрофессора А. ;(оброс.lавUlliJ.

Способитt па погребваНllето, накто въ старо

Bpe1\Ie, тъft II сега, Са1 твьрдв разнообрШШIl.

Струва се, че II тритt СТИХIШ биле пособ
пици въ погребението па IIЬрТIШТВ, та ]1 до

сега това положение CIl остава С,У1ЩОТО; тана,

ппft знаеш) че има въздушно погребенпе:. ,
то се е практиБува.JIО по-папрсдъ, праБТII-

Бува се и сега въ малко ра:шитптt страни.

Ниft зпаемъ че IIНOfO отъ ДИВIIТВ пле1\lена,
правятъ въ ГОрJlТБ много BIICORlI чердаЦlI, на

ТБХЪ турятъ своитв lIIЬРТВII и оставятъ на

пт]щит1J да довьршатъ по-нататъшното раз

рушение което п безъ това се започва, бла

гoдapeHJI~ разлагаШIeТО на ткапитВ. ПРII
такова високо поставяние на труповетt не

може да се распрьсва такава голвма воня,

както _ако бв ставало разлагаПllето на по

вьрхпостьта на самата земя. КЫIЪ въздуш

ното погребенпе трЪбва да отнесемъ и спо

собътъ на изгарянието, KotlTO сс е практи

Rувалъ въ старо време, RallTO и сега, У пв
кои ДНВII народи,· п Koi1TO захваща да ПрlI

добива все повече 11 повече заЩIIТНИЦII даже

11 у паrt мпого ЦПВШIПЗ0ваннптв иредста

Вотели въ Европа. Що се отнася до водата,

тя е С.'lужила и служи 11 до сега ::1:1 llOгnе-

') Проф. А. Доброс.l1IвlllliJ. rnrieHa. спп. 1884, '1. II,
стр_ 432 н с.:r1lД.

От;; ."ра/.з 103.11;; св/ЫIl.lШla!

.бение: безъ да ГОВОРIШЪ за ПНДУСIIТВ, БОЛТО

спущатъ СВОIIТВ MbpTBl1 въ священпата pt,!ia
Гапгъ, ппft зпае1\IЪ, че па ОТRрПТО 1\lope пдва СЛ~'

чаft та става пу;nда да се погребе човtl\'1, то

гава спущатъ поноliнпя въ ~lopeTo, предвар!!-

i телно Бато го оБВIIЯТЪ въ П.1атно п ПрШJl,р

жатъ па нраната ]Iy ПВБаква твжппа, за да

IIОЖО трупътъ да ПОТ,Ыlе. Rо.ШОТО се ОТllаса

до почвата (земята), ТII ВСВliогажь е ПСПЪ.lIIН

ВШШ, 1\aI\TO 11 сега испъ.ШIIВil, паП често

I службата па погреБСНIIОТО. Въ III,P8I1TI; врс

I DlеlШ на РШIСllаТi1 шrпСрШI 611.10 още пъ о·

бшшовонность да сс П:lга рllТЪ Ш,рТI:IIтl,

по подраншшо па rpbl~lilln обпчаti; по Прl1

пачалото па ХРIЮТПIIПСIШIIТЪ ПОР"О,1ъ, РЮI

ЛЯШIТВ вече проюшаватъ liЫIЪ 1I0l'робваllll('

МЬрТВIIТВ ClI въ ЗСDlПта, 11 отъ тогава про

исхожда и ПОГОВОРБата: Sit l)ilJi (спа Ic\'iii
(леБа JIY прьсть!)

Погребванието въ ЗСЛlIта сс ПрВНТlIнупа

по раЗНII способи: П.1II звравятъ труповстt

въ земята да гнпнтъ, иЛII пъкъ гп зараВIIТЪ

за да се спазятъ НСПОl\iИIШТИ. 3а това по

слвднето ппп впждаllе прпмвръ въ ста Рllli:

ЕГllпетъ, гдъто изваждаJl1 вжтрtПШОСТlпt

I на труповетв, напывв.Ш ГII съ 6.шrОВОIIIIII

111 съ предпазптеJШI отъ ГIIIIСППОТО веществз,

обвпваJII ги въ впдъ IШ МрПIII 11, ПО та-

IiЪВЗII начпнъ, гп запазва."Ш за да.1е'JlIII вре

]Iooa. У ПОВIIТВ наро,щ IlIIii срвщ,ше погра

бяваНIIе, по ТОЗIl СЖЩIШ lIа'IIIIIЪ, ТРУПОlJсгt,

I на нвноп хора отъ по ВIIСШlIтt I\.ШССОВС;

таБа С,1iЩО 11 ТБХЪ ГII ба.1заШlрватъ 11 въ

таКЪВЗl1 ВIIДЪ Гll турятъ ВЪ осоБШI гробllllЦll.

ПОСJ1>, аliО зеМIIта СJ)'iБlI за да спосоGСТВ)'ва

за съвьршенното раЗРУШСUIlС lIа 'IС.10пtЧI'

Сl\llЯТЪ органuзмъ, то за топа 1I:lбllратъ ~It-
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ста: 11.111 блп:ю до аШJlIщата СII IIЛП б.iJII30

до РСЛПГПО;ШОТО У'1режденпе, ШIII пыiъ 1Iзбll

ратъ nltcTa выIъ отъ града - нънодно верста

да.'Iечъ. Непосредственно б.1JIIЗО до canlOTo
iIШдllще погребватъ Ш)РТВIlТЪ CII 11 до свга

още, напр. въ н1ШО:1 ПГОШIНЦIIll въ Персшr.

IIзслъдванията на рУССRптt ДОНТОРП, коман

дпроваПII въ Рещъ, ПОliазаха, че тамъ СЖ,

ществува страненъ обпчаil: да погребватъ

.MbpTBIITt СII предъ вратата на ДОl\IЪТЪ IШI

'на саnшятъ дворъ, въ Боfiто ПОНОйнитъ С,11

ЖlIВЪЛИ. Не ще СЫШЪНllе, че ПРII ТОПЛИЯ 11
влаженъ БЛШIaТЪ, почвата на Рещъ, канто

ппа ДРУГII перСИЙСIШ ПРОВПНЦIIII, спомага

за бързото разлагаНIJС, а ПРII неЗН8IlIlтелната

джлБО'JIша, въ БОЯТО заравятъ труповетt,

въ:щухътъ IIЗЪ двороветъ става здовопенъ

11 па тая лоша воня съ распръспаТl1тt 1'011
.'IОСТIIИ вещества приппсвахЖ, твьрдъ чеСТllтt

1I0пвпваllИН па чумата въ 1IеРСИllСКПТЪ об

.1JiJCTII. По ако поглtдпеl\IЪ 11 на самата

Европа, ТО ще ВIIДIlМЪ, че и тя не е отишла

по-далеl;О отъ помеlltYaТIlТЪ пеРСПllСIШ про

ВШЩIlII, тыl като едва вапослtДЪБЪ, предп

111>liO,1I\0 ГОДIllШ, въ Прусия 11 ГеРl\IaНIIЯ се

:шпрстп погребението ва мьртвптt въ .,во

ровет1> па церRОВНПТЪ сгради, а ИОСIIФЪ Il,
~звtСТIlIlПТЪ преобразователь на Австрип,

Hol1TO издаде таБЪВ:Ш Уliазъ, 111\1<\ твьрдъ не

ПрШIТШI сб.'IЪСIiвания съ БаТОЛIРIеСIiОТО ду

ховенство ноето фанатичеСIil1 защищаваше,
аанореlШЛПllТЪ обlРIall. Нип знаеl\1Ъ, че ТЪЗIl

:ИIБОНП, съ БОПТО се забранява погребението

Шl МЪрТВIIТЪ пжтръ въ I'радuщата, маIiаръ

11 да М1 въведеНII 11 въ др~тrll държавu, но

по иtКОII CTpaНlI l'lънаСТИРIlТт, в.nад'l>нтъ още

съ това право и въ тъхнитt дворове зара

1НITЪ l'lbPTBII, JlIaнаръ тпп l\lъпаСТIIР1l 11 да

се llюшратъ псредъ градътъ 1). Даже на

зваиието на гробпщата по п'l>JlIСIiII е Кircllhof,

ноето зпачп lf,bp1iOeello дворо. ПодоБНIl гро

UIlща U.llIЗО до цеРIiВПТЪ въ Францин БIIдоха

отдалечепп въиъ отъ градищата въ Браiiтъ

на l\lllIbli.10TO СТОЛЪТllе. Отъ началото на на

стонщето стодtТIIе ПО'1ТII навсtЮl'lдt започ

IШХЖ да выставатъ ИрОТIIВЪ гробпщата Il

') Пъ Бъ.тгаршr, MfiГoapr, и даС.1>ществувазаI>ОНЪ, ВОIJТО

";1["1'1110 ~!1(;l'fiHHB[\ погрсБВfiНПСТО 6.11130 до ЖН.1пщатз.,

IIЪ )IIIОГО ,'СЛ(, )11,РТПIIТ'h сс IlОГрСtOIНI.тъ въ Ц[,РIЮВlIIlт·t

rHUl'tJIH~1 l:UПТU се 1Н1МПl'I1ТЪ 6.11130 до в.кЩIIТ't. r с д..

захващатъ да привождатъ раЗJШЧНlI ужаСНII

раЗСltа:ш за гробпщеПСIiОТО IIltСТОПО,;10жеПIlе.

Тин раСRаЗII ДОlш;шатъ вредата, IiOHTO гро

бищата наиаснтъ на населението, но T'l; не

·сж ВIIЩIГIl за в1>рвание. Всъкога, lioraTo хо-

рата раЗIIСlшатъ НЪКОll выlосъ,, съ ирсна

ленитt си убtшдавашш донарватъ го до 1'0
л'l>ма IipallHocTb, догдъ най ПОСЛЕ то;ш въ

просъ, поетавенъ на СЪВСЪJlIЪ ФантаСТII'lеСRа

почва, не се подложи подъ наблюдеllllнта па

по-хлаДIIОНРЪВНII lIЗСЛ'];дователп и дOI'Д'l; п

сшната не се освободи отъ JlIНОl'оБРОllПlIтt,

на пийдt пе:lачптаНII, иредра:ЮЖДЪЦII.

На старитъ гробllща пршшсвахtYa такъвъ

родъ СШIa, че ужь лпца, БОНТО С,11 БIlле

близо до т t,хъ, 11 сж се ДОПРЪЛII cal\IO съ

ржцъ до :{ДiШIшта, ЩО C,Ii наблизо до гро

бшцата, заразявали се вече съ раЗЛIlЧНII бо

лtети 11· УJllпраЛII. ДОliазвахж, '1е прn рас

liопаванпе J'робоветъ на мъртвп, умрълп отъ

шарна 70 плп 80 ГОДIIНII IIреДII раснопава

НIleTo, ВСIIЧНIIТ'l; ПРllс,r.ТСТВУЮЩII сс ра;!бо·

лявалп отъ lHHOrO СlIлна шарна. Тъй с,r.що

ДОIiазвахЖ" че труповната течность, I;OIlTO
IIСТJJча отъ гробовеТ'lJ, отроввала li.JIадеПЦlIтt

до TO,IJIiOBa, щото достатъчно е са310 една

глътна вода да Г.'lЪтпе човtliЪ за да падне

l\lьртавъ. Наи послъ ДОliUзва.'III С.11 нtl;ОЛКО

О.11ТII слtдующето: че 1I11IaЗШIТ'I>, 1i011Т0 се

распръсватъ пзъ въздухътъ па блuзолежа

щптt lIшхаЛIf, раЗВlшатъ въ тъхъ 11 болtз

ненность 11 СJIIЬРТНОСТЬ, IiОЯТО знаЧllтеЛIIО

наДJllIшава C3JbpTHOCTbТa на ПСIIЧlilПЪ дру ГII

маха,'III. Но хора повече сеРПОЗIJII, като не

наl\шрахж. достатъчно основателнп пзсл'l>д

ваНIIН по гроБПЩПIIЯВЪПрОСЪ, като дооу

щатъ разумtва се, че обп,шата масса отъ

гнпющиятъ матерпалъ, Боtiто се паМlljЧ 1 въ

BCtIilJ гробища, не може ца пе влшrе на о

Бо.ннптt житеЛII, не раЧИУ,11 да се съгласятъ,

че преуве.шченптt раСliilЗIl за вредата на

гробпщата C,Ii всецtло върни..Слtдователно,
Бато г.lJtдаlllе съпьршешiо безпрпстрастиопа

този въпросъ, трtбва да пршшаеl\1Ъ, че rpo
бища, IiОП сс държа тъ лошо 11 небреiIiЛПВО,
дъиСТВIIтедно МОГif.ТЪ да распространнватъ

сплна воня, I\аБТО въ саl\lитt гроБIlща, тъfi
11 ВЪ Цъдата ОIiОЛНОСТЬ, но тази' воня стзва

canlo отъ това, че труповетъ не се 331;опа

1НIТЪ на II3I1скуемати дълбочина. АБО I10гре-
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iJeHlIeTo се извършваше така БаБТО трtбва,

на дълБОЧllна отъ три аршина JI гробоветt

да се заСИllватъ и оправятъ, спорtдъ БаБТО

е lIеоБХОДIl1\IО, тогава ПlI пап 1\IaЛБа часть

отъ гниющиятъ материалъ пе би ПРОПlШН1i\,JIa

въ атмосферата. AKO.lIII гробътъ се напраВII

М3Iшръ на урtчената дълБОЧlIна, по иСБопанъ

въ TaIi3Ba почва, БОЯТО, спорtдъ строени ето

си, дава въаможность па въадухътъ п 1\Ш

РИЗ1\II1тt пзъ гробътъ да oТlIВaTЪ вънъ въ

аТl\lосферата, то вонята пакъ ще н Iша, На

пстина, въздухътъ на почвата _се. ЦОБазва

доста остъръ за чувствпте,1IНОТО обонянпе,

но 1\ШОГО П,v,ТИ нпп твьрд1> преувелпчаваме

впечатл1>НlIята, които въздухътъ е ПрПЧIШИЛЪ

на обонянпето пп. Обикновенно вс1>БО лошо

нtщо се усtща JШIOГО повече, отъ БО.llБОТО

вс'Iшодобро, II ако н1>БОП пос1>тятъ н1>Боii

П,v,ть гробllщата п ус1>тятъ 01\0.110 н'lшоii гробъ

1\Ш,н;о да понаМПРllсва, пзеднажь зату,чнтъ

носъ п П:Jб1>гватъ, IШТО се произнасятъ прп

това, че не се стонло чаБЪ отъ попя ОБО.llО

ТОН гробъ. Дюшаmле, пато рtшава,чъ въ
просътъ дО БОЛНО тазп воня е вредна, от

давна още е доназвалъ, че 1\lПрп:шата, БОЯТО

се распръсва IIЗЪ гра1\I3ДНПТБ гробища отъ

ГНlIЮЩlIтt трупове е беврrдпа. 11 осntнъ

топа, аБО поглtдне1\IЪ на гробаРlIтt, БОIIТО

Иостоянно Ч1\IaТЪ работа съ гробоветt, ТО

ще ВИДIНIЪ, че ТБХНIIт1> болtсТlf не Citl по

силни отъ бол1>стит1; па другптt хора. Нап

uослt, ано вземе~IЪ лпцата, БОIIТО въ вто

ринтъ БПСЪ на меДИЦIIНСIШЯ фанултетъ пре

карватъ BpC1\leTO сп все надъ труповетt, n.'ш

пъкъ профессоритt на анаТО1\шята, то ниii

ще ШIДIШЪ, че ТБХНОТО здраВllе по рtДБО

пострадапа въ голtма степень, отъ БОЛКОТО

ндравието на другит1> хора. На основанпе

на това, що се База 1I0-ГОрБ, ВСIIЧБптt стра

хувашш, че гробищата J}IOГitlТЪ да зара:ш

ватъ 1\ltCTHOCTIIT1> сж. крапно преупеЮlllенп.

Но ако не трtбва да преувеJIIчава!lе о

па(JПОСТЫЭ, то пъкъ не трtбва безусловно

да я отрпчаме, понеже знае~IЪ, че ано тру

ПОВlIт1> газове с,у, неотровнп п безвреднп,

то ВЫ110ЖНО с та IItKoii умрt,1Ъ отъ зара

:Jнте.ша· бол'всть, ако не е добрt :!аровснъ,

то 3nСДпО съ ГНПЮЩIlтt мпрп:нш l\Iоже да се

отд1>лнтъ 11 чаСТIIЧКII отъ заразата, нанвато

напр. шарRата, RОПТО дълго вре;не не пзгубва

свопствата си. Нс lIЮжС31Ъ да сс аа,шгазIC

за СПГУРНОСТl>, 'IС пдътъ па СIIШIIIIща1'а нс

ще нреJlIIше прсзъ рОХБапата ПРI,СТI" тъ/1

IШБТО 11 за нДътъ на СllБНрСli3та 'lрш Н,Ш

на СОПО.:IIJвнцата (1II31ШlФата). СJtдовnте.шо,

ТУБа не вонята заС,1ужва ВIlШJaнпе, а :щ

СJIужватъ тпп зараЗIIТСЛНП вещества, 1;0111'0
заразеНIIЯ ТР~'пъ отдtля п КОIIТО пс дзватъ

НПБанва вонн. На това ОСllование ТВЬРДБ е

стественно с да се IIЗllСБва доста ГО,11>зlО

отдалечзванпе на гробпщата отъ I1ШJпщата ПП.

(С.ш,доо).

Вещества за вкусъ тъ.

Осв1ШЪ храната, "ОЛТО СЛупШ за ПОДI,р;I;аннс

на живота, човt"а употрtблва още )lJlOгоброlillll

вещества за в"усъ само, ТЕХНОТО значеllllС сс

вижда лвно пече отъ това наб.нО,\еНllе, чс да;r;с

еднообразната пптателна храна не I10.1зупа

чонt"!l. но се JlЗIIСlша ра:НlOобра:ше Шl хра

пата. ПрпмtрJl па nреДllflТО дtliствпе на (';Щ0

обраЗllата ХР:lIIа ПЮlllраз!с по ЗlLтвор"т1;, БО.1

шщптt п Iшзар3l11тt; то се 1101((1:1IЩ даiliе т.р,,)'

ЩIOго ilillnOTIIII, IiOПТО губнтъ т"ь 1"liilmШlта (~II,

IШО се хранлтъ псс съ еДПIL п с,у.ща, маr;аръ JI

полезнахрапа(i\[а;Iiан;~п 11 РУ"НСJlЪ). ВЪ II'I;~I

скптt затворн се е е.1у'ша.10, чс заТlJОI НIII1 (lIтl!

с ,У. се ОТlшзва.1П отъ е,цrооGразната храна п

предпочпталп да УЩIратъ отъ Г.1пдъ, о'Г'ь 1:0.1
кото да л прпеиатъ.

Но на човtIШ, за доброто 'IY отхраlшанпс,

не стйга само разнообразпе на ПОJезната храна,

но за него се IIЗПСIшатъ още ВI'yCOBH ЛСЩССТllа,

I;QИТО, безъ да шraтъ Iшква ro;r;t храНИТСJНОСТЬ,
възбуждатъ охота за 'Ьденне ПJИ спозшгатъ за

по-доброто СlIиланпе на храната. Вt>усовпrll

вещества,I.акто назва Ф о II т ъ, ;I.'tllствуватъвьр

ху человtка, кактоп зюraхванието съ каШIIlIt>а въ

въздуха - за ЖПВОТIIОТО: това ЗU3Iaхnаи.ие пе

дава нищо за органпюш и не УГО.тБшша СП.шr't

му, но ЩЮIЪ сс чуе Фучепнето отъ зюшхl1. на

бича въ въз;r;ухътъ, I;QНЬТЪ напрлга Сll.lIIТЪ ен,

п вЬрВП ПО-СПJПО П по-бърп.е. ДобрОСЛILВППЪ

сравшша значенпето на m;yconlIT't вещества

съ рО.1лта на С3I1lзванпе въ маШllпата: то пе

д;ава СИJа, но отстрашrва преПЛТСТВПllта на три

ението.

Вl,усовптt вещества ПрIцаватъ па ЛСТII:Iта

I съб.1аЗIIПТС.lIIП качества, възБУЖ;J.атъ в"усъ п
обонлнпс (пщушванпе), отъ поето се лплпа

аппетптъ. По ПРИЧlIна на острПТ1; сп п ШlрПЗ

ливи свойства, вt>усовПТ1> всщества СЪ;J.t1iству-

; на1-Ъ и на храНОС'ШJанпето, IШТО спюшгатъ за

. отдtллнието на стоыашнил сог.ъ и за ;r;t.:ITC.I
1 ностьта на чьрвата.
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Оцетъ, лимонъ, портокалъ и други подобни

спомагатъ на СМII.'Iaнието съ свонта кисt;лина;

пиперъ, хардалъ,·хр1>НЪ, инбиръ и проч., A'hJ:i
ствуватъ чрезъ раздразнителнит'I> си свойства.

Въ много ~ll1cTa (както и въ Българйл) упо

тр1>бнванието на пипера има и предпазително

значение ср1>щу Tp'hcKaTa, 'fЪЙ като пиперина,

извлеченъ отъ пиперъ, добр't може да йзл1>кува

тазй бол1>стъ. Къмъ ароматическит'h ВКУСОВИ

вещества принадлежа тъ: чесънъ, английский

Пlшеръ, Банела, мушкатъ, мента, бъзъ, май

даносъ, празъ, лукъ, селина, р'hпица, копъръ

JI Т. п. Други пъкъ вкусовивещества служатъ

за възбуждение на нервит1>, като: кафе, чай,

тютюнъ, алкоолъ (вино, ракил JI проч.), а Ht
кои веществавъ СтЩОТО време задържаватъсыи

дателната работа въ организ~ш, което за н1>кои

хора е вредно, а за други полезно. Съ една

рtчъ, вкусовит1>вещества не Ст роскошь, безъ

БОНТО може да жив1>е чов1>къ, но съставллватъ,

за доброто ~IY отхранвание, една наСтщна по

тр1Jбпостъ.

КО.1квто за избора на вкусовит1> вещества,

то, както ГJl показва вече и названиетоимъ, той

заВIIСИ отъ вку са за които справедливосе Базва:

йе gпstiыls поп displltandum est (върху вкуса

нс може да шra споръ) If никакви специални

правпла пе Ст тука I!ЪЗМОЖНИ. О.

3 а л е Щ е нка т а.

Прев. В. д. СmОЙ/iовv.

(RраЙ).

Въ миналил брой казахме, че лещенката се

наченва съ хр1>ма. Прйчината на тан посл'lJд

ннта, както и на 1\ашлицата, е острото и силно

в'Ьспздение на Вттр:tшнитt носови обвивки и

на дихателнпт1> канали.

При доброто течение на 60Л1>стъта, въспале

нието на носовит1> обвивки се преКтсва съ по

блtдннванието на прищкит1>. А при т'lJжкото й

течение, въспалението ~lОже да мине въ б1Jлил

дробъ, Боето, ако не се нзематъ о време нужд

нит1J М'I>рIШ, може да завлече болнин въ гроба.

Появлванието на едно подобно усложнение въ

б1Jлин дробъ се узнава по слtдующит1> б1>д1>зи:

болнпп почнува да ОС1>ща въ Гтрдит1> си 1\0
декъ Iiли бодежъ, който се м1>сти ПОСтолнно

'Гу на едната страна, ту на другата и се чув

ствува особенно тогава, когато ВЪЗДтхнеыъ по

силничко. Осв1>нъ това болнил изхвърлл изъ

устата си храчки сы1>сени съ I'ръвъ. Сипани

цата побл'Вднпва Или пакъ се съВс1;мъ изгубва,

а тtлесната топлина въ това време се възви

IПаnа. Заедно съ това и общето СЪСТОнние на

боднил става по-лошо 11 по-несносно; жаждата

се УСИ.1ва, правплностъта. въ сънп, 1\акто и

аппетпта се изгубватъ. Бо.1ППЛ почти презъ

цtли нощи бълнува и постолнно му се бълва

или повръща.

Причината на подобно усложнение на бол'Ьстъ

та по нtI\Qгажъ бива недоброто глtданпе на

болнил и настинванието му още презъ първитt

дни на заболлванието.

Лtкуванието на лещенката, кактО и това на

другитt заразителни болtсти, се расподtлл на

мtрки предпазителни и чисто лtIШРСКИ. Тъй

като хората болhдуватъ отъ лещенка веднажъ

презъ живота си и само въ исключителни слу

чаи забодtватъ JI вторий ПтТЪ, то предпази~

телнитt MtpKJI се взематъ само тогава, когато

бол1lстъта е. злосториа и достига до голt~IИ раз

мtри. При обикновенното и добро течение на

лещенката, нс трtбва й н1>ма ТОЛI\Озъ нужда

да отд1>ллме бо.:rнпл отъ здравин и да го пmlt

щаваме пъ болница или въ отдtлна стап, още

повече, че много по-добр';; и по-удобно е, щото

дtцата да н.прекаратъ едновременно.

Колкото се отнасн до л1>кувание на лещен

ката, то по HtMaHiIe на такова средство, съ

ПОillощъта на което да може да се преК,f.сне

бол1> стъта, когато и въ което време и да ис

каме, то най доброто е - цtлесъобразноТО

съдържание на болнини неговот() добро глt

дание.

Станта на болнпн не трtбва да бтД~ много

топла; осв1>нъ това тл трtбва и да се пречи

стл, често" даже IвС'hКИДН6ВНО. TOlJa посл'hднето

може да става, Iюгато времето е хладовиТО,

вдажно, или пъкъ В'hтровито - чрезъ отварн

ние тртбит1I на печката, а Iюгато времето е

добро, - чрезъ отварлние на прозорцИТ'h и

вратата, като предварително се завилтъ добр'h
болнит'h. Тtлото на болнит1> тр1lбва да се на

мазва веднажъ на денъ съ .пръсна сланина.

Относително преобличанието Tp'l>tJBa да се държи

сл1>дующето правило: преди Ap1lxaTa да се 0
бл1>че, тл трtбва да се понагрtе, а тази, ко

лто се снима, да се опере и провtтри добр1l
на чистъ въздухъ. Предъ видъ заболtванието

на очитt JI М,11ЧНОТО JlМЪ пренаслние CB'I>T.lII
ната, добрt е, щото въ станта на болНИII да

се пуска малко св1Iтлина, за КОIIТО цtдъ тр'Ьб
ва да се' спускатъ пердетата на прозорцИТ'I>.

ДокЛ1> т'I>лесната топлина се продължава,

болнил тр1>бпа да се храни съ OBeCIIHa чорба,
съ б1>JIЪ чистъ хл1>бъ и м.ltlЮ; аlЮ се ПОIIВИ

запичание, то му се дава да пие отваръ отъ

черни с.шви, лбъ.ши или отъ МОрIЮПП. Слtдъ
свършванието на игънн, БОЛНИII ~10же )l,a почне

да пде ПО-питателна храна: ЛlJца (2 на денъ,

ако болнил е възрастенъ), MtCO, рибена чорба,
отваръ отъ грахъ и проч. Отъ питиетата се

предпочита чан отъ малина. При оздравннието
си, болнит1> не тр1>бва да излизатъ изъ стаята

си докл1> не се очисти кожата ШIЪ добр't И юнп

лицата да ги остави съвършенно. Зимно време

т1>, особенно д1>цата, тр1>бва да простоатъ най
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малко м'hсецъ и половина. Полвлванието на

усложненилта изисква и съотв'hтствующе гл'll

дание, безъ да се обръща внимание ВЪрХУ те

чението на лещеНIlaта и безъ да се трудимъ

за предизвикванието иа сипаница отново, кО

гато се тл изгуби. При бодежътъ въ г,r,рдит1I и

изхвърганието на храчки съ liРЪВЪ, - признаци

на въспаJIение въ б1lЛIIЛ дробъ, - тр1lбва да

се турл на болното M1ICTO съгр1Jвающъ I\OAI
прессъ'), който да се проы�lнлл вс1Jки три часа.

Топа тр'hбва да се прави непреli,r,снато 7 или

9 денл. Храната и питието тр1lбва да б,r.д.r.тъ

отъ т1IЗи, копто се предпочитатъ въ BpeAle на

тр1JСIщта: малина, анасонъ, лаЙ~лаЙ-liучка. При

Jlспотлванието на кожата, както и при понвл

ванието по нел струпи, болнил тр1Jбва да се

наъшзва съ пр'hсенъ кайма къ илй пр'llсно масло,

което се изыиаa съ сапунъ два-три п,r,тн въ

нед1lллта. Като добро средство противъ тече

нието на ушит1I, носа и очит1I се препор,r,чва

миението ШIЪ съ трандафилопа вода или· пъкъ

съ бъзова (половина чайна лъжичка на три

чаши вода).

Всичкит'h т1Iзи усложненил на лещенката че

сто се протакатъ н1Iколко нед1lли, което из

исква безпрестанно пром1Iненпе на преМПВliИТ1I,

по 3-4 п,r,ти въ денъ, и саыо тогана може да

се очаква добъръ исходъ.

Умаллванието силит1I у болнил, въ liОЙТО пе

риодъ на бол'hстъта и да се лвп, вииаrи по

казва на неоБХОдlllllостъта да се подкр1lUНТЪ

съ пийнувание по малко впнце пли раКИII, liO
ето въ такива случаи никога не тр1Jбва да се

отказва на болнин.

---====ZН;:~~fI'''"!'''''''----

Домашна аптечка.

01111; проф. Ф. Нусс6аулu.

(IIРОДъ.'lженне. )

Но въ селскил животъ по-често ни се случна

да имаме работа съ противоположното състон

ние Т. е. съ диарента. Сл1lдъ настИванпето, отъ

намокрювание на краката или погр1lшностьта

въ диетата често се понвнва сюрГЮНЛЮliЪ (;I,и
арен). Въ повечето случаи тл преМlIнува бързо,

ако болнил си легне иа постелнта, ако се за

донолива, безъ да се ГЛ'l;да на ~ппетита, съ

каквато и да е супица, рохаво Н1ще и ы�дкаa

порцил стоплеио чьрвено ВlШО. AliO с,r,ществува

твърд'}) сплна жажда и потр1Jбность отъ студеиа

ВОда, то ыоеяъ,, безъ да ни е страхъ, да да

BaAle сл'llдъ вс1lкий четвъртъ час'Ь по едно пар

ченце ледъ НJIИ по ДВ'II лъжицй дедана в ()"а .
И само Богато дпарелта не отст,r,пна на това

правило, или когато работата не позволява да

се лежи на постелнта, тогава можt: да се при-

'j l'.I. t<ЗдраВllен, 1885 1'., сТр. ::!2.

б1lгне НЪМЪ запаСIlIlТ'}) а ф 11 О П е 11 11 пра х о 11 С;

възрастенъ чоп1ll'Ъ може да ВЗСМС ", таl,ЪНЪ

прахъ,', а д1>те, ПО-~Iладо отъ 10 ГОДИIIII, '/,-':,
или даже '/,. частъ отъ праХII. Въ пс1,киlt С.1у

чай по е добрt да се MIII/YBaMc безъ IIФИОIIЪ и

да се старае~IЪ да нодвиемъ па БО.11JСТI,та съ

лежание ВЪ постелнта и съ праВИ.1IIa ДlIста.

Въ H1IliOIl семейства е прието за праПП.10,

при Bc1iKa БОЛ1lСТЬ отъ наСТИlIка, да ;ЩВIIТЪ

H1IKoe ИСПОтително питие и въобще да ПРИЧII

ннтъ сп.шо испотлвание; но азъ не би съв1!т

валъ да се прави това. Азъ не СЫIЪ IIIIЖДII.1Ъ

нищо добро ОТ'Ь искусственно причинено испо

тнвание при остри БОJ1Iсти. При ПОАобни бо

лtСТ11 напълно е достатъчно тазR д1mте.1НОСТЪ

на кожата, колто става отъ дежанието въ по

стелята.

у д'llцата при вс1>ко нераСПОJожение се лвлва

лесно и Г.'lавобо.ше, болна въ ушит1I, гърлото

и з,r,битt; н затова счита мъ за НУЖДIIО Аа спо

AI1lH,r, н1IliОЛКО ДУМИ за т1JЗII работи.

AliO l'JI!:l.BaTa гори, то ТР'lI6ва да ТУРЮlе сту

дени Iiомпресси ИЛII КIIСIШ СЪ .1едъ . .AliO .1111 гда

вата е стур,еllа, IШIiТО това сс случва пр" нср

ВНОТО главоболие С.11J;J.Ъ ИЗВЪЮI1JРIl11 IIаПрЛГllllIIll,

то помага ст1IгаПllето па главата съ СУХIl l,ърllll.

При з.r.бllИ и УШIIИ БО.ШII Illlliога пе тр1Jбва да

нодагаме студеНII liОШlрСССIl, а Tp1J(jlla ;щ изс

мемъ еуха СТОПJlСllа li,у.рпа, защото a.V.(II/T11 11
ушит1J ЗJl'fi ПОПОСI1ТЪ I1J1I111iНlIIl СТУД'ь.

AliO остаН,У••шт1J YC.1011/l11 с.У. съБJЮ,'Сlfll IЦШТ()

трtбна, aIiO КРПIшта С.У. ТОП.Ш 11 1I1J~ш 31\1111'/11.,
une, то съ проста топла li.у,Рl1lща ы�1llе~Iъъ ,'11
lIаДJНIе~IЪ на з.r.бната 11 )'Шllата бо.ша. .AliIJ
з,r,ба е добр1l ИЗГНI1.'IЪ, то го очистятъ съ па

мучено топче, ИСПЪЛIlНТЪ го съ друго - с.J\ЩО

такона топче, но )!6.'lКО памокрено (а не наuпто)

съ СИ.1енъ растворъ отъ IшрБО.'Iоната lilIсе.:lIIl1:1,

КОIIТО имаме по;l.ъ р.т.ц1!; отгор1! надъ па~IУIiOJ.

З!J.111ПНТЪ едно търкнлце отъ восъкъ, за да не

може liilсе.1Ината да опарп нзика. За бозното
ухо е тъй с,r,що полезно да го заПУШIШЪ съ

маЛliО памуsъ ШIIl още по-;r;обр1l съ овча въз на,

НЮIОliрена съ H1IKOJliO IШПliИ топло бадемово

или проваНСliО маСJlО. AliO С'Ь т1iЗII CpC;I,CTBa не

СПО.1УЧШIЪ да УСПО1,ОЮIЪ БО.1liата, поие за да

можемъ да звсшшъ, то тр1!бна да си ПОС.lУЖШIЪ

тогава съ прахоиет1J отъ морфеИIШ.

ВъзраСТИIIН ~I01I;e да нземе '/, прахъ на С"на

.1ЪЖlща BO;l,a 11, aI\О сл1J;I,Ъ е.ОIllЪ часЪ БОJlшта
не прешlИ!' ТОАа зе~IС~IЪ и втората ПОJОПllиа.

, '1
Но на д1lца IIО-~Iлади ОТЪ 10 ГОДIIНII ;l,RHaТ'I. ", а

на д1ща ПО-~I.lIЦII отъ 5 ГОДIIНII ", ()т'ь такъвъ

прахъ, Но на Бс1lliПЙ СJучаli е по·добр1! да ми

не~IЪ безъ такова сеРIlОЗНО CPC;I,CTDO, защОТО

ВСIIЧКПТ1! т1!Зи .'l1JKapCTBa Bc1Iliora остаВIIТЪ t'л1lДЪ

себе СII IIзВ1IСТНII посл1l;r;СТВIIН. 1I.1II аППt:ТlIта се

IIзгубва за 2-3 денн, И.'IИ сс пвнвн. Г.IавоБОJпе

съ погнусяввние II поврьщание, IIJИ СИJНО за

ПlIчаНIIе, което се про;r;ължава н1!liОЛКО дена.



22 ЗДР А В И Е

Но ШJOго па:.ти БО.шата .е тъй nы.чителна, що'l'О

за да се пзбавимъ от'ь нен JI10ЖЫIЪ да си по

служимъ Il съ т1IЗII неприатни Л1llшрства.

У1.

При вън 1, а ш нит '1I Х н рур г и ч е с к И б о

л 11 с т И, RОИТО c.r. дост.IШНII за окото и за oc1J
З3 нието, вип често nюжемъ да сп СП031Огне3IЪ

11. безъ да внкзме доктора; но Il Tyl:a ИЗ3111рва

пието на температурата се авава твърд1J важно

за оц1lНЮJзнде с.11ществующата опасность, и

ако при хирургическит1I БО.111сти, - при рани

T1I, натъртванията и т. н. теРМ031етра

показва 39,0-40,0, то е пеобходиыода тьрсимъ

добръ докторъ, защото таlшва висока темпе

ратура показва, че И3Ia безъСЪМН1Iниеопасностъ

отъ знаЧите.ШО рпзстроиство на общото състо

яние. Или е произл1lЗ.10 разложение; гниение,

Еоето заключава пъ себе си гол1J:uа опасностъ

за живота, НДIl УСЛОВI!ита на ранит1J c.r. Та/ШВВ,
lШКВИТО нс тр1lбlШ да б,11;J,.11ТЪ, напр. гноа не

може да си наМ1Jрп П.11ТЬ да изл1Jзе, и тр1Jбва

да се оп.11ТИ искусственно отъ опитна p.r.J;a или

н1Jид1J се е заГН1JЗ;J,плъитр1lбва ~aгo накараме
да IIЗ.'l1lзе и т. н.

Но ако температурата е УСПОI:оnтелна, т. е.
не задава Гол1JnIЪ страхъ, то въ се.'IСКЮI жи

нОТЪ можеnIЪ лесно да си помогне:uъ въ много

случаи. При вс1ша рана, IlюшаТО.1I да е бllла,

JI ОТЪ.Баквото да е стана.ш, -. отъ пор1Jзвание,

натъртвание, изгарлние,lIзбухвание,ОДР3Сlша

ние, убождание 11 т. н.. - преди всичко тр1lбва

добр1J да пзмиемъ раната съ слабъ раетворъ

отъ Iшрболова кислота (супена лъiБИ IJ,!I, отъ

кисеЛlJната на '/, ибрикъ вода). Съ с,v,щил рас

творъ НaIшасватъ и П.~атненит1J части съ които

покриnнт'Ь раната. 3ематъ чисто, в11то платно,

добр13 го изц'Ьждатъ отъ ТОЗII раетноръ и об
виnатъ съ него раната, Ilраищата на коато

тр1Jбва по ВЪЗМОiБНОСТЪ да бd'.д.r.тъ сближени
по между си. OTrOp1l Н3.1агатъ такова парче

гутаперчева (кнучукова) Iшига, щото тл да

може да закрие СЪВЪDшенно зал13пеНlIт1I плат

Ilени части.

Повредената частъ тр1lбнu да бd'.де Bc1ll\Ora
издигната, но по никакъвъ начинъ да не б.r.де

HaBIJAeHa на долу, защото ПОС.:I1J/l.НЪОТО по.'lО

жение Причнннва БОЛIШ, 11 много п.r.ти - IlрЪ

воточение. 1\lа.1КнТ11 рани почти c.r. неизб1li!ШИ

въ домаШНИIi i!ШВОТЪ, I:Ъ ХИ.1Л"ит1J се I1З.111ку

натъ при таково Ц11рение. Превръзката проМ1J

ШIТЪ чрезъ вс1lки 24 Ч!l.l:а 11 С.'l1J;J,Ъ 5-6 денл

ВСИЧIIО зараства. Почти BC'tKO семеиство си ШIa

въ запtlеъ IШ"ЪВЪ да е П.'Iастиръ IIЛИ M(JCb за

въ СЛJчай на H1JKoe леБО поврежда ние. Но едва

.'IЙ може да б н.де lI1Jщо по-добро отъ D.зажнил

кар60.зоnъ коупреесъ, ПOIlрИТЪ отъ fOp1J съ

гутаперчоnа Iшнга, за щото даже при сериозни

р.ши, 110111") по-посл1l 3lОа.е да се НУiБ,~аIiТЪ отъ

IIОу'ощъта на доктора, вс1lки" хцрургъ ще се

задоволи много отъ Т3Iюва предвирително .'111
кувание.

Ако при Баквото и да е наранлвание те'lе

силно БрЪНЬ, то това M1ICTO го стиrватъ за

н1JКОЛJ\О минути съ краищата па ПрЬСТПТD и

посл1I, lюгато Ilръвъта се С[lр11, обнипатъ ЛI\О

раната. Ако Ilръвотечението е ДО тпд кова

СIIЛНО, щото непре~l1Jнно Tp1l6Ba да сс поника

докторъ, то И тогава, до пристиганисто па по

СЛ1щнил, нпщо не МОiБе тъ" B1IpHO да ни за

пази отъ истичан!lето на Бръвьта, отъ IluЛl\оТО

СТИСlшнието па раната съ ПрЪСТJI.

В3111сто съ пръсти МОiБе31Ъ да натисне31Ъ на

раната съ Н1ШоЛ монета JIЛII съ едно парче

г.r.ба. Твьрд11 вреденъ наIlIIКЪ е да папиваме

на IlръвотечНит1I раНI1 дебеЛI1 платнени I1ЪрПJI.

платното попива IlрЪВЬ 11 ЮI1JСто да tшре IlрЪ

воте'1еНllето, 1'0 ПЗDлича ГОЛD)IОБоличеСТIJО I'ръвь.

Н1II\ОИ хора не мог.r.тъ да гл'пдатъ кръвьта 11
т1Iмъ имъ е достатъчно да се дращатъ до IlрЪ8Ъ,

ЩОТО' да се .1ишатъ отъ чувствата си. Много

хора пр 11 пад ат ъ даiБе при такиnа повреж

данил, при I\ОИТО I1ръвъта пакъ не се ПОIШЗ8о..

ВЪ подобни с.lучаи преди НСИЧIЮ тр1lбва спо

IlOиствие и студена вода. ТУРIiТЪ ранени а на

постелата, напрьскватъ му .:шцето съ студена

вода J{ го отринатъ съ оцетъ, даваl'Ъ му да

помйрише малко сnленъ OI~eTЪ, И.'IИ още по

добр:l; английска солъ за ~llbpI\3HHe, Щ\О сс на

мира. Н1Jко.шО ГДЪТБИ np1JcHa BO;J,a, и С.11J;J,Ъ

това дв1I ЛЪiБIЩИ вино или раКIlЛ е тъй с.11ЩО

полезно за подобни хора.

УП.

Особенъ страхъ ЕъзБУЖ;J,а обш;новенно у

хапванието на куче, особеННОl1Огато не зна

е~IЪ З;J,раво ли е Бучето или не; но тр1Jбва да

заб1lл1lа:ШIЪ, че даже ухапвани ето на здравО

I1уче много п.r.ти влече е.11JII.Ъ себе ей на" у

iБасни посл1lдствия. Ни едно ЖIШОТНО не по

врежда тъп чон1Jка, I1акто Rучето. Само пъ

Германия узшратъ Bc1ll,a година ПOJзече отъ

120 души отъ Бучешкиаб1!СЪ, RОЙТО дО днешнп

ВРЮlе не niOже още съвършеннода се ilзл1I1,ува.

Най У3IНИТ'1I Бучета по н"Бкога не разбиратъ

отъ шеги иухапватъ. Презъ 1880 година азъ

СЫIЪ има.зъ на ИЗ.'l1lкувание въ болницнтu..и въ

частна про.КТИ!I3, 47 случаи отъ кучеШ!III ухап

ваниа. Въ това ЧИС.l0 Iшаш'3 20 С.'Iучая, гд1lТО

кучетата ухапали своя спбстненъ госппда(1Ъ,

:12 случал - ухапани членоВtт1J па сР.ме"СТ80

то, и 5 души yMp1J.lII отъ страшна смьртъ. Кое

друго iБИВОТНО, пnт!! мъ, може да вреди на чо

Б"Бка? Най Р1:lЗУ:UНОТО е, ЩОТU С.111дъ ухапва

нието силно да СВЬРiБе31Ъ ухапаната часть съ

к,т.рпа или връвъ, за да не ЫОiБе СJlюмчеНIIН

Л/l.Ъ да отиде въ сьр;I.цето, Il да МОiБе истегле

ната КрЪБЪ да ИЗЩlе раната. Въ т1JзП ~l1JCTa,

гд1lто не МОГтТ'Ь да се сТ1IГН.r.тъ, Tp1J6Ba да се

Опитаме да ИЗСМУЧЮIЪ рината съ П03Jощьта ,ва
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ФеЛДiR"нче, което сс HarptBa ОТЪ В&ТР'Б СЪ За

палена 1шига (буЙнусъ). Поел'!! зематъ АШ.Н\О

тефтикъ или Фурчичка, ~aMOKpHTЪ и въ карбо

.10ва 1шсеЛин[i и бьрзо отриватъ СЪ неи раната.

П')СЛ'!! растваритъ една супена .IЪilшца 1шрбо

JJOBa Биселина въ '/,ибрикъ вода п наМОItрllТЪ

съ този растворъ е,ща Кrnрпица, ИСЦ1JiRдатъ и

и оБВlIватъ съ неи раната, като наЛОil\атъ отъ

гор'Ь гол1шо парче гутаперчова книга. Но ако

се забtл1>зва поне най малъкъ признartъ отъ

nЪЗUУiRдеllпе, то трtбва скоро да праТЮ1Ъ за

доктора. КУtJ€ШIштt ухапванип, принаД.llежатъ

I;ЪЛЪ Нflй ОlIflСНlIт1> поnреiR),ании;

(С.l1ьдва.)

СМ'I>СЬ.

::::::::::: Еф ф е БТ Н О С а В1 о у бий с т В о, Фуадъ

Вей, 30-годишенъ ТУРСIШЙ публицис'IЪ, които,

спор'Ьдъ царпграДСIШТ'Ь n'Ьстнпци, билъ придо

билъ вече изв1Jстностъ, тъзи ДНИ сс е самоубилъ

по едпнъ 'твърд1>еффектенъ Начпнъ. Въ 9 часа

вечерьта той се е заключилъ въ стаата си и

написалъ нtколко писма (ДО полициата и прин

телит'Ь си), въ които обадилъ желанието да

свърши съ живота си. Слъдъ това той си на

правп.lЪ по),ъ кожата църканил съ анестези

ческu cpe;J;cTBo КОItaинъ и си отворилъ на 4
мт.ста артерията на р&ката; но като не се за·

ДОRОЛИЛЪ съ това, Фуадъ Бей още пор'Ьзалъ

гърлото сЙ. Въ това време когато те1tла l;рЪ

nьта, самоубнйцата С'Бдналъ да опнсва още

nпечатлtнинта си. Въ един'Ь Чflса нощемъ се

почува виканието му и, като отворпли портата,

НЮ11>рили го още жпвъ, но слъдъ АШЛКО BpeDle
той се поминалъ. Отъ писмата се вижда, че

тnй шraлъ страхъ за да не стане лудъ (въ се

мейството му ШIRЛО луди) 11, като нъмалъ сред

ства да се Л'ЬБува, тои е пре;J;почелъ да си

СRрати жпвота. ЛОГИlшта на единъ лудъ!

--;- :м р а )1 о рна т а с т а ту л нам и л С е р д

нат а с е стр а Дор о тел Пет т И С О Н ъ. Въ
АНГЛIlIl наскоро е турена първата, послъ кра

леВС1,ата, мраморна статул на "сестра Дора»,
ltaKTO обикновенно' С,}) наричали Доротея Пет
ТIIСОНЪ, нонто.въ ПрО;J;ължение на 12 години се

ГРИiRнла за болнит1! въ болнпцата, основана

отъ нел ,сл1Jдъ сiшкавата епидемил въ 1868 г.
Статупта е турена на сборната П.10ща;J.Ъ въ

Уолсалъ C\Yallsall). Статуата струва до 20,000
рубли, отъ които ПО-ГОЛЪJIaта часть Cr}) прино

шенията (подаръци) на б1lД1шт1J.

11 ПроФесеора BortlIOlo'v разсказва 3 а о р и

г II нал н Иl1 С П О с о бъ на :r 1> к У в а н и С т О,

ItЪмъ ItOIITO (способъ) приб1Jгвалъ е

д II 11 Ъ В О II н II К ъ, I;ОЙТО страдалъ отъ запича

ние. Той вс1>КОГII носилъ У себ1J сп I;РУЩУМЪ

(отъ ПУШIШ), който поглъщалъ, l;QraTo заппча

нпето се усилвало; съ ТУП.'Iоll ирrдпзвmШflЛЪ

,У себt сп РflзслаБJРIIIIС. Крушрra И3.111за.'l'
: съ ИЗПIНIзнеlIIIlIта и сс иаЗII.1Ъ за ПОнuтаТflШн

• употр'tБJIеНI!~ . .с"13рачън, 1886, -"3 46.)
I 0 Д~pъ N1V1S01l ОПнсва едннъ случай 11:
i съ ж и в 11 пан и е т р 11 П Р ъ с та. T1J БН.!е от
, къснаТII ОТЪ удnра на е,ща брадва у едно 7
ГОJ,пшно )IOмченце II преСТОНJН три часа IН

! сн'Вга. N. Rlllшате.1НО ги прНд1JПIIЛЪ на длаНЪТl

I и ги прпвързалъ. ПрЪСТПТ1; зараСlIflЛII тъй ~(),

брt, щото Аlомченцето отъ посл1J МОiRело Al
работи съ тъхъ. ("Врачъ>, 1886 г., -"3 46.)
, ::::::: ~е л о n 'Ь 1, Ъ - Про т е й. ПЗВ1Jстний Фран'
ЦУЗСКШI натуралистъ Катрфажъ е пронзвr.3'I

неотдавна Н3СЛ1Jдова рие надъ ныIой-снIl СIшеон'l

Егюе, родомъ отъ Провансъ, трнйсетъгодишен'l
человъкъ, който предстаВЛlIва.'lЪ невндено ,'1. С

сега Брайне любоиитно ивдение. Този челов1Iкъ,

който самъ се нарича Протей; обладава, бла

года ренпе на особеНННТ'Б свойства на )IycKy.,a
тугата 11 нервната му система, необикновенно

способностъ на преврьщание. Тъu, той праВ!1

произволно т1;лото СН по-твърдо ОТЪ l\ЮIЫ;Ъ 11
ако се уда рп по сто~шхътъ, то ПОСд1>днпll пз

дава гдухп звукове l;ато ТВЬРАО Tt..lO; пропз

волно съкращава Вrт.ТрЪШНОСТfIТ'Ь сп, ItОИТО сс

свиватъ пъ )l,OBO.1Il0 ГОД1J~lа тошtа 11 пое.,t ГI1

правп да се двп;r;атъ по ВСIIЧIшт1I lJаправдеПIIII

въ lюрюшата сп ПРflЗД!llша, ирн тона ]IOЖС lI.a
ги ПСI;арва напрсдъ, отъ ноето стаllа AlloIIIIO
дсбелъ, плп ги отт:lJГЛII па IJ.r.Tp'h 11 заПРП.1IIЧIШ

на СItСЛСТЪ. Осв'!IIIЪ ТОва С. Егюс ОU.1ц,1;IIIШ

способllостьта СI1.ШО jl,a гастнга' Т'!;.10ТО CII, Ю~ТО
IIзобраШllва че;rоп1JНЪ, IЮГОТО pllcIbl.Cllan 11.111
б'Ьсятъ; прп това Лllцего му ставn uл1J;J,ПО Iщт{)

на A!ьpTBe1~'Ъ. По пай зuU'Ьл1;П;ПТС.lIIОТО е това.

че ТОЗI1 с)'беБТЪ, ·съ ПО)10щъта на сплно сы�ра-

щенпе на А1У Сиу.1II T1J, произволно спира кръвп

обращенпето ту въ дъсната, ту въ д1шата часть

на T1I.IIOTO сп. IIрПЧIIната на uщобенъ родъ

ръдки ЛВ.'IеНПII Rатрфажъ обпсннва съ анормад

ното 11 хйпертроФпческо развптпе на !t)'скуд

ната :му спстела, развитие получено отъ посто

инни ус!I.IIеШI упражнеНl1Л. ("Ннва», 1886,.М 46).
+ Наскоро въ Варшава е възбудено сд 'Ь д

с т В 11 е про т И В Ъ ед наб а б а, о б в й нен n
въ раЗ]1 'Ь нан а Д 1> ца: въ едпа БrУ.ща TIl
e;J;НOBpe~IeHHO бабува..'Iа на AB1I жени, дъто )ы.·

жътъ на едната жена 11 Базалъ, че ПЪ СJIучаl1,

че 31У се родп сипъ, ще й да;7,е три рублп ,Jfl
въ сл)'чаil: дъщерн - една рубла. С.1УЧII..'IО се

тыl:' щото този, 1tОЙТО же;rол.'lЪ СННЪ, РО.1;ПJU

му clJ дъщера, а въ другото Ce)lcIl:cTBo 
синъ. Бабата раЗМЪНlI.ш ,'I.'ЬЦАта. Ыайката 113.
Ы,f>жката РОiRба ПО.10iRите.'lНО заlIВН,JI3, че ТII е

РО,J,ила не момиче, и )lOмчс. Слtдствпето под

твърдп..'lО обвинеНIIето върху бабата. ("Врачъ»,

1886 г . .'1.i1 45.)
!JJ Най знаменитил отъ ФраНЦУЗБИТ1I ФIIЗПОЛ03П

- С 1. В е l' Jl а l' (1 - въ начплото на своити

A1JIlTC.'lНOCTb )!ного тьрП1JЛЪ отъ съвре~IСНlIIlЦllт1!
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си. Но в'Ь втората ПОЛОВЙIJa на сволта д1;птел

ность Toii стана лъ жертва на семейни раздори

пораДll кланието ЖllВОТНИ. Жената иу настол

Te.1JНO искаJIа, щото той да напусне Оllитит1>

надъ ЖИВОТНИ; но, като не СПОДУЧИJIа, тн, най

сетн1>, го напуснаАа, като взела съ себ1> си и

д1>цата! Слъдъ смьртьта на ведикил Физиологъ,

дъщерНТ1> му се туризи на чедо на една аги

таЦИJI противъ клани ето животни и с1>ка ГО;I.ина

иждивнватъ до 20,000 Франка за тази недо

стойна аГlIтаЦИJI (въ конто, за срамъ, зематъ

участие и двъ докторици). Но туй е още нищо.

Въ народа се распространаватъ картини, на

които се нзображаватъ средневъковни МтКИ;

но 11 тукъ дъщерИТ1> привождатъ рисунки отъ

опитит1> на баща си, като доказватъ, че кла

нието животни не се отличава отъ МтIШТЪ! И

тъii, ученин, който е uосвътилъ ВСИЧIШЛ свой

славенъ животъ за изслъдванието 06щит'Ь въ

проси на медицината, тура се отъ собственнитъ

си чада на една дъска съ желлати'l'Ъ. (нВраЧЪ>l

1886 г., АР 45.) ,

ОТГОВОРИ.

Читалище, Ески-Джуная; Ц. М., Ломъ; Н. С.,

Медвень; Читалище, Ломъ и "Надежда", ТЬРНО80:

i'J,обр1>, но побързайте съ испълнение на 061>
щаниата си, защото знаете правилото Шf.

Г-н)' С., Рахаво. Върху пьрвата позlОlЦЪ при

апоплеRСИЛ В. "Здравие'\ 1886 г., стр. 190.
Бона сме получили.

Читалище въ С. За едно читалище по-лесно е

да плати маЛКИII а60наментъза "Здравие", отъ

'колкото за ре;J,aяцинта да го праща даромъ.

Редакцията, при скромнитъ си средства, праВIi

вече доста жертви.
. Г-ну П. въ Т. Вм1>сто теАеграммата, по-добр1>

би сторили да ПрОRодите абонамента и точеuъ

адрессъ. Ще чакаме.

Г-ну Н2 106, Етрополе. 1) Значението на ЛЮIOнл,
портокала, каФето и чая е I;aTo на ВБУСОВИ

вещества (в. нает. брой); 2) ЛПllОВИJI цв1>тъ се

употр1>6лва Бато ЙСПОТlIтелно средство; да се

употр1>бнва BM~CTO чай -- не МОже да се пре

,ПОртча, освънъ че и вкуса му не е. ~o TO.'IROBa
добръ; 3) КОЙ захаръ да се употрtблва е ра

~Ta на вкуса; който обича по-слаДRИЙ ще

употръблва русский захаръ. '
Г-ну Н2 177, Силистра. Върху привичното за

Шlчанпеw юtа пuдробно въ нЗдрави6'l, 1886 г.,

стр. 16;>. -- Адресса е вече иапечатанъ и ~lОже

да се ПрОМ1>ИИ сюlО с:гI3дъ доставлнието на 40
етОТ .

Г-иу П. Х,' Иазанлн.к"Ь. Пьрвитъ два брон за

~)!.по съ Rвитанцилта JIi 231, с", пратен~ въ
Стара-Загора на Вашъ адрессъ; сега ги ис
пратихме за вторий п.У>.ть.

Гону З. Н, Татаръ-Пазарджикъ. Първит~ броеве

ПРОВОДИХ~tе заедно съ квйтанцилта пщъ ом 203 ;
('ега ГII пращаме вторий птть.

Г-ну С., Стара-Загора. Б.'Iагодаримъ, но IШКnОТО

имате събрано -- пратете по-скоро.

гону Я. И., РаДОМИIIЪ. Заочното л1>кувание е

беЗПО.'Iезно и н~й никогаNЬ не се завземаме да

JI1JКYBa~Ie заочно.

Г-ну И. А., Ломъ. За. ГЪР.'Iоболие (диФтерптъ)

има въ нЗдравие", 1886 г.

ОБЯВЛЕНИЯ.

З-Й годъ

I1зданiп ежемъспчпаго ОДОIIТО.JIОrIlческаго

журна.lJ:а

,,3УВОВРАЧЕВНЫЙ В]СТНИКЪ"
для врачеи и дантистовъ

Из~ав. А. П. СUIlUЦЫlthl.ш> ПО;(Ъ ред. В. В. АБО.lеIlСlialO.

Журна,лъ будетъ выходить въ 1887 году по TOit же

програшгt и въ томъ же разИ1;р't какъ и въ предъиду

щихъ годахъ, при чеиъ будетъ ибращено особенное

вннианне на уве.шчеиiе и У..'lучшенiе пом1;щаемыхъ ри

СУНl,ивъ, IIОТОрЫС буi1УТЪ по преи.uуществу занааыв!смы

ааграницеЙ.

Ц1;на аа 1887 г. 6 р. с. съ пересы..'lойй и доставной.

Оставшiеса нъ ограниченномъ КО.'IИчеств't энасюl..'lЛ[!Ы

за 1885 и 86 годы уступаютсл за 9 р.; при подписк'II

же на вс1; три года 14 р. съ перееы.шоJO.

Подписка ПрИНlIмаетсл издате.1СI4Ъ А. П. СИПИЦЫНЫIIЪ,

С ..Петербургъ, Невскiй, 75-2.

Продължава се подписката

за абонирание иа ВъСТНИБЪ

::>::>8 Д Р .А В ::2[ Е
СС

презъ 1887 година.

IJJ година. ИзлаЗII въ г. Варна, 3 пн.ти въ мtсеца.

Вспчкитъ абонати, които предплатнrь за ц't

лата година, ще получатъ, като подаРЪБЪ, пп

еДIlВЪ термометръ.

Дъната за година е десеть лева. Допуща се

предплата и за '/. година, НО подаръка се ИС

праща сл1>дъ получванието на втората поло

вина отъ абонамента. За ученицитt и долнитt

воинсни чинове цtната се намалява до осеиь Jlева

за годината съ подаръна. ПОртЧКИ без'Ь пред

плата не се прие~IaТЪ въ внимание.

ПЕЧАТНИЦА Л. НИТЧЕ, ВАРНА·
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