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Варна, 1 Мартъ 1887. ГO;1~. 111.

с(3ДР АВИЕ)~ Н3.111за три IIЖТН въ

м'tсецъ: на 1-0, 10-0 и 20-0 ЧИСЛО.

Цt.ната му с за година десеть л~ва.

нъ Бъ.'IГНРИП и ДВ1;найсеть .1ева за въ

странство. - АбонаТИТ1; се a,~IJeCCII

ратъ направо до редаl~цппта, въ гр.

Варна, с&.щеврсменно l~aTO преДllлаТlIТЪ

съ ПОЩСНСКIIЙ записъ или бuиъ (а не

въ IIаРI\И). - Обявления се прие;\Н1ТЪ

СЪ П.I&та НО 30 етот. за еДI1НЪ г1>дъ

петитъ.

ЗДРАВИЕ

3а Bctl\Il напсуатан3. ВЪ !(3ДР.АВIIЕ))

ОрИГlIнална статна реДn'J\ЦН:IТа. 11.1:.lща

но ПСТЬ СТОТI1JШНза HC'·t~lillii р'1;дъ. - ;~a

I1ГОll'tНШ1:tIIIlС 3.,11)(~('t·ЪТЪ на (,ПО"ОЩ~

етвоваТС.1Н СС I1.1ащ~ ~10 СТОТJlШ\Н, йеаъ

КОНТО а,1;ресса. H~ СС l1го:н't)JlП RU. дВ nп

..'снпл за НСI10.1У'lIНl.IJI1СТО ва П'!;УiОII Gr-;oi"i
Tp-tua да сс праватъ нс nO"!''''''CHO (,.11~;~ъ
1I0.1учваНllСТО па С.l1;ДУЮЩIIU йрой; нъ

IIРОТIIВСIlЪ СLlучаii СС оета.пn тъ (jс:зъ

110С .1'tДствпс.

ОБIl~ЕДОGТrYtПЕНЪ МЕДИЦИНСКИЙ И ХИГИЕНИЧЕСИИЙ 81>СТНИНЪ

l'er пое/ет ad luселz! Ото .Jtplll;O lio.Jlu l:G/blll.Illllll!

1. Брашно.

Опи; д-ра 1J/. В. IluUlml)e(J(j.

Хлtбътъ въ санитарно отношение.

СЪДЬРЖАИИЕ: .I.lТьбо"u; ао C.'l/lll1napnO 01Jlllоше

/lие. UJJlij д-ра 111. U. JIUlпmьево. - CJnamUCmUNa на ЗlCеНlUJ

бflmа. Jlpea. В. ;(. CJrloi,,~~oa;;_ - .;}lb1le(illu DueIJlemlJlUI:
~\"palla ири раЗJlU Оо.ньсmll. От;; 11J10rjj. Ф. /lеви. 
B!JfJ:r." ЗЛirJо (Jo.l. uenlO. Опи; ЗJrit)uuй .rты"ap', 1/. А. j}[Ylll.lep;;.
- ОБЛ8.lеJlllll.

паНIfНЪ. nОЛБОТО повече се отд'Б,IНТЪ ТРIl"

ЦII 11 ПО-ТЬНliО е C~I,ItHO браПIноrо - ТОс1

БОСЪ по-добро стапа браПНlоrо 11 TOJI\OCJ>
по-горне стапа неговото Бачсетво. Hai1 гру-

~ бото С31t~1ПIIuе етапа ТЪП, погато зьрпото

i се прс~гtL'Iва ПСIIЧI\О ОТilсдпааiЪ 11 CCTlJt ОТ'Ь

~ това браIIIUО се отсtiiпатъ съ едно ptllICTO
трпцп. Прп добро C3It,lHI'IIIC IJH rt JlН I1 рС/lЪ

IID ..1~r1Jаватъ 6pa1lIlIO~ б~",,1ГУРЪ 11 ТрllЦII; ОТЪ

тона ПI)рВОТО upalHIIO нрн IIОНIt c))'I) ..lB:IBIJH

При nCU'JRO това, че въ пtСТJlllБЪ ц3дра- IlO.,1)"llaIHlTJ, UPHllIlJU отъ IHlii I'()PIIJI'I'J'. ];(l'lC·

внс .. нtБОЛRО П,YtТII бtUlе гоnорено аа X.1t· ства; отъ G~"~1JГ~'ръ, (.ата Jf не)'о е)I'f;.11;НТЪ.,

бътъ, 8ЗЪ сп ПОЗВОДЦВ3l\]Ъ OJHe веднзжь да ПО~1УIJапuтъ БР:lIl1на 01"[, IIО-ДО.111I11"I .. J\a'leeTH:t.

DрИВ.'1еRЖ BHII:\laHlleTO на ЧJlтаТС~1J1тt ВЪРХ}" lJъ ~ТlJгаРIIН~ П1J IiОНТО ПОДСIfIlJ~lJт'J.. e~\ TBl)p

въпросътъ за хлtбътъ въ неговото са пп... /~t добрп 11 добрt па pt,~CIIII, еп lJo.1Y 'larH1T'1.
тарно значеНIJе. Този въпросъ неСЪJlнtНIIО до 1О Р3ЭIJН ВН'lсетпа fipalIllJo, (l въ

II~Ia rO ..TJ)nIO зuа(JеПIIе, аБО се прпеlне пъ РОССllа -- до 4 БН'Jсетва.

ВНIIмаuпе, че ВС'ВБпit отъ пас'ь ~'потрtбява Цtльта lIа С)lt~lПIIlIСТО еъсrоп пъ това,

ХJItба Rатадневно, че за IIO-ГО.1Jt~Iата часть' ЩОТО храНlIтеДlIптt чаСТ[JЦИ, нопто СС :1(1

на насеЛОНlIето хлtбътъ съставдява нап IiJЮ llзватъ ВЪ :JЬРПОТО, да 1'11 IIзнравптъ по-

главна храна, че, нап ceTHt, МПО3IПlа вече ДОСТЖППII аа СТОJН1ХЪТЪ на ЧС~10IJ'JJf;(l

хора едвамъ не IIСRЛЮЧlIте~JНО се храпнтъ - за да ~IОiБе топ IIО·,lеСIIО да ГIl УСНОIJ.

C3JIO съ хлtбъ. Разбира се, че ТОЛБова , Отъ топа с.тЬдпа, 'JC БО~1I\ОТО по-добро lI(С

пове'Jе става неоБХОДIl]IО да се състаВlI едно 'бlУ.ДС С3ItJЯПlIСТО на БР(НIJIlОТО~ спрt rll),

ЯСНО ПОНЯТlIе - БаБВО нtщо е хлtбътъ ВЪ БО,1liоrо по-горно с 1iёl'JCCTBOTO па 6paII1IIOTO,
отношеНIIе БЪ~IЪ человtчесnоrrо здравпе. IIз- ТОJI\ОСЪ 'IIO-~lCI~(\O IЦС U,1'IДС аа сто)уахътъ 11
ntcTHO е, че хлtбътъ се пече о'i'ъ брашно, TO~ll\OCЪ по горпс IЦС U1t\f~C XPiJ1IIJ,TC.11IOTO ЗIlН-

Боето се получава отъ е~lt.JЯН[JеtО на ЗJ)р~ 'ICIIIIC на браUlllоrо. IlаС~ltдваllllпта 11(1 браПJ-

ната отъ жито ИЛII РJ}'liБЬ. С,l1l1{lIостьта па ното нвпватъ,; Ile то съдr.рil\(l пъ ссйс СН

СJ\ltЛЯНllето се СЪСТОII въ това, 'JC ОТЪ Bctl\O : наи повече СI\орбt)~lЪ (:1:0 в~)() О)' сетп·I;: 6f),1
едно зърно се отдt.1Я вънка шната часть - :)\0311111111 пtIца (до 1:~ о o)~ НО;1а (до 15 (1 1)) 11
тъП пар1)tlеПIIТ't ТрlIЦII - отъ В,flтрtшвата, : тпьрдt незна lJlJТС.ll1lJ liO.llftJ(~CTn3 a<lXaJH), jIПС,) .

БОЯТО се обръща въ брашпо. I~O~lhO ще сс ~ 11 пеоргаllll'JССli1l (3111I1сра:I1IIJ) IItH~a. lioJIaoTO
ПОДУЧII отъ зърната брашно 11 IiOJIIiO ТрlIЦII по-добро е брпшното~ ТО.1IiОСЪ то IJOBC'le съ

- това заВIIСII отъ евоПетвата на C3.1JI1Tt ! Дl)рili8 пъ себё сп Сliорбt.1Ъ 11 Jln·~In.1IiO i)f••J

зърна, отъ ~СТРОПСТnОТО па водеНllцата 11, IiОПIlНПII пtп(з; трпцпт ь СЪД1Jрmатъ пъ сеПс сн

ниti с~тпt_ отъ ЖСД3НIIСТО на ca~IIIHTЪ CT~"'- 1 С8310 до 1[5 f) о отъ cr,oI)ut..J1) п ПОП('flС ·l.-) fI
!I
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отъ бtЛI\ОВlIППIlТ't u'tщз. 110 мзкар"ь , че 61>.11
БО8IIUIJIIтt Iltща c:\i П:-Jобщо похраIJптеJIНО за

человtБа, ОТЪ GОЛБОТО сnорбtлътъ, тuя, въ

по-}'оJIlJы�таa CII часть, СХ З8sлючеНII въ едва

тъп uарtчепа Rлtтчатвв, която пеще може

да б.1}де смлtпа отъ СТО~lахътъ 11 ca~lo ro
ОТЯГ(lава 11 повреждз, безъ да СЛ)·ЖII най

IНIЛGО. аа пъ полза на uрехрапванието. 11
тъП като ТРIIЦllтt не cJ1i НIIl\3.GЪ храПlIтеJIНII

З8 чеJJовtБ3, то JI брашното, }\ОJlБОТО по ..

маЛGО 1'11 съдържа, ТОJlБОСЪ попече може да

б.У1де усвоепо отъ стомаха па человtR8.

Друга работа е СТОIJ3ХЪТЪ на ЖIIВОТНlJтt,

ROnTO може да I1реработп БлtтчаТБаТ8, да

JJавлеrJе отъ нея бf.JIБОВПВlJlIтt нtща, -
за т'hхъ ТрIlЦIlТ1; сж. твьрдt добра храна.

Прп ВСnЧRII еДН3КВII условия, браUIНОТО отъ

жtl'ГО~ спорtдъ Бачествата еп, по-лесно се

-усвонпа отъ CTOl\IUX3, отъ БОJlIlОТО брашното

01'Ъ р,ьШЬ 11 то може да бжде за това; IItOTO:
1) бtЛl\ОВllllатз на житото, спорtдъ ПОЛII

чеството СП') стои 1I0-БЛ1J30 }\Ъ&IЪ ЖlIвотната

fit.!lI\ODlllla, отъ колкото Ta:~1I на ржmьта 11 2J
СGорбtЛНllтt зръ'uца въ жuтепото браШIIО С.ll

по-дреБПIJ. ОевtllЪ това житеното браlIIНО,

сравltllтелuо съ 1).1}жеllОТО, BCtROl'8 съдържа

]~'Ь себе CII по l\J8JIБО пода') минераЛИl1 ча

СТIIци 11 трици. ВСllЧGО топа праВII, щото

брашното отъ ЖllТО по-добрt се ззпазва отъ

повреждаНIlО 11 е по-легко аа стомах'ьтъ, отъ

1\ 0..'1котО брашвото отъ рхшь. Качеството па

'брашното 33BIICII ОIце отъ B3(leCTBOTO па

:jС~Iята, отъ ПОЯТО е било снето зыlпото,,

оп Н.1 11 !Iат'ьт'ь, оп Bpe~leTO па жетвата,

отъ lIa[Jlllla Ila пазеПllето на брзшпоrо 11 др.

Тtзи тыI.uu раЗJlIl(IПЯ IlMan ВJUflнпето си?

а&о вае!lемъ пъ BHII~lalllte - nавио 110
ДIllJество ХJJtбъ .I1ПП 1~потрtбнваме Н8таДЕ1СВ

110, JlplI поето 11 наП малsптt особенности

.1еГSВ-ПО-.1егкз У~lножавuтъ споето ВJllIlIНllе

ДО 10&1I\ОВ3, IЦОТО l\IОГХТ'Ь да ореДll:JВII1\8ТЪ 11
ЯВПII ПОС.'ltДСТВIIЯ.

Добро Gрашно Tptuna да има IIОрi113&IСНЪ

I~пtтъ: ЖIIТСIIО upallIHO - Gt~10, браnIноrо

отъ РlьiБЬ - 1\13.11\0 пtIЦО жедтеНПl\аnо;

l\IlIРIlЗ~lзта на браПIНОТО трtбва да UJflде ПрlI

нтна; IН1 ПlIП31IIIС - l\ICRO, II~1ЪTHO да сс СТllС

1\(1 l1 .lеепо раСТРllва jнетду npbCTIITt.
Брашното тръбва да 6JЬДС сухо., да ЯЪ313

топчета; съ вода то rptfinil да образ}'"ва

добро I1 Д'ВПЛПВО тъето; при дъвчеНIIето,

брашното не тръбва да ХРУЩII.

БраIПНОТО често бива пеНОРl\lадпо. То l\IOтe

са:мо по себt сп отъ недоброто пазеНllе да

се разваЛJI. ТЗliВО3I1 брашно, дава непрп

ятна l\IПРIIЗМ3, Пl\Iа недобъръ ВRУС'Ь II цвъ

тътъ му се И3rtItпява; брашното~ I\oeTO
деСIlО образува топчета j с рззвадено 11 нъ

I
т'ВСТОТО твьрдt десно II бьрзо сс раЗВIIва RII

сеll1Jпна; подобно брашно може да заБдючава

въ себt сп пtRОII ГН(IДОСТIIlI ПРОДУБТИ, KOlI-

то С.У. направо опаСНII за здравпето на

че,1fовtна. Освtн'Ь топа uраПIНОТО често съ

дьржа въ себt си раЗПII ПРП1\гtСII, отъ НОIl

то IIMa 11 тnьрдt вреднн. тъп'} OIItC на по·

~lIeTOj при С1)Ullранпето зьрната, l\Iеж;ту TtX'L

!IОГIYtТЪ да попаднатъ нtБОlI другп с'В!tlеиа ;
1\lежду ПОС~ТВДИIIтt наЙ повече вреДlIтедни

I СЖ с1;мената на тъп нарtчената 'I'лаВНЯ j

ПЬЯIIЪ плеведъ (Loliuln tеlnП] entllnl) 11 PIY1
жеН[Jf[ ностеръ (BrOlllUS secalinus). В'Ь 31)р

ното от'Ь РIУ1ЖI) l\IОЖС да сс развне, Сi\;IЦО

още на подето, тъй lIарtчената червена

Г~1fаВIIЧI\3 (Secule COI"l1UtUlll), НОНТО , ЩОl\IЪ

JIОIН1ДНС въ uраПIНОТО, с TBI)prl'B вреДIl'Гслпа

за здравпето. Прп с~гl;ЛllаIlIIС на зьрната

пъ воденнцата') Rы'ъъ брашното се ПОДl\Itсва,

ВС~ТВДСТВIIе на ~IeXaHllr]eCROTO трпеНIIе на жер

IIИВlIтt, }\(ll\IЫlо-жеРIlIl виfi п1;С'ЬRЪ; IiОДIIЧС

ството на послtДНIIЯ 1I0р~lадно нс TptuBa
да БJi)де по-горt отъ :i;5 драl\lа въ 1 она

брашно. Осп1Jнъ него въ брашното сс под

l\1'tCBa простъ пtсы\ъ -- ПрII небрежното

обрьщаПlIесъ брашното. По ·доброто Rачсство

на брашното се ПОДl\ltсва съ по-доднето.

Hafi сетиt, брашното може да бlУ1де паl\IО

Брено. Най деСНIIЯТЪ способъ~ да се нзпраВII

едно I[3С~1[tдnанпе върху браППIОТО j предста

вдява 1I3С.1Jtдванпе па брашното съ ПОl\IОIЦI)

та па хаОРОФОР~lа. НаСlllIватъ въ една 1\13.,111\(1
СТЬН~1еlIа тр.ьб·llца (проБIIРRа) твьрдt l\I3дIiО

брашно, па~1lIвать па пея Х~10РОФОРl\IЪ, 6ър

Б3ТЪ ГО съ брашно, 1I СJltд'ь това оставнт'Ь

ТрJьбпцата да CTOII па ntRoe l\ItCTO СIIОБОПНО.

Най дегнпта часть па брашното - ТРllцптt 
се дпга въ ТрNtбпцата на горъ 11 образ~f'

ва нап горния сдоfi отъ СIIВО-ТЬJIСПЪ ЦПЪТЪ;

ВТОрIIНТЪ сдоП ще БJЬДС жеt1теППRаПЪ j тозrI

е тъй нар'ьченъ А&'lеберnuя С.ilОЙ; треТIIНТЪ

c~1ofi - б'J;~rгь 11 него С'ьставдивз СRорбt~lа
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Прев. В. Л. СtnОЙ"U8U.

Статистина на женидбата.

nдъдБО'JзваIlIlЯ~ то В1) с.l}"чпfi IiOГЗTO n1) (jpaJlr
1I0ТО се H3~llIpUT1) I1зс1;J\О~111 - подпръ Jlf)
RОЛБО часа nClfllIiJlTt тt:ИI ЯRJlII 01JСРТilНIIЯ

на ПОВI)РХIIОСТI)та 1ЦС се СГt1НДЛТ1). 'ft):IJl пп·

сtБОl\III l\lожеl\IЪ да IНIДII~IЪ IlрСЗ1) }'ПС.1П'J)[
те.1lIО СТЬЬt10.

l\зъ още nеДIНlffiЪ обрr)IЦ83lЪ НlIlIмаllпето

на ЧlIтате~1IIтt nЪРХ}'" горtIlС1JlIсдеПlIт1; 1\(1

чества па доброто браllПIО, Т1>п нато BIIII

ltI3TeJHOTO выIаmпоo IIзс.l'tДВ3НIIС !IОЖС да

бll1де достатъчно за да C~ ОТtlI1Чl1 добротn

брашно отъ дошето.

Гр. Горки (Мог. rуб.) 1 ФевруаГIIЙ 1887.

~

I Научннт'h IJзсл'ЬдnаПIIЛ на жеlllJ"бата ПОI\НЗ

I ватъ, че ВСПЧl\llтll БО.I'!JСТIf, DоражаЮЩJf (Je.to
в1>чеството JI заПllсани отъ CTRTIICTIIl\U,T1L, се

ПРО1IВ1Iватъ въ ПО"ГО..11НJа CIIJl3 у бllкерIlТ1J, отъ

НОJlКОТО У жсненит'Ь.

!)аIJIJПТn' смъ рть 11 ПО.1У длnаlllfет() 110 често

ПОСТJlГnТ'Ь ПЬРnIlТ'h; пъ Т'Ьхъ се ср1.нцnть 110

пече 11 ПОI'.101JIIОСТII КЪ~IЪ преСТ,f,П.1С-ПIII rr CI\
мо.}"бlJftетnа, отъ l'ОJlКОТО J' ЖСIlСlIНТ'Ь. JlрПСfУ."·

еТВIIСТО нn. д'Ьцата у ПОС.11J"tlПТ1J у с 11..1ва и ..1НГО
творното D.1IIЛНIJС на БРnlJНIIJI Jf11D С'ЪJОЗЪ. IJn,
като ОВ,1.0вtптъ, T1I ОТIIОПО IHHJAaTh пъ С.f.tЦfJт1J

011'1>311 JlсБJlаГОПРIJЛТlIll У,~!ОПIlП, ври 1\OIJTO с.у,

ЖlIв1J..1Й пре~1f жеllll.\бати. ен, да НС ttажсТtlЪ )JЪ

още ПО JlOmaDJI. Тогава саы10 OCT31Ifi..1I1T1i Jl31D

,,'tца, съ RОЯТО T1J състаJJ.!Iлвать семейстло,

ПрIl~Jахватъ отъ T1Jx'" ]1.0 ПО.IОDJIIН\ З.10ТО; 31,0

..111 пак'Ъ в~овцtlТ'Ь таlПlва U11~зтъ, ТО, J,RKTO нп

показва стаТПСТIIБаТR, позожеНllето JIМЪ става

вного по ..10шаво отъ онова презъ ВрС11СТО

на браЧНIIЯ "МЪ ЖIlВОТ'Ъ.

TaRaBa е, наБратко, GортпнаТ8, Irопто 1111
прсдставзлват'Ь сравпитеJ:НО е;{I1НЪ съ ;tр)"ГП 
бllкеРIlт1i, жененптв н В,!J.ОВЦIIТ't, 11 топа пе С.Т.

ПРОСТII преi\ПО..10женнн, а R р 8 С I1 О Р 11 '111 R 11

Ц 11 Ф Р 11.
Ако раЗГ.1't"амс C~ЬPTlIOCTЬTo. въ n~"hKo С,}.110

ОТЪ Т'Ьзи Tpll граж"аНСRII по.зОiJ\СIJlI1I OT,J.1J.11JO')

спорt"ъ стаТПСТJJfIССIПJт'h сn1J;\c 11 11 JI, съ КОНТО

расиозагамс, то ще lla~l'tpll1t'b OTHOCIITC.1IIO 12.f,

жеТll С..1'lJ;tУlощето:

1) ])Ъ ~C't[\1I ЖIIЗllенъ п'Ьзраеть, паЧИllапr:п
ОТЪ ДВ8;t.есеть 11 петь ГО~ЙПIIJlIП ~O наП Аъ.збоr,а

старость, биsерJJтh У~llIрат'Ь ~llIoro повече, ОТЬ

КОЗБота жеllеНIIТlI. Тзьа наПРIПlЬРЪ, въ в'Ъз

растъта отъ 25-30 ГО,];., сяьртностьтn. ]fеж~у

! БЙБерll'Гt бива почтп ДRОПНО поnече оп тва

; Jlеж,1.У женеIlIlТ1i. ВЪ ПСПЧКIIТ'Ь ;(руги възрасти

1 се заб11.з:tзпа С,faщата раЗ.1URВ.

ва браIПIlОТО; доду ОТЪ него слtдва стъдбътъ

на самни ХДОРОФОРl\IЪj повече пдп ПО·l\I3t1JliО

~1{Y-tтеIlЪ 11., 11зft сетнЪ., на Cal\IOTO Д.ЬНО на

ТРitlбпцата, nсънога се 111\13 ТI)l\lепъ осадонъ

отъ l\IппераЛПIIтt чаСТIIЦII на брашното (жер

IIОВИП пtСЪRЪ). Бато се напраnятъ срав

нптеДНII IJзсдъдваНIIЯ на брашното отъ раз

ип начествз') ~Iоже да се С,ьДII за съста

вътъ на брашното. Въ браПIНОТО отъ ЖIlТО

се съдържа 1\13.11\0 ТРIIЦП 11 l\IlЬЧНО е да се

ОТ.ТJ:ПЧИ тtхппя горенъ Ctl0fi пъ ТРlьбпцата.

l\БО СtllОНТЪ па ТРIlЦII~Гiэ дава една повьрх

ность paBHOJ\J1JPHO ОБрасена въ СIlВОТЬ}Iенъ

ЦПЪТЪ - това поназва дребното еднородно

Сl\ltдваПlIе на брашното; aRO Сl\It,1взппето

е Д3tlJО едро брашно ~ тогава на таЗII по

вьрхность се нвяватъ бtЛII ТОЧl\ll прп об

ЩПЯ Сlfвотыненъ ФОНЪ, тъН щото получава сс

впечаТ~ItНlIе нато отъ П'ВIЦО ПI)СТрО. Стъдбът~

на са~IIIЯТЪ ХЛОРОФОРl\lЪ въ Трiьбпцата 0

БПIillоненно е ~la~lII\O l\ltl1тенъ') НО ЩОl\IЪ ТОЗИ

стълбъ стане СЪВI)ршенпо бистъръ (про

зраЧСIIЪ)., тона ще ПОI\пзна') че UрUПllIОТО

с бпдо наМОНрСIlО. В"Ь ТРIу)бпцата IПl ДiflJIОТО

]1 I'OP'l; l\IОГj\;Т~Ь да сс П3l\Пlратъ черll н ТОЧИII.

-- '1'ова ~Tl\a3IHl П3 ПРilмtСII съ раЗlll1 rрtвп

If., ~Iоше бп. съ ГtlаВIIЧБ8. АБО съ прнбавп

нне па l\JatlIIiO I\О~lJlIчество СПIJРТЪ, Т'ВЗII

черl.1I1 ТОЧRIJ не пзднатъ ВСIIЧБII на дIlIНОТО.,

това ще даде ОСllОВ311ие да се подоарп пъ

браIIIНОТО Г.lаВIIЯ 11 ЩОl\IЪ") при ПРII~1пваПIIС

3 RаПБII сърна БllсеДПll3, Хt10РОФОР~IЪТЪ

сс БОЯJ11lса въ РОЗ0ВЪ цвiэтъ, ~ това вече

Iце бlьде едно ДОliазате~1JСТВО') че въ браПI

ното се Hal\ltpB3 безъ друго гдаВJIЧБ3. За

да се ~"знае ПРПl\I'вса въ брашното съ ctliIeII3

па ПtтВвсньта., трtбва да се настои БРЗПI

IIOTO ВЪ СПIlрТЪ 11 тая RlIТЯiRБ3 да се ваРIl

ДО IIспзряваНIIС; П~ОJГЬ се ПОД~ТЧII въ оста

тънътъ една :~e~lfeIlOBaT3., съ остра ~I1IРlIзма,

Сl\lо.1Н, - ти Iце fiiьДС ДОliзааТСс1СТnО за

горtозначензта ПРПl\Itсь. Спнята боя lIа

()РНПIНОТО да па основанпе да сс подозпра

пр1I]ltспа 1111е па Г.13 ВIIЯТ(l.

Оспtн'ь горtII3~10жснптt ПРll~ltСII, въ браш

НОТО l\Ior.bTh да попаднатъir да се раЗВlIНТЪ

раЗIIП IIасыIоJпlj j особенно пъ нзча.IОТО на

lIа:\lонрянпето 11 раЗВ3ЛЯIIпето !I~T. ЩО)IЪ

ТIIНI)fЪ брашпото въ една Ч3Ш3, 11 на по

RhnУП/Н',ТhТ::J ПН~ lJуа пазни възвишеНIIЯ 11
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2) АБО жененпн челов~къ OBДOB~e, то него

ВОТО положение става още по лошаво отъ това

до браЧНIIU 'му iIПIRОТЪ. 11 това бива въ Бс1>иа

пъзрасть, а особенно въ ранната. TaI\a щото

пъ нъзрастьта отъ 25-::30 год., нпп намираме

(па мт.СТО G смъртни С..1~учан, },аБ.ТО между n,е

пеНI1Т1» цифрата 22 на 1000 живи между ВДОВ

ЦИТ-В, то есть ЦIlФра повече ОТЪ тройно по-го

.:11Hla. Оl\n,зва се, че С~lьртностьта ы1жд,уy 25
ГО;J,ПШНJIТ'fi ВДОВЦII е равна съ Сl\lьртностьта

~IejJ\;J.~Y ffiсненпТ1> Htt пъзрасть отъ 50 ДО 60 го

ДIIНII.

ВЪ paHIIIlT'll nЪЗрЗСТI1 тл е още по значи

те.1на, но СЪ уета'РПRЙППСТО на ТО.!lиова се на

]I3JJIBa j щото старит'h ВДОnЦИ умиратъ почти

ТОЛItова, !\ОЛЕОТО и cTapllT'.13 бпкери, aI\O JI да си

З311азватъ гпбелното II неизб1Иf\НО преимущество.

Ппроqе~lЪ., Il:\la 11 едно IIСI\.lюченпе. отъ Фор

~]y Jпраннптt ОТЪ насъ праВIIла. TORa ПСI,ЛЮ

ченпе състалллnатъ 1\J,}'lжет'll по :млади отъ 20
ГО,1.ПIIII. ВЪ тозп н'пженъ възрастъ браI\ЪТЪ I1~la

Г~Jбе..'1НО д11пеТRпе: мдаДIIТ1> СJ"ПрJ'ЗП УlUпратъ

ВЪ гро:нздна ПРОПОРЦПН1 l~oeTO ПОI-iазва, че

брп l,n' нс е за Т'tхъ (50 СМЪрТНII случап на

1000 пъ ГОДIIIН1та~ Hll л'tсто 7, I\aI\TO· това се

ср-Ьща меа,д'у БПI\еРПТ'll ОТЪ тал nъзрасть). При

чина па т'пхпата смьрть бина nреllмущеетвенно

OXTIII,aта.
C~t!ra да ~IППСЛЪ НЪ~IЪ а;СПIIТ']1. Jlпu па:\Iира~Ie

11 за Т'ВХ'Ь с,у,щпт't '!"п3Н Зf\I\ОIlII., съ rraa само

1Н13..1111,:1") чо. ·т'& ,ц'вйстпупnтъ nьрх·у ПОСд'hДНllтrfi

съ по :MQ,,1IIHL строгостъ 11 не съ Tal~OBO ПОСТОНII

CTnO. Пъ nСIIЧI\ПТ't lзъзраети смьртностьта на

]J~Оn,пцпт1> l1аДМIIннnа смьртностьта на заДОj\If~

JJПТ13 жени, II това с първото праВIJ..10") ]\оето

ПрП ..111ча съ IIa~l'fipeIlBOTO за :М,Уlжет'r). 'гъй., БЪ

nъзрастьта отъ 25 ДО 30 години, ВДОВПЦIIт1I

прсдставдпватъ 17 смъртни С..'lJ'чаu) тогава ко

гато ОИJnll\еВI1Т'h iI\епп само 9 (на 1000 ЖПБИ).

TaI,uBa с:ньртноеть, '. ППМn.1лваИIПI се отпослt')

пре)IIlнава обаче OT~ nъзраеть въ възраеть съ

~остатъчна пранпзноеть.

IIo сыъртностьта между Д13ВIIЦIIТrВ ни пред

етаВ.:Iпnа JТАППlIте..'llПI условиа. До 25 год. ти

бпва Н'Ьщо по .маДI\а отъ С~lъртностьта на О)IЖ

л\СННIlТ'Ь (8 С.1j"чан на l\l'bcTO 10). ПОС..l'Ь,J,СТВIIнта

па пьр·nптD pO,J,ORe, ~loa\e би, да еъетаnлнпатъ

прпчината на внезапното увеличаванпе емърт

IIостьта на. nторЦТ'h. Но почваuки отъ 25 гo".~

C~IЬPTHOCTЬTa на заДОJlенитЬ жеНII ПОЧТII се не

упе ..lичаnа АО 50 ГОА• ., тогава Богато СМЬрТ

1I0стьта па еТnрllТ'n д11nпцп тпьрд'Ь ~IIlОГО 11 CI'OpO
te ВЪЗСI\а'Iti. ВЪ 45 год. та наДМlIнва дзя\е

t3lьртностьта на в,.\ОВIlЦПТ'В, 11 сп остава на

ГО ..гhlIIIна до най АЪ..JБОI\ата старость.

Отъ I\аЗ::lННОТО сс BlliI\;J.a, че al\o незаАо:uеното

~ъстопнпе е пагубноза жеНIlТ'h, ТО все не Tal~a,

I,3I,TO за ~1(r}a\ct1J. T't минаnатъ безъ насъ по

.1ёБО, ОТЪ RO.II,OTO нпи 6езъ т'1Jхъ. При все това

ft за т1)хЪ браRЪТЪ. СЪСТUЕ.1ffпа )IИОГО ПО бда-

гопринтно общеетпенно ПОЛОil;ение j нежели без

брачието.

Представеннит't заI\ОНП lI~aTЪ таБава правид

ноеть JI ПОСТОffНСТВО, щото ако се спремъ на

т13хъ, не ще бlYtде, в1>рваы�,, безполезно. Из

в'tСТНИfi И3С ..l'Ьдовате.1Ъ Н3. БР3I\а, Г. БерТИJlЪQНЪ,

Французинъ, ги е констатиралъ преДl1 П1JRОЛКО

ГО;J;IJНИ НЪ Н'llI\ОП страни, а именно: :ПЪ Фран

ЦИП, въ Белгии и Нидерландит1>. Сл'Вдъ това

четри други нации: IJтаДИff,\ Швецин, Баварин

и Швейцарни Cd1 се ЗППlIтерееували ОТЪ полу

ченнит'h резултатп п ОТJ~IНIЛIl неоБХО,1.IIМИТ'Ь за

таIПlва ИЗСЛ'Ь,'l,ванпн ДО[\Уl\lенти. Въ т'Ьхъ с.ъ c~

!\онстатира"lll СJf.ЩИТ-В ·ЗU(\О([И, отъ което нпп
C~le въ ПРПnО'ГО еп да заl~ЛЮЧIl}lЪ'l че т1JЗИ за

I\ОНИ госп()дс,-пупатъ въ nсичr\ит1i страни на

снiэта.

Сега да ее flогрlliIi(JМЪ да изнаl\l'tРИ1lЪ Прll

чинит'Ь на т'Ьзи нпленпн. Преди ВСИЧI,О тукъ

с:не Д..1ЪiI1НП да забtл'tЖИIIЪ, че изс.n1>,1.Банието

на ПрПЧИНIlТ'Ь въобще е затрудните..1ПО, но въ

деlilограФIНlта то става още по затруднително,

отъ !\O.llI\OTO даже въ Физиодогппта, защото пър

вата се ползува само съ такива наблюдавания,

I\ЪМЪ Ral,RlITO н n-опуща а,1.~lинистрацпкта.

Отъ тукъ С.1'Ь;I,Аа,\ че въ демографията р'n

ДОВНО сгруппираннит'Ь и постоннни факти пред

етавлнnатъза насъ nl1нагп по ГОЛ'Вl\1Ъ интерес.ъ 11
ваа;ность, отъ I\ОЛ[,ОТО он1Jзи i\lаЛБО НАП много

фаI\ТlIчеСIПI обпснеНИlI~ съ i,опто МОiБе та да се

окрасн.

Два nlf~a ПрПЧIIНIl обffС(lflватъ раЗ"lичната

емьртноеть между бйкерпт~, женеиит~ и B~OB

ЦПТ1J.

~Io;t;e "а се предползга, че бракътъ, l\aTO
подчпннпа Bc1J[\o едно отъ Д1>ЙСТRlн!та на чедо

в1>ка на извtстепъ I:ОНТРО!lЪ~ съз"авН, ~~ него

здрави 11 правилни на вици I БОПТО способеТRУ

ввтъ на правилностъта на неговии жПВQТЪ. Но
:мо/пе Д~ ..~·c YI\3iJ\C И на другъ ВIJДЪ причини

~[оже да се ОТХRЬрЛП, ВЪ сичката СИ строгость,

полезното Д'tиетпие на се;неннил жиnотъ и да се

припише I\онстатиранното раЗДlllJие на бра ч

и и ппо Д бор ъ.

11 наистина.'! не веИЧItlI с,}) способни за ВСТit'tП"

nание въ бра[\ъ. Нед'1\гавпт't, С.1абит'h и бод
нани хора почти }]1J[~аl\Ъ не с'е женлтъ. Т1:1 е1l

оставатъ бикrРIl по си.зU'l'<-L на са!\lн'та прирО,1,Q;

11 ано БПI\ерпт11 у ~Iиратъ по-рано йТЪ iБенеНI!Т1J,

то това ~TaBa просто, защото ПЗУЬ между т1>хъ

CtY. повечето хора Cal,aTI1, гърбави., КрIJБО

I~paI\1I 11 въобще неДЪ.1ГОВ'ЬЧIIII. 'I'al\R Сt1\ЩО 11

за това" 3UЩОТО изъ между ТБХЪ има повечето

б'hДНИ, nOHTO не e41~ 'МОГЛИ да се оженнтъ по

С.l1lдствие ОТСd)ТС'l'llпето HtL l\Нlтериа.тIНII сред

ства. JIзв1Jе'l'НО е .. че б"ЬJ.НИт11 хора С.У! ПО,1,ло

iБснff на е31Ьртностьта ПОRече, ОТЪ !\O.11,OTI) 60-
гатпт'Ь.

Това раЗСmждение, КО..1КОТО то И да се по-
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!\азва правдоподобно, то, при все това, не из

държа l'рИТИRа.

Преди нсичко справедливо ли е, че n\енеПIIТ'h

хора С& най здравит'Ь? Разбира се, нс') - нап

3.J.раВИТll се взематъ п отиватъ пъ армнята

l\aTO сълдаТII, а останалпт't, отъ ItОПТО попечето

не С& способни за това, оставатъ като канди

дати 33. жеНllдбн,""ИЛИ вет.у,пванйе БЪ браI\Ъ. Не

способни за ВОЙНИЦII') т11 l\Ioгп~TЪ да бd}Д&ТЪ

с[]~собllЙ 38 женпдба. 'J'ъп щото пъ тон сду

чан 113ЛIIЗ3, че се женнтъ п пай СJабит13.

Още съ по мадка точноеть MOilie да се каже,

че жененит~ С& най богатит~ хора. КоП може

да опреДrf)лИ Еодпчеството на мnтернаЛНIIТ1)

cpeдeTBa~ RОИТО c~ необходимо nУЖ~НИ на чQ

n1>I,a за ВСТ&ПRанието му БЪ БРЗI\Ъ? ~Iдадежъ')

}tоито нма на раСПОJlо;:nенпе, за удовлетворение

H~ жизненнит~ сп потр13би, доходъ отъ 3000
лева, се счита- за твърд'!; б1Jденъ JI не пъ , по
ложение да. DСТtI1ПИ въ браБЪ') а този') който

работи поденио 11 съ l\laJ1na заП~1ата, не за

K&CH~Ba да начене семееНЪЖИБОТЪ. Тика1ЦОТО

този въnросъ се р1>шава въ ОТНОСllтеленъ

С~lИСЪЛЪ.

В'ЬРНО ли ще б ..1)де, 81\0 се l\аже, че най бllд

ната часть на населението е неспособна за

ВС1'.r.пвание въ се~lееllЪ ЖИВDТЪ? Тона НПЙ не

знаемъ, но наi\JЪ е изв'nетно, че у нен частъ

д'Ьцата биватъ повече, ОТЪ !\ОДКОТО У заМОjJ~

ната, JI никой не ни дава право да утвържда

ва ме, че J;Ъ б1>ДIlата чuсть ОТЪ насе.1Сl1l1ето

blладежпт'fi по P~ДKO nет&пnатъ пъ бракъ.

Онона, което прави браЧНIIН по"боръ Hecuo
собснъ да облеНII ЗГОДllОТО положенпе па ~J\eIJC

НПТ'Ь') е rOJI'tMaTa емъртноетъ :\lеп\ДУ 1J;1.0ПЦnТ13.

Теорилта на браЧНIIП подборъ се OI\a3Ba. съ

вършенно безсилна въ uблснени~то на това ПВ

Д~Нllе. ВДОВЦllТ't СЪС'J'ов.,нватъ e;I.Ha чаеть отъ

щаетливптt IJзбраlJНИЦИ за брачнил съюзъ ; тl1"

СD?Р1э"ъ 'l'азп теорпл, ПРlIнадлежатъ БЪМЪ най
доората часть отъ населението. 11'1 при всичко

това, TD не само че не уяиратъ пъ по M8.1I\O
(\ОЛllчестnо, сравнително съ БИGерит't, НО, иа

ПРОТIIВЪ, въ още повече, неже..111 Т'Ь311 ПОС.11>д

ПlIтll. На БраТI~О I,Rзано, брачния ПО,1.боръ може

нъ слаба степевъ IIскусственно да HaMa.'l1l

еМьртностьта l\1СЖ,1.У шененит't, 110 TOU е днлеRЪ

ОТЪ да оБЛСНII р'tчеННИТ1> гол1НIIl раЗ.ПJl:П. ТО"
ПQЧ'Ги че не обисинва дая.~ зпачите.'Jната C~II)pT

НОсть ~Jежду в).овцит'h. Зи. 'l'ona тр-tбва Аа се

прнзние противоположното ДfНiззате..1СТВО, то е,

че праВlJлноетьта на се~Jеi1нпл jI\IIВОТЪ с'ьстав

.1Нва за чr.'Iоn1н;а превъеХО:J-ПО YC.10nlle на фи

зическото ~IY 11 IIриветnенно РU3ВlIтпе. Значе·

нпето На това обненение още пunече Cl~ уго

.'I'hмлва ОТЪ това Л.1ПЛНlJе, което произвеil\;I,tJ.

ПРIIСd.тствието на ~'tцата върху Ha[\JlOHIJOCTbTa

l\Ъ:\lЪ прееТd1Dленип 11 самоуБIIU<.;тва.

ОБIIкновенно се пре"ПО..1ига, че;r;Ьцата, IПiТО Jro
.I1>~1lватъ ГрIIЖIlТ'Ь HU чеJlов1>I\а, Cil\ Д.1ъп~HIl,1.0 ГО

тикатъ въ Olne по гол1аtll бt"еТВJl1I JI по CIfJIIO

да ГО принуждаnатъ }tЪМЪ 113RыlпRtlпIIсcпа (]рс

СТ,11ПJlенилта 11 самоубиliство. ]Io топа нс е

истина. tlедоn13КЪ много по p't,1,KO ПРllб'tглн.

I~Ъ31Ъ самоубийстnо тогйnn, !\огато на него "H~п\1I

ДЛЪЖIJОСТЬ да ВЪСПlIтпа Д'1JЦR, ItOIJTO ГО JT'bl11H

ВUТЪ въ неговит't трудове 11 го J.1еСlJlIватъ пъ

I1сп'ЬлнеНllето на таЗII му задача. Това 111111 11:1

дпме отъ циФрИТ'fi, сд1>довате.'lНО, ОТ'Ь n0..10if\lI

теЛНIJТ'Ь наб.IlЮ,1.еНIIП. В.1JIянпето на ,'I,'tцнтn. nьрху

I\ОJ1l1чеетnото па самоубийстватае 'J'HI'OnO, щото
отъ е,1.IIII'Ь )IПЛ.1ИОНЪ съпрузи, БОIIТО IПJатъ д13ца"

се са~lоубllRатъ ca~IO 205 ДУШII въ го;r,пната;

отъ с ..})ЩОТО пы\ъ I\одичестпо СЪПРУЗII без,:tТНII

, свьршна.тъ съ самоубийство двойно повече, а

именно 470.
~IеЖ,1J" вдовцит't са~Iоубийствата БИRатъ д.nа

или три ПdiТН повече, ОТЪ колното меж,1.,}" же

пепит'!>. При констатираЯllето на ТОЗII Фаl\ТЪ,

НИЙ C~Ie Д~ЪjJ\НII да IIMH3Ie пре~ъ ВIJ,1.Ъ 11 ВЪЗ

раетътn., Бонта нма ;J.OCTa знаЧJ1те.пнн RJJHllIlIe:

И3В1iСТНО е, че етарЦIJТll (СОI1ТО по ll1н\огашь

T3lta С& привързани }\ЪМЪ зе)IНIIПТЪ ЖIIВОТЪ)

много по често отъ ~IJаДIlт1l наЛ8гатъ p.J.l\tL

върху сп. При нсе това Jl3ЧllсзеJ1l1ето ПОt\uзпа,

че РВЗ..'JlJчието В'Ь възрпетьтn. IIC,1.0CTA.n t IlIO об ...
ffснлва разликата пъ ЧIIС.10ТО на Сfiм())'бнliстлата.

ТУIН\ е твьрд1J ЧУIlСТНlJте.1110 JJ.'III1I1JH'T() НО. Б,'I.011

C'fIJOTO 11 е"иночt'СТЛОТО. '1'0111\ JI..'IIHIIIIIC СС JJpO

ллллн. НЪ r().11HIHT3. рп 3.1111\а, ltOJlT{) OT,\'!)JSI 1\ДО"-

~ цит'Ь съ Д'Ьцn. отъ БРЗД'ЬТlJlJт'J1. ВЪ 1I1_1)HIIH с.'у

чай ипfi JJuБРОllВt\~JС r)~f) CH)IOy611i1CTBfl, а JI,.

ВТОРIIЛ~ },огато семеЙIlIl:I очаг'Ь С c~Jnl)pI1JCIIHO

I огаСllазъ~ пnнсче ОТЪ 1000.
jКепит1J, сраННlIте.11l0 съ M,V,iliCT'b, С,У. по МВ.1IН)

ИНК..101ItJI1 на С3i\1()убнЙства. ЦпФрпть, ВПИТО по

ннзнатъ I\О.1l1чеството на са~IоубlJйстпата~ICiJ;;lY

1 Тl1ХЪ, С& по Ma.HOI. Но, ПрlI нсе TOBa~ на тl1хъ

още по наг..1'Ь,\НО се заб'h.'l1>Зви. БJаготворното

Д1>йствпе на се)lейството върху че.10п1>чеСI\IIН

жипотъ: т'Ьзи I~ОПТО IIматъ ,\ъца се ca~H)}"'611
nа'lЪ три IJ.t\ТП по ~ta.1I\() ОТЪ беЗА'ЬТIНlт11 (4;;
Самоубийства на ~1'tCTO 158), а n;J.ОnIlЦИТ't, за

ЕОНТО грпжата ВЪрХУ nЪСПlIТ311IJето 111\ ,'I.11HaTa
е съе.\инена СЪ особеПНII Мt"ЧlIотпtl, uпватъ по·

привързани Бъ~tЪ а;впота, ОТЪ I~O.tI\OTO Т'tЗlf,

ЕОIlТО С,\\ нзбаRеНII отъ Tal'tlna. грпжа (10-1 са
310убllпства ва )I'bCTO 2:J8 - у 6C3,1,'b1'1I1IT't).

IIзс..'I't,1.В3.lIl1НТD. OTIJOCIITC..1fJO I1pecT,f,n.1CJlIIHTНo

;I.зватъ С~I't,1.'уЮЩIlТ'h срнBII11Tt· ..11J1I рС:1)" ..1таТJI :

зна.чпте.1НО ЧI1С.IО прест,ъПJСНIНI (-103 на С;1.tlI1Ъ

МIJJ..1IJОНЪ) -се Jl3BbptUnaТb о'М> )I~,З"С;I\IIТ-Ь.

lIз~дt;r,ванпето nOli() зг.И, че топа J\О.1IIЧССТВО

записи отъ въарастьта. 11 на IICTlIlIH, )1 ..1О ДНт11

хора бпнатъ по IHII:..IOHHII I;Ъ1l1·Ь IIЗВЬРШR3НПСТО

на. раЗНII прест,ъП.1СНI1Л, отъ (,О..1I\ОТО nъзрает

ниТ1>. 110 защо баЩIfТ'Ь на c~)teilCTHn 1J3RЪрIП

ватъ СН310 186 прест..Jaп ..1еНИf[') а UC3.1.t.TlltJTll

287? Зu.що С,'fiЩОТО раЗ.1IlЧl1е, )lаl\НРЬ 11 JI'Ь по

ма.1ка степень, се за61J.1'tзва також,1.'Ь 11 у n).on~
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ЦIlТ13? IIe за топа ..111, че постоянното ПрИСffiТ

ствпе 11 I,ОIJТрОДЪТЪ върху семейството УАЬрn;

ватъ чеЛОn'fll,а, IHH\TO отъ И3Rьршнзнпе на пре

СТn)П ..1еНIIН, ти (,а 11 отъ самоуБИllСТВО? jltенит't

С,У. ПО 1\10 ..'11\0 IНllЦIОННII БЪ~IЪ прест&п ..1еНIНI') отъ

I\ОДКОТО м,1)шетtД. Но I1a~ltpeIIo е, че O)ll~(J\t!

IlIIТ1> беЗДrfiТНИ жени ИЗБършватъ преСТd1плеНИJI

.lInоПно повече отъ ТtЗII, !\ОIlТО И~Н1ТЪ семей

ства. IIСl\ ..lJО'lение правнтъ nДОВИЦIlТ't съ д'Вца.

Но не Ерайпата ..111 НУn\,,1,а ги Rъnож;r.а пъ пре

С']'if)П.дснпн? Kan'fO JI да е, по топа ис(\лючение

е незна чите.1НО (44 преtт,v.пленпн се IIЗllЪРШ

натъ отъ ll.lОВIlЦIlТ'В съ д1Jцн, II 3,j отъ без

Д'J)тнит1».

OCB~HЪ това единственно пск~юqение, ВСИЧ

I\IIT1> ;:.аННIl с вид,13те..IСТВУ ватъ за преИ1Jуще

ството на' 6рачнил съюзъ; T't доказватъ, че

бракътъ уяеJпчава продъдженпето на челов13

чеСRИЛ животъ и отстранява отъ че..'Iов13I\а 60
.JI'ЬститD, зудостьта, бол1>знеПНllт1> п прест&пни

IHlI~~10HHOCTII. За ']'ова ний сме въ правото еп

да го lIар1>чемъ (\дно отъ добрllТ'n основаниа

ва. ПОВlJтt обu~ества. Безъ СЪ:НН13нпе, той l\lоже

да б.f.;1.е организпрапъдругонче, 11, разбира ее,

че HccupaHC,.'J,JIJB(f Сс\) бllле З.l0СДОllплта nьрху

~I}' въ плето ни JlПДIJВПДУН.1ППТ'tинтереси. Т.УJtЪ

IIН"IJRIJДУАДIJIIТ'h IIнтереСlI tЪОТВ'Бтствуватъ на

оБЩlIт1;, (С.lI",)са.)

~~

лtчебна диетеIика.

Onlo Ilpojj. (/). I/t)(jll.

Храна при разни болtсти.

До сега наъ ризг.а"Ь;J.nа хъ БО.ТJ·ЬеТНО.'11JчеБпо'Го

употр-tб ..1еПllе на дпетаТtl, 11 C~ старалхъ "а 00
аСIIН, че нпп МОтемъ бднгод'tТС.'IIIU да НДJlле~lЪ

nърху раз:rНЧНlIтt болrfiс1'П п()среДСТRОМЪ СЪОТ

в'l>тствеНIlОТО И3~11JнеНIIе I,олпчеството 11 I~аче

ството на ВНQСИ:\lата храна. А сега ще раз

гл'tдн~ъ ВЛlJнпиt:То на диетата при Л1>Буванпето

на раЗЛИЧВIIТ't БО..'I'.I3СТНlI съеТОННIJН въ пищева

IHITe..1HIIT1) органи. Въ тtзп с ..1JчаIl хрнната,

ВС..1.'ь,э,ствие JIепоереДСТВfIlВОТО й допирание до

БОJнит:I> органи, се ПВIIва съвършенно пt=\iI\IНL

лри ..11Н;JЕанието, II не Тр'Ьбnн. да пп обвпнн

наТЪ въ f]РРУJН~.1I1ченпР.'I HI\O Баа;t~~lЪ, че въ по

;J,обlllJ случаll rnоЙСтнсннат<l. ;J.1I~Ta )Iоже повече

,1.а напрнnu, НТЪ !iO..lliOTI} В~~ВЪ:НIОi1\нпт1J ..,'ь

карстнз, IJ че <.н;о на диеТата не оБЬРlJе~lЪ HJiK

HO'l'O HJlIJ3H:l.HI1~, ТО .J]'tБарr1'вuта ~ИМО въ Р1J,1.I\П

случаи ~]огd-.ТЪ да прПНtlСlhТЪ ЩО-ГО;J:Ь родза.

Като ПРIIСТ,})Dва31Ъ сега I,ЪМЪ раЗГ.'l'.Ь.1.IНtн(]е~

ни J-;ъвъ IJО,1.Ъ xIH:lHa съотв'Ьтстну ва нап ~lПОГО

IJa раз ..1IJЧНИТ't C'l'pa;t.aHIJH В'Ь п()щеваРI1теЛIIПЛ

lн.1ва..1Ъ, н~й рааумно ще б.\\.1.е. 3(\0 ПрНЗ1Jнемъ

за Р,ЬКОВОДСТВО туп В.1ииппе, !,ОСТО lН1 3JIlЧНlIт11

ГРУППll храни ПРОllзвеiIl,1.а,тъ ни, ЖIIВОТНUlI ор

гаНIIЗ'М'Ь.

Назначението на стомах:). с да растварн а

З0ТННТ'Ь вещества, а тъп IH1TO жпвотнuта храна

СЪ,1,Ърil:а в'Ь особенно ИЗОUIJ.,Тllе Th3I1 пещестпа,

то T-n HaIi много I,аратъ този органъ да работи.

Граха, боба II други шушуЛI\ОВIJ ПЛО,1,ове съ

дьржнтъ, пъ сравнение съ другит'h р(t<:~ите.'JНII

храни, най много азотни вещестпн,; RС ..1'Ьдствие

на това 'l''ll ctY., IlaRTO ни :rб1iждапа за това

вс1НiиД,пеПНiНI опитъ) най заТРУ,1.l1ителпп зи. сто

маха отъ пспчнит13 други Р·IСТИТ~·ЛНП ПРОДУКТИ.

При тр13СI\fiВИТ'13 II oeTpO-ВЪСПfl.'IИ1'еЛIJIIТ'Ь 60
лtСТII, и въобще въ БСИЧl\lIт1J Т'])ЗИ С.'Iучн,п,

r,J;rВTO се заб1i.l13зва О1'с&тствпе на ППЩf!llарп

телната сила, не само че IЦ~ б.r.де СЪВЬРПlеНIIО

безполезно да прпе~lаме въ стомаха сп СПО1\РЬ

ватата по r()p't храна, во даже ще б'УI]\е ПО.1JО

iI\и'rелно вредно, защото ПО:J.обна храна, нато

оетане въ стомаха ни нс С)I1JлеН8, сама стапа

ИСТОЧНИБЪ за раЗ,1.рвзваНIJН и разстройства.

В~л'Вдстние на 'l'OBa храната въ по"обнл СЛУ

чnи тр-Вбва да се ~ЪСТОII отъ таlПlва предмети,

:като БИФТfI t), СОНЪ отъ J спарено ОВЧИ, тел~шкО

или отъ КОКОПНiИ м13со"} сурна"ка, пача ОТЪ те

леШI\П I\paIH\., брtlШНfIНII 1l~ТИЛ, ЛЧ3JНIН}. BO;'U,

оризена чорбо" ВОА8. ОТЪ замъr\ъ (гумыи араОll

нумъ) С()Jtъ ОТЪ раЗ:IIlЧН1f плодове, Htl0p. ОТЪ

JlИl\10На.") отъ ПОрТОКН.1I1 (ВЪ вид,ъ на ПIIТИСТН),

ПИХТИИ отъ плодове 11 Т. Н. Азотната храна,

пато остава;нъ па страна Д.У~IИТ't~ КОНТО ще б.f)-

'1I.N,ТЪ ·'RаЗ3НII uротивъ нен,.-за·- Д'tто .ослабва сто

маха, ще 6d\.!I.e вреАна въ таhипа случаи оП(f~

за топа., защото даже тя 11 да се см1Jле и

всмуче пъ. стомаха., то чрезъ превръщение би

дa~1a та[\пва прuдукти, 1\0111'0 ще иснатъ YCI~..'IHU.

д13нте.'IНОСТЪ ОТ'Ъ ИСПУСl\атеЛIНlт'h жл-t311. l~ъ

']'1>311 С ..lучаlf, l,oraTo ~10тeI\1Ъ да допустнемъ по

гол1Н10 рззнnобразпе ВЪ :храната, може~JЪ ~a

дава~lе на БО..'Iнит1> l\IЛ'БI\О и рохави яйца. Хл'Ьо

ната пихтна, I~ORTO се прпготна, ~aTO OMel.~Hei.\l'b

хлrtбъ нъ вр1>.,1а вода п да го раСТРllе~lе чрезъ

СПТ()~ ТЪП Сlf)ЩО е напълно ц-tльсъобразна

хрина, прп ПО,1.0БНlI условиа; ти може да се

приготви пе ca~10 въ во,\а, но и ВЪ мл1н\u. По

noe.'l'b, спор1>д,ъ обстолтелстватн" l\10iKe да се

,-нватъ 11 1'ВhР;I.И' веп(еетпа, но l~aTO избираме

т'tЗII~ I,ОИТО .чесно се е:UИ.1атъ въ стомаха, напр.

ОрИЗЪ., CHrO., Х..1'hбъ, иичница съ бра ШИО., сту

денъ сухъ х.,130ъ I1 ..11f опеченъ на Р'ЬЗ~НII, конТО

преди U;J.енпе Тр~БRа "а. се IНi~lокрflТЪ. С..11JД'Ь
ту iI 1\10з,е да се ПОЗНО.lIf 11 риба. l~ъ J Tal,I1BCL

случап рпбатз тр1)бва. да ~e ВНрll, а пu l\Uo сс

пече. Отъ n~ИЧl\пт1) риби l\Jерлана нап .'IeCI~U сс

C~lIfдa В'Ь ("TO~laxa. КаТО захиан,у,тъ СИ ..1II'r'h ва

болния .l,ft ее пъзнрьща'l'Ъ, може да му t=e ДёlBa

тогава. те.lСШlаг ItpalHi, I1И..1ета, :I-IIВ(IЧЬ, по~..11t
"а пре~]пнемъ RЪ~lЪ M1:H~OTO') naTO захване~lrь

отъ ОRЧИТЗ.

1) Г.l'tд. Cl3дравне», 1886 г., сТр. 111.
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Нъ тtЗII сл.vqаи~ гд1>то СmщееТRуна хрони

ческо разстройство въ пищеварптелнит't СИЛИ,

напр. пъ случай на оБИI,новенна диспепсиа

(разва..1ено храноемлtние ВЪ СТО;\lзха), на

значената за бо ..IНИН: храна тр1>бна да ее СЪСТОI1')

I\ОJlI\ОТО се MOiI\e, отъ танива пещестна, I\ОПТО

той по добр't понасл; а необходимото въ ТОЗI1

случаи знание се добива, разбира се, ОТЪ 0

пптъ. Като отб1>ГВR~lе всичко, Еоето СС МlnЧНО

смила, 11 I\aTO OTCTpaHHBa1\Je отъ диетата 'l'ы��

с,v.що 11 тови, ноето причинява отвращение у

болниа, което даже само по себе сп може да

l1реДПЗВИI\а разстройство въ стомаха, боднил

трrtбва въ с&щото npt1\le, ПО BЪ37110тHOCTЬ~ да

ее .придържа О НОр~fалната храна. ~lHOГO ПА1ТИ

чоп'ы�ъ,, I\ОИТО С1'рада отъ диспеПСИfl, приема.

съв'tТII "а оставп тази нли онази храна, тъй

щото съ теqе~йе на времето HaBIII~B{}, да се за

ДОlЗОЛПВu ИСI\лючително съ течна храна. По

добна дпета) сама ПО себе сп, ~Iоже да умали

IJ бсзъ това пече ОС.llаБНflлатн. CII.Ht IIn' CTO:.\taxa.
rT03fJ органъ, I\ато не работи, става все по

СJlабъ II по-слабъ; БЪ С.f.щото npe:\te на него

вредно дtйствува и лошото храненпе на орга

низма. Приготовллеl\lата за таНIIва БОЛНII храна

тр'tбв3. да БJ1)де ROJlI:OTO е възможно по-проста,

J\al\TO по ~ВОЙСТRа1'а си, тъй и П() ПРПГОТВfI

нието си. Храна ОТЪ различни nП;J.оnе овчи

~lEco С ОТЪ nСИЧIНI най добра JI чеето IIПI,3J\Ъ

не затруднява СТО1\Н} ха, ],ОЙТО е;J.ва~lЪ съ M,1'.I,a

понаел говеждото 1\t'hco. КОКОШКИ JI ДlIВIIЧЬ ТЪЙ

с,у.що ЪJOг,1)Т'Ь да се назначатъ, MOil-:е днше 11
б13.1Iu, риба (варена Ндll печена), напр. мер ..1ННЪ,
морский НЗl1КЪ И Т. п. (само tpeCI\a-lIе). СУХПJI

ХJl'Ьбъ И печенит'Ь хл1JБНII р'ЬзеНII, I;артофела,

ориза и раЗJIИЧНИ1''Ь братннни нстьа Тр1>бна да

б,1)Д,v.тъ представитеЛII на растителната храна

пъ подобни случаи. l\Iазнит'Ь съt.:таВНII части

ва храната пре~Iннуnатъ презъ стомаха JI се

обрьщаТ'ь въ емудС 11 11, Т. е. стзватъ СГОАНП за

да" се ВСl\lучатъ БЪ тънкит1> черва. AI\O ТJlЪ

етит'h вещества Ст съвършенно прtСни н al\o
се приематъ въ потр't6но Rоличество, то T'h
отиnатъ въ червата, безъ да ОRажатъ н1;каБВО

R2Iиннне на CTO~laxa; но а 1\0 се Прllематъ въ

JI3JIJШНО RОJlичество,~ то T't ..1есно прпчинлватъ

Dогнуснванп~ 11 поврьщанпе и посл'h, nсл1>Д

Ствие В.rIlIннпето ИМЪ на червата, нвява се диар

рея (СЮРГЮНJlЮI\Ъ). ВС.11>ДСТНllе на това всичко,

],оето съдържа ~lазнп вещества 11 I,oeTO е било

печено, напр. раЗНIJТ'Ь баници (ПИТИ) 11 Т. Н.

причинява вреда БЪ Т1JЗII слу чаll, гд'tто ппще

варите.1ната СЙ.1lа на CTO:\laXf\ е недостатъчнО

развита. Тl1ЗII ЯСТЫI, ROIJTO с,ь сготвеНII отъ

Jl'hCO, ItOeTO е бива.10 два п.v.ТII на огънь, тъй

с,у.що не съотв-Бтствуватъ за ;J.lJспеПТlIЦИТ'h, а

IBleHHO затона\ защото ПРОДЪ..'liJ\l1телното B.IJJf(
ние на огъня n3~JllHHBa Т.1IЪСТIllIIIТ't, I~ОПТО се

наМllратъ въ пего. ОСВllНЪ топа, :\laC.10 1[ nc'hI\O

друго ыозно -вещество, поето е J"cn1J..1o да гра-

~ нлс-а ~ TBbp;r:t .'Iсено рnзстропва СТО~lашното ПJI-

щеR~реНIJе п ПРIIЧlllIПВа. жега (orHeHI:a). ВС.1tз.

I ствпе на това отъ tH:\IO себе СН се разбпра,

[ че RC'BI\O маЗА€) лещество, ноет() е УСП'ьЗО :.\1:1

, IН1рЪ маЛI\О да граннеа, пе Тр'llбва да се уоо

! 'l'Г'hблпа отъ хора \ етрi1да IОЩЙ 01'Ъ ДIIСUСIJСlllI.
I Още отъ ,'1,апно с 113BtCTIIO, че пъ С.1учаll на.
: оБIIIНJонеНПII заппчаНПff ПО.lезно е да за ~l'Jala

I ваме бtдйн Х.1'Вбъ съ черъ. ТрllчеНIIТ'Ь чаСТIlIfI\П,

i l:ОПТО се на:\lпратъ въ посд't~IJПff х.з'tбъ, ],ато

! неl\lОГJYtтъ добр1J да (~~ С;\IПДRТЪ, д:ti1стпувпт'Ь

въ l\ачестпо на меХtllllJчеСI,О раЯ,1.ражеПllе, },ОСТО

се нвлва че(;то l-:ато необхо;r.пмо по~БJ"ж;r,аI1IIС

за iI\..1'Ь3ИТ'Ь Il )Iишцптt I\Ъ:\lЪ по ,~неРГlIчна ,,1)11
телно~ть; 11 за. това по;r.оUеllЪ Х.1l'Ьбъ може да

отстранп ~аппqаllllето нъ ВСПЧfiПТЬ т'tЗII С.Т'\'"

чан, ГД'ВТО се заб'Б..1'tзпа I\райна мьрзе.'IIIRОС~Ь
:. ВЪ работата пи. черnата.

Прп дизентерията 11 ,lpyrH нараННПППП:I пъ

~ черната, трtбва. нап rO..1'D310 ВНIВIаПlIе ;l.а се
I обръща Iltl, храната. Прп това пре;r;1I ПСIlЧI:()

I тр-tбва да ДЬРfl\IПIЪ черната пъ ПЬЗ:\10iI,НО епо

I !\ОЙНО СЪСТОfiнпе. XpaHUT<l трtбва ;(а се (;ЪСТ()П
ОТЪ та1НIпа ПрС.1меТII, [:опто CJ1\ 113n'ficTHII по

своето е ..1n.бо Бъза)" ,1. 11те.,110 11 раЗ,\РП311IJТС.1110

Д1Jiiств пе 11 а. л 11гаnIIT't обn11 n1: 11 11 :\1ус (,.,....111 tlT'n

B.LH11.lJa; С.l'Ьлопа.те..1НО, пъ TtlI:nna. C.lJytli.lil О'Г'Ъ

}Н~ПЧI\О нап Аобрn с ;t.a у IIOT1)'b6HBa~le ftl.1'IH~()~

рибеllа. пu.чй 11 РПЗ.1ПЧlll1 БРОIJIlllltlll ПР()ПЭВС,1.СIJII;[,

rt1еж.ху I,OIlTO осоБС(III() BlJlI)lallllC заС.1)"iI\fJl\ ()Рlfаа.

С.1'h;l.Ъ ту ii :\IОiI:С31'Ь ,'J.tl пр сн ор.у, tJ а ~H~ JI i11~a.. G"J).1a.
рпба, о(;uБСIlIJО МСР.1НtIЪ 11 ~lopcl\lJil НЭrll\Ъ, JH~'11

I\НI,ЪnЪ ПII"Ъ 11ТIJЦII, особенно 011101, IJH. Ja)IITO

l\1'llCOTO сс ОТ.1I1ЧПnа. СЪ U'h..lIJ1ra; осВ1НI'Ь топа.

~10же~lЪ да преПОр,fа1JUМС 11 пр11СIIО ~11JCO, осо

бенно ОВЧИ. СО ..IСП(lт1J 11 су ПIсппт11 M'fiCIIII Х раllll

тр13tJпа да се СЧllтатъ за. СЪВI,РШСIIIIО вреАНJI.

Вре,1.НОТО IОlЪ В.1IIпние се нnлпа ТБър,,-t C(,OPO~

11 ВИЖ,J,а се ; то Зi.lВIIСII ОТЪ топа, че Tt ТПЬР;J:I.

м.hЧИО се С:iIII."'Iатъ въ CT03Iaxa JI по ТUI\ЪЛЪ l1а

чинъ ПрПЧlIнпnатъ СII..1НО Бръвообро.щенпс по

всичкия ппщевnрпте.Iенъ !\апз.1Ъ. Въ с.VtЩОТn

вре:\lе тр1>бва строго Аа IIзбtгва~lе nСIlЧСИ П.1{)

дове II сочни ОnОШКII, за IIСН..1ЮЧСНltе БР31l1на

ния йартофе.1Ъ, БDЙТО често не преАН'

Вьрху з~боболието.

От;; //. А. J1!Jm.f('pt1"

(ПРОдЪ.lза'IIIIС. ')

3.У,БПТ'll с,ь на" TBLp;J.I1T11 чаСТ11 Н3. ·н~.,nп111IС

с}.ОТО Т·Ь.10. Тази ПО ..l0nПIНl. па :llr.ба~ I,()ЛТО rt.~

във"пга свободно 113АЪ нl1I1ЦIJТ't, С Г.lаДБа 11
б'Ь ..lа. п нарича се :1 .\", 6 на 1\ () Р () 11 а; Аругата
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половина, ПОНТО е забита въ челюстъта, е по

жълта If не до то.,кова Г.iIад[\а и нарича се з .v. б
и 11 Й R О Р е НЪ; сре,'l.нлта т. е. оная часть на

l\орена, конто започнува отъ l\ороната н е по

Нрllта ca~lo ОТЪ R1>НЦИТ'fi 1 нарllча се 3 & бна

ш 11 Н.

31f\бътъ СЪСТОIl ОТЪ трп елементи: з&бна Ila

терlJЛ, глечъ 11 цементъ. 3&бната материл 
средната ча.сть на 3d\ба - е сиин· б1>лз И при

Jlпча на l"е~еФътъ; тн служи за основа на дру.

Гllт'h Чn'СТII, Ilма ФОР~Iа на цl1.1И1l з.r-.бъ и е

праЗ,1.на въ средата') а на ДО..1у') Т. е. на нрая

на корена., отворена; това отверстие нарича се

з,у.бниЙ о т В О рЪ; праЗ,J;нината отъ отверстието

до шипта нарича се 3 mбни Й Бан а JI ъ, а отъ

тамъ на гор1> нарича се з & бна пещ ера.

Презъ този отворъ В.!Iизатъ въ 3diба неговпт1J

нръвоноснп C~ДOBe и нерви. Горията часть на

з,,,бнпта материа, T~ е. короната, е покрита съ

б'tJlО пещество, което ПРИ..1ича на порцеланътъ

11 ноето е ЪJНОГО твьрдо; това вещество е паI\Ъ

об.Jtечено съ тънъкъ покривъ, RОЙТО е ОТЪ спо

1U11н,У.тип още по ТНЪРАЪ' 'много ГЪсТ'Ъ, Г..1адъкъ

JI се нарича з." б н n й г JI е чъ. r Jlечътъ е при

IllПЯТn много тънъкъ, постепенно се ОАебелнва,

тъй ЩОТО на ВЬрхътъ на вороната е най-де

беJlЪ 11 най твьрдъ. Долнята часть на З.J)бната

материя, Т. е. пореllЪТЪ, начинаПКIJ отъ шията

е ПОRрИТЪ постепенно съ по твърдо BerцeCTBo,

тъй наричено UC~te"n ~ R()ЙТО е ваЙ-тънъ1.\Ъ
при ШlJпта, а най-дебелъ при з.ъбнпИ отворъ;

ТОЙ има жьлтъ цВ1>ТЪ, е грапавъ 11 много при

.II1Qa на l\остьта. ~aKTO вече Гор11 СПОr.I1Jнахме,

B.liTp1J пъ з&ба с.}\ на~lира каналъ, на който

CT'hHHT1l C31 П~)J,РIlТИ съ тънка ципа, вонто въ

ПРО;J.'Ь..1жеНlIе етапа по дебела и поврива Зdiб

нйй Rоренъ ОТЪ въвъ. Тази ципа, тъй нари

чена надкостна или з&бокоренна ципа, е пре

ПJIетена ОТЪ маJlRП артерии и нерви, а повърх

ностьта й е снабдена съ TBЪP~~ ма~RИ влаЕна,

ROI'ITO отъ една страна ВJIпзатъ ВЪ з&бнпт-Б

Аупqпцп и C31 проводници на хранотеднит~ не

щества ВЪ Зmбит't, а оп lI.руга страна, т. е.

таи часть lIа ципата, която се намира въ Зmб

виа БаН8..'lЪ, е толnозъ т'tспо съединена или ПО

такъвъ ~аЧIIНЪ ПОБрива зв.бпиЙ нервъ, който

занииава ц'tлото пространство на 3tJ.бниЙ 1\а

наJlЪ, щото не е възможно да се ОТД"ЬJIИ отъ

него., 11 ТЪЙ нервътъ заедно съ ципата пре~

стаВАлватъ едно Т~ЛО. ~ пакъ горнит~ B~aKHa

11а тан часть nтъ ципата, колто покрива ко

рена отъ вънъ, В.!lпзатъ БЪ ~УПRпт1i на челюст

ната Боетъ п по тол начинъ зit}бътъ е укр1>

пенъ въ ЧС.lЮСТЪТ8.

O'rЪ тукъ виждаме, че вс11ин зв.бъ, даже п въ

здраво състонние, се клати; но степеньта на по

IH\.!IKOTO ИЛИ по значително КJlатенпе на Зffiба

~JaBlICll отъ Д"Ь.IЖlIната п ФОР~lата на з&бнпи БО-

F.к;l.АJIторъ-IIЗjJ.АТЕJIЬД-РЪ Б. А. ОИС'Ь.

ренъ, I\al\To и отъ дебелината на З,f.боnорен-

ната ципа. (C.fТьдвa.)

OBHBJIEHI!IH.

РУССКIЙ МАГ АЭИНЪ

ИI~ H,~&~lIJQ)~~~&~Q;
ВАРНА - Ш~М:ЕНЪ

Продава по най-ум~реннп ц~нп:

Чаi1, сахn ръ, св'tщlt~ черснъ хайверъ, раЗНII I\OHCCjIBH,

}lа(\аронн, браllНIО, мп рма.:Jа;J;И, l~онФетн, UHCICBBTIf, nlШn'

раЗНII: бордо, Шn)IШ\IIСnО~ рОУ'Ь, IiОНЛКЪ, .1пкерll, бене·

де[\тпнъ 11 др.

Военно Офицерски и СОJlдатсни вещ~, самовари 11 раЗВII

нзд1>лин отъ ВаршаВСБО сре6ро If нике.1Ь: НОЖОВII, НI1.1КII,

жа.IIIЦИ и пр.

Сапуни разни и други U.lfLГО80ННИ н~п~а. Иревати, сто

лови, канапета и г.олутрони• .въжа RaTpaHeHII JI U'h..1П. Гвоз"

ди liОНСIiИ, краСnll (бол), масло и .'1акъ; маЗП,;10 за IJHCTC·

ние разни мета.1И. Аржантинъ за посребрлванис l\JC1":1..111
ОТЪ Аржанъ 1I.13I\e; ОАО~РИНЪ - ц1>ръ за маЗО.11f 11 бра

давици.-Разни .nаМ:1И: за ма.сса, ВНСПЧIJиет-tнни; rop't.'1
ки, нова система: дава много добъръ п.ц),;'dыiъ за РУССlйi1

газъ. Пv.IНИНО, Фабрика Франке въ ЛаЙпцигъ. РаЗНII де

J.eHH пдатна; ф.tане.lИ; разни обуща )I.&ЖКII, даМСI\1l 11

A1JTClill. Разни а.lбуми, 1l0РТФСJIИ и др. Разпи РХI~аВИЦf1:

М48.ШС~И~ ~iНf(·.l\И tt ,,'tTC'KH IJТЪ добра кожа; копринснн 11

B'L~1HeHH разни чора.пи. Землед~лчесии орудия, J~aTO: pa.:r:1,
трiори за трошенпе "укурузъ') жетвар"tИ, разни ЖС.l't31111

113Д'h.1Иll И дго Фарфорни вещи истеилария .

Хартнл, tlсрвенъ воеъкъ и други каtlце.'IЯРСI\1I nO'fp1HJ
НОСТН.

Приема ПОР"'ЧЮl на ка~luани, икопи, ХОРУГВII, OДCiКДII

еВ'tщенничеСКII и други ЦЪрКОВНИ принаД ..1сжноетн, ТЪ!I

С.ж.що BC'hRaKBII ЦЬрI\ОВНИ и уче6ни IШНГII. 3-5

Прод'ьдтава се ПОДППСБата за

"Напрtдънъ"

политически и научно-литературень вtСl"НИКЪ.

Второ трИМ'БсеЧllе.

В. ClНапр'tдъкъ\) ще еъдr-.ржо. за напре~ъ оев'tнъ ОТ

д't.,'ПIТ't: наученъ, литературен'Ь, поетически 11 CMtcoь, още 11
политически JI ще ИЗ.1ИЗ8. по веднажь въ СС;Рfицат30 11,,,
Форматъ ОТЪ една печатна поза.

Цtна за година 12 .пева; за 1/1 rO;J;. 6 ~'1ena; за 3 1!1i'"

ССЦН 3 .'lСВ3. 330 ВЪ странство: за rод. 14 .ICB3.; за 1/2
год. 71/2 ..1ева; за 3 )j'tсецн 4: ..'1сва.
ВсиqGО, що се" отнас;[ до В. "Напр1;ДЪRЪ" сс a~pCCCJlpBn

направо до ре~акцнлта.

Редакторъ-JIЗ,1,ателъ: Д. Иовевъ.

СОФНЯ, 1887 г.

ПЕЧАТНИЦА л. НПТЧЕ, ВАРНА.
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