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На 9 Августъ-27 Юлий ст. ст, - „Св. Пантелеймонъ, ниеивар-

ненци, ще отпразднуваме три праздника: а) Основаванието на пър
вото българско царство преди 1250 г, отъ великия Ханъ Исперихъ 
въ тр. Варна, гдето въ подземнитв дворци на акропола на града -
кулата при „Св, Георги" е подписанъ миренъ договоръ съ византий
ския императоръ Константинъ IV палеологъ и освобождението на 
града отъ византийското иго; б) Петдесетгодишнината отъ освобож
дението на гр. Варна отъ петвековното политическо иго и изгрЪвътъ 
на зората на политическа свобода; в) Праздникътъ на Варненското 
Културно-Просвтзтно и Икономическо Д-ство „Варненски Коренякъ". 

Умоляватъ се всички коренни жители - организирани членове 
на Д-вото ни, неорганизирани и съмишленици, да присжтствуватъ на 
9-й Августъ, въ 8 ч. сутринта въ църквата „Св. Архангелъ Михаилъ" 
на молебенъ-за да отдадемъ предъ Бога нашата дълбока, искренна 
благодарность и непринудена признателность къмъ великия руски 
народъ за дадената свобода и призовемъ Бога и духовния покрови-
тель на Д-вото ни „Св. Пантелеймонъ" да благословятъ нашигв "бла
городни начинания, и на панихида за почиНалигв кореННи жители -
члеНове На Д-вото Ни - да отправимъ Нашигв топли молитви за у-
покоеНйе На ГБХНИГБ души. \ 

Всички организирани членове ще се събератъ въ клуба, и 
отъ тамъ, точно въ 8 ч., въ стройни редове, ще тръгнатъ къмъ 
молитвения храмъ, отъ гдето, следъ свършека на Богослуже
нието, ще се отправятъ къмъ Акц. Д-во „Гроздъ" на закуска. 

Задъ0Ш§§Т@1ШО е присжтсвието на всички членове на 
Д-вото ни. За отсжтствующитй ще се държи бележка. 
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Стр. 2. „Варненски Коренякъ' Вр. 4. 

. -„Нидъ" всичко— 
ГолЯмъ подвигъ е да се на

гърби човЯкъ у насъ съ изда* 
аание и списвание единъ вест-
кикъ. Извънредни голЯми уси-
пия, непоколебима воля и енер
гия еж необходими за да се 
закрепи издаването му. За ни
каква материална изгода не 
може да се говори, зашото у-
:иления трудъ,,вложенъ въ из
даването, нервитЯ, хабени по 
« г о , самопожертвуванието, не-
триятноститЯ еж толкова го-
ГБМИ, шото за материалната 
:трана не може и дума да ста-
ш. Културно-просветното ико-
юмическо Д-ство „Варненски 
<оренякъ", съ издавание своя 
>рганъ, — вЯренъ изразитель 
т сгремежитЯ му—за щастие, 
«е споделя обикновенната ежд • 
>а на българския издатель. На-
радата, единствената, сжще-
:твената, важната на Д-вото ни 
)гь тая обществена благородна 
>абота, е нравствена и тя се 
ъстои въ това, че може да пи-
ае гордо и оправдано чувство 
а привличание много коренни 
<ители, безъ разлика на поли-
ичетки убЯждения и народ-
юсть въ редоветЯ си, които 
тъ день на день се сгжетяватъ. 
1ействително въ последно вре-
ю, се забелязва едно особенно 
живление и желание на нови 
ленове. Това се дължи един-
твенно на енергията, неуклон-
и и постоянна; която се пола-
|а отъ организиранитЯ възра-

ни и млади членове на Д вото 
и. за събужпание, съ живо 
тово, съзнание за правата ни 
зуза и изяснение благороднитЯ 
безкористни дели на Д-вото 

и, и съ печатно слово, което 
еустрашимо, въпреки парти
занското незадоволство, застж-
1ва за правата на кореннитЯ 
чители да управляватъ своя 
упопански домъ, и ноето. по-
тавя на високо издигнатото си 
ламе лозунга: .надъ всичко— 
'деалътъ"! 
1 Това оживление и масово 
рииждание на нови членове 
ь Двото ни вдъхва смЯлость 
з продължимъ идейната борба 
з и следъ тържеството на въз-
деленната ни мечта, която ще 
оже да се оежшестви само и 
1мо съ единодушие, съ сплоте 
ость, съ сцепление между чле 
1ветгь. Надъ всичко — идеа 
ьтъ"! — това е лозунгътъ, на 
зйто ние служимъ самоотвер-
енно, безкористно, който сме 
здигнали въкуптъ, и който ни 
>чи спасителния пжть къмъ 
зпредъкь, къмъ култура, къмъ 
зосвЯта, къмъ стопанско и и-
зномическо подигание на на-
1иятъ домъ. Нека всички ние, 
зренни жители и гражданитЯ 
ьобще, почерпимъ поука отъ 
зеживяното минало на стопан-
вото ни и нека всички разбе-

»мъ, че нашия успЯхъ, наше-
) тържество е въ силата на 
зшата организация, както това 
-тнаги сме проповЯдвали устно 
печатно, а нашата сила е въ 

з-голЯмото съзнание на задъл-
енията си, като коренни жи-
:ли, и въ по обширното об-
}ашане отъ организацията ни 
естнитЯ граждани, освободени 
гъ тяжестьта на мизерното 

партизанство, въодушевени отъ 
нашия светълъ идеалъ и отда
дени на творчески трудъ за бла 
гото на стопанството ни, на ко
ето да се даде новъ животъ, 
новъ тласъкъ къмъ мирн|> и 
тихо развитие. Мислимъ. че^въ 
тия мжчни, несветли времена, 
когато стопанското богатство 
безогледно се разпилява отъ 
разни партизани, които гле 
датъ само и само па се охран-
ватъ, гордость оправдана и 
справедлива, е за всЯки граж-
оанинъ да се числи въ редо 
ветЯ на Д-вото ни, което сочи 
спасителния пжть къмъ извеж-
дание стопанството ни отъ това 
плачевно положение, което ра
тува смЯло, законно за уничто-
жение на партизанскитв ано-
фелеси, които еж впили въ 
организма на стопанството ни 
и смучатъ сочната му кръвь. 
Лермонтовъ, въ едно отъ съчи
ненията си казва: „Народътъ 
не требва да" се храни само съ 
сладкиши, ще му се развали 
стомаха. Нуждни еж горчиви 
лекарства, бодливи истини. По
сочвайте болестъта!" 

Ние сме поставили правилна 
диагноза на „болестьта", по
сочваме тая „болесть", изтък
ваме .горчиви, бодливи истини" 
и сочимъ лекарството. Борбата 
за излЯкувание тая болесть, за 
изкоренявание това зло, требва 
да обедини въ едно цгъло бла
городнитЯ усилия на всички го-
лгьми и малки впфни и искренни 
ратници въ нашия обшествен-
но стопански животъ за търже
ството на нашия идеалъ. Срещу 
демагогията, партизанщината, 
заблудата, отвратителната лъ
жа, введени йъ култъ отъ изве
стни стопански среди, които си 
забили отровното жило въ те-
лото на стопанството ни, ние 
смело, неустрашимо противо
поставяме несъкрушимата ло
гика на фактите, изяти отъ не
говото преживяно, страдно и 
мрачно минало и плачевно на
стояще. 

Предъ насъ се очертава едно 
светло, лжчезарно бждаще на 
стопанството ни. Не е далече 
деньтъ, когато ни предстои у-
пражнението нашето свешенно 
ораво за избирание стопански 
творци, идейни дейци. Нека вси
чки се въодушевимъ отъ нашия 
идеалъ, нека всички признаятъ 
правотата на нашата борба, и 
нека викнекъ, за д а ' бждемъ 
чути отъ всички: •« Н а д ъ вси
чко — нашия идеалъ"! 

За освобождението на Варна. 
Иде съ бързъ полетъ великиятъ 

исторически день за гр. Варна, — 
деньтъ на неговото освобождение 
изподъ вековното иго. Отъ тази дата 
ни делятъ вече осемъ дни. Св. Пан-
телеймонъ е единъ отъ най-памет
ните великомъченици за Варненци, 
които преживеватъ днесъ втората 
половина на своя векъ. На този день 
имъ се смъкна, скала отъ плещите. 
На този день имъ олекна на гърди
те и те си въздъхнаха дълбоко, дъл
боко отъ облекчение, както никога 
до него. Боже, като че това бвше 
вчера 1 Но . . . само за насъ, оцеле
лите отъ тогасъ е тъй. Този скър-
бенъ фактъ пролича нагледно преди 
неколко месеца. За поколенията, по
явили се на света следъ оня великъ 

день, е просто едно сухо, истори
ческо събитие, обикновенъ епизодъ 
изъ живота на народите. Липса на 
ентусиазъмъ, липса на възюргъ 
ни се хвърли въ очите на много 
места-въ България, дето праздну-
ваха презъ изтеклата зима своето 
освобождение. Дори въ София това 
юбилейно тържество не беше пла-
мъкъ, не беше жаръ, а просто една 
обикновена церемония, една без
цветна формалность, овехнала, без
кръвна I . . . 

Да, граждани! Следъ неколко дни, 
на 9 Явгустъ т. г. ще се изправи 
предъ челото на варненци великата 
дата, съ която се приключва пър
вото полустолетие отъ оная вели
чава минута, когато всички христи
яни въ града посрещнаха съ потокъ 
сълзи отъ радость и умиление само
отвержения 114 Брянски полкъ, отъ 
14 армейски корпусъ. Той пръвъ 
разби крепостните врата, наречена 
„Ибриямъ-капия" и смело се хвърли 
въ града съ музика на чело и раз-
ветото бойно знаме, всредъ стохи-
лядна" неприятелска армия и непо
кътната още първокласна турска 
твърдина съ хилядни зинали оръдия 
срещу* гърдите на руските герои. 

Гответе се граждани, поне ние да 
отдадемъ заслужената данъ на слав
ния исторически день. 

.Турците владеха до този день 
Варненската крепость цели 434 г.", 
— казва руския историкъ 0. В. Иг-
натьшъ. — «Те беха въздигналитукъ 
въ последно време първокласна, не
пристъпна т в ъ р д и н а , която сега 
(1878 год.) за да се превземе това 
чудовище—крепость съ бой, съ при-
стжпъ, требваше да легнатъ на зе
мята сто хиляди човешки трупа, да 
се пролее несметно количество кръвь. 
Въ .св. Стефанъ" се уговори капи
тулацията на крепостьта. Отъ 19-й 
февруарий до юлий турците, залос-
тили се твърдо въ крепостьта не 
мислеха и да мръднатъ отъ местата 
си. Презъ първите дни на юлий 
1878 г. пристигна отъ Царигрндъ въ 
Варна дивизионния генералъ Тахиръ-
Паша, съ заповедь да се ускори из
празването на крепостьта, но коман
дуването на последната отлагаше 
изъ день въ день изпълнението на 
заповедьта и мирния договоръ. Най-
подиръ руското командуване изле
зе отъ. търпение и реши да нахлуе 
внезапно въ твърдината съ пред-
пазливость отъ стълкновения. На 9 
августъ (27 юлий ст. ст.) 1878 год. 
сутриньта 114 Брянски полкъ пръвъ, 
а следъ него и другите полкове на 
111-й армейски корпусъ вчезапно 
разбива крепостната врата .Ибри
ямъ-капия" и нахлуха въ града съ 
музика на чело и развети знамена. 
Презъ този день крепостьта всецело 
премина мълкомъ, почти безъ инци-
дентъ въ наши ржце*. 

Отъ подвига на братската армия 
ний варненци, пъкъ и цела Бълга
рия се възхищаваме днесъ на хуба
вия, . обширенъ и чудно кокетенъ 
градъ, расперилъ блъскави, трепет
ни крила на десятки километри по 
бреговете на необятното Черноморе. 

Смущава ме мисъльта да се непо-
срамимъ и ние въ речения лобенъ 
день. Той наближава, а никой не 
обелва зжбъ, нито въ печата, нито 
въ официални места и патриотичес
ки организации за мерки, за приго
товления. Поне ние, варненци, да се 
отсрамимъ, да отдадемъ своята мо
рална дань на великото свещено за 
насъ събитие. Ние сме длъжни най-
подиръ да отдадемъ заслужената 
почить на беззаветно падналите ви
тязи за нашата свобода. И да я от
дадемъ не за проста една формал
ность, а съ пълно съзнание за дъл
бокия > смисъль на тържеството съ 
сърдечность, съ искрено чувство изъ 
недрата на душата ни. Естествения, 
непринудения избликъ на душата ни, 
трепетния изразъ на благодарность-
та, на]признателностьта ни да еж на 
лице, въ духътъ ни, въ настроението 
и въ лицата ни този день. Съще
временно требва да преживеемъ въ 
сърдцето си, дълбоко, съ болка кон
вулсиите на заспалите веченъ сънь 
млади, храбри синове на великия и 
великодушния руски народъ, стопе
ни въ незнайни, безкръстни гробове 
по всички кжтове на България. Да 

се повърнемъ назвдъ, да се помж-
чимъ да изживеемъ великата скърбь, 
обилните горчиви сълзи и ридания 
на стотици хиляди майки, съ раз
бито сърдце и почернела душа по 
изгубена незнайно где, ненагледна 
рожба. Дори не е зле по този слу
чай, — поука и отрезвление е, — да 
си представимъ страшния, мрачния 
образъ на адското, позорно робство 
подъ хищния завоеватель. 

Тържеството на Пантелеймоновъ 
день небива да се устрои отъ тра-
диционенъ обичай, на нашъ кефъ. 
а отъ неопреодолима нужда на ис-
кренно изразена признателность и 
дълбоко поклонение, Да се изпра-
вимъ чистосърдечно, съ вдигнатъ по-
гледъ къмъ небето да изразимъ сво
ята горчива болка за великите по
койници и своето пълно съзнание за 
тъй скъпата наша свобода. Само 
тогасъ ние бихма имали право да 
се наречемъ хора съ [гражданска 
култура, които знаятъ какво ще 
рече святость и величие. 

Наистина, самото превземание на 
Варна не стана съ човешки жертви, 
но такива се дадоха твърде много 
за да се дойде до Варна, за пре
вземането на Добричъ, щита на Вар
ненската крепость. Тамъ се дадоха 
многобройни жертви, много и го
леми страдания изпита отряда на 
генералъ Цимерманъ до като се раз
бие най-подиръ неприятеля отъ нова 
вълна казашки кавалер, полкове1. 

«Подиръ многократни кръвопро-
литни сражения при градъ Хаджй-
оглу-Пазарджикъ (Добричъ) руските 
кавалерийски полкове разбиха тур
ските и арабски многочисленни за
щитници на града, превзеха послед
ния и отвориха пжтя за Варна, пър-
востепененъ градъ съ първокласна 
модерна крепость на брега на Черг 
но-море". >•• 

Тъй пише историята. Тази траг 
гична епопея требва да се почув
ствува отъ насъ, когато утре ще 
празднуваме полустолетието на да̂  
рената ни свобода. Требва да про? 
никне дълбоко въ душата ни този 
день, да се издигнемъ до предъчшгЬ 
на светото чувство и съ благоговя; 
ние да наведемъ чело до земята въ 
дълбокъ поклонъ. Инъкъ ние не ма-
жемъ се нарече същества съ жива 
душа, а само никакви същества, 
появили се по каприза въ природа
та за да се намиратъ и такива по 
земята, безъ духовенъ интересъ, безъ 
горещо чувство на скърбь и ра
дость, които не еж заслужавали 
жертви и усилия за освобождаване'. 

Какъвъ добъръ случай ни се пред
ставя за да подчертаемъ стойность-
та на моралния си животъ, на дей^ 
ность, творба! 

Самозабравихме се наистина I Без-
душность ни е обхванала, и тия ве
лики дни вече не ни поразяватъ сь 
своята святость, съ своя блесъкъ. 
Правовото чувство и съзнанието за 
дългъ заспивать летаргиченъ сънь". 
Общинските управници, погълнати 
отъ други грижи, не намиратъ ми* 
нута свободна да се заематъ за при
готовление тържественото отпраз* 
нувание на великия день — осво
бождението на гр. Варна! Ето защо} 
нека ние, варненци, да се пригот-
вимъза праздника. 

Скъпите жертви, които легнаха по 
поля-брани за свободата ни, нека 
въ тоя тържественъ день събудятъ 
въ съзнанието ни, че ние сме длъж? 
ни сами да си помогнемъ за изди
гането гр. Варна на една висота; 
която заслужва да има, ч*е ние треб» 
вв да съзнаем ь, какво ние сами да 
се грижимъ за всичко, което се от
нася до стопанската ни община, като 
нашъ домъ, който ни е предаденъ 
на тоя великъ день — 27 ювий 1878 # 
и че ние сме отговорни за нашето 
бездушие и безразличие предъ ид
ните поколения. 1 

Паметьта за великаните, които 
сложиха святи кости за насъ ни из-
ведри и сепне усета ни за дългъ й 
отговорность предъ родината ни й 
нашия домъ. Само съ чисти залож« 
би можемъ да отворимъ пжть на 
родината ни между народите. Само 
ние можемъ да завещаемъ чисто й 
честно съществувание светли дни на 
нашия градъ, и на бжджщите не
гови поколения. Шия М. Добревь 
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добитата слава, като определи една 
часть отъ трофеите си за да уве
ковечи паметьта на своя предше-
ственикъ на полския тронъ, следъ 
четири вековно незаслужено мъл
чание. 

Варненската крепость, по силата 
на Одринския договоръ, на 2/14 сеп-
темарий 1829 г. се възвърна на тур
ците. Бедното християнско населе
ние на Варна, презъ руската окупа
ция замина въ пристанищните гра
дове Измаилъ, Одеса, Галацъ и Бра-
ила за да търгува. При подписване, 
обаче, на мира, то се върна обрат
но почти цълото, съ изключение 
само на ония, които беха доста се 
обогатили съ търговия на зърнени 
храни и беха усвоили европейската 
цивилизация, отъ която се лишаваха 
по-напредъ. И така, може да се каже, 
че епохата на възражданието на гра
да Варна почва отъ 1830 год. 

Преди тази епоха турския езикъ 
билъ общъ, даже между християн
ското население на града, което 
било отъ гръцко произхождение. 
Така също и свещениците въ църк
вата тълкували Евангелието на свои 
енсрияши на турски езикъ. Гръц
кото население било асимилирано 
отъ българсюто, което живеяло въ 
околностите на града, и, ако и да 
не било принудено да научи тур
ския езикъ, обаче, пакъ го. изуча
вало, следствие на ежедневните връз
ки съ турците, които съставлявали 
най-голъмата часть на населението. 
Турските власти отъ своя страна се 
отнасяли най-строго спрямо христия
ните и имь забранявали да се сно-
шаватъ съ.чужденци, които посеща
вали Варненското пристанище за 
търговски зделки. 

По този начинъ християнското на
селение живеяло подъ найстрогъ 
надзоръ. Даже му се забранявало 
при построяване на своите дървени 
къщи да отварятъ прозорци къмъ 
улицата. Малки дупки служели вме
сто прозорци, а така построените 
къщи приличали иа печална гълж-
барница. На варненци, обаче, харес
вало този строгъ порядъкъ, понеже 
те съ тая строгость намирали добро 
средство да запазятъ жените си, 
които еж биле хубави и за което ги 
ревнували.: 

Населението на Варна е броело 
приблизително 16,000 души, разпре
делени така: 8,300 турци, 6,100 пра
вославни, 1000 арменци, 30 евреи, 
всички турски поданици, а 150 гър
ци ионийци. Имало 5 джамии, отъ 
коиго най-хубавата била построената 
около вратата при морето. 

Отъ публикуването на Танзимата, 
а особено отъ както турското пра
вителство позволило на българите 
да изнасятъ направо въ странство 
храни; и отъ както австрийските па
раходи на „.Доус!" започнали да ид-
ватъ по Дунава и Варна, този градъ 
направилъ огроменъ успехъ въ все-
ко отношение. Отъ тогава, т. е. отъ 
1840 год., много търговски къщи 
отъ Цариградъ еж изпратили коми
сионерите си за покупка на зърнени 
храни. 

(Следва). 

Архим. Иннокентий. 

но варненската българска община. 
(1868 — 1876 год.). (10) 

На стр. 249 е поместено копие отъ 
Векилъ нааме (свидетелство), което 
като образецъ, предаваме изцело. 

Векилъ нааме. 
«Ми долоподписан-тм сирачета 

на покойнаго Г-на Ивана Стояновъ 
Кертикъ, поставяме отъ странж-тж 
си Векилъ Г-на Кира Недювъ. който 
ще бъде пълномощенъ отъ странж-
тж ни врьхъ останжлж-тж отъ баща 
нм Еднж Воденицж, която ся на-
мерва въ Ватово; отъ днескж до 
еднж годинж да <ж разпореждж, 
както за добро и вползж намери. 
— Не1ж оставяме отгориму кесимъ 

за еднж ЦБЛЖ годинж, съ условИе 
да ни плати двадъсятъ и две кила 
жито, които ще дели, така: на Бой-
ча ще даде за две момичета часть 
ни на б шесть, и на бабата Парас
кева 12 дванадесятъ кила, а другм-
тЬ1 четири ще продътъ и дадъ-тъ 
пари-ти подъ лихва. Освенъ туй 
на друго нема воля да ся намеси 
въ* нищо некой. Ако ли напротивъ 
престъпи некой, то ще отговаря, 
пръдь царскгьй и цьркошьй законъ 
и за уверен1е. 

Колиетата отъ писмата отъ 250 до 
268 стр. не съдържатъ нещо важно 
и съществено. 

На стр. 269 съ дата 12 мартъ 
1869 г е поместено копие отъ пис
мото до Общината въ Добричъ, ко
ето предаваме изцъло. 

.На 7 того ви писахме, съ което 
заедно Ви проводихме две брошур; 

км, техъ ни проводи изъ Цариградъ 
Главнжтж Българскж Общинж, кои
то ся надеваме да сте пр1ели". 

.Честното Ви отъ 8 ий прошлаго 
придадено на Негово Внсокопрело-
доб.е Отца Архимандрита Панарета 
пр1ехме, въ него писани-ти Ви доб
ре проумехме". 

„Г-ви при друш-ти си, ни каз
ваш: че, заповремянно ималж об-
щинжтж Ви нуждж отъ пари, за
туй не' сте придали горереченно-му 
перьгтм, които сьбрахти въ имя на 
тукашнжтж общинж отъ Вашжтж 
окружность. — Второ казвати: че 
Вашжтж общинж до сега е препоз-
навала и е била подчнненж на Глав
нжтж тукашнж общинж, както и'за-
напреДъ остая подъ сжщи-ти усло-
в.я, като желае за въ будоще да 
намери подпоркж и защитж отъ 
тука. Е добре! Това ако е чисто
сърдечно, безъ притвърность, безъ 
голи думи и сухи обещан.я, това го 
желаяме и нмя, заедно съ назм и 
целъ български народъ; защото съ 
взаимнжтж братскж помощь, ще мо-
жемъ да противостоимъ на не пр1я-
телн-ти си и да сполучимъ жела
телното изискаеммй степенъ на ре-
шешето на толкова годишното нь1 
учакван!е за Нар одньш Нм Въпросъ. 
Обаче когато следваме напротивъ, 
то тогава ся разумева че, е за обща 
вреда на общинмтм и докачени.е 
на ентересътъ обще-народмй". 

„Г-д.е! Въ началото когато по-
действувахж тукашнм-тм Българи 
да съсгаватъ отделнж отъ грьцкжтж 
общинж, требваше деятелность нъ 
Г-вм тогава не приближихть1: но 
като ся устрой и вь1 повикахме не-
колко лица за да 1ж припознайтм, 
както 1Ж припозна писменно сичкж-
тж Варненскж Епарх.я и ся подтвър-
ди и препозна даже отъ самото Лю
безно правителство, като 1Ж (общи
ната) снабди съ едно царско ираде, 
на което съ силжтж да има право 
тукашнжтж Българскж община да 
събира отъ целжтж Епархия по гр. 
6 на венчило, за поддърьжажето си 
на Богоугоднм-тм си заведен.я и 
за образувамето на беднм-тм сиро
машии деца". 

„Тая помощь, на правителството, 
на непр1ятель1-ти Нм и на сжщмтм 
онмя които 1ж давать, като ся нищо 
не вижда; защо на Г-ви вь1 ся зло-
видя и пожелахте да посеетм раз-
доръ между Епарх.отм-тм? За вашж 
полза и вреда на общмй порядокъ 
и ентересъ-тъ народянъ ли ? не зна-
емъ!" 

„Нашата общинж въ началото ако 
и да издействува само за тука ира-
дето царско, но като отблизо поз
нава нужджтж и на Вашжтж общи
нж не вм лиши отъ да не даде Вамъ 
еднж часть; Тя въ началото, като 
разммели добре, благоизволи свое
временно и вь1 отстжпи едно право, 
да Вь1 дава ежегодно половинжтж 
частъ , отъ събранжтж си помощь 
отъ Вашжтж окружность, къ която 
(помощь) да можетьд да поддрьжа-
ть1 училището си. Молимъ кажетм 
нм тва защо е сторилж тукашнж
тж общинж оть много богатство ли? 
или отъ големмй си приходъ ли? 
не! Само е сторилж отъ добржтж 
си воля и братскжтж си любовь. 
Тва не е ли тжй?" 

.За възнаграждеже на тая й бла-
годетелность Г-вм какво сторихтм? 
Проводихтм хора по селатж да ги 
развратитм, като най-поотБ събрах-

ть1 злоупотребьгтелно по б-техъ гр. 
помощь въ имято на тукашнжтж 
убщинж, която е подарена съ цар
ско ираде само за тукашнь!-тм бед
им смрашки децж чрезъ нея да ся 
възпитаватъ". 

• Не1ж ако и да събрахтм въ пъл
но и сте задрьжали за да си по-
срешньмь! за сега нужджтж обще-
ственнж, то нищо; нъ днескж като 
ся появи по-големж нуждж' на ту
кашнжтж общинж, то защо до то.ж 
часъ не гьг проводихтм по обеща-
мето си дадено на Негово Високо-
прЬподоб1е Отца Архимандрита Па
нарета. Бржзаме да Вм повторител-
но наумимъ и умолнмъ да гь'1 по-
скоро проводитьь защото нужджтж 
е твьрд-к големж. А когато започ-
иитм да править1 цьрквжтж си то 
тогава нмя сме дльжни, като съседм 
да вм помогнимъ, тва безъ друго 
ще сгоримъ; Ако ли не гм прово
дите и посрещнь!-ть1 настоящж-тж 
неизбежнж нуждж, тогава съ по-
стжпкжтж си потвьрдявамьГ горере-
ченмтьь отъ които ще стань1тм при-
чинж да ся породи негодова.йе меж-
жду дветм съседнм и братекм об
щини. — Него не еж надеваме да 
сторитм като пр!емнм тм отгори си 
отговорность съ царскьш и църков
ни закони. — Ний като Ви брат
ски съвтлвамь. изпълнява народна 
длъжность и не отговарямм предь 
ц. законъ". 

(следва). 

Х Д Н Ъ И С П Е Р И Х Ъ 
първи варненски коренякъ 

(678 - 1928). 
(По проф. В. Златарски и мнението на 

К. Шкорпилъ]. 

Наедно съ 50 годишния юбилей 
отъ оснобождението на на гр. Варна 
отъ турското владичество, което ще 
се празднува тая година, коренните 
варненски жители празднуватъ и 
1250 годишния юбилей на първия 
варненски коренякъ ханъ Испериха. 
Наистина, Исперихъ не е роденъ въ 
Варна, обаче той е положилъ тукъ 
първите основи на самостоятелната 
Българска държава. 

Считаме за дългъ да запознаемъ 
накратко читателите ни съ това ве
лико историческо събитие. 

Ханъ Исперихъ, както се е изго
варяло това име отъ старите бъл
гари, а не Аспврухъ, е билъ третия 
синъ на хана Кубрата. Следъ смър-
тьта на последния (642) наскоро е 
последвало разпадането на държа
вата му на отделните й съставни 
български племена •— орди. Начело 
на вскко едно отъ техъ застанали 
петгЪхъ синове на Кубрата. Испе
рихъ подъ натиска на хазарското 
нашествие, напусналъ приазовското 
си отечество въ средата на VII в. 
сл. Хр., и съ своята орда — уногун-
дури потеглилъ на западъ съ цель, 
отъ една страна, да избегне игото 
на новите завоеватели, които за
плашвали народа му, а отъ друга— 
да търси земя за заселване. 

Следъ като преминалъ реките 
Днепъръ и Днестъръ и достигналъ 
Дунава, той се заселилъ въ мест-
ностьта Огьль. 

Обаче, тая м%стность не го задо
волила, защото тя не е била безо
пасна и недостжпна, въ каквато ме-
стность той е търсилъ да се уста
нови. Чувствувайки се недостатъчно 
гарантиранъ, Исперихъ се виделъ 
принуденъ да търси нова земя за 
поселение и при това такава, която 
би могла да го обезпечи отъ всека 
външна опасность и да му запази 
неговата вжтрешна самостойность, 
но която самъ да завоюва и да у-
държи, той не билъ въ състояние. 

За постигането на тая цель се 
сложили благоприятни обстоятелства, 
Византийската империя, вследствие 
на войните съ арабите и вътреш
ните неуредици, се намирала въ 
критическо положение. Исперихъ 
използувалъ това положение, изле-
зълъ отъ Огълъ и почналъ да раз
ширява областьта си въ Добруджа. 
Той достигналъ до най-тесното место 
между Дунава и Черно море, из
дигна лъ тукъ окопъ, като счелъ това 
место за своя собственость и се от-

казалъ да признава властьта на ви
зантийския императоръ. 

Извършеното отъ Исперихъ ста
нало известно на византийския 
императоръ Константина IV Погона-
та. Последниятъ обаче не е билъ въ 
състояние да предприеме нищо про-
тивъ него, защото столицата му — 
Цариградъ — се застрашавала отъ 
обсадата на а рабите. Когато послед
ните се отеглили, първата работа 
на императоръ Константина IV била, 
да се освободи отъ своя новъ съ-
седъ — българите. Той предприелъ 
походъ противъ техъ, но излъзълъ 
неспочливъ. Това насърдчило бълга
рите и Исперихъ потеглилъ за вла
денията на императора. Историците 
Теофанъ и Никифоръ ни разказватъ, 
че скоро следъ това Исперихъ заед
но съ ордата си преминалъ окопа и 
достигналъ до бластьта на гр. Варна, 
дето и решилъ да се посели, защото 
тукъ „те намерили место, находяще 
се въ пълна безопасность, (понеже 
то било оградено) отзадъ съ река 
Дунавъ, а отпредъ и отъ страните 
съ клисури и Понтийско море", 

По мнението на известния нашг 
археологъ г-нъ К, Шкорпилъ, Испе 
рихъ сключилъ договоръ съ визан
тийците въ акропола на града, где
то днесъ се намиратъ остатъци отг 
тъй наречената римската Кула, де 
черквата „Св. Георги" въ I уч., о 
който договоръ се признава българ 
ския владетель за пъленъ господар» 
на завладените отъ него земи. 

Исперихъ е построилъ редъ окош-
на достъпните на брега места оп 
къмъ морето противъ десантнит! 
нападения на византийците. Едит 
ОТЪ техъ е известанъ подъ иметс 
„Кумъ тепелеръ" и се намира н; 
югъ отъ гр. Варна, до текстилнат. 
фабрика на г-нъ АСБНЪ Николовъ 

И. С. 

Л. И. Мановъ. 

Значението на завладяване 
гр. Варна отъ Д ш а р д а 

Въ началото на VI векъ, славяни-1 

те, алчни за богатство, почнали от-1' 
делно по племена да нахлуватъ вь* 
Византийската империя, безъ обаче,' 
да иматъ никакви за завладяване, 
цели. По такъвъ начинъ, те се на-1 

станили въ разни селища и градове" 
на империята. ( 

Византийските императори чув-' 
ствувайки силата и опасностьта отъ: 

Славяните, които макаръ по отдел-, 
ни племена, но организирани вече 
прониквали дори до Елада; обсадили 
Солунъ отъ една страна; стигнали до> 
Одринъ и къмъ Цариградъ отъ дру-' 
га, се принудили да зематъ мерки,1 

и унищожатъ славяните. -
Първоначално те се съюзили съ 

аварите, които ги насочили срещу1 

славяните. Това като не могло да, 
имъ помогне, те еж се постарали дв| 
настроятъ враждебно едните племе
на срещу другите и по такъвъ на
чинъ сами помежду си да се изтръ-. 
батъ. ( 

Всички тия средства понеже не, 
еж дали желанния резултатъ, тогава, 
византийците се принудили да при-
бегнатъ къмъ най-ефикаснитъ сред
ства— иряжието и културата. 

Последното средство беше най-
опасното и най-сигурното, тъй като 
чрезъ него те най-лесно можаха да 
асимилиратъ и претопятъ всички ела-! 
вянски племена подъ византийското 
царство, тъй като въ онова време 
расовото потекло, нацията въобще 
въ византийската империя не играла 
никаква роля. Достатъчно беше да 
си православенъ християнинъ съ 
гръцко-латинска култура за да бж-
дешъ ромеось, да заемешъ всъкакви 
висши санове, дори да станешъ им
ператоръ. 

И действително, това последно 
средство—културата, даде блестящи 
резултати, понеже значително число 
славяни, особено отъ ония, които 
живеяха между компактно гръцко 
население се претопиха и се изгубиха 
за винаги за Славяните. Делото на 
асимилация и претопявание на сла
вянския елементъ вървеше успешно. 
Още малко и всички славянски пле
мена рискуваха на гибелъ и прето. 



Стр. 4. .Варненски Коренякъ" Бр. 4. 

пяяание. Момента беше важенъ и 
страшенъ1 

Тъкмо по туй време, когато въз
хитително за византийците се при
лагаше този планъ, отъ северъ се 
подава великата фигура на единъ 
великъ военачалникъ-организаторъ. 
фигурата на Аспаруха съ своите *у-
побългари, които даватъ другъ об-
ратъ на събитията: — възкръсватъ 
отъ агония славяните, даватъ имъ 
душа и новъ животъ, организиратъ 
ги, сьединяватъ всички подъ една 
власть и по такъвъ начинъ на време 
ги спасяватъ отъ това явно гибелно 
положение. Византия се лишава отъ 
области и градове до сега подъ ней
на власть, но населена отъ славяно-
българи повече съ своя самостоенъ 
господарь, наредби, закони, и, най-
сетне, признати и отъ императорите, 
като самостойна—самобитна отдел
на Българска държава (679). 

Кубратъ, който беше порастналъ 
въ императорските дворове въ Ца-
риградъ и който отъ дъте още бе
ше приелъ тамъ християнството,1) 
не можеше освенъ да е далъ на 
сина си Аспарухъ високогрьцка и 
азиатска култура и грижливо военно 
възпитание. Тия елементи въ буйна
та и преприемчива натура на Аспа
руха еж достигнали до своята апогея. 

Византийските богати области от
давна биле известни на Аспаруха, 
но той не смеялъ да се спусне въ 
авантюра, преди отъ части не оси
гури своя лоходъ. За това той още 
предварително адезълъ въ споразу
мение съ некои Славянски племена 
—- получилъ уверение на тяхната 
подкрепа. Тогава той чакалъ само 
да дебне момента. Такъвъ му се я-
вилъ въ 678 год. споредъ, както 
сме изложили вече въ 1-ви брой на 
вестника отъ първата година. 

Отъ този моментъ се постави нача
лото на славяно-българската държава, 
която Аспарухъ съумелъ да я орга
низира и на което е далъ името на 
Нацията си, а славяните еж дали 
^континента, културата и силата. 
1 Превземането на града Варна отъ 
Аспаруха (678) и поставяне начало
то на българското царство е най-
съдбоносния моментъ отъ българ
ската история. Отъ тогава до диесъ 
:ж се изминали 1250 год. Това съ-
итие требва да се ознаменува съ 
собено тържество отъ целия бъл-

арски народъ, а отделно отъ ко-
енните жители на града Варна, 

ГБЩО което ние още въ 1-ия брой 
ма вестника бехме отбелязали, 
» Културно просветното икономиче
ско д-во .Варненски Коренякъ" съ 
възторгъ ще отпразднува този въз-
поменателенъ день, който дано бж-
чещето поколение, като вземе отъ 
гова скромно тържество примеръ, 
|зтпразднува 1300 годишнина съ по-
талт*ми тържества и възторгъ, подо-
5ающе на подобно еждбоносно съ-
ритие. 

1 1) Гледай брой 2 оть вестнина, година I. 

Св. в е л и ш . Пантелеимонъ. 
Варненското културно просветно 

1 икономическо дружество „Варнен-
:ки Коренякъ", е избрало за свой 
гатроненъ праздникъ Св. Вмч. Пан-
елеимонъ, чиято память Църквата 
гьзпоменува на 27 юлий (9 августъ 
ъ ст.). На сжщия тоя день, въ 1878 г. 
: освободенъ и нашия градъ Варна 
>тъ турското владичество. 
> Въ настоящия брой на вестника 
де запознаемъ читателите си съ 
фаткото животописания на небес
ния покровитель на дружеството ни 
'— Св. вмч, Пантелеимона. 

Св. вмч. Пангелеимонъ се е ро-
т.илъ въ гр. Никомидия (М. Азия), 
1ри царуването на римския импера-
горъ Максимиана отъ родители, ба-
ца — езичникъ и майка — христи-
жка. Отъ майка си той получилъ 
[ристиянско възпитание, но още въ 
уггската си възрасть останалъ си-
>акъ безъ майка и следъ нейната 
мърть, бащата почналъ да го въз-
штава въ езичество. Той желаялъ 
<а му даде висше образование въ 
.зическо училище, мислейки съ това 
(а заглади веднъжъ за винаги зача-
ъцигЬ отъ християнското възпита

ние, дадено му отъ м*айката. Но не 
успелъ. 

Следъ завършване образованието 
си, Пантолеонъ, почналъ да изучава 
медицина у знаменития придворенъ 
лекарь Ефросина. Въ кратко време 
показалъ големи успехи. Това обър
нало вниманието на императора и 
той изказалъ желание да го вземе 
при себе си. 

Презъ това време въ живота на 
Пантолеона станало едно събитие 
отъ важно значение за по-послед
ния му животъ. Това било срещата 
и запознанството му съ презвитера 
(свещеника) на Нико индийската цър
ква — Ермолая. 

Последниягъ живелъ въ Никоми
дия, гдето се криялъ, съ неколцина 
християни, отъ преследванията на 
езичниците. Единъ день Ермолай, 
въ кжщата гдето билъ скритъ, съ-
гледелъ отъ прозореца младия юно
ша Пантолеона, който минавалъ по
край дома, повикалъ го и разпиталъ 
за неговия животъ, като му разка-
залъ въ главни чарти християнското 
учение. Разказа на свещеника Ер
молая възбудилъ въ него, впослед
ствие преименованъ Пангелеимонъ 
(всемилостивъ), спомени за детин
ството му и добрата му майка, ко
ято го възпитавала въ истините на 
християнската вера. 

Следъ тая среща Пантелеимонъ 
всеки день посещавалъ Ермолая, 
слушалъ неговите беседи и оконча
телно се затвърдилъ въ християн
ската вера. 

Веднъжъ отивайки си отъ дома 
на своя учитель виделъ на улицата 
едно дете, което умрЪло отъ ухап
ване на отровна змия. Самата тя 
лежала до детето. Пантелеимонъ съ 
дълбока вера и сърдечна молитва 
призовалъ И. Христа да яви Той си
лата си и възкреси детето, което и 
сторилъ. Детето оживело, а змията 
издъхнала. Това чудо на Божието 
всемогжщество и благодать станало 
за Пантелеимона благодатно и пъл
но съ просвещение. Той веднага 
билъ кръстенъ отъ Ермолая, приоб-
щилъ се съ св. тайни и прекаралъ 
още ньколко дни въ дома му. 

Като станалъ обладатель на истин
ското съкровище, Пантелеимонъ же-
лаелъ да го раздели съ своя баща. 
И Богъ му помогналъ да убеди баща 
си да приеме християнството. Това 
станало по следующня поводъ: Ко
гато Пантелеимонъ се прочулъ, като 
добъръ лекарь, довели при него 
единъ слепъ човекъ, който разка-
залъ, че се обръщалъ къмъ всички 
лекари, изразходвалъ почти всич
ките си средства, но не могли да 
го изцврятъ. Готовъ билъ да израз
ходва всичко, стига да оздравее. 

Пантелеимонъ, следъ като го из-
слушалъ, отговорилъ му, че Богъ, 
който е истинската Светлина, ще го 
изцври чрезъ него и всичко каквото 
обещава да го пожертвува за бед
ните. 

Баща му, като чулъ това го смъм-
рилъ, защо се зала вя лъ за работа, 
която не можалъ да свърши, когато 
всички лекари признали болестьта 
за неизцерима. Тогава Пантелеи
монъ прибпижипъ се до слепеца, 
докосналъ се до очите му и казалъ: 
„въ името на Господа мой И. Христа 
казвамъ ти: погледни!" И веднага 
ослепелия прогледналъ. 

Наедно съ него духовно проглед
налъ и баща му Евстрогий... и, по-
разенъ отъ чудото, повервалъ въ 
Христа, както и слепия. Тогава Пан
телеимонъ завелъ и двамата при 
Ермолая, който и г.и кръстилъ. 

Скоро следъ кръщението си Ев
строгий починалъ. Пантелеимонъ, 
като наследилъ големото богатство 
на баща си почналъ да го раздава 
на сиромаси и за други благотвори
телни цели. Болните лекуаалъ без
платно. Славата му като лекарь 
станала всеизвестна. Другарите му 
почнали да завиждатъ. Като не на
мирали въ какво да го обвинять, 
обърнали се къмъ императора да 
вземе мерки срещу хулителя на бо
говете, тъй като той вврвалъ въ 
некакъвъ си разпятъ Христосъ и на 
Него приписвалъ своите изцеления. 
Ако не се вземали нуждните мерки, 
той щелъ да успее да отклони мно
зина отъ истинското богопочитание. 

Императорътъ повикалъ Панте
леимона да узнае лично отъ него, 
верно ли е това, което се говори 
за него. , , 

Пантелеимонъ изповедалъ »ерата 
сч въ Христа прецъ императора. 
който, колкото и да се стзраелъ да 
го разубеди и го приближи до своя 
иворъ. не успелъ. Въ случая не спо
могнали и заплашванията съ смърть, 
Най-после. императорътъ, като се 
уб?дилъ, че нищо не помагало, за-
поведалъ да се предаде Пантелеи
монъ на изтезания. Така: стъргали 
му телото съ железни гвоздеи, ту
ряли го въ котелъ съ разтопено о-
лово, хвърляли го въ водата съ ка-
мъкъ на шиьта, отдавали го на зве
ровете за разкъсване. Народътъ, 
като гледалъ всичко това викалъ: 
.Наистина великъ е християнския 
Богъ|" и мнозина се покрьстили. 

Всички тия мжчения, следъ които 
Пантелеимонъ оставалъ живъ, импе
раторътъ приписвалъ на нЬкакво 
вълшебство. Пантелеимонъ обаче, 
му възразявалъ, че това не е ни
какво вълшебство, а Господь И. 
Христос ь, въ Когото Ермолай нау-
чилъ да верва, му давалъ сила мж-
жественно да понася всички мжки. 
Презъ това време Ермолай получилъ 
отъ Бога откровение, че на Панте
леимона предстои да пострада за 
Христовата в-вра. Той се явилъ.предъ 
царя наедно съ своите служители 
Ермипъ и Ермократъ. Царьтъ обе-
щалъ на Ермолая големи милости, 
ако убеди Пантелеимона да !се от
рече отъ верата въ Христа. Обаче, 
Ермолай му отговорилъ, че те НБ-
мали тая власть, но сами еж готови 
да пострадатъ за Христа. 

Въ това време внезапно станало 
земетресение, идолите въ капището 
паднали и се разпочупили. Това би
ло обяснено, че е станало следствие 
вълнуването на християните . и за 
успокоение на езичниците импера
торътъ заповедалъ веднага да се 
накажатъ съ смърть Ермолай, Ер
мипъ и Ермократъ, а Пантелеимонъ 
да бжде отведенъ въ тъмницата. 

Като не успелъ, обаче, императо
рътъ и съ това да заплаши Панте
леимона да се откажи отъ верата, 
заповедалъ да му отсеиатъ главата. 
Св. мжченикъ радостно приелъ при
съдата и съ молитва на уста, под-
ложилъ главата си подъ меча на 
джелата да бжде отсечена. Това е 
станало на 27 юлий, 305 г. 

А. И. 

В. Н. Поповъ. 

Посмъртната каса 
при Културно-просветното и ико
номическо д-во . К О Р Е Н Я К Ъ " 

въ гр. Варна. 
ВсЪка помощь, малка или голема, 

е ценна тогава, когато на време е 
дадена; тя е още по-чувствителна, 
когато идва въ моменти на скърбь 
и роняне сълзи около починалъ гла
ва. на семейство. Преживеваните 
днесъ времена правятъ съвсемъ ред
ки случаите, щото семейството на 
починалъ неговъ глава да нема ну
жда отъ посмъртна помощь, за по
гребение н др. разноски. Се поради 
тежките поминъчни времена, част
ната помощь за такива случаи е 
почти изключена. Ето защо е настж-
пило времето за колективната по
мощь. ор.анизирана върху принципа 
яЕдтъ за всички и всички за еа\ногои. 
Единътъ дава малко, за да получи 
отъ всички много. 

На такава база е пое вена по
смъртната каса на д-вото я Коренякъ". 
Подобенъ типъ посмъртни «аси иматъ 
и други местни дружества и; орга
низации, като: Пенсионерното дство 
«Старини*, Подофицерского д-ство 
.Другарски съюзъ" и пр. Скоро 
нуждата ще наложи обединението 
на всички тия местни посмъртни 
каси, за да бжде и посмъртната по
мощь по-гопема; но по тоя въпросъ 
другъ пжть ще пиша. • 

Д-вото .Коренякъ" въ този мо
ментъ брои около 1500 членове. Ако 
всичките бждатъ изправни къмъ по
смъртната му каса. въ смисъль ре
довно да внасятъ по 10 лв. за дсеки 
смъртенъ случай, касата ще 1може 

да дава на семействата на починали 
членове минимална помощь отъ 
10000 лева. Никаква друга застрахо
вателна комбинация не може да оси
гури такава помощь срещу ничгож-
ни вноски. Мнозина недоумеватъ, 
какъ е възможно това? — Много 
просто: при случай на смърть ца 
членъ, отъ касата, живите внасятъ 
въ дружественната каса по 10 лева, 
или 1500 (въ туй число и починалия, 
който по-рано е внесъль и подър-
жалъ авансъ отъ 30 лева за 3 смърт-
ни случая) по 10 лева = 15,000 лв., 
отъ които, като се спаднатъ 20°/„ 
за фондь за помощь на съвършен-
но бедни членоае и пр., останалата 
сума къмъ 12000 лева ще се даде 
на наследниците на починалия. Съ 
улеличаване числото на членовете 
на д-вото и на участниците въ по
смъртната му каса, прогресивно се 
увеличава и размера на посмъртна
та помощь. А, ако единъ день, ко
ето е и крайно желателно, се по
стигне обединението на всички мест
ни посмъртни каси, сложени на еж-
щите начала, както касата на д-вото 
.Коренякъ" и числото на участни
ците общо възлезе на 3000, което 
е твърде възможно, посмъртната 
помощь евентуално може да бжде 
и къмъ 25000 лева. 

Никой не знае, кога ще напустне 
тоя светъ. Всеки, обаче, е длъженъ 
още приживе да осигури нещо за 
близките си, за да не се терзаятъ 
те поне отъ мжката за средства по 
погребението му и пр. Това съзна
ние треба дълбоко да легне въ ду
шите на членовете на д-вото .Ко
ренякъ" и на всекиго да наложи 
повелителния дългъ да бжде редо-
венъ и изправенъ членъ къмъ по
смъртната му каса, която, освенъ 
материялната, хуманната, има и до
брата морална страна, че насажда 
и развива чувството на добродетель, 
самопомощь и помощь къмъ ближ
ния. 

И самите семейства на участни
ците въ тая посмъртна каса, за ко
ито се осигурява помощьта, требва 
да си вменятъ въ дългъ да държатъ 
сметка за изправиостьта на семей
ния си глава къмъ касата и, ако той 
не се сеща да внася редовно по 
10 лева за смъртень случай, да го 
подевтятъ да направи това неза
бавно; а, ако му липсуватъ тия 10 л., 
семейството да ги икономиса отъ 
другаде, но тая вноска непременно 
да стане и семейството да се счита 
успокоено само тогава, когато види, 
че тя действително е внесена. 

Въ д-вото .Коренякъ" има и ще 
има и такива членове, на които Богъ 
е далъ, за да има не само за погре
бението имъ, а и нещо повече. Не 
е срамно, ако и такива членове ста-
натъ участници на посмъртната каса. 
Нека те приживе дадатъ поржчка, 
щото припадающата имъ се посмърт
на помощь да се даде на некое 
бедно семейство или да остане за 
фонда на касата. Ето случаи да се 
прояви човешката добродетель, да 
не говоримъ за християнската. 

Д-ръ Кирилъ Йордановъ Вансвъ. 

Борбата съ безсънието. 
Единъ часъ следъ заспиването, 

съньтъ бива най-дълбокъ. Следъ 
това време той губи на дълбочина 
и постепенно става все по-лекъ и 
по-лекъ. Яко това различие въ дъл
бочината на съня изразяхме съ кри
ва, то бихме получили една такава, 
която при различните личности е 
различна. Въ зависимость отъ това, 
дали дадения индивидъ се занимава 
Зъ умственъ или физически трудъ, 
зависи и дали негавата крива носи 
този или онзи характеръ. При това 
интересно е да се отбележе, че хо
рата на умствения трудъ заспивагъ 
на дълбоко при зори. То е така. за
щото, за уталожване на умствените 
възспоменания въ централната нер
вна система е необходимо известно 
време. 

Държаните отъ опитни автори 
статистики ни показва, че почти 
ВСБКИ втори човекъ страда отъ без
съние. Нуждата отъ познаване сред
ствата, които докарватъ сънь е на-


