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Проф. Ц. Калянджиевъ. 

ИЗДИГАНЕТО И ЗАПАДАНЕТО НА ГР. ВАРНА 

Д-р-ь Нид-Ьлков-ъ. 

Гр. Варна се развиваше до 
балканската война като първо-
степенъ търговски центъръ на 
България, притежаващъ най-го-
лемото българско пристанище. 
Вносната и изностната ни тър
говия по Черното-море ставаше 
главно презъ Варна като про
дължение и доразвиване на съ
щата търговия отъ преди осво
бождението, съ това преимуще
ство, че новите железнопътни 
линии още повече засилиха дей-
.ностьта на новото пристанище. 
Наредъ съ това, порастналиятъ 
каиацитетъ на пристанището и 
на бързоразвиващия се градъ 
привлече много активни българ
ски елементи отъ вътрешность-
та на страната. Отъ година на 
година физиономията на града 
отъ ориенталско —интернацио
нална ставаше българска. На 
това допринесе разбира се и 
развитието на учебното дело, 
на чело съ двете гимназии, къмъ 
които въ 1904 г. се присъедини 
и търговското училище. Благода
рение на последното, обучениятъ 
въ практиката служащъ персо-
налъ въ търговските фирми и 
дружества скоро се намества 
съ цензовани младежи, изъ сре
дата на които почнаха да изра-
стватъ и модерни ръководни 
сили за предприятията. До като 
преди откриването на търгов
ското училище въ пияцата мо
жеха да се наброяватъ само 
неколко единици съ търговско 
образование, днесъ въпреки за
падналото положение на града, 
редко ще се намврятъ служа
щи, даже между най-долните 
имъ рангове, които да не съ 
свършили търговското училище. 
По-сетне процесътъ на подигане 
културата въ варненската тър
говия и стопански предприятия 
биде засилена и следъ откри
ването на Висшето търговско 
училище. Почнатъ въ града тоя 
творчески процесъ за модерни
зиране на стопанството проник
на и въ свързаните съ Варна 

градове по целата Ж. П. линия, 
както и въ много странични и 
отдалечени пунктове. 

Стопанскиятъ подемъ на Вар
на и на неговия районъ се из
рази и въ сплотеното органи
зиране на търговското съсловие, 
на чело съ търговската камара, 
която редица години господст
вуваше по целото Черно-мор-
ско крайбрежие, заедно съ Бур-
гасъ. Житарската корпорация, 
която биде организирана съ ак
тивното участие на търговската 
камара и скоро се преобърна 
въ житна борса,—първа по вре
ме въ България, бт>ше също 
изразъ на стопанската мощь на 
Варна. А въ това време София 
беше още чиновнически градъ, 
който се съживяваше само на 
обедъ и следъ 6 часа, когато 
се затваряха канцелариите. 

Въ връзка съ големия и бързъ 
ръстъ на града, чиито вносни и 
износни фирми господствуваха 
на целата централна линия чакъ 
до София, последва и строител
ното преустройство на Варна. 
Старите паянтови здания и ма
газин се заместиха съ модер
ни постройки, струващи стотици 
милиони лева. Сравнително съ 
всички други градове, освенъ 
София, Варна до балканската 
война, по своя строеженъ об-
ликъ и по своите улици, имаше 
най-вече европейски видъ. Ние 
имахме случай да посетимъ Ру
се и Пловдивъ въ 1913 год. и 
бехме поразени отъ скромно-
стьта на техните здания и ма
газини, коитд по-скоро напом
няха стари провинциални дю
кяни. Що годе модеренъ видъ 
имаше Русе и то само съ Алек-
сандровската си улица. 

* * 

КАТО ЛЪТОВИЩЕ 
Климатътъ на морските край

брежия се отличава съ особен-
ности въ зависимость отъ вли
янието на морето, които се от-
разяватъ и на сушата на една 
дълбочина отъ 50 — 100 и по
вече клм. Тия особености иматъ 
грамадно стопанско, здравно и 
лечебно значение, * познато на 
човечеството отъ най-древни 
времена. Старата емпирична ме
дицина е вървала, че морето 
лекува всички болести, а сегаш
ната признава 'благотворното 
действие на морския климатъ 
при монго болестни страдания 
и особено при л'Ькуванието на 
рахитизъма, костноставните, ли
мфни и др. туберкулозни пора
жения. 

Морето представлява единъ 
грамаденъ резервуаръ — акуму-
латоръ отъ погълната слънчева" 
топлина, която постепенно се 
отлъчва, затопляйки въздушна

та атмосфера и оказвайки бла
готворно влияние върху климата 
на крайбрежията и сушата. Из
паренията на морската вода 
презъ летото намаляватъ лет
ните горещини, а отлъчваната 
•топлина — удължава есеньта и 
омекчава зимата. Среднята го
дишна температура при морето 
е съ 1—2 и повече градуса по-
висока отъ тая на континента. 
Морето също способствува за 
подържанието на една умерена 
и постоянна температура, като 
намалява резкия преходъ отъ 
едно годишно време въ друго 
и разликата между дневната и 
нощна температури. 

Светливите и химично дейст
вуващи слънчеви лъчи въ отли
чие отъ топлините не се поглъ-
щатъ, а отразяватъ отъ гладка
та морска повърхнина и отъ 
крайбрежните пъсъци, като се 
разсейватъ въ надморската и 

крайбрежна атмосфера. Преми-" 
навайки презъ атмосферните 
пластове, слънчевите лъчи гу-
бятъ часть отъ своята дейна 
химична енергия, ала надмор
ската атмосфера се обогатява 
отново съ такава отъ отразена
та разсеяна слънчева светлина. 
Морското слънце притежава съ
що такава мощность, както и 
планинското слънце. 

Морскиятъ въздухъ се отли
чава съ чистота, прозрачность 
и светливость, произходеща отъ 
разсеяната светлина на слън
цето и др. небесни светила. 
Намирайки се подъ големо на-
легане, сгъстениятъ морски въз
духъ прониква по-свободно и 
по-дълбоко въ белите дробове, 
проветрява ги и ги снабдява 
изобилно съ кислородъ, необ-
ходимъ за горителните процеси 
въ организъма. Дишанието при 
морето "се извършва по-леко, а 

Загубата на Добруджа следъ 
Балканската война и изоставя
нето на Варна на естествения 
вървежъ на нгъщата подкопаха 
нейното стопанско значение. Из
вестно време централната власть 
се стремеше да поддържа дей-

ностьта на пристанището, чрезъ 
еднаквите тарифи къмъ Варна 
и Бургасъ, догдето въ про
цеса на борбата между двата 
града надви бюрократизма и 
аритметиката на българската ж. 
п. администрация и мнозинст
вото на депутатските мандати 
въ единия окръгъ сравнително 
малцинството имъ въ намалелия 
варнен. окръгъ. Така се борятъ 
интересите на частните ж. п. 
компании въ Америка! А между 
това въ тези въпроси счетовод
ните съображения иматъ вто
ростепенно значение. Нема нуж
да да стоимъ на позицията на то
талитаризма за да подчертаваме 
значението недържавния прин-
ципъ при уреждане на тариф
ните въпроси. Другите държа
ви отъ преди много години съ 
възприели въ тези случаи на 
първо место националния инте-
ресъ, особно ако той прескача 
временните географски граници. 
Така постъпва не само Югосла
вия, но и много по-големи държ. 
. Накъсо казано фактическото 
положение се свежда къмъ след-
нята аргументация: 1. Отъ една 
страна по-големо пристанище, 
което пустува а отъ друго та-
ково съ по-малъкъ капацитетъ, 
което не побира насоченото 
къмъ него движение. 2. Желез-
нопътната линия на първото 
пристанище вози къмъ вътре-
шностьта праздни вагони, а за 
движението отъ другото не до-
стигатъ вагони. А между това 
и двете пристанища, както и 
линиите имъ съ държавни и 

при едно равномерно разпреде
ление на силите държавата ще 
печели еднакво. 3. Единиятъ 
градъ има двойно по-голъмо на
селение и поне двойно по-голе
ми капитали, вложени въ здания 
и имоти отколкото другия. Жи
вите същества-български граж
дани въ първия градъ също 
требва да живеятъ за да не се 
чувствуватъ парии на тая стра
на, особно следъ когато много 
отъ гЬхъ съ се преселили въ 
нея не по своя вина, а поради гре
шките на българската държава. 
А вложените капитали въ тър
говията и въ предприятията 
требва поне отчасти да полу-
чаватъ своята рента. 4. Извън
редните усилия на Варна и не
говите институти да създаватъ 
некакви си ерзаци за съществу
вание, като курорта, изложбата 
и пр. се парализиратъ отъ вър
ховната власть, както е най-пре-
сния случай съ пренасяне излож
бата въ Пловдивъ. Машинното 
училище, което даваше малъкъ 
животъ на града, се пренесе въ 
полудивото рибарско село Со-
зополъ, гдето учението става 
безъ технически инсталации, кои
то иматъ за седалище градъ 
Варна. Сега иде реда за обез-
людаването на Висшето тър
говско училище следъ откри
ването на два подобни инсти
тута въ София. Едното се от
кри при университета, а друго
то ще се открие също като 
държавно, въ което ще се про
дължи живота на ужъ закрития 
свободенъ университетъ. Следъ 

като Варна се яви като пионеръ 
и въ Висшето стопанско обра
зование и работи и прилага ги
гантски усилия за закрепване 
на своя висшъ институтъ, който 
е далъ стотици достойни слу
жащи за банки, стопански пред
приятията тръбва да понася и 
въ това отношение конкурен
цията на София, която се стре
ми да централизира целия кул-
туренъ и стопански животъ на 
страната за сметка на провин
цията, тъкмо обратното иа това, 
което е ставало и става въ дру
гите държави и особно въ Гер
мания, къмъ какво тъй много 
обичаме да се позоваваме. 

Висшето търг. у-ще съ своите 
1500 студенти днесъ дава на 
Варна сигурни 15—20 милио
на лева годишно. Ако следъ го
дина две числото на студенти
те спадне на 300-400 най-много 
ще почувствуватъ това мнозин
ството квартирни наемодатели, 
бакали, книжарници, бръснар
ници и пр. и пр. Но въ случая 
ще пострадатъ не само мате
риалните интереси на града, но 
и ще се понижи неговото кул
турно ниво, тъй важно за черно
морския ни районъ отсамъ и 
отвъдъ изкуствената граница. 

гр. Варна води беауспешна 
борба редица години за спра
ведливото разрешение на гор
ните въпроси. Желателно е, 
щото елитътъ на града и, 
неговите представителни 
низаци да поведатъ тази 
съ по засиленъ темпъ 
големата независимость. 

града и, 
ти орга/ 
ази бор/ 
и с ъ / 
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гръдния кошъ у децата се раз
ширява и развива по-правилно. 

Характерна особеность на 
морските крайбрежия състав-
ляватъ в'Ьтровет1з, които пречи-
стватъ и разхладяватъ въздуш
ната атмосфера а, дразнейки 
кожните нерви, закаляватъ тЬ-
лото и иматъ гол*Ьмо здравно 
значение. Морскиятъ въздухъ 
съдържа по-малко прахоляци и 
заразни начала. Духащите отъ 
морето в-Ьтрове донасятъ уме
рено увлажненъ и пречистенъ 
въздухъ, обогатенъ съ кисло-
родъ, озонъ, йодъ и др. дейни 
елементи, както и съ електрич-
на и радиоактивна енергия. При 
развълнувано море се разпиля-
ватъ изъ въздуха до 100 м. да
лече отъ брега микроскопични 
капчици морска вода, която 
оказва също лечебно въздей
ствие. 

Морскиятъ климатъ е по-вла-
жснъ отъ континенталния, ала 
тая влажность не преминава 
границите, полезни за човЬка. 
ДъждоветЬ при морето съ по
редни, но проливни и нречист-
ватъ атмосферата, а поради вет
ровете мъглите не съ чести и 
падатъ предимно зиме и про
летно време. 

Големите изпарения увелича-
ватъ облачностьта, ала не на-
маляватъ прозрачното сине небе 
и лъчезарното морско слънце. 

Въ приморските местности, 
предимно презъ топлите месеци 
владеятъ постоянни леки, осве
жаващи ветрове, наречени бризи 
които денемъ разхладяватъ лет
ните горещини и духота, а но-
щемъ причиняватъ умЬрено за
топляне. Бризите олесняватъ 
слънцелечението на плажа, раз-
хладявайки и ободрявайки тЬ-
лото. 

Дейната лъчиста слънчева 
енергия дразни и възбужда кож
ните нерви, а прониквайки презъ 
кожните капиляри въ кръвьта, 
внася въ човешкото гЬло жиз
нена енергия, поощрява излъч
ванията отъ жлезите и отправ-
ленията на всички органи, за
силва биохимичните и разменни 
хранителни процеси. Слънцето 
съживява, ободрява и възродя-
силите на човека. 

Морската вода съ своя сло-
женъ биохимиченъ съставъ е 
оная среда, въ която се е за-
родилъ първия животъ въ все-

ленната, и която възродява и 
стимулира здравите и болни 
телесни клетки. Къпанията въ 
морската вода предизвикватъ 
жива реакция въ делото гЬло, 
възбуждатъ кръвната циркула
ция, дишанието, и мускулните 
движения, а преливанието на 
кръвьта къмъ вътрешните ор
гани повишава горителните и 
разменни процеси. Топлинното, 
химично и механично дразнене 
на морската вода при къпания
та стимулира нервната система 
причинява приятна лекота и обо-
дряване на духа. 

Съвокупното действие на мор
ския климатъ, морското слънце 
и морската вода се изразява 
въ съживяване на всички жиз
нени служби въ организъма, 
одобряване на нервната систе
ма и повишение на душевното 
самочувство. Храносмиланието 
и усвояванието на хранителните 
вещества се подобрява, подоб
рява се състава на кръвьта, тег
лото се повишава и настъпва 
закрепване, засилване и закаля
ване на тклото. Особено благот
ворно е въздействието върху 
растущйя детски и младежки 
организъмъ, който. придобива 
съпротива и по-голема . енергия 
за растежъ. Климатътъ на на
шето Черноморие оказва успо
коително и умерено възбудно 
въздействие, като се отличава 
отъ силно дразнещия климатъ 
на северните морета и океани, 
отъ една страна, и отъ друга— 
отъ мекия и успокоителенъ кли
матъ на Средиземно море и Ад-
риатиката. Климатътъ на наше
то крайбрежие стимулира и въз
родява силите на организъма, 
подобрява нервната система и 
подига защитата срещу "болес-
тотворнит-Ь чинители. Това оп
ределя и неговото здравно и 
лечебно значение за уреждание-
на летовища и почивни станции 
а също и за лечебни институти 
за костноставни и др. хиругич-
ни туберкулозни страдания. 

Българското Черномор. край
брежие представлява отлични 
условия за здравно и лечебно 
използване. Редица великолепни 
плажове и селища подхождатъ 
за тия цели. 

Най-красивиятъ и облагоро-
денъ къть отъ нашия брегъ е 
Варненския заливъ и неговите 
близки околности състоящи се 

отъ неколко плажове съ иде
ално чистъ и неженъ пЬсъкъ и 
кристално прозрачно море. Са-
миятъ морски бр'Ьгъ представ
лява живописна гледка по кра
сота, зеленина и обработка: ло
зя, даващи златистото Димятно 
грозде, овощни и зеленчукови 
градини, нивя, девствени гори 
и изкуствени паркове и цветни 
засаждения. Не по-малко кра
сива . е картината и на остана
лото крайбрежие, особито пе-
съчнитъ дюни на Несебъръ и 
целебното съкровище на Анхи-
алското езеро за Калолечение. 

Най-благоустроеното селище 
по Черноморието е Варна, коя
то има живописно и хигиенно 
разположение по терасивидно 
спущащите се къмъ морето скло
нове съ югозападно изложение 
Модерно планиранъ, засгроенъ 
и благоустроенъ градъ, който 
прави впечатление съ своята 
просторность, чистота и спрет-
натость. Стариятъ ориенталски 
градъ вече изчезва и на негово 
м'Ьсто съ завидни усилия и бър
зина се ражда новиятъ моде-
ренъ градъ—градина, потъналъ 
въ разкошна зеленина, обливанъ 
и озаряванъ отъ лъчите на слън
цето, облъхванъ и разхладяванъ 
отъ морските бризи. Великоле-
пенъ плажъ, кристално чисто 
море, удобно за къпане. При
родните блага и местоположе
нието съ разумно използвани за 
създаванието на едно модерно 
морско летовище, съ нищо не 
отстъпващо на европейските, 
предназначено да привлече и 
задоволи нуждите и вкусовете 
не само на наши, но и на чуж
ди летовници. Излишно е да се 
изброяватъ, направените презъ 
последните 25 —30 г. постиже
ния въ тая посока за летовното 
благоустройство и украсата на 
града. 

Импозантната постройка на 
морскитгь бани съ инсталация 
за топли морски къпания е 
единъ паметникъ на предприем
чивия български духъ и твор
чество и на непреодолимия стре-
межъ за културенъ и стопански 
възходъ. Приморската градина 
съ нейното живописно местопо
ложение, уредба и украса, съ 
чаровната гледка къмъ вълшеб
ната морска ширь и стихия е 
негли единственъ по красота 
кътъ на Балканския полуостровъ 

Големи грижи съ положени 
и се полагатъ да се задоволятъ 
всевъзможните и разнообразни 
нужди и изисквания на летов
ниците, било за спокойно и ти
хо летуване за отмора и почив
ка, било за доставяне развле
чения, праздненства, излети, му
зикални тържества, театрални и 
др. забави, морски и др. видове 
спортни игри и състезания.. 

По спокойно летуване и ле
чебно използване доставятъ раз
кошните вили, съ които съ 
уяснени разположените покрай 
морския брегъ китни лозя, лето-
вищните постройки при мана-
стиря Св. Константинъ и лето-
вищното заселище между по
следния и Държ. детски морски 
санаториумъ. Тукъ има всички 
условия да се построягъ морски 
летовенъ домъ (Мигпа.з) частни 
морски санаториуми и вили за 
болни и летовници, нуждаещи 
се отъ морелечение и слънце-
лечение. Също такива отлични 
условия представляватъ за по
строяване на летовно селище 
„Златните песъци" които сега 
служатъ за излети и разходки 
всредъ една детствена и раз
кошна природа. 

Топлота и чаровна есень може 
да бъде използвана не само за 
морелечение но и, благодаре
ние изобилието на плодове, за 
плодово и гроздово лгьчение. 

Редовната градска отобусна 
служба олеснява съобщенията, 
както въ града, така и съ кра
сивите околности — „Златните 
песъци", Аладжа-манастиръ, Ка
менна гора и др. Отъ Аладжа-
манастиръ се разкрива омайна 
гледка къмъ синия морски про-
сторъ и къмъ милия нашъ Доб-
ружански край. 

Презъ време на сезона има 
редовни морски съобщения съ 
моторници за излети до устието 
на р. Камчия, до Царската река 
а съ параходъ по крайбрежието 
и до Цариградъ. 

Неотразимите природни ху
бости на Варна и нейните окол
ности справедливо съ оценени 
отъ чужденците, които съ я 
нарекли царица на Черно-море. 

Нека пожелаемъ на Варна да 
продължава да се разширява, 
украсява и благоустроява и за 
напредъ, за да стане напълно 
модерно лгьтовище и лгьковно 
мгъсто, което да допринася 

Д-ръ Р. Рацовъ 

хипотония 
(намалено кръвно налягане). 

Медицинската просвета чрезъ 
постоянни сказки и популярни 
статии между населението, ще 
изиграятъ голема роля въ здра-
вопознаването, въ намалението 
на смъртноста, и пр. Така по
пуляризирана медицината ще 
окаже много по-голема услуга 
на човечеството, отколкото, ако 
лекарьтъ би се задоволилъ са
мо съ лечебната страна. Така, 
човекъ, запознатъ отчасти съ 
медицината, ще обръща много 
повече внимание на своето зд
раве. При най-малко чувство на 
не добре, той ще прибегва до 
лекаря за прегледъ или съветъ 
защото ще му е известно че 
нагледъ дребни оплаквания мо-
гатъ да доведатъ до сериозни 
болести нарушения на органи
зъма. 

Въ днешно време, лекарьтъ 
въоръженъ не само съ науката, 
но и съ богатъ инструментари-' 
умъ за изследване, определя 
болеста и си обеснява болест
ните оплаквания много по точ
но и по-лесно. Съ откриването 
на апарата за измерване на кръв
ното налягане, можаха да се 
обеснятъ редъ болестни оплак
вания, много отъ които беха за
гадъчни. Така откри се състо
янието на хипертония (увели
чено кръвно налягане) и на хи
потония (намалено кръвно на
лягане). Нормално кръвно нал'Ь-
гане е отъ 110— 130 за мъже 
и отъ 100—120 м. м. живакъ за 
жени. Подъ тази средна норма 
се говори вече за хипотония. 

Оплакванията, които дава съ
стоянието на намаленото кръв
но кръвно налягане съ след
ните: Болниятъ има често мо
менти, когато му причернява на 
очите; чувство мравучкане и 
вдървяване на краката; крайни
ците — ръце и крака — еж 
постояно студени; болниятъ 

за заякчаванието здравето на 
подрастващите поколения и. да 
доставя отмора, жизнерадость 
и сили на болни и труженици 
въ полето на материалната и 
духовна култура на н а ш ет о 
Отечество. 

V * 

СразказъО 
отъ Екатерина Георгиева — Филчева. 

Презъ една тъмна облачна говори съ неколко само скока 
нощь, въ третокласното купе се намери на вънъ отъ купето 
на влака що отиваше отъ гра- премина бързо второто, после 
деца Т. къмъ големия примор- и третото купе, но нито следа 
ски градъ, пътуваше единъ отъ господина и куфарчето. Въ 
младъ бедно облеченъ човекъ. това време влака вече започна 
По необръснатото му лице, да намалява хода си докато 
бледо и преждевременно със- най-после спре на една малка 
тарено се четеше голема гаричка. Въ тоя моментъ младия 
скръбь. Правъ, изправенъ до човекъ съзря единъ елегантенъ 
прозореца, той гледаше на вънъ господинъ съ куфарче въ ръка, 
безъ да поглежда нито единъ които се приготвяше да слиза 
пъть къмъ своите съпътници. 
Ненадейно единъ гласъ на мла
до момиче се разнесе изъ ку
пето викайки: — Господи ку-

отъ влака. Той се поколеба, не
знайни дали би могалъ елеган
тния господинъ да бъде имен
но крадеца на куфарчето, но 

фарчето ми! Некой го е задиг- въ тоя мигъ господина се обър-
налъ! . . . на и другия ясно виде лицето 

Младиятъ беденъ човекъ се му, лице вече нему отъ другъ 
обърна и едва тогава виде, че пъть познато. 
въ купето освенъ него и мла- — Та това е „дългата ръка" 
дото елегантно облечено момиче дяволъ да ме вземе, ако не е 
никой немаше. наистина той!..:— промърмори 

Госпожице, що има ? Как- младия бедно облеченъ човекъ 
во се случило? Нещо ви се е и съ още два скока се намери 
изгубило ?—запита я бързо той. до елегантния крадецъ. 

— Да, Господине, преди мал- — Върни куфарчето на мо-
ко тукъ имаше още единъ път- мичето и тогава ще слезешъ 
никъ. Две минути следъ него- отъ влака . . . — процеди презъ 
вото'излизане погледнахъ слу- зъби едва задържайки гнева си 
Чгайно къмъ мрежата гдето бе- младия човекъ като същевре-
\е куфарчето ми и видЬхъ че менно задържа крадеца за ре-
\ липсва . . . вера на дрехата му. 
V- Но той тогава не ще да е — О, Ивановъ—отвърна спо-

Д\че. -съобрази веднага мла- койно крадеца обръщайки се 
д иЧовекъ и безъ по-вече да къмъ младия беденъ човекъ. — 

Какво има? Защо така си се 
развикалъ ? Та куфарчето е мое 
и азъ се чудя какъ можешъ да 
убиждашъ, познайниците си та
ка лошо! 

— Мошенникъ! — извика тоя 
пъть по-силно Ивановъ дър
жейки здраво крадеца. Въ това 
време дотичаха и полицаи. Дой
де и момичето и веднага си поз
на куфарчето. Крадеца беше 
хванатъ .здраво отъ двама по-*. 
лицаи а куфарчето повърнато 
на момичето. Ивановъ даде по
казанията си, че сегашниятъ еле
гантенъ крадецъ и търсения отъ 
полицията рецедевистъ подъ 
прекоръ „дългата ръка", съ 
едно и също лице. Ивановъ го 
знаеше, защото често бе го сре-
щалъ въ своя скитнически жи
вотъ изъ долнопробните верте
пи на големия градъ. Следъ 
като полицаите записаха пока
занията на Ивановъ и името на 
момичето, чието куфарче беше 
задигнато, си отидоха отвеждай
ки съ себе си и крадеца. Оста
нали сами, Ивановъ и момичето 
се погледнаха облекчено. Едва 
сега тя забеляза колко беденъ 
беше младия й спаситель. То
гава извади отъ чантичката си, 
която беше останала въ куфар
чето, една банкнота и му я по
даде. Но Ивановъ я погледна 
изненадано, инстиктивно отдръ
пна ръцете си назадъ и тъжно 
и каза: 

—Знайте, че понекога и подъ 
дрипите се крие честно и не-
подкупимо съ пари сърце" — и 

като се обърна бавно се отда
лечи отъ очуденото момиче. Тя 
го последва и двамата седнаха 
мълчаливо всеки на местото си. 
Въ купето беха сами, немаше 
по тоя край много пътници. Мо
нотонния шумъ на влака дейст
вуваше отекчително и на два
мата. Нощьта беше напреднала 
но никой не заспиваше. Той гле
даше втренчено презъ прозоре
ца безъ, разбира се, да вижда 
нещо, тъй като вънъ беше не
прогледна облачна нощь, а тя 
ужъ четеше некаква книга, но 
като че ли по-вечето мислеше 
за нещо и само следеше раз
сеяно съ очи по редовете. По 
едно време, можеби задремвай
ки леко, тя изпусна книгата отъ 
ръцете си. Последната съ шумъ 
падна между краката имъ. Той 
веднага се наведе, но и тя съ
що и ръцете имъ едновременно 
поеха книгата, за мигъ се до
коснаха и като че ли това беше 
причина леда да се стопи и да 
отвори пъть на приятелството. 
Тогава тя се засмя мило, побла-
годари му и додаде: 

— Преди малко азъ като че 
ли наистина постъпихъ нетак-
тично и ви убидихъ давайки ви 
парично възнаграждение. Повер-
вайте, съжелявамъ искренно 1 
Прощавате ми, нали ? 

— Да — каза той и потопи 
очи въ нейните. Нещо чудно се 
случи тогава. На гледъ нищо 
разбира се, те стояха единъ 
срещу другъ и се гледаха, но 
„чудното" го почувствуваха и 

двамата. Като че ли единъ и 
същъ токъ премина и докосна 
и двете сърдца. Това трая мигъ 
но беше достатъчно за да ги 
зближи по-вече и те се разбъб-
реха като стари приятели. Тя 
му каза за себе си, че е дъ
щеря на виденъ адвокатъ, била 
на гости въ провинцията при 
една приятелка нейна състу-
дентка, а сега се прибира при 
родителите си. А вие, бихте ли 
искали да ми кажете нещо за 
себе си, изъ вашия животъ ? — 
го помоли тя, но млъкна, упла
шена, да не би пакъ да го е 
убидила, защото въ тоя моментъ 
той силно прибледня и по ли
цето му се изписа истинска 
мъка. 

— О, моля ви, не ми се сър
дете, ето безъ дори да желая, 
пакъ като че ли ви убидихъ?— 
добави тя уплашено. 

— О, не, вие не ме убидихте 
но събудихте у мене болезнени 
спомени — промълви той и до
бави: понеже желаете да ви раз
кажа нещо, добре, азъ ще раз
кажа историята на единъ пустъ 
и разбитъ вече животъ—и безъ 
да чака той започна: „Преди 
три години въ една също; като 
тая мрачна и облачна нощь, на 
малката гара на планинското 
градче. Т., стояха майка и синъ 
—тоя младъ юноша, току що за-
вършилъ съ пълно отличие осми 
класъ,а тя дребна свитичка бедна 
женица. Очаквайки влака, който 
щеше да го отнесе къмъ големия 
градъ, те се разговаряха тихо. 
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много лесно се заморява и се 
чувствува по-добре като заеме 
хоризонтално положение; рабо-
тоспособностьта е крайно на
малена не само за физиченъ но 
и за умственъ трудъ. 

Това състояние, на намалено 
кръвно налягане, може да бъде 
отъ най-различни причини. Чес
то се среща като конституцио-
нална особеность у индивида 
(вродена причина). Такива хо
ра съ слаби, бледи, те съ 
неработоспособни, лесно се за-
моряватъ и гледатъ винаги да 
си полегнатъ. При гЬхъ ще кон
статираме че сърдцето е малко, 
кръвоносните съдове тесни и 
въобще всички вътрешни орга
ни съ малки. 

Констатира ли се намалено 
кръвно налягане при добре раз-
витъ човекъ, требва да се по-
стараемъ да откриемъ първо
причината. Подробното изслед
ване тогава ще констатира не
коя друга основна болесть. Про
дължителните (хронически) бо
лести, могатъ да доведатъ на
маляването на кръвното наляга
не — напр. сепсисъ (инфекция 
на кръвта). Хроническите гной-

Отъ когато съмъ писалъ, за 
първи пъть, статия за тая бо
лесть, и до днесъ продължа-
вамъ да получавамъ писма вър
ху писма отъ родители и род
нини на страдащи отъ тая ст
рашна болесть, които, въ малко 
или много патетична форма, 
описвайки непоносимото стра
дание, молятъ съ сълзи на очи 
тъй да кажемъ за спасение отъ 
злото или, най-малко, за облек
чение съдбата на своите мили 
нещастници. 

Въ отговоръ, именно, на тия 
толкова многобройни молби и 
за осветление на тия еднакво 
злочеди и достойни за съжале
ние болни , и техни родители 
или близки, ние счетохме за свой 
дългъ да напишемъ тая попу
лярна статийка съ цель да имъ 
доставимъ утешение и лъчъ отъ 
надежда, като същевременно, 
ги подканимъ да се не очайватъ 
и отпадатъ духомъ, а да пред-

— Помни, мойто момче, че 
ние сме бедни, че азъ съмъ са
ма, нийде никого си немамъ и 
ако ти не оправдаешъ надеж
дите ми, азъ ще умра отъ мъка. 
Работи, учи се въ големия градъ 
и си ела следъ това при мене, 
че и азъ да бъда на старини 
спокойна и щастлива! — му го
вореше бедната майка гледайки 
го съ любовь и гордость. Той 
беше строенъ и красивъ мла-
дежъ. Въ черните му очи грее
ше верата въ живота. Очите 
на майката не се откъсваха отъ 
него. Но ето, че и влака се за
дава. Малко следъ това младе
жа вече подава за сбогомъ ръ
ка на майка си. Сълзи отъ мъка 
и умиление изпълватъ очите и 
на двамата... Влака тръгва и 
го отниса, а на перона на мал
ката гаричка старата жена дъл
го още гледа следъ него при
тискайки кърпичка до очите си. 
Горката бедна майка . . . Оста
нала отъ рано вдовица съ го
леми мъки и непосиленъ трудъ 
изгледа и изучи единствения си 
синъ и когато и осми класъ 
свърши, той пожела да следва 
въ университета. Отначало тя 
се противеше не искайки да се 
раздели съ него, но той й обе
ща, че ще се учи прилежно и 
ще се старае да й се отблаго-
дари за труда и лишенията кои
то тя бе положила и изтърпела 
за него. Отначало, бедното, но 
даровито провинциалистче бе
ше прилеженъ, трудящъ се и 
добъръ студентъ. Той дори ве

ни възпаления на кухините око
ло носа така наречените сину-
зити, довеждатъ до хипотония. 
При заболяване на жлезите съ 
вътрешна секреция (надбъбреч-
ни), при тъй наречената боле
сть на Адисонъ, имаме силно 
намаляване на кръвното наля
гане придружено съ силно спа
дане на мускулната сила и ин-
гментиране (нечерняване) на ко
жата. 

Освенъ горепосочените стра
дания, има и редъ други, които 
се явяватъ като първопричина 
за хипотонията. Случва се, че 
първичното страдание може да 
бъде замъглено отъ симптомите 
на хипотонията. Хипотонията 
като конституциално особеность 
у индивида или като последица 
отъ друга болесть изисква ле
куване. Въ единия случай ще се 
старае лекаря да подигне до 
нормата кръвно налегане, за да 
може болниятъ да бъде отново 
работоспособенъ за физически 
и умственъ трудъ, а въ другия 
случай съ всички сили ще треб
ва да се лекува първопричината 
която не редко е некоя сери
озна хроническа болесть. 

приематъ всичко възможно, да 
дадатъ гдето се казва „мило за 
драго" за постигане излекува-
нието или поне подобрението на 
своя болникъ. 

* * * 
„Треперене на човешката зе

мя", казвалъ Парацелзъ, епиле-
тията е Титъръ на конвуленв-
нигЬ неврози (нервна болесть, 
при която не е засегната нерв
ната система). Пристъпъръ — 
Голгьмата епилетия, припад-
лива болесть или детска бо
лесть защото се явява въ де
цата (до 14 год. възрасть) — 
бива предшедствувана отъ единъ 
видъ невраличенъ предшедстве-
никъ, нареченъ аура — единъ 
видъ духане — която тръгва 
обикновено отъ ръката за да 
стигне до главата. Болниятъ по-
бледнява, издава остъръ вигъ 
и пада внезапно, като сразенъ, 
въ безсъзнание и безчувствие и 

черь, следъ лекции, • вземаше въ 
квартирата си чужда търговска 
писменна работа, работеше я до 
късно, само да може и той да 
помогне парично въ издръжката 
си. Но, ето че, една вечерь, точ
но когато той се залови съ оби
чайната си преписка, която за 

• другия день требваше да е го
това, за да я предаде на тър
говеца срещу скромно възна
граждение, въ малката стаичка 
нахлуха цъла група весели дру
гари — състуденти. Те всички 
беха синове на богати родители 
живееха охолно и никога не 
познаваха труда и лишенията. 

— Слушай, му казаха те, дой
дохме да те отвлечемъ. Хайде, 
остави тия досадни търговски 
сметки и кореспонденции! Ела 
ще те водимъ на студентския 
балъ а после и на гуляй . . . 

— Не бой се, не мисли много 
а ставай и се обличай, азъ пла-
щамъ! — извика разгорещено 
другъ единъ отъ приятелите му. 
И десетина ръце го грабнаха, 
облъкоха и почти насила завле-
коха съ себе си . . . 

Късно презъ нощьта пиянъ 
дрезгавъ гласъ се чуваше по 
стълбите на големата коопера
ция. Младъ студентъ се приби
раше отъ първия си гуляй съ 
лоши покварени другари. И това 
беше първата крачка къмъ па
дението му. На другия день 
разбира се, работливото про
винциалистче не се яви на 
лекции, работата на търговеца 

то където се случи (въ вода. 
огънь, на камъни и пр.) Мус
кулната система става твърда 
— тонически периодъ—лицето 
посинява; устата се кривятъ, 
пущатъ пена; очите съ непод
вижни, дишането спира момент
но. Тоя късъ периодъ бива по-
следванъ отъ единъ периодъ 
на пресекливо и единъ видъ 
електрическо раздвижване на 
мускулите - клонтески периодъ: 
гърчане на краката и ръцете, 
достигаше лицето, което се кри
ви, зъбите скърцатъ, очите се 
въртятъ, палецътъ на ръката 
се прегъва. Следъ неколко ми
нути, пристьпъръ свършва съ 
изпущане на пикочь и изпраж
нения и единъ почти леторги-
чески (коматазенъ), съ шумно 
хъркащо дишане, сънь, отъ кой
то болниятъ се събужда зама-
янъ, безъ да си спомня за нещо. 

Честотата на пристъпите е 
съвършено различна: отъ единъ 
пъть на двете години до 300 
за 24 часа! Освенъ пристъпите 
отъ големата епилепсия, болни
ятъ има такива и отъ „малката 
епилепсия", характеризираща се 
отъ едно внезапно и несъзна
телно прекъсване на умствения 
животъ, внезапни спирания на 
интелекта и навелята, автома
тично тичане странни избегва-
ния и лутания, които подчиня-
ватъ неговото „азъ" и дълба-
ятъ единъ видъ антрактъ въ 
непрекъснатата драма на съз
нанието. Болни неотговорни, пе
чални играчки на своята невро
за, епилепиците извършватъ най-
странните и най-непоследова
телните престъпления, най-гру
бите лудории. 

Техниятъ непреодолимъ пот-
никъ се проявява най-често чрезъ 
една смена буйность, която за
виси отъ некое страшно възбу
ждение; тия болни, действител
но съ жертви на зрителни и 
слухови халюцинации. Когато 

• некои епилепникъ „вижда чер
вено", потикъръ му е внезапенъ 
и вълшебенъ: трагичното дело 
се извършва съ една сила на 
настървене, при големъ шумъ, 
като некоя автоматична развърз-
ка. Болесниятъ актъ, при голе
мата епилепсия, бива послед-
ванъ отъ дълбокъ отпадъкъ съ 
пълно нецомнена (амнезия). Ко
гато, казва Райеу, срещате по
добни изолирани дела отъ на

не се довърши хонорара не се 
получи. Но какво отъ това? 
Нима майката отъ малкото град
че немаше да прати нуждните 
суми за нощния трудъ на сина 
си? И отъ него день, той, за-
влеченъ отъ лошите другари за
почна вечерно време вместо да 
работи, да посещава нощните 
заведения. Отъ това залине, на
рядко ходеше на лекциите до
като единъ день съвсемъ пре
крати да ги посещава, нито да 
учи материали отъ учебниците 
за близките изпити. Но това не 
му попречи да скрие целата 
истина отъ майка си и да и пи
ше писма, че учи много и че 
има нужда отъ пари. Дори той 
я заплашваше въ писмата си, че 
ако не му прати него месецъ 
по-много той ще се принуди да 
не посещава по-вече универси
тета. Требвало пари за такси, 
за учебници.и за какво ли още 
не измишсляше той. Изплашена 
за съдбата и бъдащето му, 
бедната жена работеше извънъ 
силите си, само и само да може 
да му изпрати исканите пари. 
Но тя не се оплакваше съ ан
гелска доброта тя му пращаше 
за грубите писма мълчание и 
работеше. А той пръскаше из
пратените съ толкова лишения, 
трудъ и поть спечелени пари, 
посещаваше кръчмите най-ре
довно и за скоро време изхарч-
ваше и пакъ ново писмо, за още 
пари. И майката все пакъ ра
ботеше, работеше и изпращаше 
парите . . . 

силие, за които нищо не изглеж
да да е било подготвено, съ пе
риодично на появяване, малот-
райность, загуба на иаметьта 
следъ пристъпа, вие требва ви
наги да помислите за скритата 
епилепсия. 

Ако лекарьтъ има щастието 
да узнае непосредствените при
чини на епилепсията, лечението 
е осигурено, лекува се, напри-
меръ, алкохоличката или сатур-
ничната (вследствие отравяне 
отъ олово) епилепсия, както и 
тая причинена отъ чревните чер
веи; достатъчно е, обикновено, 
да се отстрани причината, за да 
се отпущатъ корените на злото. 
Згоиззеаи оставилъ ни наблю
дението за единъ нотариусъ ко
гато можелъ да излекува чрезъ 
изваждането на гнили зъби. Епи
лепсията, която се явява подиръ 
тридесетгодишната възрасть , 
често е сифилистична и подле
жи на смесеното лечение. Стра-
хътъ, вълнението, скръби те не 
играятъ толкова важна роля, но 
могатъ да дадатъ твърде обик
новени случайни причини. 

Благодарение на анписепсията 
оперативната интервенция въз
тържествува надъ неврозитъ 
отъ хирургическо произходство, 
причинени отъ падане, нараня
ване на главата, некое новооб-
разование. Но нужно наранява
нето да бъде отъ скорошна 
дата. Предложено било, за огра
ничаване и спиране на тежките 

.епилепии, пълното отрезване на 
горните ганглиони (нервни въ-
зели) на големия симпатиченъ 
нервъ. Колкото пъкъ се отнася 
до хигиеничното и медицинско 
лечение, то представлява голе-
ма важность. Защото не само 
то, поддържа но отъ една на
стойчива предвидливость, може 
да излекува болестьта, особено 
у младите; но ако се пренеб
регне тая невроза, ако се остави 
да се развиватъ приръстите, то 
болниятъ се излага на най-ст
рашните мозъчни осложнения; 
и защото още не требва да се 
губи изъ предвидъ, че епилеп-
тикътъ е почти задължително 
единъ и кандидатъ за лудни
цата". 

Много е важенъ въпросътъ: 
,Елиепилепсията излъчима ? На 
тоя въпросъ азъ мисля, че мога 
да отговоря, като авторизирани 
за това, понеже редъ години 

Но, изведнъжъ писмата и па
рите отъ майка му спреха да 
идватъ. И това се случи на
скоро, следъ като той я заплаши 
въ едно свое писмо, че ще се 
самоубие, ако тя не му изпрати 
една доста шлема сума. Наи
стина тогава тия пари се полу
чиха но следъ техъ настъпи 
дълго мълчание. Уплашенъ отъ 
необичайното мълчание на майка 
си, той си го обясняваше съ 
това, че тя, най-после научавай
ки се за неговиятъ безпътенъ 
животъ му се е разсърдила. 
Той и писа неколко писма, но 
всички оставаха безъ отговоръ. 

Това се продължава известно 
време. Окъсанъ. одърпанъ, не-
бръснатъ, неялъ, той заприличва 
на същински скитникъ бездЬл-
никъ. Вече ги немало другари
те отъ университета. Нъмалъ и 
пари за кабаретата и разкошни 
нощни заведения. Всичко пре
минало. Останали само паде
нието му и порока-пиянството. 
И все пакъ намиралъ по-некой 
левъ за долно качественно вино 
въ кръчмите. Тогава той залага 
джебния сн часовникъ, останалъ 
споменъ отъ покойния му баща. 
Продава си постепенно книгите 
и учебниците. Малко следъ това 
продава зимното си палто следъ 
некой време той изпродава вси
чките си здрави и хубави дрехи 
като ги заменя съ едни нечисти 
дрипи купени на вехто. Така 
неузнаваемъ и отчаеиъ той на
миралъ единствена утеха въ ви
ното. Свитъ до една маса въ 

съмъ лекувалъ а и лекувамъ 
такива болни, а и толкова го
дини съмъ изучвалъ подробно 
и най малките подробности на 
тая болесть. А моятъ отговоръ 
е: заявявамъ велегласно, че бо
лестьта Епилепсия, въпржи 
противното за това за жа-
лость, почти всеобщо общест
вено мнение е излпнима, било 
съвършения било, най-малко, 
до толкова, че да се счита за 
излгъкувана. 

Медицината'приучава вече, за 
повечето случаи отъ епилепсия
та, ефикасни средства за изле
куването имъ а независимо отъ 
ония, които посочихме по-горе, 
чрезъ отсраняване причината 
имъ — саиза аЬ1а!а. Хромоле-
чението, заедно съ безсолния 
режимъ, въ опитни ръце и по 
особенъ методъ и режимъ, къмъ 
което понекога се присъединя
ва Халафолинзи Баросадинътъ 
дано е извънредно големи ус
пехи. Ние разполагаме съ це
лата физика на болни, съвър
шено излекувани по тоя методъ 
та горещо препоръчваме леку
ването на епилептиците, и то 
колкото се може поскоро и осо
бено на млади такива. 

Варненци, купувайте за
наятчийски произведения 
отъ Варненски занаятчии 
—защото възнаграждавате 
труда на местния^ занаятчия 

ВАРНЕНЦИ, купувайте 
стока отъ местни търговци 
защото те носятъ всички фи
скални тяжести на общинския 
ни бюджетъ. Когато отивате 
въ другъ градъ — запазете 
си покупките за Варна. 

Учреждения, банки, дър
жавни и частни с т о п а н с к и 
предприятия, печатайте всич
ки книжа въ местни печат
ници — тамъ работятъ Вар
ненски работници те консу-
миратъ материала отъ вар
ненски търговци. 

четете в-нъ „Варненски Коренят." 
кръчмата той по целъ день и 
нощь седялъ тамъ. И почти ви
наги билъ пиянъ. Случва се 
обаче, единъ день той да остане 
съвсемъ безъ средства. Немалъ 
вече нито левъ въ джеба си. 
А и кръчмарите взели вече да 
го пъдятъ и никой отъ гЬхъ не 
искалъ на кредитъ да му дава 
храна и вино. Така се минаватъ 
два дена. Гладъть лишенията 
па и обстоятелствата, че и вино 
не билъ кусвалъ тия . дни, го 
направили съвсемъ да отрезвее 
и да вземе едно важно реше
ние, а именно, да замине при 
майка си въ провинцията. Тамъ 
той сметалъ да поиска дела 
отъ имота що имали. Билъ вече 
пълнолетенъ и сметалъ, че по-
силата на закона ще може вече 
да си вземе това, що му се по
лагало. Но отъ где да вземе пари? 

Какъ ще замине, когато за 
късче хлебъ немалъ? Тогава 
той се решилъ да отиде при 
бившия си професоръ отъ уни
верситета. На него той изка-
залъ болките и мъката си.бези-
сходното си положение и обе
щавайки му че пакъ ще се вър
не да учи да следва, успева да 
получи отъ добрия си и благо-
роденъ професоръ, който много 
съжалилъ, нуждиата сума за 
пътуването. И наистина същата 
още вечерь, той билъ вече н? 
пъть. Било вече полунощь, У 
гато той слиза отъ влака, п/ 
стигайки въ родния си гр/"' 

( С л ^ 

Д-ръ. Конст. Караджовъ 

ЕПИЛЕПСИЯТА 
Сдетската болесть^. 
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В А Р Н Е Н С К И Владимиръ Стояновъ 

Органъ на Културно-Просвътното Икономическо Дружество „Варненски Норенянь" 
Отг. ред. Ю. ТОДОРОВЪ 

Когато говориме за консерви
ране на хранителните продукти 
ние имаме предвидъ консерви
рането на всички храни за чо
века, били те отъ животински 
или растителенъ произходъ а 
именно: месо, риба, плодове, зе
ленчуци и мл-Ьчни продукти. На-
редъ съ консервната индустрия 
за запазване на тия храни отъ 
големо значение е и хладилното 
дело, но предмета на настоя
щата ни статия е само консер
вната индустрия, която започна 
да се развива у насъ особено 
презъ последнитЬ години. 

Днесъ въ България има по
вече отъ 50 предприятия за 
произвеждане на консервирани 
храни. Къмъ тЬхъ требва да 
прибавимъ и 618 народни кон
сервни работилници, организи
рани на кооперативни начала и 
достъпни за всека домакиня 
отъ селото. 

Най-старата консервна ф-ка 
е основана въ 1899 година въ 
Пловдивъ, а малко преди войни
те възникватъ още неколко та
кива фабрики, които презъ време 
на войните иматъ малко произ
водство. Следъ войната интереса 
къмъ тази индустрия се увели
чава и тогава се откриватъ въ 
големите градове оше неколко 
такива предприятия. Днесъ фа
брики за консервиране на риби, 
месо, плодове и зеленчуци, вклю
чително и на доматено пюре 
има въ: Варна, Бургасъ, Горна-
Ореховица, Свищовъ, Плевенъ, 
София, Пазарджикъ, Пловдивъ, 
гара Раковски, гара Кричимъ, 
с. Дебелецъ, (гор. ореховско), 
с. Килифарево (търновско) с. 
Ресенъ (търновско) с. Теодо-
сиево (гор. ореховско), Ямболъ, 
Габрово, Тревна, Троянъ и др. 

Най-големъ тласъкъ и напре-
дъкъ въ консервното дело у 
насъ се даде съ закона за на-
съдчение градинарството отъ 28. 
Ноемврий 1935 година. Съ съ
щия законъ се създадоха така 
наречените народни консервни 
работилници, цельта на които е 
да подобрятъ и поефтинятъ като 
същевременно разнообразятъ, 
храната на селското население. 
Тия работилници съ устроени 
на обществени начала съ сред
ства на държавната, общините 
или кооперациите. Машините, и 
необходимите материали като 
бело тенеке, калай и гумените 
пръстени за капаците се до-
ставятъ почти безмитно отъ дър
жавата, респективно Българска 
Землед. и Кооперативна банка, 
а селското население, което въ 
болшинството си е производи-
тель на зеленчуци и разни пло
дове, има възможность по този 
начинъ да си приготви консерви 
за домашно употребление, като 
заплаща само тенекиените кутии, 
или пъкъ ако то има такива 
вече веднъжъ употребени отъ 
миналата година, то заплаща 
по 1 или 2 лв. максимумъ на 
кутия за новъ капакъ и поста
вянето му, Консервирането и 
целата работа става подъ ръко
водството на агрономи и др. 
^спициалисти, повечето пъти ор-
\ани на Министерството на зе-

^делието. 
Гия народни консервни рабо-

тЧици иматъ големъ успехъ 
м е \ у селското население и съ 
СЛ1и%>еменно отъ големо на-

родо-стопанско и хигиенично 
значение за изхранването на 
широките народни маси особе
но презъ зимата. Както споме
нахме вече тевния брой е надъ 
600 и постоянно расте. 

Консервирането на хранител
ните продукти, особено на пло
довете и зеленчуците, като за
пазва техните качества и храни-
телность, ги съхранява за дълго 
време и до сезони, когато прес
ни такива не се намиратъ. То 
е и най-последната и висша 
форма на земед'Ьлско-скотовъд-
ното производство. Освенъ това 
по този начинъ се създаватъ 
възможности за производителя 
да продаде стоката си въ мо-
ментъ на търсене и по този на
чинъ да получи цена значително 
по висока отъ тая на пресния 
или суровъ продуктъ. 

Въ България се консервиратъ 
всички хранителни продукти 
като: зеленъ фасулъ, пиперки, 
сини патладжани, домати, бакла, 
грахъ, бамя и др. отъ зеленчу
ците, череши, вишни, кайсии, 
праскови, сливи, ягоди, малини, 
круши и др. отъ плодовете, като 
компоти, пулпове, и мармелади. 
Презъ миналата година се про
изведе и значително количество 
гроздовъ медъ, който намери 
добъръ пазаръ въ чужбина. 
Развита е много добре и инду
стрията за приготовляването на 
месни консерви: беконъ, шунки, 
наденици луканки, пастърми, и 
др. По настоящемъ се строи 
нова модерна фабрика за. сар
дели въ Созополъ. Въобще при
готовлението на риби и сардели 
е много напреднало у насъ, но 
за жалость риболовътъ въ Черно 
море не е големъ нито много 
разнообразенъ. Отъ гроздето 
освенъ медъ, добиватъ марма-
ладъ и гроздовъ сокъ. Отъ до
матите—доматено пюре въ ва-
кумни инсталации и обелени до
мати. Въ страната има също 
множество специални пещи за 
сушене на сливи, ябълки, и др. 
плодове. Въ с. Ресенъ (търнов
ско) има инсталация за сушене 
на лукъ, който се изнася за 
Швейцария. Въ Южна България 
се добива също значително ко
личество червенъ пиперъ отъ 
червени сладки чушки. 

Въ последните години некой 
отъ консервните фабрики при-
готовляватъ и готови постни 
яденета въ затворени хермети
чески кутии напр.: пълнени пи
перки, сарми, имамъ баялдъ, 
зеленъ хайверъ, отъ патладжанъ, 
готвени гъби, мариновани — 
пражени патладжани и много 
други видове месни консерви 
отъ говеждо, свинско, и аг
нешко месо. 

Освенъ обикновени и отдавна 
отдавна познатъ начинъ за кон
сервиране на риби и меса чрезъ 
осоляване , саламура, сушене, 
пушене, така сжщо произвеж-
датъ се местни консерви въ хер
метически затворени кутии — 
шумки и беконъ, безъ да гово-
римъ за сарделите, за които 
по-горе споменахме вече. 

Колкото за пласмента на 
всички тия консервирани про
дукти, то повечето отъ техъ, 
особено сарделите, зеленчукови
те и плодове консерви се кон-
сумиратъ вътре въ страната, а 
бекона се изнася главно за Ан

глия. Презъ последната година, 
обаче и въ началото на теку
щата се изнесоха значителни 
количества зеленчукови и пло
дови консерви за външния пазар. 

Развитието на нашата кон
сервна индустрия (безъ народ
ните консервни работилници), 
производството и пласмента имъ 
може да се види отъ долната 
табличка: 
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Отъ тия числа се вижда, че 
макаръ да се увеличава вътреш
ната консумация на консерви, 
тя не може да погълне целото 
производство, още повече ако 
се използува целия капацитетъ 
на всички фабрики. По голе-
мата часть отъ производството 
се пласира въ страната. Изклю
чение прави доматеното пюре и 
бекона, като първото се изнася 
за Германия, Англия, Норвегия 
и др. страни, а бекона за Англия. 

Презъ 1939 година съ били 
изнесени следните конвервира-
ни полуконсервирани стоки и 
предимно за Германия, и по-
малко за Англия, Норвегия, Па
лестина и др. страни. 

(2 * 
ВИДЪ КОНСЕРВИ 

55 1 й , ° , и 
Доматено пюре 874 13.627 
Зеленч. и белени домати 59 789 
Шунки и плешки свински 19 1.253 
Беконъ 339 10.072 
Сушени билки (медицин.) 419 22.873 
Сушени и печ. сливи 9 698 122 954 
Сливовъ мармаладъ 2.586 35.062 
Гроздовъ мармаладъ 76 1.719 
Полуконсервирани мали

ни, капини и др. 1.531 18.138 
Полуконсервир. сливи 8.301 71.661 
Полуконсервир. ягоди 12.612 138.959 
Кайсиевъ пулпъ 5.744 74.228 
Гроздовъ пулпъ 9.481 74.944 
Сирене обикновено 263 6.201 
Кашкавалъ 367 14.726 

Споредъ сведения на Гл. ди
рекция на Бълг. държ. желез
ници презъ 1939 година съ из
несени кръгло 2700 вагона съ 
консервирани зеленчуци и пло
дове включит. и сушените сливи, 
а останалата часть отъ тия стоки 
е била изнесена по море и по 
Дунава. 

Върху производството на кон
серви у насъ се упражнява 
строгъ контролъ отъ страна на 
Дирекцията на народното здраве 
Ветеринарните власти и Експор
тния институтъ. Съгласно пред
писанията на Българския Нор-
менъ институтъ консервите пред
назначени за износъ требва за
дължително да бъдатъ хими
чески изследвани въ лаборато
рията при Централния земедел
ски изпитателенъ инсттутъ въ 
София, отъ където се издава 
свидетелство за качеството на 
консервите. Възъ основа на това 
свидетелство Експортниятъ ин
ститутъ разрешава или не из
носа на партидата за дадена 
страна. 

Износа на консерви продъл
жава усилено и презъ текущата 
1940 година. Така само презъ 

Французи и Англичани въ Варна презъ 1 4 [, 
Спорътъ за светите места се 

водилъ между католици и пра
вославни християни съ най-го
лемъ жарь презъ 1854 г. Фран
цузите защищавали правата на 
католиците придобити още отъ 
времето на Франциска I и Сю-
лейманъ Великий, а руския царь 
Николай I е желалъ съ същите 
права да се ползуватъ и право
славните християни; неговия 
съветникъ наричалъ католиците 
„западни туристи", а Високата 
Порта признавайки на едните 
и на другите същите права, 
спорътъ, съ намесата на Англия 
взелъ горе-долу задоволителенъ 
смисълъ. Въ това време дошълъ 
въ Цариградъ князъ Менчиковъ 
който, левени за този споръ, 
билъ натоваренъ отъ импера-
торъ Николай и съ друга ми
сия: Той искалъ формално обе
щание, подъ форма на договоръ 
отъ Султана, щото православ
ните христиани да се ползуватъ 
за винаги съ права върху Све
тите места, и съ пълна рели
гиозна свобода не само въ евро
пейска Турция, но и въ азиатска. 
Тази претенция на Руския царь 
не се никакъ понравила на Тур
ция и тя я отхвърлила, по съ
ветите на Франция и Англия. 
„Заплахата, която се надвесила 
надъ Турция, казвалъ единъ 
английски министъръ, не е им-
путация, а впръскване на отро
ва въ целото й тело." 

Князъ Менчиковъ напусналъ 
Цариградъ и скоро следъ това, 
руските войски навлезли въ 
Турция отъ Кали Дунавъ. 

Главнокомандующйятъ тур
ските войски Омеръ паша, за-
поведалъ на русите да се от-
теглятъ, а европейските каби
нети готвели енергиченъ про-
тесть по същия поводъ; русите 
обаче, въ отговоръ на исканията 
на турците имъ изгорили це
лата флота при града Синопъ, 
и войната станала*- неизбежна. 
Изплашени отъ успехите на 
русите, французи и англичани 
сметнали за необходимо да очи-
стятъ Черно-море отъ руските 
параходи. Николай IV казалъ: 
„Русите гонятъ турците отъ 
дунавските княжества, а ние 
техъ ще изчакаме отъ Черно-
море. Следъ като си обезпечи
ли неутралитета на Австрия, съ
юзниците решили _ да бранятъ 
съ оръжие не само права и це-
лостьта на турската държава, но 
и да се гарантира пълното ра
венство чрезъ закона и съди
лищата на всички поданици, до-
стъпъ за служби и справедливо. 
разхвърляне данъците. Не по 
други съ били и руските пре
тенции досежно християните, 
при все това войната се нало
жила, тя раздвижила четири 
държави, чиито войска и флота 
на пъть къмъ Дунава се отби
ли въ Варна. 

Безъ да губятъ време, русите 
осигурени въ Ромъния, минаватъ 
Дунавъ подъ командата на князь 
Алексиевичъ на брой 40,000 ду
ши и обсаждатъ градъ Силист
ра, който се съпротивлявалъ 

доста съ 1000 души войници. 
Съ една голема бързина, ай. 

гличанигЬ изпращатъ 25000 ду. 
ши войници подъ командата на 
лордъ Рагланъ, а французи^ 
30,000 души войници командва. 
ни отъ маршалъ Сенъ Арнолдъ, 

Въ първата половина на м. 
априлъ 1854 г. генералъ Таске 
тръгва за Варна; съ него до-
шелъ и Сафетъ Ефенди, пре-
водчикъ на генерала, съ приети-
ганието си още генерала разгле-
далъ укрепленията и ги наме
ри лъ доста добри, изучилъ где 
може да дебаркиратъ (слезатъ) 
войските и намерилъ че тукъ 
е най-дълбоко за цельта: имало 
достатъчно вода, дърва за го
рене, трева, слама за добитъка 
а всичко отъ което се имало 
нужда. Презъ м. май пристиг-
налъ въ Варна маршалъ Сенъ 
Арнолдъ, лордъ Рагланъ, адми-
ралъ Хателиу и Омеръ паша, за 
да обмислятъ и решатъ кои вой
ски за къде да се отправятъ. 
Омеръ паша настоявалъ едната 
часть отъ войските да слезе 
бърже въ Варна и следъ това 
да отиде на помощь за Силист
ра. Тоя планъ обаче, не се ха-
ресалъ на генералъ Мартинерей 
и се взело решение Варна да 
се укрепи добре, а една запо-
ведь отъ Парижъ гласела: Вар-
на да стане главенъ сборенъ 
пунктъ, за това и била дадена 
заповедь до войските отъ Гали 
поли да дойдатъ въ Варна. 

Генералъ Баске предвождалъ 
войниците си и полагалъ много 
грижи за техъ, но срещалъ го 
леми неприятности по пътя отъ 
Одринъ, Айтосъ, Камчия, Варна. 
Което разстояние изминато за 
12 дни. Главния щабъ се наста
нява въ града, а тъй също и 
провизиите по прехраната на 
войската. Маршалъ Сенъ Ар
нолдъ квартирувалъ въ къщата 
на тогавашния фр. консулъ Те-
дески, а магазините за прови
зиите на местото ни до скоро 
съществуващите хамбари на ул. 
„Царибродска". Барутните пог
реби се нотирали както събо
рената крепость, до старата 
митница. По-големата часть отъ 
войската се настанила на Фран
та, а англичаните около Девня* 
Моншеларъ и Добрина.Ц^Т^Щ 

Преди да замине войската 
къмъ Силистра, тя дефилирала 
предъ Омеръ-паша и му напра
вила отлично впечатление. Вой
ниците били добри, но едно са
мо липсвало: не се знаело ни
що къде е неприятелътъ. Това 
много дразнела маршалътъ и 
той писалъ на жена си, която 
оставилъ въ Цариградъ така: 
„Войната най-после почва, азъ 
се измъчвамъ ужасно, каква 
мъка за храна и питие за вой
ската! А отъ Варна до Силист
ра има да си патимъ, принуденъ 
съмъ да поръчамъ неколко хи-, 
ляди мехове за вода, какви 
спънки, какви наказания 1 Пър
вите сведения за войната ще 
направятъ шумъ въ Франция, 
моли Бога само дано русите 
ме чакатъ!" 

м. Януарий т. г. съ изнесени 
големи количества консервирани 
храни; за Германия, Англия, 
Швейцария, Съединен. Щати и 
Протектората Чехия и Моравия. 

Въ заключение ще кажемъ, че 
българската консервна индуст
рия започва да работи вече и 
за външния пазаръ. По този на
чинъ ще може да използува въ 
по-голема степень капацитета 
на консервените фабрики. 

Колкото за вноса на консерв
ни храни, то той у насъ незна-
чителенъ. По настоящемъ въ 
България не се внасятъ никакви 
плодови, зеленчукови и месни 

консерви, съ изключение на 
малко рибни консерви,—сардели 
отъ Португалил, Англия и Ле-
тония и сушена риба отъ Тур
ция, който вносъ презъ послед
ните 1938 и 1939 год. общо за 
сарделите, сушени и пушени 
риби едва достига до 1,500,000 
лева, а килограмите на внесе
ните консерви за тия две го
дини съ : сардели 9.961 кгр. 
сушени риби 15,645 кгр. и пу
шени риби 110 кгр. количества, 
както се вижда съвсемъ незна
чителни, и безъ значение за 
външната ни търговия. 

Панайотъ Ст. Бешкоеъ 


