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В а ь ж н о ! ЗА ВСИЧКИ? В а ж н о ? 

:- ОТКРИ СЕ -: 
летния Вегетариански Ресторантъ 

подъ вековното дърво (срещу летното кино „ПАЛАСЪ" 
до морската градина) 

кждето ще Ви се сервира чиста, питателна и 
здрава храна, приготвена отъ пресни про­
дукти и чисти масла, каквито еж вписани 

въ листата. 
ЦЕНИ ОБЩОДОСТЖПНИ. 

Поддържа се образцова чистота и редъ, 
при бърза и вежлива прислуга ще се на­
храните най-вкусно и евтино въ летния ве­
гетариански ресторантъ „ П р и р о д а " 

П о к а н в а т ъ с е в с и ч к и . 

М е з а б р а в я й т е ! 
И зимния вегетариански ресторантъ „ПРИ­
РОДА" ул. „6 септемврий" 30 (срещу ре­
сторантъ „ВЕНЕЦИЯ"), кждЪто сжщо така 

ще се нахраните вкусно и евтино. 
Печатница „Изгревъ"—Варна. 



Мисли по вегетарианството, 
Свдай да се хранишъ са­

мо когато си гладенъ! 
Създай си полезния на-

викъ да дъвчишъ! Нездъв-
каната храна загнива й от­
равя кръвьта! 

Не се храни, преди да си 
потушиль й прогонилъ огь 
себе си всички лоши чув­
ства и мисли. 

Преяждането, преливане­
то и лошото настроение 
презъ време на яденето еж 
тъй гибелни за човека, как­
то и , яденето на месо. 

До вегетарианството се 
отива доброволно и насил­
ствено. 

Нравственото съзнание 
довежда човека довроволнб 
до вегетарианството; а раз' 
клатеното здраве довежда 
човека насилствено. 

И тъй като ВСЕКИ човЪкъ 
се сблъсква или съ нрав­
ственото съзнание* или съ 
въпроса за зравето, то съ 
положителность може да 

К&ВШИВШЕ 

Внимание! 

се каже, че вевки ще стане( 
вегетарианецът само Че, кой^ 
то не иска доброволно, той 
ще бжде принуденъ. 

Ст. Андрейчинъ. 

„Не убивай!"—се отнася 
не само за .човека,JHO и за 
всичко жиео§?и тазШ запо-
ведь _-<е бйла|зашса^а,.въ 
сърдцето на чов¥ка|"-' преди 
да е била чутаг в,ъ Синай.,;. 

Л. Н. Толстой. 

Основанията,'-върху който* 
се облегатъ днесъ месояд-
ците, еж еднакви съ ЪнШ 
които людоядитгБ биха мог-, 
ли да противопоставяте сре4 
щу отказването огь чело-
векоядетвото. 

Елизе Реклю. 

Вегетарианството >? е Д на-
чинъ на живеене при съз­
нанието за^ човешкото нй̂  
достойнство. 

Внимание! 
Единствената най-стара и модеряа 

г л а д а ч н к ц а is п е р а ч ^ к з г ц а 
„ВИЕНА" • i 

ул. »Царь Борисъ" 31, която огь 30 год^ редовно функ­
ционира, като е задоволявала и най-изтънче*н*я вкусъ. 
Изработка чиста и елегантна. Приема, за, пране и гла­

дене: горни ризи, яки, бельо и др.41Йнй Вай1б".кй 
посещение ще Ви увЪри. 

Епаявавнвя' 


