
Год. III. Варна, 1933 год. Броеве 4 и 5. 

МЕСЕЧНО СПИСАНИЕ ЗА МОРСКИ СПОРТЪ И ЛИТЕРАТУРА 

Органъ на Българската Национална 
Морска Спортна Федерация 1 g g 

РЕДЯКЦИОНЕНЪ КОМИТЕТЪ : Х р . Р а й ч а н о в ъ , Б . С т а н ч е в ъ , Д . Д и н к о в ъ 

СЪДЪРЖАНИЕ : 

Буря—стихотворение—Хр. Н. Райчановъ. 
Импресия - стихотворение—Хр. Н. Райчановъ. 
Цели и задачи на Б. H. M. С. Ф. 
Чудакътъ разказъ—П. Я. Шншковъ. 
Водниятъ спортъ и спортните институти въ 

България —Ст. Ял. Янулевъ. 
Нашит-в моряци—Б. Доброполски. 
Въздушни^ песъчни бани и гимнастика—Д-ръ 

К. Йордановъ. 
По угодата на вътъра—разказъ- преводъ отъ 

Добринъ Василевъ. 
Отношението на Миш- стерството на Нар-

Просв. къмъ физическото възпитание 
на младежьта—Ст. Лефтеровъ. 

Култъ къмъ морето !—Кирилъ Георгиевъ. 
Значение на платноходката — Г. Наковъ. 
Навигация—П. Я . Шишковъ. 
По море—рецензия - Д. Динковъ. 
Пъхни на единъ морякъ—рецензия—П. Я . 

Шишковъ. 
На югъ !—рецензия —Хр. Райчановъ. 
Риба мухоловка. 
Хроника. 

ПЕЧДТНИЦЯ „ВЗЯИМНОСТЬ"—ИВ. ПРОЙКОВЪ 



Лредпостабката за успгъхъ бъ жибота е 

чистата дреха, затоба ходете обменени 

бъ почистени дрехи 

о т ъ 

М а т е й Н е д к о в ъ & С - и е В а р н а 
специални фабрика за 

сухо-химическо чистене и 
парно боядисване на дрехи 

РРТЙВУТЕПГТУЗЛ за п р и е м а н е и п р е д а в а н е на д р е х и , к о и т о и з р а б о т -ГСД1ШИШ111ИД ваме в ъ В а р н а имаме в ъ : 
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Ст. Загора 

Плъвенъ 
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Разградъ 
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Казанлъкъ 

Габрово 

Н.-Загора 

Г.-ОрЪховица 

Провадия 

Сухиндолъ 

Гара Тръмбешъ 

Стражица 

Д Р Е Х И 

ЧИСТИ 

БОЯДИСВА 

Здравъ д у х ъ въ здраве т ! д о , s i здраво е гблото въ почистена дрехи . 
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Х р . Н . Р а й ч а н о в ъ 

Б У Р Я ! . . . 
Морето се вълнува . . Стихия водна, страшна, 

Ц"Блъ балканъ — 
Надига се и блъска свирепо парахода — 

Великанъ,— 
Съ бъсенъ вой и ревъ отвредъ! . . . 

Но въвъ тоя часъ тревоженъ, смъртенъ и опасенъ 
При зори — 

Стихията въвъ мигъ се съ единъ замахъ безгласенъ 
Укроти 

И престана вече да играй ! . . . 

Той се люшне .. . гордо пакъ заплува и се бори 
Цъла нощь — 

Вълнитъ страшни, разярени той ги пори 
Съ дивна мощь 

И смъло той върви напредъ!... 

На постъ едничъкъ салъ гордъ и бодъръ тамъ 
Капитанъ — [съсъ Бога — 

Израстналъ той средъ бури морски и въ тревога 
Ветеранъ, 

Кормилото държи и пъй ! . . . 

Огняри, машинисти, матроси смъли, върни 
До единъ — 

Помагатъ всички. — бодри и безстрашни, въ 
Исполинъ, — [парахода — 

Предъ всички бездна, пропасть зей ! ... 

Наскачатъ пасажери . .. въвъ ужасъ и тревога 
Момко младъ, 

Жени, девици, деца и старци бълобради 
Въ тоя адъ — 

Очакватъ всички своя край ! ... 

Борбата се спечели отъ тъзъ моряци славни!... 
Страшний вой 

На бурята изчезва .. . Вълнитъ морни, жадни 
За покой 

Заглъхватъ, чезнатъ най-подиръ .. . 

Морето вредъ утихва... Татъкъ въ небесата 
Пламъ — звезди 

Затрепватъ катъ гирлянди ... И сребърна луната 
Гръй, блъсти — 

Надъ воленъ, бистъръ морски ширъ !... 

Възторжени привети, шумъ, крясъци и врява 
Екватъ тамъ — 

За всъкъ единъ отново днесъ новъ животъ изгрява 
Съ духъ и пламъ — 

Възторженъ химнъ подема — пъй ... 

Въвъ бурята житейска — каузата права 
Цълъ народъ — 

Когато съ твърда въра, духъ и воля отстоява, 
Новъ животъ — 

За него сявга ще изгръй !... 

И м п Р 
Ранна есень . . 
Въ блънъ унесенъ — 

Седналъ тамъ на пейка самъ, 
Въвъ градина край морето — 
Съ трепетъ нъженъ на сърцето, 

Съзерцавамъ — 
Какъ вълнитъ 

Се догонватъ съ вой ужасенъ 
И разбиватъ въвъ скалитъ! . . 

е с и я. 
Тъжна есень . . 
Съ тиха пъсень 

Бързо пакъ отъ китенъ бръгъ 
Се отеглятъ ГБ съ усмивка 
Къмъ морето за почивка . . 

Отморени 
Въ ширъ безкраенъ 

На вериги виждамъ какъ 
Пакъ се носятъ въ пжть незнаенъ — 



Съ волна пъсень— 
Въ бътъ несвъхенъ . . 

Виждамъ какъ отъ стръменъ бръгъ 
Буря — вЪтъръ надъ водата 
Разпилява тамъ листата 

ПОЖЪЛТЕЛИ — 

Нъжни, мили, 
Сякашъ литналъ цълъ орлякъ 
Пеперуди златокрили.. . 

Тжжна есень . , 
Сводь небесенъ — 

Виждамъ азъ въвъ тоя часъ 
Тамъ на югъ — съсъ облакъ черенъ, 
Той на буря признакъ вЪренъ — 

Съ гръмъ засвятка. . . 
Дъждь захвана — 

И градината тогазъ 
Глуха, nvc а въ мигъ остана! . . . ' 

Рози бЪли 
НацъвтЪли — 

И съсъ писъкъ чайки тамъ, 
Се люлъятъ надъ вълнитъ 
Леко гуркзтъ (и главитъ 

Въвъ водата 
И отлитатъ — 

Съ крилцата си ецзамъ 
Нъжно тъ вълнитв пипать. . . 

Непрогледенъ 
Мракъ . . . и леденъ 

Вихъръ тамъ въвъ парка знамъ, 
Ще изл̂ве злоба дива — 
Вьвъ цълувка — ледъ, горчива — 

Ще попари 
И цвътята — 

На дърветата безбройни 
Ще изрони той листата. . . 

= = ЦЕЛИ И 
на Българската Национална 

Съ голгъмо приснърбие тргъбва да нонста-

тираме факта, че най-полезниятъ и приятниятъ 

спортъ — водниятъ — въ насъ е твърде прене-

брегнатъ, за смгътна на други видове спортове. 

Познатъ и упражняванъ е гой още отъ 

дреенит/ъ времена, нато си го ценили и ся го 

считали за гордость на нацията си. Употребя-

ванитгь тогава птриреми" — спортни яхти— не ся 

служили само за пятешествия, но и за състе

зания. 

Морсниятъ спортъ е сяществувалъ и въ сред-

нитпз вгьнове и при това той е билъ спортъ, съ 

нойто ся се занимавали напълно съзнателно, 

преследвали ся определени цели, предавайни му 

сящото значение, нанвото му даваме и ние днесъ. 

Да вземемъ предъ видъ Венеция, тая 

„Царица на Адриатина*t нанто я назовава исто-

ЗАДАЧИ = = 
М о р с к а С п о р т н а Федерация. 

рията. Малка въ териториално отношение репу

блика, ноято лесно би могла да бяде задушена 

отъ своите могящи съседи, благодарение на 

силно развитото си мореплаване, тя е била не само 

центъръ на тогавашната всемирна търговия, но 

придобила е и големо значение, нато само

стоятелна държава, въ съюзъ съ ноято ся били 

много по-големи и силни отъ нея държави. До 

нолно венецианците ся съзнавали своето значе

ние, нато моряци, може да ни послужи и увери 

това. че въ Венеция е сяществуаалъ, тъй да се 

наже, единъ особенъ морени нултъ, изразенъ въ 

обряда Обронъ". Тоя обрядъ се е състоялъ въ 

това, че председателя на републиката — Дож

дътъ—на Своята парадна яхта, „Буцентавъръ", 

съпроводенъ отъ маеса нораби, се е отправялъ 

нъмъ морето, нядвто следъ известни церемонии 
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е хвърлялъ въ водата пръстенъ, чрезъ нойто се 

е вгьнчавалъ съ морето. Венециянсното прави

телство отлично е разбирало, че всичната 

сила на републиката се е заключавала въ мор

еното ù могящество, за ноето съ всички среде! еа 

се е стараело да развие въ своитгъ граждани 

благородната любовь къмъ мореното дгъло. 

Вънъ отъ това ежегодно ся се устройвали 

надбегвания съ гребни лодки, съ така нарече

ните — гондоли, които и днесъ каасятъ кана

лите на Венеция. На тгьзи състезания заедно съ 

всичнитгъ си сановници, е присятствувалъ непре

менно и самиятъ дошдъ, върху чийто корабъ е 

свирела музика. Победительтъ е бивалъ посре-

щанъ съ възторжени овации, а самъ дождътъ 

е унрасявалъ главата му съ ловровъ венецъ. 

Дните на тия състезания сж били сящинени 

национална праздници : цела Венеция е бивала на 

нранъ и се е отправяла къмъ корабите за да 

присятствува на състезанията. Тия състезания 

ся се развили до танава степень, че ся били 

станали нръвь и плъть на техния животъ. 

Посочваме тия маЛни исторически примери 

за да направим' сами заключението си ' какъ още 

въ древностьта се е ценило морето и, съ какво 

пренебрежение сега ние се оснасяме къмъ него. 

Ианво е направено у насъ по отношение на 

водния спортъ? 

Въпреки, че сме обнряжени съ море и съ 

плавателни реки, нашиятъ народъ гледа на тая 

стихия съ страхъ. Чували сме да назватъ: „Вода ли 

е, да я виждамъ въ чаша\" А знае се, че величието 

на всека материална култура е морето. То е 

било винаги залогъ на благоденствие и напре-

дъкъ — безаветна мечта на всеки народъ ! За 

неизлишно сметаме да наведемъ факта, че 

и древната гръцка култура бе се разрастнала и 

бе станала фаръ на вековете, само чрезъ този 

лостъ на прогреса, Въ древностьта Иартагенъ 

се прослави и етана мощенъ властелинъ само за 

туй, защото владееше моретата. Най-после нека 

да отбелвжимъ и факта отъ нашата история: 

Царь Симеонъ достигна до стенитгь  н а Цари

градъ, обсади го, но съзна, че безъ флотъ не 

ще може да влезе въ него и се завърна. 

Въпреки, че всички тия исторически при

мери ся всекиму известни, въ насъ пакъ на 

морето не се гледа съ нуждната сериозность. 

Да вземемъ града Варна — Царицата на Черно-

м'ре — най-богато надарениятъ отъ природата 

съ прелести морени нурортъ на Балканския полу-

островъ, въ когото презъ летото се стичатъ съ 

десетки хиляди чужденци, между които и много 

спортисти, които жадуватъ да се насладятъ на 

тоя тъй увленателенъ воденъ спортъ. Но, уви!., 

какво виждаме? Съ какви съоряжения разпола

гаме за спортуване на морето ? Замислилъ ли 

се е некой некога за това ? Действително, сяще-

ствуватъ морски спортни д-ва, обаче нввъможно 

е по-отделно всеко отъ техъ да се снабди съ 

тия съоряжения, понеже те струеатъ твърде 

сняпо. Една обинновенна спортна лодка за 

шесть души гребци ностува 30,000 лв., а за 

спортуване ся необходими две еднакви лодки, 

безъ каквито е невъзможно състезания да се 

правятъ. Вънъ отъ туй, за всички тия дружества, 

застяпващи водния спортъ, необходима бе една 

по- висша инстанция, единъ арбитъръ, който би 

разрешавалъ всички възникнели спорове и недо

разумения при спортуване между тия дружества. 

Ето защо се роди Бълг, Национална Морска 

Спортна Федерация. Тя се роди не по капризите 

на тоя или оня, сх напротивъ — самите крещящи 

нужди я наложиха. Най-после тя се яви за да 

изпълни една голема празнота въ нашия обще-

ственъ животъ, която празнота отдавна се чув

ствуваше най-осезателно. Тя има за цель да 

премахне вродения въ насъ страхъ къмъ морето. 

Тя се роди за да вдъхне въ българина любовь 

къмъ това море за да го чувствува, нато своя 

родна стихия, за да развие и популяризира у 

насъ водния спортъ, като най-полезенъ отъ 

здравно-хигиенично гледище, подъ методичното 

и вещото ряноводство на федерацията. 

М о р с к а М и с ъ л ь 



П . А . Ш и ш к о в ъ 

СПОМЕНИТЪ НА СТАРИЯТЪ АДМИРАЛЪ 

3" Ч У Д А К Ъ Т Ъ 
Цвътко Тошковъ дигна двата си пръста къмъ 

кафеджията и рече: 
— Две кафета ! 
Давидовъ позажумъ, поразрови нъщо въ па

метьта си, почеса тилътъ си и пакъ се засмъ. За
пали цигара, облегна се назадъ и започна : 

— Всекакви екземпляри ги имахме . .. Помня, 
то бъше, когато бехъ младъ мичманъ на крайсе-
ра Одеса. Преди петдесеть и петь години. Имахме 
интересенъ адмиралъ. Контръ-адмиралъ. Истински 
чудакъ. Така го и наричахме — Чудакътъ! За 
важнитъ работи нехаеше, за глупостите мреше... 
Като че ли некаква мозъчна парализия бъ минала 
презъ главата му, бъ го осакатила, та отъ морякъ 
бъ го превърнала на духовникъ. Цълъ попъ!Така, 
както го заварихъ — по прилягаше той да бжде 
попъ, а не морякъ. Не псуваше, не наказваше... 
Дисциплината съвсемъ 6Ъ я изоставилъ въ ржцете 
на старшитъ офицари и на корабницитъ ... За 
всъки нему долаганъ простжпъкъ на матрозитъ, 
той махваше ржка, като древенъ пророкъ, и благо 
издумваше : 

— Ни — че—го ! 

Имаше внушителна фигура. Благообразенъ 
съ дълга, бела, адмиралска брада, раздълена на 
две отъ двете страни надъ реверите на мундирътъ 
му, украсенъ съ ордена „Св. Анна". Имаше нъщо 
владишко въ неговата външна импозантность. 
Като че ли той бъ роденъ да носи владишка ко
рона и жезълъ, а не моряшкиятъ бинокълъ на 
гърдите си . . . Седемдесеть годишенъ . . . Така го 
и помня. Защото следъ единственното пжтуване, 
което направихъ подъ неговата команда до Вла-
дивостокъ — той бъ отзованъ и зачисленъ въ за
паса . . . Добрякъ, веселякъ, изпъченъ и засмЪнъ 
— той бъ замънилъ морската наука и уставите— 
съ библията . . . Изоставилъ уставите въ ржцете 
на старшите-офицери и корабницитъ — той дея-
телно се бе предзлъ на библията . . . Вероятно, 
това бъше некакъвъ атавизъмъ у него. Атавизъмъ, 
защото въ родътъ му е имало попове . . . ВсЪка 
суринь той прочиташе по глава, „по две, по три 
отъ библията. На обедъ обязателно правъше мо
литва, а и вечерь не легаше безъ псаломъ изъ 
библията . . . Грехове ли изкупваше?... Просто 
— удивителенъ'екземпляръ. Форменъ чудакъ! 

Когато ни събираше на чай около себе ви, 
имаше си го като правило — да отвори библията 
и да ни прочете нещо изъ нея. Той четеше, а ний 
слушахме. Разтваряхме очи по неволя. Инъкъ — 
на невнимателните той даваше лоша атестация, и ко
гато ни събираше на тактически задачи, всекога 
задачите ни се свършваха съ нъкой псаломъ.,. 

Еднъжъ на едно такова събрание на такти
чески задачи, завършейки ги съ главата по спи
рането на слънцето отъ Иисусъ Навинъ, гардема-
ринътъ Соболевъ неволно избухна, тропна, дигна 
ржка на протестъ и отсече: 

— Глупости! Това е̂противонаучно! 

— Кой смее така? — дигна глава адмира

лътъ и стрелна Соболева. — Два часа на салин-
гътъ — за възражение на началника' 

Инъкъ добъръ вь всичко, духовните работи 
не даваше да се газятъ . . . 

Щомъ работата дойдеше до евангелието,до мо-
литвитъ, до неделите и праздничните задължения, 
адмиралътъ ставаше взискателенъ, придирчивъ, не-
умолимъ. Точно — като истински, испански инкви-
зиторъ. 

Нисшиятъ персоналъ боготвореше адмирала, 
защото той имъ гарантирваше всичките празднич-
ни почивки: 

— Господь е далъ праздникътъ за почивка 
— значи — почивката тръбва да бжде! — ръзко 
се налагаше той на командири и на стярши-офи-
цери, когато те му обясняваха нъщо за надлежащо 
почистване на корабитъ въ праздникъ. 

Еднъжъ на единъ командиръ, който настоя
телно го убеждавалъ да се разреши въ кораба му 
работата и въ праздникъ, той му отговорила 

— Свещенната книга е свещенна и за това 
тя не подлежи на оспорване! Както уставитъ не 
могатъ да се успорватъ и кригикуватъ, а само — 
да се изпълняватъ, така и свещенното писание е 
писано за да се изучва, върва и изпълнява... А 
въ тази свещенна книга е казано, че седмиятъ день 
е на Господа . . . 

— А тамъ гдето уставътъ е въ противоречие 
съ евангелието ? — настоятелно дигналъ команди
рътъ очи. 

— Ще се прилага Божиятъ уставъ ! Той е 
отъ по-висшъ порядъкъ ! — и адмиралътъ отпуст-
налъ командирътъ, твърдо стоейки на своето. 

На всъка литургия въ корабния параклисъ, 
неговата импозантна фигура стоеше на първия 
редъ. За това никой отъ свободнитъ офицери не 
смееше да отсжтствува отъ литургията. 

Старшитъ-офицери се грижеха за чистотата 
въ корабитъ му день преди праздникътъ. Недъ-
ленъ день той искаше моряците му да бждатъ въ 
празднично облекло: обръснати, весели, засмени, а 
на обедъ — празднично нахранени... А за бой 
въ корабите му, както това ставаше по другите 
кораби — и дума не можеше да става . . . Просто 
непонятенъ типъ! Пазеше нисшитк чинове, като 
да бъ ги родилъ самъ той! Въ неговите кораби 
офицерътъ съ пръстъ не можеше да бутне матро-
за. Моля ви се — офииеоътъ да не може да бут
не матрозътъ! А каналиите — нисши чинове — 
като че ли ясно разбираха неговото покровител
ство и — като че ли съ двойно старание търкаха 
дъските, лъскаха медьта, скачаха чевръсто на 
авралните работи... Каналии! Тичаха, за да не 
изгубятъ благоволението му... Каналии, като него 
— каналията ... 

Старшитъ-офицери се грижеха за чистотата 
на корабите, щурманските офицери — за правил
ните курсове на пжтуванията, ревизорите — за 
прехраната, а той — както казваше самъ — се 
билъ грижелъ за душите на всичките си подчи
нени, на които той билъ не само морски начал-



«икъ, но още — и духовенъ баща всръдъ мор-
скитъ стихии: 

— Има ли духовенъ редъ — има и материа-
енъ редъ! Духовниятъ редъ — това е Господь, 

матерна лниятъ редъ — човъкътъ! — откжсваше 
той сь слова отъ библията. Все изъ библията ... 

Просто — човъкъ за синодътъ, а не за море
то! И въпръки всичко, работитъ му отиваха от
лично. Моля ви се, бъше вече седемдесеть годи-
шенъ, а още го държаха на служба!... Съ една 
дума — чудакъ и каналия! Каналия, който пазъ-
ше матрозитъ отъ мордобиене, а насъ, офицеригв, 
ни държеше въ юмрука си... 

Ецнъжъ нашиятъ старши-офицеръ въ едно 
събрание поиска да поведе съ него диспутъ съ 
научни данни върху фактьтъ на възкресението, на-
хвърляйки му физически и химически предпостав
ки, които изъ коренъ подравяха възкресението на 
тълата. 

— Тукъ, на корабътъ си, не искамъ безбож
ници! — леко той тропна съ кракъ въ първия мо
ментъ. — Значи, Длександъръ Петровичъ, — обър
на се къмъ старшия-офицеръ по-благо, — вий от
ричате чудесата? 

— Тъ сж ецна басня, нагодена за мужицитъ! 
— отсъче старшиятъ-офицеръ. 

— Вий търпъли ли сте корабокрушение? 
Не?... Така!... Стойте петь денонощия върху 
една дъска всръдъ небе и вода, а следъ като из-
лъзете на сухо — пакъ отричайте чудесата! . . . 
Претърпете корабокрушение, идете следъ това въ 
Иерусалимъ, постойте, проучете, повижте, а следъ 
това азъ пакъ съмъ готовъ да приказваме за чу
десата! — високомерно той погледна на /тлексан-
дъръ Петровича. 

Разказваха въ кораба, че тази мания на ад
мирала къмъ библията му била останала следъ 
като се билъ спасилъ отъ едно корабокрушение 
въ Нъмско-море. Следъ дадената му тогава дълга 
отпуска, той билъ прекаралъ дълго време въ Ие
русалимъ, отгдето се завърналъ съвсемъ другъ 
човъкъ. 

Та .. . щомъ ме произведоха въ първия офи
церски чинъ, попаднахъ въ кораба на този чу
дакъ ... 

Не следъ дълго време, получихме заповъдь 
за походъ. 

Ескадрата му отъ три океански клипери, съ 
•смъсенъ двигатель, пара и платна — се насочи 
отъ Рига за Суезъ, чийто каналъ току-що бъ про-
копанъ. F\ Суезъ едва-що бЪ започналъ да се 
оформява, като градъ и като морско сръдище. 

Тръгвайки въ походъ за Великия океанъ, на 
нашата тричленна ескадра падаше случаятъ една 
отъ първитъ да мине презъ новопрокопания ка
налъ . . . 

. . . Следъ месецъ, къмъ срЪдата на юния, 
една надвечерь, тритъ единици благополучно хвър
лихме котва въ Суезъ. 

Ддмиралътъ даде заповъдь да вземемъ мак
сималното количество вжглища за вжглищнитъ си 
ями, а той нъкакъ-си още по-страстно се наведе 
надъ библията си, съдналъ на кърмовата плат
форма . . . 

На сутриньта, придруженъ отъ двамата си 
флагъ-офицери, той излъзе на бръга . . . 

Вечерьта въ каютъ - компанията флагъ-офи

церитъ ни разказаха за разходкитъ си съ адми-
ралътъ : 

Ходили при руския консулъ. Адмиралътъ за-
говорилъ за нъкакви си библейски мъста, упоме
нати въ Стария-заветъ . . . Оттамь ги отправили 
при единъ ходжа. Ходжата имъ аташиралъ единъ 
мъстенъ водачъ — драгоманъ, който докаралъ че-
тире магарета, драгоманътъ ги повелъ на югъ, 
къмъ пъсъцитъ на Червеното-море ... Драгоманътъ 
и адмиралътъ напредъ, флагъ-офицеритъ отзадъ 
— били се запжтили къмг онова мъсто, гдето нъ-
кога морето се било разтворило подъ жезъла ча 
Мойсея, за да даде пжть на евреитъ... 

И, безъ да достигнатъ мъстото, което се ока
зало далече, тъ тримата направили уморителна 
разходка подъ жаркото, аравийско слънце . . . 

— Изглежда че дъската на чудака хлопаше 
въ Русия, а сега — като че ли съвсемъ ще изхврък
не ! — рече единъ. 

— И дано нъкакъ-си да ни го отзовятъ, та съ 
другъ да потеглимъ за на югъ! — шепнишкомъ 
изказаха се мнения между другаритъ ми. 

И, докато товарехме вжглищата, адмиралътъ 
съ бележки, почерпани изъ библията, непрекжсна-
то се носъше съ едно магаре надлъжъ и на ширъ 
около ново-прокопания каналъ, изследвайки из
вестни данни и расгояния .. . Какво му бЪше хрум
нало ? Съ библията въ ржка той шар-вше и под
чертаваше пасажи отъ библията . . . 

Въренъ на библейския си нагонъ, той отбеля
за съ червенъ моливъ на морската карта мъстото, 
гдето Мойсей е билъ преминалъ Червеното-море 
и гдето е била загинала египетската конница. От-
белъза и върхътъ Синай, гдето сж били дадени 
десетьтъхъ Божии заповъди ... Споредъ думигв 
на двамата флагъ-офицери — било му хрумнало, 
съ заповъдь по корабитъ — да ни се посочатъ 
интереснитъ библейски мъста въ момента на пре
минаването на траверсисБ имъ. 

Така сжщо бъ събралъ сведения и за други 
исторически работи, които нъмаше да можемъ да 
видимъ по пжтя си, освенъ, ако се запжтъхме по 
сухо, оттукъ — по пъсъцитъ на изтокъ. 

флагъ-офицеритъ ни разказаха, че имало во-
дачи-драгомани. който биха могли да ни заведатъ 
до канарата, изъ която Мойсей изкаралъ вода, за 
да напои цълиятъ израилски народъ. Тъ сжщо мо
жели да ни заведатъ и до мъхтностьта, гдето па
дала манната за евреитъ. Можели били да ни за
ведатъ и още по на вжтре къмъ други историче
ски любопитности .., Казаха, че адмиралътъ билъ 
въ преговори съ водачитъ за едно пжтуване за 
къмъ тъзи мъста . . . 

И най-после, една вечерь флагъ-офицеритъ 
обявиха въ всички кораби, че за утрешниятъ день 
адмиралътъ кани желающитъ офицери да се за-
пишатъ за екскурзията. 

Ний неохотно се отнесохме къмъ поканата. 
Поканата канъше, но не задължаваше, А това не -
задължение почти не намъри охотници да се пе-
катъ подъ жарьта на аравийското небе ... 

На другия день, следъ доклада на флагъ-офи
церитъ, че почти нъмало охотници за екскурзията, 
адмиралътъ самъ дойде въ каютъ-компанията на 
адмиралския корабъ, гдето бъхме се събрали сво
бодните зфицери, и ни рече: 

— Господа, азъ всичко съмъ предвидилъ за 



леката и удобна екскурзия! Ще бжде отлична раз
ходка ... ft неверниците и безбожниците съ очи
те си ще видятъ онази скала, отъ която Мойсей 
накаралъ вода да протече... 

И той се впустна въ дълга беседа за ста-
ро-заветнитъ бибчейски места, които били само 
на педя-разстояние, завършвайки: 

— Така, всичко е готово ... Затова — кол
кото бждатъ офицерите, толкова ще бждатъ и ма
гаретата . . . 

— Ха, ха, ха! — гръмна въ каютъ-компания-
та единъ звученъ, непринуденъ,отворенъ изъ цело 
гърло, смехъ до сълзи изъ всичкитЪ гърла, коию 
заразиха и адмирала . . 

Последната фраза на адмирала като че ли стана 
формула, която наведнъжъ чи опрЪсни, сдушй, 
ободри, съюзи и всиччи вкупомъ литнахме да се 
приготовляваме за екскурзията . .. 

Следъ половинъ часъ осемдесеть матрози въ 
бъли холандки, подредени въ походна колона, че-
тиредесеть флотски офицери въ бъли кители, ях
нали върху магарета, а адмиралътъ — който оби
чаше импозантностьта — яхналъ на камила и за-
станалъ на чело на отряда — се понесохме къмъ 
Мойсеевата канара . . . 

/адмиралътъ, приличенъ на библейски патри-
архъ, сияеше отъ възторгъ. На петь крачки предъ 
него ъздъше водачътъ, яхналъ на магаре, а отстра
ните му — двамата флагъ-офицери ... 

ft ний] весели, като деца, шеговито си под
хвърляхме обединителната формула на адмирала : 

— ft, Ллександъръ Петровичъ, колкото офи-
церие— толкова и магарета ? 

— Колкото магарета — толкова и офицери! 
— Ха. ха, ха ... — весело се носъхме напредъ 

съ нашиятъ чудакъ . . . 

Водниятъ спортъ и спортнигЬ институти въ България 
Въпросътъ съ организирането на водниятъ 

портъ въ страната ни стои още откритъ. Причи
ната за това е, че почти всиччи организации въ 
страната ни, които трегиратъ въ деягелностьта си 
водниятъ спортъ, иматъ претенции дч организи-
ратъ сжщия въ страната ни. Това неразбирател
ство между отцЪлнитЪ спортни институти въ стра
ната е поставило СЖЩИТБ въ много смешно 
положение предъ международната федерация 
за плуване. 

Положението на българския воденъ спортъ 
е било поставено така въ международно положе
ние, че на конгреса на Международната Федера
ция за плуване, въпросътъ съ приемането на 
некоя отъ българските федерации е билъ отло-
женъ, до като се произведе една анкета върху 
положението на водния споргъ въ страната ни. 

Причината за това е главно въ обстоятел-
телството, че въ Международната организация за 
плуване сж били получени писма, както отъ Бъл-
гарскиятъ морски народенъ сговоръ, така сжщо и 
оть Българската национална федерация, съ които 

писма сжщите заявяватъ, че те сж единствените 
организации на водния спсртъ въ страната ни. 

Дали това е така или не, е въпросъ на раз-
учване. Требва да признаемъ, обаче, че въ стра
ната ни по отношение на организацията на водния 
спортъ има големо неразбирателство. Освенъ това, 
когато дойде въпроса за върховното ржководство 
на водния спортъ въ страната ни, не требва да 
се забравя и факта, че у насъ сжществува и 
трета организация, тази на Морската спортна 
федерация, която не требва да се изпуща изъ 
предъ видъ при разните комбинации. 

Ние считаме, че преди да се пристжпи къмъ 
организиране на водния ни спортъ въ Междуна
родната федерация за сжщиятъ спортъ, необхо
димо е, преди всичко, да се постигне едно разби
рателство между отделните федерации въ страната 
ни за да се избегне каквото и да било разпръс
кване на силите. Защото членуването въ Между
народната федерация за плуване не тръбва да е 
патентъ само на една организация у насъ. 

С т . А л . Я н ч у л е в ъ 



е. ДОБРОПОЛСКИ 

Н А Ш И Т Ъ 
У насъ мнозина дребни общественници, арти

сти, журналисти, държавни служители и пр. съ 
съмнителни способности, съ никому неизвестни 
заслуги, празднуватъ юбилеи, получаватъ ордени 
и парични награди, устройватъ си бенефиси и 
банкети, помъстватъ портретите си по вестници и 
вдигатъ аларми около имената си. 

Никой до сега не се сети и не пожела да 
възвеличи и изнесе на показъ безукоризнената, 
самоотвержена служба на ония скромни и храбри 
служители, които, въ борба съ морските стихии, 
развъватъ българския националенъ флагъ по всич
ки морета и океани. 

Нашите моряци — това сж храбърците, които 
съ поверенните имъ кораби разнасятъ произведе
нията на нашето земледблие, занаятчийство и 
индустрия, както и други земни богатства на 
България, като имъ намиратъ доходни пазари, 

Той е роденъ въ 1880 год. въ гр. Русе и още 
като ученикъ въ гимназията разбира своето при
звание на морякъ. Още малъкъ юноша той чув
ствува такова влечение къмъ водата, та прекарва 
по-вечето отъ времето си въ водитъ на Дунава, 
било въ кжпане, било по лодки и воденъ спортъ. 

Поради привързаностьта си къмъ водата той 
бъ станалъ до такава степень пословиченъ всредъ 
младежьта въ Русе, та става популяренъ съ пря
кора Василъ Жабата. Още като ученикъ въ 2-и 
класъ на,; гимназията той самъ си бЪ построилъ 
лодка и развъваше платната й по Дунава. 

Прашните и душни стаи на гимназията се 
виждатъ тесни на младиятъ Василъ и той единъ 
день се отзовава като „юнга" въ единъ руски, 
морски параходъ, кждето се подготвя да следва 
морско училище, 

Въ 1901 година, едва на 21 годишна възрасть, 
той е съ дипломъ въ ржка, даващъ му право на 
капитанъ за далечно пжтуване, следъ което 

М О Р Я Ц И 
презъ морета и океани и по Дунава въ дале
чни страни. 

Българските моряци — та това сж денонощ
ните служители на България, които съ своите 
кораби донасятъ въ страната ни всичко необхо
димо за живота на държавата, като запазватъ 
нейните финансови интереси. 

„Морска мисъль" ще даде последователно 
портретите и кратки биографически бележки на 
всички корабни капитани и механици, които 
плуватъ подъ българско знаме по моретата и 
Дунава. 

Нека българския народъ види своите почти 
незнайни до сега скромни служители, които дено
нощно ковятъ блага за своята родина, онези, кои
то сж най-онеправданите, най-слабо възнаградените 
и за които се сещаме само, ако погинатъ въ мор
ските дълбини... 

прекаралъ още една година въ стажъ на около
светско пжтуване. 

Въ 1903 година морскиятъ капитанъ Василъ 
Филевъ постжпилъ на служба въ парахода „Бъл
гария" на Българското Търговско Параходно Д-во 
и само три години по-късно, въ 1906 год., придо
бива най-висшия морски постъ, командиръ на 
параходъ, като последователно е командувалъ всич
ките български параходи. 

Ето вече цели 32 години Василъ Филевъ, 
покровителствуванъ отъ Нептуна, плава по море
тата и е отбелъзалъ една безукоризнена мор
ска служба. 

По настоящемъ той е командантъ на най-
новия български параходъ „Евдокия" и, както се 
научаваме, ще бжде командированъ да доведе въ 
Варна най-голъиия параходъ, който купува сега 
Бълг. Параход. Търг. Д-во. 

Василъ Филевъ е доайенъ на българскитк 
моряци. 



Шефъ-механккъ 
БОРИСЪ ЯПОСТОЛОВСКИ 

Роденъ на 4 февруарий 1882 год. въ Шуменъ. 
Свършилъ морското машинно училище при флота 
и прекаралъ 2 години стажъ въ кръстосвача „На
дежда". Въ 1904 год. постжпилъ въ Българ. Търг. 
Параходно Д-во и следъ като прекаралъ 2 години 
въ практика и плаване, въ 1906 г. постжпилъ въ 
Морското техническо училище въ Триестъ, отъ 
кждето се сдобилъ съ допломъ за морски механикъ. 

Тамъ той изучилъ италиански и немски езици 
и се запозналъ отблизо съ търговското морепла
ване на Италия и Австро-Унгария и голъмата ко-
рабостроилна въ Триестъ, кждето се строятъ го-
лъми океански параходи. 

Придобилъ солидна теоритическа и практи
ческа подготовка на морски механикъ, Б. Апосто-
ловски заработи съ жарь въ своето поприще и 
прекара цветущата си възрасть въ машинитъ на 
българскитъ параходи. 

Той е служилъ въ всичкитъ параходи на 
Българ. Търг. Параходно Д-во и е прекаралъ стажа 
на всички етапи въ параходната механика. Отъ 
22 години той заема тежката и отговорна длъж-
ность на шефъ-механикъ. Каелнъ морякъ, при най-
тежкитъ несгоди на тази служба, той сега служи 
на най-голъмия български параходъ „Бургасъ". 
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ВЪЗДУШНИ БАНИ 

Стоенето ни голи или полуголи на открито 
наричаме въздушни бани. Сжщитъ сж единъ много 
важенъ, лечебенъ факторъ, а сжщевремено и 
мощно средство за каляване. А да се калишъ ще 
рече да намалишъ до минимумъ своята заболява-
емость. Въздухътъ действуа първо съ своята тем
пература, която винаги е по-низка отъ тази на 
ГБЛОТО. Тъй като той винаги е въ по-силно или 
по-слабо движение, то къмъ първото се присъе
динява и това да постоянното удряне на въздуш
нитъ вълни у кожата. Но ние знаемъ, че възду
хътъ на морския брЪгъ е и най-чистия. Така че 
въ това време ние имаме на разположение и 
чистъ въздухъ за дишане. По-гол"Вмата влажность 
на морския въздухъ искамъ само да спомена. И 
така сумираното втздействие на тъзи няколко 
фактори резулгиратъ едчо силно дразнение на 
кожата, нахлуване на кръвь въ сжщата (хипере-
мия) които пъкъ по рефлекторенъ пжть се при-
даватъ на вжтрешиитъ органи и ги подтикватъ 
къмъ работа. 

Дишането става по-дълбоко, кръвообраще
нието по-лесно, а горенето и обмяната на веще
ствата по пълно. Всичко това намира изразъ въ 
едно добро самочувствие, здрава, приятна умора 
и добъръ апетитъ. 

Разбира се, тъзи добри резултати ще ни 
дадатъ въздушнитъ бани само тогава, когато тъ 
бждатъ направени правилно. А неправилно напра-
венитъ могатъ да ни уврецятъ, като се простудимъ. 
Ето защо предпазливостьта е и тукъ на свое мъсто. 

Какъ да правя въздушни банитъ 

Следъ като минаха нъколко дни отъ нашето 
пристигане на морската лечебна станция, можемъ 
да пристжпимъ къмъ въздушнитъ бани. За да 
бждемъ предпазливи, ние си правимъ първитъ 
разходки до самото море съ обикновенитъ дръхи. 
Постепенно се освобождаваме отъ тъхъ, докато 
най-сетне оставаме съвсемъ голи. Този преходъ 
тръбва да стане за 3 — 4 дни. Не бива въздуш
нитъ бани да се правятъ въ легнало състояние. 
Необходимо е да се грижимъ за достатъчно дви
жения, като се разхождаме или правиме леки 
тълесни упражнения. 

Много хубаво е ако ходенето става въ самата 
вода, като само „ходилата" ни бждатъ намокрени. 
Траянето имъ е въ зависимость отъ атмосферната 
температура. При по-ниска траянето е много по-
кжсо и обратно. Продължителностьта зависи още 
и отъ това, дали ние имаме още първитЪ си бани 
или пъкъ сме направили вече достатъчно много 
за да разчитаме на известна каленость. Въ това 
време върху ни действуватъ съвокупно низката 
въздушна темпоратура, движението му — меха
нически и най-сетне чистиятъ морски въздухъ, 
който дишаме презъ това време. Разбира се при 
правене на слънчевитъ бани правимъ сжщевре-
менно и въздушни, но тъзи комбинирани бани сж 
съвсемъ различни по своето действие. 

ГТЬСГЬЧНИ БАНИ. 

Наличностьта на чистъ хубавъ пъсъкъ на 
морския бръгъ е една ценность и необходимость 
за морелъчението. 

Силно напечениятъ пъсъкъ поглъща много 
топлина и я задържа за по-дълго време. Така че, 


