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ЗДРАВИЕ

Год. 1.

АБОНАТИТ1;

въ rp. Варна се прнема.тъ въ юш·

жарющата на. А. В. Ве.:lчева.

АбонаТIIТ'f; въ Кнлжеството са

адресспратъ направо до редаlOЦП.llТ6

въ rp. Варна.

Въ Нето'l!!!]' РУ1llСJlПЯ:

е,боваТlIтf; ВШlеятъ епомоществова­

ннята си (35 гроша, въ нс въ

марки) ва r. П. Kap.:lOBcKIIA
въ П.:lовдивъ.

ОВЩОДОСТЖПЕНЪ МЕДИЦИНСКИЙ И ХИГИЕНИЧЕСКИЙ В~GТНИКЪ

jER NOCTEM АО LUCEM!

СЪДЪРЖАНИЕ: За .JfТbPKWnlb во c.rY'laU nолви­

ние IШ ХО.lера. - А.urОХО.lбn!О и а.lКОХО.l/J3"'fбmо.

Ото д-ра Е. БжеЗUnСКlIй. - ПО Ферраll'овоmо присаж­

дапие. - ОбщеСlllвено Ж1UJOmо. - G.JlТbCb. - lI1еmерео­

..lОlUчеСJr/J бfb..lТЬ~lCliU.

За мtркитt въ случай появление на холера.

Не може:мъ да не призпаемъ, че прави­

телството и висшата медицинска ипстаНЦlrя

у наеъ правятъ отъ своя страна всичко за

да обьрнатъ внимание на правителственнит'l>

агенти и на обществото за страшната 60­
л'!>сть, която :може да ни направи неочак­

вано пос'l>щение. Нъ пе :можеl\1Ъ да кажемъ

сжщото и за обществото, Боето, въ лицето

ва градскит'l> И общпнекпт!> си представп­

телп, никакъ пе ПСllълннва препоржченнпт'l>

мf>рRП, като очаква ВСИЧIi-О отъ правител­

ството. Читател ит!; па нашиитъ B'l>CTHIIli.'J.
знаятъ добрt, че по други M'l>CTa обществата

не се считатъ за д'l>ца, не чакатъ съ свър­

зани pxцf; до когато доi!де опаСIJостьта, нъ

се чистятъ, прпготовляватъ сп на време по­

мощь 11 жертвуватъ СУllша пари за да по·

срtщнжтъ достоi!по ненавистната гостенка.

А пакъ у насъ, по градищата, може да се

каже, че нu:що не t:! направепо БЪ това ОТ­

ношеипе. Канализацпя по градовет!> H'l>MaMe;
заходптt сх иървобитни, пе се· чпстятъ п

ако захванжтъ да ги ЧIlСТЯТЪ, то това ~e

прави повьрхностно; нечистотиит'l>, С!Iоредъ

насл'l>ДСТtlеннпя чрс:&пii О~lIчаii, се псхвьр­

лятъ по у.шцптВ, които се дьржж.тъ.навредъ

твърд'!> лошо. Въ по-многото градове юыцптt

сж nснп п влажнп; гражданетf>, а&о п да

ртъ МРАНЪ НЪМЪ СвъТJIИНА!

ИJl1атъ по-широкп кжщи, сж навикнжли да

употрtбяватъ само една· стая и за tденпе п

за спавие. Болницит'}; се пом'!>стятъ въ старп

и ЗЛОВОННИ зданrrя, а за новит!; болници,

въ случай на холера, пе можемъ п да мп­

слимъ. Наистина, като ударп гръ:мътъ, като

дойде 6'l>дата, - средствата ще се пам'l>­

рят'Ь, нъ да се похарЧII тогава МIIЛЛllОПП,

все пакъ ще бжде кжспо. У пасъ IIMa доста

градове съ 5-1 О и повече ХIIJШДII жителп,

които иматъ само по единъ .'1'Iншръ: въ слу­

чай на епидемия, Jt::LКЪ той ще 1IIOже да по­

мага на болнит'l>? Тука ще се отворп шп­

рока д'l>ятелность за самозвання лtRари.шар­

латапrr, бабп, бе.'Iберп, каджни и т. п., които

сж за насе.'Iението още по-опасни отъ са­

мата хо.пера. 1)
Въ гpaдoBeтt както п да е, нъ какво

:може да стане съ народа по околиит!; ?
Тука за здравословнпТ't предпазптелнп :мtркп

хората в'l>:матъ хаберъ п даже сл'l>дватъ най­

вредпте.'1НИ обпчаи. Тука, по околипТ't, на

30 11 повече хпляди жпте.Ш IIAIa по еДIIНЪ

правпте;rствененъ ОКО.шiiСRпii .'I'l>Rарь п по

едпнъ фецшеръ. Твьрд'!> е напвно да се

чака отъ т'l>хъ, че ще могжтъ да .'I'l>куватъ

таково огромно населенпе, распрьснжто по­

широко пространство. Ако се явнва еппде­

·:мия, тя, като огънъ, пзбухва по разнпт'l>
краища; ьа&во л'l>куванпе, каква пзоляцпя

(отд'l>.'Iяванпе на болнпт!», хаква дезинфеR­

цпя (обеззаразвание) може да вапраiiп ед Il н Ъ

.чеJIОВ'l>къ вср'l>дь подобно огромно насе.Iенпе?·

') Го!. сТр. 148 въ паст. бро/!.



142 ЗДРАВИЕ

Лични предпазителни мtрки.

а) 3 а р а 3 я В а н п е от 'Ь 3 а ход n т ъ.

11. 3аходитt, въ I хоито се пспраЗIlЯТЪ

Здравословни мtрки. хора, които ех болни отъ холера ИЛИ, БЪ

в. Тъп като чистотата е паП-добръ пред" . холерно време, отъ СlОРГЮПЛЮRЪ, :могж.Т'Ь да

nазпачъ ОТ'Ь вс'lп;а една болtеть, то седе- ~аразятъ здравп хора, хоито се ПОЛЗ0ватъ

НIIТh се заДЪJIжаватъ да пазятъ въ Rх,щптt 'съ тi>зп заходи.
СИ IIai1·rO.l'h:\Ia чистота: да пзмазватъ ч е с т о 12. А:&О ВЪ холерно Bpe1\Ie, ВЪ П'.kкоя СП

Rжща има боленъ отъ СЮРГЮП.JIЮRЪ, то за

1) За сега унасъ дtйетвува праВIIте.Iствснепъ ЦИРI\У·

.1ПРЪ, които lIЗИСfiва О с о G с н ао з а. в с 1; 1, И 1I П.&. Т Ь ty По-подробно за ·.дезннфеRцплта r..Ie;{. сТр. 110 11 117
n (J Ii а н a~ по 1\ОЯТО ..11;щ~ря ~ОiБ.С "80 оБИБазл сезата. ва ~. ,,3дравие". .

Административни мtрни.

1. Въ СЛУ'-lай, че се появи холера

II'Iа~ол околня, посдJ;дпята се раздrБЛЯ"j

числото па оБЩИНIIТ'!> СН, на участъци.

2..Пъ всIН1tПll учаеТЪRЪ се пазнаqаnа фелд­

шсръ, ХОЙТО, като се наема за C~ltTE.a па

сеol1еПIlТ'Ь, е за,цЪJIжеиъ да дава помощь на

п~Ькпn БОЛСllЪ въ пегоnпfiтъ учаеТЪRЪ.

3. q)елдmерптt :&упуватъ ва общински

средства ИУЖДПИТ'Б лtкове въ достатъчно :&0­

.1Juчество, за КОИТО водятъ надлежни кнпги

съ оправдате.:rпп ДОЕу:мептп.

4. Феддmеритt се на:мпратъ подъ пепо­

средствевъ надзоръ па ОRО.:'НIllскпiiтъ лrВRарь,

БЛiiТо, въ npeMe ва епидемия, по собственна

инициатива 1), често обикаля, на правите ..1­
ствепва см'JэТRа, БОЛППЧППТ$ пунктове ..

5. Въ Бс'Iн~о едно село трtба да се при­

rOTBlI особенпа n отда.1ечепа хжща СЪ три

11.111 повече пата, КОЯТО, въ С..:1учаii на пуаtда,

1\IОЖС да служи за прпеl\IНПЙ покой.

По-добр'Ь е да се ПРИ3IIае, че въ таЕЪВЪ IRхщитt си СЪ RирJ;чь отъ вжтр-В п ОТЪ въпъ,
С.,1учаii селското население ще БJh)(е изло- да ~lIрж.тъ често др-Вхптi; сп; заходитв ТР'hба
жено па })О.iКята ЫП.,JIОСТЬ n па свпр~постьта всtкодневно да се sасппватъ съ варь, а ОТ­

па Uол'Бстьта. колllШППТБ заХОдIl да се засиuватъ СЪ прьеть

Споредъ вашето мнtппе пеоБХОДП])IО е, и да се ископаятъ нопи; БОRлуцпт1J, които

ЩОТО пародътъ да се uаучп за опасностьта, ПО пастоящемъ сс на1tlпратъ по селата"! да

за haii-необхоДпмпт'в 11 паП-ПРОСТИТЕ предпа- се не бутатъ'J НЪ да се ПОСllIlЯТЪ СЪ прьсть

вителия :мtркп сръщу холерата и да взеrtfе и да си остапатъ, :както ех, до идущата 3П~lа,

въ рж.цrВт·:h сп организацията па медицип- а НОВПЙТЪ боклукъ да се извася ВС'Бкодпевно

ската ПО!IОЩЬ ВЪ случаii на нещастие. Тази БЪВЪ отъ селата.

оргаПlIзация ще докара на населението доста 7. Ако водата въ п13хое село пе е добра ~.-­

ПО..lза п въ обпкповепното, пе-холерно време. 'Мж.тпа или мириши, то се.1lепит'В трЪба да я

ТрЪба да папустпеме дrБтпнската падi>жда, употрtбяватъ само сварена п K~TO I1стппе,

че за ВСИЧКОТО ще се грпжж.тъ по-етарптt, защото подобна пода е твърд'!> предна за

ТР'l>ба саl\IИ да се паЗИl\Iе и да се защища- здравието.

naItle. 8 .. СелеНИТ'Б j ~OДЪ страхъ на ГОЛ'Б~Iа глоба,

Съ тази цгВЛЪ даваме въ настоящия брой не трtба да крпятъ БОJlнптi>, НЪ еж. ДЪЛЖНП

проехтъ ва мrВРRИТ'h, хоито за сега би Tpt- незабавно да явяпатъ за това на общпп­

бало да се турлтъ ВЪ дtйетвпе по охолиит'Б. СRИЙТЪ Rметъ, особенно aI;O болиит'в стра­

датъ отъ СЮРГЮПЛЮRЪ.

9. Вс'Ька една кж.ща, , въ която е у1tIР'!>ЛЪ

въ болевъ от ь ВЪКОЛ СИ придrhпчпва БОelТБСТЬ,

по трtба да се очиеТII по слtДУЮЩПllТЪ начпнЪ:

БЪ хжщата nнасятъ lнанга ..IЪ съ огънъ; про­

30РЦIIТiз добрt ~ се запуmватъ_ i. на .ОГJ>lJ~ТЪ

турятъ 2. ДО 3 ОRИ К!ОКЮРТЪ П бързо IIзд'!Jз·

ватъ ИЗЪ стаята. Подпръ 24 часа вратпт'в и

ПРОЗ0РЦИТ'Б се отnарятъ паl~Ъ ва 24 часа.

CeTElt, ИЗ:\lазватъ nXTpt съ RIIрi>чь, дъсьИТГ&

се измппатъ, пuд'Ьтъ се паl\Iазва II вспчь,ит];

пrВща се о пиратъ съ врrБllа пода. Когато

ЕСИЧБО изсъхне) RJi\.щата е готова ва жп­

вtяппе. 1)
10. А:ко стопанина па хж.щата не желае

да очисти по горtуказаНIIПЙТЪ ред'Ь кхщата,

то очистванпето се прави за смrБтката :му

отъ селекпйтъ кметъ_
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пего трtба да се исltопае оеобепъ заходъ,

КОЙТО всfJRИ день да се посипва съ негасена

~apь и, пай-сетв~, съвсi!мъ да се :шсппе.
13. Никога ве трtба да се ползуваме съ

чузди заходи.

б) 3 а р а в я в а п и е о т ъ В одз.

14. Въ холерно Bpertle водата често сдужи

като источникъ на заразяпаппе отъ холера.

15. Водата трtба да бх.де чиста и безъ

:мирП31tIа; кладеНЦИТ'Б') въ които водата не е

добра, трtба - поне времепно - да се

затпорятъ.

16. Въ холерно Bpe!\fe тр'вба да се упо­

трiбява само преварена вода, очистена и

проц'Бдена.

В) 3аразявапие отъ челов'БRЪ.

17. IЦо:мъ се· разболъе чеJIОnЪКЪ, при,

пего трtба да оставатъ само тf>ви, :КОИТО

го' пагледватъ; другит'в да се отд'Блятъ въ

особно ПО1tгБщенпе.

18. Ако пrБ?ilа особно по!tltщеП~Iе, БОJI­

пиiiтъ тр'ьба да се проводи въ приемпийтъ

nOROll8j а Rхщата да се очисти.

19. Обичаi1тъ - гдi>то lIl\la болепъ Пw1II

УJtfрtлъ, тамъ Rжщата е пълна съ Rомmип

- е :м:пого опасевъ 11 вреденъ.

20. Който нагледва боденъ отъ холера,

не трtба да пие и да 'Бде въ схщата стая,

гдrБто IIl\Ia боленъ.

21. Които вагдедва болния, трi>ба често

да си умива лицето и ржцетt съ вода, къ:мъ

:Която е прпбаБено, ако е DЪ31tIОЖПО., два

дра1\I]Iа бура (Ьотах) па 1ОО дра~lма вода.

22. Съ сж.щата Бода този, ROllTO стоп при

болнийтъ, трtба да си плакни устата преди

BctRO rБдепие.

23. Дрi;ХПТЕ, зацапани отъ б.llюванията п

СЮРГЮПЛЮRЪТЪ на боЛППiiТъ, трtба ту т а Rс П

да се добрrJJ пспиратъ въ nptwla вода.

24. УмрtJJиiiтъ отъ ПРIJ~1tпчпва болi>сть

трrБба да се ПОСППII съ варь и да се завие

СЪ едивъ МОБ.ръ 'lаршавъ, щото да не се

ВИДИ.

25. Гробътъ тръба да бж.де пепроппцаеыъ;

па ДЪНОТО се турга RПР~ЧЬ.

г) Ред ъ н а ж и в о тътъ.

26. На ГАадпо сърдце НИКОП да пе отива

вn работа: една чаша чисто кафе ИЛИ ракия

съ мадко хлtбъ сутр'l>ньта - стига. П п е­

нието на ракия п БППО, ВЪ голt]IО

кол п ч е ст n О, е в ред но.

27. Незрtлп зеленчуци, зарзали п други

плодове сж опасни въ холерно Bpe~Ie; даже

озрtлп, въ голtмо количество, еж преДНII.

Д1>цата трfJба да се вардятъ ТВЬРД'Б строго

отъ това sлоупотрtбw1еппе.

28. Суджуци п разни видове храни отъ

сушено :м:ъсо n рпба (солена) трi>ба да се

избtгватъ.

29. Въ холерно време человtкъ тр1Jба

строго да се варди отъ настинка; ва го­

лиiiтъ хоремъ трtба да. се носи вълпепнпii

кушакъ.

30. Подиръ ъдевпе человJпtъ да не ра­

боти п да ве се кхпи.

д) n ь р в а по:м о Щ ь п а бол е пъ о тъ

хол ер а.

31. ПЬрВIIЙТЪ призпакъ ва холерата паi1­

често е - сюрг.rОНЛЮRЪ. Тутакси трtба да

се Bllxa докторъ или фелдшеръ за да ОIiалtе

веобходи1tIата ПОJ,IОIЦЬ.

32. ,~O като дойде ДОItТОрЪТЪ пли Фслд­

шерътъ БО ..1ппllтъ се турга пъ поеТСЛItата;
, u

не ~IY даватъ ъдеНlIе, пъ само ТОПJlЪ чан СЪ

ро1tIЪ или раltпя.

33. Ако Иl\lа въ КХЩП ППДЪ.iIЯ (реЧIIпепо

масло)~ то болппйтъ, въ вача..10ТО па ба­

лrfJстьта СИ, трtба да IIсuпе едпо чорбяна

лаЖI1ца отъ него.

34. Ако е въз:rtlО.ЩНО, на БОJJНIIiiтъ :rtly

тургатъ тулумба (Кw1JПСТПРЪ) отъ кода съ

вода n стипца (една хафеiiна лаЖПЧRа чу­

кана стипца на сто драмма водаJ.
35. Ако има бзюваНПЯt то на боднпi1тъ

му даватъ да ГЪ.1та 1tlаЛRП парчета отъ

'1петъ JIедъ.

Алнохолътъ И алнохолизмътъ.

Оn20 д-ра Е. БжеЗllНС"UЙ.

За ЧIIтатеJ:IIТ'Ь на наший I1DСТНIIRЪ не ще б,r)~е

безинтересно, ако се :запозналтъ СЪ дrtйетвпето

п СБойствата на а..1Бохоза или спирта, по при­

чина на твьр:r.1J ro.riJMaTa иу важность п твьрд1>

обширното му употр1>бение.

А.1RОХОJl.ЪТЪ бива два вида: ТЪП нар1;ченнпй

дървесининъ-~еТIJ..10ВЪ, :ПОЯТО се пекарна съ
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по)!ошъта 113 сухо преварнвзнпе (перегонка) !етичесни данни, за да дадемъ на читате..1ПТ'В
дърпа п RОЙТО :малкО се употрrВбява, й Биненъ приблизително понятие за БОJlичеството на ис­
JIЛII еТJIлQВЪ - RОИТО се получава чрезъ варе- пиваемит'h спиртни питиета. Така: В'Ь 1876 г.·
лпе сахарЛIIВПТ'Ь вещества., ваквото: rроздени- БЪ Пруссия било приготвено369,934,100 литри 1)
ть праЩ111l1l (джибри), СJПIВПТ-В, захарьта, хлт.б- 500/0 спиртъ; въ 1882 ГO~. паьъ таЪ1Ъ било. про.
Ill1т11 растении, оризътъ, картоФптt, п пр. и- дадено ракия 200,ООО,ООО Л., БИНО 60,000)000 л.
менпо този ВПДЪ спиртъ :nдIIза В'Ь състава на и ПИВО 2,290,000.,000, Л.'! всичко това струвало
DСИЧIПIт11 равия, вина и пива, :въ по-rОJr11ма или една сум.ма отъ 1,082')000,000 лева. Въ Англия
по Ma.:IRa кояцентрация (r3JCTOTa). въ 1882 год. за СПЯрТНlI питиета било похар-

АJlRОХОJ1ЪТЪ се употр1Jбнва най- първо RaTO чено 3,155,783,975 лева. Въ Руссил }зъ 1880 г.
!:Ь1\.Ъ въ RИ~Ъ на l1азяu капки, llамокркнин, БИJ10 ИСl\арано (llРОИ'3~едеRО)40!,780~800 литри.,
раетрnваипн, пиение и Т. Н. Т., IIrБRогашъ до.же 96% спиртъ п извозено на въпъ само 1~~050")600
БЪ ЧНСТЪ впдъ. Тукъ трi3ба да СПQменемъ за литри. ВЪ 1879 год. аIrЦИ3Нflтt и питеИНIIТ1J да­

употрrJ>бевието ва спирта въ Т. 11. пародна м:е- нъцн БЪ ц'hJIа Русени ДОСТl1гнаJпt огромната

дпципа: отъ опитъ е пзвtстно на народа ане- сумма почти 227;000,000 рубли. Средно число
етезир.vющето (вечуветвитеJIИО,приспивателно) данъкътъ върху равиата съставлява t/з отъ
д'hlIствпе на спирта; осв'rtнъ това на проетиа :ВСПЧRит11 държавнн доходи въ Русепи. Като
БОДНИБЪ се струва за иеВ'1Jрвапиеj че 60'n'ВСТЬ- рВЗД'.ЬJПIМЪ Rолпчеетвото на llспиваемиiIтъ въ
та му, конто дО СХОРО е БИ.1а значителна, може ц'Ьла Европа спиртъ на ЧИСЛОТО на всичкпт1J
да бd\де Il3.IrJ)I\YBaHa по хигиеничеСБО живtRние, жите.lll, въ туй число и женит'h и д1Jцата, пие

11.1П чрезъ n'hRRRBo пеСП.JIнод13Йствующе еред- ще ПОЛУЧИ~IЪ За отдtJIНПТ'h държави сл'Вдующп-

сТВО - uеяу Ст нуждня ра;J.lIкал:нп м1Jрки') и т'ь числа: на llс1>RИ ЧОВ'ЁRЪ се пада ВЪ година­

ето го той присппва пипеJ}Ъ, ИJ1И соль., ИJI.R та 50of() Сllнрrrъ: 'В'Ь НорвеrИR 3~4 Л.; въ Фран­

оцетъ, lIJIII сеДlIтра (гювердmеJIе), пие тази ОТ- дИЛ 3,7 .[. ; ВЪ АВГJIПff 6 д.; въ Швейцарил
l1paTIlTC..IIH1 сМ1iсъ, очаl\ва да :му олевне отъ 7~5 л.; въ ХоллаНДПlI ПОЧтИ 10 д.; въ Герма­
нея, п, разбира се, не ве':hi~огаmъ, ПАII твьрд'h нил повече ОТЪ 10 .1.; въ Швецпл 11 ..1.; ВЪ

})11;\1\0 ПОСТllга З{t~l'hРЪТЪ сп (ц1Jлъта) t BTOPO~ Пруссип 16 л. и въ Данил 18~1 ЛИТрII.. Т'hзи
сппрт".Ьтъ се употр1>бпва въ много ИJIоньове на числа говорнтъ сD,ыIи за себе си. Очевидно е,

I1РОIlЗDО~СТПОТО, напр. В'Ь ПРlIГОТDЛНlIето на по- че танвозьOrpOMH() l\оличество ИСDIIваемъ спиртъ

таПIЪТЪ, co~aT[)', ВЪ caxapHIIT'h ФабрИКИ j въ трtба р1Jшите..lНО да Rлuне ОТЪ една страна

ПРПГОТDЛlllIето па RатрапеНlIтrfl 6011, !\осмети- lIЪРХУ здравието на населението, отъ друга ­
ЧССI\lfТ'Ь препарати (б.zrаговоинптt води), при п на самиfiтъ общее'rвенъ iRИВQТrь на народИТ13.

J1ftl\l1роnа11ието (лустросванпето) п Т. Н. т.. Трете, А R6RBO е дtйеТВlIето на СПИрТЪТЪ върху

сппртътъ се уuотр'tблва за ПIIенпе, 11 за това человъна?

нменно имаме наМ'llренпе lJ,a поговорпмъ СЪ чи- До RОл.кото е бпл.ъ изучевъ rrозь въпросъ

татеЛIIТ"h. чрезъ наблюД,еlIИН IJа~ъ челов11ка и lIСПllтапъ

ВСIIЧБпт1l народи, стари 11 НОВИ, ПОl\IаЛБО ЦII- на iRИБОТНl1Т'1э~ д1;uетвието на спиртътъ се за-

впз.lIзоваllНII п DПСОRОКУJ[ТУРНП, имали С'" и БJlючаRа въ сл"Ьдующето: MaJIR1J приеми отъ

П~lатъ свопт1> любими '(народнп)) пития. Танъвъ СПИрТЪТЪ възбуждатъ въ жеЛУДОБЪТЪ ус11ща­

e~ ВI1~П се, чезов1Jкътъ: не му стига евойст- пие топлина 11 увеличават'Ь оrrД11лннието ва же­

венната n ВРОАена нему енергиа п бодроетъ, JIУДОЧIIИЙТЪ СОltЪ, та за това 1I спом.агатъ на

31tH вс1н~огашъ се старае да ги възвиси; да ли пищеварепието; при това чеЛОВDКЪ чувствува

ПРПРО;I.ата недостатъчно ни е надаряла И.111 ус- себе сп по-бодъръ, по-весе.:JЪ, по-д'Вятеленъ,

ЛОБJIлта на Жllзненната борба твьр~ll много въображението става по-тИБО, ОЧИТ'h 1 бл'Ьщатъ,

превъсхож"атъ Пn'ШIIТ'h еп..lИ? Както n да е, во DУЛСЪТЪ става по-пъленъ, ап€титътъ (ищахътъ)
ДО днесь DЪ до:uаmнпl'1тъ ВС'hБ.п~невеlIЪ жп- се увезпчава и Jlпцето се почервевява.. СЪВ"
БОТЪ) на rO..1tUJIT'fi п :маЗI\ИТ'Б праз~нпци't с'hМъ противоположно е l1,'tйеТDие'rО на rо~'t~lЯ-

биле ре..1ЛГJJОЗ})JI, ПОЛlIтпчеСI\lI J1.lПI семейни, T'h дозн сппртъ; сто:махътъ .n1Jниво меди ~pa-

J'l'р1JбваUllето па сппрТНИТ1J питиета се счита пата, 1dУСКУЛJfТ1J ослабватъ, рtчьта става не­

ПОЧТИ за иеоБХО;l:l1МО; пъ прпятелс'GПТ'Ь събра- лена., Болата се заl'убва, очит1; ~1{Ъ'1'H11aTЪ,

нпл II обu(еетвеННИТ11 раЗВ.IечеRиft безъ срьб- иожаttа се ПОliрива СЪ ПОТЪ, ЧУВСТВИ'fе.тrflостъта

llуванпе се He~1]HYBa; вс1>ко важно събптие') на кожата n на. Ц'fi~ото тr:bло C~ умалява, т е М­

радос'fНО И.:III печа..1НО') трtба да бsf.це иаRва- пер а тур а т а я а т 13.[ о ТОЗ R а ч 11 те JlII о
сено съ п'tR3ItВО питие. Пплтъ въ студено вре- с п ад а, захваща. се подиганне, урвганпе 11
~te за (до. се ПОСТQП..1JIТЪ)) n БЪ гор'hщо - за бъ..1ВО'ЧЪ, често Пd}ТI1 песв'tсно говорение, глн.-

да се раСХ.1а~nтъ; пилтъ Богато работлт'Ь, за БОR'Ь сънъ И безсъзнател.но състонние. J\1l1orO
Cf;J:a ,цобпптъ СИЗU» (хуветъ) п RoraTO почпватъ П&ТИ ппениuтъ е принуденъ да лежи llа пос­

- «за разв~ечеПl1е)}. При '.1'аRВIIСЬ ус.:rовпл Te..'IR 2-3 денл.

СППРТIПlтt ППТlIета СС употр'hбнватъ въ ОГрОМ-

по 1\ОJnчество. Нека DрnВt:,l,r~:ъ п1нrо.IКО CT8ТII- 1) 1. Лнтръ европейски е равенъ на 1000 грамма.
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Колкото по-силно е употрrJ>БЛffеl\lОТО питие,

или полвото повече е пепито, ТОЛRО3Ь болtстъ­

та се исказва по-лено, и това състолние се

нарича ОС1'РЪ аЛI\ох.ОЛИ3l\lЪ. При честото упо­

трtблвание спиртнитt питиета, бод~стното съ­

столние се повтарн, храносмидателнит~ органи

се разстронватъ, болнийтъ губи ищахъ за rЯде­

ние, нвлва се желудоченъ катарръ, сутрtнъ ­
СМd)дежъ на CTo:\laxa и пинницата очевидно е

БОJlенъ. Но безъ да се гл13;I.а на това пинни­

цит'h твьрд'h често биватъ ТЛЪСТИ 11 дебели. Отъ

що произлиза това? - .АЛRОХО.!lЪТЪ~ като

попадне въ желудокътъ и червата, попива се

въ кръвьта и отъ нен се разнася по всичкото

тtло; Еато дойде БЪ тъкаНИТ~1 СЪПРИRосновнва

се СЪ RИСЛОРОДЪТЪ; нато го поглъща, тои се

превръща, т. е. о к И С .11 Н В а с е п о ч т И С ъ­

вършенно (оноло 95°10) въ въгленна 1\11­

с е лин а и БОД а и се отд1>дЛ изъ организма

чрезъ джханието, испарението и DИRочьта. По

тазъ причина БПС.IlОрОДЪТЪ, I\ОЙТО остава БЪ

тъкавит't, не е достаточенъ за да окисли тлъ­

стината, що ПОСТrY1па чрезъ храната ВЪ орга­

низмътъ; ти остаВа въ тъканит"h 11 се натрупва

подъ Rожата~ въ черний дробъ~ ОБОЛО сърдцето

II бd)брецит~, по червата и даже въ ]{остит'Ь.

Ето защо ПИЛНИциТl) ТJlъст1НIТЪ. Но погл'hднете

на Т13хъ по-вниматедно. цв1Jтътъ на !{ожата

имъ е восъченъ, Т13.!10ТО Mel~o') оБВIIСПiFI0I10') рох­

наво, l\IYCKYJlИТ13 имъ CJfl слаби, чдсноnет'Ь трс­

ператъ. Туй ст то наIНJRIId1.1ИТ'Ь сърбаче (ппп­

ВИЦИ); и Богато') наЙ-пос.rr'.Ь, Вттр1>ШIIПТrЬ I1МЪ

органи се разстронтъ, т'Ьхната лъжовна Т.!ЪС­

тина се послhдва отъ ИЭl\Jьрmаванйе; сърдцето,

жилит'Ь (СЪСd1ДИТ't), мозъкътъ, нервитr]) lIМЪ за­

БОЛ1Jватъ, БОJIНIIТ'h получватъ епилеПТllчеСI\И

припадъци, напада ги трескаво състонние~ ГО­

Борнтъ въ неСВ1iсъ, ноще:мъ не сп&тъ, 'струва

ИМЪ се, че ги пресл'Бдватъ, в1>етнтъ пмъ се

ДЯВОЛИ, МИШRИ, ПО.1IицеЙСRП, бълпуванието Иl\IЪ

приема твърдrБ 6урен'Ь характеръ и често, ногато

Cd1 въ несВ1Jсъ, пос':Ьгатъ на живота си. Ето

слабата по изображението СИ Rартина на хро­

ничеСRИН аЛЕОХОJIИЗl\l'Ь. -- ОбикновеннотаI\ВИЗЬ

болни не се отучватъ вече отъ пиение й уми­

ратъ въ време па едпнъ отъ таRВИ3ЬТО прппа­

ДЪЦИ, нли отъ растройство на Вmтрtmнитt сп

органи, ОТЪ обща водянка и Т. Н. Т. иди ПЪКЪ

отъ H~KaKBO случайно забоз~вание, тъп като

DИННIIЦИТ'В по ТРУДНО отъ др~УГИТrJ) Ilстьрплватъ

БО..11>стит'h.

Вредителното В..Iилнпе на спирта ВЪРХУ че­
.10В13Ба зависи r.:IaBHO отъ ДВ'!> обстолте.lства:

1) отъ хроническото му употр'hблванпе, 2) отъ
степенъта на неговата RонцептраЦIIЛ (Т. е. HO~­

КО съдържа а.1I\ОХОЛЪ). Които пинтъ ракня,

страдантъ не са:но ОТЪ това, че ТII съдържа го­

.I'hмъ процентъ СПIlРТЪ, но И отъ това, че има

въ нен масло отъ първакъ-раКIIЛ (СlIllJШНО

масло)) което ПЪБЪ съдържа въ себ'Ь сп тъй

нар'hченнпптъ ампловъ аЛRОХОЛЪ - вещество

СЪВСDМЪ вреДIIте.1НО. Споредъ F. А. С r о s 8'3.,
една капна 3~IIIЛОВЪ алкохо..1Ъ прави да се по­

дйга чов1н~у 11 да се уве..1Jичава отдrD.1JПIПIето на

СЛЮНl\ата; 10-15 саНТIIграмма ПрИЧИlIпватъ

главоБО.1lиеj ноето пре:Нllнуnа. Посд'Ь, 4 грамма

докарватъ слабостъ, поnръщанпе 11 ДрIlСЪКЪ; а

пыIъъ 8-10 грамма - УСl\орепно д,У.ханпе,

т1ИRI\ота на ГтРДlIт1i, повторно повръщаппе 11
продължителна С..1абость. D пj а r d i n - В е а и­

т е t, s п А l[ d i g е чрезъ евоит't опити H~ДЪ

свинитt DОRазали, че I~ОДI\ОТn по-неочистен'ь

6ивалъ спиртътъ, толкозь по-вредителенъ д~й­

ствувалъ на т'!>ХВИЙ 'организмъ 11 ТОJIRОЗЬ по­

вече разстронвалъ ВdiтрtШНIIтrБ органи, - а

между това народътъ 11 б1>дното население упо­

'rр'tбява ПОЧТII ИСБ..1ючптелно неочистена раRИН.

Количеството на раI\ИЙНОТО (СIIВУШНОТО) ыс• .10o
въ нен таЕа е гол13м:о, щото лесно се узнава

по :миризмата 11 стига само да л сМ'Бспмъ СЪ

троенъ обемъ BOAa~ за да получи СIIНЕавъ И.1I1

млъчно-прозраченъ цв1>тъ - В1>ренъ ПРllэнакъ,

че има въ нен масло.

Въ общеЖIlтието ераспространено мн'tнпе,

че СПИрТПlIтt ПlIтиета, особенно раНIIllта, с&

ПОOl'lеЗIIII ЗИ:\IНО време; но нне сме ВJI;J;'Ь.1И, че

прие~1аппето па спирта даа\е въ MaJ[l~o I~ОЛII­

чество (ОI\ОЛО 210 на nc1H~IIi1: НlIлограммъ :ЧСJlО­

Б'tчеСl~О Tt.10) ПОlJlJжавn. температурата на T't­
лото 11 саМIIЙТЪ спнртъ (J10~IЪ, I\ОIlЛI~Ъ) сс ц'tllll

пъ 1НСАПЦlIп3.та по cnoJl'r'11 tpeCl.a-ПОIlIlШfiЮЩII

спойства. За топа нне н'Ьма да сс ПОltо ..1сбаСl\1Ъ

да IIСI\аже:\lЪ МН'llППС, че повечето СМЪрТНII слу­

чан отъ за~Iръзваllllе 3111\111 въ ППЛIlЪ ВП;J,ъ, Tprt­
ба именно да ги ПрIIпишемъ на температуро­

понпжающето свойство на сппрта, вс.n'ЬдсТnfIе

на I,oeTO оргаН1I3~IЪТЪ по-лесно се ВАава на

измръзванпето. Осв13НЪ това, стаТIIСТllчеСI,итi1

данни показватъ, че хората ПIIНТЪ повечето

Л'l>Т'.h, а не зи:н13.

Отъ казанното до сега се ВНДII, че НИТО RЛIl­

матичеСБlIт'J) УСДОВПff, нпто rодпшното Bpe~Ie')

НПТО УСИ.1енната работа,. RЙТО уморнванпето ­
нищо не прави употрtбепп~то на ПIlтиета не­

оБХОДИ:\IО; ТО е IПJЩО друго, осв1Jиъ вредите.Iна

ПрИЩrflвка, особенно вреДlIтезна по това, че е

ТБЬрД'h распространена, а ОТЪ употр~бението

до 3..l0употр1Jбенпето IПIа твь рдrfi ма..IБО разсто­

лине. Пена се ВЪСПО..1зуnамс отъ Д3.HHllт1J, кои­

ТО имаме на pdil\a, за да АОI\ажемъ, че ПО..10же­

нието -НП е n'1Jрпо. Пъ Апгдпп пипнетвото е

.така раЗВJIТО, щото на ..1'fiнарпт'Ь често се с..lУЧ­

na..IO да лtRуватъ отъ б'Ь.1а Tp1>clia (ранпйно

П.:III спиртно трепереНl1е 1I .1у;t;уванпе) д13ца на

възрастъ отъ 7-12 ГОДIIНII; въ Петег6ургъ

презъ пос.1.'Б~IПlт1i 6 ГОАIIИП (ОТЪ 1877-1882 г.)

ВЪ 5-тъ болнпцп.бП..Iе.1'БRуваНJI отъ а..IЕОХОЛIIЗ:UЪ

5396 души, отъ БОЯТО умрtЛII 3Й3. Споре~ъ

отчетътъ на RО)JМIlССППТн, за 1JзслrВ;J.ованпе въ­

просътъ по аЗБОХОЛll3~ЪТЪ БЪ ~вейцаРИff
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умtренность, вато ПОБазватъ на злото отъ ПII­

ЛИСТЕОТО II се етаралтъ да ПОДIIГНJУ.ТЪ равни­

щето на потрtбноетит'Ь ВЪ обществото. 11 до
днееь още по това поприще nnщо 1I.pyro не е

извьршено, оев1>нъ едни ПРllГОТОВlIтеднн работи.
ПОИБИХ.J. се отлични изсл't~ва нил за aJII\OXO­

ЛИ3МЪТЪ") :много статистиqеСБll евtденил., :много

повече или ПQ-М11.зкО добри проекти 11 заКОнQ­

проеI\ТИ, но самийтъ БЪUрОСЪ II до сега не е

още разр1>шенъ. -
НеЕа попита)fе сега, Dpe~Ie ЛII е да подигаме

выIосътъъ за аЖRОХОЛИЗ:\lЪ!Ъ и у яасъ въ Бъ.1l­
гарнл и СА)щеСТВУБа ли таКЪБЪ БЪПРОСЪ ? У иасъ
H~Ma св~де~ин НИТО за Rоличестпото на произ­

БОДИМИТ'h спиртни питиета, НИТО за T'hXHOTO

утръбвание, ниrrо за 8..1Б.охол.из~ътъ въ Бълrа­

рИН. Тувъ ве се Ilспр'hчва преRЪ ваШJlт1) ОЧИ

безотрадната Rартпна на общо ПИППСТБО, вак­

вата лесно ср'13ща ЧОВ'БI\Ъ въ ДРУГIlТ-В странн.

При все това ракията се приrОТОБJIпваТУБЪ вЪ

доста голtмо Rоличеетво; ВС~GОЙ, СОЙТО желае,

може да прпготов.:rнва ракии, пие отъ нен п

про~ава 11 на тtзп, RОИТО сами нел приготов.:rл­

ватъ. Раl\ийиата търговия състаЕлнва важна

отраслъ отъ lU1Jстиата промпшденноеть, та и ва

JJ'Бкарптt често ПffiТИ се С.,1Iучва, да Л1Jкуватъ

болъетьта на чернил дробъ (циррозъ), RОЛТО

произлиза отъ пиянство.

Единъ заслуженъ IIзс.а'Й]J,овате.з:ь по аЛI:ОХО­

ЛИ3МЪТ'Ь") А. В а съ, утвьрiн;r;ава, че ВЪ страни,

ГД'Бто Сmщестнува ВIIНОд'.В ..1пето, употрi3беIПН~ТО
на сппртнит'В пптиеrrа НИli.огашь не се развива

до всеобщо пиянство; TaRa ВЪ IIТ3JIИЛ,\ llспа­

пил, ПортугаДIIЛ 11 Гърция пиянството СЪ БСПЧ­

I\ит1J си сrJ)ТНИНII е почти неизв13стно. Българнн

е тъй С&ЩО страна на вината, а прn 1'ова НЪ

l\&щата на българина угощението се захваща

съ раI\ИЛ. Наистина, че черплтъ съ 1\IаЛI\И чет­

ни И uинтъ на мадки ГЛЪТКИ; но повтарлТ'Ъ

тан операциа доnол.но често. Фравция H'tRoraI1lb
е била тъй СffiЩО У~I1>рениа CTpaHa~ по сега

.Бс13I\акви I\ОННЦIl, ромоnе, абсенти 11 други сид­

ни раl\ИЙНИ питиета c.v. тамъ нъ ПЪJlНИU СИ :х:одъ.

На Д~ ВСIIЧКО това пьрвобnтнийтъ способъ за

uригот:внние ракията въ България има тВН

ЛОlIIа страна, че та (ракиата) оБИRновеннО съ­

държа въ себ'Ь СИ MBoro раБИЙНО масло.

Ето защо llие 1ИIIСДИМЪ'! че II БЪ Българин е

време вече да се занпмаеl\1Ъ съ БЪПрОСЪТ'Ь за

аЛБОХОЛII3МЪТЪ n 1\lI1С.lIИ~IЪ, че правителствоТО

11 саиитариа'l'а ПО.JlПЦИff Тр1>ба да се стараятъ

главно за достиганпето на топа') ЩОТО СПИIJТ-

НJlт11 Пllтиета (раБинта) : 1) да не се ПИП'l'Ъ

твьрд't често~ 2) да не 6n;Дd1ТЪ твьрд't Еонцен­

трпроваИllIl' (ДЮТИ, l\еСRlIllЪ) 11 3) до ltOllKOTO е
въз:uожно ПЪ ЧIIСТЪ ВПДЪ да се ПIIНТЪ ('1'. е. да

не съдьржатъ въ себ'Ь раI~ПЙНО масло n друrп

прпм'БСИ).

Разбира се, че ОСiу..ществлеНlIето на т13ЗИ

мtрйп е ПО-ТРУДНО, отъ ~OJKOTO предлаrанnето

оказва се, че отъ 1877--1882 г. средно ЧJJСЛО

J'МfrраДI-I отъ ПИЯНСТВО 255 дути; отъ ВСIlЧIПIТ'В

ПрПЗВn'Нll да си Il3СJJУЖ&ТЪ ВОllНИШl\ата служ­

ба 10/0 113Лllзатъ неГОАНII за службата 'Всд't;t:­

ствие на пиянството; въ 14 домове за У)JОПО­

вредеВПТ1J отъ 1877 ДО 1881 ГО):. имало 7361
бол.ни, отъ I\ОИТО 932 се поБО-ПИL1И ОТЪ пилпсrrво.

Въ !IpYCCIIH на 100 бо.1НИ се падатъ 15 аЛЕО­

холицп; пакъ·таыъ умиратъ BctEa годпна2000

ДУШII ОТЪ п3ВЪНМ13рно употрtбявание на пи­

тиета. Отъ стаТl1стииnта на всичкИтr1> умопо­

вредени въ Анетрил ВИДИ се., че 7,70/() ОТЪ за-

БО ..1'Ьванинта се причиннпатъ йТЪ пплнетво. Сами

по себе сп тtзи числа далечъ отъ да Ст пълни

11 се отнасатъ ВЪ1\l'Ь Т31\ВИЗЬ случаи, ВЪ !,оито

пвленията на а ..l]'ОХQДПЗ:НЪТЪ Ст би.:rе изразени

твърдrБ явно; al:O ли ние приqислимъ тукъ слу­

чаI1Т't, въ !'ОllТО ЗДОУПОТР'hбението съ спирт­

ипт-Б питиета е докарвало това lJЛИ онова раз­

стрОЙСТВО на оргаНIlТ'В и е обеЗСIlдИЛО opra­
IIИ3МЪТЪ, ТО ще се получатъ още lIонеУТ'вmи­

телни резултати.TaI~a, наПрИJUtръ, въепалението

на б'В.1ИЙ дробъ (Pneulnonia Cl'oU]?Osa) дава у

fiJ:I{ОХО,ЛI1Цllт1J··50')/0 С~IЪ PTHOCTЬ~ а у тt3и., RОИТО

НС ПJJЛТЪ - 100/0; таквозь Сd1ЩО отношение

JI:\]{\ и за АрУГIIТ'В бол'1Jсти. Да прибаВIIМЪ още

11 'rona, че потомството на lllИIНIJЦПТ'Б - РОДИ­

теди nС'Бкогашъ се ПОI\9зпа наI,ЛОННО НЛIl къмъ

ППlIIIСТnО, I1ДII I\ЪМЪ разни душеВНlI заболt­

nаJlJIП.

Съ расп}}острапеНllето ЗJlоупотр1Jбението ва

СПllрта разетролnа се не само здравпето на

lIаселенпето, но 11 IIравственното равнище на

обществото се понижава, Думата tcПIIflница)) е

за пс1ППIГО ОСRЪрбпте.ана; вс1>ЕОИ знае, че пи­

ЛНIIцата не ыоже да б.У.де НИТО добъръ работ­

НllI\Ъ, нито чеЛНДНIП\Ъ, нито другаРЪ 1 нито граж­

Д8НПНЪ; lJa ПЬрВIIНТЪ чов1н\ъ, погото топ cp'l>­
щнеj ще му \продаде и еЪВ1:.етьта и убt.ш~енията

сп за еАна чаШБа раRIIЯ. Това ВСПЧБИ го зна­

нтъ, но nСИЧ!\1I го СЧIIтатъ ни повече, нп по­

ма..1НО, оевъвъ позорно иеК.Jючение; но когато

Т':ВЗIl НII'·Е.1юченин» се умножаватъ, Богато, вав­

то БЪ IUвейцарllЛ, 40l)lo отъ БСПЧКJlТ13 прееТmll­

ВИЦИ се доставлтъ отъ кр.ъгътъ на ПИННIJЦПТ'.В,

l1.1lU, Kal\TO В'Ь ГермаНIIЯ, 42
О

}о отъ БС4IЧIПIТ'Б

преСТlhIIлеВl1П~ 12 °10 отъ ВСIIЧКIlТ't самоубий­

ства п 51\10 ОТЪ ВСПЧI\lIт1J нещастни случаи се

пзвършватъ ВЪ нетрtзвенно състоннпе~ - то за

обществото има иа~ъ що да се за}IIIС..1II.

По ц1зда Европа Cih правили много опптва­

nаЯПlI да се борлтъ ПрОТIIВЪ аЛI\ОХQЛИЗЫЪТЪ.

Държавната II частната JlНIIЦНIIТlIва върnнтъ

зu;r,ружно, съгласво: O~Ъ една страна Зfil\ОПО­

Дfiте.'IСТВОТО се етаpu.e да ограничи 3.l0YnOTp'h­
беlllIето съ сqпртътъ п дя. ьоитро..'Iирва негово­

то производство, ОТЪ друга - пъ Гер:наНIIЛ

.l\.встрпл, АнГДIlн, АмеРИЕ.а, Швеt'iцаРIIН JI дру­

гит'h ДЪРЖUВII -- се образуватъ частни обще­

ства за трrВзnеяностьта, ЕОllТО ПрОDов'Вдватъ
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06щественъ ЖIIВОТЪ.

Организирание ва б.таготворите.'IНИТ't дружества; HOBI1
правилници по санитарната часть; самозванви А~кари;

ПОМОЩь на В. "3дравие".

= Сега е времето да се учредяrь немедлеНJlО

благотворитеJlнитt дружества 110 всичнитt кра­

ища на съединенната България за снабдя­

вание на воАницитt, ополченцитt и доброволцитt

съ всички необходими нtща, накто: дрtхи, храна,

и проч. Подобни дружества съставляватъ на Bct­
HlfiAt истинно бла,годtяние въ критичесно време,

ноето прекарва обществото. Тъй нато отъ м.%жьетt

всtний си има доста работа, то грижата за орга­

низирание на подобни благотворителни дружества

трtба да падне ВЬРХУ женитt, ноито именно се

отличаватъ СЪ нtжни сьрдца, СЪ съчувствие къмъ

нуждитt на ближнитt СИ и съ стопансни познания.

Призоваваме всичнитt дами въ г. Варна, беэ'Ъ раз­

личие на народность и политичесни въззрtни~ не­

медленно да се съединятъ и да OCHOB;hТb едно

благотворително дружество съ горtрtченната цtль.

Не трtба да се губи време: ополченцитt и воини­

цитt ще иматъ нужда ОТ"ь разни нtща, СЪ НАИто

женсната 11реДllазливость и нtжность трtба да ги

снабди на време. Редакцията на в. "Здравие"

жьртвува отъ слабитt СИ средства сто лева ВЪ

полза на бffiджщето Варненсно благотворително

дружество и нани всtкиго да жьртвува - КОИ кол­

иото ~оже - на С;hЩОТО дtло. BtpsaMe, че HtMa
да чакаме дълго, до нато ще се образува това

дружество и молимъ всичнитt български вtстници

да препечататъ нашииrь възивъ мъмъ женсното

население въ България. -
~ Въ посдt~нптв броеве на нДърж. В11стн.н

Ст обнародвани В 11 с О чай m е О;J;обренп пра­

ВIIJ:НИЦII за огде;t;ванпето на дуmевно-БО.IНIIТ'Ь,

за прпе:\lванпето n I1списванпето Иl\lЪ IIЗЪ з-n­

чеБНIIТ't заведения, правилници за правпте..1СТ­

вененъ оспенний 1l1IСТIIТУТЪ въ Варна II за ваь­

цинаЦlIнта п реваБцинацпнта въ Бъл:гарпл.

Първпйтъ праВП..IНIIБЪ- за ;J;ymebho-БО.1НIlТ'В ­

уреж);а ПО..Iоженпето на JIУДПТ'l>, запазва ги отъ

здоупотр1>б.:rеНIIН върху ~пчностьта и IIмущеет­

вата U"!lЪ, а обществото отъ опаСНllтt HerOBII
ч.з:енове, спръчъ, .л:удптll. ПраВIIЛНПRЪТЪ е лсенъ

п кратъкъ - от.:rпчпте.1ПП призна.ци на всtI\ИЙ

I
ВСИЧRИТЕ велики откривания. Възможно e~ ЩОТО

способът'Ь Феррана е простъ, като лйце КОJlУМ­

ба и доста грубъ, а не строго наученъ, -
както наПРИ~l'tРЪj присаждание на чел о в t­
ч е с кат а шарка е било просто, грубо 11 не­

научно начало за прпсажданuе на БравеШl\ата

шарБа. ИнаЕЪ не 1Ножемъ да си оБЛСНII1\IЪ все­

общий въ IIспанин ентузиаЗllЪ за отирпванпето

на Феррана, ентуэпа3~lЪ, който се СПОД'ВJ[лnа

и отъ по-го.:гЬма та часть на испаНСRит1J Jl'Бка ри.

~~o,.;::...o;:;~_....o...---

1) Г ,,1. стр. 135.

ИМЪ; но при все това поощренйето на винар­

ството и пивонарението, вонтродътъ надъ спир­

теното производство, въ емиеъль да се предо­

стави исключително право да го приготовлн­

ватъ Rоицесионировани Фабрики и облаганието

на този продуктъ съ високъ налогъ .. - могли

БИХm да СПО~IОГНmТЪ ЩОТО да се намали утрrfiб­
вапието на раRилта.

---~~~,....----

По ФерраН'О8Drо 11рисаждание.

Предъ видъ на горнето 1\lн13ние на ~Iедицин­

ската академиявъ l\lадритъ, 1) се издаде нралевски

УRазъ, съ който с е дозволява на д-ра Ферранъ

да прави прйсажданилта си въ Бенито (про­

винция Гадаёзъ), нъ лично отъ Феррана ИДИ

подъ неговото наблюдение. Правителственната

RО~IМИССИЛ тр1Jба да прйдружи Феррана, да съ­

бира статистически матеРIlЛДИ и мол\е да за­

прети понататъmни присаiIt).анил, аЕО би да

заб'tЛ1>ШИ) че т'Ь с.\\ вредителни. Присажданин

трtба да се правлтъ само на Т~3И хора, които

Ст за това съгласни.

Д-ръ Ферранъ молилъ да ]\IY се ПОБаже по-I
малко населено M~CTO, не повече съ 500И жи­

тели и при това да се разр'hши, ЩОТО и него- I
вит'Ь помощници (ассистенти) да правнтъ холерни I
присаiR,J;анил. Тази молба на д-ра Феррана се

удовлетвори и му се посочи отъ страна на

правите ..тетвото три м'Ьста: Хи пр ъ (3190 жи­

теди), Пуебла де Хилръ (2150 жители) 11

Албалате (4178 ж.). На 30 Iюлип Т. г.

Ферранъ, придруженъ ОТЪ петъ лrВRари - по­

мощници, отъ н1>кои членове на ~IеДИЦИНСБата

аI\адемил и единъ итаЛIIПНСБИЙ лъкарь, заl\lIIиа

въ казаННИТЕ М'Бста; н ъ там ъ н II КОЙ Н е

йс кадъ да си присади холерата и

Ферранъ съ RОllпанилта си се е вьрналъ въ

~Iадритъ (4(Gesul1dlleit,., 1885, М 15). 3а пона­

татъшното H1Jl\lal\Ie още еВ1>дrJ>нил. -
Въ Гер 1\1 а н и Я се отнаснтъ твърд'h недо­

Вtрчпво къмъ Ферран'овото присажданяе и не

Ctl\ се съгласили да IIспращатъ въ IIспаНIIЛ

I\ОММИССИЛ за !lзучванието на въпросътъ. Про­

чутийтъ Ко х ~ храни мълчание върху Ферра­

на. - Въ Р у С С И Л Cift се ОТI\азаДIl да пратлтъ

доммисеил, състонща 6тъ проФ. ~Iанассепна,

д-рПТl1 Курлова и РапчеВСI\ИЙ, нъ испратпли

само ПОСЛ'В~НIIЙТЪ. - Въ Ф ран Ц 11 11 нпu зна­

емъ вече мн'tнието на ~ОММПССИffта на чело съ

Бруарделл (гл. стр. 12~); ПрОЧУТIIЙТЪ n а с­
т е р ъ 1\lЪЛЧИ. Въ А в стр 11 Л холернпт'Ь -ПрII­
сажданил Ct'fi запретеНII. - При ВСИЧRОТО не­

дов:Ьрие на ученнийтъ ев'Ьтъ БЪМЪ ОТБрIIванпе­

ТО па Феррана, TBЬpдrВ е за в'Ьрванпе, че той

има на-петина н1>що Д1>ЙСТВIIтелно въ Р&Ц1>Т'h

си. ПО;J;озрителность и СRептицпзпъ па учен­

НIIТ1) хора не е нtщо ново 1I сж съпроваЖ;J;а..1П



148 3ДРАВИЕ

добъръ заl{ОНЪ. - Правилникътъ. за оспенний

1J1IСТIIТУТЪ расширнва уставътъ на това учреж­

дение, съ Д'ЬнтеЛlIостьта па което l\IИСJlИМЪ да.

заuознаемъ читателит~ си въ особенна статин.

Членъ 4 на този праВIIЛНИRЪ разр-tшава про­

дажба на ЛИ:\Iфа и детритъ па граДСБИ.П частни

Л1Jкарll, на Фелдшери, аRуmерRИ, вОЛНИ вакци­

натори, аптекари и въ странство съ СД1JДУЮ­

Щllт1J Ц'ЬНИ: за една тр&бица лимфа 2 лева,

перо детрптъ 3 л. н шише детритъ 10лева. ­
l\lакаръ присажданието на предпазителната

шарБа е задължително ВЪ Българин (заRОНЪ за

упазnание на общ. здравие 1879 Г., членъ 53),
нъ ний до сега нrБмали ИИIН:tКЪВЪ прави.пникъ

за организацията на това присаждание. Сл~дъ

четире-ГОДИПlна д~ятелностъ на оспеннийтъ ИН­

ститутъ, практиката е установила изв'hстенъ

редъ за ваЕцинацинта, който сега, на съвър­

шенно здрави и практичеСЕИ основи, се опре­

дrВЛflва отъ правилника. ВЪ nОСJl'tДНИЙТЪ, ос­

B~HЪ правилата за присажданието, се устано­

вива строгiIИТЪ контролъ върху лица.та, които

Бършатъ вакцпнацпата и върху В'tрностьта на

стаТIIСТlIчеСБI1Т'h числа на присаденнитh.
~ На стр. 67 на В. ц3дравпе н ний питаХ1\Iе:

((на I\ОЛl'О ГОДIIНI1 ВЪ зdТБОрЪ тр'hба да осtY.ДИМЪ

lН1Шllт'J) баби, I\ОИТО Iпп\аI'ВО понятие за бабу­

IJНllпето lI'1аlатъ, а :меж,J;У това сп позволнnатъ

да Ilз'Сл'tдватъ, да ТрIIЛТЪ') ~a даватъ бабСRИ

Ц1Jрове 11 даже да IIзваjJ\~атъ д'Ьцата?!» Сега

п:u.а:ме np'hCIIU ПРПl\I'hРII на зловредната Д1Jнтел­

lIоетъ па наmпт'Ь баби JI саnIозваннпт'Ь .!l'ВRари

- шар.1атаНII: 1) въ гр. К. (защо е ТЪ}I тай­

но? Р.) една баба се наела да превързва

Rоремътъ на една жена за да можеда

п м а Д 1> ца; в ъ в р е ~I е н а с а м о топ р е в ь р­

звание, на жената станало лошо 11ТН

уы'.ьлаa подиръ н'tRОЛRО минутй. При

расирпванието на т~лото, л~карътъ нам~рплъ

с R ,Т1 С В а н и е над а JI а R ъ Т ъ 1I Б Р ъ В о теч е­

пие въ коремната куФ1ина, отъ Боето й­

менно жената е умр1Jла; 2) е;t,ИНЪ mарлатанинъ

11. отъ градъ В. (още веднажь, защо е тъй

тайно? Р.) се наелъ да П3..1'ЁIiува едно СIIФИЛИТП­

ческо се3IеИство. ОТ'Р тази фалилил П .. r ... 15
годишна була заразена ОТЪ казаната по-гор1>

бод~сть. Споредъ съв~тит~ на самозванпн Л~­

кnрь, П . . Т'. . съ още TpII лица отъ свонта

фаМIIЛПН БП..'III туреНII въ еАпа стап, добр..в зат­

ворена, гд1>то вс11КII бо.:rенъ бива..lЪ ПОНрIIТ'Ь съ

черга, подъ I\O~TO стоазъ БО.IНIIЙ п прахъ билъ

оставенъ върху огъпь да ДИШII. БОЛНIIТ'h c~"

пушаJ:П сутрпнъ n печеръ. ОпераЦIlIIТ-В почна.:IJI

на 6 ноеЫВрlIП п на 7 ноемврпй отъ бол пп­

T'h п .. г .. ум 11 Р а, а дру г п т 1J т рп ма,

ано п да осталп ЖИВИ, н u б пд п ВЪ л о m о

п О.IIоженпе.

Резултата на ХПМlIчеСRIIЛ ана."IПЗЪ показа, че

праха съдържа сернистпп арсеНIIЕЪ, :медна

fЕ~АRТоръ-llз~АrrЕлъ А-РЪ Б. А. ОНС'Ъ.

I и с в и Il Ц О В а СI\урmумепа) соли, които, турени

на гор1lщп въглени, се преобрьщатъ въ арсе­

ниnови парове (арсениковистиокиси п серниста

Rиселина), дишанието съ които е отров­

и о (Дьрш. ВtБстн., бр. 88 и 89).
== Съ Vказъ Ая 97 се разр~mавn па 1tfини­

стереТБОТО на Народното Просв11щение да RуПИ

сто брон на в. ((3дравпе)) за да ги раздаде по

б'Ьднит'Б общински учйлпща въ Княжеството.

Съ таЗIl помощъ се усигурпва Сmщеетвованпе­

то на наmийтъ В'ВСТНИRЪ презъ текущата го­

дина, за ьоето публично изразяваме дълБОRата

си благодарностъ на почитаемото ~Iинистерство.

см 1> С ь.

=Обичайтъ да ноелтъ бради се е ИЗ~I1>нл"

валъ отъ :време на време и се е зам1>ннвалъ

съ бръснатпе. ВЪ Европа, въ :време па мине­

зенгерит-В, е имало обичай да ноелтъ дълги

бради') които заплитали въ БОСМИ съ златни

или цвrВтни :копринени конци. Краищата на

мустацит'Б завързвали на шията, както се виж­

да това на н'Бкои статуи ОТЪ време на средни­

Tt B'hKoBe. Въ 13 и 14 стол1>тил пакъ бръсвали

лицето съвършенно. Въ 15 вrБкъ брадит'Б отъ

НОВО влизатъ ВЪ модата и презъ 16-1I ВtБКЪ

доетигатъ до ЦВ1>туще състояние. ПОJI1iово~ецъ

-л.дреЙ Рауберъ~ ·ROnTO умр'Бдъ въ 1575 година,

е ималъ брада отъ лицето до земята и отъ

тамъ преГJYtпата до понсътъ му. ОтЩО и презъ

17 ВDКЪ се считало за особенно украПIение да

има челов~къ дълга брада. Тана Н~КОЙ си 10­
хапъ Щейнигеръ имал.ъ брада"! БОЛТО била 110

дълга ОТЪ RpaRaTa му и колто била причината

на смьртьта МУ: като слизаJlЪ отъ една камен­

на сълба, ~ОЙ RаСТffiПИЛЪ брадата си, падналъ

и си счупилъ ШИЛТ&'. -

Метереологичееии бtлtжки.

Отъ 1 ДО 14 Септемврий 1885 г ..

Cpe~HeTO чIiсло па барометра 76,0; среднкта
теl\lпература край морето + 230 Д., ваЙ-го.п:1>­

мата + 360 (на 13, въ 8 часа СУ'I'р1>ньта).

Дъmдь падна на 1, 10 и 12; отъ В'Бтрове~t

заб'tJl'hЖJIтеленъ е би,[ъ СИ. па 1 СеllтемвриП.

Въ време на равноденствието времеТОIIморето

ctf. БИJIII спокойни. - Нощитrt захванали да

ставатъ Х.Iаднп. -

-----.....:::Z::ЭO-:-О-· ..I~~-----

ПЕЧАТНИЦА л. НИТЧЕ) ВЛРНА.
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