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Ем. Анастасовъ. 

Mens sana in corpore sano. 
Стара, но неустарела и вечно подновявана тема, която днесъ 

Развилите се социални условия налагатъ и на училището. Социалната 
Диференциация, която отделя отъ първоначалния институтъ — семей
ството — църквата, училището и редъ други учреждения, възлага на 
Училището изпърво часть отъ семейните длъжности, а после го пос
тавя щ 1осо рагепГез и го заставя да се грижи за интегралното раз
витие на детето. Въ тази именно епоха и училището усвоява стария 
Девизъ: mens sana in corpore sano.. 

Съ появата на християнството, което се противопоставя на 
плътьта, тоя старъ римски довизъ изгубва значението си. Презъ тая 
епоха господствува ерата на религиозно възпитание, когато почва 
Да се наблега повече на интелектуалната страна и на училището 
захваща да се гледа, както се прави въ повечето случаи и ага, 
като „а место, дето се даватъ известни количества знани, беаъ 
огледъ кому м даватъ тЬ. Не гледали да се подобряват*^ ^ б н и т е 
методи, защото се придържали у възгледа к а к в с . ^ « в * ™ ^ = 
е развалена чръзъ първоначални* гръхъ " ^ „ ^ е ^ т ь ш обу. 
иеръ се състоялъ въ пръчката и въ туй, шот« н т о й 
чението да бъде колкото се може по-трудеиъ- зашото 
действувалъ очистяваше. На телесните «у*Ди не се о р ^ 
какво внимание. Тепърва, отъ времето " а К о » ™ ; С т е н л е й Хола, 
отъ изследванията върху детето на Фр;беля, Дайера , ^ ^ ^ 
Дюи и Балдуина се съзнава че л*т» ^ и р з з м ш а ш е с с и1и,0 
стнни въ миниатюръ но « т о й ^ * „а у м з , „физическата 
и че и у Д*т«о " т ^ ^ > « « м а м ^ „ а с и л а , съвършеното 
сила, казва " Р ^ - ^ ^ " „ и ' у с ^ и а д . » , посл*лнягЬ пмсъ обуедапнтъ 
здраве обуславя ^върн"- ^ „ ^ „ . „ ^ „еколко години биологията, 
съвършени с ш п ш » . н я п р з т , ха ла познаемъ напълно чтЪт-
физиологията " ДР- I V ^ 6иОЛОП ,й в ъ АтЬ«&1 Со11е~-, Джонъ 
кого теле Прочж Н ^ „ я я н и е „ а п р о ф. Стенлей Хола написа 
Мейсънъ "*™% ' иьзпииние*, вь която нн запозна съ законите 
К"НГьаТ,анческото растене, отъ раждането до университета. Проф. 
д ^ д с ^ я я запозна, какъ расте УОЗЪКМЪ; проф. Вшк - че нер-
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вната система се развива отъ основното къмъ добавачното, а проф. 
"Л"-. Ь. Вгуап изучи развитието на моторната способность. Но едно 
оть най-важните открития въ тая посока е, че се посочи единството 
между ума и ТБЛОТО. Докато по-старите психолози говореха само 
за умствени способности: усещане, перципиране и съждение, днесъ 
лекарите, анатомите и физиолозите ни казватъ, че повърхнината на 
тЬлото е покрита съ усетителни нервни клетки, чрезъ които се 
възприемать впечатленията отъ околния светъ. Външните раздраз
нения се предаватъ чрезъ нервите на мозъка, чиито клетки извър-
швать двойна работа: предаватъ моментално получените впечатления 
на мускулните тъкани и зарегистрирватъ така получените и прене
сени впечатления. Явно е отъ всичко туй, че всичко зависи отъ 
физическия механизъмъ. 

- И ето, настжпа нова ера, която справедливо можемъ да на-
речемъ ера на физическо възраждане. Физическото развитие и въз
питание на детето съставлява главния предметъ на разискване въ 
всички учителски събрания и конференции. Въ последнето събрание 
на Американския националенъ възпитателенъ съюзъ, което се съ
стоя презъ м. Мартъ т. год. въ гр. Индианополисъ, Индияна, вла
дееше духътъ на старото изречение : „Въ здраво тЬло здравъ духъ". 
Всички разисквания беха отъ индустриално, физическо и хигиени-
ческо гледище. Теорията на обучението, която съставляваше глав
ния предметъ на разискване въ предишните събрания, сега се 
постави на заденъ планъ. Председательтъ на съюза каза, че до сега 
американските училища беха домове за теоретични експерименти, 
сега те ще станать инструменти за практически методи. Упражне
нията на чисть въздухъ се пренебрегваха, за да се развие сивото 
вещество на мозъка. „Сега, казва той, ние ще работимъ върху тео
рията, че сивото вещество не може да се развие въ тЬло, неспо
собно да достави нервна енергия на мозъка". А д-ръ Гюликъ, единъ 
отъ първите авторитети въ областьта на хигиената въ Америка, въ 
своята речь каза, че здравето стана модно, и следователно, ще пре-
удолее. Всичките педагогични изследвания въ университета на щата 
Индияна беха върху физическото възпитание. 

Признаването физическата страна на .детето, — чието тЬло 
определя до голема степень умствената му дейность е, както ка
захме, една отъ най-големите придобивки въ областьта на възпита
нието. Следъ това Сентъ-Луизския училищенъ суперинтендентъ Мг. 
ОгеептАгооб извика: „Изпратете ни целото дете!". Безъ съмнение 
това е най-големата стъпка напредъ. Никой не може да отрече важ-
ностьта на изследванията върху очите, ушите, носа, кожата и пр. 
съ цель да се добие по-ясно и по-дълбоко понятие за физическото 
и умствено състояние на децата. 

Проф. Стюартъ X. Роу въ предговора на книгата си „Физи
ческата природа на детето и какъ да я изучваме* настоява силно, 
щото всеки учитель да изследва физическите състояния на децата. 
1ой казва, че днесъ възпитанието стои по-високо отъ това на пред
идущата генерация, защото съблюдава следните два главни прин-
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ципа: 1) че дейностьта е първия законъ на растенето и 2) че 
хората се силно различаватъ по физическите и умствените си дей
ности. „За да може да се осигури дейность отъ всеко дете, ще 
требва да се знаять физическите състояния и основата на тази дей
ность, и то не само на среднето, а на всгъко дгьте". По нататъкъ 
той казва, че отъ тези изследвания ще се добиятъ известни поз
нания, които ще ползуватъ учителя, като му дадатъ възможность 
Да може да се приспособи по-добре къмъ работата си, или пъкъ да 
премахне причината на анормалностьта. „Такива изследвания уве-
личаватъ временно товара на учителя, намаляватъ нервното му 
напр-Ьгане и тревожене, които причиняватъ слабите и обезпокои
телни ученици". 

Той казва още, че единъ отъ най-интересните резултати отъ 
педологическото движение е широко разпространеното пренебрегване 
отъ страна на родителите, учителите и училищните настоятелства 
физическата природа на детето. Който се съмнява въ това, нека 
отговори на следните въпроси: Сигурни ли сте, че всеко дете въ 
класа Ви може да види ясно всека часть отъ черната дъска? Си
гурни ли сте, че всеко дете държи книгата си на разстояние, което 
не произвежда никакво напрежение на очите? Сигурни ли сте, че 
всеко дете може да чуе всичко, което се говори? Има ли въ кла
са Ви полу-глухи деца? На липса на моторна способность или на 
болесть се дължи недейностьта или бавностьта на некои отъ тЬхъ? 
Когато седатъ и стоятъ, взиматъ ли всичките деца най-доброто въз
можно положение ? Изисквате ли отъ всичките деца тъкмо еднаква 
точность? Опитахте ли се да намерите причината на бледностьта 
въ това лице? Преподавани ли съ у дома на всеко дете най-сж-
ЩественитЬ за здравето хигиенически принципи ? Взимате ли въ вни
мание разните темпераменти? Знаете ли количеството на физичес
ката и умствената работа, която извършва всеко дете вънъ отъ 
училището? Какво упражнение добива всеко дете? И по-нататькъ. 
Колко далечъ среднето дете вижда обикновено писмо на черната 
дъска ? Колко далечъ и колко близо ще требва да се държи кни
гата ? Колко големъ ще требва да бъде шрифта, за да може да се 
употребява съ най-голема безопзсность? При обикновени условия 
единъ квадратенъ инчъ прозорецъ, колко квадратни инча потонъ 
осветлява? Отговаря ли класната Ви стая на това изискване? Колко 
бърже ще требва да растнатъ депата презъ всека година на жи
вота ? Какво количество училищна работа е въ състояние да извърши 
среднето дете безъ знаци на умора? Кои съ най-явните знаци на 
умората? Какви чинове съ най-желателни? и т. и. Редица подобни 
въпроси захващать вече да се обсжждатъ най-вниммтелно. 

Ние ше се опитаме да изложимъ накратко некои отъ опитите 
да се подобри физическото състояние на децата. 

Нещо преди 38 год. проф. Воша.кк измерва височината и 
тежината на хиляди бостонски ученици, за да намери степеньта на 
годишното растене. Това поведе къмъ стотини такива измервания 
тукъ, въ Америка, н почти въ всека цивилизована страна. Отъ гЪзи 
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измервания се установиха следните резултати. Децата не растатъ 
еднообразно. Отъ 10 до 12 год. степеньта на растенето намалява, 
а отъ 13 до 15 год. растенето се увеличава. Презъ това време де
цата нарастватъ отъ 1 до 3 инча на височина и оть 8 до 15 фунта 
на тежина, а следъ това степеньта пакъ намалява постепенно. Презъ 
този периодъ на бързо растене децата съ по-малко активни, откол
кото по-рано или по-после и много лесно се повреждатъ отъ работа 
или напрегане. Максималното растене на височина предшествува 
това на тежина една или две години. 

При момичетата това внезапно нарастване на ръста дохожда 
една или две години по-рано, отколкото при момчетата, така щото 
на 13 или 14 год. за късо време момичетата обикновено съ сред
но както по-високи, така и по-нежни отъ момчетата на същата въз-
расть. Но последните ги скоро достигатъ и надминаватъ. Ръченъ 
трудъ, недостатъчна храна, излагане и болесть забавятъ това на
растване. То дохажда до некъде по-рано въ големите, отколкото 
въ по-малките деца. Растенето на височина е по-бързо презъ про-
летьта, а на тежина презъ есеньта. Така щото тежките (дебелите) 
деца ще требва да пътуватъ на северъ и на югъ, за да живеятъ 
въ вечна пролеть, а твърде слабите — да се движатъ така, щото да 
живеятъ въ постоянна есень. 

Височината и слабостьта е едно непреимущество, защото у 
високите деца телесната повърхнина въ пропорция съ тЪжината имъ 
е по-голема, отколкото у ниските деца и следоват. има много по-
голема загуба на топлина а така също, защото кръвния стълбъ, кой
то сърдцето требва да поддържа и налеганието, подъ което треб
ва да работи, съ по големи, така щото болестите на сърдцето съ 
по-обикновени въ твърде високите и слабите деца. Ощо по-важенъ 
е фактътъ, че първиятъ симптомъ на болестите, особено въ наслед
ствена форма, е задържането (спирането) на растенето и това за
държане често се случва месеци преди да се появатъ некакви явни 
симптоми. Следователно требва да се мерятъ и теглятъ периодически 
всички деца, за да се откриватъ тия най-ранни белези. 

Възбуди се единъ необикноеенъ интересъ за физическото бла
годенствие на учениците. Много Щатове и градове направиха 
шителна стъпка да подобрятъ физическото състояние на детето. жз 

Гр. Бостонъ е първия градъ, който въ 1894 год. установи ре
довно медицинско преглеждане. Следъ това тази практика се раз
пространи низъ целата страна. Въ 1899 г. законодателите на Щата 
Конектикутъ прокараха законъ, който изисква да се преглеждатъ 
очите на всички ученици отъ основните училища. Въ 1903 год. 
Щата Ню-Джерсей прокара законъ, който позволява такова пре
глеждане. На училищните настоятелства се дава право да назнача-
ватъ лекари за медицински надзиратели на училищата. Въ 1904 г. 
Щата Вермонтъ прокара законъ, който изисква, щото всека година 
да се преглеждатъ очите, ушите и гърлото на учениците. Въ 1906 
г. Масачузеть узакони медицинско преглеждане за откриване на 
заразителните болести. Учителите преглеждатъ очите и ушите. Въ Ща-
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товете Ню-Йоркъ, Юта и Калифорния преглеждать очите и ушите 
на учениците безъ особени узаконения. Въ щата Охайо законътъ 
позволява училищно инспектиране, но то е ограничено само до над
зираване санитарните състояния на училищните здания и контроли
ране на заразителните болести. Обаче градовете Кливеландъ, Цинци-
нати и Дайтонъ съ подели тази работа. Въ гр. Кливеландъ има по 
единъ лекарь — инспекторъ на всеки кварталъ, всичко 26. Въ 1907 
год. тия инспектори прегледали 32,584 деца, като изключили отъ 
училището 1,957 деца едни за по-кжсъ, а други за по-дълъгъ пе-
риодъ. Въ марта 1909 год. законодателите на щата Индияна уза
конили медицинско преглеждане на учениците въ Индианополисъ, а 
също и щата Охайо. Бг Оаг1ш§;юп, санитаренъ директоръ на щата 
Ню-Йоркъ,^предъ единъ медицински конгресъ въ 1908 г. посочилъ, 
че въ Ню-Иоркските основни училища по-вече, отъ 250,000 учени
ка пропаднали (не могли да преминатъ въ по-горне отделение). По-
нататъкъ той казалъ, че Д-ръ Максуель, суперинтендентъ на Ню-
Иоркските училища, вервалъ, че коренътъ на злото е въ физическа
та негодность на децата за работа. 66% отъ прегледаните презъ 
1908 год. деца страдали отъ некоя незаразителна болесть. Бг Оаг-
Нп^оп твърди, че медицинскиятъ прегледъ ще намали до толкова 
числото на тия, които пропадатъ, щото ще се спестять отъ учи
лищните фондове по-вече отколкото е потребно да се плати раз
хода по училищното инспектиране, че училищата ще бъдатъ много 
по ефективни и училищниятъ продуктъ много по-цененъ за об
ществото. 

Презъ 1907—908 учебна година въ гр. Джеферсънъ, Мисури 
изследвали очитЬ, ушите и гърлото на учениците съ цель да се 
види връзката между дефектите на сетивата и училищното поло
жение. Изследвали 1000 бъли деца и добили следните резултати: 

Нездраво зрение . . . . . 
„ „ — само едното око. 
„ „ — и двете очи 

„ — въ първитЬ три отдьленин 
,, — въ гимназията 

Болки следъ четене . . . . 
Нуждащи се отъ очила депа . 
Възпаление на клепките 
Тракома . . . . . . 
Повреденъ слухъ . . . . . 
Страдащи отъ ушиболъ . . . . 
Дишащи пръзъ устата . . . . 
Често настиват*. . . . . . 
Увеличени сливици (жлези въ устата) 
Гуша . . - • - . . 

36-5% 
13-8 
22*7 
29-4 
40-5 
29-5 
410 
175 
8-3 
7-7 

11-3 
24-2 
38-7 
22-8 
3-6 

Отъ горнето се вижда, че намерили 83 случая съ трахома. 
Важностьта на тия изследвания изтъква още по-вече, като се вземе 
нредъ видъ, че три-четвъртн отъ пациентите, заразени съ трахома 
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и не церени, ослепяватъ. Болестьта може да се разпространява чрезъ 
пръсти, чрезъ кърпи и пр. Само единъ неоткритъ и не церенъ уче-
никъ, заразенъ съ трахома, може да зарази много невинни деца. 

Дали изречението здравъ умъ въ здраво тЬло е естественъ 
законъ? Дали тези телесни дефекти съ вр+»дни също и за ума? 
Такива деца нема ли най-после да добиятъ същите способности 
както и здравите имъ другари? Има ли некаква връзка между фи
зическия дефектъ и умственото закъсняване? Резултатите отъ из
следванията на Д-ръ Корнелъ отъ Пенсилвалския университетъ по
казаха, че въ всеко училище и по всеки учебенъ предметъ въ всь-
ко училище здравите и нормалните деца стоятъ по-високо въ кла
са, отколко средне развитите деца, а дефективнитЬ деца, взети 
като цело, стоятъ по-ниско отъ средно развитите. Той заключава, 
че „възпитателните ни резултати въ основните училища претърпя-
ватъ единъ дисконтъ отъ около 6% въ случая съ физически дефек
тивнитЬ деца, както и изхабване на време, което поправо принад
лежи на нормалните деца. Нервните енергии на учителя се силно 
изтощаватъ отъ присътствието на такива деца, тъй като те съ 
силно нервозни и тъпи." Д-ръ Адолфъ Майеръ, директоръ на пато-
логическия институтъ въ Ню-Йоркската държавна болница, казва: 
„Едно отъ най-належащите ми предложения ще бъде, щото да се 
гледа сериозно на всеки неуспехъ на ученика и да се взема въ вни
мание не само храната и състоянието на очите, и възможно съ-
ществующите аденоиди, но също и най-интимните нужди на само-
ръководене. Ще бъде добре да се подлагатъ на училищния лекарь 
молбите за освобождаване отъ уроци (за извинения). Главоболията 
съ. прекрасенъ барометъръ за показване на умственото здраве; даже 
където физическите причини се намерятъ и отстранятъ, главобо
лията у децата съ почти винаги признакъ на грешка отъ страна 
или на детето или на родителите или на учителите." 

Д-ръ Вържамъ (Вишпат) отъ Кларкския университетъ работи 
специално въ областьта на училищната хигиена. Двете най-обикно
вени причини за лошото здраве на учениците, на които учителите 
не обръщатъ никакво внимание и които указватъ силно влияние на 
работата имъ, съ аденоидитв (възпаление на жлезите въ устната ку
хина) и развалените зъби. Въ една статия, поместена въ ТЬе Рес.а-
ЕО^са1 Зетшагу, юни 1908 год. той разглежда първата причина и 
дава списъкъ на особените симптоми, които съ отъ най-голема 
важность за всеки учитель, който се интересува за здравето и ра
ботата на учениците си. Те съ: 

1- Дишането се обезпокоява. Дишането чрезъ носа е труд
но, така щото устата е винаги отворена. 

2. Побърква речьта. Детето говори презъ носа, понеже пре
пятствията въ носа повреждатъ яснотата на речьта. 

3- Повреждане на слуха, поради отсичане на Евстахиевата тръ
ба. Въ този случай се явява бръмчене въ ушите, глухота и пр. 

4. Повреждане на мозъчните функции, което докарва невнима
ние, въ така наречената аргозех.а позаиз и др. 
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Изследванията показватъ, че отъ 5% до 6% отъ Бостонскитв 
ученици страдатъ отъ този иедостатъкъ и че въ гермарските учи
лища около 10% страдатъ отъ същата болесть. Въ Лайпцигъ про-
центъть се възкачва до 23-2. Явно е, че това не требва да се пре
небрегва или да се третира слабо, тъй като се узна, че съществу
ва тЬсна връзка между умствената слабость и ностните повреди, 
които пречатъ на доброто дишане. Дишането презъ устата се счи
таше като лошъ навикъ, който може да се преудолее чрезъ наси
лие, обаче се узна, че то е анормално състояние на обикновено 
носна обструкция. Д-ръ Кензъ (Сазе) изучва по-обстойно този въл-
росъ и въ една статия излага състоянието и резултатите така: 
„Нормално човекъ да диша не презъ устата, а презъ носа. Ноз
дрите, до като при външното отвърствие съ малки, скоро се 
разширявать въ едно големо въздушно отделение — много по-
големо, отколкото човекъ, който не е изучвалъ работата, би 
предполагалъ. Въздушното течение следъ като премине това го
лемо носно отделение завива остро въ носо-фаринкса. Тогазъ 
въздухъть преминава презъ фаринкса, покрай сливиците и оти
ва въ ларинкса и гръкляна и после се разпределя въ белите дро
бове . . , Въ случай на дишане презъ устата, защитителното вли
яние на този стоплителенъ, овлажнителенъ и очистителенъ процесъ 
е изгубено. Също има едно носно отдъляне, което спомага да уби
ва бактериите, които влизать съ въздуха. Мирисътъ, който се на
мира въ ноздрите, също предпазва отъ присътствието на изпъл-
ненъ съ отрова въздухъ, също както вкусътъ ни предпазва отъ не
желателна храна. Д-ръ Кейзъ казва, че дишането презъ устата обик
новено е резултатъ на запушване на носните отвърствия било чрезъ 
външни телца, чрезъ увеличени сливици, чрезъ увеличаване на дру
ги жлези и растене на носни полипи и чрезъ несъвършенство (обез
образяване) на носиите кости. Дишаните презъ устата, продължава 
по-нататъкъ, „се събуждатъ сутринь съ отворени, сухи уста, разва-
ленъ дъхъ, трайна дрезгавость (прЬсипналость), понекога главобо
лие и загуба на апетить. Има едно характеристично физическо из
ражение, което показва умствена безгрижность. Носътъ става бо-
лезиенъ и кореньтъ на носа (между ОЧИТЕ) е сплеснатъ; устните 
надебелявать и горнята устна се скъсява, така щото предните гор
ни зъби се виждать. Тъй като вътрешниитъ ъгълъ на очите се 
изтегля на долу, то клепките увисватъ и придаватъ на лицето про-
дълговатъ изгледъ. Горнята челюсть се обезформява. Понеже неб
цето е високо и извито и двете страни на челюстъта много близко, 
предните горни зъби се изтикватъ на предъ. Има едно трогателно 
и разсеяно изражение на лицето: очи тъпи; уста винаги по-вече 
или по-малко отворени; рамена обикновено извити напредъ, и л*« 
нивъ ходъ. Поради запушването на носа, белите дробове не се раз
ширявать достатъчно и гърдите биватъ плоски. Липсата на кисло-
родъ причинява, щото числото на червените кръвни телца да спада 
подъ нормалното състояние (100%), на 70% или 60%, а често и 
по долу н да се намали цветната материя на кръвъта съ % или %„ 
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Когато се възстанови правилното дишане и белите дробове се вен-
тилиратъ правилно чрезъ отстраняване на носните обструкции, подоб
рява се постепено качеството на кръвьта. Гласътъ има дървенъ, нея-
сенъ или мъртавъ звукъ, съ произнасяне презъ носа, което се дължи 
на загубата въ носа на резонантното отделение. Изваждането на аде-
ноидите често е изцерявало заекването. Когато се случатъ такива ре
зултати, твърде е вероятно, щото заекването да се е дължало на реф-
лексно възбуждане, което причинява спазмадично свиване на муску
лите на гърлото . . . Много кашлици, които се приписвать на сто
маха, на растене на зъбите, на нервозность и на други причини, 
се дължатъ на аденоиди. Възпалението на жлезите често се 
придружава отъ ухоболие, което много пъти се свършва съ глухо
та . . . " „Присътствието на аденоиди и увеличени сливици съставлява 
отворена врата за нападане на телото отъ вредни микроби. Когато 
детето диша презъ устата, деликатната покривка на фаринкса въ 
областьта на аденоидите и увеличените сливици не е нормална. 
Носното изпускане на сокове, които убиватъ микробите, липсва 
и по такъвъ начинъ се улеснява нападането отъ страна на послед
ните. Магарешката кашлица, сипаницата, бронхитътъ и астмата напа-
датъ много по-лесно деца съ аденоиди и увеличени сливици. Мик
робите, които причиняватъ острия ревматизъмъ по такъвъ начинъ 
може да намератъ входъ и причинятъ ревматизъмъ, последванъ въ 
много случаи отъ инвалидность, дължима на сърдечна болесть, за
щото една трета отъ хората, които страдатъ отъ остъръ ревматизъмъ, 
добивать хронически сърдечни болести". Най-после „лишаването отъ 
кислородъ значи несъвършена жизненость и понижена телесна съп-; 
ротива. Всеки родитель ще требва да съзнае отъ каква голема жиз
нена важность е, щото децата да употребяватъ напълно белите си 
дробове. Когато, чрезъ некой изцеримь физически дефектъ, съ оса
катени бълите дробове на детето, разумната майка и баща требва 
да се съветва незабавно съ лекарь. 

На зъбите също не се отдаваше никакво внимание. Обаче, 
има голема нужда, щото зъбите на децата да се преглеждатъ ре
довно и да се обърне по-сериозно внимание на техъ. Отъ напра
вените изследвания върху учениците въ разните страни се установи, 
че процентътъ на учениците съ развалени зъби е твърде големъ. 
Това припятствува на училищната работа и на общия умственъ про-
гресъ. Като се подобри състоянието на зъбите, подобрява се също 
и общото здраве и умствената работа и нервозностьта се намалява. 
О-г О. V. Вго\га казва: „ако устата на учениците въ основните 
училища се преглеждаше систематично, би се намалила смъртностьта 
въ тази страна доста много, също и процента на болестите би се 
намалилъ и тогава ще се добие здрава раса". Проф. Оз1ег, единъ 
отъ първите авторитети въ областьта на медицината, авторъ на 
много книги и учебници по медицина, казва: „Ако ме питаха да 
кажа, дали по-голема физическа повреда се причинява чрезъ алко
хола или чрезъ развалените зъби, азъ безъ колебание ще кажа: 
чрезъ развалените зъби. Бг 1еззеи отъ Стразбургь пише: нечистата 
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уста е началото на много местни и общи повреди, така щото въ 
растящето дете устата ще требва да бъде съвършено здрава. Об
ширните изследвания въ много места показаха, че 95% отъ уче
ниците имать развалени зъби. Това е едно застрашително число и 
ние сме заставени да наречемъ гнилите зъби обща болесть. Статис
тиките показватъ убедително че: 1) поради лоши зъби физическото 
развитие на детето се сериозно спира; 2) Колкото по-вече физи
ческото развитие се спира, толкозъ по-малка е въобще умствената 
способность на детето; 3) Колкото по-лоши съ зъбите, толкова 
по-лошъ е училищния успт>хъ. Всички власти, които се грижатъ за 
общественото здраве, ще требва да обърнатъ сериозно внимание на 
тия заключения. Нема съмнение, че лошото състояние на зъбите 
спомага за развитието на охтиката. 

Проф. Уитмъръ (Мйпег) рапортира за едно бедно дете, до
ведено за церене въ неговата психологическа клиника въ гр. Фила
делфия. Д-ръ Къркъ (К'гк) — зъболекарь, далъ следниятъ рапортъ: 
„Тя е тъкмо въ стадията, когато млечните зъби се сменяватъ въ 
постоянни, който периодъ е критически даже и при нормално със
тояние. Но въ прибавка на силния нервенъ натискъ, който обикно
вено придружава зъбната криза, жлебинитЬ й еж заразени и въз
палени. Тя безъсъмнено гълта големо количество гной и други 
отровни вещества, които се произвеждатъ отъ действието на бак-. 
тернитЬ въ устата й. Способностьта й да дъвчи храна е силно 
намалена не само отъ това, че зъбите й съ кухи, но по необхо-
димость дъвченето е болезнено за нея, поради заразените и възпа
лените й жлебини. Обръщамъ вниманието Ви на неправилната кон
струкция на горните и долните й резци и на една часть отъ коро
ната на първите й постоянни кътници отъ горе и отъ долу. Със
тоянието на тия зъби показва че презъ формирующия имъ периодъ 
детето е било подложено на некакво общо възпалително безпокой-
ствие, което за известно време е задържало нормалното развитие на 
тия зъби." 

Проф. Д-ръ Артуръ Холмсъ, отъ Пенсиланския университетъ 
нъ статията си: „Могатъ ли двойните зъби да причинятъ нрав
ствено престъпление" описва едно дете, което макаръ и първо въ 
класа, станало нетърпимо и учителката се принудила да го изпрати 
у дома. Тамъ бащата и майката не успеватъ да направать нищо за 
него, то започва да краде и върши престъпления. Предаватъ го на 
младежкото съдилище но пакъ напразно. Най-после го завеждатъ 
въ психологическата клиника, където не намерили нищо анормално 
въ физическото му състояние. Шмало никакви специални белези 
на израждане или на некаква умствена или нравствена слабость. 
Следъ дълги изследвания най-после намерили причината на всички 
неприятности въ зъбите. Неколкото отъ първите му зъби не били 
още отпаднали и постоянитЬ зъби насочвали пътя си покрай пър
вите. ЖлебинитЬ, които сега били отекли и червени, били извора 
на постоянно и почти ненормално възбуждане (раздразнение). Де
тето се изпраща въ зъболекарската клиника и зъболекарьтъ дава 
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следния рапортъ: „На долнята десна страна, местото между пър
вия ' постояненъ кътникъ и първия малъкъ кътенъ зъбъ е отъчасти 
затворено отъ прорастването на първия постояненъ кътникъ. Това 
състояние и довело до частично стълкновение на втория малъкъ 
кътенъ зъбъ, който не е още прорастналъ и който може да бъде 
изворъ на периферно възбуждане. Въобще, отъ моето гледище, слу-
чаятъ е типиченъ и представлява това, което азъ наричамъ зъбенъ 
натискъ, т. е. нервно раздразнение, което води къмъ хореична 
тенденция, произлизаща отъ общото нервно раздразнение, което 
често пъти произхожда нрезъ периода на замената на отпада
щите съ постоянни зъби. Азъ съмъ на мнение, че щомъ като 
поникнатъ вторитЬ зъби, ще изчезне нервното му явление. Азъ 
считамъ за разумно да се освободи детето отъ всички други извори 
на нервенъ натискъ, до като се достигне тази втора стадия на по-
никване на зъбите, за която вече споменахме. Това е единъ случай 
по-нечето за чистъ еъздухъ, занятия на открито и общо подобре
ние на хигиеническитв условия, отколкото медицинско церене." 

Следъ изваждането на единъ отъ надрастналитв кучешки зъби 
се получило моментално облегчено на нервния натискъ и изменение 
характера на детето. 

• Д-ръ Томасъ Трависъ въ книгата си „Младиятъ престъпникъ" 
казва също, че престъпническитЬ склонности у децата могатъ да 
се церятъ чрезъ остраняване физическите дефекти, които често пъ
ти се причиняватъ отъ неправилното никнене на зъбитЬ. Той го
вори за работата на Е. А. Во^пе, лекарь и зъболекарь, бившъ лек-
торъ по патология и терапевтика въ харвардския университетъ, кой
то преди 25 год. изучвалъ въ Парижъ челюстьта въ свръзка съ 
зъбитЬ. Той заключилъ, че изваждането на постоянитЬ зъби при
чинява: 1) намаление големината на зъбната дъга; 2) намаление 
големината на дъгата на небцето; 3) спиране храносмилането; 
4) намаление местото, потребно за езика; 5) поврежда се во-
кализирането и след. ясното мислене; 5) явно изкривяване на 
лицето и 7) анормално приближаване на носа до брадата. А чрезъ 
това недоразвитие на зъбите се причинява: 1) издадени челюсти; 
2) недоразвитие на едната страна на лицето; 3) изкривяване на носа; 
4) криви и „вълчи" зъби; 5) загубва се хубостьта на изражението; 
6) грозно лице; 7) дишане презъ устата съ сериозни резултати 
върху жизненостьта, — за които ние говорихме достатъчно въ на
чалото на настоящата статия. 

„Бг. Во^пе твърди, че изместването даже на единъ постоя
ненъ зъбъ стега доста много всички съседни кости, така щото ли
цето никога не добива пълното си развитие. Сводътъ на небцето 
се разваля; нема место за употреблението на езика или за дише-
н е . . . Ще се види, че тия резултати съ свързани съ белезите на 
престъпниците, защото те показватъ произхода на некои анормални 
небцета, неправилни лица, изкривени носове, издадени челюсти и 
общи черепни несиметричности, всички отъ които съ признати за 
типични бълези на естествения престжхшикъ и изродникъ*" »По-
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нататъкъ пониква въпросътъ: веднажъ открити тия причини, могатъ 
ли анормалноститЬ да се поправятъ? и какъвъ е резултатъть върху 
умствения и нравствения животъ на пациента?... Този лекарь е ра-
ботилъ въ тази область и намира сравнително лесно да поправи тия 
особености, ако детето му се даде преди шестнадесетата година — 
Анормални небцета и криви носове съ били изправени . . . Въ същ-
ность, целата черепна форма е била така променена, щото силно 
анормални глави ставатъ не само правилни, но почти прекрасни и 
често пъти подобрява се умствениятъ и нравствениятъ животъ на 
пациента." 

Разбира се, има много други дефекти, но ние се спрехме на 
тия два, защото, както казахме и по-рано, обикновено родителите, 
учителите и училищните власти не обръщатъ абсолютно никакво 
внимание на твхъ. Нема съмнение, че досежно тия две болести 
царува големо невежество и суеверие. Ако на детето отекатъ сли
виците, майка му го завежда при некоя жена за да го „намаже" или 
да го разтрие по шията. Ако детето диша презъ устата, това се 
счита за лошъ навикъ и често пъти детето се наказва, за да се 
отвикне. Това, което казахме досежно тия две болести, е доста
тъчно да покаже сериозностьта на свързаните съ физическата стра
на на детето проблеми. По-явни съ болестите на очите. Съ напре
дъка на училищните години очните болести нарастватъ. Въ първите 
отделения процентътъ на децата съ очни болести е около 6, а 
въ по-горните отделения и класовете нараства до 30% -— 36%. 
Съ постъпването въ училището детето е принудено да промени 
коренно живота си. То требва да напусне активния животъ и 
да води седящъ животъ. Знаеме ли какъ влияе тази дълбока про-
мена на пищеварението, кръвообръщението и позата? 

Както споменахме, медицинското преглеждане е въведено почти 
въ всеки Щать въ Америка, а също и въ всека цивилизована дър
жава въ Европа и Азия. Назначаватъ се специални училищни ле
кари, като даже напоследъкъ въ некои университети се отварятъ 
специални курсове за ония, които искатъ да се подготвятъ за тази 
длъжность. Откриватъ се много дефекти и въ много случаи чръзъ 
усилието на градските и училищните власти или на филантроиисти 
последватъ много подобрения. 

Въ много места съ отворени „специални училища' за дефи-
ктивни деца, които се гледатъ особено внимателно. За същата 
цель има и така наречени „болнични училища." 

Най-главната работа на детето е да расте и се развива. Едно 
отъ първитв условия за правилното растене иа детето е здравата 
и пнтателната храна. Масови изследвания въ училищата въ Чи
каго, Ню-Йоркъ и въ много други градове въ Америка, и въ дру
гите страни на света показаха, че децата въ основните училища 
съ или недохранени или неправилно хранени, вследствие на което 
съ и физически и умствено слаби. За да се изцери това зло много 
училища доставятъ обеди на децата, въ некои места съвършенно 
безплатни, а въ некои — нлащатъ само ТБЗН, които могатъ. 
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За подобрение физическото състояние на децата отваряте се на 
всекъде детски игрища, които въ много градове ставатъ съществе
на часть отъ училищната система. 

Най-после ще спомена и така наречените „училища на откритъ 
въздухъ," „училища въ гората" или „горски училища," които се 
появиха да посрешнатъ нуждите на физически слабите деца. Въ 
гр. С1югю*епЪиг§, Германия, д-ръ Наитей и д-ръ ВеисНх намериха, 
че деца, които лекарьть считалъ слаби тЪлесно, съ били винаги 
тези, които учительтъ е намерилъ умствено слаби. Д-ръ Роге1 въ 
книгата си „Нервна и умствена хигиена" въ особена глава „нервната 
училищна хигиена", „бъдещето училище" описва училищата въ па-
иЪшйа, 8сЬ1о55 §1апзе§§. близо до 31ескЬогп на Констанското езеро 
и училището на КеасИе въ АЬЬо15Ьо1т Англия. 

Всеки единъ ОТЪ засегнатите предмети: медицинско преглеж
дане на децата, игрищата, влиянието на храната върху здравето, 
сетивните дефекти съ обширни и отъ голема важность теми, по 
които всеки учитель требва да бъде добре осветленъ. Отъ всичко 
казано изпъква явно връзката между физическите и умствените де
фекти и нуждата отъ откриването и отстранението имъ. Тукъ е не
обходима кооперацията между родителите, учителите и лекарите, 
подпомогнати отъ държавата, защото само последната ще може 
най-лесно да достави нужднитЬ средства, безъ които много дефек
ти ще бъдатъ само открити, но не отстранени. 

3€> 
А. Хр. 

По въпроса за половото възпитание 
на двцата. 

Въпросътъ за тъй нареченото полово или сексуално възпитание 
е единъ отъ най-главните въпроси на съвременната педагогия. Ста
рата педагогия не подозираше съществуването на този въпросъ, или 
ако го подозираше, старателно го отбегваше и затуляше. Откритото 
му разглеждане за нея бе светотатство. 

Съвсемъ другояче е работата при съвременната модерна педа
гогия. Тя отива открито срещу всичките въпроси на детското въз
питание. Тя изхожда отъ верния лозунгъ, че разумното разрешение 
на въпросите се постига, не чрезъ тЬхното отбегване и замъгля-
ване, а чрезъ разумното имъ поставяне и дискутиране. И к°гат 0 

новата педагогия се справи съ всички ония бариери, които й беха 
завещани отъ миналото и рутината, тя размахна своя полетъ и се 
впусна смело въ педагогическата целина, която се изпречваше от
преде й. 
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Първиять въпросъ, на който се натъкна тя въ тази целина бе 
въпроса за сексуалното възпитание на децата. Защото ясно бе за 
всички, че остракизъмътъ на този въпросъ не можеше да продължава 
по нататькъ. ЗлинигЬ, които се нанасяха, както на младото поко
ление, тъй и на цътюто общество, беха грамадни. Ето защо, щомъ 
новата педагогия се виде освободена отъ рутината на миналото, 
поиска съ единъ замахъ да разреши маса въпроси, които до тогава 
беха незасегнати отъ нейната предшественица. 

Тукъ, обаче, тя навлезе въ една крайность, както всеки но-
ваторъ. Така стана съ въпроса за половото възпитание на децата. 
При старата педагогия за този въпросъ не се говореше никъде. 
При новата, напротивъ: той почна да се дискутира навсекжде. Пе
дагогически журнали, вестници, книги, събрания, кръжоци — навсе-
къде половия въпросъ се разисква съ забележителенъ интересъ. 
Но, не е само това. Отъ обществото на възрастните, той слезе въ 
обществото на юношеството, па даже и въ онова на децата. Дъ
ната, които още не чувствуватъ ни следа отъ половъ инстинктъ, 
почнаха да се запознаватъ съ този инстинктъ и съ неговото велико 
предназначение отъ природата. Съответна литература почнаха да 
даватъ въ ръцете на самите деца. Атмосферата толкова бе сгъсте- -
на, че почти отъ никъде не се чу гласъ на противоречие. Всички 
свикнаха съ мисъльта, като че това така требва да бъде. 

Същата вълна проникна и у насъ. Социаленъ законъ е, че 
всеко културно и цивилозовано общество упражнява влияние върху 
по-нискостоящите отъ него. Така стана и съ насъ. Модерната пе
дагогическа вълна въ Западна Европа се простре и върху насъ. 
Нашето бедно общество бе засегнато отъ нейния водовъртежъ. И 
всички ония въпроси на новата педагогия, които изпъкнаха на сце
ната на Западъ, намьриха место и у насъ. 

Въпросътъ за детското сексуално възпитание се появи и у 
насъ и съсредоточи върху си съответно внимание. 

Както на Западъ, така и у насъ, отъ обществото на възраст
ните, той слезе въ онова на децата. Появи се литература за едни
те и другите. , 

Напоследъкъ детската литература по този въпросъ се ооо-
гати съ още едно съчинение. Това е съчинението на Д-ръ Шаксъ 
Океръ Бломъ: „Какво узнахъ отъ моя чичо." Собствено, това съ
чинение ме наведе върху настоящите мисли, които поискахъ да 
разменя съ учителите и родителите, интересуващи се отъ този въпросъ. 
Впрочемъ този въпросъ е по-вече родителски, отколкото учителски. 

Книгата на Д-ръ Океръ-Бломь има за задача да запознае де
цата съ половия въпросъ и да ги предпази отъ известните пороци 
и злоупотребления. 

Тя съдържа деветь малки разказчета, насочени къмъ поставе
ната цель. 

Океръ-Бломъ почва своите бесъди върху половото възпитание 
на детето, както всички автори, боранешн въ тази область, съ опло-
дотворяването при растенията. Нека спомена, че тази книжка е на-
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писана за деца, на възрасть отъ 10—12 години. Първото запозна
ване е до извъхтна степень сполучливо и противъ него нема що 
да се каже. Впрочемъ това се среща и въ учебниците на учени
ците. Деликатностьта на въпроса изпъква, когато авторътъ навлезе 
въ областьта на животинския миръ, където специфичните полови 
органи и техните съответни чувства възбуждате особно внимание. 

Какъ постъпва въ конкретния случай почтениятъ авторъ? 
Нека го оставимъ да говори: 
„Женскиять косъ има въ своето твло некои части, които ги 

нема въ мъжкия. У женската птичка има тъй наречени яйчници. 
Това съ едни торбички, въ които къмъ пролетьта се появяватъ 
малки топченца. Изпървомъ тЬ приличате на дребни яйчица, но не-
матъ черупка; сетне тЬ нарастватъ и се покриватъ съ такава; и 
най-после птичката ги изхвърля презъ една тръба, която има единъ 
външенъ отворъ." 

По нататъкъ авторътъ разправя за снасянето и мътенето на 
яйцата и най-после заговорва за оплодяването. 

„Това оплодяване въ ТБЛОТО на женската ластовичка се из
вършва отъ мъжката лестовичка. У мъжката птица подъ красивата 
опашка се намира една жлеза, която произвежда една особена теч-
ность. Когато настъпи пролеть и гнездото е вече приготвено, мъж
ката допира тази си жлеза до отвора на онази тръбичка, съ която 
женската изпуска яйцата си, когато ги снася. По този начинъ въ 
тръбичката на женската попада малко отъ течностьта, която се 
произвежда въ жлезата на мъжката птица. Следъ това, тази течность 
прониква до яйчицата въ яйчника и по такъвъ начинъ яйчицата се 
оплодяватъ." 

По нататъкъ авторътъ говори за раждането при кучетата, но 
тамъ вече не се спира върху същностьта на половия актъ. 

Въ последните си разказчета авторътъ говори за половите ор
гани на децата и главно за злоупотреблението съ ТБХЪ. Само че 
тукъ той изхожда отъ единъ фалшивъ фактъ. 

Предава единъ разговоръТ между племяника на доктора и се
лянчето Петъръ. Селянчето Петъръ, кой знае какъ, като се е спръло 
за малка^нужда, почнало^да играе съ члена си и да казва на дру
гаря си: можешъ^ли направи ей-така? 

Отъ начина на разговора^се вижда, че Петъръ за пръвъ пъть 
си играе съ члена си. 

Какво става по натакъкъ? 
Петъръ дръпва кожицата на члена и се показва една червена 

топчица. Следъ/гова кожицата свива^топчицата на Петрова членъ, 
която посинява и Петъръ едва ли не'е умрелъ. Чичо му докторъ 
едва го спасилъ чрезъ операция. 

Въ последньото? разказче авторътъ бегло и страхливо заго
ворва за човешкото оплодотворяване и свършва съ неколко съвети 
за предпазване отъ злоупотребление съ половите органи. 

Такива съ накратко сведенията, които ни дава авторътъ за 
половия животъ на човека. 
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Очевидно е, че така предадени прозаично и схематично, тъ
не ще постигнатъ своята цъ\пь. Авторътъ се мъчи да бъде пред-
пазливъ въ изразите си, но затова пъкъ отива въ противоположна 
крайность, замъглявайки знанията, които иска да даде. Защото да 
кажешъ на 10—13 годишно дете, че когато станело готово гнез
дото на ластовичката, то мъжката допирала железата си до отвора 
на женската, то значи нищо да не казвашъ на детето. Напротивъ 
създава се недобъръ материалъ за детската фантазия. Знанието 
требва да бъде точно и определено. Щомъ не може тов*да стане, 
по добре е да не се замъглява. 

Известно е, че днесъ любовьта, а и отъ памтивека, е единъ 
отъ универсалните фактори на човешките действия. Следъ хлеба 
мъжътъ търси жената и обратно. 

Но, що е любовь? 
Ето, що говори поета: „Ветрецъ, полъхващъ между благо

уханните рози. Не, това е светяща въ кръвь искра . . . адска стра
стна музика, която кара да танцува даже старческото сърдце. 1я 
прилича на маргаритка, която се разтваря широко при настъпване 
на нощьта; тя е нежна анемона, която се свива отъ подухване и 
умира отъ докосване. 

Такава е любовьта. Тя може да погуби човека, да го въздигне, 
и отново да му наложи печата на позора. Тя е непостоянна: днесъ 
тя обича мене, утре тебе, въ следнята нощь него. Но тя също може 
да бъде и твърда като скала и да не угасва до самата смърть, за
щото тя е вечна* . . . 

Въ основата на това чувство, любовьта, стоятъ половите органи 
на мъжа и жената. Шма ли ги тЬхъ, не ще има и поменъ отъ това 
ЧУВСТВО 

Такива съ напримеръ, евнусите при разните хареми, които 
съ съвършено чужди за това чувство. Вънъ отъ това те съ мизан-
трони, ипохондрици и съ много още психически дефекти 

Половите органи, значи, съ също тъй необходими на живот
ното, както и всички други, като очи, уши, крака и т. н. пъщо 
повече, те съ по необходими, защото благодарение на тЪхъ се раз 
множава животния миръ. „„..„,-»- п „ г а .т 

Когато вие учите детето и го запознавате съ разните органи 
на неговото тело, вие го запознавате точно съ отделните.му^ор 
гани, съ техните функции, отправления, хигиена и т н Когато го 
учите за окото, вие му го представяте нагледно, запознаватгоа. 
отделните му части и т. н. Детето се запознава отлично>«с^про
никва отъ важностьта на неговата функция, защото то постояно из
питва нейната нужда. ^.,Ш1Г , „_ 

Така ли стои въпросътъ съ половите органи и ТЕХНИТЬ от-
правления ? 

Очевидно не. 
Вие говорите на детето за едни органи, значението на които 

то не може да си представи. Вие нагледно не смеете нищо да му 
представите, по причина на деликатното естество на материята. 
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Следователно отъ психическо и педагогическо гледище, това 
знание е безрезултатно и безъ значение. 

И наистина, не е ли психологически скандалъ да разправятъ 
за половото чувство на детето, когато то е още спящо за него? 
И защо е необходимо то да знае за некакъвъ отворъ и жлеза на 
ластовичкитЬ, когато вие не ги представяте както требва и вулга-
ризирате техните функции. 

Въпросътъ за запознаване децата съ половите органи и тех
ните функции е най-деликатния измежду въпросите на възпита
нието. Ето защо не може току-така да се решава той. Грешка тука 
лесно може да стане и въ повечето случаи фатална и съ лоши по
следствия. 

Ние често четемъ изъ педагогическите журнали за опити въ 
това отношение, но опити случайни, единични, второстепенни. 

Никой деятель не е излезалъ още да заяви, че половото въз
питание ще следна по този пъть, както това е установено за маса 
други отрасли на човешкото възпитание. 

Съветвате винаги да се почва отъ оплодяването при растени
ята и да се върви постепено нагоре. 

Добре, но позволете да се усъмнимъ въ пригодностьта и ра-
зумностьта на предлаганата схема. Защото или ще требва да да-
демъ знания на детето и тогава не ще приказваме за отвори 
и жлези, или ще требва да затворимъ тази область за детския 
идеенъ миръ. 

Ако, обаче, се съгласимъ да дадемъ знания на детето върху 
този въпросъ, то неудобството още не е избегнато. Нещо по-вече, 
то почва отъ сега нататъкъ. Явява се въпросъ: кой ще се нагърби 
съ тази деликатна задача? Учительтъ ли, или родителите? 

Нито едина, нито другите. Редко съ ония родители, които 
биха могли да действуватъ въ случая съ успехъ, па и които биха 
могли, въпросъ е дали биха се решили. Защото между теоритизи-
рането и действителностьта има цела пропасть. Учительтъ още по
вече не може да свърши тази работа. Поне тъй както е той днесъ. 
Той се преструва, че не вижда най-невинни волности отстрана на 
учениците си, за да не попречи на работата и дисциплината си. А 
да заговори на такава тема, то значи да влезе въ задънена ули
ца, отгдето надали би могълъ да излезе после. Всичката работа е 
въ деликатното естество на въпроса и затова педагогията още за 
дълго ще чука на вратата на неговото разрешение. 

Въ Германия, където този въпросъ е отдавна на сцената и върху 
който въпросъ твърде много се дискутира, още нема установено мне
ние по него. Едни искатъ да възложатъ тази работа на семейството, 
други на училището, а трети на семейството, училището и лекаря. 

Споредъ професоръ Фьорстеръ, на младежьта требва да се ра
зясни силата на разума и духа, които задържатъ страстьта и ин
стинкта. Но и това не е достатъчно, защото има редица социални 
фактори, които парализиратъ и разрушаватъ издъно подобно нрав
ствено възпитание. 
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На третия конгресъ на дружеството за борба съ венеричес
ките болести въ Манхаймъ Д-ръ Бложно е посочилъ въ доклада си, 
че само разяснението на въпроса за половото възпитание не е дос
татъчно, за да се достигне пъленъ успЬхъ, тъй като то е само ед
на отъ необходимите степени на социалната педагогия и на борбата 
съ разврата. Цельта на сексуалната педагогия е диететика на душата 
и тЬлото на детето въ най-широката смисъль на думата, — прока
рана отъ първите дни на детския животъ. Тукъ, обаче, остава 
пакъ откритъ въпроса за пиянството, проституцията, уличната раз
вращаваща литература, порнографските картини, — съ една речь, 
целата социална среда, надъ непосредственото и реално влияние на 
която се слага съвременното възпитание на нашата младежь. 

Както и да е, но този е единъ вьпросъ, който има две стра
ни : педагогична и социална. Педагогичната се заключава въ начина, 
споредъ който требва да се запознае младежьта съ този въпросъ. 

Най-добре е, ако къмъ него се пристъпи, когато детето 
стане на 15—16 години, когато то изпитва вече силата на то
ва чувство и всеко знание въ тази область то ще възприеме съ 
нужната сериозность. 

Най-подходяще лице за тази работа е лекарьтъ и то училищ-
ниятъ. Училищниятъ лекарь въ часа по антропология требва да за
познае децата съ" всички ония сведения на половата педагогия, кои
то те възприематъ отъ разни нечисти източници. Разбира се, че и 
тукъ ще е потребна нуждната деликатность, защото както и поме-
нахъ, мъчнотията не е въ педагогическото действие, а въ естеството 
на самия въпросъ, който затрогва най-интимната сфера на човеш
кия животъ. 

Сега се явява още единъ въпросъ: нуждна ли е литература 
за запознаване децата съ сексуалното възпитание и то въ този видъ, 
както ни се дава, напримеръ, отъ Океръ-Бломъ? 

Отъ това, което казахме до тукъ, ще да се разбере, че подб-
на литература за малки деца не требва да съществува, понеже не 
постига никаква цель, а, напротивъ, може и да напакости. 

Много знания има, които детето требва да знае, но които 
не му се даватъ, защото, по една или друга причина, ся. недостъпни 
и неподходящи за неговата умствена и физическа възрасть. Същото 
е и съ половото възпитание. То требва да почне, когато детето по
чувствува силата на този инстинктъ и когато той почне да придо
бива значение въ неговия животъ. Тогава вече имаме реални осно
вания, психически и биологически, възъ основа на които ще поч-
немъ сексуалното възпитание. 

И тукъ, обаче, не требва да си правимъ юлизии. Половата 
разпустнатость въ днешното общество е специална същность на 
днешната социална разспустнатость. Едно основно заздравяване на 
социалната атмосфера е необходимо, за да се създаде елементарна 
гаранция за заздравяването на съвременните образователни и възпи
тателни въпроси. 

•X» 30. 
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"*\Л/. Наизеп81ет. 

Училищна община въ Викерсдорфъ. 
Отъ свободната училищна община въ Викерсдорфъ до сега съ 

излезли два годишни отчета и два годишни сборника. Те ясно 
показватъ особеностьта на това заведение. Въ две статии на годиш
ните сборници основательтъ на училището, Мупекеп, излага принци
пите на Викерсдофската педагогия. Изходниятъ пункть на тази педаго-
гия е, че тя се противопоставя срещу индивидуалистичната възпитател
на доктрина. Винекенъ отрича, че последнята най-висша задача на 
педагогиката е да образува отъ възпитаника личность. За него този 
егоцентриченъ принципъ е единъ идиалъ, завещанъ отъ миналото. 
„Индивидуализъмътъ, субективизъмътъ, култътъ на личностьта е 
преходно явление, симтомъ на всеобщо разложение на всички 
ценности, които до сега съ имали значение. Презъ едно време, до-
гато е изчезналъ прежниять мирогледъ, когато липсва нравственъ 
идеалъ, който да подчинява всички на себе си, когато липсва 
стилъ, култура, какво друго при това всеобщо разрушение ни оста
ва, освенъ да спасимъ голия си животъ? Културата на личностьта 
въ този случай прави отъ необходимостьта добродетель. Като 
не е въ състояние да приведе въ порядъкъ тоновете на битието и 
да го разбере, тя ни кара да се вслушваме въ тъмния шеметъ на 
нашето вътрешно битие." — Т-Ъзи идеи даватъ на Викерсдорфската 
педагогия единъ действително съвремененъ духъ, ако говоримъ отъ 
гледището на най-жизнената тенденция на сегашното време, на со-
циализирующата тенденция. Чрезъ тези идеи Викерсдорфъ корен
но се отличава отъ ЛИЦОВИТБ ЬапбетеЬип^зНе.шеп, КОИТО се ръ-
ководятъ предимно отъ единъ индивидуалистиченъ възпитателенъ 
идеалъ дотолкова, доколкото общите идеи влияятъ върху педаго-
гичната практика. — Проблематично е именно, да ли една педаго-
гична идея отъ твърде общъ характеръ може да даде особенъ отпе-
чатъкъ на единичното педагогично действие. Винекенъ е обаче на 
противно мнение. Той верва, че и педагогичната практика може да 
се постави въ най-чувствителна връзка съ една най-обща идея. За него 
тази обща идея е обективния духъ; и педагогичната практика на 
неговата школа служи съ една позитивна религиозна енергия на та
зи идея. „Убеждението, че всека придобита истина, всеко творение 
на изкуството означава едно метафизично явление, единъ успехъ не 
на човечеството, но ако искате, на едно божество, това убеждение, 
което ни заставя несъзнателно да ценимъ изкуството и науката ка
то святи блага, то действително може да ни послужи като последня 
опора, когато се осъмнимъ въ стойностьта на целото обучение и 
учение." Къмъ тЬзи основни възгледи Винекенъ прибавя наивното 
високомерие, което е свойствено на хегелевата философия на исто
рията. Ясно е, че това съ възгледи, извлечени по отвлечения пъть 
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на систематичната философия; те не съ черпени отъ непосредстве
ната действителность въ нейното исторично развитие. Заедно съ 
своя учитель, Хегеля, Винекенъ иска непременно да узнае само обек
тивното творение на изкуството, отъ което съ изличени всички сле
ди на субективната нищета. Творението на изкуството го интересу
ва само до колкото то е видимъ образъ на обективния духъ. Нека 
така бъде. Сега нека се види, до какви последици е стигналъ този 
педагогиченъ мислитель съ верата си въ обективния духъ. „Ние не 
требва да се успокояваме съ фразата, че истинската и чиста кул
тура хармонира съ исканията на чистата природа; това не е така ; 
природата е една страна, която дпИствително трпбва да се 
напустне, ако сериозно искаме да се подчинимъ на законитп, 
на духа." При все това, забележително е, че въ времето, когато 
социализъмътъ почва да се прилага, се явява единъ остроуменъ педа-
гогъ, който търси социализирующъ мотивъ за областьта на духов
ното възпитание. „Нашиятъ целокупенъ училищенъ животъ има най-
на края за цель да усвои една едничка мисъль, а именно оня прак
тически мирогледъ, който разкрива борбата и прогреса на духа въ 
мировия процесъ, и който намира смисъль ьъ индивидуалния жи
вотъ само тогава, когато той се вмъкне въ този процесъ съ цъль 
да му съчувствува, да му подпомага." 

Некои критици на Винекена се страхуватъ, че чрезъ тази целъ, 
която той поставя на училищния животъ, ще се възпита поколение 
отъ хладни интелектуалисти. Това възражение е повърхностно и съв-
семъ глупаво. И Венекенъ го отблъсва много енергично. Той доказ
ва, че въ неговата педагогия е застъпенъ силно естетичния елементъ. 
Недостатъка, или трудностьта на Викерсдорфската педагогия лежи 
другаде : въ стремежа й систематично да експлоатира едно метафи
зично понятие, за да постигне педагогични цели. Обаче, ако това 
възражение се прави срещу теорията на Викерсдорфската педагогия, 
то не доказва още нищо срещу нейната практика. Самъ Винекенъ 
признава на едно место, че неговата цъль не е толкова да екове 
конкретното педагогично действие съ образите на обективния духъ, 
колкото да създаде „духовна атмосфера"; той счита, че тази атмо
сфера може да се създаде, когато възпатательтъ е проникнатъ съ ве
рата въ иманентния прогресъ на обективния духъ. Следователно той 
иска да създаде настроение въ тази смисъль и подъ неговото вли
яние да се работи. 

И наистина, резултатите оть непосредствената педагогична прак
тика въ Викерсдорфъ съ твърде радостни. Преди всичко прави 
впечетление обстоятелството, че учениците съ въодушевление взе-
матъ активно участие въ уредбата на училището. Ученици и учите
ли образуватъ една комуна съ всеобщо право на гласуване и реша-
ватъ заедно едрите и дребни въпроси изъ живота на училището. 
Тука не съществува парламентъ. Това е училищна община, коя
то сама, безъ представители, си устройва делата. Отношенията меж
ду учители и ученици почиватъ на приятелство, и за големъ ужасъ 
на еснафа, говорятъ по некога даже помежду си на ти. При обу-
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чението се действува така, че въ работата на ученика да се прояви 
неговата индивидуалность. Въздържанието отъ алкохолъ е гаранти
рано чрезъ взаимното споразумение на общината. Двата пола се 
възпитаватъ заедно и това създава другарски отношения помежду 
имъ. При обучението се изучва материята на реалните гимназии, 
но така че, доколкото е възможно, разните учебни предмети да 
се поставятъ въ свръзка помежду имъ, като се внимава сериозно 
да се постигне идеала не синтетичното обучение, идеала на всестран
ното образование. Ежедневната работа продължава 6 часа. Останалото 
време принадлежи на тъпото, което се упражнява въ всички въз
можни действия. Религиозното обучение е исторично, не догматич
но. За да задоволятъ позитивната религиозна нужда, се стремятъ да 
развиятъ въ школната община чувството на отговорность. Чрезъ не
го сметать, че всеки възпитаникъ и учитель ще съзнаятъ своите 
задължения къмъ обективния духъ. 

Викерсдорфската педагогия счита абсолютно необходимо ин-
тернатното възпитание. Тази необходимость тя основава на дъл
га, който иматъ възпитаниците, да работятъ за развитието на обек
тивния духъ. Само въ такава съзнателна възпитателна община, а не 
въ теснитЬ рамки на фамилния егоизъмъ, могатъ да се удовлетво-
рятъ исканията на обективния духъ, главно може да се създаде кул
тивираната обща воля на новото поколение. Тази имено мисъль, безъ 
да се гледа на особената й формулировка въ Викерсдорфъ, има 
светло бъдеще. Отъ друга страна, силното подчертаване духовното 
е последица отъ обстоятелството, че ръчната работа не може да се 
развие въ всичките нейни педагогични възможности. 

Безъ да се гледа обаче на това, Викерсдорфъ се явява като 
едно възпитателно училище оть първа величина и може да му се 
пожелае само най-щастливъ животъ. Едно затруднение лежи въ 
плутократичния характеръ на училището, който се чувствува 
мъчително и отъ самите ръководители. Този новъ среднешколски 
типъ е достъпенъ само за деца на богатите, макаръ че заведение
то почива на пълно економично безкористие. 

Прев. оть немски. 

• — ' • * — • 

К. Роте. 

Експериментално-дидактична 
обосновка на обучението по писане. 

Настоящата статийка си е поставила цельта да изложи мето
диката по писане по принципите на експерименталната дидактика 
по възможностъ кратко, безъ подробности, но съ огледъ на учи
лищната практика и то така, щото всеки учитель да може: 
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1) лесно да научи резултатипиъ на експеременталното из
следване по този учебенъ предметъ, 

2) безъ подробно изучване надлежната литература, да си със
тави поне обща представа за значението на експерименталната ди-
дактика и да се заинтересува за последнята. 

Азъ си поставямъ, наистина, тежка задача и затова се надявамъ 
читательтъ да ме извини, ако не мога да я разреша, така както 
желае. 

Що се отнася до литературата, азъ ще посоча следните съ
чинения : 

1. Ръководство за обучението по писане, основано на 
опнтни изследвания отъ Д-ръ В. А. Лай (Преведено на български 
отъ Д-ръ П. Цоневъ, учит. библиотека год. V кн. 1. Шуменъ, 909 г.) 

2. Уводни лекции по експерименталната педагогика и 
нейната психологична обосновка отъ Проф. Д-ръ Е. Мойманъ т. 2 
Ье1р21§, 1908 г. 

3. Експериментална педагогика отъ Д-ръ В. А. Лай. Лайп-
цигъ 1908. 

Първото съчинение е важно за нашата тема преди всичко за
това, че то е специална методика по писане, независимо отъ обсто
ятелството, че е първо по рода си и е излезло отъ самата учи
лищна практика. 

Въ „Уводните лекции" 45 страници съ посветени на писането 
и на изучването правописа, и разбира се, предимно съ разгледани 
не учебната практика, а опитите, твхната преценка, използуването 
имъ и изобщо практиката имъ. Тази малка, но популярна книга на 
Лай азъ съмъ взелъ въ съображение съ огледъ на възраженията на 
Моймана и отговорите на Лая възъ основа на съществуващата ли
тература и нови опити. 

Желаещиятъ да се запознае съ въпроса требва най-първо да 
прочете ръководството на Лая, еъ което съ изложени не само ре-
зултатитп но и методитп, на изследване въпроса. 

Нека ми бъде позволено да зачекна накратко заблуждението,. 
че експерименталната педагогика работи само експриментално, че тя 
решава въпросите само съ числа и таблици. Това заблуждение про
излиза отъ неподходното име на педагогиката. 

Експерименталната педагогика е всестранна, а не едностран
чива наука. Също така тя не може да се счита за чиста статистична 
наука Всички науки, които разглеждатъ организацията, развоя, ис
торията на човека съ също така нейни спомагателни науки; тя е 
компилятивна наука, която - като всека естествено-научна дисцип
лина си служи и съ експеримента. 

Една отъ логическите последици на експериментално-педаго-
гичнитЬ резултати е и обстоятелството, че обучението по писане 
не може да бъде съвършено самостойно, изолирано обучение. 

„Правописътъ на никоя дума не требва да се заучва, 
преди да се разработи тя по-рано въ предметното обуче-
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ние, респ. чрезъ предметната беаьда, по съдържание, слу
хово и езикомоторно," се казва въ ръководството на Лай. 

Споредъ това обучението по писане не се изчерпва въ отделни 
часове. Когато въ обучението се срещне некоя нова дума, тя 
требва да се разглежда не само по съдържание, но и по форма. И 
при това не само по писмената си форма но и по изговора си. 

„Приучването децата правилно да изговарятъ думипгп, 
е отъ голгьмо значение за усвояването на техния правописъ. 
При това не требва да се забравя, че съдържанието на ду
мата, изговорътъ, четенето и писането й трпбва да се 
свързватъ". (Ръководството). 

Най-главното правило на обучението по писане, което ни по
сочва не само цельта, но и методата, азъ съзирамъ въ следните 
думи на Лай: 

„Обучението по писане трпбва да приучи и привикне 
децата да си запечатватъ въ паметьта правописа и писмената фи
зиономия на всека нова дума, която те срещатъ при четенето." 
(Ръководството). 

Лай осяжда диктовката като писмено упражнение и 
мисли, че тя момее да се употребява и то предпазливо само 
като средство за проверяване на писането у децата. 

Въ своите „Уводни лекции" Мойманъ счита за най-добра ме
тода на обучението по писане гледането на думите и анали-
зиращето преписване после, подкрепено съ аналитично го
ворене. 

Децата, особенно слабите ученици, пишатъ всекога анали
тично ; който ги е наблюдавалъ, ще е забелезалъ, че те обикно
вено „копирать" буква по буква и цифра по цифра не само думи 
но и числа, когато възрастниятъ преписва като схваща за веднъжъ 
цели пасажи. 

Както при всека ержчностъ — а пъкъ правилното писане е 
именно сръчность, понеже се усвоява не чрезъ разума, а меха
нично — отделните движения требва да се групирать въ едно общо 
движение. 

Това, което Мойманъ счита за най-добра метода, се практикува 
и безъ това днесъ при писането особенно въ I отделение, дето — 
както напр. въ Виена —- се употребява аналитично-синтетичната ме
тода, а въ горните отделения и класовете се употребява анали
тичното преписване, което също не е сигурно, понеже и съ него 
се пропускатъ грешки и не се усвоява правилното писане. 

Съ това определение на новата метода по писане Мойманъ не 
разрешава въпроса. Той се лъже, като твърди, че значението на дви
жението при писането се състои въ това, че то насочва вниманието 
къмъ анализиране на зрителния образъ на думата и че то не под
помага запомнянето на правописа чрезъ запомнянето на движе
нията. Знае се, че и слепите усвояватъ правописа безъ зрителна 
представа за думата; а глухата и слепата Елена Келеръ може даже 
да пише английски, немски, френски и латински. 
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Тогава какъ требва да се постъпва: 
1. Въ обучението по всеки предметъ? 
2. Въ часовете по писане? 
За най-добро упражнение Лай счита методично подготвеното 

и водено пргьписване. 
Но, както на пръвъ погледъ би се помислило, съ това не се 

изчерпва методата на Лай, толкова повече, че самъ Лай изисква 
всестранното й разширение. • 

Въ методата на обучение по писане можемъ накъсо да раз-
личимъ сль\дните степени : 

I. Научаване нови думи въ -часа на предметното обу
чение въ широка смисълъ на думата: обяснение на поня
тието, написване думата на черната дъска, ясно изговаряне, кратка 
беседа върху правописа й, ако е възможно, и преписване на думата. 

II. Всестранно вдълбочаване въ часа на учението по пи
сане ; намиратъ се новите и трудни думи на четивото, написватъ 
се на черната дъска и накъсо се изтъква пакъ значението имъ; 
описва се точно правописната имъ форма, като се изтъкватъ труд
ните места и пр.; прочитатъ се високо; думите се групиратъ по 
сродство, за да могатъ да се извлекатъ правила. Следъ това децата 
се упражняватъ като ги преписватъ около три пъти, и после 
написватъ отъ паметь. Следъ това децата се каратъ да написватъ. 
думите или цело съчинение, въ които да се срещатъ тези думи; 
също така се проверява наученото чрезъ диктовка и то по-редко. 

Часовете по писане значи нема да съвпадать съ тия по гра
матика. Обучението по писане нема да започва отъ известни пра
вила, а ще изхожда винаги отъ предметното обучение. 

Важно е да се запознаятъ де!дата съ произхода на думите и 
групирането имъ по сродство. 

Ако заучваме нанр. думата „вп,ра,и написваме я на черната 
дъска, побеседваме за формата й и образуваме думите: веренъ, 
вервамъ, повервамъ, удостоверение и пр. 

При това беседата ще се води не само за правописа на тези 
думи, но и за образуването и значението имъ. Щомъ ученикътъ, под-
помогнатъ отъ учителя, образува тези деми, той ги усвоява по-добре. 

Лай препоръчва новите думи да се преписватъ до три пъти. 
Споредъ-менъ, това требва да става но следния "ачинъ сродните 
думи да се написватъ само по веднажъ, понеже и така въ техъ ко 
ренътъ се повтаря. Несроднигв думи да се »аписватъ

оГя
трИ

из
П

исКв; 
Основниятъ принципъ на обучението по правописа „3„сква 

новите думи непременно да се упражнятъ. Защото се знае че всека 
сръчность- говорене, рисуване, п*ние - се усвояватъ чРезъ уп 
" " " Т и пазва мпжду другото, ^ У^^^оТбтсть^а 
думитгъ изостря вниманието и **»тичИ™1?^Н™™" 
правописните форми, но че това тъма яепофъдно значение 
за придобиване ср&чностъ въ правилното »и^ш 

Тукъ требва да се подчертае думата „сръчность, защото 
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критичното разбиране на правописните форми и ориентиране въ 
съмнителни случаи е нужно да се знаятъ произхода на думите и 
сродството имъ. Най-важното средство за усвояване правописа е 
разбраното преписване. Систематиката, правилото ще изтъкне съ 
прегледните повторения. Такива прегледи се запечатватъ по-лесно 
въ съзнанието на детето, те изтъкватъ същественото и съ кратки 
и свързани '). Така могатъ да се направятъ списъци иа думи съ го-
лема или малка начална буква, за • пренасянето на думите и пр. 
Отъ децата се изискватъ примери, оть които некои се иаписватъ 
на черната дъска до схемата. 

И часовете по краснописъ съ твърде подходящи за обучение 
по правописа, а именно като се пишатъ презъ второто полугодие 
въ изречения думите, които презъ първото полугодие еж. били раз
работени въ часа по граматика2). 

Тукъ требва да се постъпва така: като се извлекатъ думите, 
требва да се беседва съ децата по правописа имъ както и по съ
държанието имъ. Така думата ще се написва по 2—3 пъти въ единъ 
редъ, за да се запомни по-добре. Презъ годината граматиката т е 
дава на краснописа достатъченъ запасъ отъ думи за писане. 

Струва ми се, че успехъ да покажа какво експерименталната 
метода, която си е поставила за цъль да изследва и установи най-
верните дидактични мерки, наистина е постигнала ценни резулта
ти. Тя учи учителя да не се оставя само на своя личенъ опитъ, 
защото той може да го въведе въ заблуждение, както е случая съ 
спора Дистервегъ—Борманъ по правописното обучение, при кой
то споръ двамата методици съ изхождали отъ своите различни пред
ставяй типове, като съ препоръчвали средствата и методите на 
обучението по писане. Типовете представи съ различни и у уче
ниците, та учительтъ е длъженъ да се съобразява съ твхъ, макаръ, 
че както доказватъ изследванията на Лай, Нечаевъ, Пфайферъ, 
Петерсенъ, у учениците преобладава типътъ на зрителните пред
стави, т. е. повечето деца запомнятъ по-лесно думата, когато я ви-
дятЪу а не когато я чуятъ. Всеки учитель требва да познава 
представните типове на своите ученици. А начинътъ за изследва
нето имъ е обстойно изложенъ въ експерименталната дидактика на 
Д-ръ Лай. 

Дано тези редове накаратъ учителя да се запознае -съ експе
рименталната педагогика. Азъ се опитахъ тукъ да изложа резулта
тите на експер. педагогика въ една область на методиката, понеже 
резултатите на известна метода се познаватъ най-добре отъ прило
жението имъ на практика. 

Превелъ: Д-ръ П. Цоневъ. 

*) Съ такива повторения въ средата и края на учеб. година могатъ да 
се направятъ напр. списъци за правописа на думи съ ь, ъ, ж, е, е, б, (п), 
в, (ф) и пр. Прпв. 

г) Понеже у насъ .гЬма сега специални часове по краспопись, учительтъ 
ще извършва гЬзи упражнения въ часа по писане. 
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Училищна практика. 
Д. Ив. Куюмджиевъ-

Практиката на основното училище въ 
конфликтъ съ живота. 

Педагогичната ни литература разполага съ достатъчно сбор
ници, методики и всевъзможни практически ръководства за препо
даване сметането въ основното училище, обаче практиката ни отъ 
преподаването на този предметъ още не е дала поне тшшшгп 
задоволителни резултати. Често се слуша оплакването, че ученикъ, 
свършилъ основното училище, не умее нито да купи, нито да про
даде нещо, не може да направи никаква сметка и пр. Явно е отъ 
тукъ още, че систематически е нарушаванъ принципа: „поп БСЬО-
1ае, зей укае йлзатпз". Протестите, що се сипятъ по поводъ на то
ва нарушение, ако се взематъ подъ внимание, излишни биха споро
вете въ педагогическия печатъ, по коя метода да се обучава, и у 
кое разпределение на материяла да се придържаме. 

Повдигнатиятъ и сложенъ за разрешение отъ училищната прак
тика нъпросъ за сметането датира отъ твърде ранни времена, кога
то педагогическата наука е била въ своите пелени. Локъ е изтък-
валъ значението на сметането въ икономическия животъ на хората, 
а Песталоци често се е изказвалъ за възпитателното му значение, 
за което диесъ даже се упреква въ преуценяване. 

Въ миналото, като се водило споръ за сметането, цт-льта е 
била да добие то гражданственость въ основното училище. Днесъ, 
когато горнето е фактъ, спори се за по-лесното добиване практи
чески резултати, безъ да е постигнато още гшттит задоволение. 
Това се длъжи на туй, че се изпуща изпредъ видъ първичната при
чина за появата на сметането — живота, заради това, въпросътъ отъ 
чисто практически за основното училище, е обърнатъ на книжовенъ. 
По този начинъ нема да додемъ до желания край. Всеки день ще 
никнатъ нови методики, нови ръководства, ще се увеличаватъ брое
вете въ книжния пазарь, но нема да престане оплакването за не-
успехъ еъ практическите резултати оть сметането. Макаръ и въ излез
лите ръководства и рекламите за техъ четемъ: „съ новата идея 
предвещавамъ най-щастливи непринудени часове, увенчани съ весе
лие и блескавъ успехъ," есе пакъ сме далечъ да се приближимъ до 
желаното отъ предвестниците. Сметането есе си е тягостно за учи
тели и сухопарно за ученици. Всички методики отъ разенъ калибъръ 
ни пеятъ: въ Германия така преподавать, въ училището, което по
сетихме, така постъпвате и пр. ТЬзи проводници на всевъзможни 
методи, есекога забравятъ да ни кажатъ условията, при които се 
развива германското дете, причините, които подпомагатъ или пре-
чатъ на обучението по сметане и въ зависнмость отъ това, възмож-
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но ли е да вършимъ тукъ онова, което вършатъ тамъ. На Западъ, 
при едно развито капиталистическо общество, дЬто масата е заета 
въ производството на продукти, на които консуматоръ не е тя, а 
друга обществена групировка, тамъ има условия въ двата социални 
слоя да се развие комерчески, грубо спекулативенъ духъ, ако искате. 
Въ индустриалните центрове, както на Западъ, така и у насъ 6—7 
год. дете, синъ на пролетарий, ум+>е да продава вързалки, вакса, 
вестници и пр.; умее да си направи сметка, отъ какво количество 
продадени продукти, какъвъ приходъ ще получи; умее да баланси
ра приходите и разходите си и споредъ това да задоволява мини
малните си нужди; има известни закръглени понятия за цена, пе
чалба, загуба, стока, пазарь и пр. -А у насъ, страна земледелческа, 
дето производителя е консуматоръ само на собствените си про
дукти, да ли е така? Катогорически не Нашия 20 год. селякъ ни
то купува, нито продава. Той е наивенъ къмъ местните пазари. До 
като бащата е живъ, той купува ниви, продава храна, дърва и пр. 
Нашите селяни, като хора съ ниска култура, удовлетворяватъ по-
малко нужди. Заради това смогватъ необходимото за твхъ си да 
произвеждатъ въ къщи. Нашето дете купува само за 20 пари газь, 
за 30 пари ракия, за 1 грошъ гвоздеи и пр. дреболии. 

Ония по-едри покупки и продажби, за които децата въ ин
дустриалните страни научаватъ отъ по-рано, у насъ едвамъ се на
учавате къмъ по-напреднала възрасть. Отъ тукъ нашето училище 
предварително требва да се справи съ специфичните условия на 
страната ни и споредъ това да нагоди учебната си материя по сме
тане, гледището си за практическа приложба на аритметическите 
операции ще изложимъ тукъ, като изложимъ споредъ това н мате-
риалъ за практически задачи по сметане. 

Ако въ изучването на пазаря нашите деца за дълго време 
биватъ непосветени, но простата причина, че това отъ тЬхъ се ис
ка твърде късно, понеже по-късно се засегатъ отъ производстве
ните отношения въ страната ни, заради това пъкъ, домашниятъ и сто-
панскиятъ ни битъ ги прави по-вещи въ друго отношение, понеже 
друга е областьта, въ която отъ много ранна възрасть влагатъ произ
водствените си сили. Следователно основната база, върху която 
требва да се гради материята за практически задачи по сметане за 
нашето училище, значително требва да се различава отъ тази на 
индустриалните страни. Не направимъли това, спорътъ, коя метода 
ни предвещава най-щастливи и непринудени часове, е една забава. 
Нашето учителство требва да остави нашите педагози да водятъ 
своитЬ чисто безплодни и не съвсемъ безкористни спорове и да се 
залови съ изучването на редъ условия, които характеризиратъ бъл
гарския животъ. 

Фактъ е, че съществува съществена разлика въ психологията 
между селското и градско дете, а разликата е още по-голема, ко
гато се говори за отделни нации. Нашите методици и ръководство-
писачи това знаятъ на теория толкова, че не могатъ да намерятъ 
на практика приложението му. Ето защо, тЬ ни предписватъ методи, 
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каквито се упражняватъ надъ германското дете, като I при това се 
явяватъ предъ българското учителство съ такава самопрепоръка: 
„всичко ставаше тъй бързо и леко, че изпитваната наслада отъ пре
лестите на обучението се премесваше съ удивление." 

Но нека да не бъдемъ упрекнати въ голословие. 
„14 работника свършватъ една работа за 36 дни. За колко 

дни би свършилъ същата работа единъ работникъ?" (зад 7 стр. 
66 отъ сборника на Хр Тодоровъ за IV отделение). Тази задача, 
да не кажемъ повече, е абсурдна. Тукъ авторътъ й сигурно мисли, че 
интензивностьта на 1 работникъ, когато работи самъ, се равнява на 
онази, при работа отъ неколко души. Не знаемъ какво понятие 
има авторътъ й за колективитета, но последния черноработникъ т е му 
каже че при работа, при която требва да се борави съ единъ инстру-
ментъ, както напримеръ при жетва, тамъ може да се говори за нт>-
какео правилно съотношение между работно време и работна сила, 
а тамъ, дето това не може, както напримеръ въ зидарията, абсурдъ 
е да се мисли подобно нещо. Въ конкретния случай, ако кажемъ: 
14 раб. свършватъ работата за 36 дни, не можемъ да продължимъ, 
че 1 раб. ще я свърше за 36Х'4 , защото при полученото число дни 
требва да се прибави още некакъвъ -)-, който ще има въ съдържанието 
си нужното време за почивка, за прибиране материали, лутане и пр. 

Задачи, като тая, съ груби материялни грешки не даватъ зна
ния и опитность на учениците, следователно не будятъ интересъ и 
въ резултатъ, при обучението съ тЬхъ не можемъ да имаме щаст
ливи и непринудени часове. 

Стъкменото отношение на книга не съществува въ двйстви-
телность, следователно явенъ е конфликта между практиката на 
основното училище и живота. 

Втори моментъ отъ този конфликтъ имаме следствие изкуст
вено скованите задачи. Дидактично искане е, щото задачите, 
давани на учениците отъ основното училище, да бъдатъ копие 
отъ действителностьта и отъ близката среда на детето. Практиката 
на нашето училище прави една гавра съ този дидактически прин-
ципъ. Онова, което вече е въздигнато въ култъ въ педагогическата 
наука,—чрезъ живота да се изучва живота, практиката му стига до 
абсурдни отрицания. Ние не търсимъ живота въ самия животъ, а въ 
разни учебничета. За авторите на разните учебничета и ръковод
ства той е, нещо, което може да се приспособява, а не такова, кое
то наложително иска всичко къмъ него да се приспособи. Провод
ниците на методите не държатъ сметка, че нашиятъ животъ тукъ се 
развива по силата на известни железни закони, които съ неумолими 
за предлаганите отъ техъ рецепти. Нищо въ живота не съществу
ва откъслечно, независимо. Всеки фактъ си има своите причини и 
последствия. Да познавашъ и се справяшъ съ живота, значи да дър-
жишъ сметка за причините и последствията. Основното училище, 
като такова на всекидневния животъ, требва систематически да 
разкрива агентите, които поставятъ хората въ определено икономи
ческо положение, въ дадени обществени слойове. Учителството треб-
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ва да напусгне мизерните учебничета и ръководства, да спре вни
манието си на преплетеноститЬ, които обясняватъ фактите, за да 
може да научи питомците си да се справятъ съ живота т. е. да 
сметатъ. Да сметнешъ, да предвидишъ, значи предварително да раз-
полагашъ съ данни, консенквентностьта на които да се прецени. Съ 
други думи — при дадени условия да се направи изводъ, който, ако 
е згоденъ, да се възприеме, ако ли не, да му се реагира. 

Но, да видимъ, да ли практиката на основното училище влага 
иещо за образуването у ученика критерий — нЬщо, за което тол
кова сили се хабятъ, и за което толкова много се оплакватъ. Ми
налото на методиката по сметане ни е завещало практика, коя
то отдавна би требвало да захвърлимъ, но на която още по традиция 
се подчиняваме, въпреки това, че педагогическата наука достатъч
но е надраснала и ни заставя веднажъ за винаги да се справимъ съ 
нея. За принципъ имаме да съобщаваме на учениците си аритмети
ческата задача съ Дв;ь изречения и нито дума по вече. Лаконизъмъ 
— това е мерилото на добрата задача. А какъ оправдаваме това? 
Не ще и дума, че съ свойствата на доброто питане, безъ да дър-
жимъ сметка, че съ това задачите се обръщатъ на прости въпроси 
изъ областьта на абстракцията. Малко повечко внимание и ще ви
димъ, че тази практика предполага у учениците достатъчно асоци-
ационни компликации, че ние свършваме тамъ, оть дето требва 
да почнеме. Програмосъставител ьтъ е опредЬлилъ цельта на смета-
нето така: „ . . . да се подготвятъ (ученицитЬ) за пай необходи
мите сметания, нужни за живота." Горнето определение има доста 
сполучлива форма. Авторътъ му си послужилъ съ лаконизъмъ, си
гурно, като е предполагалъ, че тия, които си служатъ съ лаконичес-
ки изрази предъ ученици, разбиратъ отъ подобни изрази, отправени 
твмъ. Но подготвенето учениците за необходимото сметане въ жи
вота, предшествува друга работа, която се заключава въ разкрива
не на ония предпоставки, които обуславятъ даденъ изходъ въ про
цеса на всекидневния животъ. Това се изчерпва съ даване на уче
ниците осветления за съотношенията на нещата, за законите на об
ществената и частна собственость, за отношенията между труда 
и капитала и пр. нюанси на живота, които изразени съ математи
ческите знаци на съотношения — цифрите и числата, даватъ необхо
димото за живота на ученикъ отъ основното училище. Това е, стру
ва ни се, правилното разчленение на определението, което дава про-
грамосъставительтъ за цельта на сметането въ основното училище. 
Да видимъ сега, доколко то е усвоено въ практиката ни. 

„Търговецъ продалъ стока за 7495 лв., отъ която изгубилъ 
1905 лв. Колко лв. му е струвала стоката?" (зад. 14, стр. 22 отъ 
сметанката на Хр. Тодоровъ). 

Цитираната задача е отъ сметанка, удобрена отъ М. Н. П. Зна
чи, блюстителите на педагогическата мисъль съ преценили тази за
дача, като съ я мерили съ всички дидактически изисквания. А това 
ще рече, че тя е изказана въ съвършена форма, че се поддава на 
детското схващане и че достатъчно е да бъде пречетена отъ уче-
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ницитЬ, или да имъ се прочете, (отъ книга, или безъ книга, все 
едно) те ще иматъ най малкото баремъ единъ атомъ отъ „нужно
то за живота." Въ първата часть на задачата е определена стой-
ностьта на стоката. Несъмнено е, че стойностьта е атрибутъ на сто
ка. Като' така, може да става споръ само върху количеството на сто
ката, а не върху самата стока, като същность. Но изразъть: „тър-
говецъ продалъ стока" отнема възможностьта за споръ върху това. 
При такава формолировка не може и дума да става за отношението 
на вида и количеството на стоката. А това ще рече, че още въ 
първата часть на задачата липсва моментъ, когато може да се даде 
„нуждно за живота" познание на учениците, имено — стоката на 
тържището. 

Втората часть на задачата констатира загуба. Не знаемъ, 
да ли може още да става споръ, че готово съобщеното на децата 
губи значително отъ стойностьта си, но въ този случай съобщено
то за загубата е едно престъпление, защото се отнема възмож
ностьта на ученика да разбере причините, които въ разни случаи 
предизвикватъ загуба. Атрибутъ на продажбата при нормглни ус
ловия е печалбата, а тукъ ни се говори за загуба. Значи има нещо 
изключително, което, ако се схване отъ учениците, безспорно ще 
упражнява големо влияние върху тяхната но нататашна практика и 
опитность. Елементътъ „нуждното за живота," който требва да тър-
симъ, е именно въ момента на загубата. Загубата при продажба на 
стока се обуславя отъ повредата на стоката или отъ спадане цена
та й на пазаря. А какъ това ще се схване отъ учениците, когато не 
имъ се разяснява нищо върху съдържанието на задачата? Въ за
дача, като горнята отъ две изречения, могать да се изкажатъ само 
мъртви числа. Споредъ схващанено ни, горнята задача може да има 
само една цель: да запознае учениците съ значението на пазаря. 
А понеже още въ редактирането й е изгубенъ пътя къмъ тази 
цель, тя не оправдава искането на програмосъставителя 

Отъ третата часть на задачата се очаква резултатъ. А какъвъ 
може да бъде той? Просто ще се извършатъ аритметическите опе
рации и ще се получи едно мъртво аритметическо отношение. Ясно 
е, защо цитираната задача отъ едина до другия край не издържа 
критика отъ гледището на цельта на сметането въ основното учи
лище. Тази задача може да ползува учениците само дотолкова, до 
колкото да механизиратъ аритметическите операции. А употребле
нието задачи за тази цель, не е нищо друго освенъ денгуба. 

Задачата требва да бъде формулирана тьй, че аритметическите 
операции да се явявать не както цель, а като приложение къмь да
дена житейска материя. Механическата задача требва да отстъпи 
место на разсъжденията за преценка на условията и начина, по 
който ще се реши задачата. Разсъждения не могать да се правятъ 
безъ да се знаятъ агентите, които влияятъ за изменението на из
вестни отношения. 
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Да се употребяватъ още задачи, като процитираната, е во-
пиюще противоречие съ цельта на сметането, вложена въ действува
щата официална програма въ основните училища. 

Ще споменемъ за още единъ конфликтъ между кипящия животъ 
вънъ отъ училището и оня животъ, който изкуствено се създава и 
крепи вътре въ училището, ако и де не изчерпваме съ това въпроса. 

Въпросниятъ конфликтъ е предизвиканъ отъ самото ни на
пъване да докажемъ, че цветята съ по-добри въ оранжерията, от
колкото въ природата. 

„Една чешма има два чучура: презъ първия изтича всеки 
часъ по 2 х. л. вода, а презъ другия по 1 х. л. вода. За колко 
часа ще изтекътъ 72 х. л. вода, ако текатъ и двата чучура?" (зад. 
6 стр. 200; практически лекции по сметане за III отделение отъ 
Д. Цонковъ). 

Цитираме тази задача, не толкова да укажемъ на нейната из-
куственость колкото да изтъкнемъ, дали нашите ученици, които 
съ тъй близко до живота, виждатъ въ нея същите ония мерки, 
каквито разните работници въ педагогическото поле имъ пред
писвате Безброй съ задачите, въ които се разправя за некакви 
квинтали, кантари, декаметри, хектолитри и пр. Нека да излезе 
поне единъ учитель и да заяви, че е виждалъ да мерятъ вода съ 
хектолитри, че е купувалъ платъ на декаметри, че съ му теглили 
нещо отъ 100 кг. и съ му казали, че то е единъ квинталъ и пр. 
Ако това никой не може да направи, заявяваме, че мания е у учи
телството да говори, че учимъ не за училището, а за живота. Какъ 
вие ще убедите учениците си, че житото се мери съ хектолитри, 
когато те виждатъ и чуватъ, че то се продава на кило, кри на 
и шиникъ? Какви съ тия квинтали, кантари, декаметри и пр. мер
ки, които не се употребяватъ при обикновената размена? Съоб
щавайте ги колкото искате на учениците, те не.ма да се задър
жате въ съзнанието имъ. Да продължаваме още да занимаваме 
учениците отъ основното училище съ небивалици, то значи, че 
не познаваме оня животъ, за който искаме да ги подготвимъ. Едно 
замислюване върху работата на учителя, едно повърхностно вглеж
дане въ всекидневния животъ, ще ни каже, че старанието ни да да-
демъ поне ппштшп отъ „необходимото за живота," ще бъде ре
зултатно, ако познаваме: 

I. 

мерките. 
1. 1 кило = 8 крини=16 шиника 
2. 1 крина = 2 шиника = двоенъ декалитъръ. 
3. 1 кръстецъ 9 снопа, а другите 13. 
4. На единъ харманъ разстилатъ 10 кръстеца, а ако вършенето 

става съ кобили 15 — 20 кръстеца. 
5. 1 ведро.= 12 оки, а другаде 20. 
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II. 

Необходимо количество засеване. 
1. I декаръ се засева съ 1 — I1/, крини жито. 
2. 1 декаръ се засева съ 4 кг. люцерна. 
3. Какво и колко се консумира. 

III. 

Количество на получавана реколта. 
1. Отъ 1 декаръ се получава отъ 30—40 снопа. 
2. Отъ 1 декаръ ливада, засвтасъ люцерна — около 1000 кг. сено. 
3. Отъ 1 декатъ естествена ливада 400 — 500 кг. сено. 
4. Отъ смлено жито 15% излиза трици. 
5. Отъ 1 декаръ нива, засЪта съ мисиръ, се получава около 200 кг. 

IV. 

Общински и държавни наредби. 
1. Договоръ, записъ, налогъ. 
2. Данъкъ, монополъ. 
3. Поща, телеграфъ. 
4. Права и задължения. 
5. Случаи на нарушения и глоби. 
6. Движение на населението и пр. 
Въ заключение, ще кажемъ, че часъ по-скоро требва да из-

хвърлимъ изъ основните училища мерките, които ние, възрастните, 
по-редко виждаме и чуваме, за да не се доближимъ до абсурда: 
на върха на 1 игла, колко ангели могатъ да се побератъ. 

Остава да кажемъ за формата на задачите, което ще напра-
вимъ следния иъть, като изложимъ и материялъ за практически за
дачи по сметане. 

М. Катранова. 

Изъ двегодишната ми практика съ аме
риканската метода по четене въ 

първо отделение. 
Беше преди три години. Току що беха почнали да се чуватъ 

въ педагогическия ни печатъ по-силни протести противъ „предвари
телните упражнения." Презъ летната ваканция имахъ случай да за
вържа разговоръ по същия въпросъ съ единъ софийски колега. 
Той готвеше статия: „Нова метода за преподаване четенето въ I. 
отделение." 
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— Четохте ли статиите противъ предварителните упражнения, 
Господинъ N7 

— Четохъ ги. За мене тЬ иматъ само едно значение — че ри-
суватъ крайно трудните и за ученици и за учители първи крачки 
отъ господствуващата у насъ метода, която и следъ „предварител
ните упражнения" е се тъй ненаучна, изкуствена и съ много зли 
последствия за учениците отъ основното училище. 

Вие наверно се явявате защитникъ на Гиневата „звуко
подражателна метода"? — запитахъ азъ уважаемия си събеседникъ. 

О, не, не! Но . . . защо я наричате вие „Гинева метода"? 
Затуй ли, че Д-ръ Гиневъ пръвъ я пренесе у насъ, безъ да съобщи 
поне отечеството й, ако не и нейните създатели. 

И защото у насъ тъй най-често се печелятъ „авторски име
на" отвърнахъ азъ, отминахъ този въпросъ и чакахъ да чуя критиката 
на звукоподражателната метода. 

И тази метода е синтетична. А като такава, тя търпи съ
щата критика и има същите недъзи, както и нейната сестра — сега 
господствуващата у насъ метода. Тя се явява примамливъ, но твър
де жалъкъ палеативъ, който се мъчи да внесе незначителни корек
ции въ досегашната работа научители и ученици въ първите отделения... 

— Въ своята статия ще ли се спрете по-обстойно върху тази 
нова за нашето учителство метода, прекъснахъ азъ събеседника си 
и искахъ по-скоро да чуя нещо за „новата метода." 

— Непременно. 
А скоро ли ще четемъ статията ви за „новата метода"? 
падявамъ се, но ако се интересувате, азъ съмъ готовъ да 

Ви запозная съ нея още сега. 
Кой основенъ учитель, изнемогвалъ дълги години подь тежесть-

та на методата съ точки и линии, ужасяванъ отъ непристъпната за 
децата крепость — „разлагане, съставяне и сричане," не ще приеме 
съ радость такава любезна покана?—Устроихме си по-чести срещи 
и почнахме беседи. Въ последните често вземаше участие още 
единъ основенъ учитель. Спомнямъ си и до сега, какь всеки день 
ние бивахме принудени да напущаме нашите дългогодишни позиции; 
какъ при всека нова среща се надявахме, че ще можемъ да оза-
дачимъ и поставимъ на твсно иропагандиста на далечната за насъ 
-Американска метода, а какъ се разбиваха едно по-едно всич
ките ни усилия, и какъ често се чувствувахме ние въ положението, 
въ което желаехме да видимъ противника си! 

„Ами, че това е отдавна погребената Жакотова метода! — 
Може би, английскиятъ езикъ да е пригоденъ за подобно преподаване, 
но туй, което расте въ Америка, въ България на втория день умира. 

Ние сме съвсемъ друга култура, нашите деца не знаятъ колко 
ръце иматъ" — почнахме ние нашите възражения „Съгласни сме 
съ проф. Моймана, че единица при говора не е нито думата, нито 
сричката, а още по-малко гласа (звука), а мисъльта, изречението, 
че за децата целото е по-достъпно отколкото неговите части. Про
четохме и целата брошура на проф. Трогшшъ: „Психологичните 
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основи на четенето". Съгласни сме съ неговите заключения, че пси
хологичния процесъ на четенето не е буквосъбирателенъ, а такъвъ, 
при който става моментално общо схващане на цели думи или ре
дица отъ думи, но се пакъ . . . 

— Се пакъ не можете да се освободите отъ предразсждацитЬ, 
придобити отъ дългогодишното ви робство при синтентичната ме
тода, наречена ту писочетна, ту метода на нормалният думи, 
ту звукоподръжателна, 

— Но, съгласете се г. N.. почна моятъ другарь, че експери
ментите, които ни привеждате вие и вашите автори, съ правени 
надъ възрастни, които могатъ вече свободно да четатъ, но интересни 
биха били опити надъ малки ученици. Те, може би, ще дадатъ 
съвсемъ други резултати, 

— Разбира се, разбира се, отговори съ ироническа усмивка 
събеседникътъ ни, малките деца четатъ и ще четатъ, както сте ги 
научили, съ такива навици, каквито сте култивирали у техъ. А вие 
сте ги научили на буквосъбирателно четене... 

— Интересно би било да завържите полемика съ иекой отъ 
нашите теоритици-педагози, ножелахъ азъ. 

— Да, не е изключена и тази възможность, защото азъ ще 
изпратя статията си въ сп. „Училищенъ Прегледъ", на което ре
дактори и постоянни сътрудници съ некои отъ авторите на наши
те методики. 

— Нада ли ! ? Те съ достатъчно практични, за да замълчал» 
или отговорятъ тъй, че да стане невъзможна една обективна поле
мика — изказа своето съмнение третиятъ ни събесЬдникъ. 

Редица въпроси азъ си уяснихъ около тази метода презъ ва
канцията и новата учебна година .ме завари съ твърдото решение 
да почна практикуването й. 

Нема да скрия, че първите ми стъпки беха боязливо-нереши-
телни, че съмнението не ме напусна презъ целото първо полугодие, 
че бехъ принудена първата година да правя негде и комромиси съ 
старата метода, но въ края на годината резултатите ми беха на ли
це. Азъ бехъ доволна. Учениците ми можаха да четатъ безъ сри-
чане, безъ повторение и безъ пеене. Този успехъ се констатира и 
отъ окол. инспекторъ въ време на ревизията му. 

Същите ученици водихъ следнята година въ второ отделение. 
И тамъ репетентите требваше да се очудватъ на бързото и плавно 
четене на своите новодошли другари. Постъпили тези ученици въ 
III отделение при другъ учитель, обърнали вниманието му и онова 
на твърде придирчивия къмъ предмета четене новъ окл. инспекторъ 
съ това, че четели много по-хубаво отъ своите съседи — ученици
те отъ IV отделение, обучавани отъ същия учитель. 

Миналата учебна година обучавахъ пакъ първо отделение. Се
га вече бехъ много по-смела и съ много по-голема вера въ мето
дата и въ себе си. 

31. 
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Предварително азъ си решихъ: 
1. Ще работя по американската метода. 
2. Никакъвъ компромисъ нема да си допусна нито въ начало

то — въ време на подготовителните упражнения, нито съ бук
вите ; 

3. Съ буквата ще си послужа само къмъ края на уч. година; 
4. Съ печатния шрифтъ ще ги запозная чакъ при даването на 

букваря; 
5. Да нема нито следа въ моето обучение отъ досегашните 

„предварителни уражнения." 
Почнахъ отъ 15 септемрий. 
Заработихъ съ подготвителни упражнения, които имаха огра

ничената цель, да обогатятъ детския говоръ, да упражнятъ ръката 
въ писане и да изострятъ окото въ наблюдение. Отделни, самостоя
телни часове само по писане, рисуване или пъкъ четене не водихъ. 
Разлагане изречението на думи, думите на срички, сричките на гла
сове, гази работа бе далечъ изгонена отъ нашата класна стая. 
Вместо това учениците ми заучваха приказки, стихове, гатанки и 
пословици; наблюдаваха предметите въ училището и двора му и 
водеха разговоръ за видено и чуто. Малко по-късничко почнахъ 
да имъ показвамъ некои картини изъ „Картинна Галерия" и 
др. илюстрации отъ детски списания, за да ги наблюдаватъ. Още 
отъ първия день почнахъ да упражнявамъ и ръката имъ. Разбира 
се, немахъ намерение да ги уча да пишатъ „куки" и „ченгели." 
Тукъ ми помогна рисуването. Съ рисуване почнахъ, съ рисуване 
свършихъ подготвителните упражнения на ръката. Най-първо рабо
техме на черната дъска. При тази работа срещнахъ ученици, които 
не можеха да.владеятъ ръката си поне въ лакета. Те пущаха те
бешира по черната дъска споредъ дължината на ръката си За та
кива ученици беха необходими упражнения, които имъ дадоха въз-
можность да движатъ и владеятъ десницата си само до лакета. 
Всевъзможни дъги, полукръгове и криви линии, често пъти големи 
споредъ боя на малкия рисувачъ, беха първите уроци по писане и 
рисуване. ОгЬдъ тЬхъ дойдоха упражнения, които имаха за цель да 
развиятъ детската ръка въ китката. Цели кръгове, заключени кри
ви линии, гнезда, яйца, обрачи, колелета, кола и пр., беха рисун
ките при тЬзи упражнения, правени, както и първите най-напредъ 
примерно въ въздуха и по писалището на чиновете съ стисната 
китка, а после и съ тебеширь на черната дъска. — Като последня 
стадия отъ този родъ работа беха упражненията, които ни доведоха 
до доброто управление на писалката съ помошъта на първите трн 
пръста. Те беха най-важните, за техъ отделихме най-много време 
и при техъ употребихме за пръвъ пъть плочата и калема. А щомъ 
учениците дойдоха до това положение, стана възможно да се сле-
ятъ по-добре и да се водятъ винаги неразделно трите вида упраж
нения : наблюдаването, разказването и рисуването. Прекратихъ това 
подготвително рисуване чакъ, когато учениците можеха вече да ри-
суватъ и въ теснитЬ и по-широки междулинии на. плочите си разни 
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прости предмети въ миниатюренъ видъ. Тукъ тЬ можеха вече сво
бодно да „нарисуватъ" цели букви и думи даже. безъ да знаятъ 
техното име и значение. Готови бехме да почнемъ да четемъ и пи-
шемъ въ първите дни на ноемврий м. — Деца, оть днесъ що поч
немъ да четемъ и пишемъ 

— Ами буквари, Госпожо, буквари? 
— Ние ще почнемъ безъ буквари. 
— д а а !'.— ч у Се — едно общо удивление и очите на цвлото 

отделение широко се разтвориха. 
— Я ми разкажете, какво виждате на тази картина? („Дело

вото внуче" изъ „Карт. Галер."). Ученици се изреждатъ и разказватъ. 
— Само това ли дете има дедо? — При този въпросъ по

вече оть половината деца беха готови да викнатъ: „И азъ имамъ 
дедо!" „* 

— Излезъ, ти Стоянчо, и кажи високо, да чуятъ всичките 
ти другари ! — Засмениятъ Стоянчо илиза и заявява: 

Азъ имамъ дпдо. 
— Ха, да го кажете сега всички! — Вие го казахте, пъкъ 

азъ ще го напиша. Написахъ го на черната дъска. 
— Гледайте, какъ ще го прочета азъ. — Прочетохъ го по

лека и разделно. Чете го и целото отделение заедно сь менъ, че
тоха го ученици по групи и по отделно сами. Това беше пълно съ 
животъ четене, при което немаше първи, н*маше П0 „ ^ н , 
всички вземаха участие. Азъ употребявахъ безъ стеснение думите 
„изречение," „дума" и „думи." Децата виждаха, че това изречение 
има три думи, разпознаваха ги по место и можеха да ги четатъ не 
само въ първия порядъкъ. . г 

— Хайде сега и вие да го напишете на плочите си! - Слв 
семъ свободно се чуха неколко гласа: „Не можемъ, госпожо, не 
" - ' " к а к ъ „е можете?! Я се потрудете! Вие можете да рисува-
те цели приказки съ хора и животни, пъкъ три думици, още 
по-хубаво ще нарисувате. - Настъпиха минути и Р*^** ™ ° 
не могать да се пРедвидятъ отъ никоя теория. Въ^ такива^случаи 
децата сами подсказватъ най-добрия начинъ за интересно живо и 
весело обучение. Требваше само да имъ припомня че, т*. кога 
дойдоха при мене, не знаеха нищо отъ това, което сега знаятъ, 
да почнатъ сами да ме подканеатъ. написа! 

— Хайде, госпожо, хайде, да видимъ можемъ ли го напий.. 
При гробна тишина, съ светнали отъ радость очи почнаха пър 
си крачка къмъ писменость моите селски волнодумци. Едни „асо 
чили калемите си къмъ изречението на ^ 2 ^ Б е 5 Г н * « т о 
ворили устица, готови съ техъ да го „ и з п и ш а . ^ ^ ^ и 
тактуване, безъ некаква педантичность почнахме 
колкото може. Но . . - азъ трепнахъ у п л а ш е н « ^ Т у « . п * * ^ ^ 
лезваха само общи очертания на думите, в с и ч к о м 
какви драсканици, «екакви чудни и грозни йероглифи. сЗа мигъ 
съобразихъ и почнахъ окуражена: 
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Тъй, деца, тъй, хубавичко гледайте моето изречение на чер
ната дъска и пишете! Тази трудна работа продължихме и втория 
часъ, следъ кратко наблюдение на написаното отъ мене. Най-труд
ното за учениците бе да пишатъ само между тесните междулинии 
по строго определенъ редъ, но на това азъ и не настоявахъ презъ 
първите часове по писане. Това се постигна постепенно и най-рано 
отъ по-силните ученици, които въ скоро време почнаха да търсягь 
естетика въ своята работа. — И презъ втория часъ се почна пакъ 
онова криво, неравно писане, безъ редъ и безъ система, но това 
вече не ме плашеше. Особно се окуражихъ и едва можахъ да се 
въздържа да не избухна съ веселъ смъхъ, когато три-четири палав-
ничета се дигнаха, поднесоха ми плочите си и думаха: „Вижъ, гос
пожо, вижъ — тъй ли е? Ние го написахме — „азъ имамъ дедо!" 
А по техните плочи беха пропълзели некакви глисти и оставили 
следи, които само те си разбираха, четЬха си ги и имъ се радва
ха. Съ весели упътвания, безъ никакъвъ укоръ, или недоволство 
за 3—4 часа победиххме непобедимото — повечето отъ учениците 
усвоиха писането на това изречение поне едва задоволително. Чуд
ното беше, че най-грознигЬ ероглифи и драсканици, които ме пла
шеха отначало съ своята своеобразна художесгвеность, полека-лека 
почнаха да се очертаватъ като части на букви и цели думи. 

Учениците ми се по-често почнаха да се убеждаватъ, че това 
не е само щигра на писмо," както духовито бе го кръстилъ единъ 
шестгодишникъ, — ами „истинско писмо" и влагаха всичката си ам
биция да бъде то хубаво и все по-хубаво. Тукъ азъ за излишенъ 
пхть се убедихъ, че ролята на учителя като ржководитель е много 
по-резултатна отколкото, когато дава наготово всичко на ученици
те си, а после настойчиво иска отъ тЬхъ сжщото. 

Първото изречение, по понятни причини, ни отне най-много 
време и сили. Него учениците научиха не само да преписвать, а 
и да пишатъ наизусть на плочите си и на черната дъска. Следва
щите изречения беха: 

1. Дедо е старъ. 
2. Дедо върви полека. 
3. Дедо има басгунъ. 
4. Дедо ми разказва приказки. 
5. Азъ обичамъ деда. 
Всеко изречение се заучаваше отделно, а после и въ свръска 

съ предшестващите го. Б%хъ предвидела въ плана си да изработя 
две рисунки, подъ които да напиша заучените изречения и да ги 
изложа предъ постоянните погледи на учениците си, но това не ми 
се удаде и азъ се задоволихъ съ рисуването имъ само на черната 
дъска и плочите. Тази малка статийка „за деда" учениците научиха 
толкова добре да четатъ и пишатъ, че винаги можеха да възпроиз-
ведать което и да е изречение или отделна дума. Следъ това уче
ниците си преписаха този първи урокъ въ тетрадките съ молиеъ. 
Единъ кратъкъ разговоръ съ децата, които немаха дедо, ни даде 
възможность да видоизменимъ първото изречение и да пишемъ нови: 
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1. Азъ имамъ баба. 
2. Азъ имамъ мама. 
3. Азъ имамъ кака. 
4. Азъ имамъ леля. 
Целата статийка за деда учениците съ радостна самодейность 

сполучливо приспособиха за баба си и безъ моя помощь написаха: 
„Азъ имамъ баба. Баба е стара. Баба върви полека. 13аба има бас-
тунъ. Баба ми.разказва приказки. Азъ обичамъ баба". 

По-късно учениците научиха да четать, пишатъ и илюстрирать 
изречение по изречение следния куплетъ: 

Гарванъ грачи на двора. 
Дай ми бабо Тодора. 
Гарванъ грачи на круша. 
Дай ми, бабо, Драгуша. 
Гарванъ грачи на ритла. 
Дай ми, бабо, Димитра. 
Гарванъ грачи на коминъ. 
Дай ми, бабо, топълъ млинъ. 

Всеки новъ добре заученъ урокъ (цело четивце) се записваше 
въ тетрадката. По този начинъ ние си образувахме една читанка сь 
15—20 статийки, стихове, гатанки и пословици, които всеки день 
си четехме и повтаряхме. Новите думи въ тази читанка беха повече 
отъ 200, но въ същность децата можеха да пишатъ и чататъ около 
300 нови думи, защото имахме стотина производни. А ние̂  оъхме 
вече къмъ края „а м. януарий. Февруарий УП<"Р*би™е "анализа 
и синтеза. Но каква, каква голема разлика между тези две работи 
при тази метода отъ същите „анализи" и „синтези "Р" ;пРъД

т
а 

рителните упражнения"! Никаква абстракность, никаква трудность 
никакво карикатурно подслаждане съ точки и линии или съ звуко 
подражание Отъ досегашната ни работа учениците .«""" ™ 
да ^азграничаватъ отделните изречения, лесно познаваха^колкдуми 
има всеко изречение и знаяха имената почти на всичките буквк 
Нарочно не се спирахъ на разчленяване думите на срички защото 
първата година тази работа заедно съ р а з — и т е ^ букъаря ду 
забавиха пасивното четене на У « т е ш У " ^ ° и ° ^ 
сложи навикътъ да сричатъ и после съ трудъ^ едва » 
освободятъ отъ него чакъ въ второто отдел ние Вмест^ това к 
последня аналитична работа и първа синтетична азъ имахъ у р 
нения като тези : а. 

баба — бабо — баби. 
мама — мамо — мами. 
леля — лельо - лели. и т. н. 

б. 
столъ — столове. 
колъ — колове. 
волъ — волове. 
долъ — долове, и т. н. 
соль — 
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расо, 
рало, 
рамо, 
само. 
сало. 

в. 
коза, 
коса, 
кожа, 
ружа, 
руса. 

г. 
Димъ, 
Димо, 
Димитъръ, 
Димитровдень. и т. н. 

Не бехъ привършила още тъзи упражнения, когато единъ день 
се случи следньото нещо. Малкиятъ Симеонъ си напнсалъ името 
Симо, както го зовеха всички, вдига плочата си, засменъ до уши 
и ми я подава. 

— Деца, обърнахъ се азъ къмъ целото отделение — Симо си 
написалъ името, вижте го! 

— И азъ мога, и азъ мога, чуха се още два, три гласа отъ 
чиновете на момиченцата. 

— Е, хайде тогава всъкой да напише своето име! — подка-
нихъ ги азъ и тръгнахъ между чиновете. — Тези упражнения про
дължихме три-четири часа, научихме главните букви и стана законъ, 
че имената на хората се пишатъ съ главни букви. А каква радость 
б е ш е ! . . . Въ 12 годишната си практика съмъ обучавала 5 години 
първо отделение и винаги съм/ь гледала на тези деца, като на без
помощни, които само съ големи трудове се научавать да познаватъ 
буквите и да сричатъ, но не и да четатъ. Това последнето съмъ 
почвала по-задоволително винаги въ второ отделение- Требваше да 
заработя презъ последнята година по една съвсемъ нова метода, 
за да видя, че причината за всичката тягость при обучението и за 
лошото четене сме самите ние съ своята метода на зеяне и сричане. 
Ние съ голема мъка учимъ децата да разлагать всека дума на 
срички и всека сричка на гласове, а по-късно искаме отъ ГБХЪ да 
забравятъ вече това, да не сричатъ, а да четатъ цели думи! Азъ 
си спомнямъ, колко сили съмъ губила да правя обучението си презъ 
първите месеци интересно и колко малко съмъ постигала! Сега не 
отивахъ въ отделението винаги съ строго определена материя, която 
требва само да се нареди на въпроси и отговори. Често пъти единъ 
поводъ, изникналъ изъ средата на децата, една импровизация да
ваха блескави резултати. Комбинацията на думи отъ многото изуче
ни изречения даваше нещо ново, още по-интересно и немаше 
нужда азъ да подканямъ къмъ работа. Напр. учили сме изречението: 
„Азъ имамъ очи". Но детскиятъ лексинонъ е убогатенъ съ още нови 
думи и ето т% почватъ сами да съчиняватъ и пишатъ: 

„Азъ имамъ крака. 
„Азъ имамъ ръце. 
„Азъ имамъ уши" И заредиха се цели описания на човешкото 

тъло. Но, ето, дига се единъ малчуганъ въ средъ стаята и пита : 
„Кажи ми, Госпожо, какъ се пише „Ц" ? 

— Защо ти е това, бе Тодорчо? 
— Искамъ да напиша: „Азъ имамъ нови царвули," пъкъ не 

зная какъ се пише „и." — „Открихь нова буква!" смея се азъ у 
себе си и бързамъ да услужа на любезнателния Тодорча. Така се 
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случи съ некои отъ по-редкоупотребяемитЬ букви: ф, щ, ю, я. 
Другъ пъкъ иска друго да напише и често азь се виждахъ въ не-
възможность да въдворя една обща тема, за целото отделение. Най-
силенъ устремъ имаше да пишатъ самостойно и после да го про-
читатъ предъ всички. Ако нещо се харесваше на повечето отъ де
цата, написваше го авторътъ му на черната дъска, поправяхме го и 
после го преписвахме на тетрадките или плочите. А когато кажехъ: 
'„Напишете си, кой каквото иска!"—тогава като че праздникъ 
наставаше въ отделението. Какви ли не детско-наивни желания въ 
кръга на техния ограниченъ животъ. Все оралото, нивата, нови 
царвули, калпаци, свадби, крави, овци и пр. Следъ праздникъ азь 
требваше да чета, кой какво си е написалъ въ къщи и да видя, 
какъ го е написалъ. Единъ пише какво правилъ дедо му, други 
за майка си и баба си, за кучето, за прасето — неизчерпаемъ из-
точникъ отъ теми за малките ми „писатели," които оперираха едва 
съ две, три стотици ръкописни думи. 

Мислехъ да продължа писането на нови думи още две сед
мици поне, но много по-рано се изпустнахъ веднажъ и казахъ на 

. учениците, че когато дойде „баба Марта," тогава ще имъ ламъ 
букварите. Наближи м. Марть и те почнаха да ме питатъ. „Ще ли 
ни донесе баба Марта буквари?" Прибързахъ и на 1 мартъ имъ, ги 
дадохъ. Казвамъ прибързахъ, защото можехъ да отложа за 15 мартъ 
и защото за градските училища аналитико-синтетичната работа при 
тази метода може да се продължи до 1 априлъ. 

Дадохъ имъ букварите и всичко букварско въ тьхъ за два 
часа. Спрехме се само отъ любопитство при картинките къмъ но
вите букви. Отъ страница на страница ученицитЬ сами посочваха и 
изговаряха ръкописните букви и тези печатани, които нямаха осоО-
на разлика отъ ръкописните. Почнахме да четемъ печатния шрифтъ 
на целите статийки къмъ главните букви и читанката. Отъ читан-
ката вземахме десетина по-хубавички четивца. Първите два три 
урока бтда достатъчни да се запознаятъ учениците ми съ печатния 
шрифтъ. Етъ какъ постъпихъ. Като последне четивце отъ тези, 
които изучихме преди анализата, бе любимото на децата стихо
творение. 

Моето петле. 
Имахъ петле малко, сиво, 
Но е много горделиво. 
Гребенъ има на глава си 
И махмузи на крака си. 

и т. н. 

Написахме го отново на черната дъска. Прочетохме и идехме 
си го. (Мелодията му знаехме отъ по-рано). - Тази песничка вие 
си я имате и въ новите букварчета. Сега ще я научите*.* четете 
тамъ. Отворихме букварите, намерихме .Моето »*™***™*™. 
всички: първото изречение на черната дъска и същото въ букваря, 
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второто изречение на черната дъска и същото въ букваря, и т. н. 
Отъ следващите уроци никой не бе заучванъ предварително само 
съ ръкописенъ шрифтъ, затова още две-три четива зехме но същия 
начинъ: написахме ги и ги заучвахме отъ черната дъска и после 
изречение по изречение и въ букварите. 

Превземахме ние съ радость и штурмъ едно по едно отъ чи-
танката четивата, но и „свободните си съчинения" не забравяхме.. 
При последните учениците ми винаги биваха по-дт.Ипи, по-радостни, 
по-доволни и смели. — Георгьовдень наближава. Малкиятъ Стоянчо 
има сестра, слугиня въ града. 

— Какво ще ти донесе кака ти, Стоянчо? 
— Нова шапка искамъ — отговаря Стоянчо безъ стеснение. 
— Е, тогава, напиши й писмо де! Можешъ ли ? 
Следъ нЪколко минутки предъ сияющия отъ радость Стоянчо 

стоеше написано на черната дъска: „Кака Пенке, да ми донесешъ 
нова шапка." А стоянчовитЬ другари, успели да напишатъ същото 
на плочите си, допълватъ: „Пенке, добре ли си?" -— „Хубаво да 
слушашъ." „Писмо до Пенка Николова отъ Стоянъ Николовъ." — 
„Пенке, кога ще си дойдешъ?" и др. Допълнено и систематизарано 
написахме „Стоянчовото писмо" въ тетрадките. 

# # 

Получените резултати пр4зъ тази година далечъ надминаха 
същите презъ първата година на моето практикуване. Сега азъ 
бехъ много по-доволна, но най-вече отъ това, че учениците ми би
ваха винаги радостни и доволни, че те почти съ игра се научиха 
да пишатъ и четатъ, че азъ никога не видъхъ старчески замислени 
и преуморени надъ нескончаемите: „тю-тюнъ; юж-ни стра-ни", съ 
фо-то-гра-фи-я-та се фо-то-гра-фи-ра; же-лезото се на-гре-ва въ 
жарь" и пр. 

И тази година б%хъ два пъти ревизирана презъ часовете по 
писане и четене. Първата ревизия ме завари, (тя бе въ края на 
ноемврий) при преподаването вече трето ново изречение отъ ста-
тийката „Дедо." Като описва хода на преподаването, окол инспек-
торъ казва: „Написаха всички за 3—4 минути на плочите си въ 
тесните и широките линии съ ц%ди думи (не графически, а съ бук
ви) изречението: „ДБДО е старъ." Написаха го задоволително пра
вилно, четливо и красиво." Покажете думата „старъ"; думата „е" ; 
думата „дедо'." Учениците тюказватъ. Учителката написва изречени
ето на черната дъска. Пишатъ го и учениците на дъската. Съ пока
залка посочва на дъската думата „старъ" и учениците я четатъ извед-
нажъ, безъ пение, въ хоръ и по отделно; показва думата „е" и пр. 
Четоха думите право, обратно и о*<ъсено. Следъ ТБЗЪ упражнения 
премина къмъ изречението: „ДБДО върви полека." Показваше сме
сено думи отъ едното и другото изречения и учениците, узнавайки 
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думите по общия имъ видъ (строежъ) четеха ги изведнажъ. При 
писането не сливатъ думите." „Учителката е обучавала преди две 
години I. отделение но тая метода и учениците й (сега въ III. от
деление) четатъ бърже и изразително цели думи изведнажъ, а не 
чрезъ буквуване или сричане." За същите ученици (III. отделение) 
същиятъ инспекторъ се изказва така: „Учениците четатъ плавно и 
изразително научени и ненаучени четива. Тези ученици съ обуча
вани въ I. отделение по американската (не на Фаранхамъ) „метода 
на изреченията." Ето защо учениците отъ III. отделение четатъ не 
възъ основа на зрително узнаване на отделните букви и срички, а 
възъ основа схващането на общия строй (тииъ) на думата. Децата 
узнаватъ съ единъ погледъ думите, затова четенето е бързо и по 
цели думи, а не буквено или буквосъбирателно. По-слаОитт, уче
ници се спиратъ само на първата сричка въ многосложнит* думи и 
следъ това веднага изговарятъ думата. Понъкога общото «в шише 
на думата чрезъ неусетно асоцииране е бързо и неправилно. вмЪсто 
една дума изговарятъ дума, подобна на нейния строежъ но.този 
недостатъкъ ще се премахне чрезъ поправяне и усилване навика 
въ точно четене чрезъ упражнения." 

Втората ревизия на 1 6 - 1 8 февр. ме завари въ връме ш. син-
тезата. Ревизорътъ съ особенъ интересъ следеше ™чко. Той знаеше 
отъ първата ревизия, че учениците ми могать да четатъ "речения 
и думи, но /механически", както той казваше а сега.искаше да 
види какво сами могатъ да пишатъ и четатъ. По-първи, день 6* 
праздникъ. Имаше свадба и хоро въ училищния дворъ^ Около хо 
рото ученици много. Тамъ бе и окол инспекторъ съ• У^елът* 
Сега той поиска да напишатъ учениците н^що за в^ашния день. 
Завързахъ беседа за „Найденовата свадба" и ™ ™^*™ У* 
ницитъ написаха безъ ничия помощь: „Вчера имаше голЬмсхоро 
На хорото имаше моми, ергени, жени и б а й , Ч - К - е ш е ^ 
не остане доволенъ отъ подобенъ успехт.? Въ ревш, ^ ^ 
на окол. инспекторъ азъ прочетохъ още 
методата. Преди да свърша, нека кажа две думи и за правописа, пос-
тигнатъ въ първото отделение съ помошьта наI тази метод^ ^ ^ 
циаленъ трудъ за това немаше нужда да "олагамъ ^ ^ 
да запише думата иначе, освенъ както, с*^ с в и ™ р

 СТЖПките 
му, защото до дадена дума учениците н е • Д 0 * ™ „ ъ б в а д а 
на буква по буква, за да се чудятъ: Тукъ какво „ 
напиша — двойно ли или малко? 

Презъ целата ^ Т * ^ * ^ ^ ^ на думите: дедо, дете, цвете, петле,пте, ^ ^ ^ о б щ и я 
ги възпроизвеждаха винаги тъй, както I и «- погледъ. 
си образъ въ съзнанието имъ още отъ прьв 
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Изъ американската училищна практика. 
Естествознание. 

Отъ 1Л1Ьгап С. г"Нп1. 

Иванчови иматъ единъ големъ сайвантъ задъ техната къща. 
Ведиъжъ Иванчо намери въ сайванта три котенца съ техната майка. 

Веднъжъ Иванчо виде, какъ котката тичаше и държеше въ ус
тата си една мишка. Иванчовата майка също виде това и каза на 
Иваича, че „маца отива да предаде единъ урокъ на малките си ко
тенца." 

„Азъ за иръвъ пъть чувамъ мамо, че и котенцата земали уро
ци," каза Иванчо на майка си. 

„Ела съ мене", каза Иванчовата майка. Тя улови Иванча за ръ
ката и те отидоха наедно до сайванта. „Сега стой тука и чакай," 
каза майката. СлЬдъ малко Иванчо вид+,, че котката пустна мишка
та на земята при котенцата. 

Котенцата търтиха подиръ мишката и се опитваха да я ловятъ 
съ своите меки лапки. А „маца" седеше всичкото време на страна 
и наблюдаваше, да не би мишката да избега. Следъ това тя почна 
да показва на котенцата, какъ да ловятъ мишката. Най-сетне тя взе 
мишката, отиде настрана и си закуси вкусно съ нея. 

Тогава маца се върна при котенцата и почна да ги мие. Тя ги 
миеше като ги лижеше съ своя езикъ, догдето те станаха съвсемъ 
чисти и лъскави. Като гледаше, какъ майка му миеше неговата се
стричка, едно котенце също почна да лиже своето братче, а сетне 
и себе си. 

Следъ това Иванчо често ходеше да гледа котето семейство. 
Така той се запозна съ неговия животъ и научи нещо и за себе си. 
Той узна, че котката обича да си играе съ разни неща, които се 
търкалитъ, като напр. съ топки. Той се научи, че котката обича да 
лочи млеко и да яде риба. Той забелеза, че котката обича да лежи 
на слънце и да гледа като минаватъ хората по улицата. 

Той узна, че котката е винаги чиста и че тя обича да скача 
много високо; той узна, че котката обича своето жилище и че тя не 
обича да отива много далечъ. 

Той се научи, че котката не обича да се мокри, понеже ко
жата й изсъхва много бавно. 

Той виде, че котката се бои отъ кучета. 
Той се научи, че тя обича да обтьта своите лапи, и така да 

изважда ноктите си и да дращи по некое дърво. По некога тя пра
веше това на вратата или по краката на масата. 

Той узна, че котката пада винаги на своите крака, даже ко
гато й се случеше да пада неочаквано отъ некоя височина. 

Той се научи, че котката има свой езикъ и моли да й отво-
рятъ вратата като маука. 
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По сетне Иванчо се научи, че кучето пази къщата, че коньтъ 
носи тежестите, че въ горещите страни камилата носи стоките презъ 
пустините и че въ Индия слонътъ тегли тежки неща. 

Но той узна и това, че никой не искаше отъ котката работа 
и при все това тя беше сита, лежеше на топло и ако искаше да 
излезе или влезе, винаги й се отваряха вратата. 

Иванчовата майка му разказа, че едно време, много отдавна, 
въ една страна, наречена Египетъ, която сеяла много жито, се навъ
дили много мишки. Това накарало египтенитЬ да държатъ много 
котки и да ги почитатъ дотолкова, че да ги обожаватъ. А въ едно 
место въ Египетъ съ намерени хиляди мумии отъ котки. 

Тя му разказа, че по стените на техните храмове имало об
рази на котки, които вършили всички неща, които Иванчо вече ви-
делъ самъ у котката, като : да ловятъ мишки, да се миятъ, да иг-
раятъ съ техните котенца и пр. 

Тя разказа на Иванча, че веднъжъ живелъ въ Арабия единъ 
човекъ, нареченъ Мохамедъ и че Мохамедъ ималъ единъ красивъ 
которакъ, който спелъ на широките ръкави на неговата дреха. Вед
нъжъ, когато извикали Мохамеда за нещо той отрезалъ ръкава си, 
само и само да не събуди котака при дърпанието на ръкава. 

Иванчовата майка му разказа, че най-хубавите котки се дона
сяли отъ Персия. И когато поклонниците перси отивали за светия 
градъ, те земали съ себе си по единъ човалъ съ котки. 

Преди много години единъ богатъ персъ подарилъ една голема 
градина за онези котки, които немали жилища и повече отъ 700 
години всека пладне единъ слуга дохаждалъ да дава храна на 
котките. 

Иванчовата майка разказа, че въ Франция старите кули имали 
малки вратички, които котката можала да си отваря сама и да из
лиза или влиза въ кулата когато поиска. 

Иванчо се научи, че неговата котка презъ зимата има по-де-
белъ кожухъ отъ колкото презъ летото; майка му каза че кот
ките, които живеели въ студените страни, имали много дебели 
кожуси. 

Така Иванчо се научи на много неща за „котарака въ боту
шите" и за котката — мацка. 

Жабиното бебенце. 
На дъното въ водата на една река лежеше една дълга връва 

отъ малки яйчица. Те приличаха на стъклени бисери, нанизани на 
една връва, а всеко яйчице имаше въ средата си по едно черно петно. 

Всеко яйце беше люлчица за едно малко бебенце, което живее 
изпърво въ водата, а сетне на земята. Следъ малко време бебенцето 
ще забрави водата, ще престане да плава и ще почне да подскача 
по земята. 

Топлата пролетна вода обмиваше връвитЬ съ яйцата и единъ 
день.всички яйца почнаха да се мърдатъ. Малкото черно петно въ-
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всеко яйце почна да расте и се обърна въ една малка животинка, 
която разпука луспата и излезе отъ яйцето. Тя висеше на яйцето и 
показваше своите чудновати уста, които беха съ три кюшета и за 
това приличаха на триъгълникъ. 

Бебето беше още много малко и не можеше да си намери 
храна; за това то се хранеше съ светлата лига, която беше останала 
отъ яйцето му. Сл1;дъ като изяде всичката лига, то порастна и почна 
да си търси само храна. Тогава то почна да яде малки растения, 
които расгЬха по кальта и по камъните въ реката. Твърде често 
това бебе, заедно съ много други, дохаждаше близо до камъните 
и смучеше своята храна отъ отходната маса, която беше винаги при
готвена за него. 

Изпърво бебето никога не се приближаваше до повърхнината 
на водата. То стоеше дълбоко до дъното и дишаше като риба. Като 
стана иа единъ мЬсецъ, то почна да идва къмъ повърхнината на 
водата, за да диша. Колкото по-вече то растеше, толкова по-често 
то идкше на водната повърхнина. 

Когато бебето нзлЬзе отъ яйцето, то беше черно като въгленъ. 
Но съ порасванието то ставаше по-вече и по-вече светло. Следъ 
известно време то получи същия цвЬтъ както земята, на която 
скоро ще почне да живее. 

Отъ начало бебето имаше дълго обло тьло, на единия край 
на което се ширЬше неговата уста, а на другия му край се точеше 
опашката. СлЬдъ неколко време почнаха да се появяватъ крачка — 
изпърво заднитЬ, а сетне предните. Догдето живееше въ водата 
то имаше опашка, която му служеше да си управлява плаванието. 
Но щомъ почнаха да растатъ краката, опашката почна да намалява, 
догдето изчезна. Така дългата и тлъста опашка се изсмукваше отъ 
задните крака и имъ даваше сила да растатъ бърже. 

Това бебе се наричаше палагунецъ. Когато израстнаха него
вите крака, то излизаше отъ водата и оставаше за късо време на 
земята; и когато те съвсемъ израстнаха, бебето се обърна въ жаба. 
Обаче това беше още малка жабичка, която обичаше да живее въ 
студената вода. 

Когато това бебе живееше въ водата, то ядеше малки расте
ния; но щомъ излезе на земята, то почна да се храни съ малки 
бръмбари, съ мухи, съ охлювчета или съ паяци. По некога то се 
осмеляваше да гълта пчели и оси. То имаше дълъгъ езикъ, който 
беше покритъ съ леплива лига. Когато изваждаше езика си за да 
лови мухи, т+. прилепваха къмъ него съ своите крака и вече не 
можеха да се откъснатъ отъ него. По нЬкога малката жабичка изя-
даше на една закуска до двайсеть гъсеници. И тя не се боеше отъ 
космите на гъсениците; те не закачаха нейното гърло. 

Бебето се боеше само отъ едно нещо. То се много боеше 
отъ големата черна змия, която живееше на близо въ една дупка. 
Ако змията улови малкото жабенце, тя сигурно ще го изяде. 

Всека година малкото жабенце получаваше нова дрешка. Не
говата кожа ставаше тесна за ТБЛОТО му, понеже то растеше презъ 
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всичкото време. Тогава жабенцето се скриваше въ некое сенчесто 
место и се свиваше и гърчеше до тогава до гдето пукваше него
вата кожа. Следъ това то почваше да се дърпа насамъ нататъкъ и 
събличаше своята овехткла риза. Най-сетне то извършваше много 
чудно нещо. То земаше старата кожа въ устата си и я изядаше. 

Когато почваше да става студено и изпадваха листата отъ дър
ветата, жабенцето си изкопаваше една дълбока дупка въ земята. 
Това беше неговата спалня. Тогава то туряше главата си между 
предните си крака, затваряше своите очи и заспиваше до на пролеть. 

Когато времето се стопляше, одървененото жабенце се събуж
даше отъ своя дълбокъ сънь. Първа работа следъ събужданието 
му беше да намери единъ глистъ за закуска. Следъ туй у него се 
появяваше желание да се поразходи. То почваше да подскача наоколо, 
догдето стигнеше до реката. Тамъ то намерваше некоя гъста тре
ва въ водата, гдето и снасяше своите връвички съ яйца. 

Шесть недели следъ това много малки бебенца съ широки 
главички и тънки опашчици почваха пакъ да плуватъ изъ реката. 

Приказка за едно палагунче. 
Отъ МИйгес, МеггШ. 

Това беше въ месецъ августъ, когато слънцето беше много 
светло и печеше върху жабешкото блато. А водните паяци се плъз
гаха бързо бързо по гладката вода. Скакалците се хвърляха като 
стрели по цветята, що раствха по слънчевия брегъ на блатото. 

Малкото палагунче избега отъ своите братчета и сестричета и 
наблюдаваше играта на водните паяци. 

Водните паяци продължаваха да играятъ безъ да поканятъ при 
себе си малкото палагунче. Най-сетне нему домъчне и то отиде 
подъ единъ широкъ зеленъ листъ отъ водна лилия и почна да мис
ли, кога ще стане жаба. Веднъжъ, когато палагунецътъ си мръдна 
опашката, той почувствова, че тя почва да става къса; той виде, че 
и краката му почнаха да ставатъ дълги и разбра, че почва да се 
обръща въ жаба. 

Малкиятъ палагунецъ осещаше по нататакъ, какъ неговата 
опашка става по-малка и по-къса. Той виждаше, какъ и неговите 
крака съ станали малко по-дълги отколкото по преди. Това го 
караше да се радва и да премира отъ щастие; той си мислеше, колко 
много и колко сладко ще пее, когато се обърне на жаба. А сега 
бедния е осъденъ да мълчи и да бъде немь като риба. 

Така си вървеха дългите летни дни. Въ единъ хубавъ и све-
тьлъ день, въ края на септемврий, палагунецъть мръдна своята опаш
ка и забелеза, че тя е станала много къса, а неговите крака напро-
тивъ съ станали много дълги. 

„Азъ съмъ вече жаба", си каза малкото палагунче и тре
переше отъ радость и щастие, че скоро, скоро ще почне да пее и 
да говори съ езика на своята майка. 
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Най-сетне палагунецътъ стана жаба, заплава съ своите дълги 
крака и се изкачи на листа на една водна лилия. Следъ това той 
погледна на синето небе и си отвори широките уста, за да викне и 
запее. Неговото гърло се надуваше и надуваше, но не се чу нито 
единъ звукъ. 

„Квакъ" „квакъ" изкреще една голема жаба съ своя дълбокъ 
и обученъ гласъ. „Квакъ" „квакъ" гигантските жаби*) никога не 
пеятъ първата година,' квакъ, квакъ, квакъ, а тя е гиганска жаба! 

Следъ тези убийствени думи палагунецътъ, който беше още 
само бебе на гигантската жаба, почна да плаче и да лее сълзи отъ 
своите жабешки очи. Следъ това той се хвърли съ отчаяние въ во
дата и се скри подъ единъ камъкъ. 

А въ това време водните паяци се плъзгаха лениво по вод-
дното огледало, а скакалците си почиваха върху последните летни 
цветя. Водните лилии склониха своите глави предъ есенния, ветъръ, 
а тамъ долу подъ камъка бебето на гигантската жаба заспа. 

Но ако дойдете до туй блато въ некой горещъ день презъ 
идущата пролЬть, о, азъ съмъ уверенъ, че вие ще чуете силния 
кресливъ гласъ на младата жаба. 

География. 
Живота на ескимоситЬ. 

отъ Е«а Моту и АскНа К. Ласкзоп. 

Споредъ учението за паралелизъма между детското развитие 
и културната история на човека, учениците отъ II отделение пре-
карватъ ловджийския и рибарския периодъ на човечеството. Като 
знаемъ това и като верваме, че децата ще се развиватъ по-бързо, 
ако прекаратъ макаръ и едно късо време живота на първобитния 
человекъ, ние се заехме съ техъ да приготвимъ некои ескимоски 
работи и така да имъ дадемъ възможность да преживеятъ ескимо
ската култура. 

Ние почнахме нашата работа съ неколко урока за северните 
страни, като изтъкнахме последователно разликата между дългите 
тъмни и студени зими съ техните продължителни снегове и нашите 
къси, светли и весели слънчеви зими. Това ни послужи като основа 
за изучванието на ескимоса като человекъ съ определени нужди, съ 
специфично облекло, къща, храна и пр. За да помогнемъ на де
цата да си съставятъ ясна идея за вънкашностьта на ескимоското 
племе, ние купихме две кукли и гн облекохме въ кожени дрехи, 
които приготвиха самите ученици. Всеко дете скрои и съши по не-
коя часть отъ облеклото. 

На скоро следъ това падна дебелъ снегъ, който преобрази 
нашата мЪстность въ северна страна и ни даде реалната възможность 
да изучимъ ескимоското жилище. Ние си поприказвахме за мате-

*) Видъ гол%ма американска жаба. 
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риала, отъ който се строи жилището и какъ това става, каква е не
говата форма и какви съ размерите му. Ние прегледахме много кар
тини и обсъдихме службата на разните отделения въ жилището, 
положението на входа и разните части на постройката. 

Въ началото на единъ отъ следните уроци едно малко момиче 
каза: азъ бихъ желала да направимъ една снежна къща. Това под
буди децата по скоро да се опитатъ да построятъ ескимоско жилище. 
Ние опитахме, да ли снега е добъръ и лепне ли добре. Оказа се, 
той тамамъ отговаря на цельта. Тозъ часъ палтата, шапките и ръ
кавиците се натъркаляха по земята и ние бехме готови за работа. 
Много отъ малките строители си помислиха, че съ далечъ на север
ния полюсъ и че големата нужда ги гони къмъ сериозна работа. А 
нужните инструменти като лопати, лизгари и форми за снежни кир
пичи беха вече приготвени. Тозъ часъ всички деца почнаха да фор
муватъ белите кирпичи въ дъсчените форми. Всички форми имаха 
еднаква големина; те беха направени така, че едната имъ стена-се 
отваряше и затваряше съ помощьта на железни куки. Това даваше 
възможность да се изваждатъ кирпичите по лесно безъ да се пов-
реждатъ. 

Щомъ направихме неколко кирпичи, едно момче каза, че требва 
вече да се почне постройката, обаче, другите деца казаха че коли
чеството имъ не е достатъчно. Щомъ кирпичите станаха много, то
гава децата се разделиха на две партии — едни продължаваха да 
формуватъ, а други да строятъ. При това всички очи беха обърнати 
къмъ къщата и контролираха, дали строението вървеше правилно. 

При полаганието на кирпичите децата срещнаха мъчнотия. Те 
не се нареждаха равно и сбито и за това оставаха пукнатини. Тоя 
недостатъкъ се изправи отъ единъ отъ малките строители, който 
наблюдавалъ, какъ работятъ зидарите. Намери се и местерия, съ 
която се почна да се сипе снегъ между кирпичите. 

Когато къщата се издигна доста високо, н+,кои деца забеле-
заха, че стените требва вече да се изкривятъ и да образувать сво-
дообразенъ таванъ. Това ги поведе на мисъльта да почнатъ да на-
реждатъ кирпичите все по навътре и по навътре. За това не
колко деца влезоха въ постройката и почнаха да помагатъ на 
външните. Благодарение на това, че съединението прави силата, къ
щата се свърши много скоро. Тя беше снабдена съ всички отделе
ния включително и съ онова за кучетата. Всички пукнатини беха 
запушени, а кюшетата се оградиха. Сле.дъ това се почна „генерална 
ревизия". Всеко дете влизаше вътре, преглеждаше я и си изказ
ваше мнението. На край всички деца се събраха около къщата и 
се фотографираха. Сетне всеко дете получи по една фотография. 

Целата постройка се направи на два приема съ по '/2 часъ 
работа. 

Следъ това ние почнахме да мислимъ, какъ да си направимъ 
единъ моделъ отъ нашата снежна къща, която би могла да стои въ 
училищната стая; ние обсъдихме тоя' въпросъ съ учениците въ 
следующия урокъ, като имъ предложихме да помислятъ за начините 
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и средствата. Некои отъ децата казаха, че можемъ да земемъ гипсъ, 
други — глина, а трети — песъкъ. Следъ като се обсъдиха достойн
ствата на всеки отъ тЬзи материали, те решиха да зематъ песъкъ. 
Презъ нея нощь беше вече приготвена една маса съ песъкъ за 
работата презъ следния день. 

А въ това време децата вече гореха отъ нетърпение за нова 
строителна работа. Обаче явяваше се въпросъ, може ли да се напра-
вятъ кирпичи отъ песъка както отъ снега? Децата скоро видеха, че 
тоя методъ тука не може да се приложи. Едно момче забелеза, че 
най-големата мъчнотия ще бъде въ иззидането на тавана. 

И така изникна важниятъ въпросъ: „какъ да се направи пе-
съчната къща" ? 

Едно малко момче се натъкна на блескава мисъль и биде по
канено да я реализира. То скоро построи единъ дълъгъ насипъ съ 
песъкъ на едната страна на масата, който^децата удобриха за една 
отъ стените на къщичката. До като той оглаждаше и закръгляваше 
своята стена, друго момче излезе и почна да строи преднята стена 
и при нея едно отделение за кучетата. Когато всичко беше свър
шено, децата почнаха да недоволствуватъ, понеже не се виждало, 
че къщата е направена отъ снежни кирпичи. Тогава едно малко мо
миче предложи да се начертаятъ по стената линии, които да по-
казватъ формата на кирпичите. Позволи й се да направи това. Тя 
взе една тъпа пръчка и надраска стената така, 'че последнята из
глеждаше да е направена отъ кирпичи. 

Следъ това вниманието на децатата беше обърнато къмъ дру
гия край на масата, гдето едно малко момиче^даде идеята, щото да 
се направи къщата така, че да се вижда нейната вътрешность. Обаче 
какъ да стане това тя не знаеше. Въ туй време друго момиче, очич-
ките на което блестяха като звездички, хвърли идеята „да построимъ 
къща безъ сводъ." 

Ние обсъдихме тая мисъль, въ връзка съ неудобствата, които 
ни представляваше песъка при строението на тавана и решихме да 
представи.мъ постройката въ нейното хоризонтално сечение1). Това ще 
облекчи работата и ще ни даде възможность да .виждаме, какво става 
въ къщата. Следъ това се залови за работа и последнето момичен
це. Всички стени беха готови и на край насипахме песъкъ на пода 
па къщата за да изобразимъ'местото за спание. 

Понеже ни остана още песъкъ и масата беше голе.ма пие си 
поставихме въпроса, какво да правимъ съ песъка и съ останалото 
пространство. Тозъ часъ се задигаха ръце и децата предложиха да 

•) Авторката не съобщава съ какъвъ песъкъ си е служила, обаче той 
сигуръ требва да с бнлъ глинестъ, понеже съ чистия песъкъ мжчно биха 
се построили и голи стени. Покрай това требва да споменемъ, че некои 
американски основни училища напоследъкъ изобщо си служатъ съ песъка 
като учебно средство, като за измЪрвание и сравнение нл мерки за обемъ, 
строеинс на фигури и пр. За тая цъль училището разполага съ големи маси 
(заградени съ первази), на конто насипання песъкъ е винаги готовъ за 
работа. 
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направимъ снежни насипи и ледени планини. Неколко деца се за
ловиха и за тази работа. Скоро снежните насипи и ледените хъл
мове се издигаха и окрасяваха околностьта на къщата. 

Следъ това децата беха поразени и зарадвани отъ едно нео
чаквано за техъ чудо. Училището ни разполагаше съ малко счукано 
стъкло или стъкленъ снегъ, който получихме отъ една стъклена 
фабрика и съ малко счукана слюда. Децата насипаха навсекъде по 
улицата и околностьта й стъкленъ прахъ, догдето всичко стана бело; 
следъ това се напръска малко слюденъ прахъ и всичко заблеска 
като същински снегъ. 

Целата работа се извърши на неколко периода, въ това уча
ствуваха всички деца; всеко отъ техъ внесе своя идея и свое из
пълнение въ постройката. А удоволствието и радостьта при вида на 
свършеното дело може да си представи всеки учитель. 

По тоя начинъ си направихме къща за едно ескимоско семей
ство. При думата „семейство" децата почнаха да правятъ предло
жения да донесатъ своите кукли отъ къщи. Изпърво ние се боехме, 
да не би куклите да съ много големи за нашата малка къща, обаче 
на сутриньта нашия страхъ беше разрушенъ при вида на четири 
малки кукли, които представляваха баща, майка и ескимоските деца 
Нитея и Агонакъ. Всички беха облечени въ кожа, — чисто по ес
кимоски. 

Но нашето семейство имаше нужда и отъ топлина и отъ свет
лина. Поради това зехме единъ урокъ и за устройството на ески
моската лампа, какъ тя се изделва отъ камъкъ, каква е нейната 
форма и големина; какъ ескимосить събиратъ и сушатъ мъхъ и 
правятъ отъ него фитили; какво средство те употребяватъ и какъ 
го запалватъ безъ кибрить и пр. 

„Но какъ да направимъ една лампа за нашето училище", поч
наха да питатъ децата. По едно време те се замислиха твърде се
риозно и най-сетне една ръка се издигна и се яви предложението 
да се земе глина. Презъ нея нощь приготвихме глина удобна, за 
формуване и въ урока на другия день пристъпихме къмъ нова стро
ителна работа, съ новъ материалъ. Работниците беха чудни, енер
гия бликаше отъ всичките части на техното тЬло. Всеки направи 
по една лампа. Ние избрахме най-добрите лампи и ги оставихме да 
съхнатъ. 

Следъ това почнахме да изучваме устройството на ескимо
ската сушилня. Неколко по-възрастни момчета успеха да направятъ 
такава сушилня, като сглобиха една рамка отъ пръчки и сухожилни 
тъсми. Получената по тоя начинъ мрежеста сушилня се закрепи ви
соко надъ пода. Сетне направихме едно гърне отъ глина, което ще 
служи за варение. Гърнето се окачи съ сухожилия подъ сушилнята 
а подъ него се положи лампата. Постлахме на пода неколко пърче-
та тюленева кожа. на место рогозка и едно парче върху леглото. 

Следъ свършването на горнето, обърнахме нашето внимание 
на всичко, което става вънъ отъ жилището на ескимоса. Направихме 
отъ глина една върволица отъ кучета, които снабдихме съ кожуси, 

32. 
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изрезани отъ мека кожа. Впрегнахме кучетата въ една шейна, която 
направихме отъ кости. Турихме Агонака въ шейната и й дадохме 
въ десната ръка единъ камшикъ, снабденъ сь дълга мешина. Така 
тя беше готова за пътуване. 

Следъ това ние почнахме да изучваме тюленя като най важ
ното животно за живота на ескимосите; като такова, което имъ дава 
храна, дрехи, топливо, осветление, кости за оръжия, игли и др. 
инструменти. На края на тоя урокъ децата поискаха да направиме 
единъ тюленъ, за което прибегнахме пакъ къмъ глината. 

Изучихме жилището на тюлена и неговия животъ; какъ той 
излиза изъ между ледовете и си строи малка къщица въ снега. 
Учениците предложиха да направимъ леда отъ стъклени парчета, 
които наредихме така, че да образуватъ една дупка, отъ която тю-
ленътъ беше излезалъ и лежеше на снега, за да си строи къща. 

Следъ това имаше единъ урокъ за северния еленъ и си изле-
пихме единъ екземпляръ отъ глина. 

Като свършихме всички предмети и ги изсушихме, ние ги раз
положихме на масата всеки на своето место. Следъ това оставаше 
да запалимъ лампата и да заживее целата сцена. Обаче немаше го
риво. Но и тука децата намериха способъ: те предложиха за такова 
свинска мась. Направихме си и единъ фитиль отъ сухъ мъхъ и лам
пата засвети. Колкото светлината се осилваше, толкова ставаше по 
ясенъ за децата живота на ескимосеца. Отъ една фантазия, построена 
по четението на книгите, той се яви предъ техъ съ всичката си 
реалность и живость. 

Всичко направено беше произведение на детската ръка. Не
говото влияние върху ума и художествените способности на детето 
е несъмнено големо. Обаче съ всичката си сила то ще се прояви въ 
бъдещите работи и предприятия на децата. 

При всички работи ние имахме за цель да накараме децата да 
давать идеи и материалъ както и начини за влагание идеите въ 
материята, като ръководехме много предпазливо всека техна мисъль, 
крачка, планъ и действие. По тоя начинъ ние се старахме да на-
сърдчимъ и подобримъ всеко проявяване на самодейность у де
тето. А използуванието самодейностьта въ възпитанието и обучението 
има грамадно значение, понеже инициативата е нашата природна 
дарба, нашия прнроденъ капиталъ и въ нейното развитие лежи на
шето растене и усъвършенствуване. • 

Горнята работа би могла да бжде много по-успешна, ако 
се водеше въ връзка съ ръчното обучение и съ изучваннето на 
жилищата. За тая цель биха могли да се доставять кожи, които де
цата да обтегнатъ и изсушатъ също така, както правели това ески
мосите. Следъ това кожите могатъ да се нарежатъ и да послужатъ 
за облекло на куклите, което може да послужи като предметъ за 
домашна работа. Сухожилията на разни животни могатъ да се изсу
шатъ въ къщи и следъ това да послужатъ като конци, съ които 
шиятъ ескимоските жени. 
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Лъкове, стрели, копия, лъжици, ножове и др. ескимоски из
делия могатъ да се направятъ отъ същите материали, които служатъ 
и на ескимоса, като караме децата да си служатъ по възможность 
съ същите примитивни оръдия. 

На пръвъ погледъ изглежда, че горните занятия представля
вате големи мъчнотии въ своите детали, обаче не требва да заб
равяме, че при всичките дреболии децата, които живеятъ съ психо
логията на първобитния человекъ, ни очудватъ съ своите блестящи 
идеи и съ своята конструктивна способность. 

Превелъ и приспособилъ: Ц. Калянджиевъ. 

Бесвди по отечествознание. 
Аспаруховите българи и образуването на българската 

държава. 
Старите славяни, когато дошли отсамъ Дунава, по сегашните 

български земи, се заселили на малки групи, покорени на друга 
държава, Византия, по законите на която и те се управлявали. Мирно 
и тихо съ живели тука славяните, работели си земята и плащали 
данъци на византийците, като съ слушали техните чиновници. Тукъ 
таме само византийската власть не можела да се наложи на некои 
славянски групи. Като че ли славяните дошли въ новите си земи, 
само да работятъ и да се покоряватъ. Да се отделяте те отъ ви
зантийците и да си образуватъ своя държава, причина станали едни 
чужденци отъ турско потекло, дошли въ България 679 години следъ 
като се е родилъ Христосъ, или преди повече отъ 1200 години. 
Тези турци чужденци се казвали българи. 

Отъ много далечни места дошли те — чакъ отъ средните части 
на Азия. Тамъ живели заедно съ много други турски племена. Стра
ната имъ била широко и високо поле, пусто; по него никнело само 
трева, но било несгодно да се обработва и сади съ разни хранителни 
растения. Въ големо множество тука пасели диви коне, можали да 
се отглеждатъ и овце. Ето защо тукашните хора навикнали да яз-
дятъ на конь, който опитомили и да развъждатъ и овце. Те станали 
скотовъдци и конници. Отъ това си изкарвали главно храната. Съ 
конете си те ходели и на ловъ и ловътъ имъ станалъ също тъй 
важенъ поминъкъ. Когато имъ погребвала растителна храна или други 
неща, които не намирали въ страната си, те съ натоварвали кожи, 
вълна и др. и съ отивали у съседните земледелчески народи. Тамъ 
съ разменяли своитЬ неща съ онези, които имъ съ потребни. Пари 
немали. Ако искали да си оценятъ стоката, това правели чрезъ овце. 
— Не можали обаче да заседнатъ • на едно место, да иматъ поето-
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янни жилища, разположени въ градове и села. Зиме и лете посто
янно требвало да менятъ жилищата си, за да търсятъ паша за доби
тъка или пъкъ места за по-изобиленъ ловъ. А когато е дохождала 
болесть по добитъка и го е изморявала, те съ се впускали да гра-
бятъ мирните си и богати съседи. И понеже съ били добри ездачи, 
грабежите си извършвали бързо и успешно. Това развило у техъ 
голема воинственость и свирепость. До като въ мирно време се пръс
кали на роднински групи въ шатри, разположени край стадата имъ, 
въ военно време, когато ще отиватъ на грабежъ, се събирали на 
голема дружина, избирали си вождъ, на когото слепо се покорявали 
и, ездяйки на конете си, съ голема свирепость се нахвърляли върху 
мирните си съседи. Всичко имъ давали тези последните само да се 
избавятъ отъ техъ. Тъй си теглели отъ тези турски разбойници 
особено много далечните отъ насъ мирни жители на Азия, известни 
съ името китайци. По едно време китайците успеватъ да прогонятъ 
грабителитЬ и тогава тЬзи се отправятъ на западъ къмъ Европа, да 
тьрсятъ пасбища за добитъка си и мирни богати народи за плячка или 
пъкъ за търговия. Между тези преселници къмъ Европа съ били и 
българите. Като намерили широки и свободни пасбища по север
ните брегове на Черно и Азовско морета, въ южните части на се
гашна Русия, те се разполагатъ тука и разделени на роднински 
групи, всека начело съ свой вождъ, нареченъ на техенъ езикъ Ханъ, 
те се застояли тука неколко стотинъ години. Не останали обаче тука 
напълно свободни. Подобенъ на техъ турски народъ, Авари, ги 
покорилъ и тогава на чело съ неговите водители почнали да ходятъ за 
обща плячка изъ съседните земи на славяните и византийците. Не имъ 
било удобно обаче на българите да носятъ игото на аварите за винаги. 
И когато имъ намерили слабото место, събрани и предвождани отъ 
ханъ Кубратъ, те се освободили отъ техъ. -Сега можали сами да 
се разполагатъ съ стадата си и съ плячката. И когато умира Куб
ратъ, разделени пакъ на групи и нападнати отъ други наводошли 
турски племена, хазари, полека лека зели некои да напускатъ и да 
си търсятъ други полета за поселване. Една такава група българи 
подъ водителството на единъ Кубратовъ синъ Аспарухъ тръгнала 
къмъ устието на Дунава. Тя била сгрупирана отъ около 9—10 рода. 
Всеки родъ си ималъ свой ханъ. Аспарухъ билъ най-първия между 
тези ханове — великъ ханъ. Макаръ че великиятъ ханъ заповед-
валъ надъ всички, но той за важните работи викалъ останалите ха
нове и заедно устройвали тези работи. Великиятъ ханъ обаче си 
ималъ своя дружина, между която най-драги на хана съ били най-
смелите конници, които имали пъргави коне, на които съ из
вършвали най-бързи походи. Те се отличавали отъ останалите 
конници по издъжрливостьта си, силата и храбростьта си. т е 
били гордостьта на дружината. Техъ съ изпращали въ най-труд
ните и решителни войни. Те съ живели на откритъ лагеръ въ 
полето или близо край великия ханъ. Техъ той наричалъ бага-
тури. Изобщо българската войска се е състояла отъ конници. 
Пехотинци те немали. Ето защо конете си много ценелн и ги упо-
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требявали само за война. Въ мирно време те пасели свободно изъ 
полето, пазени отъ особени пастири; тежко на оногова, който е 
яхновалъ въ мирно време конь — той е бивалъ убиванъ. Войникътъ 
е бивалъ въоръжванъ съ дълго копие, — заострено железо, набито на 
дълъгъ прътъ, съ лъкъ, съ който съ хвърляли железни ръбести 
стрели, съ дълга кама или пъкъ прикривена на върха сабя, съ ръбесть 
железенъ топузъ, набитъ също на тояга и дълго въже, въ края на 
което е имало халка съ нькаква тяжесть; тази халка се казвала 
арканъ. Тя е бивала изкусно хвърляна върху шията на неприятеля 
и по този начинъ съ го поваляли и омъртвявали или пленявали. 
Некои отъ конниците войници съ били облечени съ ленена риза, 
покрита съ изгладени парчета отъ рогъ; обличали се и съ мета
лически ризи; покривали си главата съ триъгълна (коническа) шапка, 
на която съ сгърчели пера или пъкъ краищата на превръзка; а на 
лактите на ръцете и на краката до коленете съ нахлували метали
чески покривки. Вождовете имъ покривали и конете си съ ризници. 
Преди да почнатъ войната великиятъ ханъ си омивалъ краката, ръ
цете, поръсвалъ войницитЬ съ вода и принасялъ на язическите имъ 
богове (славелъ се между техъ богъ Велиуръ) жертви, напр. раз-
сичалъ куче и др. Въ военния походъ участвували всички — и жени
те, и децата и добитъкъть. Напредъ излизали мъжете войници, а 
1000—2000 крачки задъ тЬхъ, — жените, децата, колята и добитъка. 
Войниците се нареждали на дълга верига, пращали напредъ бързи 
конници да узнаятъ разположението на неприятеля и обикновено при-
вечерь го нападали. Често пъти те хитрували: по-големата часть отъ 
войската се скривала, по-малката срещала неприятелите, представяла 
се, че бега и когато била погвана отъ неприятелите, скритите излизали 
отзадъ и по тозъ начинъ нанасяли грозни поражения. Следъ побе
дата те грабели, убивали, отвеждали въ робство. Гордость е било 
на убития неприятелски водитель главата да се отсече и да се 
черпятъ после съ нея или пъкъ живъ да се повлече следъ коня на 
военачалника и закара въ двореца му. Като съ побеждавали, те 
сключвали миръ и принуждавали противника да имъ дава редовно 
подаръци. Ако това условие не се спазвало, войната се подновявала. 
Единъ български ханъ писалъ на единъ виз. императоръ: „или ми 
изпрати данъкъ, или ще дойда до златните врата и ще опустоша 
Тракия." Плениците превръщали на роби, съ които се разполагали 
както искатъ: можели да ги биятъ и убиватъ за най-малките имъ 
грешки: въ такъвъ случай робътъ самъ падалъ предъ краката на 
господаря и този го биялъ до насита; ако се изправялъ безъ поз
воление, бивалъ убиванъ. 

Отъ такива войници се състояла Аспаруховата дружина, 
когато той тръгналъ къмъ устието на Дунава. Преминала дру
жината Дунава и навлезла въ Добруджанското равнище. Въ се
верния му край тя се запрела. Отъ татъкъ Дунава и отъ самъ 
били направени дълги стени и ровове, за да пазятъ новозаетата 
страна. А между ръкавите на Дунава, на едно место оградено съ 
баири и блата били построени шатрите на хана и дружината му. 
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Това место също било окрепено. Стените на тази крепость личатъ 
и до сега. Отъ тука Аспарухъ съ войската си почналъ да напада на 
славяните и на византийските земи. Като е виделъ императора, че 
тази дружина прави много пакости на мирното население, заградилъ 
я отъ сухо и отъ море съ голема войска, но Аспаруховите конници 
го разбили и той имъ се обещалъ да имъ дава богатъ откупъ, като 
имъ отстъпилъ и по-големата часть отъ земите си между Балкана 
и Дунава. Въ тези места имало и славяни, имало и хубави пасбища 
за добитъка на победителите. Голема часть отъ славяните станали ро
би на българите и имъ доставяли храна отъ нивята, що обработвали 
а друга часть си запазила свободата, но се обещала да имъ помага 
въ време на опастность. Българите станали господари на новите 
земи. Т+.хниятъ хавъ пренесълъ седалището си, заедно съ онова на 
своите близки, всредъ новопревзетитЬ земи. Избрали за тази цель 
обширно равнище, згодно за паша на конете и другия добитъкъ 
и запазено отвредъ съ по-високи или по-ниски баири. Въ средъ то
ва равнище заградили едно четвъртито место съ стени и трапове; 
изкопали трапове доста дълбоко; пръстьта струпали отъ вътрешна
та страна на високъ баиръ, върху който, може би, съ направили 
дървенъ плетъ; по този начинь местото било заградено. На длъжъ 
оградата имала до 1>/2 ч. дължина, а на ширъ — повече отъ \/2 часъ. 
Въ тази ограда се поселила дружината, като имала на разположение 
големи пространства за посевъ. Въ средата на тази ограда била по
строена друга' по-малка крепость. Тя била по-изкусно и здраво напра
вена. Стените били изградени отъ камъни и съ имали отъ 600—790 
метра дължина. По средата и краищата имъ били издигнати високи 
каменни кули за наблюдение. Вътре въ оградата съ били напра
вени здрави и големи здания, които съ служили за жилища 
на великия хинъ и на неговите приближени; между тези зда
ния едно е било езическа черкова на българите. Тази двой
на крепость станала първата българска столица и носела името 
Плисково Развалините й и до сега се намиратъ при Новопазар-
ското село Абоба. Отъ тука Аспарухъ и неговите наследници съ 
управлявали превзетите земи и нападали на византийските. Управ-
лявалъ великиятъ ханъ заедно съ най-знатните отъ българското 
племе, боилитгь или болгьрипмъ. Една часть отъ последните стояла 
при хана, а други, като големи чиновници, отивали въ разните части 
на държавата. По този начинъ една голема часть отъ славяните се 
освободила отъ византийците, но преминала подъ властьта на тур
ците— българи. Те образували отъ покорените славяни и отъ техните 
земн нова държава, която се нарекла България. 

И. П. 
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Ив. Стояновъ. 

Педагогична хроника. 
Народна школа въ Мюнхенъ. Програма и методи на обучение. 

Въ 7 кн. на Н. У. се запознахме съ системата на народното 
образование въ Мюнхенъ и съ програмата и обучението по родния 
езикъ. Преди да пристъпимъ да разгледаме допълнителното обра
зование, една отъ съществените части на Мюнхенската образователна 
система, ще ни бъде позволено да довършимъ прегледа си на прог
рамата и методите, които се практикуватъ въ народната школа тукъ_ 

3. Реално обучение. Целъ кръгъ отъ предмети, между които 
и такива които, ние сме навикнали да делимъ съвсемъ въ друга руб
рика, съставятъ туй, що въ Мюнхенъ зоратъ „Реално обучение". 
Отъ самите предмети, що спадатъ въ неговата область, се вижда 
ясно, каква, цель му се предава. Съ него се мери да се даде на 
питомците целенъ мирогледъ за родината, за света, за живота, за 
човека. Единъ повърхностенъ прегледъ на предметите, които обра-
зуватъ тоя делъ отъ училищната програма, ще потвърди това. 

а) Пргъдметни уроци. Те иматъ за цель, като изострятъ и 
упражнятъ дейностьта на сетивните органи, да помогнатъ чрезъ това 
да се пробуди и развие способность за разсъдливо наблюдение и 
по тоя начинъ да се прояснятъ, допълнятъ и докаратъ въ редъ съ
ществуващите у детето представи и да се образуватъ нови основни 
представи и понятия. Обучението требва да става само върху дей
ствителни предмети, явления и събития. 

Ако туй въ класъ е невъзможно, то нека учительтъ да прави 
съ учениците малки разходки изъ училището, около него, изъ града, 
или да подбужда децата да правятъ определени наблюдения презъ 
време, кога идатъ на училище, въ некой дюкянъ, работилница и пр. 

Картини и други пособия, които заменятъ действителните пред
мети, могатъ да се употребятъ само при общъ прегледъ на напра
вени вече наблюдения. 

Изясняването на нравствени пр/ъдстави и понятия с&що 
така може да става само възъ основа на дгъйствителни 
факти и наблюдения въ училището, кжщи и понгькога само 
възъ основа на прочетено, ако само може да се иргьдположи, 
че дпцата вече еж пргьжшгъли нгьщо подобно. 

Най-важно въ дадения случай е самодейностьта на учениците. 
За да се пробва, дали добитите резултати съ верни, за да се даде 
материалъ на децата да се стремятъ къмъ дейность, необходимо е 
съ предметното обучение да се съедини рисуванието по память, а 
също така да се упражняватъ децата да мерятъ и теглягь, 
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Изборътъ на материята по пр. обучене требва да бъде свър-
занъ съ живота на детето. На учителя се предоставя известно право 
да избира или заменя темите съответно местните условия. Кръго-' 
зорътъ на детето се упражнява върху най-разнообразни действителни 
предмети, свързани съ самия му живогъ и, главно, пакъ върху туй 
детето се упражнява да наблюдава внимателно и точно. Добро вли
яние тукъ оказва и рисуванието, като оживява предметните уроци 
и като пробужда дейность и интересъ у децата. Нека добавимъ, че 
освЬнъ рисуванието съ предметното обучение е свързано още и 
моделирането, както и разни други ръчни работи. 

б) Родино — и землезнание. цельта на родинознанието, като 
подготовка за обучението по история и естествознание, е да пробуди 
у учениците живъ интересъ къмъ явленията на родината, най-близ
кото на ученика место, и да създаде представи, необходими за по
нататъшното обучение по история и естествознание. Като степень пъкъ 
прЬдъ обучението по география, родинознанието требва да даде на 
ученика основни географски поняния и да го научи да разбира кар
тографските нагледни пособия (релиефи, профили, планове, карти и др.). 

Въ V класъ (нашия I кл.) родинознанието се развива вече въ 
география, преподаването на която всекога требва да има првдъ 
видъ човека и неговата дейность. Основните географски представи 
необходимо требва да се извличатъ изъ действителни обекти. Кога 
се съобщава материала, децата требва да рисуватъ всекакви планове, 
профили, наброски, пътища. Рисуването пъкъ на подробни карти не 
е работа на народната школа. При по-нататъшното обучение, отъ 
IV кл. нагоре, физическата география требва да се разработва като 
основа на економическата, а двете тия части на географията, като 
основа на политическата. Програмата се развива синтетично — отъ 
родината, презъ Германия, за Европа, до земното кълбо, а мето-
дътъ на обучението е строго нагледенъ. Всички предмети, за които 
се говори на учениците въ родинознанието, съ известни на послед
ните отъ екскурзии, които предварително се строго изпьлняватъ въ 
свръзка съ учебния планъ, или пъкъ изъ лични отделни наблюде
ния; същото е и съ онова немного, което лежи вънъ отъ учениш-
ките наблюдения, и което децата все таки могатъ да си представятъ 
по-нагледно, по-реално вьзъ основа на аналогиченъ, добре известенъ 
тЬмъ материалъ изъ най-близки ПО-ТБСТИ области, изучени отъ опитъ. 

Отъ целия курсъ по география по-интересно е разработено 
родинознанието, особено принципа да се минава постепенно отъ най-
близката местность (класа) къмъ по-обширни и далеки и се разши
рява по тоя начинъ кръгозора на учениците, като се стои въ същото 
време,върху реалната основа на предшедствуващите уроци. 

Нека се забележи, че при обучението' по география книгата 
за четене служи да се оживява и допълня материала, че опреде
ления се употребяватъ съвсемъ малко и че числа и собствени имена 
се заучаватъ колкото се може ограничено. 

е) История. Цель: да се помогне на ученика да получи 
ясни общи представи за най-важните периоди въ живота на своя 
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народъ, за да достигне въ резултатъ да разбира развитието на нем
ския народъ и неговата сегашна политическа, църковна и социална 
наредба. 

Като гони тая цЬль, обучението всекога требва да има предъ 
видъ да пробуди чувство къмъ всичко благородно, велико и чувство 
на любовь къмъ родината. Всеки исторически периодъ требва да 
бъде изобразенъ, като нещо цело. На всички степени на обучението 
требва да се използувагь всевъзможните паметници: постройки, мъ-
настири, гробища, улици, мостове, фрески, музеи, надписи и пр. 
Необходимо е, историята на културата всекога да се взема въ вни
мание, а хронологията да се сведе до минимумъ. За да се развие 
самодейность у учениците, препоръчва се, щото последните да пра-
вятъ въ тетрадки наброски на историко-политични карти съ обозна
чение населенията, местата на сраженията, походите и пр. 

При разпределението на материала се изхожда най-вече изъ 
историята на Мюнхенъ, Бавария и Германия, останалиятъ материалъ 
се реди около тая. Разглеждатъ се подробно откритията и изобре
тенията и техното влияние върху живота и развитието на народите. 
Изборътъ на методите за преподаване е оставенъ на учителите. 
Особено умело тв свързватъ книгата за историшко четиво съ хода 
на преподаването и разнообразятъ по тоя начинъ уроците. 

г). Естествознание. Цельта на обучението по естествозна-
ние е да се въведе ученика въ явленията и законите на природата, 
та да може да се научи да ги наблюдава, разбира и прилага въ 
живота си. При това ученика требва да се научи да обича и цени 
природата, като мъдъръ съветникъ, като източникъ за възвишение 
и благородни удоволствия. Не бива никакъ тоя предметъ да има за 
цель да съобщава обширни теоритически системни знания, нито да 
снабдява учещите се съ практически знания изъ областьта на тех
никата, търговията или занаята. То се знае, не може съвсемъ да се 
пренебрегватъ тия две задачи, но те требва да се иматъ предъ 
видъ само дотолкова, доколкото туй е целесъобразно въ рамките на 
главната задача. Необходимо условие за успешно обучение по есте
ствознание се явява нагледностьта, както тя става въ живата природа, 
а не само по картини, препарати и пр. За тая цель служатъ цен
трални и отделни училищни градини, ботаническа градина, терарии, 
аквариуми, сандъчета за гъсеници, екскурзии и пр. За да се проучатъ 
децата да наблюдаватъ, полезно е също да се подбуждатъ да пра-
вятъ постоянно наброски и схеми на виденото, да имъ се задаватъ 
често въпроси, подбуждаващи ги да наблюдаватъ презъ време на 
разходки или обикновени пътувания. 

Въ всички подходни случаи требва все повече и повече да се 
изясняватъ постоянно повтарящите се въ природата факти отъ це-
лесъобразность, редъ, мерка, хармония, простота, економия, разде
ление на труда, закономерность, необходимость отъ приспособление 
и п р . — с ъ една дума всички ония закони, които иматъ значение не 
само за живота на растенията и животните, но и за живота на от-
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делния човекъ, както и на цели народи. Кога се разглеждатъ отделни 
обекти, требва по възможность да се посочва на причинната свръзка 
между средата, начина на живота и организацията. 

Въ особена брошура върху методите на първоначалното обу
чение по природознание Кершенщайнеръ особено напира, че е необ
ходимо да се прилага въ преподаването наученъ начинъ, който по 
неговото мнение, се заключава въ следнето: 1) въ разсъдливо на
блюдение, 2) сравнение и проверка на направените наблюдения, 3) 
добиване•изъ набрания материалъ понятия и изводи и 4) съпоста
вяне на последните. Отъ това основно положение произтичатъ и 
всички по-нататъшни изводи: да се наблюдава живата природа, 
съкращение на материала до минимумъ, прилагането на рисуването, 
въвеждането на практически занятия, опити и пр. 

То се знае, всички тия положения не съ новость въ педаго
гиката. Ала новость и при това доста радостна и голема се явява 
това, че тия положения съ осъществени и то не въ една каква да 
било модна скъпа школа, а въ всички мюнхенски народни учи
лища. 

Учениците отъ всички класове задължително извършватъ не-
колко екскурзии презъ годината; при училищата има градини, 
въ които непременно се отглеждатъ всички ония растения, 
които влизатъ въ учебния планъ; въ класовете стоятъ саксии 
съ цветя, сандъчета за развъждане гъсеници; въ училищните ко
ридори има терарии и аквариуми, на уроците — постоянни нагледни 
пособия и опити, а за VIII кл. 4 часа въ седмицата практически за
нятия най-вече по физика и химия. Освенъ това, рисуванието играе 
тукъ също доста важна роль. На дъската почти всекога можешъ да 
срещнешъ прекрасни отчетливи рисунки, направени отъ учителите 
съ цветни тебешири. ТерариитЬ, аквариумите и растенията много 
интересуватъ учениците, тъй като те сами се грижатъ за ткхъ. За 
практическите пъкъ занятия по физика и химия има специално прис
пособени лабаратории, наредени скромно но практично. Всеки уче-
никъ при упражненията има тетрадка, гдето той требва точно да 
отбележи задачата и резултатите отъ опита, да нарисува приборите, 
а също да опише процеса, по който е произведенъ опита. 

4. Смптане. Цель: да направи ученика да разбира и умЬе 
да смета бърже и верио прости задачи, каквито обикновено ги за
дава на човека животътъ въ стопанството, занаята, търговията и 
общението съ другите. Преследвайки тая цт-ль, добре поставеното 
обучение по сметане само по себе ще окаже грамадно влияние 
върху умственото и нравствено възпитание на ученика. То ще упраж
нява неговите умствени способности, а също така и волята (приле-
жание, точность, чувство за редъ, грнжливость, тщателность и устой-
чивость въ мисленето). При преминаването на курса требва на всички 
степени да се изхожда изъ нагледното и после вече да се минава на 
съставянето понятия или абстракции. Следователно, отначало кон
кретни числови величини и числови отношения, именовани числа и 
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на края вече отвлечени. Кога се въвежда новъ начинъ на изчисления, 
отначало требва да се упражняватъ децата устно и после вече да 
се преминава къмъ писмени упражнения. При избора на задачите, 
на числата, особено при устното сметане, требва да се взиматъ въ 
сметка исканията на практическия животъ. Въ всички класове цен-
търътъ на тежестьта при избора на материала и задачите требва 
да лежи на туй, що действително има практическа ценность и е 
безизкуствено, естествено. 

За всеки отделъ требва да се изтъква определена цель, за да 
възникне у учениците потребность и интересъ да учатъ. За да мо
же обучението да буди радость, полезно е въ задачите да се взе-
матъ местни отношения, а също така теми изъ кръга на наблюде
нията и живота на децата. За да се види по-ясно характера на за
дачите, ще приведемъ н+>колко примера изъ задачника за IV кл.: 
„Въ началото на учебната година тебъ съ нужни книги за четене 
за 80 пф., задачникъ за 15 пф. . . . и т. н.. . . Колко требва да 
заплатятъ родителите ти за учебни пособия?" — „Ние правимъ на гим
настика по 120 крачки въ минута, колко ще направимъ за часъ?" — 
„Въ къщи има писмена маса за 175 м., канапе за лежене за 85 м.„. 
Изчисли стойностьта на целата мебилировка на стаята." — Друга за
дача : „ направи съща такава сметка за твоята спалня или кухня." — 
„За една година въ Мюнхенъ било продадено на месния пазарь: 
270000 кокошки, 378840 пилета, . . . гъски . . . . Колко всичко е 
било изядено презъ годината?— „Въ 1906 год. въ Мюнхенъ се за
писали 30006 момчета и 31752 момичета, задължени да посещаватъ 
училището. За всеки ученикъ се харчи презъ годината 78 м. Колко 
харчи Мюнхенъ за обучението на децата въ народната школа?" — 
„72 късчета резана захарь има въ 1 фунтъ. Ти получавашъ сут-
ринь и на пладнушка за кафето по 2 късчета, колко фунта захарь 
ще ти иде въ една година?" . . . и т. н. . . . задачи за квартиренъ 
наемъ, за костюми, бели дрехи, покъщнина, за разни продукти; 
изчисления на градските приходи и разходи, на разстоянията еъ 
града; изчисления на разни опити за пестене на продукти, за зап
лата за работа, задачи върху близки примери изъ географията и 
природознанието. Въ горните пъкъ класове се захващатъ вече из
числения изъ областьта на търговията и некои занаяти. 

По тоя начинъ съ помощьта на аритметиката учениците полу-
чаватъ понятие за числовите размери и съотношения на всички 
главни страни изъ своя личенъ животъ, тоя на своите родители, ок
ръжаващи, своя градъ и държава. 

Освенъ аритметика въ VIII кл. се изучава още геометрия. 
чиято главна задача е да научи, като развива нагледно необходимите 
формули, да се изчисляватъ повърностьта, обемите и границите на 
различни фигури и твла въ тЬсна свръзка съ потребностите на жи
вота. Интересно е прокарана тая мисъль въ задачника *). 

*) Ь̂ еспепЬис11 Мг Ше асМеп КпаЬепИаззеп, 3— 23, 



508 ПЕДАГОГИЧНА ХРОНИКА 

Некой си Максъ Клингеръ си строи къща; той требва на опре
делено место да построи къщата и всички необходими пристройки. 
Въ свръзка съ това Клингеръ, а следъ него и ученикътъ по опре
делени дани требва постепенно да изчислява всички размери на 
частитЬ на постройките, количеството на материала, теглото му. При 
това именно на ученика се пада да се среща съ разни фигури, 
плоскости, обеми. Покривътъ, напр., дава съединение на два триъ
гълника и два паралелни трапеца; стълбътъ — цилиндъръ и конусъ 
или призма и пирамида. Следователно, като обсъжда постройката 
на къщата, ученикътъ постепенно изучава всички най-важни въ 
живота геометрични форми и при това въ такава мерка, въ каквато 
естественото развитие историята на постройката само го натъква на 
тЬхъ. Вследствие на това ученикътъ ясно вижда, кое за какво изу
чава, за какво се нрилагатъ геометричните знания. 

И така, ние виждаме, "че въ иреподаванието на аритметика и 
геометрия на мюнхенските училища напълно се е удало да свър-
жатъ пай-тесно школата съ живота, че такова съединение внася еми
сии. н живъ духъ въ тия предмети, които обикновено се виждагъ 
доста сухи, отвлечени и дори непонятни. 

5. Навици. Те обхващатъ предметите, които ние въ нашата 
учебна програма сме навикнали да делимъ подъ рубриката „техни
чески предмети," а именно: рисувание, тьние, гимнастика и 
рячна работа. Поради липса на место, намъ е невъзможно да 
дадемъ по-подробно изложение за програмата и методите на прЬ-
подавание на тия предмети. Ето защо, като отпращаме ония отъ 
читателите, които желаятъ да се запознаятъ по-подробно съ това, 
както и по-подробно съ другите предмети, за които говорихме, къмъ 
книгата на руския педагогъ Обухова: „Народное образоваше въ 
Мюнхене," отъ която и ние черпимь сведенията си, ще се задово-
лимъ само да дадемъ кратки сведения за целите, които гонятъ ка
заните предмети. 

Цельта на рисуванието, която требва да се преследва по 
възможность въ свръзка съ целото обучение, е да развие зрителни 
представи и способность да се изразяватъ графически. Едновремен
но съ това предметътъ требва да служи за развитието на наблю-
дателность и естетично чувство. Отначало се рисува по паметь; 
тоя начинъ на рисуване въ 4-техъ горни класа се свързва съ рису
ване отъ натура, което постепенно става главна задача. 

Ппнието има за цъль да снабди децата съ запасъ отъ пес
ни, необходими за живота, да развие съ методични упражнения 
гласа и слуха, а също и чувство за съответно изпълнение. Въ цен
търа на целото обучение требва да стои разучаването на песни, съ 
което се свързва и упражнението на гласа, слуха и такта. 

Цельта на гимнастиката пъкъ е, отъ една страна, да раз
вие ловкость и сила на твлото и естествена приятность на движе
нията, а отъ друга — да помогне да се развие волята, да се запази 
юношеската свежесть и веселость. Обучението требва, колкото се 
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може, да става на чисть въздухъ. То се състои въ свободни упраж
нения, игри и упражнения на уреди. 

Занятията по ржчна работа се делятъ на две части: обра
ботка на дърво й обратотка на железо, при което учениците се 
разделятъ на две части, отъ които всека работи едното полугодие 
съ дърво, другото — съ железо. Съ ръчната работа е свързано и 
рисуванието. Всеки предметъ преди да бъде приготвенъ требва да 
бъде нарисуванъ отъ всички страни, въ всички нужни разрези и 
проекции въ определенъ мащабъ. Требва да се забележи, че ръч
ната работа, както е поставена и както се преподава, не може да 
увлече толкова децата. 

Завършили своя кратъкъ прегледъ на вътрешния животъ на 
мюнхенската първоначална народна школа, ние ще се помъчимъ 
най-накрай да изтъкнемъ некои общи характеристични нейни приз
наци, които я значително отличаватъ отъ подобните ней школи въ 
другите страни. 

Най-важна нейна особеность се явява свръзката й съ живота, 
туй, дето нейното обучение е обосновано върху потребностите на 
живота на учещите се и на държавата. Обучението напримеръ по 
родния езикъ се стреми, както видехме, да научи децата да владатъ 
речьта, както тя ще имъ требва въ последуещата имъ дейность. 
Обучението по сметане има пакъ същите цели. Широко поставе
ното физическо възпитание готви телото за бъдещата борба за съ
ществуване, а всички предмети заедно се грижатъ за изработка на 
характера не по-малко, отколкото за трупане на знания. При обу
чението се придава големо значение да се развиятъ умение, навици 
у учениците. Всеко знание непременно се скрепява съ упражнения, 
съ практика така, че най на край придобитите знания вече сами по 
себе се прилагатъ въ подходни случаи. 

Значителна часть отъ времето учениците прекарватъ въ само-
дейность, въ различна работа, .тъй като школата имъ отдъля не само 
пасивната роль на слушатели и възприемници на готови чужди зна
ния, ала и ролята на активни работници, като избегва но тоя на-
чинъ обикновената едностранчивость на изключително интелектуал
ното развитие. 

Не по-малко важна особеность се явява съшо възпитанието на 
децата не само съ думи, но и съ дгьла. На учениците не само 
говорятъ, че свежиятъ въздухъ е полезснъ, но ги и привиквагъ на 
туй, че въ класовете да има всекога свежь въздухъ. Темъ не само 
обясняватъ важностьта на движенията, разходките, чистотата, миене
то, но ги и упражняватъ на това и ги привикеатъ въ течение 8-тЬхъ 
години на всичко. На учениците не само проповедватъ за любовь 
къмъ ближните, но и въ всички свои грижи за самите деца показ-
ватъ примеръ за това и сочатъ неговото грамадно значение. Т+,мъ 
не само четатъ стихове за любовь къмъ природата, родината или 
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града, но ги и водятъ на полето, въ ливадите, показватъ имъ гриж
ливо пазените паметници на старините, даватъ имъ възможность да 
се ползуватъ отъ градските градини, площади, показватъ имъ, що 
прави за техъ родниятъ градъ, родната страна. Темъ не само 
разказватъ за важностьта на занаятите, на физическия трудъ, но и 
на дело показватъ уважение къмъ него и значение на осмисления 
физически трудъ, като го въвеждатъ въ школата, На учениците не 
само четатъ правила и нотации за изпълнение на длъжностите, но 
и съ лично до педантизъмъ точно изпълнение на своитгь длъж
ности, а също и съ наблюдаване и учениците да изпълеяватъ свои
те — възпитаватъ у децата съответни чувства и навици. Въобще, въ 
всичко думите и делата вървятъ паралелно, заедно, — подържайки 
се едни други. 

Самите методи на обучение вследствие на това също тъй 
силно се отличаватъ отъ обикновените. 

По-големата часть на уроците носи характеръ или на общи 
беседи, гдето ученици и учитель споделятъ наблюденията и зна
нията си по даденъ въпросъ, гдето учениците постепенно сами из-
пълняватъ набелезаната задача; — или пъкъ на общи упражнения, 
обща работа. Освенъ това, въ мюнхенските училища, както и въ 
живота, между предметите нема резки граници, а напротивъ, те се 
ткно преплитатъ. Както вече се каза, рисуванието влиза почти въ 
всички предмети; география и история тЬсно се преплитатъ, при
родознание и география тоже. Обучението по матеренъ езикъ играе 
въ всички предмети важна роль и т. н. 

А целото обучение се слива съ школския животъ. При това 
обръщатъ особено внимание на туй, че всека часть, вегька дребо
лия на школския животъ да си помагатъ една друга. Туй, що е 
било прЬдметъ на разглеждане отъ граматична гледна точка, на сле-
дуещия урокъ се обсъжда отъ гледна точка на естествознанието, а 
на другъ урокъ — ще се нарисува. Туй, що е било заучено на уро
ците по пение и гимнастика, се прилага презъ време на разходка, 
а което е било забелезано презъ време на последнята, се разглеж
да презъ време на урокъ. 

Характерно също и въ свързка съ всички методи на препо
даване е отсътствието на учебници. Има само книги, тетради и при
надлежности за упражнения и малки тетради, за да си записватъ 
конспективно резултатите оть общата класна работа. 

На край, нека споменемъ, че мюнхенската народна школа има 
също така и богатъ външенъ животъ. Задължителни екскурзии 
за всички класове въ близки и далечни места, трапезарии, подслони 
за занятия на бедни ученици, медицински прегледъ и изследвания, 
бани съ душове, каквито има всеко училище, разнообразятъ учи
лищния животъ, подпомагатъ го и каратъ детето да крепне както 
умствено, таке и физически. 
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КНИЖНИНА. 
Моделирането въ основното училище. 

Отъ Йорданъ Савовъ, № 2 на „Съвременна учит. библиотека." 

Въпросътъ за ръчната работа не е новъ у насъ. Още въ прог
рамата отъ 1894 год. тя фигурира като учебенъ предметъ съ опре
делена дори материя. ВСЕКИ по-старъ учил. деецъ не е да не знае, 
каква посока й се даде първоначално, когато требваше да се реа
лизува идеята. Редене пръчици некакви, картонажъ, дърводелие, 
моделиране на некакви геометрични форми — ето кое съставяше 
предмета на ръчната работа. Но всичко това се реализува не само 
съ помощьта на особени материали, редъ инструменти, но и съ спе
циална обстановка. И, защото това става съ не малко средства, 
въпросътъ за ръчната работа си остана откритъ. Дори единъ ди-
ректоръ на педагог, училище, г-нъ Григориевъ, редактираше специ
ално списание, предназначено да популяризува идеята за ръчната 
работа. Но и това не помогна. 

Колкото една идея се абстрахира отъ условията, при които 
може само да се реализува, толкозъ по далечъ е времето на въз-
тържествуването й, особено ако средата не роди нейните практици. 
Така стана и съ ръчната работа. Дори и министерството на народ. 
просвета открива специални курсове, въ които командирува учители 
да слвдватъ, праща други въ странство да се специализуватъ и се 
пакъ ръчната работа не се въведе въ основното училище. Оставаше 
само отделни поклонци да се предадатъ на работата, да опитатъ, 
коя отъ разклонките на ръчната работа може да се реализува и на 
нея да се предадатъ. Не ще и дума, че най-силното куражно и на-
сърдчиво средство ще бъде отъ една страна занятията по ръчната 
работа да не се съпровождать съ никакви харчове и отъ друга — 
по своето естество да привличатъ детето и подхранватъ творбената 
му способность. Не ще и дума, че на всичко това отговаря само 
моделирането. ь 

Още едно нещо. Идеята става по-привлечна, по-симпатична, 
когато тя се проагитирва не отъ теоритици, а отъ хора на чер
ната работа. Последните, изпитали непосредно добрите й и лоши 
страни, ставали отзвукъ, кога е еъзприемвана, винаги съ жаръ и не-
изчерпна енергия се впускагъ въ агитация. Словото имъ просто, но 
силно по естество, намира отлична почва и идеята се попива оть 
живота, като се обръща въ фактъ. Така стана съ новото рисуване. 
Единъ възторженъ и самобитенъ1) художникъ, основенъ учитель, 
симпатичния Б. Деневъ, само въ 2—3 год. популяризува новото ри-

•) Висшистите беха казали „доморасълъ." 
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суване въ основното училище. Днесъ биха усмели всекиго, който 
би се опиталъ да застане на противна позиция. 

И ръчната работа гезр. моделирането си има своите дейци 
изъ средата на основното учителство. Единъ „даскаль," забутанъ 
въ душната селска атмосфера, смиренъ и скроменъ по природа, 
обра палмите на моделирането, като първи опита на практика въ 
селското училище свойствата на глината. Другъ, по-неуморенъ отъ 
него, далечъ пепретенцнозенъ, едновременно съ първия, но вече въ 
единъ обикновенъ провинциален ь градь, въведе глината въ класната 
си стая и съ не по-малка далновидность оть първия предрича ней
ната приятна бъднина. 

По-нататъкъ дъ-лгъ се налагаше, тия дейци да проагитиратъ 
своитЬ добити резултати. Изучили всестранно теорията на въпроса, 
елинът., отъ тг.хъ се ниустна съ силата на жара на словото въ 
учителските курсове дп популяризира идеята, другиитъ написа пред
лагана га книга. ЧрЬзь непосиленъ трудъ и системна работа надт. 
себе си, гвърдЬ естествено, и двамата промениха служебното си по
ложение. Едннътъ днесь е образцовъ учнтель, другннтъ - - окол. 
инспекторь. Първияп» е П. Бьлгярановъ, вторнятъ Йордаиъ Савовъ. 
Азъ лично прели години посетнхъ първоначалната нмь обстановка 
на работа, - училищата, вь които работЬха, и нзвлекохъ иай-отлич-
нн впечатления за училищата нмь, въ сравнение съ тези, конто поз
навам!.. Те издаваха духовитостьта на дейците, които съ успели 
да привлекатъ и напъгятъ своите колеги, за щастие се учителки, 
винаги по-чувствителни ктлгь естетичното, и да дадатъ отт.нъкъ на 
своите училища истинско художннчески. Но съ боль на сърдце, 
безъ да искаме да обиждаме, изявяваме, че днесъ тези училища да
лечъ не се различавал, отъ най-обикновените. Първото съ придо
бивките му биде погълнато отъ пламъците, второто — приравни 
иехаяга. Това е епопеята имъ. 

Предлаганата книга, стъкмена и написана на новъ маннеръ, 
се дт-лн на двЬ части: теоритнчна и практична. Да излагаме съдър-
жанннето й подробно се отказваме. На повече огъ 5 коли, съ 11 
картини въ текста е изложена и теорията, н онова, що може н треб
ва да се моделира и въ най-последнето селско училище. Евтината 
пена, само 90 ст., я прави достъпна за всеки учитель. Като я аб
страхираме отъ библиотеката, на която тя съставлява специалень 
номеръ, ние горещо я препоръчваме н искреипо желаемъ нейното 
нпй-големо н широко разпространение. Всеки, който се оплаква отъ 
пялостьта и ннертностьта на класа си, ще намери нзточникъ на из
вестна доза олухотвора. 

А ако се спрехме на отделни личности, то е да изявимъ не 
за лишенъ пъть нашето почитание и уважение къмъ хората, които 
достойно съ надраствали своята среда и то сь собствеиъ трудъ и 
постоянство, - - качества оп, векове възпевани, но често отбегвани. 

Ипдо. 


