




НОВО УЧИЛИЩЕ Ш 
ж 

И. С. Негенцовт-.. 

Кинестическите осЪщания. 
Напоследъкъ въ дидактиката, а особено въ методиката на не-

кои учебни предмети, силно и настойчиво се подчерква значението 
на кинестическите осещания. Че тБхната роль като елементи на ду­
шевния животъ, въпреки недвусмислените изявления, които имаме 
отъ Руссо, Пестолоци, Фрьобелъ и др. класици на педагогията, до 
сега е била съзнателно или несъзнателно игнорирана, е безспорно. 
Но също тъй не по-малко безспорно е, че и въ съвременния стре-
межъ да се използуватъ напълно тия осещания прозира значителна 
опастность отъ преоценяване важностьта имъ. Намъ се струва, че 
ТБХНОТО значение въ процеса на обучението ще бъде ясно и убе­
дително, когато сме ояснени върху същностьта имъ като психически 
феномени. Само по тоя пъть ние ще бъдемъ гарантирани, че не 
ще се отиде въ противоположна крайность — да преувеличаваме до 
вредность техното значение. 

Съ името кинестически осещания означаватъ всички ония осе­
щания, които съ свързани съ движението на вънкашнитЬ части на 
ТБЛОТО: осещание за положението на движещата се часть на тклото, 
за направлението на движението, за скоростьта му, за напрежението, 
съ което става движението и т. н. Ако при затворени очи • издиг-
немъ напр. съ лесната ей ръка единъ камъкъ на известна височина, 
ние ще имаме осещания освенъ за повърхностьта му, температурата, 
за натиска, който той упражнява върху повърхностьта на ръ­
ката, още и осещания за положението на ръката ни, за направле­
нието, по която тя се движи и за силата, съ която става издигането. 
Wnndt нарича всичките тия осещания „вътрешни осезателни осе­
щания".1) Ние не ще се спираме върху това, кое отъ тия две на­
звания е по-право. И двете означаватъ съ едно име група отъ осе­
щания различни по квалитетъ и органъ. По-долу ще стане ясно, 
защо и двата термина не съ напълно сполучливи. 

Сж ли тая категория осещания въ квалитативно отношение 
различни отъ другите видове такива, кои съ техни физиологически 
основи, какъвъ е първоначалниятъ имъ характеръ, въ-какво отно­
шение се намиратъ къмъ въНкашнитв раздразнения? 

Въпросътъ за органите на кинестическите движения дълго 
време е занимавалъ психолози и физиолози. Проявяващи се винаги 
свързани съ други осещания, трудно е било да се отделятъ и изслед-

"j Wundt. Physiol. Psychologie B. U S. 19. 
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ватъ физиологическите имъ основи. На това се длъжи вероятно 
обстоятелството, че за източникъ на целия тоя комплексъ отъ oct-
щания се е посочвало на определени органи отъ гвлото и др. Съ-
ществуватъ неколко опити за опредЬляне физиологическите имъ 
основи: Едни сметатъ, че при тЬхъ имаме работа само съ модифи­
цирани кожни осещания; други съ намирали източника имъ въ му­
скулите и оттамъ името имъ „мускулни осещания"; споредъ трети 
пъкъ, те съ резултатъ отъ централно инервиране на органите за 
движение и пр.1) 

При движението на коя да било часть отъ телото ни кож­
ните осещания отъ допирането на тия части помежду имъ еж тъй 
тесно свързани съ осещанията, които имаме за движението на тая 
часть, за скоростьта и направлението на движението и т. н., че из­
глежда, като че ли всичките не съ нищо друго освенъ комплексъ 
отъ различни по интенсивность кожни осещания. Безспорно тоя вндъ 
осещания не съ безъ значение въ целия тоя процесъ, но не тЬ 
образуватъ същественото въ него. Ако вземемъ въ ръката си парче 
железо, ще имаме осещание за тежината му, за положението на 
ръката ни въ тоя моментъ, за силата, съ която стискаме парчето 
и т. н. Би могло да се помисли, че цвлата тая група осещания не 
е друго освенъ осещания, които произлизатъ отъ раздразнението, 
което упражнява парчето железо върху повърхнината на ръката. 
Стиснемъ ли същото парче силно въ ръката си, натискътъ върху 
повърхнината на ръката ще бъде много по-големъ и следователно 
произходещите отъ това кожни осещания много по-силни отъ пър­
вите. Ако осещанията за тяжесть не съ нищо друго освенъ кожни 
осещания, то би следвало, че въ втория случай требва да осещаме 
същото парче железо по-тежко. Такова нещо обаче не се забелезва. 
Колкото силно да стискаме железото въ ръката си, осещанията, 
които имаме за неговата тяжесть си оставатъ неизменени. Същото 
нещо се наблюдава и ако чрезъ етеръ се направи кожата на ръ­
ката, върху която се упражнява натискъ, нечувствителна. Кожни о-
сещания въ такъвъ случай не можемъ да имаме, но все пъкъ имаме 
осещание за тежестьта на предметите, които съ върху тая часть 
на кожата. Особено силно се проявява въ случаите отъ чиста кожна 
анестезия, където отделни части отъ телото съ парализирани за 
осещание за натискъ, топлина, студъ, когато осещанията за движе­
нието и положението на същите тия части съ напълно нормални. 
Кожата следователно не е органъ на кинестическите осещания.2) 

Сдедъ силно тичане, сечене дърва, чукане, напрегнато взиране 
въ некой предметъ, продължително писане и т. н. ние изпитваме 
особени осещания за напрежението или прегъването на съответните 
мускули. Въ случая съ стискането на парчето железо ние имаме не 
само по-силно осещане за натискъ, а същевременно и осещания за 
напрегнатостьта, за силата, съ която стискаме, които локализираме 

') \Vnn.U. rhyaiol. Tsycholo-pe В. II S. 35. 
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въ самите мускули. Тия наблюдения и обстоятелството, че некои 
физиолози съ могли да откриятъ сензорни нервни влакна само въ 
мускулите, съ дали достатьчно основание на мнозина да твърдятъ, 
че мускулите съ органа на кинестическитЬ осещания. Отъ тукъ съ 
получили и името „мускулно чувство" или „мускулни осещания". 

Но и мускулните осещания не обгръщатъ всички ония осе­
щания, които придружаватъ движенията на ръката напр., за които 
беше дума въ началото. Те ни оведомяватъ само за напрежението, 
съ което извършваме движението, но за самото движение и за по­
ложението на ръката при това движение нищо не ни казватъ. Дей­
ствително, почнемъ ли при затворени очи бавно да движимъ ръката 
или краката си, ние имаме ясни осещания главно за движението и 
положението имъ. Дигнемъ ли съ ръка некоя тяжесть или стиснемъ 
нещо, тогава имаме достатъчно силни осещания за напрежение. 
Оставимъ ли ръката си свободна и бъде поставена отъ друго лице 
въ ново положение, пакъ ще имаме осещание за положението й, но 
ще липсватъ такива за напрежение. Само когато сами движимъ ръ­
ката си и то съ по-голема сила, изпитваме осещание за сила, за на­
прежение, за които беше дума по-горе. Отъ това се вижда, че 
осещанията отъ движението на известна часть на тЬлото ни съ раз­
лични отъ осещанията за силата, съ която се извръшва това движе­
ние и че не мускулите, а ставите съ органите на осещанията за 
движението и положението на различните части отъ телото. Същою 
се потвърдява и отъ паталогически случаи, гдето имаме силна атро­
фия на известна група мускули: болниятъ е изгубилъ способность 
да движи тия мускули, но той има ясна представа за положението, 
въ което се намиратъ въ даденъ поментъ тия части отъ телото му. 
А и съ каквато сила напр. да извършваме определено движение на 
ръката, ако то става въ едно и също направление и подъ единъ и 
сжщъ ъгълъ, ще имаме приблизително еднакви осещания за поло­
жението и, макаръ тия движения да съ извършвани при различно 
напрежение на мускулите. Мускулите и сухожилията могатъ да се 
сметатъ само като органи на осещанията за сила, за напрежението, 
съ което става движението. Тия последни осещания съ важенъ ком-
понентъ въ съзнанието на активность, а особено въ детската и юно­
шеската възрасть. Съ това може да се обясни до известна степень 
и тъй често повтаряната въ последне време мисъль: „когато де­
тето не е занято физически, то става пасивно и въ умствено отно­
шение". А осещанията за движението и положението на частите на 
тълото да се означатъ като ставни. Изследванията на Leyden, Du-
ehenne, Goldscheider и др. напълно потвърдяватъ това.') И чисто 
антропологически и физиологически основания говорятъ въ полза на 
такова приемане. Сензорни нерви съ открити не само въ мускулите, 
сухожилията, а и въ костите, сухожилията и ставите. Особено из­
никналите части на ставите съ покрити съ гъсть пластъ отъ Vater-
Pacinin'oBH телца. 

*) Ebbmghao.3 — Grundziige tier Psychologic. 382 ff. 
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Но какъ стои работата съ осещанията отъ движенията и по­
ложението на тия органи, които не съ свързани съ стави, като ези­
ка, устата и очите? Въ същность осещания за положението и дви­
жението на езика немаме. Ние се ориентираме за това посредствено, 
чрезъ осезателните осещания отъ допирането му до слюзгавата 
ципа на устата и чрезъ тия, произходещи отъ разширението и сви­
ването на езиковата кожица. Имаме работа, значи, съ чисто кожни 
осещания. Същото може да се каже и за устата. При очите имаме 
нещо по-друго. Окото се движи въ орбитата като въ става и про-
изходещите отъ това осещание ни ориентиратъ за движението му. 
Разбира се, че тукъ не може да има такова нервно раздразнение, 
както въ ставите и следователно осещанията за движението на окото 
съ сравнително по-неопределени.1) Това е и единъ отъ аргументите 
срещу вундовата теория за образуване на пространствените пред­
стави. 

Споредъ Wundt при образуването на двигателните осещания 
участвуватъ не само възбужденията на мускулните нерви, а също 
и възбуждения, идещи отъ самия мозъкъ. Той се основава на пата-
логически наблюдения, когато напр. единъ паралетикъ се мъчи да 
подвижи съвършено парализирания си кракъ и има ясни осещания 
за напрежнение, макаръ да отсътствуватъ всички елементи за осе­
щание отъ движението на ставите, свиването на мускулите, напре­
жението на кожата, понеже кракътъ остава неподвиженъ3) Изследва­
нето на Джема, Циенъ, Ебинхаусъ, Махъ и др. установяватъ, обаче, 
че инернационнигв осещания не представляватъ нищо друго отъ 
себе си, освенъ отчасти двигателни осещания отъ съседните муску­
ли, отчасти двигателни представи отъ парализираните мускули5). 
Почити до същото схващание е дошелъ въ последне време и 
са.миять Wundt1)-

Отъ казаното до тукъ би се помислило, че кожните, мускул­
ните и ставни осещания съ, които като такива, сами по себе си, 
ни даватъ знание за положението на частите отъ телото ни при 
движението, или за направление на движението имъ. Ако кажа напр.: 
сега ръката ми е издигната, показалецътъ е издаденъ напредъ, па-
лецътъ е свитъ — всичко това съ повече зрителни представи. Про-
цесътъ, който се извършва въ ставите, нема нищо пространствено въ 
себе си. Когато държа ръката си хоризонтално, това положение 
извиква особено търкане на ставите, специфично за това положе­
ние раздразнение на мускулите, сухожилията и кожата —- въобше 
това положение на ръката е свързано съ специфнченъ за него ком-
плексъ оть ставни, мускулни и кожни осещания, но че ръката се 
намира хоризонтално, т. е., че тя се намира въ известно положе­
ние спремо телото и земната повърхнина, това може само да се 
види. Ако ние, въпреки това, и при затворени очи можемъ безпо-

•) Kbhinprhaiis — Grnndif.jre <lcr Psychologic. B. I З1Ч. 
*) Wiiml» — Hcitr.t~ 2- Tiicorie d. JSimiesirnhr.. . 
*) LAY — Експер. дпдактпка ». 
*j W u n (It — 1'i.jeiol. Psvch. В 11. 31. 
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грешно да определиме положението й, длъжи се на досегашния ни 
опитъ, на тесните и здрави асоциации, които съ се образували 
между ставните, мускулните, кожните и зрителните осещания, които 
имаме при известно положение на ръката. Това обаче, не намалява 
гвхното значение за осъвършенствуване пространственото ориенти­
ране на човека. При слепите това се вижда най-ясно. Но нима и 
при нормалния човекъ съ малко случаите, когато той подпомага 
окото при сравнението на известни дистанции, при определяне на 
известно положение чрезъ кинестическите осещания отъ движе­
нието на окото, ръката, крака или друга некоя часть на ТБЛОТО. 
Чрезъ ТБХЪ също съ моглн психолозите да обяснятъ и много- зри­
телни измами1). 

Що се отнася до въпроса за отношението на тия осещания 
къмъ предизвикащите ги раздразнения, до сега разполагаме съ твъ­
рд!, много изследвания. Споредъ опитите на Qoldseheider при дви­
жението на ръката и пръстите, за да имаме осЬщание за две раз­
лични движения, требва да имаме разлика отъ 4/10° при пасивните 
движения. За движението на крака —1/»—3/4°. При активните дви­
жения, разбира се, ще имаме чувствително намаление на тия гра­
ници2) Опити съ деца въ това отношение още не съ правени, мо­
же само да се предполага, че при тЬхъ ще имаме още но-големо 
несъвършенство. Не е трудно да се види, колко несъвършена ще 
бъде формата на даденъ предметъ, възприетъ едничко чрезъ дви­
гателните осещания, въ сравнение съ същата форма, възприета чрезъ 
окото, като се знае, че чрезъ последнето се схващатъ дистанции 
различни само съ 1/ео°. Ако практиката показва, че единъ предметъ, 
който сме видели и същевременно моделирали или нарисували, 
познаваме много по-добре, отколкото, ако само бехме го разгледали, 
това не противоречи на горнето положение. Въ дадения случай 
движенията на ръката съ олеснили пълното' и трайно схващане фор­
мата на тоя предметъ, главно посредствено, като съ заставили око­
то съ по-големо внимание и по-продължително да се спре при раз­
глеждането на всека отделна часть, тъй като такова взиране е не­
обходимо за верното възпроизвеждане на дадената форма. Но за 
това по-сетне. 
"?«,£.Следъ тия общи бележки върху физиологическите основи и 
свойствата на кинестическите осещания, нека видимъ какво е тех-
ното значение въ процеса на познанието, а отъ тука и въ обучението. 

Осещанията съ елементите на нашето познание, ть съ ка­
мъните, изъ които то се зиди. За насъ въ дадения случай е важ­
но да знаемъ, дали еднаква ценность иматъ различните видове осе­
щания при съзиждането на нашето познание. Кой видъ осещания 
пРи запознаването съ даденъ обектъ ще бъдать отъ първостепена 
необходимость, зависи въ много отношения отъ обекта, но все пакъ, 
°бщо взето, зрителните и слухови осещания стоятъ на първо ме-

') ЕЬ b i n g o a us—Gr. d. Psych B I 386. W n n d t - HITS. Psych B. Ill, 
*) E b b i n g h a u s — Gr. d Psych. 389. 
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сто. Най-простиятъ анализъ, направенъ върху комлекса осещания, 
които имаме отъ единъ предметъ, ни убеждава въ това. А и про-
следимъ ли въ историята на науките помощните средства, съ кои­
то съ си служили различните изследеачи, ще видимъ, че на първо 
место по количество и осъвършенствуване стоятъ такива, които цЬ-
лятъ да подпомогнатъ окото и слуха. Това също сочи на грама­
дното значение на тия два вида осещания за създаването на съв­
ременната наука. Пъкъ и те по отношение на квалитетъ и интен-
зитетъ действително представляватъ много по-голема разнообраз-
ность и съвършенство, отколкото останалите категории. Както ви­
дехме, при кинестическитв осещания не се отбелезва голема ди-
ферентность въ квалитатиено отношение а само въ интенсивно и то 
далечъ не тъй съвършена, както при зрението и слуха. 

Почти при повечето класици педагози ние виждаме да се дава 
особена цена на зрителните и слухови осещания. Както е изве­
стно, Песталоци смета, че формата, числото и думата съ съществе­
ните елементи на всеки нагледъ. Но също тъй се забелезва още 
отъ рано да се отдава нуждното внимание и на двигателните осе­
щания. На първо место въ това отношение стоятъ Руссо и Фре-
белъ. Отъ изложеното по-горе е ясно, че тоя видъ осещания до-
принасятъ нещо за по-пълното и по-трайно познание на външния 
миръ. Те играятъ важна роль при образуването на представите за 
време и место, а особено на представите за третето измерение въ 
пространството; посредствомъ техъ ние добиваме знание и за те-
жината на тЬлото. Но въ повечето случаи ТБ СЪ важни само 
въ свръзка съ другите категории осещания. Особено важни съ те 
като средство, което олеснява процеса на познанието, като додпо-
магатъ посредствено за по-трайното задържане и по-лесно, пълно 
и живо репродуциране на придобитото чрезъ другите сетива. 

Осещанията, представите, чувствата и т. н. се ассоциирать по 
закона за приличието и допирането. Допирателните асоциации съз-
даватъ комплекси, които, ако образуватъ едно цело, се наричатъ 
общи представи. Тия последните следователно съ съставени отъ 
частични представи. Общата представа портокалъ се състои отъ ча­
стичните представи: формата на портокала, цвета му, големината 
му, миризмата му, вкуса му и т. н. Всека частна представа дей­
ствува репродуцираще върху общата. Ясностьта и пълнотата, съ 
които се репродуцира една обща представа, не зависятъ само отъ 
вниманието, съ което е станало възприемането, но и отъ ясностьта 
и пълнотата на репродуциращата частична представа. Ако ние ус-
пеемъ да издигнемъ частичната представа по отношение на ясность 
до степень на осещание, ще имаме и най-голема сигурность въ ре-
продуцирането на останалите части. Една извехтела тедрадка изъ 
ученическия животъ буди маса спомени за това време, вънкашно-
стьта на отдавна четена отъ васъ книга твърде често е въ състоя­
ние не само да ви подсети, че сте я чели, но да репродуцира и 
съдържанието й. Помощьта, която имаме въ тия случаи при репро-
дуцирането, е случайна. Въ обучението биха били по-ценни такива 
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репродуциращи частични представи, които бихме могли произвели 
по отношение на ясность до степень на осещане. Ето тукъ помо-
щьта на кинестическите осещания и представи е твърде голЬма. 

Всеко осещание се придружава и завърша съ определено дви­
жение. При всеко зрително, слухово, осезателно или др. впечатление 
ние виждаме да се отговаря съ определено движение на ръцете, 
краката, главата, езиковите органи. Всички тия движения съ харак­
терни въ две отношения: Първо, колкото по-силно е впечатлението, 
толкова по-силни съ съответните движения и толкова по-голема 
часть отъ телото обгръщатъ. Умерено силенъ тонъ или шумъ пре-
дизвикватъ контракпия само на н-ьколко мускули на главата или ли­
цето и слабо наклонение на главата назадъ, когато при силна болка 
делото твло се превива, имаме свиване на юмрукъ, изпотяване и 
др. Второ, резултатътъ отъ тия движения е различенъ споредъ това, 
какъвъ чувственъ тонъ иматъ впечатленията. Приятните осещания 
се съпровождатъ обикновено отъ такива движения, които благопри-
ятсвуватъ пълното действие на обективното риздразнсние върху 
съответния сетивенъ органъ. При неприятните осещания имаме про­
тивното. Когато наблюдаваме умерено силна светлина, главата и те­
лото взематъ такова положение, което олеснява по-пълното и трайно 
гледане. При силна слетлина — очите зажумяватъ и главата се обръ­
ща на страна. При приятенъ миризъ ние навеждаме малко главата 
си по направление на неговия източникъ, горнята устна се снема 
надолу, за да може по-лесно въздухътъ да навлЬзе въ носа и пр. 
При неприятна миризма — наблюдава се тъкмо обратното*) 

По-големата часть отъ тия придружаващи различните видове 
осещания движения се възприематъ отъ съответния индивидуумъ 
чрезъ гледане, чрезъ кожните осещания, главно чрезъ кине­
стическите осещания. Получените по тоя начинъ двигателни осеща­
ния се асоцииратъ съ зрителните, акустически и др. осещания, ко­
ито съ предизвикали горните движения. Ако по-късно некои отъ 
тия впечатления наново се явятъ, то те репредуциратъ и свързани­
те нвкакъ съ тЬхъ кинестически представи. И което е важно за 
насъ, кинестическите представи иматъ тенденцията да извикватъ на­
ново движенията, които съ ги причинили. Известно е напр., че на­
чинаещите четци мъчно могатъ да четатъ ниско и още по-трудно 
добре да схващатъ прочетеното. Четенето се състои отъ начало въ 
образуване трайни асоциации между определени оптически белези, 
определени звукове и свързаните съ тЬхъ осещания на езиковите дви­
жения. Когато детето види наново оптическия белегь, той репродуцира 
асоциираните съ него езико-кинестически представи, а ТБЗИ извикватъ 
наново самите движения. Колко пъти, когато живо мислимъ върху 
известно нещо, съвсемъ несъзнателно почваме да мърдаме устните 
си и изговаряме тихо откъслечни изрази отъ това, що въ тоя мо-
ментъ изпълва съзнанието ни. Спомнете си некоя дума, като се по­
мъчите да отстраните предизвиканите отъ съответствените двига-

*) Ebbinghaus — Grand, d. Psych. B. I 7-25 ff. 
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телни представи движения на гласните органи, следъ това изгово­
рете същата дума високо и въ повечето случаи ще можете ясно да 
схваните известна разлика въ ясностьта на двата репредуктивни об­
рази на думата. Често пъти се наблюдава у учители, които еж 
свикнали да си служатъ въ преподаванието си съ рисунки, пред-
ставене, експерименти и др., какъ, когато разправятъ движението на 
ръцете и телото имъ изпреварва разказа имъ. Попрече ли се по 
единъ, или другъ начинъ на тия имъ движения, те се обърквагъ поне 
въ първо време. Искаме ли да си спомнимъ вкуса или мириса на 
известно ТБЛО, често забелезваме, че представата за тоя вкусъ или 
мирисъ се придружава отъ определени движения на съответните ор­
гани, същите движения, които сме извършили, когато сме вкусвали 
или мирисали предмета. Когато минаваме презъ некоя река по тьс-
но мостче, ние се пазимъ да гледаме на страна или надолу, защото 
инакъ рискуваме да паднемъ въ водата. Погледъгь на водата буди 
у насъ жива представа за падането въ нея. Тая представа пъкъ 
има тенденция да извиква самите движения и следователно падането 
ни. Отъ това отношение между движенията и отговорящите имъ 
кинестически представи следва, че безъ посредството на кинести-
ческнтЬ представи не можемъ по своя воля да извършимъ никакво 
движение на телото. Ние можемъ да подвижимъ ръката или крака 
си само чрезъ репродуциране произходещитЬ отъ движението на 
тия части кинестически представи. Но за да може въ определено 
време тия представи да се репродуциратъ, требва да съ свързани 
съ други впечатления и представи, преживяването и репродуиира-
нето на които води съ себе си репродуцирането на първите. Де­
тето се научва да говори благодарение на тЪсната връзка, която се 
образува постепенно у него между езиковите двигателни и слухо­
вите осещания на гласовете и думите. Когато то чуе да изговарять 
известна дума, това слухово възприятие репродуцира свързаната съ 
него кинестическа представа, която пъкъ има тенденция да премине 
въ движение resp. въ изговаряне на думата.1) 

Ние знаемъ, че състоянието на напрегнато внимание се съпро­
вожда съ известни изменения въ пулса и дишането, известно дви­
жение въ съответните сетива, движение на ТЕЛОТО, главата, особени 
жестове и гримаси. И често пъти се случва, че когато искаме да си 
спомняме за преживените првзъ даденъ моментъ на напрегнатото 
внимание, ние вземаме същото положение, каквото първия пъть сме 
имали и произходещитЬ отъ него различни мускулни, кожни и став­
ни осещания олесняватъ репродуцирането на асоциранитЬ по рано 
съ тьхъ преживявания. Случва се и обратното. Споменътъ за една 
часть отъ това, що е било възприето при напрегнато внимание, реп­
родуцира свързаните съ него кинестически престави. които пъкъ 
често преминаватъ въ движение. И въ единия и въ другия случай 
имаме въ значителна степенъ олесняване процеса на репродукцията. 
Не е мъчно да се види отъ казаното, че двигателните осещания и 
представи играятъ важна роль и въ процеса на подражанието. 

•) Ebbinghaus—Gnmdz. d. Psych. B. I 738. 
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Отъ казаното до тукъ е явно, че тъй наречените кинестически 
осещания съ въ същность комплексъ отъ различни въ квалитативно 
отношение осещания, които иматъ периферично, а не централно 
произхождение. Те влизатъ като съставна часть въ много наши пред­
стави и осещания и играятъ въ некои случаи твърде значителна 
роль въ процеса на репродукцията. 

Въ обучението и възпитанието ние не можемъ да не използу­
ваме това положение. Не требва да игнорираме помощьта, която мо­
гатъ да ни окажатъ кинестическите осещания и представи за по 
точното, ясно и трайно схващане на външния миръ. Разглеждане, 
експериментиране, рисуване, скициране, теглене, мерене, пение, го­
ворене, писане, делане, чукане, лепене, жестикуляция, мимика и т. н. 
— всичко требва да се използува на своето место. Старата формула 
-.Nulla dies sine linea" требва да се разшири. Въ тоя духъ именно 
се движи новаторството въ последне време въ методиката по естество-
знание, четене, писане, география и др. учебни предмети. 

Преди да се спремъ по отделно на некои отъ учебните пред­
мети, където би могло да стане по-широко използуване на тия осе­
щания и представи въ обучението, нуждно е да се спремъ за малко 
на друго едно обстоятелство. Не при всеки индивидуумъ тЬхното 
значение е едно и също. Както имаме екцентрични визуелни и акус­
тични, той също има и екцентрични моторни типове, при които ки­
нестическите осещания и представи играятъ главна роль. Strieker 
казва за себе си: „Когато си представямъ, че вървя, винаги тая пред­
става е свързана съ кинестически осещания въ краката, които съ 
особено живи въ горнята часть. При всека крачка, която си пред­
ставямъ, азъ имамъ осещание, като че ли действително вървя."1) Ха­
рактерно е, че у такива индивидууми и представите за движението 
на други предмети съ свързани съ кинестически осещания въ из­
вестни части на твлото имъ. Когато такъвъ човекъ си представя 
напр. теглещъ конь, винаги изпитва осещание на напрежение въ 
гърдите и около раменете, при представата на движещъ се облакъ, 
осещание въ очите и пр.. Че тия осещания могатъ въ некои слу­
чаи да иматъ големо значение за душевното образование на даденъ 
индивидуумъ, показва случаятъ съ Laura Bridgmau. „Родена глухо­
няма, ослепела въ края на втората година и изгубила наскоро вкуса 
и обонянието си, възпитана въ института за слепи въ Massachu-
ssetts. по съобщенията на учителите и и посетители, тя е могла да 
получи твърде солидно образование".2) Тоя и подобни на тоя слу­
чай, където имаме проявление на крайни моторни типове, съ дали 
поводъ на мнозина да сметать, че тоя видъ осещания могатъ да 
иматъ същото значение и при всеки другъ индивидуумъ. Казаното 
°тъ насъ до сега, обаче, показва, че такова едно заключение би било 
твърде прибързано. По-долу това ще стане още по-ясно. 

Както е известно Lay обяснява добрите резултати отъ пре­
писването, като правописно упражнение главно чрезъ писомоторнитв 

') S t r i e k e r — Stndien liber Bewegungsvorstellugn. 
! ) W u n d t - Pbys. Psychol. B. II 254. 
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осещания и представя. Той е давалъ на учениците да заучватъ пи­
сането на безсмислени и латински думи по различни начини и е 
сравнилъ резултатите по направените грешки. Получилъ е следнето: 
Заучване правописа на думата само чрезъ слуха—3,04 грешки наученикъ 

„ „ „ чрезъ слуха и говора 2,69 „ „ 
„ * чр. зрен. безъ „ 1,22 „ „ „ 

я » п п » » СЪ „ 1,U/ „ „ „ 
„ „ „ „ чрезъ преписване 0,54 „ „ » 
Ние оставяме на страна въпроса, доколко направените отъ Lay 

експерименти могатъ да претендирать на екзактность. Който се ин­
тересува отъ това, може да се отнесе до хубавите работи на I. В. 
Schobert, Cordsen, Meumann, Messmer, Kemsses и др.. Че писомо-
моторните и езикомоторните осещания и представи въ дадения слу­
чай съ отъ значение за по-доброто освояване на правописа, е без-
порно, но че Lay преувеличава техната важность, също не подлежи 
на съмнение. Ние намираме прави възраженията на Meumum и Me­
ssmer въ това отношение.1) Тукъ не се взематъ подъ внимание след­
ните неща: Визуелниятъ типъ усвоява също по-добре чрезъ пре­
писване, отколкото чрезъ гледане само, защото преписването го 
заставя по-дълго време да се забавя при всека дума и я анализира. 
Известно е, че при четенето само отъ 2—3 букви прочитаме целата 
дума. Ако ние требва да пишемъ същите думи, принудени сме да се 
спираме, ако не на всека буква, то поне на комплексъ отъ 2—3 из-
веднажъ и то съ много по-големо внимание, отколкото при четенето, а 
следствие на това ще имаме и по-пълни и по-трайни зрителни образи 
на думите. Все пакъ, значението на двигателните осещания въ да­
дения случай е безпорно, даже и ако бихме се съгласили напълно 
съ М., че главна роль играятъ зрителните образи на думите. Отъ 
психологическия анализъ, който самъ Jleumann прави на процеса 
на писането, се вижда, че при спонтанното писане на първо место 
стоятъ представите за значението на това, що пишущиять иска 
да изложи. При писането освенъ процесите на четенето имаме още 
и .моторния писменъ актъ, който се явява като крайна цель. Значи, 
съ представата за значението се репродуциратъ зрителната, слухо­
вата, езикомотората и писомоторната представа на думата. Но изме­
нение на крайната цель изисква и другъ видъ съвместно дейст­
вие на отделните процеси отъ това при четенето. Тукъ двигателните 
представи играятъ много по-голема роль. Изпълнението акта на пи­
сането контролираме както чрезъ окото, тъй и чрезъ двигателните 
осещания. Чрезъ окото контролираме оптическия знакъ, а чревъ 
двигателните осещания регулираме движенията при писането и им­
пулсите за тия движения. До същите резултати ни довежда и па-
талогическия анализъ на писмовния актъ.2) И тукъ изпъква особе-

"•) J l e u m a n n — V o r l e s . Zur Emfiihnrung: in der exp. Padag-. B. 11. 
M e s s m e r . „Onmdl. Znr Lehre von den Unterrichssmethodeti'' trad „Grnn-

tlzlige einer alleg, Padog. 
?) Starring;, g. Psjchopathal. 
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ната важность не само на писомоторните, а и на езикомоторните 
представи за доброто и правилно писмо. 

Каква роль играятъ двигателните осещания въ процеса на че­
тенето? Психологическиятъ анализъ установява, че то се състои отъ 
три частични психологически процеса: 1) отъ чисто оптически про-
цесъ—оптическото схващане образа на думата съ окото; 2) звукомо-
торенъ процесъ, звукова представа и следъ това изговарянето имъ, 
и 3) схващането на думата. Въ какво отношение се намиратъ тия 
три процеса и какво е значението на всеки отъ техъ при четенето? 
Достатъченъ ли е напр. само зрителниятъ образъ на думата, за да 
се репродуцира и значението й, или за това е необходима помощь-
та и на слуховия образъ, а също и вътрешното й изговаряне. От-
говорътъ на тия въпроси ще ни посочи местото и значението на дви­
гателните осещания и представи въ акта на четенето. Експеримен­
талните психологически изследвания по това съ дали следните ре­
зултати: четенето при нормалния човекъ не е само четене съ очи 
т. е. репродуцирането представите за значението на думите не ста­
ва непосредствено чрезъ зрителните имъ образи, а е необходимо 
съдействието и на слухо-моторните образи. Обикновеното наблюде­
ние показва, че четенето е същевременно и вътрешно говорене. Де­
цата и неупражнените въ четене винаги четатъ, като мърдатъ уст­
ните си и говорятъ ниско. А както поменахме по-горе, когато че-
темъ нещо и се спремъ на некое по-трудно за разбиране место, 
несъзнателно го изговаряме съ гласъ, за да се олеснимъ въ по-яс­
ното му схващане. Или кога четемъ стихотворение, което силно ни 
ефектира, пакъ почваме да го четемъ високо. Всичко това сочи на 
твсната асоциативна връзка между езикомоторните, слуховите, зри­
телните представи за значението на думите при четенето. Че­
сто значението на думата може да се репродуцира даже направо 
чрезъ езикомоторните представи. Макдръ отъ много по-малка важ­
ность, но и писомоторните представи въ некои случаи съ отъ зна­
чение въ процеса на четенето. Това се вижда отъ следния случай: 
единъ боленъ, който страдалъ отъ homonymen Hemianopsia, кога­
то не можалъ да си спомни името на некоя буква, подпо.магалъ 
си съ писане на формата й върху чина.') Въ дадения случай има­
ме репродуциране на писомоторните представи, тия извикватъ пи­
сомоторните движения и осещания, а те — репродуциране слухо­
вия образъ на буквата. Отъ казаното следва, че за да научимъ де­
тето добре да чете, необходимо е да се обърне внимание на след­
ните неща: 1) повъзможность по-остро наблюдение на думите; 2) 
точното схващане оптическия образъ гарантира пълното и ясно ре­
продуциране на слуховите и езикомоторни представи. Отъ тЬсното 
сливане на тия три вида представи ще зависи и ясното схващане 
смисъла на прочетените думи. Най-добъръ методъ следователно 
ще бъде тоя, при който се застъпватъ напълно и двата тия ча­
стични процеса. И ако за оптическата часть на четенето най-подхо-

' ) S t o r r i n g — Psychopathol. 
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Почти същото може да се каже за ръчната работа и специално за 
моделирането. За познаването на всеки предметъ, отъ важность съ 
формата, големината му, а също и свързаните съ последните ме­
ханически свойства, твърдость, тежесть, повърхность и пр. По ка-
къвъ начинъ идемъ къмъ познаване формата и големината на не­
щата? — Схващането само чрезъ окото е непълно. То требва да 
се подпомогне отъ осезанието и кинестическите осещания. Позната 
е ролята на двигателните осещания и представи за развитието на 
пространствените представи за третето измерение. Опитите на 
Н. Danzer върху схващане ширината, дължината и дебелината на 
предметите чрезъ различните сетива показватъ, че осезанието и ки­
нестическите осещания даватъ по-верни и ясни представи за телес­
ното, отколкото окото. Вь това отношение моделирането има по-
големи предимства отъ рисуването, защото при него не само се ри­
сува формата на даденъ предметъ, а се възпроизвежда самия той. 
Да разяснимъ това съ единъ примеръ. Ние казваме, че имаме пъл-
са и ясна представа за формата и големината на единъ предметъ, 
когато формата и големината на отделните му части и отношение­
то на тия части къмъ целото сме схванали добре. Въ първия слу­
чай ние анализираме предмета и абстрахираме двата главни белега. 
СЛБДЪ това става сливане на тия два белега въ едно цело. Въ слу­
чая имаме работа съ мисловъ процесъ, твърде непосиленъ за 7—8 
годишно дете. Ако детето се задоволи само съ гледане на предме­
та, мъчно би извършило аиадизата, абстракцията и синтезата. Да-
демъ ли му обаче като задавка да изработи самия предметъ, то ще 
бъде заставено да схване характерното на формата и го абстрахира 
отъ останалите части на предмета. То требва да анализира форма­
та и схванатото веднага да преобръща въ движение на ръката и 
възпроизведе, като възпроизведеното постоянно се сравнява съ мо­
дела и то не само посредствомъ окото, но и чрезъ ръката. Тъй 
получените представи за големината и формата ще бъдатъ много 
по-пълни и ясни, отколкото чрезъ простото гледане и пипане не 
само за това, защото въ тоя случай сме били заставени по-продъл­
жително и съ по-големо внимание да наблюдаваме предмета, но след­
ствие помощьта на кинестическите осещания, които асоциирани съ оста­
налите видове осещания, както видехме, играйтъ важна роль въ 
процеса на репродукцията. Осещанията за напрежение и за движе­
нието на ръката съ важни и въ друго отношение. Осещанията на 
напрежение съ важенъ компонентъ за съзнанието на активность. Те 
се придружаватъ отъ чувството на дейность. Въ целата тая работа 
детето се чувствува активно. Това засилва интереса му къмъ предмета. 

Едва ли е нуждно да се спираме и върху значението на ки­
нестическите осещания въ обучението по физика, химия, естествена 
история, география и др. Требва да споменемъ само, че тъй наре-
чениятъ „амерканизъмъ" въ модерната методика, въ значителна сте-
пень се базира на едно по-пълно използуване на тоя видъ осеща­
ния и представи. „ 

Отъ изложеното се вижда, че бихме попаднали въ крайность, 
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ако заедно' съ Lay, Demoor и др. приемемъ, че кинестическигЬ 
осещания съ „психологически дидактически основенъ процесъ. 
Ние видехме, че не всекога тоя видъ осещания се явяватъ като та­
кива, които подпомагатъ въ значителна спепень душевните процеси. 
А и да се констатира такова подпомагане, остава недоказано още, 
дали то се длъжи изключително само на техното влияние, или и 
на други важни фактори, които действуватъ заедно съ тЬхъ. Бих­
ме отишли твърде далечъ, ако искаме на всекъде и въ всичко да 
диримъ подкрепа въ техъ. 

#"Н-Ь. 

Еленъ Кей за бъдещето училище. 
Между всички други човешки дейности възпитанието заема 

съвършено друго место. He cs. малцина ония, които даватъ сравни­
телно малко внимание на правилната организация на възпитанието, 
макаръ че бележити мислители съ* считали възпитанието като най-
трудна и величествена проблема, каквато невга се е изпречила предъ 
човечеството, макаръ че те съ сочели какво въ нея лежи тайната 
за усъвършенствуването и преуспяването на човешката природ 
(Кантъ). Погледнато сравнително, въ всички области на културата 
човешкиятъ гений е направилъ изумителенъ прогресъ, когато вь 
областьта на възпитанието ние и днесъ стоимъ тамъ, гдето мног 
по-рано съ стоели други: въ старо време възпитанието на младото 
поколение е било поверено въ ръцете на робите, на безсъсловнить, 
въ средните векове възпитатели били ония, които не можели да с. 
намерять прехраната въ друго поприще, а днесъ — днесъ ние см 
таме възпитателно—образователната дейность за тъй-лека, тъй-проста, 
че съ готовность я поверяваме въ ръцете на всекиго; днесъ ние 
продължаваме да затваряме очи предъ тая безсмисленость на учи­
лищната система, въ която нема нищо друго освенъ лъжа, глупост 
и насилие; днесъ ние продължаваме да крепимъ тая училищна орга­
низация, мимо гръмките викове, мимо отчаяните гласове на любящ 
човечеството хора: да се взремъ въ естеството на нещата — да пр -
умеемъ, че нема по-важенъ въпросъ отъ въпроса на възпитанието, 
че необходима е коренна промена на сегашната училищна система. 

Единъ отъ тия гласове е повикътъ на Еленъ Кей. Обичаша 
силно децата, ценяща високо човешкото достойнство и свобода, из­
мъчваща се отъ вида на инквизицията въ днешното училише, Тя> 
както и много други още, съ думи горещи, съ слово резко и прав­
диво, съ убедителность силно апелира: ценете индивидуадитета на 
детето, не ограничавайте неговата свобода, не изнасилвайте неговата 
природа, разберете, че не за училището, не за семейството, не за дър­
жавата е личкостьта, а теза нея; престанете да виждате въ учениците 
събираемо — отделение, класъ, създайте такова училищно занятие, 
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което да формира индивидуалностьта и увеличава работоспособ­
ността, а най-вече — дайте самостойна творческа работа на всеки 
индивидъ, презъ всичко учебно време, като фамилияризирате самата 
действителность, що животътъ и природата ни даватъ съ самия 
субекть. 

Тая гореща апостолка на новото възпитание, макаръ че е по­
зната у насъ отъ бележитото й съчинение „Векътъ на детето," 
ала ние искаме да споделимъ съ читателите на Ново училище меч­
тите на Кей за желаното отъ ней — училище — какъ тя го пред­
рича, какъ си го представя и мечтае, какъ руши сегашното, каква 
организация иска да му даде, какъ да се обучава въ него и т. н. 
и, верваме, мнозина ще се проникнатъ и преценятъ високо значе­
нието на тия нейни „революционни идеи," на тоя нейнъ „анархи-
зъмъ" въ областьта на школното дело. 

*. 

Училището иа моята мечта. 
Ако некому би предстояло да изсече съ малко ножче веков­

на гора, той би изпитвалъ същото отчаяние на безсилието, каквото 
обхваща реформения борецъ предъ съществуващата училищна си­
стема — тоя непроходимъ гъсталакъ отъ тъпость, предразсъдаци 
и грешни похвати. 

На днешното училище се е удало да сдобие това, което спо-
редъ природните закони е невъзможно; — то се сили да уничто-
жи съществуващето. Детето дониса въ училището стремежъ къмъ 
знания, самодейность, наблюдателность, която (като задължително 
правило) се загубва при края на учението, безъ да се е преобър­
нала нито въ знания, нито въ духовни интереси. 

Почти всички бележити хора отъ последнето 40-летие съ са-
моуци или хора, които не съ прекарали презъ периода на детин­
ството си курса на системното учение. Може би, въ техните зна­
ния е имало големи непълноти, но затова именно по-късно те съ 
по-голема сила и пълнота съ ги допълняли и приспособявали на 
практика наученото. 

.» 
Само тогава, когато се разбере, че „училището," както и „се­

мейството" и „държавата" съществуватъ за личностьта, а не лично-
стьта за техъ; че тЬ не съ нищо по-големо, нищо по-висше, откол­
кото съвокупность на тия индивидуалности, изъ които те се съ-
стоятъ; че училището, както семейството и държавата нематъ дру­
га задача, освенъ да набавятъ на всеки отделенъ индивидъ колко­
то се може по-големо щастие и развитие — само тогава ще бъде 
поставено началото за разумно разрешение на школнйя въпросъ. 

* 
Макаръ че семейството винаги да се оплаква отъ днешното 

училище, ала то все пакъ не съзнава, че преди да се създаде но-
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во училище, т. е. такова, което въ всичко да се отличава отъ се­
гашното, нему е необходимо да промени своето разбиране относно 
„общото образование." 

Докато призракътъ на „общото образование" не бъде пре-
махнатъ изъ училищните програми и главите на родителите, дока­
то не се индивидуализира обучението — напраздно ще се черта-
ятъ реформени планове. 

Докато момчетата и момичетата презъ значителна часть отъ 
живота си бъдатъ разделени едни отъ други и се учатъ разделно, 
ние ще имаме лошо възпитание за живота, въ който требва да има 
нормално и съгласувано съ природните закони взаимодействие меж­
ду мъжа и жената и твхната съвместна работа. 

Азъ горещо мечая, щото училището да престане да бъде 
„училище за момчета", „училище за момичета", „народно училище", 
„основно училище", а да стане действително съвместно училище, 
гдето момчета и момичета отъ всички съсловия и класи биха се 
учили взаимно да разбиратъ и уважаватъ човека. 

Въ подобно училище требва да се реализира мисъльта, която 
въ другите области е хуманизиранъ обичай и законъ — а именно: 
внимание къмъ различните индивдуалности. Реализирането на лич­
ната свобода требва да среща на своя пъть колкото се може по-
малко спънки, ако то не засега отблизо права на другиго. 

Ала чертата, задъ която може да се засегне чуждото право, 
. требва не само да се пази, но и удържи и надебели. 

Когато въ училището проникне такова разбиране на човека, 
когато въ учениците престане да се вижда нещо събирателно — 
класъ, а наопаки, всвкой отъ техъ е самоцель, тогава училището 
ще почне да изпълнява едно отъ многото условия за здраво хра­
нене на младежьта и по тоя начинъ — да й дава развитие и щастие. 

Подобно училище преди всичко би се стремило отрано да от­
бележи необикновените способности и да ги насочи на правъ пъть. 

Следъ това то би изработило такъвъ начинъ на занятие, кой­
то би формиралъ индивидуалностьта и би уееличилъ работносгю-
собностьта на тия деца, у които нема силна проява на способ­
ностите. И това второ условие е още по-важно отъ първото, тъй 
като самить способности съ свързани с̂ъ по-големъ инстинктъ на 
самозапазване, когато децата съ посредни или слаби способности, 
които съ много, леко се забравять поради многопредметностьта на 
владеещата система, и отъ нейното еднообразие напълно се поха-
бяватъ като лнчность. 

Самостойна работа и общение съ действителностьта прЪзъ 
всичко училищно време — ето камъкътъ, който требва да лежи въ 
основата на новото училище. 
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Дърводелство, подвързачество и други такива занаяти, гради-
нарство и спортъ — ето естествената гимнастика на децата въ бъ­
дещето училище, която има много по-големо възпитателно значение, 
отколкото методичната гимнастика. Еднообразната безцелность на 
изкуствената гимнастика измъчва децата; ето защо къмъ нея требва 
да се прибегва само въ такива дни, когато времето прави невъз­
можни упражненията на чистъ въздухъ. Разбира се, гимнастиката 
може да се направи по-целесъобразна като се свърже съ физиоло-
гията и хигиената, както съ математиката може да се направи съ­
щото, ако се свърже съ ръчната работа и рисуването. Ала нико-
гашъ гимнастиката не може да се сравнява съ ония ценни качества, 
що даватъ движенията на чистъ въздухъ. 

Редомъ съ градината, училището на бъдещето ще има земи, 
игрища за танци и игри, гдето децата ще играятъ действително на 
свобода, т. е. те ще се изоставятъ сами на себе, следъ като имъ 
се покаже играта. 

Игра подъ постоянно ръководство на учителя е пародия. 

Чрезъ различните занаяти и работи въ градината се премах­
ва необходимостьта огъ кухото — на думи само — обучение на 
учителя въ областьта' на математиката и естествознанието. То ще се 
замени съ самостойно „откритие" на детето. 

Въ това именно е грешката на днешното училище, гдето то 
само илюстрира своите факти, вместо да даде на детето време и 
случай самб да направи даденъ изводъ. 

# 
Бъдещето училищно здание не ще има класни стаи, а много 

зали съ богати колекции по разните предмети; редомъ съ гЬхъ ще 
стоятъ работилници, въ които всеки ученикъ ще има свое, опре­
делено, место за самостойни занятия. 

Общи проверки ще се правятъ само тогава, когато неколко 
ученици ще бъдатъ готови за ТБХЪ и сами поискатъ проверката на 
техните знания по даденъ предметъ. 

Архитектурата и декоративното изкуство ще създадатъ нещо 
прекрасно огъ целото здание и всека отделна стая въ него. 

Училището ще се украси съ произведения на изкуството; часть 
огъ гЬхъ ще бъдатъ оригинални, часть — копия и модели отъ зна­
менити оригинали.' 

По тоя начинъ, а не съ едно посещение на музеите и уроци 
по изкуството ще се развие у детето любовь къмъ изкуството и 
неговото разбиране. 

18 
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Знания, може би, сполучва да добие тоя класъ, който се води 
по музеите. Ала любовь къмъ изкуството се събужда само тогава, 
когато ние сме обкръжени съ изкуството, когато свободно и спо­
койно се проникваме отъ него. Но ако преподаването наруши ти­
шината на това скрито нарастване на любовьта къмъ изкуството, то 
размътя се нейния живъ изворъ. 

Къмъ преподаването азъ не отнисамъ възхищението на учите­
ля което той проявява пътьомъ, безъ запитване, справки, посочва­
ния. Тукъ, както и всъдЬ, посочванията, натъкването разрушавай, 
радостьта на откритието; постояното напътване отнима отъ човека 
способностьта самъ да вижда. Въ изкуството, литературата и рели­
гията е вредно всеко преподаване дотогава, докогато юношътъ не 
ги е избралъ като предметъ на научно изследване. 

Знанието умъртвява — чувството животвори. Корените на чув­
ството леко можатъ да се наранятъ. 

Що се отнася до посещението на.музеите подъ ръководството 
на учителя, то ТБ съ полезни само тогава, когато ученикътъ вече 
предварително е направилъ самостоятелни открития. Учительтъ треб­
ва да поощрява ученика къмъ последните. Напр., при нзучването 
на гръцката история той ще даде описание на гръцките скулптурни 
произведения, които предварително учениците можатъ да намерягь 
въ тоя или оня музей; при четенето на нидерландската война за 
освобождението — като се опишатъ картините на холандците и т. н. 

Само слъдъ като ученикътъ се е потрудилъ самъ, си е съста-
вилъ мнение и прегледалъ картините, ще бъде полезно едно обоб­
щение на негова опить въ фирма на разказъ отъ странл на учи­
теля, съ указание на тол или оня предметъ на изкуството. Това е 
приложимо и къмъ естествено-историчните и къмъ етнографичните 
музеи, където е безполезно да се влачатъ децата като стадо, ако 
no-рано те не съ правили самостойни подготвителни наблюдения. 

Да бждешъ прозорливъ въ природата, хората и изкуствата и 
смислено да четешъ—ето две велики цели, къмъ които училищното 
и сЬмейното възпитание требва да насочва детето. Ако това е да­
дено на детето, то лесно ще се справи съ всичкото останало обра­
зование. 

Пътьомъ менъ би се искало да посоча още, че здравото раз­
витие на фантазията има не само естетично, но и етично значение, 
тъй като фантазията — въображението — е основно условие за една 
дейна симпатия. Безбройните жестокости, напр., се извършватъ не 
отъ зли хора: тьмъ просто липсва въображение, за да си предста-
вятъ, какъ действуватъ ТБХНИТБ постъпки на другите. 

* 
Въ училището на моята мечта ще зацарува най-пълна свобода 

при избора на занятието. Училището ще изучава разни предмети, 
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но никого не ще кара силомъ да се занимава съ тЬхъ. Редомъ съ 
английския езикъ, училището ще обучава на немски и френски, по 
история и география, естествени науки и математика; майчиниятъ 
езикъ ще се упражнява съ говоръ, четене и писане; ала граматиката 
е еднакво непотребна както за целите на образованието, тъй и за 
знанието на езика; нейното изучаване се отнася къмъ научното ези­
кознание и нема нищо общо съ ония занятия, които преследва об­
щото образование. 

Граматиката пъкъ на чуждите езици се изучава дотолкова, до­
колкото тя е потребна за разбирането на литературните произве­
дения; тая е единствената ЦБЛЬ, къмъ която требва да се стреми 
общото образование. Ония, които искатъ да се научатъ бързо да 
говорять и безпогрешно да пишатъ на какьвъ да е езикъ, требва 
да придобиятъ тия навици съ по-нататъшни занятия. Оня, който е 
сдобилъ разбирането на книгите, ще се справи лесно и съ остана­
лото. Когато детето, чрезъ разговоръ на чуждъ езикъ, е схванало 
дотолкова последния, че може лесно да разбира лека книга, то 
трЬбва да надвива мъчнотиите съ речникъ, като чете една следъ 
Друга и други книги и съ разговоръ предава четенето. Ето какъ 
се придобива основно знание по литература, а не съ заучване на го­
тови съждения отъ историята на литературата! Въ родната и чужди 
литератури требва юношътъ да се постави лице срещу лице сь 
самия обектъ, а не съ неговото отражение въ огледалото; ученикътъ 
требва да се заведе до морето, а не до водопроводната тръба. 

Презъ туй време, когато учительтъ ръководи подобно изуча­
ване на езика, той се стреми да помогне на ученика въ избора на 
книги, когато му посочва по възможность такива произведеяия, които 
тьй или инъкъ съ свързани съ други предмети. Той препоръчва 
напр. книги, които съ свързани съ изучването на историата, есте­
ствената история и географията. Отъ време на време учительтъ 
прави прегледъ на преминатото, чете що да е на слухъ или събужда 
У учениците желание да издекламиратъ, като имъ прочита техното 
обично стихотворение и т. н. 

Ала смъртоубийствената работа надъ автора, т. е. разсичането 
му на изречения, строфи, периоди — требва да бъде забранена. 

* 
Детинството е най-доброто време, за да се научи езикъ, 

ето защо родителите и учительтъ требва да наредятъ занятията тъй, 
че една-две години да бъдатъ отделени за английски езикъ, годи­
на-две за немски или — обратно; по тоя начинъ всеки езикъ се 
изучва винаги редомъ съ другите предмети и никогажъ не ще се 
изучватъ три езика наведнажъ (като се брои и майчиния). 

« 
Хорово пение требва да има всеки день презъ течението на 

целата година, въ дома и на откритъ въздухъ. Къмъ него требва 
Да се отнисаме, като къмъ средство за изказване на чувствата, а не 
като къмъ упражнение, което създава музикални навици, макаръ че 
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хоровото пение може да даде потикъ за откриването на музикални 
способности у децата. 

* 
Що се отнася до четирите главни предмети: история и гео­

графия, естествени науки и математика, те не требва да се взимагь 
едновременно. Дребното разпокъсване на занятията въ днешната учи­
лищна система измъчва всички и удавя богато надарените — тех-
ната жажда къмъ знание, тяхната инициатива, самодейность и жи-
знерадость се изморяватъ съ това; тЪмъ не се дава време да си 
отпочинатъ; не се оставятъ да се вдълбочатъ, и тая мъка въ края 
на краищата ги прави повърхностни. 

Зиме, напримеръ, въ училището на моята мечта ще се учи 
математика, — тя допада къмъ студения прозраченъ въздухъ. Ала 
презъ пролетьта и летото цЬлъ день ще изучватъ природата въ 
самата природа и то не всека отрасъль на природата отделно, като 
особенъ предметъ — не — познанията отъ геология, ботаника и жи-
вотнйя миръ се усвояватъ отъ децата, като едно непрекъсното цело. 

Въ това време, когато учениците изучватъ съ живи предмети 
единичните факти, те добиватъ изъ най-добрата книга въ крупни 
черти нахвърлено обобщение на това, което съ ги научили вън­
шните сетива, или въ дъждовни дни те сами правять такъвъ пис-
менъ или илюстрованъ прегледъ. 

Общото образование се състои не въ знанието числото на 
прашниковите тичинки въ стотина цветове или числото на ноктите 
въ безчислено много скелети. Умението да се следятъ законите на 
живота и развитието въ окръжаващата насъ природа, умението все­
ки самъ да наблюдава нейните явления и да ги комбинира — ето 
общото образование, ето що действува и на чувствата, и на фан­
тазията, и на мислителната способность, и на характера. 

Като последни стъпка въ веригата на развитието се явява чо-
векътъ. Неговото изучване отъ гледището на физиологията и хиги­
ената требва да бъде последнята дума, ако не се вземе въ внима­
ние детската психология, която казва, че науката, която лежи въ 
основата на знанието за органическата природа — а имено физиката 
и химията — би съставлявала заключението. 

#' 
Както въ преподаването на естествените науки почватъ да из-

оставятъ лъжливия методъ чрезъ разширени курсове да се връ-
щать къмъ,-същия предметъ, тъй и въ историята и географията 
требва да се позволи на детето въ известно време да се вдълбочи въ 
твхъ, щото по-късно съвсемъ да изостави тия предмети. Постоя-
ниягь повратъ, раздробяване, повторение, крайната цель на които 
е изпитьть, ще изчезнатъ заедно съ изпитите. 

Оть опитъ се знае, че малките подробности на всички пред­
мети се изпаряватъ изъ паметьта месецъ или два следъ изпи­
тите, че повечето високообразовани хора нЬматъ ни най-малка 
представа за тия детайли, които ТБ съ знаели въ училището, че 
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тЬхната душа, сърдце, воля, характеръ съ създадени отъ впечатле­
нието на целото. Тая истина, добита чрезъ опитъ, кога и да е ще 
почнатъ да прилагатъ въ училищната работа. 

* 
Въ школата на моята мечта, напр., оня, който се интересува 

отъ историята, ще употребява зимните месеци за четене на исто­
рически трудове. Въ същото време другите ученици ще се вдъл-
бочаватъ въ математиката или географията. Пролеть тия „историци" 
и „географи" ще взематъ участие въ екскурзиите, макаръ като слу­
шатели, ала въ същото време като „естественици" ще се готвягъ 
да рисуватъ, да работятъ съ микроскопъ. 

Друга група ученици напр. презъ време на занятията по гео­
графия ще -отбележатъ връзката между живота на природата отъ 
една страна и живота на човека отъ друга; тая свързка ще я под­
буди въ една отъ следните зими да вземе участие въ занятията по 
история, а ирезъ пролетьта и есеньта — ще се посвети на изучва-
нсто на естествените науки. 

Само тукъ можатъ да се отбележатъ тия разнообразни комби­
нации, които могатъ да бъдатъ измислени отъ родителите, учите­
лите и учениците. Ала крайниятъ резултатъ ще бъде все пакъ 
едновременното занимание съ два предмета. Следъ като ученикъть 
е взелъ отъ тия предмети всичкото образование, което те могатъ да 
му дадатъ на та., степень отъ неговото развитие, той ще ги оста­
ви настрана, за да се заеме съ твхъ по-късно, въ случай, че той 
ги избере за своя специалность. 

Въ общото образование историята ще заеме своето место и 
ще стане това, що е длъжна да бжде: история на човешкото раз­
витие. За това историята на войните хората ще смъкнатъ на това 
место, на което сега стои културната история — и обратно. 

Историята говори въ общи черти за етнографията, социоло­
гията и полнтичната економия, за живота на великите човеци, исто­
рията на религията, изкуствата и литературата; а на уроците по 
естествознание и математика ще разкажатъ за бележитите хора на 
науката и за изобретателите. Географията води къмъ всички кло­
нове на знанието, и поради това, споредъ направените вече опити, 
има основание да се постави тя въ центъра на целото обучение. 

• Й 

Въ що се състои резултата на днешното училище? — Измо-
ренъ мозъкъ, слаби нерви, потисната самобитност., приспана ини­
циатива, притъпено разбиране на околната действителность, заду-
шенъ идеализмъ. Или това съ идеалите на трескавъ стремежъ „да 
се вкара между хората", „да се направи човекъ", който обхваща 
родителите и ги кара да виждатъ въ загубената учебна година 
страшно нещастие? 
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Когато изпитъть се е миналъ, когато съ се изминали година-
две отъ него, само тогава, при най-добъръ случай, се събужда по-
требностьта да се подновятъ занятията. Започва се съвсемъ изново, 
отначало и методътъ на занятие става по-другъ, по-жизненъ. Сега 
за болшинството човеци резултатъть е тоя, че те дори не могатъ вЬ-
стникъ да прочетатъ съ действителна полза за техъ. Отъ свършилите 
нашата ги?шазия редко изключение съ тия, които могатъ напълно 
да разбиратъ каква да е книга, написана на чуждъ езикъ, ако въ се­
мейството не имъ е било помагано за училищното обучение. А ко­
лко безбройни часове съ загубени за тия езици! 

Неспособностьта да се наблюдаватъ явленията, да се обосно-
вавать и прокарва свръзка между техъ -— всичко това се усилва 
отъ днешното училище и подържа отъ привичката на майката да 
изпитва уроците въ дома. Бившиятъ професоръ отъ медицинското 
училище Кей оть свой опить е заключилъ, че учениците ставатъ 
неспособни да виждать, мислять и работятъ въ училището. Това съ­
що наблюдение азъ слушахъ недавна оть единъ стокхолмски чинов-
никъ, който ми казваше: „младите хора не могатъ да приложать 
своя умъ къмъ такива задачи на живота, къмъ които ТБ трЪо--
вало да покажатъ своите знания, недълго време следъ блескаво из­
държания изпить." И тъй, системата даже не постига своята соб­
ствена второстепенна цель и въ CS.IU.OTO време противодействува на 
всички висши цели на човешкото съществуване. 

Въ края на краищата опита ще докара до смърть тая система. 
Тогава ще изникнатъ нови, желани училища, въ които мла-

дежьта преди всичко ще се научи да наблюдава и обича живота и 
гдето нейните сили съзнателно ще се назятъ, като зеницата на око­
то. Въ тия школи на бъдещето момчетата и момичетата ще се въз­
ползувал, отъ всички преимущества, що дава съвместното възпитание. 

Тогава възпитанието ще излее свети, самобитни сили въ ду­
ховната и материална култура, въ науката и изобретенията, въ ху­
дожественото творчество и въ практиката, вместо да създава, както 
е сега, рабски души, които обоготворявать външностьта, или ми-
тежни души, които мразятъ всички форми. То ще развие мъже­
ство и способность да се намиратъ нови научни методи, ше измис­
ля нови, млади мисли, ще лелее смЬлн открития. Хора, които съ 
прекарали такова училище, ще вложатъ въ житейските си обноски 
привичка, която въ техъ вече съ вложили и семейство и училите 
• прнЕичка, която всеки самь по себе избира, по своему прове­
рява, посвоему действува и по своему се труди, 

Изъ училището съвършено ще изчезне страхливото безпокой-
ствие на нашето време, относно желанието „да се добератъ до шо 
да е." Спокойното и възвишено настроение на училището ще уякчи 
въ юношеството увереность, че най-важното въ човека е не успеха 
— а същностьта, — не съществуването — а живЬннето. 

Тогава въ областьта на житейските работи, може би, ще се 
достигне дотамъ, че ще се предостави на машините и електриче-
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ството тая работа, която ни носи радостьта на творчеството, ще се 
заематъ пакъ за оня занаятъ, който носи своя пай отъ щастие на 
човека. Тогава ще се преживее второ възраждане: подновяване на 
радостьта, която човекъ е преживевалъ по-рано, когато изъ негови­
те ржие излизали художествените изработки, богатата съ краски 
тъкань, прекрасната резба. И въ това отношение съвременната учи­
лищна система води къмъ масово производство на безполезни рабо­
ти, а не къмъ настояща любовь и не къмъ истинско разбиране на 
кое да е занятие, отъ които въ всичките времена на изкуството 
органически е израстнало художественото творчество. 

Само тогава, когато се съгласятъ, че въ всички области съвре­
менното училище стеснява природните способности на детето къмъ 
усвояване на знания, къмъ съчетаването имъ, къмъ развитие на сво­
ите сили, — само тогава, когато разбератъ, че и при най-щастли­
вия случай при последния екзаменъ училището изкарва деца, които 
съ преобърнати въ джебни енциклопедии на знания, каквито чове­
чеството притежава — само тогава, когато подобна енцнклопедич-
иоль престане да се нарича „хармонично развитие," — само тога­
ва ще се съгласятъ, че училището не може и не требва да означа­
ва нищо друго, освенъ подготовка на младежьта къмъ самообразо­
вание, което ще се продължава цвлъ животъ. Тогава само училище­
то ще стане учреждение, гдето се учать за живота; сега, обаче, въ 
него човекъ се прави несретникъ за це.чъ животъ. Само тогава все­
ки въ училището ще има свои права: и прилежниятъ, и мързеливи-
ятъ, и тоя, който се учи само отъ учебниците, и оня — който се 
нуждае отъ дЬйностьта на очите и ръцете, като средство за обра­
зование; и тсоретикъть, и практично надарениятъ, както реалпетич-
ннятъ, тъй и идеалистичниятъ. Когато всеки ще има възможность 
свободно да прави това, що той най-добре умее, тогава юнощътъ 
често ще бъде съблазняванъ отъ желанието да опита силите си въ 
това, що можатъ да направятъ и другите. По такъвъ естественъ 
пъть ще се поправи едностранчивостьта, а не чрезъ днешния безжа-
лостенъ валякъ на „хармонично развитие," който приравнява всичко. 

За училището на бъдещето съ необходими съвършено дру­
ги педагогически училища. Патентованата педагогика ще отстъпи 
мЪсто на индивидузлистичната, и само тоя, който по природа и 
чрезъ самовъзпитание може да играе съ децата, да живее съ деца­
та, учи се отъ децата, стреми се къмъ децата — само той ще до­
бие достъпь до училището, за да си изработи тамъ собственъ 
м.етодъ. 

Подобни учители ще иматъ отделение следъ като прекарать 
една година въ практика, следъ което не само експерти, които съ 
следили иела година тЬхното обучение, но и децата ще си изка-
жать мнението. На детската преценка не требва да се дава реша-
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още значение, но тя ще има голема стойность, тъй като детскиятъ 
инстинктъ съ безпогрешимость избира най-хубавото. 

А що за детето е най-хубаво? 
Гете отговаря: 

Das hochste Gltik der Menschenkinder 
1st unr die Personlichkeit. 
(Висшето щастие на човешките деца 
Е въ владението на личностьта). 

Сега ценятъ обективностьта на обучението, когато, наопаки, 
всекой великъ педагогь влияе въ висша степень съ своята субек-
тиеность. Учительть требва да скъпи истината и да не подчинява 
подъ своето гледище противоречивите нему факти. А, като се из­
ключи това, колкото той е по-субективенъ, толкова по-добре, тол­
кова по-пълно и щедро той ще напоява децата съ сока и силата на 
своя опить, съ своето мировъзрение, съ особеностьта на своята лич-
ность, толкова повече той ще подпомага тЬхното действително раз­
витие, — разбира се, при условия, чг той не ще налага на децата 
СВОИТЕ мнения, като непостижими, и въ тоя случай, както въ всич­
ки други, ще предоставя на младежите свобода на избора. 

• Моето училище — мечта, дотогава не ще се реализира, до 
когато държавата дава своите най-големи жертви на милитаризма. 
Само тогава, когато човечеството надвие милитаризма, ще напредне 
въ своето развитие толкова, че ще разбере, какво най-скъпата у-
чилищна система е въ същото време и най-ефтина. Понеже само 
тогава ще вижда въ умните и съ сърдце хора най-висшето благо 
на обществото. 

А. Пабетъ. 

Практическо възпитание. 
I. 

Разширение задачите на училището. 
Въ ново време културниятъ животъ се развива много бързо 

и изисква отъ младите генерации, които се готвятъ да взематъ у-
частие въ него, по-солидна и многостранна подготовка; става вече 
необходимо да се даде на възпитанието и практически характеръ, та 
съ това да се добие хармония между работата въ училището и иска­
нията на живота. Ако се стремимъ въ училището само за добиване 
повече знания, съ това ние занемаряме развитието на самодейностьта 
и творческите сили у децата; а развитието на тези сили е отъ годемо 
значение за тЬхъ, като бъдещи участници въ културния животъ. 
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„Едничка силата може да се използва въ живота, а знанието само 
тогава, когато служи на силата". Обаче волевата сила на човека би 
отслабнала и даже съвсемъ се би намалила, ако той не развива, а 
занемарява най-главните органи за действуване, съ които го е на­
дарила природата. Затова е много необходимо да обърнемъ по-гс-
лемо внимание на онези учебни предмети, които спомагатъ за раз­
витието на детските творчески сили, като даватъ на децата възмож-
ность за самодеятелность. 

На първо место требва да назовемъ ръчната работа, която 
требва да бъде въведена както въ основните училища, така също 
и въ прогимназиите и средните училища. Досега не е било съзна­
вано нейното големо възпитателно и образователно значение, вслед­
ствие досегашното криво схващане целите на възпитанието и обра­
зованието. Въ по-първитв времена, когато влиянието на училището 
не беше тъй големо, както въ днешно време, домашниятъ животъ 
даваше на децата възможность чрезъ работа да развиватъ душев­
ните си и телесни сили и да си набавятъ за развитието и това, 
което училището не имъ е давало. Оттогава станаха вече големи 
промени въ економическата структура на обществото и въ фамилния 
животъ на хората; домашниятъ ръченъ трудъ се изостави като малко 
производителенъ и се разви за негова сметка фабричния масовъ 
трудъ. И задачите на училището се много промениха оттогава: по-
следнето почна да се стреми да дава колкото се може повече зна­
ния на своите питомци. Детето сега работи преимуществено въ 
училището и за училището. Свободното отъ училище време на де­
цата, често едва имъ достига да си изпълнятъ съвестно домашните 
работи; тъй че, редко имъ остава достатъчно време за душевна и 
телесна почивка. Некои родители, а най-вече лекарите, протести­
рай- противъ това претрупване децата съ училищна работа и вслед­
ствие на това големо умствено изморяване; но болшинството роди­
тели, заняти всецело въ борбата за животъ, нематъ нуждното време 
да се грижатъ у дома си за телесното и душевно развитие на де­
цата си и затова мълкомъ удобряватъ претрупването на децата съ 
училищна работа, та да нематъ свободно време да правятъ пакости. 
Голема часть отъ родителите съ всецело погълнати отъ грижи за 
насъщния и не имъ става време, нито пъкъ иматъ възможность, да 
мислятъ и се грижатъ за възпитанието и образованието на своите 
деца и затова те съ благодарни на училището, ако то поне видимо 
ги огтърва отъ грижите за възпитанието на техните деца. Мнозина 
се явиха като теоретици на това желание на мнозинството родители 
и почнаха да оправдаватъ претрупанитв програми съ учебна мате­
рия и учебни часове, като не искатъ и да знаятъ, колко съ вредни 
въ хигиеническо отношение тези неща. 

Ясно е, че съ своите смътни познания за задачите на възпи­
танието и обучението, болшинството родители не би се никакъ про­
тивили, ако се даде практиченъ характеръ на възпитанието, защото 
така ще се удовлетвори тъкмо техното искане, да се освободятъ те 
отъ грижи за възпитанието на децата си и да се остави послед-
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нето изцело на училището. Следователно, ще требва училището 
да се нагърби и съ удовлетворението на некои задачи, които по­
преди съ били оставени за семейството. Училището требва вече да 
почне да се грижи и за телесното развитие на децата, а също така 
да ги сдобие съ сръчности, нуждни за практическия животъ. Съ 
това ще се увеличатъ длъжностите на училището спремо развитието 
на младите генерации, но ще се увеличатъ и неговите права, оси­
гурени чрезъ задължителностьта на училищното образование. 

Училищни бани. 
Като на едно разширение грижите на училището за телесното 

развитие на децата, може да се посочи на училищните бани, единъ 
совевмъ новъ институтъ, който въ късо време доби гражданство. 
Разбира се, има още мнозина родители, които съ противъ задъл­
жителното училищно къпане. Мнозина се страхуватъ отъ изстудя­
ване и заболяване на дъцата имъ. Има и некои учители, които се 
изказватъ противъ училищните бани, те сметатъ, че съ задължи­
телното училищно къпане се спъва училищната работа и се губи 
много време. Най-сетне и властите на много места а^ противъ, за­
щото съ необходими големички суми за модерни училищни бани. 
Мнозина казватъ, че съ тЬзи бани се облагодетелствува само ра­
ботническия класъ, който нема удобства и средства да се грижи 
самъ за къпане на децата си, когато господарскиятъ класъ си има 
домашни бани и не му съ нуждни задължителни училищни. Въ­
преки всички ТБЗИ възражения движението за училищни бани се 
развива, като надделява схващането, че училищните бани си^ необ­
ходимо средство за телесното развитие на децата. Защото никакво 
проветряне и пречистване на училищните стаи не може тъй да пре­
чисти въздуха въ училището, както честото къпане на децата. При 
честото къпане се опреснява изморената отъ обучението нервна си­
стема, духътъ става добъръ, телото живо, явява се приятно само-
чувство у децата, закалява се твлото ИМЪ и се намаляватъ заболя­
ванията, най-сетне се действува чрезъ къпането и за моралното 
развитие на децата — привикватъ се къмъ телесна чистота. Нема 
значи никакво съмнение, че училищната баня е едно превъзходно 
възпитателно средство и малкото опити въ нейното късо съществу­
ване доказаха нейното големо значение. Отъ отчетите на онези у-
чилиша, които иматъ училищни бани и редовно си къпятъ децата, 
се вижда, че чистотата у децата се е удивително развила въ ТЕЗИ 
училища и че здравословното състояние на децата се е значително 
подобрило, като съ намалели заболяванията отъ простуда между 
учениците. Също така се е забелезало, че децата почнали да но-
сятъ по-добри долни дрехи, защото при къпането има взаименъ 
контролъ въ това отношение. Въ свръзка съ това стои и развитието 
у децата на тези училища чувство за чистота, а също така и по-
голема грижа за своето здраве. Тези факти се видеха и схванаха не 
само отъ лекарите, ами и отъ множество родители, затова напосле-
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дъкъ се увеличаватъ все повече гласовете за училищни бани, а на-
маляватъ. тези, които съ противъ; затова почнаха почти всекъде 
въ Германия при постройката на некое големо ново училище да 
строятъ и училищна баня.1) 

Ржчна работа. 
Едно отъ главните възпитателни средства, съ които новото 

училише се стреми да развие творческите сили у децата и да ги 
привикне къмъ самостоятелность, е речната работа- Ако се осно­
ваваме на влечението къмъ дейность, като единъ отъ най-главните 
инстинкти у децата, който се проявява силно почти при всички сте­
пени на твхното развитие, требва да въведемъ ръчната работа още 
отъ първата училищна година. Съ това обучение ние ще задоволимъ 
най-живия и непосредственъ интересъ на децата. Затова пъкъ ще 
требва да имъ задаваме да правятъ такива предмети, които съ въ 
най-твсна връзка съ игрите имъ и досегашните имъ занимания. 
Значи, тука можемъ да работиме само съ лекъ за работене мате-
риалъ, отъ който могатъ да се възпроизведатъ предмети съ най-
прости и безопасни инструменти и средства и който струва ефтино, 
за да може да се използва изобилно въ народното училище. Тех­
ническите мъчнотии' требва да се отбегватъ при първото ръчно 
обучение, а също така да нема условия и поводи при него за по­
вреждане здравето. За щастие, имаме такива средства, съ които може 
да се спазятъ горните искания. На първо место требва да споме-
неме тука моделирането съ пластелинъ или глина. Следъ това идатъ 
изрезвания цветни книжки, картончета, нареждане цветни пръчици 
и пр., които требва да се свържатъ и съ първите упражнения по 
рисуване. Тези упражнения могатъ да се водятъ превъзходно класно 
и нуждните материали струватъ сравнително много ефтино, тъй че, 
иска се само добра воля и преданость къмъ възпитателното дело, 
за да се въведатъ въ всеко училище. На много места напоследъкъ 
учителите на първо отделение правятъ опити да свържатъ наглед­
ното обучение, а така също и началното писане, четене и сметаие 
съ ръчни упражнения отъ горния видъ, та едновременно да се на­
блюдава и възпроизвежда, да се пише, чете, смета и работи въ едно 
и също време. 

Реформа на обучението въ първо отделение. 
Опитите, направени въ това отношение, потвърдяватъ, че е 

възможно да се реформира по този ижть обучението презъ първа-
1) НапостЬдъкъ изнпкна п едгигь много по-лекъ за разрешаване въ-

проеъ—за миене рлц/Ьт-Ь в*ь училпщето. 1!-ь вспчкп нови Лондонски училища 
пма пзъ корпдорптЬ прекарани водпп кранове аа мпене и всвко дЬте е длъжно 
Да сп пзмге рАц-Ьт-Ь прЬдп да влезе сутрпиь п послт» обЬдъ въ училищната 
стая, а сд\,що така п предп да сп отиде у дома сп по обЬдъ п вечерь. Това 
се въвежда напоследъкъ " " • Германия. 
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та учебна година. Всеки учитель добре знае, че сегашното обуче­
ние въ първо отделение не отговаря на детската природа ц въ мно­
го отношения спъва детското развитие. Реформата, която требва 
да се предприеме тука, требва да се базира на Фребелевитв идеи. 
При това реформиране требва да се обърне внимание и на некои 
странични, вънъ отъ самото обучение фактори, които пречатъ на 
детското правилно развитие, като искането да стоятъ децата въ 
училището седнали като заковани. Така също требва да се обърне 
внимание и на трудностите при едновременното заучване на печат­
ното и ръкописно писмо, полегато или отвесно писмо да се упраж­
нява, държането на тетрадките при писането и пр. Макаръ че не-
ма пълно единомислие при разрешението на тЬзи въпроси, все пакъ, 
всички съ съгласни, че въ училището требва да отмахватъ всички 
условия, които повреждатъ здравето на учениците, които ги пра-
вятъ късогледи и ставатъ причина за рано прегърбяне у ученици-
тЬ. Ние сме на мнение, че презъ първите учебни години се по­
врежда много детското здраве съ сегашното обучение. „Въ днеш­
ното училище детето се занимава презъ първите учебни години 
изключително съ четене и писане, вместо съ наблюдение, изучване 
и възпроизвеждане на предметите." (Д-ръ В. Лай). Днешното учи­
лище има само чинове за евдане и заковано стоене, за неговото 
обучение не съ необходими работни маси и работилници. Днешно­
то училище не упражнява никакъ мускулите, занемарява и потуша­
ва влеченията на детската природа, свързва детските ръце нищо 
да не пипатъ. Съ това то създава условия за развитието на тъй на­
речените „училищни болести." Щомъ веднажъ признаваме лошите 
последствия отъ сегашното първоначално обучение — а не можемъ 
да ги не признаемъ, щомъ се запознаемъ съ изследванията на учи­
лищните лекари — намъ не остава нищо друго, освенъ да рабо-
тимъ за премахване на злото. Всека разумна и основна реформа на 
обучението и възпитанието требва да почне отъ първата учебна 
година и да върви последователно по-нагоре. Не требва да се по­
чва съ механични и сухи работи още отъ първата неделя на дет­
ското ученичество; четенето, писането и сметането требва да се изо-
ставять за презъ второто полугодие, когато се подготвятъ децата 
съ други, по-близки на твхната природа упражнения и могатъ вече 
леко да ги възприематъ. Нема никаква повелителна необходимость, 
която да иска, щото непременно 7—8 годишните деца да знаят-ь 
да четатъ.и пишать като възрастните. При това много 7 год. дец-j 
не c?f. достигнали още това душевно развитие, щото да почнатъ да 
заучватъ гласове, букви и думи, да пишать, четатъ и сметатъ, безъ 
това да се отрази вредно на тЬхното понататъшно развитие. Кога­
то се прибиратъ новобранци въ армията, прегледватъ ги старателно 
неколко пъти лекари, да опредвлять, дали те съ способни да по-
несатъ тяжестигЪ на военщината и тогава ги обличать въ шинелъ, 
а децата се приематъ направо въ училище, щомъ достигнатъ опре­
делена възрасть, еезъ да се гледа, дали и душевно всички съ раз­
вити за това, съ което ще ги занимава училището. А повредит%) 
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които ще се отразятъ върху понататъшното развитие на едно тъй 
нежно същество, добити отъ ненавременно и неразумно възпитание, 
не съ по малки отъ онези, които ще добие единъ недоразвитъ мла-
дежъ, неправилно облеченъ въ шинелъ. Време е вече да се замис-
лимъ върху този фактъ и да не поставяме на карта най-ценното за 
нашата младежь, нейното здраве, което е изложено на големи опас­
ности при сегашното начално обучение. Защото щомъ постъпи въ 
училище, на детето се гледа вече като на същество безъ всекакво 
минало. Училището го откъсва всецело отъ онзи богатъ светъ, въ 
който то си е живело досега и го поставя въ други новъ светъ, 
СЪВСЕМЪ чуждъ нему. Досега то свободно се е движило изъ къщи, 
изъ двора, градината, изъ улиците, изъ полето, а сега го затварятъ 
въ една стая, поставятъ го да седи съ часове заковано на чинъ. На­
место песъкъ, каль, колца, играчки, нему даватъ сега плоча, перо 
и книга въ ръцете; наместо свободното приказване и игране сега 
дохожда сериозно мълчане и работене по заповедь; свободното за-
нимаване, правене опити и открития се заменя съ слушане и под­
ражаване. Не би ли било цело чудо, ако децата не се чувствуваха 
като чужденци въ тази нова обстановка, дето предъ тЬхъ стои чуж-
денецъ? Некои деца се опитватъ некога да се избавятъ отъ това 
неловко положение, като казватъ на учителя си, че не е хубаво въ 
училището и че те искатъ да си отидатъ у дома си, обаче и те 
скоро привикватъ заедно съ по-слабодушнитв и несамостоятелните 
да мълчатъ и се покоряватъ и съ това изгубватъ своето упование и 
куражъ и се обръщатъ въ куклн, които учительтъ наглася както 
обича. Полека-лека децата привикватъ съ този новъ режимъ и поч-
вать да вършать това, което се иска отъ тЬхъ. Да, повечето деца 
даже почватъ да обикватъ училището като привикнатъ на неговия 
строгъ порядъкъ и неговите сериозни изисквания, на които, разбира 
се, не може да се откаже, че указватъ и известно възпитателно въз­
действие. Но възпитателното въздействие на училището ще се про­
яви много по-сигурно и по-силно, ако то се превърне въ трудово 
училище, въ което практическа работа, сродна на детската игра, 
образува средището на обучението и по този начинъ се махне оно­
ва противоречие, което сега дели живота на детето преди учили­
щето отъ този въ училището. Училищната работа не требва да 
бъде само умствена работа, както е сега, ами тя требва да е срод­
на съ досегашните занятия на детето у дома и да се съобразява 
съ преставите и душевните сили, които донася детето въ у-щето. 

Фридрихъ Фребелъ е начърталъ пътя, по който требва да 
върви реформирането на елементарното образование по посочения 
горе начинъ и въ много детски забавачници и възпитателни заве­
дения, които не искатъ да знаятъ за традициите на сегашното школ-
ско обучение, се върви вече съ успехъ по този пъть. Опитите въ 
Берлинското Песталоци-Фребелево възпитателно заведение, въ Шьо-
небергското реално училище и на други места показвать, какъ мо­
же да се нагоди обучението презъ първата учебна година съобраз­
но исканията на детската природа. Колкото повече се удаде на въз-
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питанието да създаде на децата една приятна и весела обстановка 
и да имъ даде възможность да участвуватъ еъ онези страни на жи­
вота, които те разбиратъ и отъ които се интересуватъ, толкова по­
вече ще спомогне то за свободното развитие на техните сили. То­
гава ще почне да се развива у децата жизнерадость, самонадеяность, 
предприемчивос-ъ, творчество — неща, които децата донасятъ въ 
зародишъ отъ дома си и които правилно развити, съставятъ неоце­
нимо богатство за твхното бъдеще. 

На едно место въ съчиненията си Фребелъ казва, че той е 
научилъ отъ самите деца най-добрите неща отъ своята теория и 
практика и че децата му показвали пътя, който той требвало да 
следва при възпитанието имъ. Значи, добриятъ възпитатель, когато 
избира занятия за своите ученици, требва да има винаги предвидъ 
тЬхната психика и техния всвкидневенъ детски животъ. Както вече 
споменахме, най-пригодни упражнения за децата отъ първо отделе­
ние, особено еъ началото на учебната година, съ: моделиране съ 
пластелинъ или глина, нареждане пръчици, изрезване цветни книж­
ки, рисуване и пр., като се свързватъ съ предметното обучение. Те-
зи упражнения съ сродни съ главното занимание на децата преди 
да дойдатъ въ училище — съ детската игра. Те привикватъ деца­
та да виждатъ, да наблюдаватъ и да схващатъ разните качества и 
части на предметите като едно цело. Че въ това отношение деца­
та често могатъ да достигнатъ много повече, отколкото обикновено 
си мислятъ възрастните, показва техното вечно питане „защо така?" 
И тЬхната училищна работа требва да се състои въ постоянно тър­
сене и изнамиране. На местото на книжното знание требва да дой­
де опитното знание; не едно предъвкване и заустяване думите на 
учебника и учителя, ами знание, добито при творческа работа, при 
наблюдаване и проучване околностьта, особно на природния и чо­
вешки животъ, требва да бъде средището на училищната дейность. 
Въ същность искането да се въведе практическата работа въ учи­
лището става почти равнозначуще съ изработване съвсемъ новъ 
учебенъ методъ отъ сегашния. Изглежда, че не е далечъ времето, 
когато ще се смета за „истински учитель онзи, който въвежда де­
цата въ тайната на самоучението чрезъ работа." 

Д Ъ т с н и я т ъ с м Ъ х ъ . 
Американскиятъ лекарь Хемфри, като билъ назначенъ за учи-

лищенъ лекарь въ единъ отъ приютите — училища за сираци въ 
Филаделфия, останалъ поразенъ отъ следуещия фактъ: учениците 
въ паралелка А били здрави, бодри, весели и пъргави, когато уче­
ниците въ паралелка Б били мелахолични, тъжни и съ увехнали 
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лица, въпреки че и двете паралелки били поставени при едни и 
същи условия. „Учениците въ паралелка Б беха сериозни,, но тази 
сериозность се затулваше отъ резко личещи тъги, които дълбоко-
дълбоко беха впили своите нокти въ тия млади гърди. Това беха 
преждевременно остарели хора, които и въ най-идеално хубавото и 
доброто съзираха отрицания", пише той. УченицитЬ въ паралелка А 
редко боледували и всека болесть я минавали бързо и легко. 
Напротивъ, учениците въ паралелка Б постоянно боледували и 
при това продължително. Дълго време Д-ръ Хемфри не е могълъ 
да отгадай причината на тая чудна разлика, докле най-иосле не се 
решилъ да вникне въ самата система на възпитанието въ едното и 
другото отделение на приюта. Програмата е била една и съща и 
никакво излизане вънъ отъ нейните рамки не е било позволено. 
Наблюдателното око на лекаря най-после е могло да схване само 
разлика въ характерите на самите възпитатели. Учительтъ на пара­
лелка А, въ която учениците съ били съ отлично здраве и бодрость, 
е билъ по природа веседъ, който винаги съ всевъзможни весели 
развлечения, комизъмъ и игри подслаждалъ обучението. А учител­
ката на втората паралелка, любознателна и доста сериозна, не е до­
пускала детската палавость и смехъ. Д-ръ Хемфри си задалъ въ­
проса: сериозностьта на учителката и царуещата вследствие тая се­
риозность скука, не влияе ли за развитието на болестите въ уче­
ниците отъ нейното отделение? Съ цвль да провери това си 
предположение, Хемфри преместилъ неколко ученици отъ едното 
отделение въ другото и обратното. Резултатътъ почналъ да си личи 
не слЬдъ продължително време: здравите, веселите, жизнерадостни­
те деца отъ паралелка А, които били преместени въ паралелка Б,. 
станали меланхолични, увехнали, съ една дума, старци; те изгубили 
всекакъвъ апетить къмъ училищните занятия, чувствувайки се отъ 
ТБХЪ като подъ тягостно бреме. Нищо не е било въ състояние да 
убие това отвращение къмъ училищните занятия. Здравето, и то 
почнало да се влошава. Тъкмо обратното е станало съ учениците 
преместени отъ паралелка Б въ А. Те всредъ веселите, вечносмее-
щитЬ се си съученици станали по-будни, по-весели, оптимисти, здрави 
и на тегло чувствително по-тежки. Тоя фактъ далъ на Д-ръ Хемфри 
поводъ за це.тъ редъ нови наблюдения, чийто резултати съ сложили 
въ почетния лекарь твърдото убеждение, че смехътъ благотворно 
влияе върху здравето на детето. 

Въ последствие тези наблюдения на американския лекарь, 
предизвикали редъ наблюдения и на други лекари. Но всичко това 
е капки въ морето. Върху тоя въпросъ е много малко работено. 
Тъкмо това подчертава и известниятъ француски училищенъ лекарь-
писатель Fleuii, който въ едно отъ съчиненията си по тоя въпросъ 
обръща вниманието на училищните лекари и педагози за по-внима­
телно и сериозно отнасяне къмъ детския смехъ. „Изучете, по-скоро 
изучете физиологическото и хигиеническото влияние на смеха надъ 
детето, — говори FJeuri —- едно по-дълбоко и сериозно изучване 
може съвършено да измени днешната система на възпитание, може 
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да постави основата на нови взглядове и принципи при възпитанието 
и обучението". 

Твърде ценни изследвания върху влиянието на веселия харак-
теръ на майката или възпитателя за здравето на детето е напра-
вилъ английскиятъ училищенъ лекарь Уелсъ. Възъ основа на наблю­
денията си, правени въ безброй богати и бедни семейства, където 
той е ималъ достъпъ като домашенъ лекарь, е дошелъ до заклю­
чение: оть майки, които съ весели и тая весе.тость по единъ или 
другъ начинъ я постоянно проявяватъ надъ децата си, последните 
винаги били здрави. Изъ всички случаи на весели майки не е има­
ло нито едно поне нервно болно. Тъкмо обратното е било съ май­
ки груби, меланхолични, сериозни — децата имъ съ били винаги 
нервни, каприциозни и раздразнителни. Това заключение му дало 
интусиазъмъ за нови изследвания, специално въ семействата на ин­
телигентните съсловия. Но все същия резултатъ: всЬкъде, където 
майката е била весела и тази веселость често проявявала предъ де­
цата си, те винаги се радвали на добро. здраве, редко съ боледу­
вали и обикновено тежките инфекциозни болести легко прекарвали. 
Деца на родители съ високо обществено положение, недостъпни не 
само за вънкашни хора, но даже престъпно недостъпни и за сво­
ите деца, поверявани на гувернантки, въ чийто гърди не туптвла 
естествена майчина любовь или грижи, и въ отношенията къмъ по­
верените имъ деца съ били сурови, по-сурови даже и отъ живота, 
който ги е довелъ до такова незавидно положение, такива деца съ 
били винаги нервни, сухи, бледи, силно раздразнителни и предраз­
положени къмъ различни болести. СлЪдъ това Д-ръ Уелсъ прене-
сълъ своите наблюдения надъ възпитаници въ различни интернати 
и приюти и намерилъ, че на учители весели, които ,при обучението 
влагали гольмо количество смехъ, учениците имъ винаги били 
здрави. Нито единъ случай отъ слабокръвность той не е срещалъ 
въ такива отделения. „Темпераментътъ и характерътъ добиватъ фор­
мата си, порасватъ или умиратъ отъ обстановката, въ която е по­
ставено да живее детето, отъ темперамента и характера на хо­
рата, съ които е въ съотношение детето, следователно отъ темпе­
рамента или характера на своята майка или възпитатель, пише Уелсъ. 
Ако съ майката можемъ да направимъ изключение — да бъде та­
кава, каквато си ще, то поне възпитательтъ не требва да бъде та-
къвъ. За възпитанието на поколението ни требватъ весели учители 
и добри, светли училища." Резултатите отъ тия експерименти съ за­
ставили Д-ръ Уелса да се обърне съ специаленъ позивъ къмъ всич­
ки майки и възпитатели, който може да се сведе само въ тия 
две думи: „бъдете весели!" Единъ руски лекарь, като развива тия 
две думи на Уелса пише:) „Не само да бъдете весели предъ по­
верените ви деца, но мъчете се и да се смеете, повъзможность, 
повече, смейте се ведно съ техъ; измислювайте разни остроумни 
шеги и забави, посредствомъ които да разсмеете и даже вечнона-

') Руская школа, 1907 год., кя, V1U. 
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чумерените деца. Тъй есеньта винаги ще се обръща въ животворна 
пролеть. Повервайте: смехътъ е здраве". 

Мнението за благотворното влияние на смеха върху организма 
на детето научно и твърде умело е обосновано отъ Лангражъ. 
Значението на смеха, казва Лангражъ, инстинктивно доста добре се 
разбира и отъ всека майка: винаги майка га, когато кърми рожбата 
си, употребява хиляди средства, само и само за да я засмей — 
тъй малката рожба по-бързо заспива, по-сладко спи и кога се съ­
буди, е некакъ си по-свежна, по-пъргава. Когато детето порасте, въ 
него естествено нЬкакъ си се развива потребность къмъ смехъ, 
която то проявява въ много случаи, които при по-друга възрасть 
нищо не би предизвикали. Малко снегъ или неколко капки вода, 
пръснати на лицето му, некакво почукване, даже и падане—всичко 
това възбужда у детето неволенъ и продължителенъ смехъ. Ра-
достьта, смехътъ е необходимо средство за възбуждане нервния 
импулсъ. Те съ по-необходими за детето, отколкото за възрастния, 
защото въ последния съществуватъ и други редъ средства (енту-
сиазмътъ, възхищението, негодуването и пр.) за възбуждане нервний 
импулсъ, които детето не може да има. На детето е тъй необхо-
димъ смехътъ, както на растенията — слънчевите лъчи. Дете, ли­
шено отъ възможность да се смее, гасне и увехва. Наопаки, скръбьта 
спира жизнените процеси и деятелность на сърдцето, стега некакъ 
си гърдите, на които като че ли хиляди килограми тежать. Скръбьта, 
тъгата, скуката спиратъ даже деятелностьта и на други органи, като 
напр. на храносмилателните, като убиватъ апетита. Те приковаватъ 
детето къмъ неподвижность и съ това закъснява цЬлото развитие 
на детския организъмъ. Ако радостьта дава моментно да се почув­
ствува благодетелното последствие отъ изобилното распространение 
на нервний импулсъ между всички жизнени функции, то скуката за­
държа само въ мозъчните клетки тази благодетелна енергия, тъй 
необходима за всички органи. Противните на смеха чувства преди-
звикватъ непрестани мозъчни възбуждния, резултатъ на които е ви­
наги умствениятъ и физическиятъ застой. Тъзи е причината за непод-
вижностьта на детето и за неговата анемичность. Слабокръвното 
дете, което употребява железни хапове или малага, за да подкрепи 
здравето си, дълго още ще си бъде такова. Нему е необходима 
душевна реакция, която само едничка е способна да раздвижи жиз­
нените процеси. А тази душевна реакция може да се появи само 
следъ жизнерадостно разположение на духа, на който едничкия 
представитель е искрениятъ и отъ все сърдце смехъ. 

За значението на жизнерадостното настроение на духа върху 
живота на детето, намираме твърде ценни мисли огъ Гюйо въ не­
говия трудъ „Възпитанието и наследственостьта." „Лошото разполо­
жение на духа е едно угнетяваше душевно състояние.1) Това състо­
яние е твърде сложно, упорито и колкото по-рано детето се научи 
да го побеждава, толкозъ по-добре. Злобата, ядътъ, тъгата и други 

*) Огр 86 Възпитанието и настЬдственостьта, Гюйо. 
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подобни стръкове отъ болезненото разположение на духа могатъ 
лесно да се победятъ, но при честото имъ повтаряние оставатъ 
следъ себе си една особена мрачна атмосфера, която като че ли те 
долавя съ хиляди ръце и твърде трудно би могълъ да се изплъз-
нешъ отъ нея. Тази атмосфера е лошото разположение на духа, което 
създава неуравновесени и посредствени натури, съ каквито е пре­
пълнено съвременното общество. Доброто разположение на духа кара 
индивидуума нищо да не таи въ сърдцето си, въ нищо да не упре-
кава себе си или пъкъ другите. Дете, което често се е къпало въ 
радость, лицето му е живо, кръгло, засмено, очите му светять и 
играятъ, кожата му се зачервява и пламва, вследствие на това, че 
при радостьта функцията на двигателния апаратъ се усилва и кръво­
носните съдове се разширяватъ. Дете, което е пораснало въ една 
атмосфера на обичь и радость, въ него се набира такъвъ запасъ 
отъ последните, който ще заслужи за прЬзъ целия му животъ. Та­
кова дЬте е красиво, любезно и искрено съ всички. Пъкъ и него­
вата усмивка ни радва тъй, като че ли сме открили нова истина. 

Потребность къмъ радость и смехъ несъмнено съществува въ 
детето и тъзи потребность е естествена и при това необходима. Но 
при все това днесъ некои немски педагози, излизайки отъ нека-
къвъ салоненъ моралъ, се противопоставятъ противъ детския смехъ, 
защото „честшггъ и празенъ смехъ е билъ знакъ на невъзпитаность. 
Здравиятъ детски смехъ и искрената непринудена веселость при все 
това е естествена и затова необходима. Смехътъ е по-полезенъ за 
здравето, отколко всевъзможните питателни екстрати, съмнително 
укрепяващи силата пептони, да не говоря и за други препарати на 
латинската кухня. Огь душа и искрениять смЬхъ за двтето е тъй не-
обходимъ, както е необходимо то да яде или спи, защото той всвва 
бодрость въ духа, подържа нормалната функция на двигателния апа­
ратъ, способствува на правилното храносмилане и пр. 

Болшинството отъ нашата училищна младежь почва извън­
класното си образование съ съчинения на автори, които отъ пър­
ви редъ до послвднята страница съ пропити съ световна скръбь, 
тъга и безподобенъ песимизъмъ. 

Тия съчинения отъ ранна възрасть посаждатъ въ младежката 
душа само злоЗа и ненависть къмъ всичко окръжаваше, а често и 
къмъ себе си. Четенето страниците на такива песимистично настро­
ени автори попарва още отъ рано, както ранната есенна слана — 
листята, всички благородни пориви въ детската душа: любовьта му 
къмъ себе си, любовьта му къмъ живота, къмъ свойто бъдеще или 
бъдещето на всички. Песимистично настроените членове на едно 
общество съ безполезни за него. те никога не могатъ да бъдатъ 
сериозни борци срещу неправдите въ живота, отъ сламка се пр*-
пъватъ, а паднатъ ли веднажъ, тамъ за винаги оставатъ. те винаги 
могатъ да негодуватъ, но не и да се борятъ. Каква паразителна раз­
лика между нашия момъкъ, преждевременно остарелъ и веселия, 
жизнерадостенъ френски момъкъ, въ когото може да се чете шас-
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тие отъ собственото му съществуване, у когото винаги кипятъ сили 
и надежди за добро бъдеще на себе си и за своето общество. 

Запитайте когото щете на Западъ за характера на английската 
душа. Ще ви отговорятъ: „много скучна душа!" И англичаните схва­
наха тоя свой недостатъкъ. Днесъ те измислюватъ най-разнообразни 
развлечения, най-весели игри и при всека възможность те даватъ 
въ ръцете на своята учеща се младежь книги съ най-весело съдържа­
ние и картинки и пр. Съ всевъзможни средства се мъчатъ да по-
държатъ и развиятъ въ децата си потребностьта къмъ смеха. И 
тамъ, както и на всекъде, има не малко родители и педагози, кои­
то искатъ да внушатъ сериозность отъ най-малка възрасть въ своите 
деца или възпитаници. Но това съ вече изключения отъ оная го-
лема маса разумни възпитатели и родители, които дълбоко съзна-
ватъ големото значение на здравия детски смехъ. 

Начумереностьта и разочарованието ни въвеждатъ къмъ уеди­
нение, а уединението къмъ тайни пороци, които разрушаватъ и ор-
ганизъмъ, и мозъкъ, и воля. Отъ твхъ едвамъ бихме се избавили 
чрезъ всевъзможни игри, падагогическо-медицински обяснения, ум-
ственъ или физически трудъ и пр. Въ много случаи и най-силните 
отъ тия лекарства даже не помагатъ. Днешната въспитателна сис­
тема, която иска фелдфебелска дисциплина, която въ много слунаи 
не само пренебрегва, но даже и се противопоставя противъ здра-
вря смехъ, прави децата нервни, слабокръвни, меланхолични и бо­
лезнени. Не за самите знания требва да се обучаватъ децата, а за 
обществото, което има нужда отъ здрави, смели и решителни чле­
нове, които да верваъъ въ силите или идеалите си, които общес­
твото или класата на която принадлежатъ преждевременно имъ ги 
предначертава. 

Помня, какъ единъ нашъ педагогъ-критикъ въ страниците на 
едно педагогическо списание въставаше противъ карикатурите;^про­
тивъ оная картина, която представя зайците съ чаша въ ръка на 
банкетъ всредъ поляната. Подобни съ невероятно съдържание кар­
тинки даватъ на детето лъжливо понятие за живота на животните; 
създаватъ въ детето представи, какво, че действително зайчетата 
могатъ да гуляятъ и при това при такава обстановка, пишеше той. 
На същото основание би требвало да изгонимъ отъ училището вси­
чки ония приказки, четива и стихотворения, въ които чуваме думи 
отъ животните, но при все това една голема часть отъ неговите 
читанки съ напълнени съ такъвъ невероятенъ материялъ. 

Между малкото средства, които могатъ да подържатъ или из­
куствено да възбудятъ у децата веселость и смехъ, съ дет­
ските забавления. За съжаление, въ последне време мнозина въз­
питатели обръщатъ внимание на това, щото тия забавления обяза-
телно да бъдатъ полезни само на ума на детето, чрезъ разширя­
ване техния кръгъ на знание, развиване художественъ вкусъ и пр., 
При това такива детски забавления и игри, които биха могли да 
възбудятъ весело настроение, въобще, не съ много. А пъкъ колко 
е необходимо да се развесели детето, да го заставимъ непринудено 
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да се смее? Погледнете децата, когато играятъ „топи яре" или 
„arfena баба", каква веселость се чете по техните личица, когато 
единъ или другъ отъ играещите съ нищо никакви навеждания, па­
дания или обикновени движения, имъ дава поводъ за невъздържанъ 
смехъ! Съ каква искреность rb се заливатъ отъ неволния смехъ! 
Излишно е лекарьтъ или психологътъ да ни доказватъ значението 
за детето отъ здравия смехъ: това се вижда въ личицата имъ, ви­
жда се въ въодушевлението, настроението и влечението имъ само 
къмъ подобни игри, въ които ТБ нематъ насита и отъ които не 
тъй лесно се разделятъ. 

Въ числото на средствата, които могатъ, да предизвикал, и 
подържатъ ДЕТСКИЯ смехъ, е и четенето на детска хумористична 
литература. Но къде е тя? Съ исключение само на неколко на­
родни приказки, разпръстнати по разни детски списания, друго ни­
що немаме. ПрЬзъ миналата година сп. „Веселушка" донегде по­
пълваше тази празнина. При липса на подкрепа отъ страна на бъл­
гарския учитель и то изгасна. „Ние живеемъ въ начумеренъ край, 
където и небесата съ мрачни, и природата е бедна. Никому не е 
тъй необходима радостьта и смехътъ, както на насъ"1). 

Г- Г°пЪмановъ. 

Учебната и административна учил. работа. 
Двойственостьта въ функциите на днешното училище ясно се 

очертава. Било е некога, кога училището, съставено волно отъ ро­
дители и учители, имало само една задача — възпитание и обуче­
ние на младежьта, една функция — учебната работа. Съ развитие 
на обществените институти, правеше своя развой и училището ка­
то такъвъ институтъ. Общественото развитие докара всички соци­
ални институти въ служба на съвременната държава. Последнята об­
себи за свои цели и училището. Тя му наложи свои задачи и го 
постави въ СВОИТЕ недра, зароби неговите представители-учителитБ 
и пое ръководството на младите поколения за свои бъдни намере­
ния. Училището стана държавно. Покрай възпитанието и. обучение­
то — негови преми задачи, то доби нова функция — да работи 
върху начините и условията въ отношенията си съ държавата. Като 
държавно-правовъ институтъ съ публична служба, то требваше да 
се справя съ всички основани и крепени отъ държавата, общината 
и понекога църквата институти. По този начинъ за него се създа­
де нова работа, която при днешните условия е вече доста обикно­
вения, нова функция — административната училищна работа, цель-
та и задачитЬ на която преследватъ, колкото се може по-хармонич­
ни да бъдатъ отношенията му съ държавата, т. е. училището да не 

х) Кавтъ. 
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пречи съ своята вътрешна и външна дейность на държавните ас-
пирации, на нейните социални задачи. Бившиятъ чисто възпитате-
ленъ институтъ днесъ става и държавно-правовъ. Спремо държава­
та училището става юридическо учреждение. Тази втора негова 
служба създава и редъ задължения. Следователно, днешната двой-
ственость на училището, като възпитателенъ и юридически инсти­
тутъ, създава и двойна работа — учебно-възпитателна и админи­
стративна. По-долу ще разгледаме, кой и защо върши тия работи и 
коя работа е по-важна въ формално и фактическо отношение. 

Единствени работници въ училището, безспорно, съ само учи­
телите. Те съ и единствените негови истински представители. За­
щото безъ ТБХЪ училището е немислимо. Щомъ е тъй двойната ра­
бота въ училището извършватъ само учителите. Други сътрудници 
не могатъ да езематъ участие. Въ това попречва не само естеството 
на работата, но и социалното положение на преките работници. 
Учителите не могатъ да иматъ други сътрудници въ изпълване въз­
ложената имъ отъ обществото деликатна работа, освенъ себе си. 
Явно е, че двойната училищна работа лежи върху плещите на учи­
телството. Отъ една страна то обучава, дава познания елементарни, 
възпитава, доколкото му е възможно, проучва средствата и методи­
те при обучението, усвоява новите веяния въ областьта на школна-
та наука и методика, работи надъ редъ опити, създава практика 
въ тази область, — въобще полага грижи, трудъ, енергия, напрега 
умствени сили, за да направи обучението по-леко, по-достъпно, ус-
воимо безъ особни мъчнотии отъ младите поколения; отъ друга 
страна то (учителството) реголира отношенията на училището, като 
правово учреждение, съ държавата и нейните институти, дава тонъ 
и форма на сношенията съ обществото, определя местото му по-
средъ мрежата съвременни социални институти; бори се за учебна 
свобода, за въздухъ, издига лозунги въ борбата си противъ държа­
вата и другите школски врагове отъ името и за сметка на учили­
щето, попълва редовете на борците за реформи въ училищния жи-
воть, стои на чело на тия борби, става жертва въ тЬхъ и т. н., — 
въобще учителството единствено се бори отъ името и за сметка на 
училището за правово освобождение на последнето, за негова, тьй 
Да се изразимъ, административна свобода; ала щомъ се бори за не­
го, то защищава и себе, свои интереси, материални и морални, сво­
ето съществуване като професия. „А всека борба за съществуване, 
за хлебъ, за свобода, казва проф. Райснеръ, е борба преди всичко 
за права." И дввте тия дейности учителството извършва на школ-
ския столъ. Инъкъ, .то престава да бъде такова и, следователно, не­
говата борба не ще бъде ограничено учителска, а широко граждан­
ска. Дейностьта, борбитЬ, които води учителството за подобряване 
начините и средствата на обучението, се изливатъ въ обща борба 
за учебна свобода, а борбите за училищна самостойность, за учи­
лищна автономия, за свои учителски права — въ борба за адми­
нистративна свобода-

Целокупниятъ училищенъ животъ, който е една важна область 
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отъ социалния животъ, се реголира отъ създадени по обществена 
воля правила — училищните закони, правилници и наредби. Това 
регодиране става чрезъ ума и ръцете пакъ на учителството, з..-
щото, казахме, другъ освенъ него не може да бъде нито прекъ ра-
ботникъ, нито сътрудникъ въ учебното дело. Щомъ е тъй, не само 
чисто педагогичната, учебната работа, но административната, соци-
ално-правовата работа лежи върху плещите на учителството. Но 
тия две учителеви функции не съ равносилни; те еж зависими една 
отъ друга. При днешния социално-училищенъ развой учебната 
работа, средствата, начините и условията за нейното по-леко из­
вършване, зависи ако не напълно, то поне въ най-важните пунктове 
отъ естеството и качеството на административната. Да се обяснимъ. 
УспЬшностьта въ учебната работа зависи преди всичко отъ добро 
училищно помещение, пособия, книги, покъщнина и др. п. — веще­
ствени средства; изпълване строги правила по посещения на учени­
ците и учителите, учебното време, санитарната помощь и др. т-
юридически средства; сносно материално възнаграждение за слу­
жащите по учебното дело—материални средства и т, н., — въобще 
условията, които биха осигурили добъръ успехъ и утешителни ре­
зултати въ учебната работа, се добиватъ не на педагогична, но на 
юридична почва. Въ последния случай големо значение има учите-
левата административна работа, покрай ония политически средств?, 
които приятелите на учебното дело употребяватъ за правилния раз-

,вой на учебно, частно, и училищното изобщо, дело. За .ТБСНО учеб­
ната работа учителството се подготвя специално въ наредени затая 
цель отъ държавата училища — педагогическите, к?то му се прави 
следъ първата пробна учителска година и проверка чрезъ държа-
венъ изпитъ. Обаче за административната работа, въ тесенъ и ши-
рокъ смисълъ, то не се подготвя; понекога дори му се прЬчи на 
стремежа въ това отношение. Нашето учителство не е подготвено 
за административната си работа. Безъ да привеждаме аргументи, за­
щото всеки се е убедилъ въ това, съ високъ тонъ бихме потвърдили 
изтърканото обвинение противъ учителството, излезло изъ устата 
на изпечени реакцнонери-политици: „учительтъ свесенъ рапортъ не 
може да напише, а се мъчи да политиканствува!" ако за днесъ 
поне това не би било пресилено, тъй като, макаръ политикаиите 
като управници да не допущаха подобна подготовка на учителството 
и следъ това ехидно да му се надсмиватъ, неотдавна то (учител­
ството) начена само да дири средства за административната си под­
готовка. Тенденция да проучва училищната политика, законодател­
ство и администрация се забелезва вече въ заинтригуваното съ „по-
литиканство" учителство. И това става доста бързо въ противовесъ 
на държавната замисъль, да не доближава изобщо учителството до 
светилището на политиката и законодателството. Учителството по 
своя инициатива, чрезъ своя подготовка и съ собствени сили на­
влиза въ това светилище съ рискъ дори на неговата чисто педаго­
гична, учебна работа. Нека обяснимъ, защо това е тъй. 

Мислими ли съ успехи въ педагогичната, въ учебната работа 
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на учителя безъ съответни на школския развой закони и правил­
ници, безъ доставка на необходими материални и веществени 
средства, въобще мислима ли е некаква педагогика безъ нужната 
обстановка, морална и материална, за нейното развитие? Безспорно, 
не. Защото социалната обстановка е, която дава подхрана на педа­
гогиката. Инъкъ, последията добива силата на метафизика; съ нея 
и чрезъ нея може да се умува и прекалено философствува, но да 
се реализира, да се приложи — не. Доста нови веяния има днесъ, 
както изобщо въ научната педагогика, тъй и въ методиката. Особно 
въ последната съ, както и веянията на есенните и пролетни ве­
трове. Днесъ за трудово училище се говори, за художествено обу­
чение, за опитно обучение и пр. Обаче всички тия веяния ще требва 
да се прилагать въ обстановка, която не по педагогиченъ, а по со-
циално-политиченъ пъть се придобива и създава. Въ този пъть учи­
телството допринася съ своята административна работа. Обстановка, 
условията на обучението съ социаленъ въпросъ. И като такъвъ, не­
говото сносно разрешаване става само чрезъ политиката и нейната 
приложба — законодателството и администрацията. А каква обста­
новка има днешното учллище и каква требва да бъде тя, ще може 
да научимъ само отъ преките и единствени работници въ учили­
щето — учителите. ТЬ ще ни съобщятъ опитите си, мненията си, 
резолтатитЬ отъ анкетите си само чрезъ административната учили­
щна работа за нуждите на обучението, на учителите, на разните 
институти и пр. И, наистина, преди дори да се отвори некакво учи­
лище, преди да се заговори за педагогика, методи, обучение, не­
обходимо е да се създаде обстановка. Значи, посгвднята предшест­
вува първите. Пъкъ социалната школска обстановка е и си остава 
дело на училищната политика, законодателство и администрация. 
Учителството взема участие въ ТБХЪ ПО различни начини и средства.1) 

И тъй административната училищна работа е по-важна отъ 
учебната. Следъ това вече двете ставатъ зависими една отъ друга. 
Учителството требва да бжде подготвено за административната си 
работа. Въ това ще му помогне организацията му и училищно-ад-
министративната литература. 

5^Упяиова. 

Самоубийствата на децата. 
Известниятъ италиянски криминалистъ, който е билъ много го­

дини прокуроръ въ Комо — Лино, Ферияни, е публикувалъ целъ 
редъ трудове по криминалната психология, много отъ които съ пре­
ведени на немски и английски. Особено се занимава Лино Ферияни 
съ детската психология, на която е посветилъ много журнални ста-

*) Какь става това ще се пзкажемъ другъ пъть. Г. Г. 
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тии. Тези статии се отличаватъ съ дълбоко отнасяне къмъ изсле­
двания предметъ, съ верно изследвание причините на престжпно-
стьта и съ трогателни по хуманностьта и нежностьта на Ферияни, 
съ които той се отнася къмъ децата и твхната психология, най-
главно къмъ бедните деца, които съ склонни къмъ меланхолия, 
поради недостатъчно хранене или поради сифилисъ и алкохолизмъ, 
които смукватъ отъ майчната си утроба; които растатъ безъ всъко 
възпитание, виждатъ само лоши примери, слабите сили на които 
безбожно експлоатиратъ, и които даже „продаватъ въ други страни, 
също като пилета"! 

Върху този възмутителенъ фактъ, — продаването на бедните 
италиански деца — продаване, замаскирано твърде грубо съ други 
цели, Лино Ферияни посвещава специална статия въ книгата си 
„J. Drami dei fanciulli" (Драмата въ детския животъ). 

Ние сега ще запознаемъ читателя съ друга една статия на 
симпатичния изагЬдователь — съ статията му за самоубийствата на 
децата. 

Въпросътъ за самоубийството на децата е единъ отъ най-бол­
ните и жизнени въпроси, защото, ако зачестилите самоубийства въ 
наше време предизвикватъ тъжно настроение, то колко по-тежко 
е, когато твзи факти ставатъ между деца, които стоятъ на прага 
на живота, който требва да имъ даде най-свЬтли усмивки, които 
требва да въшющаватъ квинтесенцията на живота, — ако такава 
въобще има въ нашия мраченъ животъ. 

Заради това къмъ твзи драми, — най-тежките, които се слу-
чаватъ въ живота, — ние требва да се отнесемъ съ най-сериозно 
внимание и да се помжчимъ да разберемъ причинптЬ, които ги по-
раждатъ. 

Преди всичко на този пътъ ние се срещаме съ твърде раз­
пространения шаблоненъ възгледъ, че всички самоубийци съ луди 
и ненормални хора. 

Разбира се, че нервна ненормалность и нарушено нервно рав­
новесие играятъ голема роля при много самоубийства, немскиягь 
писатель Беръ отбелЪзва гьй наречения „психозъ на самоубий­
ството", който обхваща понекога цели семейства и се предава по 
наследство. 

Другь немски ученъ, — Сандеръ, — вижда истериченъ харак-
теръ у децата, които прибегватъ до самоубийства. 

Въ тези разсъждения има голема доза истина, както ще ви-
димъ отъ цифрите, които Ферияни е събралъ за малките самоубий­
ци- но 1-во, психическата ненормалность не се явява първична при­
чина, а 2-ро, не требва, разбира се, да се смета за едно и също 
нарушеното душевно равновесие и лудостьта. И, ако Беръ, както 
и Сандеръ сметатъ, че при остътствието на определена причина, 
покушението за самоубийство се обяснява съ нарушеното душевно 
равновесие то Лино Ферияни посочва съвършено верно, че поня-
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тието „определена причина" е субективно и това, което за едни е 
безъ значение, за други е решаваше. 

Възрастните твърде мъчно се проникватъ отъ детската пси­
хология, — те не могатъ да разбератъ, че децата могать сериозно 
да страдатъ, да преживяватъ тежки драми, ако причините на тези 
драми за възрастните се видятъ дребни и безъ значение. А въ дЬй-
ствителность работата не е въ сериозностьта на причините, а въ 
сериозностьта на преживяванията, предизвикани отъ тези причини. 

Несъмнено е, че психопатичната наследственость, на която ни 
сочи Беръ, има големо значение, но къмъ нея се присъединяватъ 
семейни, училищни и обществени влияния и често, както ще се види 
по-нататъкъ, те се усложняватъ съ непосилния трудъ, който се сла­
га върху слабите детски плещи. 

Тъй като бедните деца отъ малки съ принудени да си изкар-
ватъ сами прехраната, тъй като тЬ съ слаби отъ недостатъчно хра­
нене и отъ наследственостьта, която носи алкохолизмъ и сифилисъ, 
— затова всичко туй ние считаме за главна причина на детските 
самоубийства. 

Впрочемъ, нека видимъ, къмъ какви заключения и изводи ще 
ни доведатъ цифрите на Лино Ферияни, събрани по този въпросъ. 

Статистиката за самоубийствата и покушенията въ детската и 
юношеската възрасть се посочва отъ вестникъ „Lombardia" и др. 
органи, но Лино Ферияни избира само случаи съ деца, които му 
съ лично познати, и които съ на възрасть отъ 9—13 години. 

Той събралъ данни за 34 случая. Три отъ децата следъ са­
моубийството си оставили записки, въ които обяснявали причините, 
които съ ги заставили на такава стъпка, другите устно съ заявя­
вали преди смъртьта си. 

Въ тези писмени и устни заявления ние слушаме плача на 
страдащи души, които, макаръ и млади, съ узнали скръбьта на 
живота, ВИДЕЛИ съ живота откъмъ мрачната страна, безъ веъко ос­
ветление, безъ всека надежда за напредъ. Те съ се родили не­
щастни, развили се преждевременно и съ схванали живота въ не­
говата отрицателна страна. 

Хвърляне въ река или кладенецъ (две най-разпостранени фор­
ми на самоубийство) или ударъ съ ножъ, — ето епилога на крат­
ката и безпросветна драма. 

За съжаление, изъ тези 34 случаи, най-подробни данни за 
които е събралъ Лино Фирияни, само три малки самоубийци съ ос­
тавили следъ себе си записки, въ които подробно съ обяснявали 
постъпката и нейните мотиви; за 16 случаи има устни заявления 
преди смъртьта, върху които родителите, възпитателите и другарите 
не съ се отнесли съ нуждната сериозность, а, напротивъ, усмих­
вали съ се. 

Болшинството редко се справя съ детската психология; не вер-
ва, че и въ малките хора могатъ силно да вилнеятъ страстите, че 
и те могатъ да изпитватъ силни чувства и да дохождать до същите 
непоколебими решения, както и възрастните. Требва да се помни, 
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че непознаването детската психология поражда големи вреди, които 
понекога причиняватъ смъртьта на детето. По такъвъ начинъ по­
вечето самоубийства съ косвени самоубийства, а виновниците имъ 
съ ония, които не съ разбрали своя дългъ. Разкаянието идва огедъ 
това твърде късно. 

Да видимъ сега, какво казватъ посочените предсмъртни за­
писки на трите малки самоубийци: 

I. (Момиче на 13 години). „Татко вече не ме обича, а мама 
не може да,ме търпи; азъ съмъ тъй нещастна, затова по-добре е 
да умра". 

„И азъ ще умра скоро и ще спя до моята скъпа майчица, ко­
ято ме чака въ рая. Прощавайте! Прощавамъ на всички." 

Бащата на това момиче се е женилъ втори пъть за жена, ко­
ято е била безжалостно-сурова мащеха по отношение на слабото и 
кротко момиче. Когато то видело, че подъ влиянието на мащехата, 
бащата е почналъ да охладява къмъ него, мисъльта за самоубийст­
вото се е зародила и нищо не могло да я спре. И "една нощь, ко­
гато всички спели, то се хвърлило въ кладенеца. 

II. (Момче на 11 години). „Азъ много страдамъ, •—всички се 
грижатъ за моя братъ, а за мене никой не мисли; затова се и 
убивамъ." 

Впрочемъ, у насъ нема данни, отъ които да се види, че съ 
момчето лошо съ .се отнасяли. Майката е обичала братчето му, но, 
може би, защото е било по-малко. Въ порива на ревностьта си мом­
чето се е хвърлило отъ прозореца, високъ 5 метра. 

III. (Момче на 10 години). „Вместо да ходя на училище, азъ 
ще се самоубия. Утре азъ ще умра, и тогава всички ще се разкаять". 

Това момче е било действително лениво. Но, обърнали ли съ 
внимание на неговото здравие, — казва Лино Ферияни, и посочва, 
че въ много подобни случаи той съ успехъ е опътвалъ роди­
телите да се обръщатъ къмъ лекарь. Между туй, общо-разпостра-
неното мнение е, че щомъ детето е лениво, требва по-скоро да се 
прати на училище и да се наведе надъ книгата. А нашето училище, 
както се знае, съвсемъ не може да излекува ленивите. 

Изъ 16 устни заявления ние виждаме, че въ единъ случай 
подражателностьта е играла роля,—тъй напримеръ, едно момче казва: 
„ Не искамъ такъвъ животъ, — по-добре ще се убия, както брато­
вчеда си." 

Има случаи, където обстановката помага на децата да извър-
шатъ предстъплението; така морето, кладенецътъ, големата височина 
и др. помагатъ въ това отношение. 

Некои самоубийци направо заявяватъ избрания си начинъ за 
самоубийство: азъ ще се хвърля въ морето, кладенеца, ще скоча отъ 
прозореца и т. н. 

Едно момче е казало: „Азъ вече решихъ, азъ искамъ да умра". 
Детето въ течение на неколко месеца е било печално, не се хра­
нило, спело неспокойно. Родителите съ мислили, че се преструва, 
за да не ходи на училище, затова съ го наказвали. 
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Друго дете е заявило: „Що за животъ? Азъ постоянно уми-
рамъ отъ гладъ. По добре край". 

Неколко деца казватъ: „Азъ твърде много страдамъ". „Азъ 
се съсипахъ да плача" и т. н. 

Едно момиче заявява: „Защо всички въ къщи все мене гъл-
чатъ? Азъ се съсипахъ. И въ училището учительтъ постоянно ми се 
кара, защото мама му е казала, че азъ съмъ дяволче, и че отъ мене 
нищо не ще стане." 

Едно момче, бащата на което го мразелъ, защото се съмня-
валъ, че не е отъ него, заявило: „Азъ ще се убия утре и дяволъ 
ги взелъ всички, които останатъ." 

То се хвърлило въ езерото, но майка му, която го обожавала, 
го извадила и после двамата напуснали бащата. 

Отъ тези предварителни заявления ние виждаме, колко не­
правилна с обикновената поговорка за самоубийците: „който говори 
за това, той не го върши". Особено е неправилна тя по отношение 
на децата, които съ винаги откровени. 

Детето е непосредствено въ всичко. Лесно преминава то отъ 
решението къмъ действието. Особено се забелезва това въ семей­
ства, гдето е силна невропатичната наследственость. Мисъльта за 
самоубийство се заражда въ децата, мозъкътъ на които е отслаб-
налъ отъ болезнена наследственость, отъ такива причини, които се 
струватъ съвършено нищожни. А следъ това родителите плачатъ: 
„кой би могълъ да очаква това"? 

Между туй, такива печални факти могатъ да се предупредятъ, 
чрезъ съзнателно и внимателно отношение къмъ детето и къмъ не­
говото физическо и умствено възпитание. Ако детето има силна 
нервна наследственость, би требвало да се вика лекарь. 

Всичко това се отнася за семейства и родители, обезпечени 
материално, които могатъ и требва да направятъ това. Тамъ обаче, 
гдето децата и възрастните страдатъ отъ мизерия и нищета, бор­
бата требва да се почне отъ ТБЗИ основни причини. 

Тези 34 случая, които е наблюдавалъ Л. Ферияни, се разпре-
делятъ така: 

Момчета 26 
Момичета 8 

/ Съст. класи 4 
По социално положение Средни 15 

[ Бедни 15 
Безграмотни 14 
Не напълно нормални 17 

Вижда се, че половината отъ ТЕЗИ малки самоубийци не съ 
напълно нормални, половината принадлежатъ къмъ бедните класи; 
половината съ безграмотни. 

Понеже безграмотните принадлежатъ къмъ бедните класи, то 
цифрите ни посочвать на две главни причини на детските самоу­
бийства: на физическа или психическа ненормалность и на мизерна 
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домашна обстановка, гдето децата гладуватъ и търпятъ всевъзможни 
лишения. Постоянните лишения и непосилниятъ трудъ убиватъ у де­
цата жизнерадостьта, която и при възрастните е главната преграда 
на смъртьта. 

Ние казахме, че причините за детските самоубийства съ две. 
Но, неуспоримо е, че първата — физическата или психическата не-
нормалность, — се явява второстепенна, понеже тя се явява отъ 
мизерията и детската експлоатация. Затова требва най-напредъ да 
се боримъ съ мизерията, която държи въ животинско състояние 
възрастния, а съвършено убива крехките деца. И не е току-тъй 
това, че отъ 34 самоубили се деца, само 4 се падатъ на състоятелни 
класи. Но, самиятъ фактъ, че деца самоубийци се срещатъ и въ 
заможните класи, показва, че има и други причини за това. А т%зи 
причини еж: недоброто възпитание, лошото отношение отъ страна 
на родителите и т. н. 

Изъ 15 случая, които привежда Л. Ферияни, само въ 3 слу­
чая децата еж здрави, а въ останалите 12 случая ние виждаме 
слаби, или съвършено болни деца:—две деца слабоумни (на едното 
дете бащата сифилитикъ, а на другото — пиеница); едно дете на-
гледъ здраво, съвсъмъ не обичало да играе и странело отъ дру­
гарите си. 

Но и въ 3-тЬ случая, при които децата съ били здрави, за-
белезвали се редъ психически дефекти, добити наследствено, или 
вследствие на лошо възпитание. 

Изъ 34 случая въ 25 или 26 децата съ слаби, малокръвни, 
еъ лоша наследственость (родители — истерици, алкохолици, сифи-
листици, душевно болни), деца съ меланхоличенъ темпераметъ, лесно 
възбудими, склонни къмъ тъга и сълзи. 

Между причините за детските самоубийства виждаме: майка 
мащеха, вторъ баща, баща, съмияващъ се въ законностьта на де­
тето си, каране на родителите, телесно наказание отъ страна на 
майката, сурово наказание, въ седемь случая—страхъ отъ наказание 
въ три случая — изнасилване на детето, въ два — нещастна лгобовь, 
въ три — домашни свади и несправедливости, въ четири — мания за 
преследване, въ единъ случай—училищно наказание и сурова забе­
лежка на свещеника, че Богъ обича само добрите деца: детето поч­
нало да си въобразява, че ще отиде въ ада и почнало лошо да спи. 
Едно момиче се е самоубило, защото не получило очакваната на­
града огь училището, по поводъ на което силно го докачили въ 
къщи; въ два случая съ разглезени деца изъ състоятелните класи, 
навикнали да имъ се задоволяватъ всички капризи. 

Съ една речь, въ 17 случая децата се самоубиватъ, вслед­
ствие лошо обръщане, наказание или заплашване, следователно, може 
да се каже, че една отъ главните причини за детските самоубийства, 
е суровото и несправедливо отнасяне отъ страна на възрастните. 

14 малки самоубийци съ безграмотни; 20—ходятъ на училище. 
Ние видехме, че училищните условия съ причина за 2—3 случая, 
а на останалите-—"причината е въ семейния животъ. Лино Ферияни 
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посочва, че при 34 случая възпитанието е отсътствувало, или е било 
съвсЬмъ недостатъчно. 

Възпитателниятъ термометръ стои по-долу отъ нулата въ ония 
семейства, гдето възпитанието е твърде сурово, илй непоследова­
телно. Тези семейства даватъ най-големъ процентъ на детски са­
моубийства. 

Въ десеть случая, щесть отъ децата лошо се учели, две — 
твърде добре, две —• удовлетворително. 

НенормалноститЬ съ се проявявали: 1) въ извънредна нерв-
ность: детето не е могло да стои спокойно ни една минута, посто­
янно е махало ръце и крака, вследствие на което е предизвиквало 
общъ смехъ; 2) въ неестествена мрачность: детето никога не се е 
засмивало, или твърде редко: било е твърде раздразнително и мни-
телно: едно лошо ноглеждане отъ страна на другаря му, го е въз­
буждало извънредно. Въ други случаи виждаме склонность къмъ 
мъжъ, шпионство, кражба,* ненормално полово влечение. Въ два 
случая децата съ се хранели недостатъчно. 

За съжаление, — казва Лино Ферияни, — че отъ 34 случая 
само за десеть имаме отзиви на учители. Но затова пъкъ ние при­
тежаваме сведения за други 50 деца, които съ проявили разни не-
нормалности, — 39 момчета и 11 момичета. Отъ твхъ 3/5 — 30 де­
ца съ бедни, 15 — средни, 5 — богати. При това положение ние 
виждаме следнята прогресия: 10% отъ ненормалните деца принад-
лежатъ къмъ богататЬ класи, 30% — къмъ средните и 60°/0 — 
къмъ бедните. 

Тези цифри показватъ, че главната причина за лошия успехъ, 
болезненостьта и ненормалностьта е бедностьта. Лошото и недоста­
тъчно хранене, вследствие мизерията, както и сифилистичната и ал­
кохолна наследственость, убиватъ най-главно бедните деца. 

Цифрите високо заявяватъ, че колкото съ по-бедни децата, 
толкова болезненостьта и анормалностьта имъ е по-голема. 

Успехътъ на 1j6 е добъръ, на толкова — среденъ, а на оста­
налите — лошъ. 

Ненормалностьта на успеващитЬ се изразява въ крайна нер-
вность, тщестлавие, егоизъмъ, зависть и т. н. 

Безъ да се спираме на обстоятелството, че данните не съ мно­
го, върху които се основава Ферияни, ще требва да се съгласиме, 
че те говорнтъ красноречиво не само на психолога и социолога, но 
и на всеки здравомислещъ човекъ. Те ни казватъ, че преди всичко, 
ние требва да се боримъ съ обществените условия, които създа-
вагь слаби, болни и преуморени деца; после •— съ наследствените 
болести и. резултатите имъ, и най:после — съ антипедагогичната 
постановка на възпитанието въ дома и училището, съ всички ненор-
малности на възпитанието, които отслабватъ нервната система на 
децата и ги тласкатъ къмъ самоубийство. 

Требва да отбележимъ, че твърде е лошо възпитанието у бур-
жуазнитЬ семейства, където то се извършва отъ наемници. Тука 
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децата виждатъ още отъ първите дни на живота си, че всичко се 
свежда къмъ сметката и парата, еъ техъ се задушаватъ всички ал-
труистични и великодушни чувства, а се култивирать само парич­
ни стремежи. 

Когато у детето е задушена, или е криво насочена благотво­
рителната енергия, тогава то става нравствено слабо и не може да 
противостои на вредните жизнени влияния. 

Господствуващиятъ навредъ егоизъмъ, отчаяната борба за съ­
ществуване, стремлението къмъ разкошъ и вънкашность, — всичко 
това се явява разслабляещъ факторъ и създава слабо потомство. 
Къмъ него се прибавя влиянието на семейството и училището, кое­
то въ повечето случаи не отговаря на предназначението си. 

Затова, за да може училището да действува правилно, требва 
да се извадятъ отъ него ненормалните деца и да се турятъ въ спе­
циални заведения. Техните успехи въ училището съ крайно слаои 
или съвсЬмъ нищожни, така че училището не може имъ да нищо 
съществено, когато пъкъ те се явяватъ пречка за развитието на 
другите деца; а тъй като нервните болести съ твърде заразителни, 
то училището може да стане разсадникъ на нервни заболявания. 

По отношение на пола ние виждаме, че отъ 34 самоубийци-
дЬца 8 съ момичета; а отъ 50 ненормални деца 11 съ момичета. 
Явно е, че °/0 на момичетата е много по-малъкъ. Лино Ферияни от-
белезва този фактъ и го обяснява съ по-малката психическа чув-
ствителность на жената, а особено на момичето. Въ жената и моми­
чето чувството на егоизъма и самозапазването говорятъ много пове­
че, отколкото у мъжа и момчето и така успокояватъ нервната си­
стема, притъпяватъ психичната възбудимость и спиратъ мисъльта 
за самоубийство. 

Требва да прибавимъ още, че момчетата излизатъ рано отъ 
къщи и се срещатъ съ лошите влияния на живота. По такъвъ на-
чинъ причините, които пораждатъ нервностьта въ наше време, влия-
ятъ повече на мъжете и момчетата, отколкото на жените и моми­
четата, а после тази нервность се предава и на синовете. 

Въ заключение Л. Ферияни изказва пожелание, щото, който 
може да се занимава съ науката за възпитанието, да се отнася се­
риозно къмъ ненормалните деца и главно къмъ децата на бедни­
те класи. 

„Съ това вие ще съкратите числото на самоубийствата между 
децата",—казва Лино Ферияни. Спомнете си думите на Байрона за 
Капна: „Що е щастието, ако не радостно съзнание, че вие давате 
щастие на другите?" 

„А колко сълзи вие можете да изсушите, колко усмивки може­
те да предизвикате на детските личица!" 

Пр.: А. Христовъ. 
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J. Rr.hr. 

Идея и ржчна работа. 
({4зъ у ч и л и щ н а т а п р а к т и к а въ чужбина). 

Ръчната ДБЙНОСТЬ е въведена въ народното училище. Сега се 
обсъжда дали съ хартия, картонъ, пластининъ, глина и дърво да се 
работи и какъ да се разпредели работата въ отделните класове: 
ще се изработятъ учебни планове за отделните начини на работа 
и най-сетне обучението може да стане тъй вяло, пусто и отегчи­
телно, че ще требва да се търси начинъ, какъ да се освободимъ 
отъ еднообразието, безсъдържателностьта и стоическото спокойствие 
на школната физиономия. Ако по-рано бездушно дрънкаше въ учи­
лището въпросно-отговоряща воденица, то сега може тъй също без­
душно да се сгъва, реже, лепи, прегъва, чъртае, омесва, оформява, 
или, стьрже и пробива. 

Но горните въпроси съ отъ второстепенно значение за тру­
довото обучение. Същностьта на въпроса лежи по-дълбоко. Касае 
се до отношението на ръчната работа къмъ целокупното обучение. 
Това отношение може да бъде външно, а също и вътрешно. Ако 
ръчната работа се просто прилепи, като ново средство за обуче­
ние къмъ непроменения образъ на остарелия учебенъ планъ, то съ 
това нема да се спечели нищо; тъй като, както по-рано главно се 
грижеха да се предадатъ твърдо установени положения за нещо 
напреходно, постоянно, сега пъкъ за най-съществено се счита да 
се направи отъ известна материя некой определенъ предметъ. 
Стойностьта на изработеното при това се мери съ точностьта, пе­
дантичната подробность и чистота. Естествено е, че по този начинъ 
ръчната работа скоро се превръща въ механизъмъ и става часть 
отъ схемата на обучението. Работи се за това, защото въ едно то­
чно определено место на учебната програма е предписано да има 
ръчна работа. При това може да се случи, щото децата чрезъ ръ­
чната работа вместо да станатъ будни, практични, съобразителни 
хора, да затъпять, хоризонтътъ имъ да се стесни, да се пристрастятъ 
къмъ дребнавото, ако не пропаднатъ съвършено въ него и да ча-
катъ команда за всвко свое движение. Тъй поставено обучението по 
ръчна работа, въ него господствува казаното „външно отношение". 

Ако требва ръчната работа да действува плодоносно въ духа 
на новата „педагогика", ако тя требва следователно да създаде сила 
и да засегне детето въ неговата обща култура и да го издигне по-
високо, то тя требва да бъде поставена въ вътрЬшна връзка съ 
целата работа на обучението. Тя не треба отъ нищо друго да за­
виси, освенъ отъ духа на преподаването. Въ такъвъ случай ръ­
чната работа винаги ще остане подвижна и способна къмъ приспо­
собяване, а също ще бъде въ състояние да предизвика най-живо 
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участие и вътрешно преживяване. Но духътъ на обучението про­
изтича отъ идеите, които господствуватъ въ даденъ моментъ въ 
него. Следователно, обучените се грижи най-напредъ да оживи и-
деитЬ. Ако тЪзи идеи ек достатъчно живи, тогава т-Ъхиата 
сила прЪдизвиква, щото да бл\датъ прЪдставени чрЪзъ матери­
ята. Това е на всеки случай онова „богато съ идеи обучение на 
ръчна ловкость", което препоръчва Гансбергъ. 

Когато по този начинъ се работи съ ржка, обучението не мо­
же да се екове въ рамките на програмните часове. Още по-малко 
може предварително да се определи въ учебния планъ, какво ще се 
работи. Учительтъ не знае нищо коя мисъль ще изпъкне при обу­
чението, той също не знае, дали пъкъ известна мисъль, която овла­
дее учениците, ще може да се представи чрезъ некаква материя. 
Най-важното е, господствуващата мисъль, идеята да има такава под-
будителиа сила, че детето само да потърси материята. Не е нужд-
на никаква команда, не е потребенъ и големъ словесенъ апаратъ, 
за да се предизвести, че е настъпилъ часътъ за ръчна работа; деца­
та забЬлЬзватъ и чувствуватъ сами: сега повече не требва да се го­
вори, сега требва само да се изброява. Ако това не става, ръчната 
работа е натрапена, липсватъ й необходимите предпоставки. Тя ста­
ва тогава безцветна, спокойно крачи напредъ и се свършва безъ 
всеко вътрвшно участие. 

Следва отъ казаното, че ръчната работа 'има за цель да ре­
ализира идеи. А всеко реализиране на идеи е изкуство. При това 
детето става творецъ, художникъ, тъй като то създава свободно сво­
ите форми и образи отъ маса мисли, отъ идеи. Ето защо само то­
гава требва да се определи отъ каква материя требва да се правятъ 
предметите, когато идеята е наложила необходимостьта те да бж-
датъ направени. А ако малките художници не съ упражнени съ 
съответния маниеръ за работа? Още по добре, понеже подходниятъ 
случай ще ги подбуди да си извършагъ щудиите. И децата тогава 
разбиратъ целата работа и се радватъ, когато почувствувать, че съ 
въ състояние да реализиратъ своите идеи. Впрочемъ, ние не искаме 
отъ децата никакво художествено творение, децата требва да изра-
зять само идеята си чрезъ вещество. Ако това се постигне, ако сле­
дователно продуктътъ отъ работата: фигурата, образътъ, твлото, пред-
метътъ, апаратъть, машината ни даде възможность да познаемъ идеята, 
която е легнала въ основата на творението, ние ще сме доволни. 
Всички случайности и странични неща, които не се отнасять до същ-
ностьта на делото и могатъ да затруднятъ само техниката на рабо­
тата, могатъ да се премахнатъ. 

Следователно, ръчната дейность има основата си въ една идея, 
мотивътъ за ръчната дейность лежи въ областьта на психиката. Ако 
липсва тази духовна необходимость, ръчната деятелность се пре­
връща въ пустъ механизъмъ, който нема нищо общо, може би, съ 
образованието, съ облагородяванието, съ едно подигане културното 
ниво на единъ човекъ. Този видъ „работа", споредъ моето разби­
ране, не принадлежи на училището. 
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Максимата: „въ основата на всека работа лежи една подбуди-
телна идея", важи за всички видове дейности и за всички степени 
на образованието. Но не трудно този принципъ се реализира въ 
първите години. НашитЬ общеразпостранеки педагогични възгледи 
не съ въ състояние да дадатъ описания, пъленъ съ духовно съдър­
жание, методъ на работа. Ето защо ръчното обучение въ първите 
отделения требва да получи действителното си съдържание: идеите. 
Тези произлизатъ отъ три области на дЪтския животъ: 

I. ДетскитЬ игри. 
II. Детските наблюдения. 
III. Създадения идеенъ животъ при обучението. 
Следователно, едно преживяване (външно или вътрешно), ко­

ето се съдържа въ нашата човешка култура, която заобикаля деца­
та (какъ ще може да се създаде настроение за работа у малките 
деца чрезъ онази вербална естествена история, която дава нашето 
нагледно обучение!), ни доставя една идея. Тази идея требва да се 
следва съ всички сили, докато ние искаме да видимъ, какъ „това" 
(мисленото) сега „ще стане" (т. е. ще се покаже въ предмета). По 
този начинъ се "създава група отъ неща, които изразяватъ всеко 
по отделно известна идея. Тъй се оживява въ децата „духътъ на 
оръдието" (Werkzeug). При това детето намира предварително 
„принципа на продукта" (лопатка, чукче, съдина) въ своето твло и 
требва само откритото да възпроизведе чрезъ некоя материя. При 
такъвъ начинъ на обучение детето, работейки само, създавайки, 
прЪживява прехода на духовното творение въ материаленъ пред-
метъ. Това обучение създава инициатива еъ детето, било когато е 
въ къщи, било когато е навънъ. 

Ако школното обучение създава идеи и ги въплотява, тъй че 
децата да действуватъ предимно като художници, тогава тЬ ще бъ-
датъ повече изследователи въ къщи, на двора, изъ улицата, гдето 
те, като творятъ, нема да се задоволятъ да схванатъ предмета по­
върхностно (въ неговата външность) но ще се стремятъ да откри-
ятъ „духовното съдържание на оформяваната материя." Въ такъвъ 
случай изкуството и живата наука си подаватъ ръка. 

Авторътъ на тези редове въ разстояние на неколко години 
практикува въ долните отделения ръчната работа въ изложения 
смисълъ. Работниять материалъ беше главно пластилинъ. Повечето 
като спомагателни средства се употребяваха: дърво, картонъ, пъстра 
хартия, тель и прежда. 

Скица на единг уроки по рхчна работа. 
Сега е междучасие. Ние сме въ училищния дворъ. Насреща ни 

е една пощенска кутия. Сега дохожда пощенскиятъ раздавачъ да 
изпраздни кутията. Ние наблюдаваме, какъ раздавачътъ дига капака, 
изпразнюва кутията въ пощенската си чанта и си заминава. ПрЪжи-
веното ни занимава и въ училищната стая. Изтъкватъ въпроси. Какво 

SO 
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стана съ писмата? Де ги отнесе раздаеачътъ ? Защо туряме ние пис­
мата въ кутията?—Защото инакъ требва всеки да отива на пощата. 
А мнозина живеятъ тъй далеко. Затова и въ много улици съ по­
ставени пощенски кутии. Но ако писмата останатъ вътре, те нема 
да пристигнатъ на своя адресъ. Те требва да се взематъ и следъ 
това да се изпратятъ отъ пощата. Въ пощенската кутия писмата се 
само събиратъ. Това е твърде практично. Дали не съществуватъ и 
други подобни кутии?... Сега вече идеята е оживена. Те се на-
ричатъ „места за събиране". 

Децата съобщаватъ за своята спестовна книжка, те разказватъ 
за книжните кутии въ градската градина съ надписъ—книги. Други 
си спомнятъ за пепелничката на бащината си маса за пушене. Ht-
колко малки къщовници си спомнятъ за мелничарските сандъци въ 
двора, съдържанието които се изпразва редовно всека седмица въ 
големите мелничарски кола. Следъ като у децата се създаде инте-
ресъ къмъ неколко преживени епизода, почнаха по-отблизо да ги 
изучаватъ, хвалеха се, че изпразването на пощенската кутия е тъй 
бързо, както и на мелничарския сандъкъ. (При това ръцете имъ 
вече живо почватъ да се движатъ). Азъ подхвърлихъ, че тези неша 
могатъ и практически да се направятъ. „Да, да . . . искаше едно да 
обясни . . . Г-нъ учителю, азъ искамъ да направя едно". Другите 
също искаха да работятъ. Азъ тайно се радвахъ; гьй като си по-
стигнахъ цельта. Движението е твърде силно при ръчната работа. 
Мълчаливо раздвижванието на духа се изрази въ материята. Съ­
здадоха се: 

1. Пощенски кутии. Децата правятъ съ палеца и показалеца 
си отъ пластелинъ малки плочици и образуватъ едно сандъче. По-
кривътъ е изпъкналъ. Основата се заключва, като за това се приспо­
собява малко трева. На всека страна съ дръвце или гвоздей правятъ 
вглъбнатина и я покриватъ съ малъкъ покривъ . . . Тъй лека полека 
се образуватъ цела група предмети, въ които се изразява идеята 
„место за събиране". Тази групова работа дава възможность да се 

използуватъ разнообразните качества за работа на децата. По-лов­
ките деца извършватъ по-подходни къмъ идеята неща, по-несръч­
ните изработватъ по-незначителни неща. Идеята никакъ не страда 
(къшна и др. пощенски кутии!). 

2. Спестовна касичка Могатъ да се направятъ всевъзможни 
сандъчета. Децата требва само да изразятъ идеята. Формата е тех-
но собствено изобретение и дело. 

3. Еошничка за книги. Тази се прави въ обла, четиреъгълна 
и триъгълна форма, некога плетена, а некъде съ гладки стени. 

Тъй се привличатъ децата къмъ обектите и къмъ техната мно­
гообразна направа. Ако предметите съ лесно приспособими (знаме­
на, саби и др.), то децата правятъ отъ техъ фигури и ги изменягь 
споредъ вкуса си. Особено е забележително обстоятелството, че де­
цата, когато правятъ предмети за работа, могатъ собствените си ми­
сли да приложатъ въ работата, тъй като формата на единъ и същи 



предметъ има често пъти многообразни вариации. За това и той е 
по-близъкъ до детето, отколкото единъ естественъ предметъ, ко­
йто поради суровата опредвленость на своята форма не прави ни­
какви концесии на малкия художникъ. Авторътъ на тЬзи редове въ 
продължение на своето обучение по ръчна работа е ималъ случай 
да изработи по този вачинъ двадесеть групи предмети отъ прости­
те детски идеи. 

Прев. отъ немски. 

Г- Дочевъ. II. 

ПролЪть въ нашата цветна градинка. 
(Теми по предметно обучение, разработени въ II отдел.). 

1- На работа въ цветната градинка. 
Минаха първите дни на баба Марта. Почна да се стопля. По­

чувствува се, че иде пролеть. 
Отдавна се канимъ да разчистимъ нашата цветна градинка. 

Но все ни е страхъ, да не би следъ едно превързано разчистване 
да се разсърди баба Марта и пресуши съ лютия си студъ връхче­
тата на току-що наболите цветя. 

Заредиха се неколко все топлички дни. Време дойде вече. Де­
цата почнаха да подканятъ: „Учителе, кога ще излеземъ да почис-
тимъ и разкопаемъ нашата градинка?" 

Топла пладня. Още не е време за влизане въ часъ, но всич­
ки ученици почти съ се вече събрали. 

— Деца, елате да си оставите книгите въ стаята, та ще оти-
демъ да почистимъ нашата градинка. 

Неописуема е детската радость. За минута всички съ вече на 
коридора при мене. Отиваме до килеря да си вземемъ градинарски­
те сечива. Отваря ни бай Стоянъ и изважда сечивата. Всеки се 
втурва да вземе нещо. Но нема толкова много сечива, колкото съ 
всичките ученици. Разпределямъ по едно сечиво на двама или три­
ма ученика: на по-силните давамъ мотики и търнокопи, на по-сла­
бите метли и тармъци, четирма души взематъ двете носила за шу­
мата, трима души взематъ лопати, останалите пъкъ безъ сечива 
определихъ да чистятъ камъни и да трошатъ буците. 

Нарамваме сечивата и следъ минута сме вече въ градинката. 
Определяме си първата работа: да премахнемъ отъ лехичкитв шу­
мата, пръчките, камъните и разните боклуци. Веднага се залавяме 
на работа. Тези, които нематъ сечива, или съ съ мотики, навеж-
датъ си и почватъ да чистятъ камъните и пръчките отъ лехичкитЬ. 
Метачите следъ твхъ омитатъ шумата и боклуците. Тези, които 
иматъ мотики и лопати, събиратъ на купчини боклуците и ги кач-
ватъ на носилките. Носачите носятъ боклука вънъ отъ градината и 
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го трупатъ на големъ купъ на определеното му место въ училищ­
ния дворъ. 

Работата върви много оживено. Всички се надпреварятъ. Ско­
ро почнаха некои да обаждатъ, че намерили некои цветя да се по-
даватъ изъ земята. Това ми даде поводъ да имъ напомня, че треб­
ва да бъдатъ много предпазливи при почистването, да не би да по-
вредятъ некои крехки издънки. 

Въ скоро време изчистихме лехичките отъ боклуци. Веднага 
те почнаха да светятъ — тукъ-таме изъ тЬхъ почнаха да се забе-
лезватъ млади стебълца, които до сега не се забелезваха отъ бо­
клуците. Голема беше радостьта на децата отъ достигнатия успехъ: 
дето съ могли да освободятъ тези нежни издънки отъ натиска на 
боклуците.. 

СлЬдъ това си определихме и почнахме втората работа: да 
разкопаемъ градинката. 

Съ мотичките и търнокопите определихме по-силните да пре-
копаятъ подъ редъ онези лехички, въ които нема сега цветя, а 
сетне ще сЬемъ семена и зеленчуци. Следъ тЬхъ тЬзи съ търмъ-
цнте и тези безъ инструменти ще трошатъ буците и ще сбиратъ 
камъните. Други групи пъкъ съ малки теслички и много внимател­
но се заеха да разкопаятъ цветното квадратче. Носачите пъкъ на­
редихме да Донасятъ пръсть (такава има докарана една кола отъ 
Ормана) да посипятъ изъ градинката около цветята. 

Въ работа, закачки, често пъти и размирства, съ поскаргания, 
неусетно минаха 2'/а часа. 

Изчистихме и занесохме инструментите. Измихме се на чеш­
мата и отидохме да си вземемъ нещата и си отидемъ. 

2. Въ училището. 
Деца, сега ще си поговоримъ за работите, които вършихме 

тези дни въ нашата цветна градинка. 
Кажете, кой день отидохме въ градинката? Защо чакъ на 18 

мартъ? — Защото по-преди беше времето студено и можехме да 
изстинемъ. — Защото .по-преди беше студено и опасно да се бу-
тать цветята: те могатъ да изстинатъ и изсъхнатъ. 

Значи, откога почватъ хората да си почистватъ цветните гра­
динки? — Отъ втората половина на м. мартъ, когато се постопли 
хубаво времето. Който много превързва, може да остане безъ ху­
бава градинка. Какво направихме преди да отидемъ въ градинката?— 
Взехме си мотики, лопати, тармъци. ТЬзи неща се наричать гра­
динарски сЪчива, защото градинарите разработватъ градините си 
съ тЬхъ. Значи, и ние на 18 мартъ бехме градинари. 

Разкажете, какъ заварихме градинката, когато влезохме въ нея? 
тя едва личеше: цела затрупана съ шума, пръчки, камъни и разни 
боклуци. Най-много шума имаше въ нея. Тази шума е паднала отъ 
околните овощни дръвчета. Презъ лютата зима тази шума е извър-
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шила голема добрина на градинката ни: тя й служила като топла 
завивка и я пазила отъ грозния студъ. Ако не е била тази шума, 
много отъ луковичкитЬ и коренчетата на цветята въ градинката съ 
щели да измръзнатъ. 

Но ние изметохмг и изхвърлихме като непотребна тази шума; 
защо направихме така ? — Защото мина вече лютата зима. Нема 
вече грозни судове. Градинката се събужда вече отъ зимния си сънь 
и требва да й се махне тази завивка. Ако я държимъ още, тя ще 
почне да причинява пакости на градинката; ще почне да заглушава 
крехките цветни издънки и не ще имъ дава свободно да се раз-
виватъ. 

Разкажете, какъ почистихме градинката! — Едни другарчета 
изхвърляха камънете и пръчките. Други метеха шумата съ метли­
те. Трети ринеха съ лопатите. Чет ърти носеха боклуците съ но­
силата. Всичкия боклукъ занесоха на купището. То стана много го-
лемо. Отъ тамъ ще го изхвърлятъ на градските кола. 

Каква работа почнахме ОГБДЪ това? — Следъ като изчистихме 
боклуците на градинката, почнахме да я прекопаваме. ПразднитЬ 
лехи прекопахме съ мотики и търнокопи, а цветното квадратче съ 
малки теслички. Некои другарчета чистиха камъчета и трошаха бу­
ците. Други другарчета съ тармъцитЬ изравняха лехичкитЬ. Когато 
копаяхме цветното квадратче, внимавахме да не повредимъ некоя 
издънка. 

Защо прекопахме градинката? — За да й се обрне пръстьта, 
да я напече слънцето, да я намокри дъжда и да стане по-хранителна 
та по-бързо да израстнатъ цветята. 

Коя ни беше последнята работа? — Последнята ни работа беше 
да туримъ нова пръсть. Докарали я отъ Ормана. Въ Ормана имало 
много черна пръсть, станала като изгнили много листа и дървета. 
Тази пръсть има много' храна и като се тури въ градинката, захранва 
я, та цветята растатъ по-бързо и ставатъ по-хубави. 

Общо схващане. Кажете, какви работи извършихме тази про-
леть въ нашата цветна градинка! Да разкаже единъ, какъ почис­
тихме и защо почистихме нашата цветна градинка! Да разкяже 
единъ, какъ прекопахме и защо прекопахме нашата цветна градин­
ка! Да разкаже единъ, какъ наторихме и защо наторихме нашата 
цветна градинка! Да разкаже единъ всичко, що извършихме тази 
пролеть въ нашата цветна градинка. 

з. Какъ наблюдавахме зюмбюля. 
Нашата градинка има нужда отъ още цветя. Поръчахъ да до-

несатъ отъ дома си да посеемъ. Те донесоха множество семена отъ 
разноцветни шибои, кокиченца, кученца, момини сърдца, зюмбюли, 
лалета, кошнички, букети и пр. 

Всички семена и цветя посехме въ нашата градинка. Децата 
разделихъ на групи н всека група си имаше определено место, 
където да сее своите цветя. 
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Но ние искаме да научиме, какъ никнатъ цветята. 
Това научихме, като наблюдавахме зюмбюля. 
Децата беха донесли много зюмбюлеви луковици. Повечето 

посехме въ градината, а четири оставихме да посЬемь въ саксия въ 
училището и да наблюдаваме развитието на цветето. 

— Деца, кой отъ васъ беше донесълъ това цввте? Какво е 
това цвете? — Зюмбюлъ. Какво е това на зюмбюла. — Лукович-
ката съ коренчета. Излезте покажете луковичката! Покажете корен­
четата! Начъртайте ги на дъската! На какво прилича тази луковичка? 
— Тя прилича на луковичката на кокичето, на лалето, на лука. За­
щото прилича много на лука, затова се нарича луковимка. 

Разгледайте горнята обвивка на луковичката на зюмбюля! Каква 
е тази обвивка? Защо е суха и жилава? — Да не пропуща студа 
презъ зимата да замръзи луковичката. 

Азъ ще разрежа презъ средата тази луковичка. Вижте и ка­
жете какво има въ нея! — Въ нея има много листа. Пипайте тези 
листа и кажете какви съ ! — Те не съ сухи като горнята обвивка, 
а съ месести, COVHU. 

Разгледайте долнята часть на луковицата! — Тази часть е де­
бела и корава. Отдолу по нея има коренчета. Защото се намира на 
дъното на луковицата, ще я наречемъ дънце. 

Разгледайте, какво има въ средата на луковицата! Въ средата 
на луковицата има две жълтозеленикави пъпчици. Това требва да 
съ пъпчиците, отъ които ще израстне младото стебълце на зюмбюля. 

Какъ е прекарало лютата зима малкото зюмбюлче? 
Не много зле, -защото е добре запазено. То си има една много то­
пла къщичка—луковичката. Тази къщичка има много дебели стени 
— месеститЬ листа на луковичката. Най-отгоре има една жилава 
суха обвивка, която не пропуща ни влага, ни студъ. И отдолу е 
много запазено зюмбюлчето съ дебелото и топло дънце. Презъ лю­
тата зима малкото зюмбюлче не е яло и не е расло, а е сапло дъл-
бокъ зйменъ сънь. То не е могло да расте, защото земята е била 
вкоченена и не е могло да я пробие и излезе. Па и да може да я 
пробие и излезе, то веднага ще бъде изсушено отъ студа. 

Какъ започва да расте малката п/шчица па зюмбюлчето. 
Разрезваме втора луковичка, отъ която се е подало вече стебълцето. 

Какво забелезвате тука? — Наместо пъпчица виждаме вече 
малко стебълце. Вижда се, това зюмбюлче е било на по-топло ме­
сто, та но-скоро порасло. Шрмъ грейне пролетното слънце и по-
стопли земята, пъпчицата на зюмбюлчето се събужда отъ дълбокия 
зйменъ сънь. Веднага се залавя на работа — да расте. За да расте 
требва да ее храни и да усеща, че е топло. Майка му — луко­
вичката — е приготвила още миналото лето много храна за сега. 
Миналата година, следъ като съ прецъвтели цветовете на зюмбюля 
и следъ като съ окапали листата му, луковичката е почнала да 
смуче съ коренчетата си изъ земята сокъ и да пълни листата си. 
Така тя се е цела изпълнила и надула отъ сокъ. Както хората си 
пълнятъ летно време хамбарите съ жито за цъла година, така и 
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луковичката си е приготвила сокъ за младото стебълце, да има съ 
какво да се храни, щомъ се събуди на пролеть. 

И тъй, отъ този приготвенъ сокъ почва да смучи малката 
пжпчица и да расте и става на малко стебълце. 

Какъ стебълцето пробива луковичката и земята и си по­
казва главичката- Стебълцето има много остро връхче. Съ него 
то най-напредъ разтваря мукаеичката и излиза. Следъ това иде по-
мъчно — да пробие земята и се покаже. Затова му требватъ по­
вече сили. Досега то смучеше само отъ листата на луковицата, но 
тази храна се вече поприеърши, и то почна да смуче и отъ стоп­
лената вече земя съ брадеститЬ си коренчета. Оттука то получава 
по-голема сила и пробива земята. Ние виждаме въ градината, какъ 
некои стебълца съ пробили земята — разпукали съ наоколо и го­
леми бучки съ откъртили. Не малко напъни е имало! 

Какъ расте зюмбюлчето. За да расте бързо, зюмбюлчето 
иска топлина и повечко храна. Топлина му дава слънцето. А баба 
марта влоши времето и зюмбюлчето по-бавно расте. А като искаме 
да расте по-бързо, ние го посвваме въ саксия и го поставяме въ 
нашата стая на проздреца. То требва да бъде на прозореца, за­
щото много обича слънчевата топлина и светлина. Ако го туримь 
до печката скоро ще изсъхне. Въ саксията требва да има хубава 
пръсть, отъ която коренчетата да смучать много сокъ. Требва 
отъ време на време да поливаме зюмбюлчето, защото неговата хра­
на е водна, то не може да се храни съ твърда пръсгь, а съ малки 
частички, които смучи съ водата. Ние видехме вече, какъ смучать 
сокъ цветята, когато си правихме червени кокиченца. Разкажете 
това! — Взехме неколко цъвнали кокиченца съ дълги опашки и ги 
потопихме една вечерь въ червено мастило. Сутриньта видехме, че 
белите цветчета на кокиченцата станали червени. Значи по стебъл­
цето и листцата на цветчето на кокиченцето требва да има малки 
тръбички, по които да е влезло червеното мастило. Както е оти­
шло червеното мастило, така върви и сокъть на зюмбюлчето и го 
храни да расте. 

Въ една саксия засехме две зюмбюлеви лукововички и оста­
вихме саксията на училищния прозорецъ. Отсега ще следимъ раз­
витието на зюмбюлчето до края на годината. 

Въ часа по моделиране ще си моделираме люковичката на 
зюмбюлчето. Въ часа по рисувание ще нарисуваме луковичката из-
цело, сетне въ разрезъ, ще я нарисуваме, въ земята както е презъ-
зимата, най-сетнЬ ще я нарисуваме съ малко стебълце на пролеть, 
както пробива земята. 

Въ часа по писане ще си направиме разказчета: Какъ изчи­
стихме нашата градинка. Какъ си посехме нови цветя. Какво ви­
дехме въ луковичката на зюмбюлчето и ще си ги напишемъ въ 
тетрадките. 
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Педагогична и училищна хроника . 
Цв. Стоямовъ. 

Какъ да бжде уредено допълнителното на­
родно образование у насъ. 

Поводъ да подигнемъ тоя въпросъ ни даде „проекто-правил-
никътъ и програма за допълнителните курсове при първоначалните 
училища въ царство България", който преди неколко месеца оиде 
изработенъ отъ Министерството на Просветата и който ще има да 
се узаконява отъ Висшия Учебенъ Съветъ. Съ тоя проекто-правил-
никъ и програма, както се види, се мери да се урегулира една съв-
семъ нова за нашия животъ материя,—да се създадатъ съвършено 
новъ типъ училища. Самиятъ начинъ, по който се създаватъ тия 
нови за насъ училища, ни кара да се боимъ, да не би те още при 
появата си да бъдатъ компрометирани и да провлекатъ понататъкъ 
бездушно своето съществуване. Защото, знае се, много наши, инъкъ 
добри, начинания се израждатъ само затуй, че имъ се пада да ги 
прилагатъ люди, неподготвени за това, или пькъ че предварително 
се регламентирате отгоре и че се бърза съ тЬхната приложба. 

Ще забележимъ още отъ сега, че едва ли би се намерилъ 
некой да оспорва нуждата отъ допълнително народно образование 
у насъ. Същите причини, които извикаха на животъ тоя видъ обра­
зование на Западъ, съществуватъ и у насъ, и съществувал, въ не­
сравнимо по-големъ размеръ, та правятъ още по-повелителна нуж­
дата отъ него. Бегълъ погледъ върху училищната ни статистика въ 
последне време ни показва, че големъ проиентъ деца, подлежащи 
на задължително учение, не вижда вратата на училището, а ДрУгь 

още по-големъ остава само съ първоначалното си учение или съ 
часть отъ него, получава елементарна грамотность, за да я изгуби 
малко следъ като се прости съ училището. Първите иматъ нужда 
отъ ограмотяване, грамотностьта на вторите требва да се закрепи 
и, ако може, елементарните сведения, що съ добили въ основното 
училище, да се попълнятъ и доразвиятъ. 

Съществуваше случайно, откъслечно и пръснато, въ форма на 
вечерни и неделни училища, тоя видъ образование вече се узаконява 
(чл. 54 отъ закона за просветата), възвежда се въ единъ видъ си­
стема, която се прилепя непосредно до първоначалното образование 
и се прави задължителна като последнето. 

Известно е, че въ стопанския си животъ ние преживяваме 
периодъ на обнова, екоиомически ние сега се формираме. Вслед­
ствие на това и на село и въ града се чувствова нужда отъ по-
интелигентни работници, съ по-широкъ духъ и инициатива, които 
да ускорятъ процеса на модернизацията. Тия работници първона­
чалната школа не ги дава. На допълнителната ли требва да t»rb-
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нимъ въ задача да ги даде? Не! Оть нея най-много требва да ис­
каме само да помогне за техната поява. 

На западъ, у напредналите страни и народи ние виждаме, че 
силно разклонилиятъ се и развить животъ създава школата, че по­
следната върви подиръ живота и му служи, и го подпомага; у насъ 
сме свидетели на обратно явление — ние искаме школата да създаде 
нови форми на живота. При неразвитъ животъ ние възлагаме на 
школата широки културъ-творчески задачи, като забравяме, че тя 
като обществено учреждение не може да се издигне дотамъ, че да 
стане творецъ на нови жизнени условия. На Западъ животътъ е 
създалъ редъ професионални организации — цехи, сдружения, кор­
порации, които сами съ се заинтересували за своите професии и 
сами съ създали школи, които да ги обслужватъ. Ние нямаме още 
такива обществени сили, които да се заинтересиватъ и ангажирать 
съ подръжката и уредбата на допълнителната школа само за това, че 
тя ще обслужва техните интереси. А при липса на такива именно об­
ществени сили, тия школи, техната организация, подръжка, управа 
дори ще легне предимно на Министерството. Повелителенъ дългъ 
се налага на последнето да бъде предпазливо, да не бърза, за да 
не увеличи апатията, която заобикаля тоя новъ родъ образование у 
насъ, и одуши рожбата си тъкмо, когато тя заживява. 

Успехътъ на новите допълнителни училища у насъ ще зависи 
до голема степень оть характера на образованието и обучението въ 
твхъ. Намъ се струва, че те би могли да увлекатъ и задържатъ 
слушателите си, ако на образованието, що ще даватъ, се даде прак­
тиченъ характеръ. Като казваме „практиченъ", ние не искаме да се 
схваща тая дума въ обикновеното й тЬсно значение, което заклю­
чава въ себе непременно представа за парична печалба, напр., ге-
шевтецъ некакъвъ, топло мъхтце и т. н. — въ смисълъ „интересътъ 
преди всичко". Думата „практиченъ" се взема въ дадения случай въ 
широкъ смисълъ и означава по-скоро приспособенъ къмъ живота. 
А негли това качество е необходимо за всеки човекъ, не само въ 
неговите лични дела, ала и въ обществените, не само, кога пре­
следва тесни материални цели, ами и най-високи, алтруистични. Въ 
школи съ такъвъ характеръ на образованието животътъ се взема въ 
целата му пълнота, но се разглежда оть оня пункъ, гдето ще се 
падне на всеки ученикъ да стои. Такова концентриране и ограни­
чение на материала увеличава неговата сила, неговата релиефность 
и, следователно, влияние. Обучението въ такива школи се свързва 
изцело съ живота, съ интересите и опита на учениците. Последните 
намиратъ въ твхъ отговори тъкмо на ония въпроси и искания, що 
възбужда у твхъ техниятъ делниченъ животъ и работа. Оть тука 
вече само по себе следва, че допълнителната школа требва да 
има не общъ, а специаленъ характеръ, като при това задачата й не 
бива да се ограничава да дава само технична подготовка; напротивъ, 
тя требва да обхване дадена професия отвредъ, въ всичката й ши­
рина, въ всичките й свръзки (економична, политична, нравствена) 
съ другите професии и да подготви всестранно ученика изобщо за 
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оня животъ, който му предстои, като му освети отъ вси страни на­
стоящето и бъдеще положение. 

Явява се въпросъ, дали въ школи съ такъвъ специаленъ ха-
рактеръ нема да пострада общото образование ? • Ни най-малко; за­
щото работата нема да се отнася да се добиятъ много и всестранни 
знания, до количеството на последните, а до качеството имъ, до 
близостьта имъ къмъ интересите на учещите се, до начина на пре­
подаването и пр. Не бива да се забравя, че ученици, заловили се 
вече на частна работа, каквито ще бъдатъ предимно слушателите 
на допълнителните училища, иматъ своите интереси съвсемъ въ 
друга область — тЬ се интересуватъ само отъ новата си специал-
ность, новата си дейность, новото си положение; а и на друго ме­
сто казахме, и сега ще повторимъ, че изпълнението на възпита­
телната jадауа става възможно само отъ момента, когато 
„пипнимъ ученика за най-жнзнепищЪ му интереси, които его-
измътъ му диктува и получимъ по тоя начинъ влияние надъ 
него. А тъкмо че не се ръководи, че не може да се ръководи отъ 
тоя принципъ, общата допълнителна школа страда. Въ нея поради 
пъстротата на учениците, не може да се намери оня материалъ, оная 
чувствителна струнка, която тя, като затрогне, би могла съ това да 
привлече къмъ себе учениците, да ги задържи и да имъ влияе и 
ръководи. Обучението въ такава школа рискува винаги да се изроди 
въ книжно, а стане ли такова, то ще захване да крета и нема да 
липсватъ уроци, на които уморените отъ дневната работа ученици 
ще се прозявать и ще спатъ. Нещо повече, на Западъ, въ Мюнхенъ 
напр., дето наредъ съ общите допълнителни школи съществуватъ 
и специални такива, се е видело, какво първите, макаръ въ ТБХЪ 
да нема никаква специализация, съ се оказали по-слаби отъ профе­
сионалните дори въ преследването на общи задачи, т. е. въ възпи­
тателно отношение и по отношение да се пробуди интересъ къмъ 
знанията. 

Изхождайки изъ тия общи положения за целите и характера 
на допълнителното образование, не е мъчно да предречемъ не кра­
сиво бъдеще на нашите допълнителни училища въ оная форма, 
въ каквато законътъ и проекто-програмата ги предвиждатъ. Преди 
всичко, и законодатель, и проектосъставитель, който, впрочемъ, не е 
могълъ да измени волята на законодателя, определятъ общеобразо-
вателна цель на бъдещите наши допълнителни училища. Друга една 
грешка, направена когато се е озаконявало съществуванието на 
новите училища у насъ, която силно ще спъва тЬхната работа и 
развитие, е, че за ТБХЪ се е предвидело голема учебна материя, а 
съвсемъ късо време за обучение презъ годината и съвсемъ късъ 
курсъ. Двегодишенъ курсъ съ по четиремесечно обучение е нищо 
въ сравнение съ широките задачи, които се възлагатъ на тия школи. 
Ако у изпредилите ни въ образователно отношение народи, гдето 
задължителното основно образование има 6 и 8-годишенъ курсъ, 
като обема и нашето прогимназиално, допълнителните училища иматъ 
3 и 4-годишенъ курсъ съ 8 или 10-месечно обучение и съ по 
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8—10 учебни часа презъ седмицата, то у насъ при съвсемъ елемен­
тарния характеръ на основното образование, какъвъ требва да бъде 
курсътъ на допълнителните училища? На всеки случай не двегоди-
шенъ, съ 4-месечно обучение и съ по 6 и 4 седмични часа. 

Изхождайки изъ положението, че допълнителните училища 
требва да иматъ професионаленъ, а не общеобразователенъ харак­
теръ, не е трудно да разберемъ, че и проекто-програмата, въ та-
къвъ видъ, въ какъвто ни се представя, нема да уреди въпроса. 
Отъ пръвъ погледъ прави силно впечатление, че тая проекто-про-
грама мери да урегулира изееднъжъ съвсемъ нова за живота ни 
материя при липсата на налични условия, които би дали животъ на 
тая материя, би я вдъхновили. Преди всичко тя и по предмети и 
по материалъ има повече, ако не чисто, общеобразователенъ харак­
теръ, а туй непременно ще се отрази върху хода на самото обу­
чение. Широка и претрупана за малкото време, презъ което ще 
трае обучението, тя, за да бъде премината, непременно ще при­
нуди преподавателя да бърза, а бърза ли се въ преподаването, то 
става сухо книжно обучение, което лесно додейва. Вънъ отъ това, 
по некои предмети материалътъ е толкова много, че даже и като 
се бърза, не би могълъ да се мине. Какъ, напр., ще се мине исто­
рия, когато за нея еж отредени по 16 часа отъ 40 и 30 минути, 
а материя има предвидена толкова, че ако се иска да се мине поне 
относително добре, ще съ необходими минимумъ 20 пълни учебни 
часа? И естествознанието ще куца по липса на време. За I курсъ, 
земледелческа секция, е предвиденъ материалъ огроменъ за 16-тт.хъ 
часа, които му се отреждатъ; още по-трудно ще се премине мате­
риалътъ по същия предметъ въ I курсъ, търговска секция, защото 
«е само че презъ целия курсъ на обучението е отделено пакъ тол­
кова време — 16 учебни часа, но и самите часове еж. намалени — 
40 минути. 

Ние не сме партизани на подробни програми, въ които ма­
териалътъ е изложенъ пунктоално до най-малкитЬ подробности: та-
Кива програми спъватъ, вместо да подпомагатъ добрия преподава-
тель. Проекто-програмата страда тъкмо въ туй отношение: тя е пре-
Рупана съ подробности, въ нея материята е предварително регла­

ментирана. Въ такава начална, зародишна фаза, въ каквато се на-
Мирать нашите допълнителни училища, нема нужда отъ подробно­
сти, има нужда само отъ общи упътвания; програмата требва да 
има характеръ повече на дидактично и методично ръководство, от­
колкото на суха, прецизирана програма. Съвсемъ ново ще се съз-
дава- ново и за учителите, които ще работятъ въ тия школи, ново 
и За самия животъ. И затова нужно е по-обстойно да се определи 
пътя, начините на работа, духа на обучението, а не да се вързвать 
РъцетЬ на и така неопитните още работници съ предварителенъ 
Регламентъ. 

Другъ недостатькъ на проекто-програмата е, че въ нея не се 
елезва изтъкнатиятъ отъ насъ принципъ — да подхване уче-

Ника отъ неговите жизнени интереси, отъ негова житейски егоизъмъ. 



316 П д гогична и училчщна хроника 

За да върви работата успешно, вие требва да имате ученика, а ще 
го имате, когато го подхваните отъ негова личенъ интересъ, отъ 
работата му въ живота. Защото у насъ допълнителните училища 
ще дограждатъ и закрепяватъ основното образование, затова и про­
грамата имъ има повече общеобразователенъ характеръ. Но намъ 
се струва, че и като се даде по-практиченъ, по-специаленъ харак­
теръ на програмата, ще може да се постигне, покрай специалното 
и общо образование. Вие имате, напримеръ, земледелци за слу­
шатели, каквито ще бъдатъ поради стопанския характеръ на стра­
ната ни повечето отъ посетителите на тия училища. Вие почвате 
работата си отъ земледелието и, ако може практично, на полето, 
още по-добре. Тия занятия и беседи върху земледелието ще дока-
ратъ сами останалото — историята, като културно осветление на 
занятието, сметането и мереното съ геометрията, естестеознанието, 
като теоритично обяснение на материята, съ която се борави. Връз­
ките на земледелеца пъкъ, като продавачъ на произведенията си, 
ще ви отведе въ гражданската наука, за да осветлите неговите 
граждански връзки и неговото отношение къмъ държавата. Но, ще 
ми се възрази, това е повече методъ на преподаване, отколкото про­
грама, че програмата не отрича това, че то е повече дело на учи­
теля. Да, но програмата, както се поднася на учителя, ако не отри­
ча негова по-нататъшенъ тактъ, ще го спъва въ работата му, за­
щото още отъ самото начало го задължава да мине купъ регла­
ментирана материя. Колкото програмата бъде по-кратка, толкова ще 
бъде по-гъвкава и по-пригодна за менливите условия на работа, 
толкова и учительтъ ще бъде по-свободенъ въ методичните пъти­
ща, съ които той ще увлече учениците, ще ги привърже къмъ себе 
и ще ги води къмъ своята цель — да ги направи добри граждани 
и добри работници. Занятието требва да бъде въ средата, дру­
гите предмети требва да се групиратъ около него. Не е доста­
тъчно само да се каже, че естестеознанието ще се преподава пра­
ктично, за да се придаде практиченъ характеръ на целото обу­
чение. 

На край, нашето мнение е да не се бърза съ прилагането на 
закона. Да се откриятъ предварително неколко пробни школи въ 
некои по-развити земледьлски центрове, въ София, дето модерните 
занаяти ся. по-развити, че тогава да се направи останалото. Предва­
рително пъкъ ще требва да се подготвятъ и учители за новата ра­
бота. Какъ?—Г-нъ Хр. Ганевъ вь рапорта си до М-вото казва, какъ 
да стане това. Най-после, иде ни на умъ, че по тоя въпросъ едно 
сътрудничество между нашето м-во и м-вото на земледелието и тър­
говията ще бъде много на место и много полезно. Нема ли да бъ­
де хубаво напр., ако временните курсове, които м-вото на 3. и Т. 
отваря се направять постоянни и нашите да се прилепятъ до тЬхъ. 
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К Н И Ж Н И Н А . 
Г. Пешевъ. 

Смьтането въ „художнишка форма." 
Нашата педагогично-методична теория и практика представлява 

пабиринтъ, като тоя на известния критски царь Миносъ, дето учи­
телите се лутатъ изъ безкрайно лъжливите му пътеки, стаи и вхо­
дове, безъ да могатъ да намерятъ спасителната нишка и излезатъ 
на светлина. Едно кътче отъ този безизходенъ лабиринтъ е и дей­
ствителната ни практика при обучението по сметане. Доста се писа 
и говори у насъ по методиката на този учебенъ предметъ, но бе­
дата е, че „товарътъ си е и до сега тамъ." 

Поводъ да пиша тези редове ми даде „Омагьосаното селце" 
на г. Violino Primo („Весели часове" — сп. „Педагог. Прегледъ," 
год. V, кн. 1. стр. 56—66). Г-нъ Violino Primo е елинъ отъ наши­
те дидакто-художници. Тукъ той разправя, какъ и материята по сме­
тане може да бъде „пленително и мило облечена въ художнишка 
форма." Единъ съботенъ день посетилъ презъ време на обучение 
по сметане братовчедката си, учителка въ съседно на неговото селО. 
Тамъ виделъ, чулъ, харесалъ и ни препоръчва весели часове по 
сметане, обличане сухата материя по този учебенъ предметъ въ ху­
дожнишка форма. Представи за числата отъ 1 до 10, картинките 
и цифрите имъ били предадени на децата чрезъ целесъобразно 
илюстрирана приказка за „Омагьосаното селце." Г-нъ Primo при-
сътствувалъ цри изпитване тази предадена по-рано материя. При­
казката била заучена отъ учениците. Учителката карала децата да 
разказватъ. Почнала Пенка: „Едно време . . . въ старо време имало 
въ едно далечно место голема и чудна гора. Дърветата раждали 
портокали, фурми, нарчета, бадеми и още много други сладки пло­
дове . . . Въ тази горичка имало едно место, дето растатъ най-хуба­
ви шапчици, сетне . . . роклички и напети обувки . . . Всичките ба-
ирчета били направени отъ захарь и белъ хлебъ. Сега . . . нъ тази 
гора на средата имало едно малко селце отъ десеть къщички. Въ 
това малко селце живеели само деца — момченца и момиченца. Къ­
щичките били наредени на колелца, а въ средата имало една че­
шма . . . Отъ нея течало медъ и масло." — Учителката развила кар­
та съ десетьте на колелца построени къщички и Пенка продължи­
ла разказа си по картината. „Ето първата къщичка. Тя е малка." 
Детето изредило всичките къщички и за всека казало по нещо — 
въ една имало едно дете, въ друга — две, въ трета — три, въ не-
коя — петь, въ най-големата — десеть: петь момченца и петь мо­
миченца. Момченцата живеели въ едната стая, а въ другата — мо­
миченцата. „Живели си самички децата, играли си, събирали се въ 
горичките наедно, но щомъ мръкне, всички се прибирали въ сел­
цето затваряли се, защото въ гората имало магьосници и змейове. 
Те дене не могли да излизатъ, а само нощно време. Въ малкото 
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селце се влизало само презъ една железна врата. Всека нощь де­
цата се изреждали да пазятъ да не влезе некой магьосникъ." Учи­
телката спрела Пенка. Продължилъ Василчо. „Въ това селце било 
хубаво като рай! Децата се обичали и се слушали; за нищо не се 
карали и не си думали лоши хорати . . . Те не искали нищо друго; 
всичко имъ било натаманъ . . . Единъ пъть, като си играли въ за­
харната горичка, намерили една златна пара. Взели я, гледали я и . . . 
не можали да се нарадватъ. Върнали се децата въ селцето си и се 
замислили . . . „Какво ще е хубаво да текатъ златни пари отъ на­
шата чешма!" рекло едното момченце. Всички поискали да иматъ 
златни светливи пари. ДЬдо Господь много обичалъ децата и ги 
послушалъ. На д.птнл день потекли златни пари! . . . Наскачали де­
цата, напълнили джебоветв и хоро заиграли отъ радость. Научили 
се децата, че за златните пари могатъ да си купуватъ отъ града, 
каквото искатъ. Тогава rk почнали да гледатъ, кой повече пари да 
награби и да ги натрупа въ къщи. Отъ когато почнали да текатъ 
парите, отъ тогава гората станала като другите гори, дърветата ка­
то дървета — всичко станало друго вече. Започнали се кавги въ 
селцето. Ставали нощно време и скришомъ едно отъ друго взема­
ли пари отъ чушмата. Не си живеели вече мирно и съгласно 
Продължила Гинка. „Една нощь момченцето, което пазело желез-
ната врата, рекло: „Чакай да си напълня къщичката, даде спятъ 
другите." Отишло при чешмата и почнало да пренася пари. 
Въ това време ето че дошла една магьосница, отворила врата­
та и влезла въ селцето. Полека-лека вмъкнала се презъ клучо-
вата дупка въ първата къщичка. Гледа — едно заспало момчен­
це. Духнала го, и то станало на бела мряморна топка. Излезла 
магьосницата, духнала къщичката, и тя станала черна като въг-
ленъ." Учителката развила друга картина — 10 черни къщички 
съ по отъ 1 до 10 бели топки. Ученичката продължила разказа — 
магьосницата направила и съ др. къщички и деца, както съ пър­
вата.— Продължилъ Иванчо. „Най-сетне ЦБЛОТО селце станало ома­
гьосано. Всички къщички се обърнали на въгленъ, а вътре само 
бели каменни топчета. Една нощь влезла една стара магьосница, 
турнала при първата къщица едно нещо отъ железо. Ето го! (у4-
показва цифрата 1 предъ* I. къщица). При втората къщица турила 
този белегъ (2); при третата къщица белега 3 и т. н. Като нату-
ряла тия неща предъ къщиците, магьосницата извикала: „Омагьо­
саните деца ще оживеятъ тогава, когато и малките деца оть I. от­
деление се научатъ да познаватъ тЬзи белези . . . " — Друго Д*те 
разказва. „Минало много време. Къщичките се съборили, та оста­
нали само едни котийки на земята, а вътре каменните топчета."-" 
Учителката развила Ш. карта съ ЧИСЛОВИТЕ картинки; после питала, 
кой ще отгатне тайните знаци на старата магьосница. Пръвъ заго-
ворилъ Митко. „Първиятъ знакъ на магьосницата показва, че въ 
къщичката има едно бело каменно топче. Този белегъ се казва 
едно". Учителката питала Митка, какво ще си спомни, като види 
негде написань този белегъ. Мигко огговорилъ, че ще си помисли 
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за вкамененото момченце . . . за едно каменно момче. Той изредилъ 
всички цифри, като ги тълкувалъ. — После децата изпели песень 
съ съдържание на казаната приказка. Г-нъ Primo не можалъ да се 
нарадва на това весело и приятно обучение. Продължила се при­
казката. Едно момиченце разказало, че като минало много време. . . 
най-сетне презъ това омагьосано селце минало едно момченце. То 
гледало знаците и самичко и чело: едноо. . . две . . . трий . . . и пр. 
Щомъ казало едноо — отъ къщичката изкочило момченцето; като 
казало две — отъ другата къщичка изкочили две момченца . . . И 
тъй отъ всички къщички изкочили деца . . . Магията се развалила. 
Събрали се всички деца и отишли въ ближното училище. А отъ 
„омагьосаното селце" останало само това—10 котийки съ цифрите 
отъ 1 до 10 (четвърта картина). Всичко това било изучено за 1 
месецъ. 

Въ този художественъ маниеръ на братовчедката си Г-нъ Primo 
виделъ неща, за които жадувалъ, чулъ и сетилъ предъ себе си 
„учителските си бленове", въплотени и изправени като чиста дей-
ствителность; нему се поискало скоро-скоро да генерализира еднич­
кия случай, да начертае още сега съ неколко черти смътния образъ 
на блдщето ууилгще (к. м.); и твърди, че е готовъ (к. м.) да 
докаже, че въ тпя начинъ — психологически най-издържанъ — 
има наука (сп. „Пед. прегледъ" год. V кн. II стр. 121). 

Като чета тЬзи „Весели часове" по сметане на г. Primo, въ 
съзнанието ми изпъквать долуизложенигЬ мисли, които възбуждатъ 
у мене едно съмнение, че този художественъ маниеръ е именно 
смътниятъ образъ на бъдещето училище. 

При сметането работимъ съ числа. Числовиятъ кръгъ отъ 1 
до 10 е основата на обучението по този учебенъ предметъ. Чи­
слото е брой отъ реални, конкретни предмети, схванати въ съзна­
нието като цело. Сметането всекога требва да бъде конкретно, 
предметно. Броенето да не е просто нумериране, а реално; първо 
требва да идатъ действителните предмети, а сетне — думите, пър­
вите да бъдатъ основата, къмъ която се прикачатъ вторите. — Въ 
основата на числовата представа требва да се базира на единъ дей-
ствителенъ реалитетъ, а не на некакви си фантазийни „Омагьосни 
селца". Треба да се учи отъ действителния животъ и действител­
ната природа, дето децата да работятъ, сами всичко да разбиратъ, да 
ексиериментирагь сами разните истини и да се убеждаватъ въ твхъ. 
Тукъ требва да се спазва най-важниятъ принципъ на експериментал­
ната педагогика—да се схваща всичко чрезъ непосредствено наблю­
дение, да се върви отъ наблюдението къмъ схващането и възпроизвеж­
дането,—това е пътьтъ на усвояването, откритъ отъ модерната фи­
зиологична психология. Малките деца требва всички свои представи 
да спечелятъ изъ самия животъ, изъ действителната прирора.—Кол­
кото повече сетива взематъ участие при снабдяването ни съ дадена 
представа, толкова по-ясна и по-пълна е последната и толкова за по-
дълго време се запазва въ съзнанието ни. Въ най-първобитната епоха 
на школното дело слухътъ се е считалъ за единственъ проводникъ на 
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знанията — учительть разказва, учениците слушатъ и повтарятъ. 
Всички други' сетива съ били осъдени на бездействие. Нашите 
дидакто-художници като че възкресяватъ това достояние на исто­
рията. Съ течение на времето настъпва едно разширение на прин­
ципите на нагледностьта и самодейностьта. По край слуха иска се 
знанията да преминатъ и чрезъ зрението, а то ще рече да се види 
всичко онова, за което се говори въ време на обучението. Днесъ 
се иска да вземе участие и мускулното сетиво — да се попипа, да 
се обективира пластично (моделиране, изрезване) или графично (чрезъ 
калемъ, четка). Л. СЬдовъ казва: „Ние само тогава можемъ да се 
запознаемъ всестранно съ какво да е, когато прибегнемъ до помощьта 
на непосредственото мускулно чувство. Едни само слухови или и 
зрителни впечатления не съ още достатъчни. Зрителните и слухо­
вите впечатления съ само допълнителни къмъ тия основи, каквито 
се добиватъ отъ непосредственото допиране". — Приказката за „Ома­
гьосаното селце" е, може би, (защото е скроена, не е народна) ин­
тересна за децата, но не развива интересъ, а непосредствена цель 
на всеко обучение е развиване интересъ у учениците, който ги за­
ставя, когато отидатъ въ домовете си, доброволно да се занимаватъ 
съ онези интересни работи, които имъ съ съобщени въ училището. 
Има разлика между интересно обучение и обучение, което развива 
интересъ. Двете съ неделими, но второто треба да доминира; при 

първото имаме минутно опиянение (идеалъ на нашите дидакто-ху-
дожници), което много скоро се. изпарява; а при второто — зар.о-
дилъ се интересъ, който е вечниятъ двигатель къмъ прогресъ. А 
това е наша ЦБЛЬ при обучението. 

Прочее, требва да се дадатъ на децата ясни и точни пред­
стави за числата. А тЬзи числови представи е невъзможно да се 
докарать въ детското съзнание чрезъ некакви приказки за -Она-
гьосани селца", макаръ г-нъ Prino да е „готовъ да докаже, че тукъ 
има наука". — Ясни и точни числови представи могатъ да се да­
датъ само „чрезъ едно добре организирано наблюдение (опозна­
ване по възможность съ всички сетива — зрение, осезание, слухъ, 
мускулно чувство — пластично и графично възпроизвеждане) броя 
на толкова предмети, колкото единици има числото, за което искаме 
да дадемъ представа на децата". Друго. Ние всекидневно говоримъ, 
че една отъ многото задачи на училището е и тази — да изкоренява 
суеверието у децата, което систематично култивира у тЬхъ семей­
ството, а г-нъ Primo разправя фантасичности, и при сметането.. Не 
думи требватъ тукъ (па и другаде), а предмети, не фантастнчности, 
а действителность. — Г-нъ Primo не е намерилъ спасителната ни­
шка на лабиринта, мами се, че чертае смътния образъ. на бъдещето 
училище. 






