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Д. Правдолюбовъ — София. 
АМЕРИКАНСКОТО УЧИЛИЩЕ. 

Безплатното основно и гимназиално образование, нео­
бикновените постижения въ строителството на училищнитв 
сгради, идеалното съвършенство на училищния инвентаръ, 
научната постановка на педагогическия процесъ, практичес­
кото обучение, гксно свързано съ интересигЬ и потрЪбигв 
на интензивно развиващия се стопански животъ — всички 
тия характерни черти на американския училищенъ животъ 
напоследъкъ еж подъ непрекжснатого наблюдение, изучване 
и подражание отъ Стариятъ свЪтъ. 

Съ встъпването въ който щвте американски градъ око­
то ви неволно ще спре на най-пжвмата и красива сграда. И 
тая сграда неминуемо ще е училище. Училищата въ Ямерика 
се отличаватъ по своята грамадность, красота и благоуст­
ройство. Тв еж сжщински палати. Само дворцигв на нЪкои 
отъ архимилионеригк правятъ изключение. 

Противно на езропейскигв училища, американското е 
съвършено достжпно за вевки посетитель. Яко безъ специа-
ално разрешение отъ училищното настоятелство не можешъ 
да пристжпишъ прага на нито едно виенско училище, ако 
даже и когато поднесешъ препоржка отъ самия министъръ 
на просв-Ьтата, често пакъ не те допускатъ въ никое париж­
ко училище, въ веЬки американски храмъ на просв-втата мо­
же да вл-Ьзешъ, когато искашъ, често пжти даже безъ вся­
какво разрешение и отъ самия главенъ учитель, когото аме-
риканцитъ- наричатъ рппара!. Влизашъ незабелязано, тихичко 
с-Ьдашъ на специално мЪсто задъ учениците и мълкомъ слу-
шашъ урока, безъ право на бележки, и съ това да смуща-
вашъ ученици и учитель. 

Влизате ли въ нЪкое американско отделение за пръвъ 
пжть, неминуемо ще бждете изненадани отъ много нови нЪ-
ща, невидени въ Европа. Най-първо ще ви направи впечат­
ление непрекженатата по всички стени черна дъска, висока 
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до I1/» м., често пжти нашарена съ думи, рисунки, цифри и 
пр., резултатъ отъ дневната работа на децата. Следъ това 
ще ви обърне внимание и грамадния прозорецъ, който често 
пжти заема почти цЪлата южна стена, покрай която винаги 
ще съгледате наредени саксии съ цветя, сандъчета съ по­
никнали семена, кафези съ най-различни животинчета и др. 
Яко пъкъ погледнете къмъ учениците, нЪма да видите наши­
те чинове, а комфортно наредени масички й столове, по кои 
то свободно еж насЪдали ученички и ученици, облечени въ 
еднообразни, най-чесго сиви, престилки. 

Въ училищата и децата се различавагь отъ нашите де­
ца. Ние искаме нашите деца да бждатъ послушни, кротки, 
дисциплинирани, а американците желаятъ да иматъ деца, кои­
то да се отличаватъ по своята инициатива, независимость, 
самоув-вреность и затова ГБ спокойно понасятъ всички детски 
капризи и даже тирания. 

Американските деца и по улицата се отличаватъ отъ на 
шитЬ, Чужденецътъ почти на всека крачка ще съгледа ржко-
пашенъ бой между деца. Около бойците съ кръстосани от-
задъ ржце и твърде спокойно стоятъ и наблюдаватъ не само 
деца, но и възрастни, често и полицаи. Никой н-вма право да 
разтървава малките и ожесточени единъ спр-вмо други вра­
гове. Боятъ продължава до „кръвь", додето една отъ стра­
ните напълно не се предаде. Тази отрицателна черта на аме­
риканския животъ не пречи за развиване другарството между 
децата, защото малко по-късно отъ ржкопашния дуелъ вра­
говете ще ги видите заловени ржка за ржка да играятъ 
хоро, да пъятъ нвкоя хорова пЪсень, да играятъ мачъ или да 
прекарвагь времето си въ други нъкои игри. Американските 
деца не само въ играта, но и въ действителния животъ и-
матъ голема роля. Вестниците изключително се разпродаватъ 
отъ деца. Много често ще съгледашъ 5—6 годишни деца да 
викатъ „екстра бонбони" и съ ловкостьта на катеричка да 
скачатъ отъ вагонъ на вагонъ по градските железопжтни ва­
гони. Напоследъкъ почти всички партии прибегватъ и до дет­
ската помощь за агитация въ полза на своите кандидати. Ор­
ганизирани на тълпи, децата манифестиратъ изъ улиците и съ 
свои оратори произнасятъ въодушевени речи. Особено при 
отпразднуване праздника на независимостьта (4 юлий) те еж 
най-големите инициатори. Въ техни ржце се намира и илюми­
нацията на града и стрелбата, в вечерьта, освенъ бенгалски 
огънь и фейерверки, на всека крачка и грамадни огньове, 
всичко вършено само отъ деца. 

Въ училището не е учительтъ, а учениците еж, които 
ржководятъ учебния процесъ. Знанията се придобиватъ по 
пжтя на самодейностьта. Мисъльта се съпровожда или пред-
шедствува отъ физическа съответна работа и по такъвъ на-
чинъ най-отвлечените знания се възприематъ въ конкретна 
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форма. Учителит-Ь тамъ се мжчатъ да вдъхнатъ любовь у де­
цата къмъ усилията, приучватъ ги да намиратъ удоволствия 
въ борбата съ спънкигв, каляватъ самообладанието имъ и за­
това при обучението ги осгавятъ да действувагь така, каточе 
ли еж еднички въ свъта и напълно свободни. Никакви факти, 
никаква теория наготово не се дава на ученицитв, както това 
става у насъ. И учительтъ и учениците тамъ изпитватъ отвръ-
щение къмъ готово дадената теория, несвързана съ практи­
ката. На догматиката тамъ е противопоставена евристиката и 
опита. Преподавательтъ счита за безрезултатно всЪко обуче­
ние, при което ученикътъ не е упражнилъ максимумъ усилия 
за търсене на научната истина. 

Центърътъ на обучението е пренесенъ отъ класната стая 
въ лабораторията. Наблюденията, направени тамъ, се поетавятъ 
за основа на обучението и нито едно правило, нито единъ 
законъ не се записва съ думитЕ на учителя. Ученикътъ е 
длъженъ самичъкъ да извлече и уясни на себе си съ по-
мощьта на направенигв опити сжщностьта на явленията и 
законигв, които ги упразляватъ. „Мисъль, безъ движение, го­
вори американскиятъ педагогъ Килпатрикъ, се обръща въ вж-
ображение и остава неразвита силата на волята. Колкото еж 
по-пълни и разнообразни упражненията, толкова ще бжде 
по-ясна мисъльта и волята по-твърда". 

Нгпрекжснатитв упражнения при обучението привикватъ 
американското дете къмъ трудъ, работа. И затова тамъ никой 
не чувствува тази умраза къмъ труда, както у насъ. Вържч-
ния трудъ никой американецъ не вижда унижение. ВСБКИ 
тамъ ще ти каже: „ЧовЪкъ е роденъ не да безделничи и 
бжде паразитъ на обществото, а да работи, ̂  да допринесе 
чрезъ своя трудъ съ нЪщо на общата култура". 

Американското училище се отличава не само по своя 
духъ, но и по своята организация. Особеностьта му е пред­
извикана отъ практическа необходимость, а не отъ недомис­
лена и преазета теория. За тази особеность на американското 
училище най-много е помогнала „Националната педагогическа 
асоциация". Това дружество е организирано още презъ 103/г. 
и вейка година устройва СВОИГБ конгреси въ различни градове 
на щатигв. По негово настояване още презъ 1867 год. при 
министерството на вжтрешнигв работи въ Вашингтонъ се е 
организирало „Бюро за образованието въ Съединените щати 
(С1штеа* 5Шез Вигеаи ог ЕаЧсагЬп)". Това бюро е лишено отъ 
вс-вкаква административна власть. То н-вма право да издава 
никакви закони и правилници. Неговото назначение е чисто 
информационно - да събира и обобщава резултатит* отъ 
мЪстнитъ- усилия и опити въ училищното Д-БЛО. 1о има след­
ните отд-вления: библиотечно, статистика, музеи, издателство, 
експериментални изследвания и педагогическа пропаганда, съ 
една дума Бюрото за образованието най-много служи за съе-
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динително звено на разнитЬ педагогически деятели и ТБХНИ-
тЪ училищни организации у различните автономни щати, кои­
то еж около 48, и да анесе единство въ разнообразието. 
Подъ ржководството на това бюро еж около 180 опитни учи­
лища, въ които се прилагатъ и изпитватъ най-новите педа­
гогически течения: ОиЬНса1:е 5сЬоо1 (Двойнствена школа), 
Я14егпаНпд-р1ап (Редуващи класове), ОшйесЬдгоир $уз1;ет 
(Системата на разпокжсанитв групи), Ех1епс1ес1-с1ау р!ап (Си­
стемата на продължения день), Р1а1ооп р1ап (Груповъ планъ) 
и пр. Както вижда нашиятъ читатель, непознатитв още у насъ 
Далтонски планъ, Проектенъ планъ, Винетка планъ и пр. въ 
Лмерика еж вече остар-Ьли и педагогическата практика дири 
нови хоризонти. 

Ямериканецътъ не търпи еднообразието. Той не може 
да търпи постоянната и неизменна форма и на училищната 
организация. Въобще, американецътъ е нетърпеливъ новаторъ. 
Изникне ли н-вкжде нъкоя нова педагогическа идея, тамош-
ниятъ учитель веднага се опитва да я приложи, безъ* всякак­
во разрешение на началството. УЧИЛИЩНИТЕ програми постоян­
но се мкняватъ, и училището представлява лаборатория, пре­
пълнена отъ строителна работа. Борбата между различните 
методи и системи е постоянна и непрекжената. Отъ тъхъ вре­
менно се задържатъ само най-резултатнитв, додето единъ 
день и тЬ не бждатъ сменени отъ други по-нози и по-съвър­
шени. Въ нито единъ щатъ, даже и въ нито единъ населенъ 
пунктъ, не могатъ да се нам-Ьрятъ две училища съ еднакви 
програми и методи. Въ всеки градъ има особенъ комитетъ, 
състоящъ се отъ лекари, педагози и методици, избрани отъ 
родителско-учителскитЬ съвети. Тъхното назначение е да про-
извеждать медицински и педагогически изледвания надъ уче­
ниците, широко разгласявани чрезъ своя печатенъ органъ. 
Почти всички педагогически списания тамъ еж обществени 
органи, повечето предназначени за пропаганда на известни 
педагогически идеи. Те се набиратъ' и печататъ въ сжщит-Ъ 
училища. 

Нвма друга страна въ св^та, кждето принципъть на за­
дължителното образование да е така напълно прокаранъ, как­
то въ Ямерика. Незначителкиятъ процентъ на неграмотните* 
(само б % презъ 1921 вод.) произхожда или отъ негрите, или 
отъ европейските пришълци. Никоя фабрика не приема ра­
ботници по-малки отъ 14 год. За вевко неизвинено отежт-
ствие родителите на децата се глобяватъ отъ 4—10 долара 
(500 — 1300 лева). За рецидивистите законътъ предвижда и 
затворъ: Има специални учители-ревизори, които следятъ по 
улиците, площадит-в, работилниците и пр. за ученицит-в де­
зертьори. 

Училищата на ВСЕКИ гродъ се управляватъ отъ училищ­
но настоятелство, наречено „Възпктателенъ комитетъ". Той 
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Други педагози, като изхождатъ отъ ОСНОВНИТЕ пориви 
на детската душа, отъ принципигв за свобода и сомодейность 
при образованието, идатъ да отхвърлятъ по принципъ детската 
градина. Р Б см-втатъ, че въ детската градина се упражнява 
известенъ нетискъ върху формирането на детската личность, 
а съ това се убива всичко хубаво, което природата е могла 
да заложи въ детето. Споредъ гвхъ, само семейството е оная 
естествена срт^ца, въ която безъ нагискъ и най-целесъобразно 
може да се извърши възпитанието на детето. И ако семейст­
вата еж негодни сега да извършватъ тая си сжществена фун­
кция, то не тр-вбва ГБ да се заместватъ съ другъ институть, 
който да върши тая работа, но тръбва да се подобри семей­
ната ср-Ьда, тръбва да създадемъ онова семейство, което да 
влъзе въ ролята си. Тукъ требва да посочимъ на Елена Кен, 
която съ най-силни думи се нахвърля върху детската градина. 
На това течение е следовница сжщо и Мари Паулъ, голяма 
съвременна педагожка. Това еж крайнитв течения, по които 
върви новата организация на детската градина. 

Въ по-конкретна форма ние се натъкваме на плановегв 
на Марня Монтесори и Паулъ Наторпъ. И двамата търсятъ 
начинъ, за да помирягь тия крайности, като използуватъ само 
положителните страни на двегв течения. Тв искатъ да поста-
вятъ детската градина като единъ факторъ, който иде въ 
помощь на семейството, но ако детската градина се отдъли 
отъ последното, тя въ никой случай не може да изпълни тая 
функция. За да е приближатъ до семейството, ТБ искатъ детс­
ката градина да се пренесе въ самото семейство. Какъ може 
да стане това? — Тукъ, въ отговора на този въпросъ Монте­
сори се отличава отъ Наторпъ. 

Монтесори иска детската градина да бжде въ самия домъ 
на родителигв*) и да напомня единъ малъкъ детски домъ. 
Този домъ тр-вбва да бжде съвсемъ откженатъ отъ училище­
то. При уредбата и организацията на тази градина трьбвада 
взематъ непосредствено участие самигъ родители. 

Наторпъ иска сжщото, само че реализирането на това 
той вижда по другъ начинъ. Именно: той иска да се съз-
дадатъ специални организации отъ самитъ родители, които да 
организиратъ детски Г-Б градини. Наторпъ отива по-нататъкъ. 
За да не се чувствува, че се създава нъщо изкуствено, 
официално той препоржчва съ тая работа да се заематъ само 
тия майки, които иматъ деца за детска градина. Споредъ 
него, даже самигв майки подъ форма на посещение въ детс­
ката градина тръбва да изпълнявагь ролята на ржководител-
кн. Тъй че и тукъ децата да се намиратъ подъ възпитател­
ното око нз една майка, или, ако требва да се прибегне до 

*) Тя има предъ видъ голЪмитЪ градежи кооперативни здания на 
по няколко етажа, въ които често жив-Ьятъ повече отъ 50 семейства. 
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специаленъ персоналъ, той тръбва да има нуждната педагоги­
ческа школовка. *) 

Училищното законодателство досежно детскигв градини 
се движи сжщо по една ср-вдна линия. Въ повечето страни 
намираме едно законоположение, което намираме и въ нашия 
законъ за народната просв-вта, споредъ което, „за градове съ 
повече отъ 20000 жители, както и въ селища съ инородно 
население, дето има народно училище, откриването на детски 
училища е задължително." (чл. 27 отъ закона за Н. П.) Ос-
венъ това, споредъ закона, общината се задължава да от­
крива детски градини тамъ, дето родителите на 20 или 30 
деца пожелаятъ това. Обаче задължителностьта отива само 
до общината, а не се задължаватъ всички родители да изпра-
щатъ децата си въ детската градина. 

Значи, при опред-влянето формата и организацията на 
детската градина ние тръбва да опредълимъ отношението на 
последната къмъ семейството, училището, държавата и обратно. 
Въ заключение съ сгледъ на това ние бихме казали: 

1. Детската градина не е институтъ, който иде да за­
мести семейството, а тя само иска да го подпомогне въ труд­
ната му работа. И колкото, повече родителигв еж заинтересо­
вани огъ работата въ детската градина, толкова по-сигурно и 
по-успъшно ще може да изиграе тя СЕОйта роля. Ето защо, 
време е вече поне между детската градина и семейството 
китайските стени да бждатъ разрушени. Нека семейството и 
детската градина си подадатъ ржка и заработятъ за най-целе­
съобразното възпитание на децата. 

2. Този институтъ не може да се разглежда и като 
подготвителна степень на първоначалното училища, а рабо­
тата му каго брънка отъ обучението въ първоначалното учи­
лище. Работата на детската градина е по-друга Тя трЪбва да 
използува детската волность и любовьта на детето къмъ иг­
рата за неговото ц-влостно развитие. 

3. Държавата тр-вбва да прояви по голЪмъ интересъ и 
активность къмъ детската градина. Тя тр-вбва да озакони 
задължителното посещение на детската градина за всички 
деца. Нека тя стане държавенъ институтъ и бждатъ прибра­
ни децата на всички родители, за да имъ се даде най-целе­
съобразно възпитание. Тежко и горко на народъ, който прави 
икономии отъ доброто бждаще на децата си! Щастливъ е оня 
народъ, който не щади ср-вдетвз и сили за създаването и 
организирането на институти, които да се грижатъ за доб­
рото възпитание и отглеждане на децата. 

Идеаленъ прим^ръ въ това отношение представляватъ детскитв 
градини въ Виена, които еж уредени въ самигЬ кооперативни домове 
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се състои отъ изборни лица. За тюсъ. се гласува съ обща 
безпартийна листа. Поради това въ «Възпитателния коми­
тетъ" подпадатъ винаги хора, които еж се интересували отъ 
учебното д^ло и могатъ да му бзвдатъ полезни. Възпитател-
ниятъ комитетъ определя училищния бюджетъ, назнзчава 
и уволнява учителигв, изработва училищнитв програми и пр. 

Обществено— училищната организация въ Лмерика има 
следнит-в подразделения : 

1. Детска градина за ученици отъ 4~б год. 
2. Основно училище (Сотгпоп 5сНоо1) за деца отъ б— 

14 години. 
3. Ср-вдно училище {Н\дЪ 5сЬоо1) за младежи отъ 14— 

18 години. 
4. Колежъ (СоНеде) за младежи отъ 18 - 22 год. 
5. Университетъ — за възрасть отъ 22-26 год. 
По такъзъ начинъ Американското училище представлява 

стълба отъ петь стжпала. За да се изкачишъ до най-горното, 
тр-вбва да си преминалъ презъ всички по-долни. ВсЬко стж-
пало има завършенъ курсъ, защото «образователната смърт-
ность", макаръ че образованието тамъ е безплатно, не позво­
лява на всички ученици да се изначагъ до най-зисокото стх-
пало. Горната учебно-възпитателна система не е самородна, 
отъ американски произходъ, а е изникнела подъ влиянието на 
европейски образци. Осемгодишниятъ курсъ на основното 
училище е взетъ отъ пруското народно училище; чатириго-
дншниятъ на средното училище •- отъ шодландския; чети­
ригодишния колежъ, който подготвя ученицигв за универси­
тетско образование, е по подражание на английски прим-връ. 
Следъ привършване на колежа младежигв получаватъ титла­
та „бакалазръ" (ВаспеЬг оГ йг*5), а следъ университетското 
образование — магнетръ (Маз*ег ог" ЯПз) или докторь на 
отделна наука. 

Както видехме, най-първото обществено образование се 
получава въ Детската градина. Тя е тригодишна. Децата тукъ 
постжпватъ на 3—4 годишна възрасть. Ржчната работа по 
Фрьобелевата система тукъ е най-гол-Ьмия факторъ за възпи­
танието имъ. 

Курса на основното училище е В годишенъ—отъ б до 14 
годишна възрасть. Обучението въ това училище става по Дал-
тонския планъ, който напоследъкъ започна да се измества 
отъ методата на проектигв, Винетка планъ и пр. Училищнигв 
наредби запретяватъ да се дава извънкласна робота на уче­
ницигв отъ първитЪ 2 - 3 отделения. Даже не се позволява 
да се носятъ и учебници у дома. 

Три еж принципигв, които еж легнали въ ОСНОВИТЕ на 
американското училище: самодейност, индявндналпзацкя и 
връзка между отдЪлнитЬ училищни занятия. И понеже тия. 
три принципа се обръщатъ отъ Далтонския планъ и метода-
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та на проектитв, тия два метода господствуватъ тамъ. Тия 
принципи не еж нови. Нова е само формата, постановката, а 
съдържанието имъ е познато. Къмъ това съдържание никога 
често еж прибягвали и нашитв килийни училища. 

Далтонскиятъ планъ е лабораторенъ планъ. Лаборатория 
— това е класната стая. За вевки учебенъ предметъ има осо­
бена лаборатория. Планътъ позволява на детето да преминава 
отъ една лаборатория въ друга, отъ единъ учебенъ предметъ 
къмъ други, презъ вевко време, винаги, щомъ то се почув­
ствува или изморено, или е завършило по-рано работата си 
въ кЪкоя отъ другигв лаборатории. При Далтонския планъ 
ученицигв еж разделени на отделения по възрасть. 

Малкигв училища, особено селскигв, нъматъ лаборато­
рии за вевки учебенъ предметъ. Въ класната стая се поста-
вятъ толкова редове маси, колкото еж и далтонизиранитв 
учебни предмети. И въ тоя случай ученикътъ, щомъ си свър­
ши работата съ известенъ учебенъ предметъ, н-вма нужда да 
излиза отъ една лаборатория и да отива въ друга, а 
само да промени реда на масигв. Въ много училища не еж 
далтонизирани всички учебни предмети, а само по-податли-
вит-Ь. Въ други училища пъкъ се далтонизира учебната ма­
терия само презъ известна часть отъ учебната година. Това 
обикновено става тамъ, кждето учителитв не еж се сдобили 
съ нуждната имъ опитность за пълното прилагане на плана. 

При Далтонсиия планъ ученикътъ самъ се учи. Учи-
тельтъ само задава темите и съобщава страницигв на съчи­
ненията, кждето ученикътъ може да нам-ври нуждния ма-
териялъ. Всъка лаборатория си има своя библиотека, до коя­
то ученикътъ има достжпъ предъ вевко време отъ часа. Учи-
тельтъ само контролира и въ края на седмицата изисква отъ 
ученицитв писменитв доклади на зададенить теми. Далтони-
зирането на учебния материялъ, несъмнено, има голямо пре­
имущество презъ господствующата у насъ учебно-възпита-
телна предметна система. Най-първо ученикъ се занимава съ 
тоя учебенъ предметъ, който най-много го интересува въ да-
денъ моментъ, т, е. за основа се слага детския интересъ и 
настроение. Друго. Даровитигв ученици не тжпчатъ заедно съ 
бездарниците, защото щомъ ученикътъ свърши зададената му 
тема, (догеворъ), дава му се друга. По такъвъ начинъ силниятъ 
ученикъ за една година може да премине учебната материя 
на две отделения, а слабиятъ, обратното — за две и повече 
години да премине учебната матерния само на едно отделе­
ние. Далтонскиятъ планъ извънредно много допадна на учи­
лищната управа и родителигв, защото за способните деца 
задължителното образование по такъвъ начинъ значително 
се съкращава. 

Главната опасность, която иде отъ Далтонския вланъ, е 
неговата книжность, пасивното поглъщане на учебния мате-
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риялъ. На американците не трЪбватъ хора книжници, хора 
мечтатели и суетни, а такива съ широка инициатива. Д-БЛО-
виятъ чоз1зкъ е идеалъ за американската демокрация. По тоя 
начинъ позициите на Далтонския плань почнаха да се раз-
клащатъ и на всички погладите да се обръщатъ къмъ мето­
дата на проектите. Тоя методъ взима децата отъ лаборато­
рията на класа и ги тика аъ лабораторията на живота, кж-
дето учебниятъ материялъ се групира около жизнени явле­
ния, познати и близки на децата. Далтонскиятъ планъ е уни-
щожилъ учебнйтв часове, а методата на проектите—учебните 
предмети. Проектниятъ методъ свърза училището с ътрудовия 
животъ на населението и дава истинско образование на де­
цата: знанията се придобиватъ чрезъ работа, а не метафизи-
чески. Никой американски учитель фанатично не се увлича 
въ единъ отъ тия два методи, защото знае, че по такъвъ 
начинъ се довежда до противопоставянето на методъ срещу 
методъ. Въ много американски училища и двата тия методи 
се преплитатъ и взаимно допълватъ. 

Грижите за физическото възпитание на децата въ Аме­
рика е твърде голъма. За гимнастика се опред-влятъ по 5-6 
часа седмично. Наистина, часовете за гимнастика еж кжеи— 
само по 10—15—20 минути, но понеже най-целесъобразно се 
използуватъ отъ учителитъ-специалнети, ГБ СЖ доста резул­
татни. Доскоро въ американското училище сж господствували 
шведската, немската и френската гимнастика, съ или безъ 
уреди. Сега ГБ СЖ изместени отъ ритмичната гимнастика. Съ 
плавни, отмерени и грациозни движения на различни части 
отъ твлото подъ такта на музиката американците цълятъ 
да развиятъ не само гкпото, но още и интелекта и волята. 
Американските учители обичатъ гимнастикатата. Често ще 
видите КБКОЙ учитель да прекжева уроците си съ кратки мар-
шировки на учениците, или пъкъ съ упражнения *ъ дълбоко 
дишане. И може би затова американските ученици сж пълни, 
здрави, свежи и съ румени лица. 

Въ Америка нема училищни лекари. Техната работа се 
изпълнява отъ полицейските и общинските лекари, които сж 
задължени безплатно да преглеждатъ учениците. Често пжти 
отъ родителско - учителския хигиениченъ комитетъ се изпра-
щатъ до всички лекари въпросници съ следньото съдържание: 
1) имало ли е случай да е лекуват» ученикъ отъ умствена 
преумора, 2) счита ли да сж пратоварени учениците съ ум­
ствена работа, 3) кой отъ учебния материялъ за известна 
възрасть е излишенъ и т. н. 

Да се държи детето целъ часъ заковано на чина, като 
статуя, въ Америка се счита за противоестествено. Децата мо-
гатъ да седатъ по столовете си съвършено свободно въ раз­
лични пози. Те иматъ право да ставатъ прави и променятъ 
местата си презъ всеко време, но безъ да пречатъ на дру-
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гаритЬ^си или да нарушаватъ дисциплината. Такова държане 
даже се поощрява отъ училищните правилници и закони. По 
тоя начинъ американското отделение прилича на голямо 
семейство, съ съзнателни длъжности и права. И учительтъ 
тамъ е истински учитель, а не фелдфебелъ. Въпреки тази го-
лЪма свобода, всички чужденци се очудватъ на образцовия 
редъ и тишина, които влад-Ьятъ презъ време на обучението 
въ всЬко американско училище. 

Американските педагози запретяватъ наказанията. Про­
дължителното стоене правъ, поставянето на колене, изпъж­
дането отъ чаоъ и пр. тамъ еж непознати като дисциплинар­
ни средства. «Тия наказания, пише педагогътъ Стефансонъ, 
не въздигатъ авторитета на учителя. Напротивъ, каратъ уче­
ниците да си го представляватъ като некой дивъ и необуз-
данъ зв-Ьръ. Моралното въздействие е по-силно надъ учени­
ците отъ физическото". И осмиването на учениците тамъ е 
запретено. Учительтъ нЪма право никога да мъмри предъ 
класа, особено пъкъ момичетата. При встлшаане въ длъжность 
всеки учитель дава декларация, че се чувствува способенъ да 
ржководи класа, безъ да прибягва до наказание. Много еж 
случаите, когато за най-леко нагрубязане, за груби обръще­
ния и р"взъкъ тонъ надъ ученици, училищната упраза да при-
бегза даже до уволения. Въ щата Индиана въ атестацията 
на всЬки учитель се дава оценка и на способностьта му, до 
колко той ум-Ье безъ наказание да въдвори дисциплина въ 
класа. 

Американските педагози оежждатъ не само наказанията, 
но и наградите. Много оть отделните щати запрещаватъ да 
се даватъ на учениците награди : Ако некой ученикъ пре­
чи на работата въ класъ — изключватъ го, ако повреди 
н-вкоя училищна покжщнина заплаща я ипр. Като най-добро 
средство за спазване реда американците считатъ да нз се 
оставятъ децата безъ работа на ума, ржцетв и твлото. «Ра­
ботата е най-мощното средство за спазване дисциплината въ 
класа", казва американския педагогъ Пирсонъ. 

Учителите еж длъжни да се явяватъ въ училището 20 
мин. преди почване на учебните занятия. За две закъснения 
се губя заплатата за цклъ день. И въ това отношение вла­
стите еж много строги. УспЪхътъ на учителите не се оценява 
по годишните изпити, защото такива нема, а отъ ревизиите 
на училищните инспектори, които еж твърде чести. Всека 
училищна община си има свои училищни инспектори, пове­
чето оть които еж известни педагози. Споредъ американските 
педагози, въ ОСНОВНИТЕ училища трвбва да има по-опитни 
и съ по-големо образование учители. Всичко зависело оть 
основата и за тия основи требзало по-добри майстори. Учи­
лищните власти, за да призлекатъ по добри учители въ ос­
новните училища, даватъ и по-добри заплати, които че-
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сто достигатъ до 300 —350,000 лв. годишно. И по тоя начинъ 
често въ основните училища ще срещнете за учители най-
видните педагози, професори и пр. Материално добре възна-
граденъ американскиятъ учитель спокойно и съ всички сили 
се отдава на своето свято поприще. Додето материалните не­
сгоди правятъ нашия учитель страдалецъ, борецъ за идеи, меч-
татель, мжченикъ, тамъ учительтъ е истински културтрагеръ. 

Нема средно учебно заведение,, въ което да не е застж-
пенъ техническиятъ елементъ. Я има и такива, въ които той е 
най-главниятъ учебенъ предметъ. Числото на техническите 
средни училища е много по-голЪмо отъ общеобразователните. 
ЛмериканскитЪ родители не еж заслепени отъ блесъците на 
бюрократическитв кариери и свободните професии, както то­
ва е у насъ, и затова не пращатъ децата си въ общеобразо­
вателните гимназии. Подъ давлението, значи, на необходи-
мостьта техническите гимназии тамъ взеха надмощие надъ 
общеобразоватепнит-Ь. Всеки градъ надъ 30,000 жители треб­
ва да има средно учебно заведение. Наредбата на тия учили­
ща е просто поразителна. Въ това отношение Бруклинското 
срйдно техническо училище се сочи за образецъ. Нагозигв 
библиотеки, музикални зали, гимнастически салони, аудито­
рии, лаборатории, работилници, бани, трапезария и пр. еж 
пълня съ комфертъ. 

Въ биологическата лаборатория на това училище вевки 
ученикъ си има свей шкафъ съ инструменти и микроскопъ. 
Въ асЬка ботаническа лаборатория има и оранжерия съ свЪт-
ли и тъмни стаи за разнообразни наблюдения и опити. Въ 
зоолологическата лаборатория има аквариумъ, разпред-вленъ 
на отдйления, въ ВСБКО ОТЪ които има водопадъ, фонтани и 
басейни. Въ физическата лаборатория вевка ученическа маса 
е снабдена съ електрически и газови проводници. Въ чети-
рит-Ьхъ рисувални салони за ВСБКИ ученикъ има рисувателно 
бюро съ по няколко долапчета, въ които се съхраняватъ ри­
сунките и материялитЪ. До грамадните гимнастически зали 
съ най-разнообразни гимнастически уреди еж двете бани — 
по една за момичетата и момчетата. При общата библиотека 
има и читалня. Въ центъра на зданието е театралната зала 
съ разкошна сцена. Училищнилтъ театъръ побира до 1500 
зрители. Трапезарията е обща за ученици и ученички. 

Въ дърводелската работилница пакъ на сжщото учили­
ще има около 40 тезгяфа съ всички инструменти. Йма осо­
бени помещения за типография, фотография, печатница, мо­
делиране и пр. Ковачницата има 16 меха и 32 наковални. 
Всека една отъ тия работилници има своите шкафове-гарде-
роби, омивалници, складъ за разните инструменти, стенни 
черни дъски и аудитория, амфитеатрално построена. 

Помещението, което е определено за ржкоделие има 4 
салони съ отделни маси и шкафове за всека ученичка и чер-
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на дъска наоколо по всички стени. Салонътъ, въ който уче­
ничките се занимавагъ съ готварство, е най-интересенъ: кух­
нята е образцова, столовата — комфортна. Тукъ се приготов­
лява отъ самите ученички подъ ржководството на опитни 
учителки-готвачки закуска и об-вдъ на всички ученички. 

За осветление на грамадното здание работятъ 110 елек­
трически двигатели. Въ тоя дворецъ на просветата се обуча-
ватъ около 1900 юноши и девици. Всичко е безплатно. Учи-
телскиятъ.персоналъ се състои отъ 84 професори. Вън ь отъ 
това, въ сжщото здание има и вечеренъ курсъ за нови 900 
ученика, заети презъ деньтъ въ производството, подъ ржко­
водството на други 26 професори. 

За да постжпи единъ ученикъ въ колежа не е достатъч­
но да представи само дипломата си, но всички свои тетрадки, 
въ които ученика презъ всички години въ гимназията е за-
писвалъ своите наблюдения и заключения по всички учебни 
предмети. 

За постжпване въ държавните университети се иска кон-
курсенъ изпитъ. Приематъ се толкова студенти, колкото еж 
нуждни. Изключения не се правятъ. Издържалиятъ конкурсенъ 
изпитъ получава зрелостно свидетелство за завършенъ ко-
лежъ. Последнята година отъ колежа се употребява изклю­
чително за подготовка къмъ тоя изпитъ. 

Икономическата мощь на щатите е грамадна. Стана опас­
на за всички индустриални страни. Виновникъ за тая мощь 
не еж естествените богатства на страната, а личните качест­
ва на американския гражданинъ: предприемчивость, самодей-
ность, организаторски гении, оптиматическа самоувереность и 
пр. Тия качества американецътъ наследствено не ги придоби, 
а чрезъ днешното училище. Значи, американското училище 
даде ценни резултати. 

Ялександъръ Цаневъ. 

ПРОБЛЕМЪзТЪ З А ДЕТСКАТА 
ГРАДИНА 

Детската градина въ днешния си видъ и форма е рожба 
на нашето време, макаръ че идеята бе дадена още отъ Комен-
ски, а после доразвита отъ Фрьобела. Тя бе извикана на 
животъ отъ много и разнообразни причини. Най-напредъ 
требва да посочимъ на интереса на гражданите къмъ детето. 
На последното почна да се гледа като на националенъ и 
общочовешки обновитель, който носи магическата пржчка на 
щастливото бждаще. Мнозина се проникнаха отъ съзнанието, 
че вевко дете е въ правото си да иска родителски грижи, 
или такива подобни на родителските. 
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Тр-Ьбва да се подчертае, обаче, че този интересъ къмъ 
детето се обуславя отъ по-далечни, външни обстоятелства. 
Последнитъ- еж свързани съ развитието на стопанския животъ, 
съ положението на жената презъ миналия вЪкъ. Презъ това 
време поради това, че майката е заангажирана въ производст­
вото, тя (майката) почва да става все повече и повече гостенка 
на семейството. Тя е затруднена да изпълни една важна функ­
ция като домакиня и майка. Тя не може да отдаде нужднитв 
грижи и внимание на своитЬ деца. Като последица отъ това 
се яви големия брой нещастия съ деца, които къмъ края на 
миналия в-Ькъ достигнаха застрашителни разм-ври. Броятъ на 
изоставенит-Ь деца все повече и повече се увеличаваше. Зат­
ворите се пълнеха съ малол-втни прйстжпници. Статистиките 
сочеха, че броятъ на сирацитЬ расте всЬки день. Затова сиропи­
талищата се оказаха недостатъчни да приютятъ всички сираци. 

Всичко това извика едно законодателство, което гаран­
тира на жената и децата известни минимални условия на жи­
вотъ. Това законодателство целеше да гарантира грижи за 
децата при тЪхното раждане, грижи за майката презъ време 
на бременностьта и грижи за новородените деца. Обаче това 
законодателство отиваше много бавно. Затова детската гра­
дина се яви да изиграе важна роля въ това отношение. Отна­
чало тя идва да даде на децата възможность да прекаратъ 
подъ надзора и грижите на единъ чов-вкъ тогава, когато 
майката и бащата не еж въ кжщи. На тази основа се почва 
организирането на детските градини, които сжществуватъ 
още въ края на 18 в. като детски забавачници. Последните 
се явили еднакво необходими, както за хората отъ нисшигб 
съсловия, тъй сжщо и за гражданите отъ най-висшитЬ класи. 
Защото животътъ съ своята разлагваща сила е еднакво 
влияелъ и въздиствувалъ както върху психологията на бед­
ното семейство, така и на богатото. Яко бедниятъ е прину-
денъ да праща още отъ малко детето въ детската градина, 
кждето може да стои, докато майката се върне отъ работа, 
то богатото семейство праща своите деца въ тия заведения, 
за да се освободи отъ децата и му остане свободно време, 
което да използува за своя аристократизъмъ. Така че докато 
първите не могатъ да изпълнятъ майчините си задължения, 
ако и да искатъ, вторите не искатъ да бждатъ добри май­
ки, поради своите суетни разбирания. Яла друга часть отъ 
родителите, ако и да искатъ и могатъ да бждатъ добри 
родители, т-Ь пъкъ не знаятъ. Защото не е лека работа за 
жената да бжде добра майка. За това е необходимъ не само 
верния майчинъ инстинкть, а се искатъ и педагогически по­
знания, познания досежно психиката на детето, познания за 
възпитателните постжпаци и дидактични принципи. 

Презъ миналия в-Ькъ и детската психология напраии 
голЬмъ успЬхъ, Въ своето развитие и въ своите изследвания 
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детската психология все по-силно подчертава значението на 
детската възръсть и специално на доучилищната възръсть. 
Детето презъ тази възръсть придооиза толкова познания и 
навици, колкото нЪма да придобие презъ ц-влия СИ останалъ 
животъ. Ето всичко това извика на животъ единъ специа-
ленъ институтъ за децата, който дава организирани грижи 
и помощи на децата презъ тази важна въ педагогическо отно­
шение възръсть. Този институтъ нареченъ отъ едни „детска 
градина", отъ други — „детски домъ," отъ трети — «детско 
възпиталище," отъ четвърти — „детско училище," „детска 
забавачница" и пр. не е плодъ, значи, на абстрактната педа-
гогична мисъль, а е резултатъ на дълбоки стопански и кул­
турни причини. 

Различнигв названия на този институтъ ни подсвщатъ, 
че има различни схващания досежно формата и организацията 
му. Доста поучителна е историята на детската градина въ тово 
отношение. 

Фрьобелъ създаде първата детска градина въ 1836 год. 
Подъ злияние на цвлата епоха, въ която жив-ве, и на педаго­
гическите идеи, които господствуватъ тогава, той поставя 
детската градина като допълнение на семейната срЪда. 

По-късно презъ 19 БВКЪ подъ влиянието на социал­
ните идеи нвкси педагози почнаха да смътатъ, че детската 
градина трьбва да замЬсти, семейството. Това е довело, 
естествено, съ себе си промъни въ ц-влия духъ и въ орга­
низацията на детската градина. Съ течение на времето тя 
изгубеа своя дсмашенъ характеръ и почва да се превръща на 
училище или забавачница. Превръща се на училище тамъ, дето 
се даватъ предварителни познания на ученика, който ще пс-
стжпи въ основното училище. И днесъ, именно, ние се нами­
раме въ единъ етапъ, когато се води борба за по-нататъшното 
изграждане на детската градина. И въ тая борба виждаме 
пакъ да се изпада въ една яли друга крайность. Отъ една 
страна се набелязватъ педагози и общественици, които смъ­
татъ, че детската градина е една необходимость за всвки 
гражданинъ, и следователно, както основното училище и 
тя трвбва да бжде задължителна за всички въ най-широка 
смисъль на думата. Споредъ гвхъ, детската градина трьбва 
да се включи въ курса на задължителното образование. 
Тъй че всвко дете отъ 3 до 7 год. трзбва да премина курса 
на детската градина по следнитз съображения: 1) родите­
лите нзмать възможность да задоволятъ целесъобразно нуж-
дигв и интересите на децата презъ тази възръсть и 2) гв 
не могатъ да дадать нуждната подготовка на децата за основ­
ното училище. Като краенъ представитель на това течение, 
което иска да превърне детската градина въ държавенъ ин­
ститутъ, требва да посочимъ Ханнрнхъ Шулцъ. Следовникъ 
на сжщото течение е и Шварцъ. 
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Живко Симеоновъ, 
учил. инспекторъ въ Райково. 

ОБРАЗОВАТЕЛНИ УПРАЖНЕНИЯ. 
Докато старата дидактика държеше твърде много за пре­

подаването, а упражненията см-вташе за второстепенна работа, 
новата обратно: намира, че само чрезъ упражнения образо­
вателния процесъ може да се доведе до край и знанията мо­
гатъ да се превърнатъ въ можене. Новата дидактика устано­
вява, че упражнения могатъ да се правятъ почти еднакво и 
при тригЬ фази на образователния процесъ. Докато по-рано 
учительтъ самъ преподаваше, изясняваше и преработваше 
образователната материя, самъ правеше нужднигв изводи и 
едва следъ това искаше отъ учениците „да позторатъ урока," 
днесъ всичката тази рьбота требва да върши самиятъ уче-
никъ. Той самъ ще, въприема, преработва и изразява знанията 
си. Споредъ новата дидактика образователната работа има по­
вече характеръ на упражнения, отколкото на преподаване. 

Погледнати презъ светлината на това ново разбиране, 
упражненията при образованието ще могатъ да се катего-
ризиратъ въ една система, малко по-различна отъ тради­
ционната. 

Най-напредъ, като се взема предвидъ, че новата дидак-
. тика цени еднакво умственото, чувственото и волевото разви­
тие на детето и иска да направи отъ него една хармонично 
развита и цтзлостна личность, ние можемъ да говоримъ за три 
вида образователни упражнения: интелектуални, чувствени и 
волеви. 

Чрезъ ннтелектуалнптЬ се упражняватъ вниманието, 
наблюдателностьта, паметьта, асоциативната и асимилативна 
способности, въображението и мисленето. Интелектуалните 
упражнения еж найдобре застжпени въ нашите училища. 
Това еж традиционните училищни и домашни упражнения, 
които се правятъ по различните учебни предмети. Т Б целятъ 
главно усвояване на учебната материя, но наредъ съ това 
подпомагатъ и формалното умствено развитие на ученицигв. 

Чрезъ чувстъенптЪ или — както по често ги наричаме — 
моралннтЬ упражнения се упражняватъ и закрепватъ бпаго-
родните човешки чувства: милосърдие, състрадания сърдеч-
ность, отзивчивость, почить, уважение, възхищение отъ доб­
рото и хубавото, отвращение отъ злото и грозното и т. н. 
Това еж упражнения, които почти не се застжпватъ въ днеш­
ното интелектуалистично училище. Или, ако се заспкпватъ, 
това става погрешно. Ние караме, напримйръ, децата да 
учатъ разкази за моралъ и добродетели, правила за позво­
лено и непозволено и си въображаваме, че облагородяваме 
техните чувства, когато въсжщность по този начинъ развиваме 
само паметьта имъ. Чувствените упражнения требва да се 



216 Образователни упражнения 

водятъ по такъвъ начинъ, че да се дава възможность и по­
води на учениците действително да преживяватъ изброенигв 
по-горе чувстза. НапримЪръ, като ги караме не веднажь да 
проявятъ милосърдие, сътрадгние, почить и т. н. при всеки­
дневния училищенъ и извънучилищенъ животъ. 

Чрезъ волсвнтЬ упражнения пъкъ ще кзлимъ волята на 
ученика. Ще го научимъ да бжде самостоятеленъ, решите-
ленъ, й издьржливъ. Ще създадемъ трудови навици у него. 
Съ едни волеви упражнения ще се даза възможность и по 
води на ученицитЪ да проявятъ инициатива, постоянство и 
търпение. Съ други — ще се буди гЬхната самостоятелность 
и смЪлость. Съ трети ГБ ще се учатъ на самоуправление и 
самодисциплина. Съ четвърти — ще се привикватъ къмь ра­
бота и трудъ. И т. н. Макаръ че волевитЬ упражнения, може 
да се каже, еж по-добре застжпени въ нашити училища, но 
все пакъ на тЬхъ още далечъ не е дадено местото, което 
имъ се пада. 

Когато говоря за интелектуални, чувствени и волеви упра­
жнения, дължа да отбележа, че не вебкога ние ще ги наблю­
даваме или практикуваме въ чистъ видъ. Както интелекта, 
чувството и волята не могатъ въ дейегвителность да се изо-
лиратъ едно отъ друго, така и упражненията, които целятъ 
гвхното развитие, ще се преплнтатъ и сливатъ твърде често 
при нашата практика^ Достатъчно е само ние винаги да имаке 
предвидъ и трит-Ь страни на човешкия душевенъ животъ. 

Наредъ съ душевното раззитие новото училище държи 
твърде много и за правилното и. здразо гЬлеско развитие. 
затова може да се говори и за четвърти видъ упражнения: 
физическитЪ. Съ гЬхъ, обаче, азъ въ тази статия не ще се 
занимая. 

Следъ това, ако се изхожда отъ принципа за самодейность, 
кейто новата дидактика определя като свой основенъ прин-
ципъ, упражненията могатъ да се раздЪлятъ пъкъ на други 
видове. Споредъ това, доколко ученицигЬ влагатъ самостоя­
телность и лично творчество при т-зхъ, упражненията могатъ 
да се разд-влятъ на повторения и задача. 

Повторенията иматъ за цель главно да затвърдятъ 
новопридобитото знание, чувство или ержчность въ съзна­
нието на ученика. Чрезъ ткхъ, обаче, се и доуясняватъ нЪ-
кси неразбрани при първото възприемане нтшда. Винаги, на-
примЪръ, при първото прочитане на известенъ разказъ или 
урокъ ученикътъ се още ориентирса. Чакъ при второто и тре­
тото прочитане, той вниква по-дълбоко въ него и си уяснява 
напълно съдържанието му. Повторението е най-стариять и 
изпитанъ методъ за учене и запомняне. Още римлянигЬ еж 
казвали, че повторението е майка на знанието. 

Повторения могатъ да се правятъ и при тригЬ фази н > 
образователния процесъ. Така при възприемането могатъ да 
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се правятъ повторни и дори неколкократни наблюдения, пов­
торни прочитания, повторни опити и т, н. върху една и слзда 
образователна материя. При вътрешната преработка могатъ да 
се правятъ повторни анализи, повторни сравнения и преценки, 
повторни доказателства и обяснения и т. н. При приложението 
могатъ да повтарятъ дефиниции, изводи, правила, опити; да 
се правятъ повторни чертежи, повторни рисунки, повторни 
строежи; да се преразказва; да се повтаря моралната постжпка, 
волевото проявление и т. н. 

Вижда се, .че повторението се гради главно на паметьта. 
При него ученнкътъ не гроявява нЪкакво творчество., никак­
ва особена самостоятелность. То е повече копиране н пом­
нят, При все това, обаче, неговото значение за образова­
нието е твърде голямо, защото запомняниятъ материалъ е осно­
вата на по-натагьшното творчество на индивида и защото 
чрезъ него се създаватъ привичките, които новата дидактика 
поставя като крайна цель на образованието. 

ЗацачшпЬ пъкъ еж другъ видъ упражнения, при които 
ученикътъ влага по-малко нлп повече лично разбиране, твор­
чество и самостоятелность. Т-Ь еж по-виша форма на упраж­
нение отъ повторенията. При тЬхъ не е достатъчна паметьта, 
защото ученикътъ ще требва самъ да рвекждава, да прави 
хипотези, да опитва и вади заключения. При тази работа се 
проявяват ь съобразителность, волеви усилия, постоянство, тър­
пение, издържливость, психофизиченъ грудъ и т. н. При зада­
чите ученикътъ се чувствувв напълно изоставенъ на собстве­
ните си сили и въ пълна самодейность извършва най-важния 
делъ отъ образователния процесь. Съ задачите имено обу­
чението става трудово и самодейно. Може да се каже, даже, 
че „сжщинското формално образование започва съ задачите; 
до тогава обучението се гради повече на силата на паметьта. 
Ученикътъ може, напр., да възпроизведе целия урокъ и кол­
кото по-силна е паметьта му, толкова по-пълно ще бжде това 
възпроизвеждане. Но неговиятъ образователенъ приръстъ се 
проявява главно въ способностьта му да свърже ученото съ 
практиката, да сбективира, конкретизира абстрактното си зна­
ние въ творческия синтезъ." ') А тъкмо това се цели и пос­
тига съ задачите. Задачата е въпросъ, проблемъ, който се 
дава на ученика, за да отговори, разреши или построи 
самъ. При тази работа ученикътъ ще използува всички при­
добити отъ пс-рано познания, ще употреби всичкото си уме­
ние, ще тури въ напрежение всичките си сили. 

До сега се е сметало и се е практикувало задачи да се 
даватъ само върху изучена материя. Въ най-добрия случай 
задачите еж били преднамиране на изученото при други слу­
чаи, дедуктивно прилагане на общъ законъ въ частенъ слу-

1) Д-ръ П. Цоневъ. Теория и практика на образованието, стр. 237 
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чай или пъкъ отнасяне на частния случай къмъ съответния 
познатъ законъ. Изобщо, задачитв еж се употребявали само 
като приложение на изучена учебна материя. Новото училище, 
обаче, употребява задачигв еднзкво при възприемането, вжтреш- , 
ната преработка и приложението. 

Така, задачи за възприемане ще имаме, когато накараме 
учениците да наблюдаватъ известни обекти отъ природата, 
обществото, стопанството, културата и изкуството ; когато имъ 
дадемъ въжможность да правятъ сами лабораторни опити, 
които ще ги обогатятъ съ въприятия, нужднн за откриване 
истината; когато искаме отъ гвхъ да правятъ всевъзможни 
сбирки, да се розятъ изъ книги, да събиратъ сведения 
отъ родители, близки, отъ разни учреждения, работилници, 
магазини, складове и т. н. Съ една дума, съ въприемателнигв 
задачи се събиратъ сурозитв материали, буди се у учени­
ците интересъ, създаватъ се у гвхъ въпроси, проблеми, които 
чакатъ своето разрешение. Възприемателнитт* задачи съответ-
ствузать на т. н. изследователски методъ, при който учени­
ците ставатъ сами изследвачи и откризачи на новото. При 
тези задачи възприемащиятъ апаратъ на учениците усилено 
работи и се упражнява. 

ЗадачптЬ за преработка на образователната материя 
ще бждатъ малко по-други. При гвхъ събраните възприятия 
се съпоставятъ помежду си, както и съ други по-раншни въз­
приятия ; съпоставятъ се съ думите на учителя, съ писаното 
въ книгите, съ възприятията на другите; поправятъ се и се 
изясняватъ чрезъ сравнения и измервания и кай-после се 
класифициратъ и обобщаватъ. Можемъ да имаме, значи, за­
дачи за анализъ, задачи за сравняване, задачи за подреждане 
и класификация, задачи за обобщение и т. н. Работата на уче­
ниците тукъ твърде много прилича на работата на ученика, 
който рови, задълбочава се, прониква въ фактите, за да дойде 
до истината. При 'задачите за преработка се упражняватъ 
най-вече мислителнигв сили на ученика. 

Трети вндъ задачи еж гвзи за приложение на усвоената 
образователна материя. Съ тези задачи ученикътъ изразява 
по най-разнообразни начини своите знания и умения. Задачи 
за приложение могатъ да се даватъ по всички учебни предмети, 
не само по математика, както най-често е било до сега. Така 
напр., свободното съчинение е една задача по езикознание, 
при която ученикътъ ще приложи познанията си по право-
писъ и стилъ. Задачи по география, напр., еж да се опише 
по картата пжтя отъ едно мъсто до друго, да се нзчертае 
карта, да се определи климата, флората, фауната или стопан­
ството на дадено место по биогеографичния методъ. По 
естествена история: да се определи вида на животно по да-' 
дени части отъ твлото (напр. кракъ), да се облагородятъ дръв­
чета съ разни калеми по най-подходящия начинъ и т. н. По 
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геометрия: да се измврвать и снематъ на планъ ниви, ливади; 
да се изчислява кубическо съдържание на нъкой сждъ съ 
сложна форма. (По Д-ръ П. Цоневъ). Задачитв за приложе­
ние могатъ.да иматъ и чисто практически характеръ: -да се 
изработватъ предмети, да се работи въ нъкое стопанство, ра­
ботилница и т. н.— Работата при задачиттз за приложение се 
приближава къмъ работата на практицигв — работници, въ 
живота, които осжществяватъ на дъло идемтв и постиженията 
на ученигв. При ГБХЪ се упражняватъ най-в»че практично — 
творческигв сили на ученицигв. 

Тукъ му е мвстото да направя едно разграничение между 
понятията «упражнение*, „повторение* и „задача", защото 
различните педагози и учители влагатъ различно съдържа­
ние въ ГБХЪ и често пжти ги смъсватъ едно съ друго. Поня­
тието .упражнение" требва да се схваща като едно по-общо 
и по-широко понятие, което обхваща понятията «повторение* 
и «задача." Упражненията еж работата, чрезъ която учени-
кътъ увладява знанията до степень на навикъ. Това може да 
стане по два начина: чрезъ поаторения и чрезъ задачи. Явно 
е, ча повторенията и задачите еж дветъ възможни разновид­
ности упражнения. 

Най-сетне, споредъ начина, по който се извършватъ 
образователните упражнения, ГБ могатъ да се разд^влятъ на 
устни, писмени и делови. 

Устнн упражнения могатъ да се правятъ по всички учеб­
ни предмети. Такива еж: четене, разказване, декламиране, 
споръ, разсжждаване, държане речи, драматизация и др. т. 
Чрезъ устнигв упражнения се заучва учебния материалъ по 
много учебни предмети. Но, освенъ това, ТБ еж и единственото 
ср-вдетво за развиване говорнитв способности на детето. 

ШсменитЪ упражнения намиратъ сжщо така прило­
жение почти по всички учебни предмети, но най-неизбежни 
еж ГБ при обучението по матерния и чуждигв езици, както и 
по математика. Могатъ да се отбележагъ следнигв видове 
писмени упражнения: преписъ, диктовка, репродукция, резюме, 
свободно съчинение, рефератъ, критика, характеристика, пис­
мено смьтане, геометрично чъртане и др. т. Писмените упраж­
нения иматъ двуяко значение: отъ една страна чрезъ ГБХЪ уче-
никътъ се учи да излага мислигв си писмено, а отъ друга — ГБ 
еж важно сръдство за закрепване и приложение на учебния 
материалъ по много предмети. 

За устнитв и писменит-в упражнения тукъ не ще се раз-
простирамъ повече, тъй като у насъ е говорено твърде много 
за ГБХЪ, И ГБ еж добре познати на нашето учителство. Нв-
кои отъ видовегБ имъ въ днешното училище се практикуватъ 
твърде много. Еднитв и другигв подпомагагъ главно, ако 
не и единствено, интелектуалното образование. Влиянието имъ 
върху чувствата и волята е по-слабо. 
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Ще разгледамъ само третия видъ упражнения — дЪло-
вктЪнпи трудовитЪ, както още ги нар.ччатъ никои, понеже 
т-в еж най-слабо застжпени въ нашите училища. Липсата на 
д-вловй упражнения , имено придава интелектуалистиченъ и 
книженъ характеръ на съвременното училище. На всички ни 
е известно, колко слабо е влиянието на последното върху 
чувствата и волята. Поради липсата на тЪзи . упражнения въ 
училището нашите въпитаници не се подготвятъ добре за 
живота. По сжщата причина у ГБХЪ не може да се създадатъ 
любовь къмъ труда и трудови навици. Ние всички наблюда­
ваме, че ВСЕКИ. щогоде образованъ у насъ б-вга отъ труда. 
Това става само, защото училището не го е упражнило и при­
викнало на реаленъ трудъ. Ето отъ где иде нуждата отъ де­
лови упражнения. Щомъ цельта на училището е да създаде 
дейни хора, това може да стане само по единъ деенъ качинъ, 
като се дава постоянна работа на учениците. Д-БЛОВИТБ упраж­
нения водятъ къмъ създаване при лежа ние, къмъ трудолюбие. 
Чрезъ ГБХЪ се призиква къмъ съзнание и къмъ изпълнение 
на дълга. Безъ трудъ образованието не е завършено. Съ 
него ученикътъ става по-самостоенъ, по-енергиченъ и се за­
силва доверието въ силите му. 

Д-БЛОВИТБ упражнения еж еднакво необходими както за 
интелектуалното, така и за чувствено-волевото развитие. Осо­
бено последното безъ ГБХЪ е немислимо. 

Интелектуална дЪлови упражнения еж, напр., опитите 
по химия и физика, когато се правятъ отъ учениците; измер­
ване ниви И правене твла — по геометрия; отглеждане на, 
растения и животни, събиране колекции — по естествознание; 
такива еж сжщо така научните екскурзии, наблюденията съ 
научна цель, прилагане на Д-БЛО заучени познания и т. н. 

Чувствени, дЬловн упражнения еж постоянитв другарски 
обноски, взаимното помагане, засвидетелствуване почить и 
уважение, подпомагане бедните и безпомощните, покровител­
ство на животните, признаване грешките и пр. Такива еж 
сжщо така и естетичните наблюдения и преценки надъ обекти 
отъ природата и изкуството. 

Волеви дЬловн упражнения еж пъкъ следните, напри-
мЪръ: организиранъ дружественъ животъ, чрезъ който учение 
цитъ се упражняватъ въ самоинициатива, въ търпеливо прес­
ледване определени цели, въ самоуправление и отговорность; 
спорта, чрезъ който учениците се трениратъ въ издържли-
вость, смелость и сигурни движения. Волеви упражнения еж 
сжщо така, съзнателното устояване на изкушенията, въздържа­
нието, съзнателната борба съ известни лоши привички и по­
роци. Най-ценно волево упражнение, обаче, е работата, упори­
тата работа въ природата, стопанството, работилницата — рабо­
тата средъ самия животъ, съ една дума. 

Ето така, въ едри черти, се очертава въ съзнанието ми 
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системата на образователните упражнения отъ гледището на 
новата дидактика. Тази система недвусмислено изтъква недж-
зитЪ на нашата практика въ това отношение и ни сочи пжтя, 
по който требва да отправимъ нашите усилия. 

—-<->1«->— 

Яспарухъ Крайчевъ, 
учил. инспекторъ въ Севлиево 

, Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н О АНАЛИТИ-
ЧЕН"Ъ МЕТОДЪ> ПО П Ъ Р В О Т О 

ЧЕТЕНЕ И ПИСАНЕ.*) 
1. 

Отъ две десетилетия насамъ се заговори и у насъ за 
аналитичните методи по първото четене. Изложиха се теори-
тически главните основи на думозрителния, идеозрителния и 
др. аналитични методи, които имаха за изходно начало дума­
та или изречението. Написаха се редици статии, отпечатиха 
се и се разпространиха неколко ржководства. Хвърли се свет­
лина върху проблема за първото четене отъ по-друго гледи­
ще, засегнаха се психофизиологичните основи на четенето по-
издълбоко и се създаде едно схващане, което препоржчва 
при първото четене да се изхожда не отъ звука или буквата, 
а отъ живата дума. 

Всички грешки, които съпровождаха четенето на учени­
ците се приписваха на господтствующия синтетиченъ методъ, 
на неговата особеность — центърътъ на тежестьта при обуче­
нието по четене съ първаците да пада изключително върху 
звука и сричката. Тежкото и монотонно четене, придружено 
съ едно мжчително и досадно сричкуване на думите, труд­
ното отчитане съдържанието на прочетеното и др. недоста­
тъци се сметаха за най-сигурно доказателство, че синтетИч-
ниятъ методъ требва да се изостави като непригоденъ. Това 
създаде добри психологически условия за усвояване на единъ 
методъ, по-новъ, по-естественъ и по-целесъобразенъ, чрезъ • 
който не само да се избегнатъ недостатъците на господству-
ющото схващане, но същевременно да се преодолеятъ труд­
ностите, които спъватъ обучението на първаците по четене, 
защото много усилия и трудъ на учители и ученици отиваха 
напраздно, големъ страхъ е гнетилъ учителя предъ големата 
неизвестность: ще се научатъ ли да четатъ и да пишатъ 
първаците. 

Главно вниманието не се насочваше да се усвои четив-
ната сржчность и едно естествено, изразително четене, а 

*) Първи стжпки при обучението по четене и писане. Отъ Христо 
Николовъ, училищенъ инспекторъ. 
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да се усвоятъ гласовете и буквите и ГБХНОТО произноше­
ние. И чакъ когато букварчето влезеше въ рлщет-в на пър­
вака, тогава чрезъ редица упражнения следъ седмица, две, 
три, па и следъ месеци децата усвояваха що-годе елементарно 
четивната сржччость. Още и въ предварителните упражнения 
се правяха сливане на гласове и образуване на думи и раз­
лагане думите на гласове. Но това ставаше между другото; 
то се вършеше за опитъ и разнообразие. 

Аналитичните методи влизаха въ разрЪзъ съ господ-
ствующата теория и практика на обучението по първото че­
тене и писане, като поставиха въ центъра на работата не 
усвояване на отделните гласове, а живите думи, идеите, 
Ц-БЛОСТНИГЪ образи. Чрезъ цялостното четене на думите да 
се постигне изразително четене, чрезъ анализъ на усвоените 
серии отъ думи да се дойде до гласовете. Ония учители, 
които беха психологически подготвени да възприематъ ново­
то, започнаха по аналитичните методи да обучаватъ първа­
ците си по четене и писане, и скжсаха съ стария методъ. 
оказалъ се твърде непригоденъ. 

Но опитътъ въ повечето случаи даде лоши резултати. Ока­
за се, че трудностите не се премахвать, а се увеличаватъ Ос-
венъ това, стана нужда поср4дъ годината некои да се връ-
щатъ къмъ стария методъ, за да научат ь първаците що годе 
да четатъ. Видеха, че отдалечението на анализа е голЬмо 
неудобство, а запомняне на образите на цЬли серии отъ думи 
—единъ големъ баластъ за детската паметь. Новите думи не се 
отчитатъ като се слвятъ отделните букви, гласове, е ми като 
се усвоятъ ЦБЛОСТНО, като се четатъ механически или кзто се 
пренамиратъ въ техъ познатите срички. 

Да се изхожда отъ дума е много по-естествено и по-
целесъобразно, обаче да се изостави толкова назадъ творчес­
кото четене, като се предпочита механическото, е едно недора­
зумение. Творческото четене, требва да настжпи още следъ 
първите два или три урока по четене, а не въ едно много 
по-късно време. Вместо да се запомнятъ редица целостни 
образи, необходимо е още съ даване на първия образъ, на-
примеръ думата „мама", да се пристжпи къмъ непосрЬдст-
венъ анализъ, за да се откриятъ гласовете М и а „Изхожда 
се отъ предмети или отъ техните изображения и се отива 
къмъ думите и изреченията. . . . . . Отъ думите и изрече­
нията се отиаа непосредствено къмъ гласовете и белезите 
имъ. Следва се единъ непосредсгвено-аналитиченъ пжть1*) 

Първата думичка, която ще дадемъ на нашите първаци, 
е „най-сладката думичка" мата, поставена подъ художествено 
илюстрирана картина, изобразяваща майка и дете, а детето 

*) Христо Николовъ. Първи стжпки. Стр. 26. Книгоиздат. Хемусь 
Д, Д. София. 
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изговаря .сладката" дума мама. Изпърво думата се чете 
цялостно, а щомъ се усвои цялостното й четеае, пристжпя се 
къмъ анализъ чрезъ по-бавно и по-баано четене. Елименира 
се гласа И. Изговаря се отъ учениците, отъ учителя, моде­
лира се, пише се и следъ това пакъ се чете думата. Втория 
чась се открива гласа а по сжщия нзчинъ, а третия —се чете1 

пише и реди думата МЗРЗг. По-после се откриватъ думите: 
мамо 1 ла»яа*ла ! м и л а , м е и се четатъ разказчета, като 
това: *) • . 

Лапа и Мила. 

ила има 

Лала има 
(тир&дка 
! на 

Чрезъ усвояване на редица думи и изречения и чрезъ 
непосредствения имъ анализъ първаците се запозназатъ леко 
и непринудено съ гласовете.' а , Т, Я, П, @, е, И, р , 1М, И» 
В, Г, 3 , (печатни) и съ препинателнигв знаци: точка, запегаля, 
удивителенъ знакъ и др. Те могатъ да отчитатъ всека дума, 
която е съставена отъ познатите гласове и тутакси да разбе-
ратъ нейното съдържание. Правените упражнения съ специал­
но нагласените текстове на стенния букваръ улесняватъ ус­
вояването на четивната сржчность, та следъ завършване на кур­
са на подготвителните упражнения всички трудности еж прео­
долени. Настдшва се въ букваря съ ученици, които влад^ятъ 
четмовната сржчность и съ които работата въ буквара срав­
нително върви много леко. 

При непосредствено — аналитичния методъ непознатите 
думи се отчитатъ отъ първаците чрезъ бавно-слЪто четене. 
Но така, че първиятъ гласъ да се чете съ огледъ на втория, 
вториятъ съ огледъ на третия и т.н. и всичките съ огледъ на 
ц-Ьлостьта, думата. Образътъ на веднажъ прочетената дума се 
запомнюва и при повторно четене се чете ц-влестно. Блвно-
сл-втото четене на непознатите думи е най-сигурната гаранция, 
че децата непременно ще се научатъ да четатъ - да прочи-
татъ всека нова дума съ познати букви. Четенето на първа­
ците, ако не е извършено съ бавно сливане на звуковете съ 
огледъ на цепостьта, ще представляза нетърпимо букуаане 
или сричкуване, което отдавна е захвърлено отъ теорията, но 
още сьпжтетвува практиката. Докато чисто аналитичните ме­
тоди теоритически ие допущатъ сливането, непосредствено 
аналитичното схващане препоржчва бавно- слятото четене на 

* Сжщо. Стр. 38. 
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думитъ. Наблюденията ми върху практиката на учители, обуча­
вали по аналитичните методи, установиха, че въпръки забра­
ната на теоритицигв да не се допуща „синтеза," сливането, 
все пакъ безъ него ученицитъ1 не можаха да се научатъ да 
четатъ. И за последенъ пжтъ се утвърди у насъ убеждението, 
че четенето на може да се усвои безъ бавно-слятото четене 
на- буквигБ. Непоср"Бдствено-аналитичния методъ, като ва-
риантъ на аналитичните методи, изградеиъ възъ основа на 
едно по-ново схващане за познанието и за учебния методъ,.се 
оказа за най-пригоденъ, понеже използвува добригЪ страни 
на двата спорящи методи. Той допуща бавно-слЪтото четене 
съ огледъ на цълостьта така: „първиятъ гласъ се изговаря 
съ огледъ на втория, вториятъ — съ огледъ на третия и т. 
н." ГласоветЬ въ такъвъ случай добнватъ своята акустична 
особеность въ зависимость отъ следващия гласъ." *) 

Друго едно предимство на непосрЪдствено-аналитичния 
методъ се състой въ това, че чрезъ анализа първацитв усвоя-
ватъ добре друга една сржчность—разлагане на думисв на гла­
сове и реденето нмъ на четалото, за да сбразуватъ думата. 
Последователниятъ анализъ, отлъчването на гласовете и следъ 
това последователното имъ нареждане въ думичка ^е единъ 
процесъ, който подготвя първачето къмъ сжщинското писане. 
Въ този случай имаме писане, но съ печатни букви. Още въ 
подготвителнитъ- упражнения детето се научава да пише съ 
печатни букви думите звукоточно, но не механически, а 
съзнателно. 

Чрезъ приложението на непосръдствено-аналитичния ме­
тодъ се постига и изразително четене. Още първата думичка 
се чете изразително, мелодично, а не пвейки-проточено или 
отсвчено на срички, както никой не чете. Първацитв се 
освобождаватъ отъ онова досадно четене на думит-Ь, при 
което мжчно става репродуциране на реалнитъ представи и 
отчитане на съдържанието имъ, защото при прочитането ТБ 
отчитатъ глассвегз съ огледъ на ц-влостьта, а не всвки гласъ 
самъ за себеси. Веднажъ прочетената дума „мама" или "ве­
село" или коя и да е друга, се схваща цълостно И зрително 
и слухово. Нейниятъ образъ се запечатва въ детската паметь 
дотолкова, че когато на друго мьсто детето срещне нейния 
образъ, ке я чете бавно-атзто, а веднага я прочита напълно 
изразително. То свързва графическия съ нейния слуховъ и 
езикомоторенъ образъ — прочита я и отчита съдържанието й. 

Чрезъ заредилигБ се подготвителни упражнения децата 
усвояватъ и четатъ голъмъ брой нови думи, като съставни 
на художествено-написани разказчета, поставени подъ мно­
го добре илюстрирани картини. И отъ день въ день вървятъ 
бавно стжпка по стжпка, усвояватъ и достатъчно се упражня-

*)' Хр. Николовъ. Първи стжпки. Стр. 15 
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ватъ въ изразително четене на текстовете отъ хубавия сте-
ненъ букааръ. 

При този мзтодт» имвме и писане съ печатни букви или 
рисуване изходните думи и игречення. На тетрадки само съ 
щироки редове децата пишатъ съ печатни букви думи, изрече­
ния, а понЪкога и цЪли разказчета-правилно, чисто и красиво. 
Изисква се точность, чистота и красота. Главната цель на 
това писане съзсемъ не е да се усвои писмовната сржчность, 
а да се възприеме писомоторно ц-влостния образъ на новата 
дума, защото моторното изразяване на знанието заякчава 
представата за него. И тека детето усвоява цялостния образъ 
на думата по всички възможни пжтища: зрително, слухово, 
езикомоторно и писомоторно. Обрззътъ се заякчава и него­
вото появяване подтиква ученика къмъ самостоятелно четене. 

Ония мжчнотии и отчаяния, които спъваха работата на 
всеки учитель на първаци, се премахватъ още при подготви­
телни?^ упражнения. Н-Ьма вече мжка. Всичко върви леко и 
непринудено и още при работата съ стенния букваръ се 
постигатъ неочаквани резултати. 

II. 
Още миналата учебна година имахъ голЪма възмож-

носгь да наблюдавамъ работата на десятки учители, заловили 
се да работятъ по непоср^дствено-аналитичния методъ и оста-
нахъ изненаданъ отъ хубавите резултати, постигнати съ пър­
ваците. Подготвителните упражнения, въ ксито най-вече се 
съсредоточаватъ особеностите на непосредствено-аналитич­
ния методъ, беха дали резултати, които подсказваха, че четив-
ната сржчность а усвоена и че първаците могатъ смило да 
настживатъ въ буквара. Имаме измежду наблюдаваните учи­
лища изъ различните краища на околията: и въ полето, и въ 
балкана и въ полубалбански места. Места, кждато има най-
добри училищни условия и други съ най-лоши такива. За го­
ляма наща изненада резултатите навсекжде беха еднакви. 
Нито единъ отъ учителите ие каза, че среща трудности. На-
противъ, всички беха сь повишенъ духъ и съ едно особено 
самочувство. Само некои се беха увлекли въ прекомерно 
писане текстове съ печатни букви и после разказваха, че това 
ги утекчило и че това не е необходимо, обаче е било техна 
лична грешка. Опиталите метода беха най-големите при­
върженици на схващането да се приложи и тази година метода 
въ училището имъ. И какво намерихме въ началото на тази 
учебна година! Отъ всички училища, влизащи въ района на 
околията, само въ 2 училища работеха синтетично. Всички оста­
нали ревностно се заловиха да прилагатъ метода. Интересътъ 
къмъ непосредствеио-аналитичния методъ се повиши. Той 
прескочи границите по нашата околия и се пръсна изъ цело-
то царство. 
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Прави впечатление, че методътъ се оказа особено много , 
пригоденъ за с/твтигк отделения. Учители, обучаващи слЪти 
отд-вления, разкдзватъ, че имало моменти зъ часа по четене, 
които се използвуватъ въ тиха работа съ 1 отделение, когато 
работятъ съ друго отделение. Независимо отъ това, стен-
ниягь букваръ е постоянно предъ ОЧИГБ на пързацитв и пос-
леднлгв, даже и- презъ междучасията, взематъ показалката и 
четатъ интересните текстове. 

НЪкои се страхуватъ, че щомъ децата пишатъ съ печатни 
букви, въ последствие, когато дойде ред ь да имъ се откриятъ 
ржкописнитЬ, ще смътватъ ржкописния съ печатния шрифтъ. 
Неоснователенъ страхъ! Отъ наблюденията надъ много деца 
се установи, че нито едно дете не се е опитало да смъхва 
печатния съ ржкописния текстъ. 

Намираме за много уместно да посочимъ нЪкой наблю­
давани лекции и н1зкои опити, правени съ първацит-в презъ 
първит-в месеци отъ тази календарна година. Ще се спремъ 
на села, кждето има лоши училищни условия, но кждето обу­
чението по непоср-тздствено-аналитичния методъ е дало резул­
тати еднакви съ тия въ града и другитз села. 

Посетихме *) училището въ едно село, кждето учительть 
на пърпацитв е дьлгогодишенъ работникъ и за 5-та или 6-та 
година обучава първаци. Сжщиятъ започна да реботи по този 
методъ съ страхъ, който бЪ твърде характеренъ за дългого­
дишните учители, привикнали да работятъ синтетично. Моитъ-
уверения, че меюдътъ е много лекъ и достжпенъ, го окура­
жиха, и той започна работа. Работи съ въодушевление. Нака­
рахме го до напише на черната дъска печатенъ текстъ, раз-
личенъ отъ този &ъ букварчето, по възможность съ повече 
нови думи. Написа следното разказче: 

„Иванъ Инколозъ е учекихъ. Купипъ си 
боички и бяокъ. Марнеуваяъ оборъ и въ него 
магаре и вояъ". 

Откри черната дъска и представи теста на учениците. 
Всички се загледаха въ написаното и почнаха да четатъ. По 
поржчка прочетоха текста тихичко. Четоха гласно разказчето 
изречение по изречение и разясняваха съдържанието на про­
четеното. Четаха го единично и хорово, но нацяло. Дадоха 
много добъръ прочитъ. Въ края на часа всички четоха раз­
казчето изискано. Препитаха се ученицитЬ така: Учительтъ 
посочва думи отъ различни изречения и образува ново изре­
чение. Децата пакъ чегвха леко. НапримЪръ, така се образува 
изречението „Иванъ Наколовъ нарнсувалъ магаре и волъ" и 
др. После каза : — Да излезе Христо. Нам-ври думата пуче-
никъ!" Сега пъкъ нам-ври „блокъ"! и т. н. Детето прочете 
ц-влото разказче и си седна на местото. Излизаха и други деца. 

*.) На 9 февруарий 1933 г. 
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Въ друго село единъ день следъ това посетихме първа­
ците въ часъ по писане Учителката започна урока съ под­
ходяща беседа за свадбите въ село. Извлече отъ учени­
ците изреченията: „Нено има гусла. Свири и играе." Записа 
ги красиво на черната дъска. Направиха анализъ. Прочетоха 
първото изречение, запомни се, закри се дъската и се записа 
на тетрадките. Така се преписа и второто изречение. Отъ 54 
деца 50 написаха и красиво и в-Ьрно двете изречения. Само 
няколко деца допуснаха грешки въ думата „играе.". Тази дума 
беше нова за гЪхъ. И по-малко се разгледа. 

Втория часъ по четене съ сжщите ученици се разработи 
този печатенъ текстъ: 

Гора 
Нено на гора говори: Горо ле, горо, много 

ей ни мила. Гола си и осланена~ Не си, горо, 
весела! 

Децата четоха така, както четЪха и учениците въ пър­
вото село. Овладели еж четивна ержчность-

Няколко деня следъ това посетихъ пръзацигЬ въ едно 
село, което се намира на другия край по околията. Имаха 
часъ по писане. Учнтельтъ запита учениците да кажатъ, съ 
какви букви еж писали имената на Симо и Олга. Отговориха, 
че еж ги писали съ главно буква. — Язъ вчера ви казахъ, че 
ще си напишемъ нещо за Симо и Олга, каза учительтъ. Следъ 
това подхвана подходяща беседа и извлече последователно 
следните изречения: „Студена зима е. Още имаме хубави 
пързалки. Симо взе шейната и повика Олга да се пързаля." 
Записаха заглавието » Симо и Олга* Детето, което пишеше 
на черната дъска, спази всичките изисквания на калиграфията. 
Като че ли аъзрастенъ човЪкъ, грамотенъ, не би могалъ тъй-
красиво да го.запише. Огъ други деца се записаха на дъс­
ката последователно, красиво и другите изречения. Не допуст-
наха нито една грешка. Последното изречение, което както 
се вижда, е дълго, се запомни и записа сжщо безпогрешно. 
Следъ кратъкъ провописенъ анализъ на заглавието и следъ 
единъ прочитъ дъската се закри и пьрзацитй го записаха на 
тетрадките си. И изреченията се написаха така. Всички пишеха 
и красиво и верно. Само две-три деца, които повтарятъ от-
делнието, допуснаха грешки. Направи се подходяща поправка. 

Местото не ни позволява да изложимъ още маса случаи, 
които биха могли да убедятъ и най-отчаения противникъ. 
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Д-ръ Д. К. Свраковъ, 
зжболЪкарь въ Варна. 

НУЖДА СГПЬ З^БОЛ-ЪЧЕНИЕ В Ъ 
основнит-ь УЧИЛИЩА 

Преди две години съ разрешение на Варнен. окр учил. 
инспекторъ и по поржка на хигиеничния институтъ въ Фрай-
бургъ (Германия) предприехъ изследвания на зжбигк и устата 
на около 800 деца отъ първоначалните училища въ Варна и 
близките и села: Гебедже, Кестричъ, Ени-кой и Франга. Резул­
татите отъ тия изследвания напълно се схождать съ тия отъ 
една анкета, предприета по-рано отъ зъболекарския съюзъ 
(Варненски клонъ) върху здравословното състояние на зжби-
тЪ и устата на учениците отъ пързоначалните училища въ 
Варна. 

Резултатите отъ моята анкета еж: 
1. Зз Варна. Прегледахъ 275 деца-момчета и момичета— 

на възрасть отъ 7 до 14 години и констатирахъ, че само 13"/» 
отъ прегледаните иматъ здрави млЬчнп зжби и 26 % здрави 
постоянни зжби. Останалите деца: 87 в/в и 74% иматъ малко 
или много развалени млечни и постоянни зжби, 

2. По отношение селата тия резултати, макаръ сравни­
телно съ града да еж малко по-добри, все пакъ не еж задо­
волителни: 

а) Въ Гебедже прегледахъ 215 деца и само 17*5% отъ 
техъ еж съ здрави млЪчни зжби и 37"5 % еж съ здрави 
постоянни зжби. 

б) Въ Ени-ньой прегледахъ 101 деца и намерихъ, че 
само 30 % еж съ здрави млЪчнн зжби и 5б'5 % съ здрави 
постоянни зжби.' . < 

в) Въ Кестеричъ прегледахъ 117 деца, отъ които З Г 5 % 
се указаха съ здрави млЬнни зжби и 4 4 % "~ съ здрави по­
стоянни зжби. 

г) Въ Франга прегледахъ 76 деца и само 41 % бех?, съ 
здрави млЬчнп зжби и съ 64-5 % съ здрави постоянни зжби. 

Безъ да се впускамъ въ каквито и да е обяснения за 
разликата въ получените резултати - за Варна 1 3 % и 26 % 
съ здрави зжби, а за селата: 17"5 и 37в/о 30 и 56*5%; 31'5 
и 44 % и 41 и 64*5 % съ здрави млЪчни и постоянни зжби, 
—нито пъкъ да обяснявамъ причиниге за това различие въ 
здравословното състояние на градските и селски деца по 
отношение техните зжби, а>ъ се спирамъ на факта, че въ 
Варна само 1 3 % отъ децата въ първоначалните училища 
иматъ здрави зжби (млЬчни) и 26%—здрави постоянни зжби, 
когато въ селата тоя процентъ е почти двойно по-високъ —30% 
средно за млечните зжби и 50*5 % средно за постояниге зжби. 

Не е, обаче, отъ тъй голямо значение само процентътъ 
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на болните и здрави зжби. Тукъ требва да спомена и въ 
какъвъ разм-Ьръ, еж развалени зжбите на малките граж­
дани и гражданки, селяни и селянки, за душевното и 
гЬяесно развития на които се грижагь родители, учители, 
общество и държава. Въ Варна, дето процентътъ на децата 
съ болни зжби стига до 87 (за млечните зжби) и 74 (за пос­
тоянните зжби,) на 
единъ здравъ МЛ-БЧ. зжбъ се падатъ 2*65 болни млЪч. зжба, а на 

„ „ постояненъ „ и 5'95 „ постояни зжби 
Въ Гебедже 

на единъ здравъ млЪч. зжбъ се падатъ 3*75 развал. МЛБЧ. зжби, а 
я » „ постояненъ „ „ „ 8'4 „ постоянни зжби. 

Въ Ени-къоп 
на единъ здревъ мл^ч. зжбъ се падатъ 5*9 развал. млеч. зжби, а 

„ „ « постояненъ „ „ „ 16*5 » постоянни „ 
Въ Кестертъ 

на единъ здравъ млеч. зжбъ се падатъ 4*5 „ млеч. зжби, а 
„ „ „ постояненъ „ * „ 11 , постоянни „ 

Въ Франга 
на единъ здравъ млеч. зжбъ се падатъ 4'5 развал. млеч. зжби, а 

п „ „ постояненъ зжбъ » 17'5 „ постоянни зжби 
Следъ тая констатация за здравословното състояние на 

зжбите на децата отъ първоначалните училища въ Варна и 
некои отъ околните й села мисля, че нуждата отъ системно 
лЪкуване и по-голЪмн грижи за злбнтЬ на децата отъ основ-
ннтЪ училища е въпросъ, по който не гсоже и не бива да се 
спори. 

Защото общото здраве на човешкия организъмъ, здрав­
ното състояние на детето, е въ геена зависимость отъ здра­
вите и болни зжби. Наистина, мжчно може да се докаже тая 
зависимость между развитието на гЬлото и зжбите, понеже 
една голяма часть огъ лекарите малко познаватъ тоя въ­
просъ, но все пакъ никой отъ т^хъ до сега не отказза, че 
причинигЬ на много отъ стомашните болести, болести въ чер­
вата, общата слабость и заболявания на гърдите се дължатъ 
на разрушените зжби. Отъ изследванията на болестите въ 
свързка съ болните зжби предъ нашите очи се откриватъ 
грозни каргини за миналото и бждащето на много хора. Даже 
и въ криминалната сбласть се обясняватъ много случай въ 
свърска съ развитието на зжбното състояние. Една голема 
часть отъ Ломброзовите признаци за „зродената престжпносгь" 
се отдаватъ на челюстите. 

Отъ големо практическо значение е за лекарите тая 
твена връзка между детското здраве и зжбите за опреде­
ляне известни болести, които е прекарало детето. Да аземемъ, 
напримеръ, силно разпространената между децата болесть 
рахкттность. „Въ много случаи, казва Д-ръ Дорнъ, тя се 
явява отъ изкуственото хранене на детето. Когато лекарьтъ 
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прегледа децата, съ положителность само по зжбитЬ може 
определи, кое дете е кърмено и кое е изкуствено хранено." 

Не ще и питане, че тая тйсна връзка между общото 
здравословно състояние на т-клото и зжбитз е отъ голвмо 
значение и съ най-големи последствия именно въ периода 
на детската възрасть, когато човешкото гвпо се развива най-
усилено. Презъ тоя периодъ детето требза да се храни дебре, 
да дъвчи добре храната и да не страда, да не усеща болки, 
когато се храни. Раното заболяване на млечните зжби, осо­
бено на страничните, има много голЪмо значение за разви­
тието на самите челюсти и понякога става причина за непра­
вилното никнене и повреждана на постоянните зжби. МлЬч-
нитЪ зжбн изпълняватъ въ периода на детската възрасть почти 
сжщата функция, каквато изпълняватъ постоянитЪ зжби при 
възрастния ЧОВ-БКЪ. Почти съ положителность може да се каже, 
че значението на функциите, които изпълняватъ МЛЕЧНИТЕ зжби 
е много по-гол-Ьмо отъ онояа на постояните зжби, защото дет­
ското ТБЛО, като по-слабо, по-нежно и по-негодно за противо­
действие, реагира на всвко вредно и недостатъчно хранене 
много по-интензивно отъ гвлото на възрастния. Въ тъчъвъ 
случай при всвко недостатъчно дъвчене болките и инфекциите 
го ззсътатъ много по-силно и намаляватъ си^ко енергията, 
необходима за неговото развитие. За доказателстяо на това, 
достатъчно е да споменемъ името на познатия шведски лекарь 
'Акселъ Кей, който съ цифри на ржка слецъ дългогодишни 
наблюдения кадъ децата доказа, че см-вняването на зжбите 
пречи твърде много за правилното развитие на децата на 
ръстъ и тяжесть и че само, следъ като децата пракарагь 
тоя периодъ, тяхното развитие почва усилено. При това требва 
да се отбележи, че раното заболяване на млечните зжби 
указва силно влияние и за заболяването на постояните зжби 
и челюстната кость, а предивременното имъ изваждане не 
само че пречи на дъвченето, но пречи и за правилното раз­
витие на челюстьта. 

Промената на зжбите става между 7 и 12 година. Въ 
това време требва всички млечни зжби да се заменатъ съ 
нови. Презъ това време въ устата на детето еж наре­
дени едни до други двата вида зжби и въ случая здравите 
постоянни зжби еж въ съприкосновение съ болните, а това 
безспорно, не е безъ значение за пързитв. Всичко това требва 
да се знае. Требва да се погрижимъ за запазване на млЪч~ 
нитЪ зжби здрави, докато дойде зреме за техното естест­
вено заменяване съ постояни зжби. Ето защо съ право може 
да се каже, че е погрЪшно мнението, какво за млЪчннтЪ 
зжба не трЬбва да се грнжамъ, защото тЬ се смЪняватъ. 
Речемъ ли, прочее, само съ неколко думи да посочимъ нз пос­
ледиците отъ болните зжби за детския организъмъ, то тия 
последици еж: 
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1. БолнигЬ зжби предизвикватъ болки, които нарушзватъ 
физическото и душевно спокойствие на детето. 

2. БолнигЬ зжби не позволяватъ да се дъвчи добре, даже 
никакъ, а последицата отъ тоза е недостатъчното смилане на 
храната, като резултатъ отъ което се явява недостатъчното 
хранене на галото. Не добре храненото тЬло не е въ положе­
ние да се бори съ болеститЪ. 

3. БслнигЬ зжби предизвикватъ отоци въ жлябинит Ь, въ 
челюстните кости и въ жлезигк 

4. БолнитЬ зжби заразязатъ здравигЬ зжби. БолнигЬ 
млечни зжби предаватъ болестьта нп здравитЪ по-стояни зжби. 

5. Болните зжби иматъ сждбоностно значение за здраве­
то на децата, понеже гкпото на последнигЬ е тъкмо въ перио­
да на своето развитие, много е слабо и лесно заболява. 

И така, не се ли погрижимь о време за запазване на 
зжбитт* презъ периода на детската възрасть, тоза ще се 
отрази зле и върху бждащето на детето. Наистина, не е 
трудно да се поправи тая грешка по-после, като се напълни 
устата на младия момъкъ или на девойката съ изкуствени 
зжби и челюсти, но тия зжби, били тЬ. отъ злато, платина 
или порцеланъ, не само че струватъ много пари, но, което е 
по-важно, не могатъ никога да зам-Ьстатъ естественнигв 
зжби. Колко милиони, които се харчатъ за лекуване на бол-
нигЬ зжби и поставяне на изкуствени зжби и челюсти, биха 
могли да се иксномисатъ, колко болести, които еж послед­
ствие на болнитЪ зжби, биха могли да св изб-Ьгнатъ, колко 
болки и безсъници биха били чужди за човека, ако ние о 
време, когато почнатъ да никнат ь зжбитЬ, се загрижимъ по­
вече за гвхното запазване. 

Заключението е : грижи се за запазване на естеетве-
ннтЬ си зжби, за да не ти пълнятъ устата съ нзекуственн. 

Въ другигв страни, де го чрезъ редица изследвания, пред­
приети, за да се установи здравословното състояние на детс-
китЪ уста и зжби, е констатиранъ фзктътъ, че състоянието на 
зжбит-Ь на децата презъ периода на задължителното учение 
е много лошо, се предприеха отъ страна на л-вкари и зжбол-в-
кари, както и отъ страна на самигв родители и учители, отъ 
страна на училищни, общински и държавни власти, отъ стра­
на на разни благотворителни дружества и социални институти, 
сериозни м^рки за повече грижи за запазване зжбигЬ на де­
цата отъ основнигЬ училища. 

Първо м-Ьсто въ това отношение заема Япония. Тази 
азиатска държава е, може би, първата, която полага най-го-
лЪми грижи за зжбиттз на СВОИГБ ученици и ученички. Тия 
грижи, които имать голямо възпитателно значение, за да се 
привикнатъ децата къмъ чистота по отношение тЬхнитЬ зжби, 
еж н-вщо като задължителенъ предметъ въ японскит-Ь училища. 



232 Нужда отъ зжбол^чение въ основните училища 

Тукъ ВСБКО дете е длъжно да има своя собствена четка за 
зжби, прахъ и чашка за промиване на устата си. 

Виена, столицата на н-вкогашнзта Дунавска монархия, е 
позната по своитв грижи за децата. За своигв 200,000 малки 
деца тя има 225 забавачници. Тамъ има училище зд съвет-
нички, басейни за деца, игрища, кухни, перални, лекарски и 
зжболъкарски клиники и т. к. 

Ерна Грайнеръ въ книгата си : „Виена — рай за де­
цата" — 1931 г., съобщава, че въ 21 участъци, на които е 
разделена Виена, еж уредени по една малка заболвкарска 
клиника. Всички тия клиники еж построени и уредени по 
единъ и сжщъ планъ й типъ. Въ вевка клиника има по една 
операциона стая сь единъ до три стола, една детска чаяална и 
една за ония, които съпроваждатъ децата. Тукъ въ детската 
чакална на децата се дава всичката възможность да играятъ 
и пеятъ, да бждатъ весели. Стените на чакалните еж покри­
ти съ бели фаянсови плочки. По стените висятъ картини изъ 
детския животъ. Общо, уредбата е модерна: всичко е въ бело 
и съ емайлъ. Въ тия клиники работятъ 40 зжболтзкари, кои­
то иматъ единъ началникъ.' Въ клиниките се преглеждатъ 
всички деца, подлежащи на задължително учение, поне 
единъ пжть въ шесть месеци. Всеки лвкаръ преглежда ВСЕ­
КИ следъ обвдъ въ продължение на 4 часа около 20 деца. 
Прецъ вевко преглеждане децата се заставяте да си изчи-
стятъ зжбитв. Нужднитв за това приспособления има въ 
операционата стая, дето една съветничка имъ помага и ги 
упжтва. Лекуването на зжбите, съветите и изваждането на 
разрушените зжби става безплатно. 

Въ Швейцария, Холандия, Америка и др. нвкои страни 
сжщо така е прокарано чрезъ законъ зжболечгнето на уча­
щата се младежь. Германия, обачг, и въ туй отношение взе­
ма пьрво место въ Европа. Нема градъ, нема даже по-голвмо 
село безъ училищенъ зжболекарь и системно лекуване на 
зжбитв. Прилагането на зжболвчениею аъ германските учи­
лища става по две системи: системата на гр. Манхаймъ и тази 
на гр. Бонъ. Докато по Бонската система целата служба, об­
хващаща първоначалните училища и прогимназиите, се концен­
трира въ единъ институтъ сь щатно назначени зжболвкари, 
по Манхаймската система тая служба е възложена на частните 
зжболекзри по свободенъ изборъ ма пациентите. И при двете 
системи сжществуватъ инепектори-зжболекари. Те еж щатни 
и еж длъжни да контролиратъ зжболеченето на децата отъ 
училищата. Инспекторътъ. — зжболекарь е длъженъ да пре­
гледа всички деца поне два пжти презъ годината и да отбе­
лежи констатираното положение въ особени формуляри, еди-
ниятъ отъ които се предава на учителя, а другиятъ на детето, 
за да го предаде на СВОИТЕ родители. Въ тия формуляри се 
отбелязва, какво предстои на детето по отношение запазва-
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нето и лекуването на неговите зжби. Следъ определено време 
учительтъ проверява, изпълнена ли е поржчката на инспек-
торъ-зжболЪкаря. По Бонската система децата отиватъ за л"к-
чение въ института, дето само бедните освобождаватъ отъ 
плащане на установените такси. Богатите плащатъ опред-в-
лени намалени такси. За селата еж организирани пжтуващи 
зжбол-Ъкарски кабинети и общински — сборни зжбол-вкарски 
клиники. Дрезденската лекарска область, напримЪръ, която 
обхваща 540 кв. клм., съ около 170000 жители, безъ двата 
града: Дрезденъ и Фрайталъ, е разделена на 3 зжболЪкарски 
участъка, въ които еж уредени И з . клиники съ трима пжту­
ващи зжболЪкари и съ три сестри милосърдни-съветнички. 
Последните водятъ и книгите на клиниките. 

Въ първия участъкъ съ 4 клин. има 5990 деца отъ 32 общ. 
Въ втория „ „ 3 „ . 4677 „ „ 38 „ 
Въ третия „ . 4 . . 4471 „ „ 27 . 

Тия сведения еж за 1927 год. 
Бимбургската околия, която брои само 50000 ж. съ 6320 

деца отъ 101 училища, се обслужва отъ единъ пжтуващъ 
зжболЪкарь, зжболекарската клиника на когото е уредена въ 
единъ двутоненъ мерцедесъ-бенць автомобилъ. И той има за 
помощница една съветничка. 

Така въ разните държави и градове на Германия, спо-
редъ мастните условия и разбиранията на специалистите по 
тоя въпросъ, е уредено различно училищното зжболечение. 

На чело на борбата, която се води за по-системни и 
сериозни грижи за запазване на детските зжби въ тая страна, 
въ Берлинъ стои единъ централенъ комнтетъ за училищно 
зжболЬченне. Той се състои отъ преставители на отделните 
германски държави, градове и общини и представители на 
училищните, учителските, лекарски, зжболекарски съюзи, на 
разни благотворителни дружества и социални институти. 
Тоя комитетъ развива усилена дейность, която се увенчава съ 
отлични резултати. 

У насъ грижите за зжбите на учащата се младежь засе-
гатъ само учащите се въ средните учебни заведения подъ 
министерството на народната просвета, но не и младежьта 
отъ професионалните училища и децата отъ основните сел­
ски и градски училища. За тЬхъ пиша азъ. За децата отъ пър­
воначалните училища и прогимназите се отнасятъ тия ми редо­
ве. Интересно е, наистина, защо еж тия грижи за зжбите само 
на младежа отъ гимназията, а не и за тия на неговите по-малки 
братчета и сестричета отъ основните училища? И не би ли 
било по-добре, по-справедливо и по-естествено, ако тия грижи 
почнеха по-рано, когато зжбите не еж още много разрушени, 
когато лекуването ще стане по-леко и по-лесно, по-евтино и 
по-ефикасно, когато страданията еж по-малки, болката по-сла­
ба и когато лекуването ще обхване по-големъ брой деца, 
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децата на целия народъ, а не когато болестьта е напреднала, 
зжбите еж вече разрушени, болките еж нетърпими и когато 
отъ тия грижи ще се възползузатъ само ония, които иматъ 
щастието да следватъ въ н-вксе средно училище подъ ведом­
ството на министерството на просветата? . . . . Отговорътъ 
на това ми питане е ясенъ. Тъкмо днесъ, когато държавната 
ни каса е праздна и ние не може да искаме отъ нея повече 
отъ онова, което прави, требва да поемать тая грижа други 
фактори, институти, които иматъ не само интересъ, но и за­
дължение да бдятъ за здравето на децата. Нека гЬ изпъл-
нятъ своите задължения къмъ тЪхъ. Тоза еж родителите въ 
лицето на родителските комитети, училищните настоятелства, 
общините, разните обществени фондове-работнически осигу­
ровки, благотворителните д-ва и др. такива. Какво се иска 
отъ ГБХЪ, какво биха могли да направать те въ връзка съ 
въпроса за грижите за зжбите? 

На първо м-всто да се разясни на всички родители голя­
мото значение, което има за детското здраве по-голЪмата 
грижа за зжбите на детето, особено презъ първите години, 
когато детето тръгне на училище отъ 7 до 14 год. възрасть. 
Като основа за тия обяснения или по-добре за тая зжвна про-
свЪта, ако мога така да се изразя, ще послужатъ резулта­
тите отъ снстемнптЪ изследвания на зжбите на децата, упжт-
ванията за пазене на злбитЬ и лЪкуване на болните зжби. 

Изследванията, споредъ едни упжтвания, дадени отъ 
централния комитетъ за училищно зжболечение въ Германия, 
требва да почнатъ, ако е възможно, още преди първата учеб­
на година и дапродължатъ до завършване курса на задължи­
телното учени»». Всеко дете требаа безусловно да бжде прегле­
дано грижливо отъ зжбенъ лекорь — съ сонда и огледало, 
ней-малко единъ пжть въ годината. Целтьта на тоя прегледъ 
е да се установи здравословното състояние на детската уста 
и зжби. Това състояние се отбелязва въ личната зжбо-
лекарска карта, каквато притежава всеко дете, за да се 
дадатъ на детето и неговите родители възъ основа на по­
лучените резултати нуждните наставления за лекуване на 
зжбите, като имъ се обясни, че техниятъ личенъ интересъ 
имъ налага веднага да почнатъ лекуването на болнитЬ зжби, 
ако има такива. 

Редовното изследване на детските зжби отъ страна на 
зжболекаря е най-добрата гаранция за запазване на детските 
зжби. Следъ изследванията, както казахме, ще почнатъ съве­
тите и обясненията, развити въ реферати, беседи, изложби, 
светли и цветни картини и нареждания, съ които ще се нало­
жи, дето требва, всичко онова, което ще убеди и застави де­
тето и неговите родители да обърнатъ по-големо внимание 
за подържане на устата и зжбите чисти и здрави. 
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Тия реферати и поучения биха могли да засвгнатъ след-
нит-в въпроси: 

е. 1. Устройство на зжба и неговата функция. 
2. МлЪчнигв зжби и твхното значение за постоянитв зжби. 
3. Здрави зжби, здраво тЪло. 
4. Предпазване зжбигв отъ развала. 
5. Изкуствени зжби. 
6. Тясната връзка между зжбигв и здравото гвло и т. н. 
Заслужава да отбележимъ, че тия обяснения еж наложи­

телни, защото у насъ не само у простигв хора, но и у 
по-интелигентнигв е сложено убеждението, че зжбигв тр-вбва 
да се л^куватъ само тогава, когато почнатъ да болятъ. Въ 
сжщность успЪхътъ на зжболЪчението ще бжде само тогава 
задоволителенъ, когато лекуването се почне, щомъ се забеле­
жи и най-малката повреда въ зжба, макаръ и да н-вма болка. 

Професоръ Д-ръ Кирхнеръ въ своята брошура: „Зжбо-
л-вчението въ училищата" пише: «Родителигв еж длъжни да 
отварятъ по-често устата на децата си и да пров-вряватъ, дали 
н-вматъ развалени зжби и лошъ дъхъ. При здрави зжби уста­
та не мерише. Лошиятъ дъхъ е признакъ, че въ устата има 
разваленъ зжбъ. Забележи ли се това, то веднага да се при­
бегне къмъ зжболЪкаря, за да се предозрати понататъшното 
разрушение на зжба и заразяването на другигв зжби." 

Малко еж у насъ, обаче, родителигв, на които би могло 
да се предостави тая контрола на детските зжби. И тукъ въ 
помощь на зжболвченето, на детето, на неговигв родители 
требва да се повика училището. Училището въ лицето на 
учителя е длъжно да съдействува на семейството за здравето 
изобщо. Изследванията на познати зжбол-вкари, като: Иесенъ, 
Мплеръ, Ритеръ, Розе, и др., доказаха, че 95°/0 отъ децата, 
подлежащи на задължително учение въ разнигв градове и 
села на Германия, било вследствие на б-влия хлЪбъ или по 
други причини, иматъ развалени зжби. Тая грозна констатация 
подбуди много общественици и лЪкари да хвърлятъ погледи 
къмъ училището, което се явява като най-пригодно огнище 
за борба ср-вщу разрушенията на зжбигв на германците. Като 
резултатъ отъ тия борби се явява въвеждането на зжболъ-
карски институтъ въ всички основни училища на Германия 
въ всевъзможни форми съ подкрепата на държавата, общи­
ната, фондътъ за обществени осигуровки, разни благотвори­
телни дружества и т. н. 

Какъ да се организира л-вкуването на болните зжби, на 
чия см-втка, де и при какви условия? 

При днешната голЪма финансова криза която силно за-
с-вга както отделната личность, така и общественитв инсти­
тути — общини, училищни настоятелства и държава,— не е 
мислимо да се изисква само отъ учнлищнитв настоятелства, 
грвдекитв и селскигв общини, които приключватъ бюджетите си 
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съ дифицити, да понесатъ всички разноски, необходими за 
системни и сериозни грижи, каквито само при добре наредени 
и обзаведени зъболекарски институти при основните училища 
въ градовете и големите села би могло да има. Но все пакъ 
не може и не бива да не маримъ за здравето на децата и 
за това мисля, че ще бжде най-добре, ако се направи само 
първата стжпка за зжболвчение на учениците, като се уре-
дятъ въ всички градове и големи села, дето има зъболекари, 
при училищните настоятелства и родителско-учителски коми­
тети зжболЬкарски комитети, които, споредъ местните усло­
вия и съ съдействието на родителите, учителите, училищните 
настоятелства, общините, фонда за обществени осигуровки и 
разни благотворителни дружества, турятъ началото за откри­
ване на зжболЬкарски кабинети, полуклинки и амбулантнн 
лЪкуважя на децата отъ всички основни училища. 

Д-ръ Пл. НедЪлковъ, 
управ.-лЪкарь на държ. детски 

морски санаториумъ край гр. Варна. 

САНАТОРИАЛНИ УЧИЛИЩА. 
Грижата за физичното и духовно развитие на подраст­

ващите поколения — утрешни граждани и творци на нацио­
нални богатства — съставя дългъ и на държавата и на обще­
ството. Тази грижа требва да се проявява еднакво, както 
спроти телесно и душевно здравите деца, така и спроти 
болните и изостаналите въ умственото си развитие. Ако 
грижата за първите се диктува отъ добре разбраните нацио­
нални интереси, тая за вторите се налага и отъ чисто чове­
колюбиви подбуди. Всеки човекъ, членъ на сегашното обще­
ство, има неотнимаемо право, споредъ неговите дарби и за­
слуги, на добруване и щастливъ животъ Държавната и обще­
ствена самопомощь требва да съдействуватъ за осжществе-
нето на това природно право. 

Нашата държава не може да бжде упрекната въ прене­
брегване на своите задължения къмъ нормално развитите и 
здрави деца. Може да става само въпросъ за възпитателната 
система, въ която безспорно има недостатъци и подлежи на 
реформиране За възпитанието, обаче, на децата съ умствени 
недостатъци, доколкото ни е известно, до сега у насъ не е 
направено почти нищо. Едвамъ напоследъкъ по частенъ по-
чинъ се изтъква нуждата отъ създаване на специаленъ инсти-
тутъ за тоя родъ изостанали деца. Не е направено сжщо така 
още нищо за умственото и професионално възпитание на те­
лесно болните /деца, които по едни или други причини не 
могатъ да получаватъ необходимото умствено и професионал-
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но образование зъ съответните учебни заведения. Тукъ съмъ 
длъженъ да направя една корекция, като изключа специал­
ните училища за слепи и глухонеми, училищата на открито 
въ София и Ловечъ, и добилите такова широко разпростра­
нение презъ последните години летни ученишки колонии, 
които целятъ да закрепятъ здравето на младото потомство, а 
чрезъ това и да го предпазятъ отъ туберкулозната зараза. Яла 
застрашените и забелели вече отъ туберкулоза деца и юноши, 
броя на които е доста значителенъ, иматъ нужда отъ грижи 
за гюсното гЬлесно закрепване, както и за тяхното умствено 
и професионално образование. За тая цель се препоржчва 
създаването на специални училища на открито, климатични 
горски или приморски училища, преванториуми и санаториал­
ни училища. Ние тукъ ще разгледаме накратко последните 
въ връзка съ създаденото отъ насъ първо първаначално са-
ноториално училище при държ. детски морски санаториумъ 
край гр. Варна.*) 

Детските санаториуми еж предназначени за лекуване 
на белодробна и хирургична (костноставна) туберкулоза. 
Първите се уреждатъ въ подходни планински, а последните 
— въ планински или приморски местности. Лекуванието въ 
тия лечебни заведения е продължително (2 3 години), презъ 
което време децата не могатъ да посещаватъ учебните заве­
дения и еж лишени отъ възможность да получатъ дори еле­
ментарни познания, необходими за всеки чов-ккъ. По тая при­
чина детските санаториуми си поставятъ двояка цель — ле­
чебна и образователна. Те еж медако-педагогнчнп заведения. 
Посещаванието на нормалните училища отъ туберкулозно 
болните деца не е желателно ни за тия съ белодробни пора­
жения, ни за тия съ костноставни. Болните съ белодробни 
поражения представятъ опастность за предаване на заразата 
на ближните и своите другарчета, като се излага на рискъ 
здравето имъ. Костноставните туберкулозно болни деца, до­
като продължава развоя на болестния процесъ, се нуждаятъ 
отъ спокойно положение и съответно специално ортопедично 
лекуване, поради което не следва да посещаватъ учебните 
заведения. 

Докато белодробната охтика е тежко заболяване, осо­
бите въ детската възрасть, и често завършва катастрофално, 
костноставната туберкулоза се отличава съ по-бавно и добро­
качествено течение. Това обстоятелство позволява да се пред­
приеме своевремено успешно лекуване. Изоставени на себе 
си, тоя родъ болни въ най-благоприятния случаи получаватъ 

*) На интересуващитЬ се отъ въпроса препоржчваме нашитЬ ста­
тии : „Училища на открито", (Бълг. хигиененъ прегледъ, год. I, кн. ЗУ, 
„Трудови колонии и санаториални училища", (Бълг. хигиененъ прегледъ, 
год. II, кн. 3); „Приморски климатични училиша" (Училищенъ бюджеть 
и администрация", год. VI, кн. 6). 
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обезобразявания на скелета и осакатявания, които ги правятъ 
инвалиди и неспособни презъ целия животъ. Правилното и 
своевременно предприето лечение може. да намали и даже да 
предотврати развоя на подобни обезобразявания. Това се по­
стига най-добре въ приспособените за тая цель санаториални 
л-кчебни заведения, дето болните деца трЪбза да останатъ 
до тяхното пълно излекуване. 

Два вида задачи се предявяватъ при лЪкуванието на 
хирургичната туберкулоза у децата : отъ една страна, да се 
предотвратятъ, до колкото е възможно, обезобразяванията на 
скелета, а отъ друга—да се подготви болниятъ за практич­
ния животъ, за едно занятие, което да отговаря на неговата 
намалена работоспособность. За тая цель служатъ, първо, са­
наториалните общообразователни училища и, второ, професио­
налните трудови училища и колонии. 

Санаториалните училища по програмата си отговарятъ 
на основнитй училища, като си зодаватъ за цель да подгот-
вятъ за постжпване въ нормалните училища на оздравелите 
и излезли отъ санаториума деца. 

Професионалните трудови училища за оздравели отъ 
хирургична туберкулоза подгртвятъ младежите къмъ практи-
ченъ животъ, като съобразно техните склонности и сржч-
ность ги приучаватъ къмъ известно занятие, съ помощьта на 
което въ последствие биха се препитавали. Тоя родъ профе­
сионални училища и трудови колонии за деца и възрастни 
у насъ още не еж създадени. 

При единствения нашъ държ. детски морски санаториумъ 
отъ три години е открито първоначално училище съ четири 
отделения за момчета и момичета. Вь отличие отъ санато­
риалните училища въ чужбина, въ нашето училище се обу-
чаватъ децага преди още да еж напълно оздравели — презъ 
време и едновременно съ техното лечение. При тия условия 
обучението налага и на лекарския и на учителския персо-
нолъ двойно позече грижи и предпазливость, за да не се пред­
извика преумора и влошаване на болестното състояние. Обу­
чението, както и всека друга лечебна и възпитателна мер-
ка, требва да бжде строго индивидуализузано и дозирано 
съобразно способностите и издържливостьта на болния орга-
низъмъ. Подлежащите на обучение деца еж почти изключи­
телно имобилизувони на легло въ специални, споредъ бо­
лестното състояние, положения и ортопедични апарати. Само­
то обучение се извършва при това изключително положение 
на болните деца на малки групи и предимно индивидуално, 
по типа на смесените училища. Естествено, при тия условия, 
обучението е придружено съ известни неудобства, които при 
добре подготвена и съ педагогиченъ усетъ възпитателка лес­
но се преодоляватъ. Длъжность на учителката, живуща по­
стоянно въ санаториума, е да опознае и изучи индивидуал-
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нитЪ качества на всЪко дете и въ хармония съ лекуващия 
пЪкаръ да нагодяза обучението споредъ болестното състоя­
ние на детето. Учителката е длъжна да държи сметка не са­
мо за умственнигк дарби на детето, но и за промЪнигЪ, кои­
то настжпватъ въ болестното състояние, които могатъ да на-
ложатъ въ дзденъ моментъ временното или за по-дълго спи­
ране на учебнигЬ занятия. Съ една дума, шаблонното обуче­
ние тукъ е напълно изключено. 

Най-голЪми трудности до сега се срЪщатъ при обуча-
ванието на лежащите болни въ писане, понеже поради липса 
на средства не еж набавени още необходимите приспособле­
ния (пюпитри къмъ всЪко легло). Гимнастичнигв упражнения 
за лежащитЪ болни еж изоставени. 

Подложените на обучение деца еж разпредълени въ два 
павилиона — отделно момчетата отъ момичетата. УчебнигЬ 
занятия еж полуднеани, като въ всЪки павилионъ единъ день 
занятията се водятъ сутринь, единъ день .— подиръ обЪдъ. 
Дневно въ ВСБКИ павилионъ учебнигЬ занятия за четиригЬхъ 
ОТД-БЛЗНИЯ траятъ не повече отъ 2—2 У* часа, а учебния часъ 
за ВСБКО отделение не продължава повече отъ 10—15 мин. 
Следъ свършване на занятията съ една група ученици учи­
телката преминава къмъ друго отделение, а пързата си по­
чива. Сериозните дисциплини се см"вняватъ съ по-леки, а за­
нятията изобщо често се прекжеватъ, споредъ преценката на 
учителката, съ песнички, рисуване, общи разговори. Занятия­
та се водятъ по такъвъ начинъ, че да не предизвикватъ умора 
и да не еж утекчителни. Съ рвдки изключения, всички деца 
охотно се занимаватъ и съ голЪма радость очакаатъ започ­
ването на занятията. Занятията внасятъ въ монотонния жи-
вотъ на децата, приковани на легло въ течение на 1 - 2 и по­
вече години, елементъ на радость, на разнообразие и надеж­
да за скорошно оздравяване. 

Презъ течение на учебната година 1930/31 обучението 
се е започнало съ 50 деца, а завършило съ 33; другигв по 
едни или други причини еж били изписани презъ годината. 
Презъ учебната 1931/32 год. отъ начало еж се обучавали 45, 
а въ края ••- 35 деца. Презъ настоящата учебна година се 
обучавагъ 54 деца, а еж изписани 21. 

Въ следната таблица е показано разпределението на 
ученицит* по отделения: *) 

*) ЦифритЬ отъ първигЬ редици се отиасятъ за 1930—31 год., вто-
ригЬ редици з* 1931—32 уч. год., а третигЬ — за 1932—33 уч. г. 
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1 отд. 
| м. ж. 

Въ началото на 
учеб. година 

Дошли презъ 
годината 

Напуснали презъ 
годината 

Въ края на год. 
редовни у-ници 

8 Ц 
7 2 
7 9 
1 2 
2 — 
3 3 
3 5 
3 2 
4 3 
5 6 
6 -
б 9 

11 отд. 
м. ж. | 
6 5 
б 9 

10 7 

1 1 
1 1 
2 1 
2 3 
1 4 
4 4 
5 7 

10 4 

111 отд. 
м. ж. 
4 3 
6 б 
7 7 
1 — 

- 1 
2 2 
2 1 

- 2 
4 1 
2 2 
6 5 
5 8 

IV отд. 
м. ж. 
7 6 
5 4 
9 б 

- 1 
— 1 

1 — 
2 1 
2 2 
2 2 
5 5 
3 3 
8 4 

Всичко 
м. ж. 
25 25 
24 21 
33 29 
3 3 
3 3 
7 б 
9 9 
7 8 

11 10 
16 17 
20 15 
29 25 

Общъ 
брой 

50 
45 
62 
5 
б 

13 
17 
16 
21 
33 
35 
54 

УспЪхътъ на ученицигв е показанъ въ следната табли 
ца, сумиранъ за дветв години: 

УсПТзХЪ 

Отличенъ . . 
Мкого добъръ. 
Добъръ .. . . 
Ср-вденъ . . . 
С л а б ъ . . . . 

Всичко . 

1 отд. 

2 
4 
4 
б 
1 

17 

11 отд. 

1 
6 
9 
2 
2 

20 

111 отд. 

1 
5 
8 
1 

15 

IV отд. 

2 
б 
1 
1 
2 

12 
Въ течение на учебната година е прекаранъ предвиде­

ния материалъ по всички предмети въ 153 учабни дни презъ 
1930/31 год. и въ 170 — презъ 1931/32 год. 

Най-много часове еж посветени на изучаване българ­
ски езикъ (136 и 195 учебни часа), смятане (90 и 103), 
отечествознание (100 и 101 ч.), естествознание (70 — 81 ч.), 
предметно учение (50—73 ч.), геометрия (20 — 25 ч.), вероу­
чение (25 — 26 ч.), рисувание (43 -45ч.), п-вние (54 ч.) и ржч-
на работа (20 ч.). 

Ржчната работа е въведена въ санаториума отъ 1928 г. 
като средство за занимание на децата и за отвличане внима­
нието имъ отъ болестния процесъ, след., като помощно яЬ-
чебно и възпитателно ср-вдетво. У децата се развива съ ра­
ботата ержчность, съобразителность, чувство на симетрия, 
вкусъ къмъ хубавото и съзнание, че, макаръ и болно, детето 
може да твори и да бжде полезно за себе си и близките. 
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Отъ продажбата на изработените отъ децата предмети се до­
би ватъ средства за лечебните и др. нужди на санаториума и 
болнигЬ деца. 

Болните деца въ санаториума постжпватъ отъ всички 
краища на нашето отечество. Учениците въ санаториума презъ 
1933 год. еж били отъ Софийски окржгъ14д, отъ Варненски 
— 6, Видински — 4, Русенски — 6, Пловдивски — 4, Тър­
новски — 4, Плевенски — 3, Ст. Загорски и Врачански — по 
2 д. и Хасковски — едно дете. 

Въ края на всека учебна година децата се подлагатъ на 
изпитъ (беседа) предъ специална комисия съ представитель 
отъ окр. училищна инспекция. Добитите до сега успехи еж 
напълно оправдали създаването на това първо по рода си у 
насъ климатично училище. Отъ направените до сега наблю­
дения се вижда, че учебните занятия не еж се отразили вред­
но върху здравето и лечебните резултати, и настжпилите въ 
нЪкои случаи влошавания не се дължатъ на обучението. На-
противъ, чрезъ обучението се повдига духа, морала на болно­
то дете, а това е отъ първостепенно значение за лечение. 

Отъ настоящата година училището е подъ ведомството 
на М-ството на нар. просвета и негозото сжществувание ка­
то първоначално климатично училище е санкционирано. Дано 
и въ бждаще се запази това положение и се създадатъ усло­
вия за неговото закрепване и разширение. По тоя начинъ ще 
се даде възможность на болните деца да не изоставагь въ 
умственото си развитие и да могатъ следъ напущане на са­
наториума съ закрепнало здраве да продължатъ образование­
то си въ нормалните учебни заведения и да станатъ единъ 
день дееспособни и продуктивни членове на обществото. 



ИЗЪ ПРАКТИКАТА 
ЗА ПРАКТИКАТА 

Ж. Константинова — Варна 

ВЪЗПИТАТЕЛНИ ИНИЦИАТИВИ 
В Ъ ЕДНО IV ОТДЪЛЕНИЕ 

Въ началото на учебната година си поставихъ за задача 
да насоча обучението и възпитанието на моитЪ ученици въ 
пжть, по който ще може да се даде широкъ просторъ на дет­
ската самоинциатива и самодейность. Исквхъ да превърна мое­
то отделение въ малко дейно общество, което по вжтрешни 
потицн работи, твори и се самоуправлява и при това се чув­
ствува напълно свободно и щастливо. 

гтвколко непринудени потици и внушения б-Ьха доста­
тъчни да пробудятъ семоинциативата на ученицигЬ. Въ това 
отношение много ни улесни разпределението на учебния мате­
рик лъ, въ което бЬ прокаранъ принципътъ на ц-клостното 
обучение съ огледъ на особенигЬ условия на живота въ 
Варна и близката и сколность. 

Въ обучението 6Ъ прилошенъ активния методъ: 
— Ученшсътъ да се учи самъ, като работи самъ. Учи-

тельтъ да го подпомага само тогава, когато детето дири 
ИЛИ. чувствува нужда отъ неговата помощь. 

Съ огледъ на това разработката на уроцитъ взе ходь и 
образъ, съзсемъ различни отъ ония, препоржчвани въ нашен-
СКИГБ дидактики и методики, въ които още цари духътъ на 
хербартиянската педагогика. 

Цеяит-Ь на урсцитв се задаваха единъ, два или три дни, 
а понякога и седмица или дори месецъ по-рано отъ деня, 
когато се разработваха въ отделението. На черната дъска въ 
кжси скици, изработени съ участието на цълото отдЪление, 
се посочваха източницитЬ, отъ които ученицитв требваше да 
дирятъ и черпятъ материалъ. 

Споредъ естеството на материала, предприемаха се изле­
ти, наблюдения, индивидуални и групови опити и др. т. Въ де­
на на урока ученицитв идваха съ богатъ материалъ, събранъ 
съ собствени усилия и трудъ, както и съ много предмети, кар­
тини, изгледи, книги и др. Напр., по география или история 
имаха на разположение домашни библиотеки, книги отъ бра­
тя и сестри, своя учебникъ, класната библиотека, разнази на 
родители и очевидци, картини, снимки. Съ пълни отъ възторгъ 
очи очакваха часа на урока. Подъ мое ржководство така 



Педагогическа практика 243 

събраниятъ материалъ се систематизираше по предварително 
написанъ планъ на черната дъска въ разказъ. цветисто укра-
сенъ и попълненъ отъ ученици и учитель. 

Често децата изненадваха съ донесените знания. Не 
липсхваха и оживени спорове, за правилното разрешение на 
които се позоваваха на менъ. 

Така децата получаваха трайни и ценни познания за жи­
вота, а главно научаваха се сами да откриватъ истините И да 
ги преценязатъ. 

Понеже дадениятъ материалъ въ учебниците не задово­
лява любопитството на 10 годишното дете и не всвко има 
домашна библиотека, то още въ края на месецъ септемврий 
се възобнови класната библиотека. Основа се спестовна касич­
ка за набавяне нови книги. Избра се библиотекарь и касиеръ, 
посочени отъ отделението. Скоро библиотеката беше попъл­
нена съ книги по география, история, естествознание и др. 
Донесоха даже отъ домашните си библиотеки нЪкои течения 
отъ списанията: «В-внецъ," „Ловецъ," „Морски сговоръ," 
„Младъ туристъ," „Войнишка библиотека," „Хайдушки песни" 
«История" отъ Н. Станевъ и много други. Презъ учебната 
година, съобразно съ уроците и случаите, прочетоха се „Подъ 
игото" „Нещастна фамилия", часть отъ „Немили и недраги", 
„Дневникътъ на единъ ученикъ" отъ Едм. д' Дмичйсъ и др. 
За тая цель се използуваше свободното време отъ 11'Д ч. 
до 12 ч. по обЪдъ. 

Библиотекарьтъ подвърза книгите и състави кагалогъ 
съ отдели: георграфски, исторически, по естествознание, раз­
кази, списания и разни. 

Въ сжбота и среда библиотекарьтъ раздаваше книжки 
на другарите си по раздавателенъ списъкъ. Грижеше се сжщо 
за чистотата и реда въ шкафчето, като проверяваше, дали 
всеки връща прочетената книга въ изпрввность. 

Всвка сутринь библиотекарьтъ и касиерътъ нареждаха 
по чиновете книги и списания въ връзка съ взетия или пред­
стоящия урокъ. По тоя начинъ учениците заварваха готова 
читалня и веднага се вдълбючаваха въ книгите до почване 
на занятията. 

Отъ начало още на м. септемврий бе наредено да до-
макинствуватъ по двама ученици цела седмица. Те се гри-

- жеха за реда и чистотата въ учебната стая, за чистота на чер­
ната дъска, за гжбата, тебешира, саксиите съ цветя, омивал-
ника. При влизане на учениците пазеха вратата отвънъ 
и правеха прегледъ на всеки, дали е чистъ. Съ четка въ рж-
ка изчистваха всекиму праха отъ облеклото. Въ края доклад­
ваха за констатираното. 

За развиване наблюдателностьта у учениците и за спаз­
ване принципа на целостното обучение водеха се отъ са­
мите ученици месечни, стеннн календари, кждето домакини-
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гЬ отбелязваха всЬкндневно промяната на времето и по-важ­
ните събития. Околовръсть се облегтБха съ ученически рисун­
ки и карти, рисувани презъ месеца. Въ края на учебната го­
дина четирт-вхъ стени на учебната стая представяха матери­
ална книга на ОТД-ЬЛНЙГБ комплекси отъ материала за 1У-то 
отделение. 

За да свикнатъ отъ малки да следятъ всекидневната про­
мяна въ наука и животъ, подбудихъ ги да донасятъ въ класъ 
изгледи, снимки, изрезки отъ вестници съ научна стойность 
и да ги забождатъ на специална дъсчица на стената. 

Въ края на м. януарий направи се опитъ за развиване 
мисъльта и свободното изразяване на децата чрезъ малки 
реферати! 

По тоя поводъ необходима бтз кжса всгткпителна беседа. 
— Какъ, толкозъ малки1 — Колко трепери кака имъ, 

кога ще има рефератъ. 
Обяснихъ, че именно това не бихъ желала — да останатъ 

знанията имъ нечути. Колко деца губятъ отъ тая скованосгь 
на духа. Разбира се, тЬхнитЬ реферати ще бждатъ малки и 
детски, като т-вхъ: изъ областьта на учения материалъ по 
география, история, естествознане. 

Насърдчечи, ученицигв се оживиха и ме заобсипваха съ 
въпроси, какъ да пишатъ, за какво да пишатъ. Други бързаха 
да се похвалятъ че еж слушали реферати, речи, беседи съ 
татко си или майка си. 

— Можете ли и вие? 
— Можемъ, можемъ I 
-- Язъ ще взема за Черно-море, заявява Тонко. 
••- Язъ за еснафски сдружения, — казва Тошко. 
Десетина по-емтзли сами определиха темигЪ на рефе-

ратигЪ: 
1. Черно-море — български воденъ пжть, 
2. РЪка Дунавъ, 
3. Витоша, 
4. Стара-Планина, 
5. Отецъ Паисий, 
6. Духовно робство, 
7. Раковски, 
8. Еснафски сдружения, 
9. Килийни училища. 
Основа се проез-втно дружество „Развитие" съ предсе-

датель и секретарь. Дружеството си постави за задача да се 
грижи за самообразованието на малкигЬ си членове чрезъ 
реферати и четения. 

Въ резултатъ бЪхъ изненадана отъ интереса, който про­
явиха къмъ страшното на първо време име „рефератъ". — 
Мила картина представяше малкото общество при реферира-
не. СамитЪ референчици бЪха много сериозни. СлушателитЬ 
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си държаха бележки и въ края подъ ржководството на пред­
седателя правяха умъстни бележки и запитвания. Референчи-
кътъ отговаряше на всички. Отъ отговорите му личеше, че 
се е подготвилъ по всички въпроси. 

Тоя опитъ допринесе твърде много да се заинтересоватъ 
и ободрятъ и слабигв ученици. Родителигв сжщо проявиха 
живъ интересъ къмъ него. 

По тоя пжть чрезъ самоинцизтива, самодейность и само­
образование децата добиха много ценни знания и навици, как­
вито при традиционното училищно обучение въ никои случаи 
не могатъ да добиятъ. 

Ив. Георгиевъ, 
учил. инсперкторъ въ София. 

ЧЕРЕШКИ. 
(Урокъ за 1 отдъление). 

Задача : Вие сте виждали черешки. Ето и моитъ (ПО-
казватъ се изкуствени). Пипнете ги 1 — Твърди. — Истински 
ли сж ? — Направени еж. — Различаватъ ли се отъ ИСТИН­
СКИТЕ? — Не. — Да направимъ и ние такива. 

Наблюдения: — Его истински череши. Какъвъ е цвЪ-
тътъ имъ ? 

— ТБЗИ СЖ б-вли, другигв — червени, третигв — черни, 
останалит-в — жълти. — Колко сж ГОЛБМИ ? — Колкото ей 
тази частъ на палеца ни. . . Колкото лимонадената топка. 
—, По какво се отличава отъ лимонадената топка ? — По боя­
та. . . Че сж меки. . . че отгоре и отдолу иматъ трапчинка. 
— Вижте цаъта на опашката! . . . Съотношението между 
дължината на опашката и черешкитЬ? — Опашката е тъмно 
зелена. Тя е два, два и половина пжти по-дълга отъ череш-
ката. — Какъ стоятъ. — На кичори: по две, по три. . . но 
има и по една. 

- Да работимъ вече! 
а) Отъ глина. 
— Направете топки!.. Направете вдлъбнатинкитъ !.. Пос­

тавете олашкитъ! . . Образувайте кичори! . . . Следъ като 
изсъхнатъ, ще ги боядисате 1 

— Приберете ги въ шкафчето да съхнатъ! 
Поправката на изработките се извършва, като се показ-

ватъ няколко, и отд-влението посочва грьшкитЬ. 
б) Чрезъ изрЬзване отъ цвЪтна хартия. 
— Отъ каква хартия щи ги изръжете ! — Отъ бЪла. — Отъ 

жълта. — Отъ червена. — Отъ черна. 
Нарисувайте ги и ги изрвжеге! — Опашкигв ? — Два, 

7>\% пжти по-дълги. Отъ тъмнозелена хартия. — ИзрЪжете ги. 
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— Клончетата ? Огъ тъмнокафява хзртия. — Изрежете ги! 
— Сега, ще ги залепите на сива хартия... Залепете най-пър-
во опашкигв така, че да образунагъ кичори 1 

— Залепете черешкитв 1 . . . Залепете клончето I 
Поправка. 
— Да разгледаме изработкитв1 . . . Ето Любомировата. 

. . Какъ ги е наредилъ ? Една до друга, - Има ли греш­
ки ? — Опашките дебели... Клончето много тънко. . . Всички 
опашки еднакво дълги. . . -- Ето Владиславовата. Има ли 
гр-вшки? — Нъматъ вдлъбнатинки. . . Клончето зелено. . . 
Нъма задни черешки въ кичора. — Какъ ще направите задни-
гв черешки? 

— ТЪ иматъ малко по-кжси опашки. Като залепимъ зад-
нигв черешки, върху ГБХЪ ще лепимъ преднигЬ. 

- Изработете сега такива кичори ! Ето Генове-
вината изработка. . . Поставямъ пръстъ на края на видимата 
цЪла черешка. —сКазвай, Драго, какво правя! 

— Поставяте пръстъ на края на ц-влата черешка. Дви­
жите го все по периферията. Направихте вдлъбнатинкитв го­
ре и доле. Описахте опашката. Движите пръстъ само по види­
мата частъ на втората черешка. Сега описвате видимата частъ 
отъ задната черешка.. По опашката й. . . По клончето. — Раз-
гледйте добре изработката — кое се вижда — за да нарису­
ваме върно черешовия кичоръ. 

в) Чрезъ рисуване 
— Представете си кичоръ! . . Кажи, Петре, какъ си 

предствяшъ кичорчето! — Две ц^ли червени черешки, опрЪни 
една до друга. Задъ ТБХЪ се вижда часть от ь третата, а задъ 
двсната — друга. 

— Нарисувай това на черната дъска I . . . 
Следва поправката. 

Славка да нарисува намисленото кичорче! 
Поправка. Рисункигв се заличаватъ. 
— ВСБКИ да си представи кичорче и да го нарисува съ 

цв-Ьта, на каквито черешки е избралъ! 
Представятъ се рисункигв на няколко ученици за прег-

ледъ и поправка. 

Ат. Георгиевъ — София 

ДТзЖДОВЕНЪ ЧЕРВЕЙ. 
(урокъ за 111 отд-вл.) 

Предварителни наблюдения:1. Намерете дъждовенъ 
червей и разгледайте внимателно тялото му съ лупа, 2. Прека­
райте пръста си леко по долната страна на гвлото му. 3 По­
ставете червея върху отжпкана почва и наблюдавайте, какъ ще 
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влъзе въ нея. Като влЪзе полвината, опитайте се да го из­
вадите. 4. Въ голъма стъклена чаша турете на пластове раз­
лично обагрена пръсть (жълте, бьла, черна.) Отгоре оставете 
влажни, гниещи листа. Турете и НБКОЛКО дъждовни червеи, 
оставете чашата извьстно време на тъмно и следъ НБКОЛКО 
дни разгледайте пластозегв пръсть. 

Дъждовниятъ червей живъе въ почвата. — Кой ще 
ми каже, кога и кжде можа да наблюдава дъждовния червей? 

— Имахъ ГОЛБМО желание да изуча живота на дъждов­
ния червей, затова много пжти презъ деня търсихъ въ наша­
та градина дъждовни червеи. Не намърихъ. Едва когато слън­
цето зал-взе, видвхъ два червея да се подаватъ отъ земята и 
следъ малко излязоха огь дупчицигв си. 

— Като спръ онзи день дъждътъ, ИЗЛБЗОХЪ на ливадата 
и вид-вхъ дупчици зърху пжтеката, а до ТБХЪ купчинки омо­
тана пръсть. 

— Кой ще обясни, зашо този червей наричатъ „дъждо-
венъ," „земенъ"? 

-т Защо това животно не излиза на повърхностьта на 
земята въ топли, слънчеви дни? — Защото ТБЛОТО му е покри­
то съ много тънка, слюзгава кожица. Последната е толкова 
тънка, че презъ нея се вижда кръвьта на животното. Презъ 
кожицата прониква въздухъ, който пречиства кръвьта. 

— Кой • разглеждалъ дъждовния червей съ лупа ? Как­
во можа да видишъ? 

— Той н*ма нито очи, нито уши, нито крака като дру-
ГИГБ животни. ВИДБХЪ, че се движи напредъ съ по-тънкия 
край. На сжщия край отдолу намЪрихъ устата му и по чети-
ре четинки на всъко членче. 

Какъ се дзижи. Всички виждаме, че дъждовниятъ 
червей нъма крака. Я какъ тогава се движи той ? 

— Язъ ноблюдавахъ това. Най-напредъ свива пръстен-
четата въ предния край на тялото. Отъ това гв ставатъ по-
тънки, но по-дълги и така червеятъ се източва напредъ. Следъ 
това прикрепя този край на ТБЛОТО къмъ почвата и започва 
да го свива и така прибира задния край. 

— Какъ може да се прикрепи толкова здраво предниятъ 
край, та да повлече задния? 

— Съ четинкитв. Язъ 6БХЪ поставилъ единъ червей вър­
ху вестникъ и се ослушвахъ, какъ той пълзи. Видвхъ, че при 
пълзенето четинкитв бвха обърнати назадъ и съ твхъ се под­
пираше при движението. 

— Да, четинкитв задържатъ червея въ почвата, когато 
се източва напредъ. Т Б улесняватъ животното и когато се 
изкачва по отвеснигв дупчици. 

— Кой е неблюдавалъ, какъ се завира въ меката почва? 
— Язъ наблюдавахъ онзи день. Като намъри малка пук-
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натинка, изтънява твърде много предния край на т-влото си, 
вкарва го въ нея и постепенно се промъква вжтре. 

— Ями въ твърдата почва?— Той я прекарва презъ ус­
тата и червото си и така си пробива пжть. 

Съ какво се храни. Всвко животно намира храната си 
тамъ, дето жив-ве. Дъждовниятъ червей жив-ве въ почвата, 
тамъ намира и храната си. 

— Той се движи изъ почвата, за да си търси храна. 
Храни се съ гниящи растителни частици, които поглъща за­
едно съ пръстьта. 

— Лзъ видвхъ, какъ той повличаше къмъ дупката единъ 
полуизгнилъ листъ. 

— Да, земниятъ червей се храни съ изгнилй листа и 
други растителни части. Той повлича въ входовегв си току-
що поникнали дребни растения, които отъ влагата загниватъ. 
Червеятъ изяжда загнилото и отново повлича надолу остана­
лото отъ растението. 

Размножавание. — Дали НБКОИ животни ядатъ земни 
червеи? 

— Кокошкитъ1 много лакомо ядатъ червеит-в, 
— Ддруги животни?— На нивата ВИДБХЪ една врана да 

следи ралото и да яде червеи. 
— Да. — Къртицата и много птици унищожаватъ много 

дъждовни червеи. 
— Защо дъждовниятъ червей не изчезва? — Защото се 

размножава. Бяизу до предния край на гвлото се намирагъ 
НБКОЛКО по-дебели пръстенчета, въ които се образуватъ яйца. 
Отъ последнигЪ се излупватъ нови червеи. 

— Дъждовниятъ червей се размножава и по другъ на-
чинъ. Като се разд-вли (случайно или нарочно) на две части, 
всвка часть расте, и отъ единъ червей ставатъ два. 

Земниятъ червей и землецЪлието. - Въ коя почва 
има повече земни червеи? -- Въ чернозема: въ нея има по­
вече гниящи растителни и животински вещества, които слу-
жатъ за храна на червеигв. 

— Презъ миналото лЪто съ моя братъ поискахме да 
видимъ, въ нашата градина на единъ кв. м. колко земни чер­
веи има. Ограничихме м-всто отъ 1 кв. м. и почнахме внима­
телно да копаемъ. Копахме до половимъ метъръ дълбочина 
и извадихме ц-вли шепи земни червеи. 

— Да, въ почвата има много повече червеи, отколкото 
човЪкъ може да допустне. 

— Каква ползва принасятъ земнигв червеи на земледЪ-
лието? 

— Като се движатъ изъ почвата, за да си търсятъ хра­
на, червеигв правятъ входове въ нея и така тя става по рох-
кава. Презъ входоветв влиза въздухъ и вода, потребни за 
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растенията. Благодарение на въздуха и водата въ почвата 
растителните частици въ нея по-бързо изгниватъ. 

— Каква още друга работа вършатъ т-Ь? — Изнасятъ 
пръсть отъ по-долнигЬ пластове върху повърхностьта. Единъ 
ученъ изчкслилъ, че за 10 години земнитв червеи изкарватъ 
на повърхностьта 4—5 см. пръсть отъ по-долнигЬ пластове. 
Като помислимъ, че тази работа червеигв вършатъ съ години, 
можемъ да си преставимъ, колко много ТБ помагатъ да стане 
почвата пригодна за растенията. 

— Не правятъ ли друго нвкое подобрение на почвата? 
— Гюъстьта, която е минала презъ червото на дъждовния 
червей, се е напоила съ сокъ и е станала по-торна. 

— Да повтори единъ ученикъ за ползата отъ дъждов­
ния червей за земледълието. 

— Кога дъждовните червеи могагь да бждатъ вредни? 
— Когато се развъдятъ въ ПЖБМО количество и при дви­

жението си подриватъ коренчетата на зеленчука, и ПОСБВИ-
ГБ. Като се подриятъ корените на една растение, то изсъхва 

Чучулигина пЪсень. 
УмЬрено. Георги п. Пенчевъ 

вол- но 

Л1Е—0—0 ~1~0=а4*—л-х—I Х-Г"— Г-х—р—г -"А- «9—г-

къмто си 

-р--\-~ *-^-\- ^-~р~ • - < - | в - г -
ни ширъ не - бе- сенъ. Бо- га 

мал-ка 

чис-та пъ- сень. 

3 7 ^ 3 ] 2. Отъ тукъ гледамъ азъ полето, 
."12Г.131 Де човъка работливъ 

~^Г. ^» Денонощно трудъ полага, 
| И му пращамъ поздравъ живъ. 



250 Изъ практиката за практиката 

И му пЪя, и го радвамъ 4. Язъ съмъ малка чучулига — 
Съсъ надежди ВСБКИ день Съ мойта пЪсничка крилата 
И го привечерь изпращамъ Яка връзка азъ поддържамъ 
Насърдченъ и ободренъ. Между Бога и земята, 

Елннъ Пелинъ. 

Цвътенъ м е с е ц ъ 
ЖИВО. 

— р —??«• а— 
—н-

— 4 - — ф 

Георгн п. Пенчевъ 
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*=р=р=1 

Цввтенъ ме-сецъ, цзвтенъ май, ро- зи- ГБ раз-

— » -

твори пакъ 

0 

I И I 
и сла-аей-тЬ 

1С.-Ц-

~#--2 Лг* 
:Р» 

за- п^- ха възъ зе-ле-ни-

Цвътенъ месецъ, цвътенъ май, 
Засин"вха висоти. 
Стрелнаха се ластовички 
Въ небесени широти. 

ЦвЪтенъ месецъ цвЪтенъ май, 
Дари нивигЪ съ класъ, 
И въ гората го прослави 
Кукувица съ ясенъ гласъ. 

ЦвЪтенъ месецъ, цзЪтенъ май, 
РазцъвтЪ по Ц-БЛИ св-втъ, 
Деца весело запъха, 
Деца сжщи, цвътъ до цвътъ. 

Елннъ Пелинъ. 

ЖИВО. 

Китка вие 
(въ народенъ духъ) 

Ст. Ц. Доскаловъ 

Кит-ка ви - е Ге- ор- ги- на, росенъ здра-

~ # Н N-(---1 

!1риггЬвъ. 

45: 

вещ и зър-би-на 
II " " —1 _1 .. , . / , • —' 

Дарла думба дуиба думба 
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Дарла думба думба дарла думба думба. 

Малки порти да накичи 
Съ гергьовче и любиче, 

И предъ слънце ще нарича 
Всекиму какво обича: 

Свегь Георги чудотворецъ Ниви златни на стопани, 
Първи порти ще отвори Руйни стада и имане; 

На децата здраве, сила, 
Да се радва майка мила. 

Веса Паспалева. 

Екскурзия. 
(Канонъ). 

Бързо. а Б. Ибрншимовъ 
;.~^ 

^ Дай-те ми чо- ра- пи дай те ми о - бу- ща 
-4-

1г^=т— 1=4*: 

колко е доб-рич-ка 
-гЕ!Е^?=ф 

ма- ма че ме пу- ща 

ЗЬ№Зс тМтЕз/-
пал- то- то на ра- мо хлЪба въ тор- бич- ка 

-г/ Бо- же та- зи ма- ма колко е доб- рич- ка. 

2) Шарьо ти се връщай: 
Диришъ си белята, 
Само хора ходятъ 
Горе въ планината. 

3) Боже закъснявамъ, 
Тръгнали еж всички; 
Сбогомъ. татко, мамо, 
Колко сте добрички. 

Дора Габе, 
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С ъ крилетЬ на орлитЬ. 
Маршъ. 

% 
Б. Тошевъ 

Скри- ле - гЪ на ор- ли- тъ* ще литнемъ къмъ го-

айа *=Ь Ш^& 2 0 :0 
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ри-гЬ, ще литнемъ къмъ гори-т-в, къмъ пла-кин- ски-я 

ЩЩ^ 
Япе 
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__̂  Л » I Д 5Я 1 
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А—Щ-^Щ^Щ. 
връхъ по «ритъ съ па прзгь лжхъ. 

-ч 
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дчмъ по- ля- тв, де 
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ра-достно сър-ца-та съ 
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трепетъ биятъ в'гръдъ по род-ни- я ни кжтъ. Ще 

'.03 

д ! _ _ , " I 

1^о\~%~^-о^ЕЗ и яи 
3 * • • Г 

род-ни- я ни кжтъ. 
3. Край бистрите р-вкички 

Ще пЪемъ като птички, (2) 
Отъ ранина — съ зора, 
Ще бждемъ тамъ . . . Ура ! 

Люб. Бюбевскн 



Игриво. 

Педагогическа практика 

СЖпа б а б а . 
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Ст. Ц. Даскаловъ 

ОЬ- ла ба-ба райкинъ бобъ, сЬ ла кол-ко 

св - ла ; св- ла кол-ко ек- ла, ек-ла и за» 

3 ^ ^ « х ^ & Л г ^ ^ ^ ^ ^ р ^ 

А_&- V т 
с* 

—и-
- * -

-ла 

—и -»--0-

и 

=р=1 
за-

-? ** чГ-
- + =Н 

-0*=?0-

спа ла. 

^ С П ^ И 

ЗаръмЪлъ дъждецъ едвамъ 
Три дни и три нощи, (2) 
Баба спала още. 
Напоилъ земята вредъ, 
Треви и долини, (2) 
Ниви и градини. 
И поникналъ райкинъ бобъ, 
Цъфналъ на широко. (2) 
Попълз-влъ високо. 
Фтасалъ райкиниятъ бобъ, 
Фтвсалъ и жълтее, (2) 
Та ми се и см-ве. 

Па завързалъ, пожългвлъ, 
Минали се нощи. (2) 
Баба спала още, 
Чакъ кога се залети, 
Слънце я напече, (2) 
Баба мръдна вече , . . 
„Божке, че какво е туй? — 
Колко ли съмъ спала, (2) 
Та не съмъ разбрала? 
Чакай да ти кажа азъ, 
Зеръ съмъ огладн-вла, (2) 
Като съмъ поспала . . . 

Стъкна огънь изведнажъ, 
Въ близката горица (2) 
И свари чорбица . . . И. Стубелъ. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКА ПРАКТИКА, 
година XII 0932 —1933). 

Дава статии върху приложбата на съвременнитв педагоги­
чески искания въ първоначалното училище и прогимназията; 
разглежва всички течения и прояви, които целятъ обновата на 
училището; поднася практически материали, съ които може да 
се подпомага учителювото творчество въ училищното обучение и 
възпитание. 

Излиза ВСЕКИ месецъ отъ 1 октомврий 1932 год. до 1 юлий 
1933 год. 8 кннгн годишно. 

Годишенъ абонаментъ: 
1. За България 60 лева. . 2. За Чужбина 100 лева. 

Абонаментътъ се предплаща. 
Настоятель на „Педагогическа практика" може да бжде всвки, 

който запише най-малко 5 абоната. На настоятели и книжари се 
прави 20*/« отстжпка отъ абонамента. 

Пълни годишни т е ч е н и я о т ъ изтеклитЪ годишни­
ни на „Педагогическа практика" се отстжпватъ по следнигв цени: 

год. V (1925—1926) — 40 лв.; год. VII (1927-1928)— 40 лв.; 
год. X (1930—1931) — 50 лв.; год. XI (1931—1932) - 50 лв. 
Всички други годишнини еж изчерпани. 

Непредплатени поржчки не се изпълняватъ. 
Всичко, що се отнася до списанието—писма, пари и ржкописи 

— се изпраща на адресъ: Антонъ Борлаковъ, ул. Кр. Мирски, 
№ 14, гр. Варна. 

Отъ администрацията на „Педагогическа практика" 
могатъ да се доставятъ следнитЪ книги: 

1. Добри Христовъ — Рой звездици. Часть 1. П-всни за 
първоначалнигв училища . 20 лв. 

2. Добри Христовъ — Рой звездици. Часть II. П-всни за 
прогимназиите 20 лв. 

3. Б. Върбановъ —. Обществени грижи за децата 
въ Виена и Буда-Пеща . . 20 лв. 

4. Л. П. Нечаевъ — ИзмЪрване умствения развой 
на децата . 20 лв. 

5. М. Мещерски — Какъ да се уреждатъ градини 
при народнитБ училища . . . 10 лв. 

6. Н. Беневъ. — Живо езикознание. Ржководство сь 
теория и практика по граматика, четене и писане . . 12 лв. 
8а поржчкп помене отъ 100 лв. се прави отстлпъ 309/ф. 
Непредплатени поржчки не се изпълняватъ. 
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помагало при изучаване родинознанието въ първо^' 
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