
ЧЕСТИТА 
Год. XI сТ " * > * Варна 1 януарий 1941 год. Брой 1 

Е Н С К И 
( 1 ;• -•] 

^*ГТ7*Щ 

Е- -!! I 
I » ь ] 
V . ^ ( 4 

I * ЗЕЯЛИ 

Ч 

ь™ 
сияя Орган на кущгио-ВропЪтм икономическо Дружество » ш ш Кориш" 

Год. абонаментъ 30 лв. 
Излиза двуседмично 

Редакция и администрация въ клуба 
— Варна, „6-й Септемврий" № 29 

Обявления се приемат.-. 
по споразумение 

В а р н е Н Ц И , обичайте града си и работете за неговото преуспъване! 

ЕДНА Д-ръ Ялександъръ Неделковъ 
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Съ настоящия брой нашяятъ вестникъ при­
ключва своето десетгодишно съществуване. 

Десеть години! 
Самата цифра на пръвъ погледъ каточе ли не 

прави особено впечатление Но ония, които презъ 
този периодъ на години съ били въ.тъсенъ контактъ 
съ просъществуването на вестника, знаятъ добре кол­
ко трудъ, колко енергия, колко материални и морални 
жертви съ дадени, за да се закрепи той и служи на 
чисто обществени интереси. --• 

..Както, въ много други .случаи, \ака и при. изда­
ването на нашия вестникъ. по внушение на извест­
ни среди, дадени лица се опитваха да вмъкнатъ пар­
тийни тенденции въ колоните на вастника ни, но тЯ 
винаги намираха силна реакция отъ страна на ония, 
които носеха високо знамето на строго определени 
обществени интереси. 

Нашето начало беше и си остана до днесъ 
мисъльта: да работимъ съ всички средства за преуспе-
ването на онеправдания и твърде зле пострадалиятъ, 
следъ големата война, нашъ хубавъ гр. Варна 

Днесъ съ пълно задоволство можемъ да кажемъ, 
че избраниятъ и следваниятъ отъ ннсъ пъть е билъ 
пътьтъ на разумната тактика и на лоялното отнасяне 
къмъ всички лица и институти, имащи допиръ съ тре­
тираните въ вестника ни въпроси. 

Има единъ много важенъ фактъ, който идва да 
потвърди току що казаната наша мнсъль. 

Въ списването на нашия вестникъ редовно взе­
маха участие най първите иаши местни интелектуалци 
и то винаги разглеждайки въпросите съ пълна обек-
тивность и компетентность. 

Ние признаваме, че до голема степень десетго-
дшпниятъ животъ на вестника ни се длъжи именно 
на тия интелектуалци и-темъ като изказваме най-го-
лЪмата си благодарность, верваме същевременно, че 
те и за въ бъдеще ще ни днватъ ценното съ съ­
действие. 

Презъ десеггодишниятъ животъ на вестника ни 
станаха коренни благоустройствени, стопански, соци­
ални и други промени въ градьть ни Колкото и не­
скромно да се види некому, но ние сметаме, че съ 
вестника си винаги сме подпомагали и насърдчавали 
реализирането на подеманите полезни инициативи. 

Ние, заедно съ целокупниять български народъ, 
изпитахме великата радость оть възвръщането па 
Златна Добруджа къмъ майката Отечество и то иай-
вече, защото съ скромните си сили сме ратували 
чрезъ колонтЯ на вестникь ни за свободата па 
Добруджа — този безценень камъкъ отъ диадемата 
на Черноморската Царица. 

Приключвайки десетгодпшнипата на вестника 
ни съ тъй задоволителни резултати, ние ще продъл-
жимъ делото си сь нова енергия и новъ куражъ, 
защото и въ миналото и днесъ сме убедени, че ра­
ботимъ за една здрава и смислена идея — идеята да 
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Храната има двояко предна­
значение: първо, да достави 
материалъ за възобновяване 
на изхабенит-Б телесни тъкани 
;!,пторс-, ре- С-ПЕ'"!»-? организъма 
съ енергия за отправлеиията 
му. При нъкои болестни състоя­
ния хранителнит-Ъ вещества 
оказватъ сжщо и лечебно въз­
действие. 

Къмъ отделните видове ле­
чебни хранения се причислява 
плодовия и гроздовъ лЪче-
бенъ режимъ. Дейните еле­
менти въ плодовете съ същи­
те, както и въ всека друга 
храна: белтъчни, вжглеводи 
— плодова захарь, минерал­
ни и органични соли пре­
димно на яблъчната, винната и 
лимонната киселини. Вь нЬкои 
отъ п̂  одовете се съдържатъ 
повече или по-малко и мазни­
ни вещества, които имъ пре-
даватъ голема хранителна стой­
ност ь. 

Най-главната съставна часть 
сьстаиляза плодовата захарь, 
съдържанието на която въ раз­
ните видове плодове се коле 
бае въ големи граници въ за-
висимость отъ плода и него­
вата зрелоаь. Така напр. про­
центното количество на за-
харьта въ лимоните е 1, кога­
то въ гроздето достига до 25 
и повече. 

Единъ отъ най-ценните и 
благородни плодове, що ни 
дава майката природа, е гроз­
дето, познато на човека оть 
незапомнени времена, въ съ­
става на което влизатъ: бел­
тъчни — 1 — 1]/г на сто, гроз­
дова захаръ — 15-25 на сто, 
минерални вещества - 1.5 — 
1.8 на сто. и вода до 75 — 85 

на сто 
Белтъчните вещества съ гра­

дивния материалъ за строежа 
на клетките. Въ гроздето те 

нар. пектини, които |.?е свърз-
ватъ съ минералните вещества 
и олесняватъ твхнрто усвоява­
не отъ организъма. Пектините 
причиняиатъ пихтиобразното 
съсирване на плодовите со­
кове. 

Минералните и органични 
соли взематъ живо участие въ 
разменвта на веществата, въ 
биохимичните процеси и въ 
строежа на тъканите. Свър­
зани съ белтъчините, те обра-
зуватъ колоидни съединения. 
Подъ влияние на високата тем­
пература при сваряването ко­
лоидните съединения се раз-
рушаватъ, което намалява 
усвояването и използване на 
хрзнителностьта имъ. Съ това 
се обяснява по-малката храни-
телпость на саарените въ срав­
нение съ суровите плодове. 

Въ гроздето се намиратъ 
покрай другите соли, заслужа­
ващи отбелязване, железни и 
фесфорнокалциеви соли, които 
оказватъ благотворно действие 
върху нервномускулния апа-
ратъ и подобряватъ състава 
на кръвьта при малокръвни и 
други подобни състояния. Орга­
ничните киселини се намиратъ 
въ форма на калиеви соли, 
които въ противоположность 
на натриевите, увеличаватъ 
бъбречната секреция, отделя­
нето на пикочьта, и излъчва­
нето на непотребните и вред­
ни за телото ошадъци. Те 
упражняватъ сжщо и умерено 
слабително действие. 

видимъ Варна вь пълно процъвтяване, а варненци въ 
заслужено благоденствие. 

Н.края нека съ пълна откровеность кажемъ: за 
да можемъ да продължимъ полезното си дело, ние 
молимъ своите абонати да бъдать добри и изплатять 
по-бързо абонамента си, като не забрлвягь, че издръж­
ката на вестника става изктючигелно оть абонамента 
и че ние не разчитаме почти на никакви други стра­
нични доходи. . , 

Калиевите соли действуватъ 
успокоително върху възбудене-
та нервна и мускулна система 
и особенно благотворно е дей-
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кръвоносните съдове. Подъ 
влияние на биохимичните про­
цеси калиевите соли , са 
преобръщатъ въ карбонати, 
които неутрализуватъ кнее-
лйнностьта на кръвьта и соко­
вете, което има грамадно зна­
чение за организъма, Алкали^ 
зиращето действие на калие­
вите карбонати е много по-
силно отъ това на натриевия 
бикарбонатъ: единъ килограмъ 
грозде по своето алкално дей­
ствие се равнява на 6 кгр. би­
карбоната сода. 

Главната, обаче, хранител­
на и лечебна ценность на 
гроздето се заключава въ гроз­
довата захарь, която е из-
воръ на мускулна енергия, осо­
бенно за. сърдечния мускулъ, 
поради което гроздето съ пра­
во се счита за силородна 
храна. За денонощната рабо­
та на сърдцето съ потребни 
около 150 калорийни единици, 
които се добиватъ отъ 35 гр. 
гроздова захарь. Единъ кгр. 
грозде може да поддържа дей-
ностьта на сърдцето въ тече­
ние на цели шесть дни. 

Ако сравнимъ хранителната 
стойность на гроздето съ тая 
на млекото, ще намеримъ, 
какво млекото' превъзхожда 
гроздето по съдържание на 
белтъчни и маслени вещества, 
ала е по-бедно отъ къмъ за­
харь и минерални соли. Единъ 
кгр. млеко развива 700 кало­
рии, също толкова калории 
развиватъ 350 гр. хлЬбъ или 
10 яйца. Единъ кгр. грозде при­
тежава 700 топлинни единици, 

, а единъ литъръ гроздовъ сокъ 
— 800 и повече калории. Съ 
единъ .литъръ гроздовъ сокъ 
могатъ да се зедоволятъ до 
една чегвърть хранителните 
нужди на организъма за 24 ч. 
въ по-спокойно положение. 

Въ гроздовия сокъ се неми-
ратъ също разни ферменти, 
ензими и др. дейни елементи, 

Следт на 3 сгр, 
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В. П. Гочевъ 

Не бехъ виждаль Добричъ 
оть 1918год. Има голяма про-
мЬна. НЬколко улици съ по­
правени и съ построени много 
нови ижщи и други сгради. 
Строили е? не само българи­
те, но и новите владетели. Из­
глежда, че ТБ еж се чувствували 
добре въ тая заграбена бъл­
гарска земя. Не знаяли, че 
„чуждото се взема и на Ве-
лидень*. 

Б Б Х Ь на задушница. Жите­
лите со радватъ на българ­
ските -свещеници. Непрекъсна­
та верига оть хора, предимно 
жени, се отправяме къмъ гро­
бищата. Съ особнно страхопо­
читание се следвха молитвите 
и черковното пение на българ­
ски и славянски езици. 

За бившите ромънски све­
щеници разказватъ чудеса. Ек­
сплоатацията е била грамадна. 
Никой не знае да ли е имало 
определена такса за разните 
тр%би. Хората не искали да си 
взематъ кръщелни свидетелст­
ва за децата. Свещеникътъ 
опредвлялъ своеволно разни 
такси. За едно кръщелно сви­
детелство вземалъ по 100—200 
и повече леи. Интересенъ билъ 
архиерейския намъстникъ — 
протопопътъ, както го нари­
чали гражданите. За него гр. 
Добричъ билъ обетована земя. 
Той билъ много добъръ тър-
говецъ. Ималъ ечой дюкянъ, 
вь който продзвалъ памукъ, 
восъкъ, свещи, бастуни, вино 
на едро и други предмети. Пре­
селването на ромънитБ обрат­
но иь стара Ромъния за него 
било изненада. Той не можалъ 
и да си представи какъ може 
да се напусне такова доходно 
г^естга.;- .Свикалъ събрание вь . 
черквата. Посетено било по 
вече • отъ стари жени. Тамъ 
протопопътъ плакаль и раз-
казвалъ, че билъ отъ българ­
ски произходь и заявилъ, че 
съ радость би останалъ на бъл­
гарска служба. Но нищо не 
помогнало. Требвало да се вър­
не тамъ, отдето е дошълъ Мо­
же би, протопопътъ е билъ 
дейеззително отъ български 
Произходъ, но .протопопътъ е 
по-лошъ и отъ най-лошия тур-
чинь". Всички Славянски над­
писи на иконите и на стенната 
черковна живопись били про­
менени по негово нареждане 
на ромънски. 

Властите разширили казар­
мите и построили забавачница 
и съдебна палата, красиво зда­
ние. Съдебната* палата е по­
строена на мветото на бивша­
та непълна гимназия, ЗДанието 
<та бившата гимназия изгорвло 
въ ромънско време. 

Градската градина е почти 
същата, каквато бв и преди 
30 години. 

Гр. Добричъ е буденъ градъ. 
Още въ стари времена той е 
билъ винаги центъръ на Доб­
руджа Всека година въ Доб­
ричъ се е определяла цената 
на вълната. Въ турско време 
по-гол Ьмата часть отъ Добруд­
жа (северна и южна) не се 
обработвала, а служила запа­
ша на добитъка. Огромни ста­
да озцч и множество хергеле-
та, припзцпежащи на котленци, 
пасли по въз.Хваната „равна 
Добруджа". Най-голъмиятъ до-
ставчикъ на вълна въ Евро­
пейска Турция била Добруджа. 

Особно се славилъ панаира 
въ Хаджиоглу Пазарджикъ 
(Добричъ). Вейка година до 
заемане на Добруджа отъ 
ромънитъ презъ м-цъ юний 
(старъ стилъ) се откриваше 
Добричския панаиръ. Разпро­
даваха се извънредно много 
стоки. Големи веселби имаше, 
когато въ панаирско време на­
валеше напоителепъ дъждъ. 

И сега Добричъ е оживенъ 
градъ. Въ събота 16 ноември, 
бе пазаренъ день. Градътъ бе 
пъленъ съ селени. Търговците 
биха извънредно доволни А 
що ще бъде следъ 1—2 пло­
дородни години? Да, Добричъ 
има големо бжааще. Той е 
билъ и ще бъде важенъ ико­
номически центъръ на Бъл­
гария. „Дето е текла вода, 
пакъ ще тече*, казва народ­
ната поговорка. 

Най-големь недостатъкъ на 
Добричъ е липсата на"вода за 
пичне. Вь града има много 
кладенци, обаче водата имъ е 
тдърца н горчива, негодна за 
пиене. Интересно е, че вънъ 
отъ града има кладенци съ 
сладка- вода. . Долината, която 
се .почва с\-ъ Гаази-баба е та­
кава граница. Срещу гробища­
та има кладянецъ съ сладка 
вода, а НБКОЛКО. метра къмъ 
града, отъ другата страна на 
дола, водата е горчива. Граж­
даните взематъ вода за пиене 
отъ НБКОЛКО чешми. Тамъ ви­
наги има натрупани хора съ 
кофи и котли. Много циганки 
се препитавать, като разнасятъ 
вода по къщите. НЬкои граж­
дани си набапятъ вода съ са-
ки. Сакаджиитв купувагъ тая 
вода вънъ отъ града отъ дъл­
боки кладенци. 

Въ следния брой ка „Вар 
ненски коренякъ" ще разгле 
даме въпроса за водата въ 
Добруджа и Дели орманъ. 

Варненци, бждете дов^р-
чиви и бждете единни по 
общогражданскитЬ въпро­
си вь съединението е си­
лата, радвайте с е • в ь сполу­
ката на съгражданина си, 
помогнете му въ нищетата. 

Сждбата на морскигЬ вълци 
Съ н^какаква фантастична 

украса и дивно сияние се ри­
сува морето оть всички наро­
ди: предь неговата страхотна 
мощь, тайнстзеность, романти­
ка тръпнатъ сърдцата и се за-
ливатъ ту въ приказна ра­
дость, ту вь неизказана тъмна 
печаль. 

Велика, непрогледна и зага­
дъчна е тайната на морето. 
Така велика, така непрогледна 
и така загадъчна, както е за­
гадъчна тайната на безкрайния 
лазуръ — небето. 

— „Морето, казва голЪмиятъ 
нЬмски поетъ Хенрихъ Хайне, 
е една колкото вълшебна, тол­
кова и тайнствена безДна. Тя е 
единъ дивень и приказенъ 
блвнъ и който обикне негова­

та тайпетвеиость и мистична 
прелесгь, никога не може да­
ти забрави.. . 

Азъ обичамътази безкрайна 
водна пустиня. Обичам ь да слу­
шам ь шепота на неговите па­
лави въпни. Оаичамъ неговата 
буря и неговия страненъ ревъ"... 

Морето е пленявало не само 
нежната и поетична душа на 
Хайне. То е привличало съ 
странна магическа сила най-
големите и велики майстора 
на поезията. 

Ония, кошо съ изживели бу­
рите на морето, ония които 
съ съзерцавали неговата без 
брвжность, зная.ъ клква не­
земна, и непобедима привле­
кателна сила крие то. 

Морето е еднакво вълшебно, 

Продължение отъ 1 стр. 

които спомагатъ за усвояване­
то на хранителните материи, и 
поощряватъ дейностьта на ор­
ганите и жпезигв съ вътреш­
на отлъчко. 

Сокътъ оть гроздето не пре­
търпява пъ храносмилателния 
апаратъ нвкакни особени про-
мвни, бързо се просмуква и, 
преминавайки презъ черния 
дробъ, се складира тамъ като 
запчена храна,, която се изпопз-
ва споредъ нуждата за работа 
на мускулите. 

Ципицата на гроздовите зър­
на не притежава хранителность, 
ала предизвиква дразнене на 
лигавицата на червата и про-
слабаане. Въ ципицата, обаче, 
както и въ кожицага на пло­
довете, се съдържа едно из­
вънредно дейно химично ве­
щество — витаминъ С, който 
оказза противоскорбутно и 
противозаразно действие. Ро­
лята на витамините, които се 
съдържатъ въ плодовете и зе­
ленчуците и които представ-
лязать концентрирана слънче­
ва енергия, тепърва се уяснява 
и е отъ грамадно значение за 
поощряване дейностьта на ор­
ганите и за здравното равно­
весие на организъма. 

Хранителните и целебни 
свойства на гроздето съ били 
известни още отъ дълбока 
древность и съ били използ­
вани отъ най-старите лекари 
— Плиниусъ старши, Целзиусъ, 
Гаиенусъ и др. з?! лвкуване на 
разни болести. Съвременната 
медицинска наука също въз­
приема лечебното действие на 
гроздето и прилага гроздолЪ-
чението при щаз-.и болестни 
страдания. 

Съ гроздолЬчепието се по-
дигатъ силигв на организъма 
и особено дейностьта на сърд-
цето и кръвоносните съдове. 
Храносмилането и отправле-
нията .на червата се подобря-
ватъ. Приемангто дори на го­
леми количества грозде не 
причинява никакви разстрои, 
което показва, че то се лесно 
усвоява и използва, Окисли­
телните процеси въ организма 
се извършватъ по-пълно, в, 
благодарение засилената дей-
ность на бъбреците, се изхаър-
лятъ своевременно непотреб­
ните и вредни отпадъци отъ 
жизнедейпостьта на тъканите. 
Службата на черния дробъ — 
лабораторията на организъма 
се подобрява. Теглото и съпро­
тивата спроти заразнитЬ при­
чинители се повишава. . 

Гроздолечението като по­
мощно средство се прилага 
при следните болестни състоя­
ния : 

1. При разстройства на хра-

еднакво омайно, еднакво боже­
ствено както презъ лЪтото, 
така и презъ есеньта, чака и 
презъ зимата. 

ЛЬте, когато слънцето сипе 
своя .огненъ дъждъ, морето е 
тихо и върху неговите спокой­
ни води волно се носягъ бе­
локрилите чайки. Нито слода 
отъ таинстс-ения тревоженъ 
ревъ на разгневените пенести 
вълни. Каточели те съ згспа-
ли некакъвъ свиденъ сънь, зи-
люлЬни отъ преспивна люлче 
на пвсень.., 

Лвте морето е дивно, пълно 
съ поезия и романтика. То е 
златепъ оазисъ, крой кой го 
плюбйнитъ сърдца плунатъ зъ 
шеметни мечти и унесени оть 
неговите страни симфонии, пз-
чезватъ отъ реалния с»еть, за 
да се родять вь света на при­
казките, химеритЬ и сънищата. 

ВАРНА като гроздолежовище 
носмиланието, при хрониченъ 
и мембранозенъ дриськъ, за-
пекь и хемороид---.. 

2 Болести на черния дробь 
—цизори, злъчен :, песъкъ, ин­
фекциозна желтеница и др. 
Гроздето увеличава излъчва 
пето па злъчката. 

3. Болести на бъбреците и 
пикочните пътища, бъбречни 
камъчета (пикочогонно дей­
ствие). 

4. Смущения въ размината 
на хранителните вещества — 
артритизъмъ, хрон. реаматизмъ, 
затлъстяване и др. т. 

5 Болести на сърдцето и 
кръвоносните съдове, придру­
жени съ кръвни застои въ ко­
ремната область. Гроздето е 
хрьна на сърдцето. 

6. Болести на бЬлите дро­
бове — плеврити, ем.физема 
и други. 

7. Малокръвие, обща сла-
бость, скрофулоз<"1, рахитизъмъ. 

8. Белодробна и извънбе-
лодробна туберкулоза — засил­
ване на организъма и защи­
тата му. 

9. Кожни заболявания въ 
връзка съ смущения въ раз­
мината и окислителните про­
цеси въ организма—екзема, ко 
призна треска и др. т. 

10. Като последващо леку­
ването съ минерални аоди при 
разстрои въ размвнатл на ве­
ществата. 

' Предназначеното зг лъчение 
грозде требва да бъде добро­
качествено, добре узрЬло и 
измито отъ прим.еси. Предпо-
читптъ се' сортове съ нежна 
ципица, а, ако последната е 
груба, се изплюва заедно съ 
семкитЪ- - -^ 

Количеството на консумира 
ното грозде постепенно се уве­
личава отъ 250 гр. до 3 и по­
вече кгр. дневно споредъ'по­
насянето Гроздето се разпре­
деля на три вземания: сутринь 
на празенъ стомахь отъ 0*5 до 
1У2 кгр., единъ чась преди 
обЬдъ и вечеря—-но четвърть 
отъ ЦБЛОТО дневно количество. 
Гроздето се яде бавно и следъ 
това се прави разходка на 
открито. 

Храната не требва да съ­
държа много тлъстини, солени 
и консервирани меса, също и 
спиртни питиета. При ио-слабъ 
стомахъ или аъ трескаво съ­
стояние вмЬсто грозде се дава 
гроздозъ сокь въ съответно 
по-малки количества. 

Ферментиралия г р о з д о в ъ 
сокь губи напълно хранител­
ните си свойства и се пре­
обръща вь отрова за човеш­
кия органпзъмъ, която вместо 
пплза подрапя телесното и ду­
шевно здраве и причинява из­
раждане на потомството. 

Сезонътъ на гроздовото ле­
чение отговаря на края на ле-
тото и есеньта, ала гроздовия 
сокъ може да се консумира въ 
течение на целата гоцина сти­
га да бъде добре запазенъ. 

Продължителностьта на гроз­
довото лекуване е огъ 3 до б 
седмици. 

Най-подходящо место за 
гроздовото лечение съ произ­
водителните лозарски центрове," 
понеже гроздето трЬбва да са 
консумира въ пресно състоя­
ние. 

На вевкъде въ Чужбина съ 
уредени разкошни гроздолЪ 
чебни станции предимно въ 
места съ мекъ и топълъ кли-
матъ, вь летовища и лековища. 

Такива гроздолековища име 
въ Южна Франция и по Сре­
диземноморското крайбрежие 
(Нуегез), въ Швейцария по 
брвга на Женевското езеро 
(Егълъ), Германия •- по брега 
на Рейнъ, въ Тиролиге (Ме-
ранъ), въ Унгария, Силезия и 
Русия — по Черноморското 
крайбрежие и Кримъ. 

У насъ гроздолечението още 
не си е пробило пъть и на­
правения преди две години 
опитъ въ манастиря Св. Кон-
стантинъ по неизвестки причи­
ни не можа да се популяри-
зува. 

Нашзто Черноморие отъ 
Балчнкъ—Варна до Созополъ 
и.Ахтополъ представлява от­
лични условия не само за мо-
релечения, но и за използ­
ване драгоценните хранителни 
и лЬчебни свойства на злати­
стия черноморски димятъидр. 
подходни десертни сортове 
грозде. 'Почвените условия и-
мощното черноморско слънце 
отговарятъ напълно за култи­
вирането на лозя и нЬкои 
плодни дръвчета като праско­
ви, круши, смокини* и бадеми. 
Климатичните условия подхож­
дат ь също за едно плодово 
и гроздово лЬкузане. 

Есеньта по Черноморието е 
едно незабелязано продълже­
ние на льтото и се отличава 
съ изобилието на ясни лъче­
зарни слънчеви дни, а нощите 
съ умнрено хладни и чаровни 
съ обсипания съ звезди ясно 
синь небосводъ. Кристалната 
морска ширъ е пленителна съ 
своята вълшебна красота, как­
то денемъ, тъй и нощемъ. Съз-
даденитЬ удобства за летуване 
въ Варна могать да задовс-
лятъ и най-взискателния лв-
товнинъ и боленъ. 

Докато презъ летните месе­
ци въ Варна средно дневно 

'слънчево огр-кване се наброя* 
ватъ до 900 часа, презъ про-
летьта слънчевото огреаане 

следва на 3 стр. 
;^^^:2якгетЕ*зг^=за1.здийа5жвадаа.^^ 
Съ една миел-.-чип омая е 

покрн.та водната стихии и презъ 
жълтата есянь. 

Тогава негаа.ггБ лпзурни во­
ди сганатъ тъжни, сиви като 
оловеното есенно дъждовно 
^еСс. Надъ ткхь се паднгатъ 
немирни вълни, покрити съ 
снежнобЬла пЬн;з. 

Най Д1-.зно и загедъчно е мо­
рето презъ зимата. 

Тоггва надт пеговигЬ студе­
ни води премингва яросгент, 
буревестникь... 

То става черно, като без-
вездна иошь. Утроба!а му се 
вълнува съ страшна ярос.ь. 
Бвлогривести пълни се попие-
вагъ съ дивь ревъ къмь бре­
га и кого чели искатъ да за-
леятъ, да погълнать целата 
земя. 

Стене море, реве съ яростна 
мощь. Сгеияп. неспокойните 

чайки, д никъде да.чс.чъ, тамъ 
к,у,дето морето изчезва задь 
хоризонта се борять съ ужаса 
на морската стихии десятки ко­
раби. 

Морето има своята поезия, 
романтика и красота, но има 
и своя ужг.съ и страшна дей-
ствителность, 

Красотата, поетичната омая 
и страхотния ужаск на морето 
ги познйватъ всички,които жи-
веятъ край него, но пай-добре 
ги познав..тъ ония, ' които съ 
залюбили тази загадъчна безд­
на, най-добре ги познаватъ 
смьлитН моряци, 

„Нлй, се опияняваме отъ 
тайнствения шепотъ на вълни­
те, казва с т р и я морски аълкъ, 
к а п т а н ъ Джеимсъ Лойдъ, пий 
обичаме морето, но малко го 
познаваме. Морето има свои­
те прелести и своя ужасъ. Те 
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Тежки дни ИЗЖИВБ българ-
скиятъ народъ. Хоризонтите 
беха помрачени. Безброй вра­
гове отвждъ границите, граж­
дански междуособици вътре въ 
страната Трагична епоха за 
българското племе. 

Мълниеносните облаци надъ 
българското небе съ вече раз­
пръснати. Настана епохи" на 
външно заздравяване и вът­
решно уреждане. Минаха го­
дини на морално и материал­
но укрепване. Народа.впрегна 
всички свои жизнени сили и 
оформи предъ себе си и предъ 
свътъгъ една държава и една 
нация, годна за животъ и СВЕТ­
ЛИ бъднини. 

Силата и мощьта на бъл­
гарщината еж възвърнати и 
сега съ мого по-големи отъ 
когато и да било въ миналото. 
Днесъ България е тачена отъ 
всички. Българското правител­
ство се цени На насъ вече 
могатъ да завиждатъ и побе­
дители отъ миналата}'световна 
война. 

По пътя на една разумна 
политика и подходяща дипло­
матическа дейность България 
започна безъ нови човешки 
жертви да разкъсва здравите 
вериги на нечовешкото роб­
ство на своите братя — Доб­
руджа е вече свободна! 

Има още български земи 
подъ чуждо робство. Ние тукъ 
и те тамъ, всички сме вь очак­
ване на по-добри дни. Указа­
нията еж повече отъ добри. 
Нуждно е само спокойствие и 

разумна готовность за борба. 
Една манифестация на очевид­
на единпость и категоричность 
въ желанието ни за обедине­
ние на българското племе, 
требва да проличава въ всека 
наша дейность. Съ чисти, от­
крити и смели действия, ние 
трЪбва да организираме още 
повече своя духъ и евзяга 
мошь, въ очакване на близкия 
решигеленъ часъ. Така вър­
вейки пакъ по сжщия пжть по-
лесно и по-бързо ще достиг-
немъ тържеството на българ­
ската правда. 
• Авантюрите винаги се за-
плашатъ скъпо. Единъ въорж-
женъ конфликтъ днесъ, нико­
га не може да се предвиди 
къде и кога ще свърши; нито 
могатъ да се приематъ за си­
гурни и вечни неговите ре­
зултати Насилието винаги по­
ражда противодействие, и за­
това историята на войните съ 
една непоколебима последо-
вателность въ казусите се по­
втаря. 

Българскиятъ" народъ е ми-
ролюбивъ Той обича спокой­
ствието и труда, когато има 
условия за техното съществу­
вание; той е чудовищно тър-
пеливъ, когато има изгледи за 
по добро бждаще. Но този до-
бъръ народъ, далечната и 
близка история знае, може да 
се преобърне въ гигантска ха­
ла, която е способна да поме­
те всичко, което се изпречи на 
неговия жизненъ и" историче­
ски пъть. Тогава той е стра 

! М О Р Е ! . . . Т 
Море, вълшебно, приказно море, ' 
Край твоите чудни, дивни брегове, 
Унссенъ не в е д н ъ ж ъ мечти съмъ лелъ , -
Не в е д н ъ ж ъ съмъ скръбни п Ьсни ГГБЛЪ ! 

И, ето, днесъ отново съмъ при тебъ, 
Мое близко, чародейно море, 
Дойдохъ при тебъ забрава да намеря 
Отново мжката си да излея 1 

Мракътъ разпери мантията черна, 
За мигъ покри той свода сякь—небесенъ. 
Притаи д ъ х ъ радостьта безмерна, 
Вглъбенъ въ себе си стоя унесенъ. 

Прилепи край мене лудо хвъркатъ, 
Леко, плахо трепетлики трепкатъ! 
Вълните пристигатъ — цели полкове — 
При твоите чудни, дивни брегове ! 

Но, ето, луната горда вечъ изгрЬ, 
Бела, феерична светлина р а з л е ! 
По водната ширь приплясватъ чайки, 
Стройни дървеса люлеятъ вейки. 

Надъ мене славей кръшна пвсень пъй, 
Радость, красота въ душата ми л е й ! 
Море, море, твойта приказность расте. 
И славно вервамъ, че при тебъ се мре! 

въ която се разказва, че: мо­
рето се е влюбило въ единъ съ най-добре познати на ония, 

които денонощно жизвятъ съ 
безбрежната водна пустиня, 
които съ сраснали сь нея, съ 
нейните бури и стихии. За нс-
тинскиятъ морякъ морето е 
всичко: идеалъ, мечта, лю­
бима". . . 

Да, за иегинскиятъ морякъ 
морето е всичко. То е нераз-
деленъ неговъ другарь Той не 
се бои отъ неговите стихии и 
бури. За него страшния ревъ 
на вълните е преспивна пЪ-

млздъ и красивъ юнга. 
То го зовело въ своите обя 

тия и му обещавало неземна 
нега, омая и очарования. 

Младиятъ морякъ ужасенъ 
отъ тая странна любовь на 
морето, забегналъ далеч ь, 
много далачъ, тамъ където 
никога не се чува песеньта и 
бурята на морето. 

Водната бездна е б и л а 
страшно оскърбена и отъ не-
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сень, а тьжния стонъ на в*- го день насетне тя въ непре-
' 1 /жгнятч . г т о н ъ ':30ВЯЛа СВОЯ търа приятелски приветь 

Споредъ вярванията на ста­
ри моряци, конто съ прекара­
ли цвлия си животъ по море, 
водната пустиня можела да се 
радва, да скърби, дори да мра­
зи и да люби. 

Между нормандските моря­
ци съществува една легенда 

кжензтъ стонъ ';зовяла своя 
вьзлюбенъ и съсвоя яростенъ 
гневъ разрушавала и поглъ­
щала въ СВОИТБ тъмни бездни 
стотици кораби. . . 

Такива чудни легенди сжще-
ствуоагь и вь много други 
народи. Въ тъхъ се разказватъ 
по единъ най-страненъ и ор-

шенъ. Предъ неговия устремъ 
съ треперели империи и съ 
се сривали „непревземаеми" 
твърдини. Гордото българско 
знаме е развЬванопобедоносно 
по всички бойни полета. 

Този пжть, обаче, за подо­
брение нерадостното си поло­
жение, българскиятъ народъ, 
не е избралъ. Не_овигЬ права 
не веднажъ съ признати отъ 
всички европейски държави и 
само поради политиката, която 
стара Европа водеше, тъ оста­
ваха незадоволени. 

Днесъ вее въ Европа новъ 
духъ на правда и справедли-
вость. На него българскиятъ 
народъ се позовава и очаква. 
Така дадено само разреше­
нието на всички спорни въпро-
.си може да бъде добро и. 
трайно. Къмъ него миролюби­
вите усилия на всички, които 
ценятъ човешката личность и 
съвременната цивилизация, 
требва безрезервно, да се 
присъединятъ. На чело на тази 
истински хуманна идеология и 
реална политика днесъ на Бал­
каните е засганалъ българ­
скиятъ народъ —той вдига ви­
соко бЬлото знаме и крачи 
неспирно и самоуверено на-
предъ. 

В а р н а като грщшшище 
продължение отъ 2 стр, 
спада до 554, а презъ есеньта 
— до 5.4 ч., което е достатъч­
но за слънцелечение. Средна­
та атмосферна температура въ 
Варна презъ юлий — августъ 
достига 22.7°, а презъ септем-
врий—октомврйй— 16.9°, като 
максималните цифри нерЪдко 
еж по-високи. Температурата 
на крайбрежната морска вода 
въ 12 ч. презъ юлий се въз-
качва до 23° и повече градуси, 
презъ августь е 25 6', презъ 
септемврий—21.6", а презъ ок­
томврйй — 17.4". 

Валежите по крайбрежието 
изобщо съ оскъдни; презъ 
лвтните месеци съставляватъ 
4—12% отъ опция годишенъ 
валежъ, а презъ есеньта до-
стигать до 7 — 10%. Валежнитъ 
дни въ Варна презъ летото 
еъ дори малко повече отъ 
есенните. 

Съвършенно безоблачни дни 
въ Варна се наброяватъ презъ 
летото 35, а презъ есеньта --
22; заоблаченъ небосводъ има 
презъ летото 9, а презь есень­
та — 19 дни. 

Всички тия данни показватъ, 
какво климатичните условия на 
Варна, която се благоустроява 
по образеца на европейските 
летовища, както и на целото 

ПО ДИРИТЪ НА СВОБОДАТА 
Момче, кое си, що пристлшвашъ плахо? 
Какво те плаши въ тозъ животъ? 
Не виждашъ ли да те посрЯщатъ благо? 
Не си ли синъ на тозъ народъ? 

Ела! РазсЯй тозъ облакъ отъ челото! 
И свой всегда тукъ остани! 
Межд' насъ ще те закриля и небето, 
за насъ наставатъ свЯтли дни! 

— Лзъ виждамъ, братя сме ний еднородни, 
говориме единъ езикъ, 
въ сърдцата има чувства благородни, 
и срЯщамъ вредъ азъ братски ликъ. 

Отъ Добруджа съмъ, где земята ражда 
юнаци славни въ миръ и брань, 
и где трудътъ стократно се отплаша 
на труженикъ за тамо призванъ. 

Оттамъ долита днесъ подета пЯсень 
за правда и за свобода, 
развева се народний стягъ разнесенъ 
въ тозъ край заветенъ за рода. 

Но знай! Родината ни разделиха, 
и болка се въ сърдца вгнЯзди, 
лика на правдата ни затъмниха — 
за радость, или беди? 

Не си ли чувалъ Бабадагъ и Тулча? 
Лзъ имамъ леля, чичо тамъ — 
животъ, имотъ днесъ тамъ имъ се отрича, 
неволни идатъ тЯ насамъ, 

Оставили полята съ поть поени 
и завещани, отъ дЯди, 
напущатъ домъ, кждето еж. родени, 
подблазняни оть свободи. 

И питатъ се:Какво е свободата? 
Кжде и какъ царува тя? 
Познава ли заветите, сърдцата ? 
Или е пЯсень, ил' мечта? 

Не е ли тя богиня съ ореоли 
за жертва гладна въ миръ и брань, 
очаквана всрЯдъ робскитЯ неволи 
съ химнъ свещенъ, съ копнежъ и пламъ? 

Очаквана, но по капризъ гостува 
подъ сЯнката на кървавъ мечъ. 
Съсъ нея ПЕСНИ — рабъ единъ добрува, 
а другъ мечтае отдалечъ. 

Нали си братъ, пакъ питай за усмивка, 
за радостните еждбини, 
Не съмъ ли свой въ тълпата многолика, 
съ какво ме плашатъ идни дни? 

наше Черноморско крайбре­
жие, напълно подхождатъ за 
целостно използване не само 
презъ .летните, но и презъ 
есенните месеци, за морелечеб-
ни цели, а същевременно и за 
гроздово и плодово лекуване. 

Съвместното използване це­
лебните блага на морето и 
морското слънце, както и ле­
чебните свойства на гроздето, 
требва да намери най-широко 

Ьм>. /Нутаф-<Жъ 

приложение и разпростране­
ние и у насъ. Това ще даде 
възможность да се облекчатъ 
страданията на болни и да се 
закрепи здравето на нуждаещи 
се—деца и възрастни. По тоя 
начинъ ще се подобри и по­
минъка на крайбрежното на­
селение и ще се подпомогне 
неговото културно-просветно и 
обществено-йкономично изди­
гане. 

: . ^ . ^ 1гавкз№вшд"ХЕке№лпвяаЕяввшавва^ >жясзп1х>я№ВВ!ШЖ9яюяюавявя11я^кшзяюх!яжеяяваая/х11ввяяйвя» 
гиналенъ начинъ зз разни мор­
ски змеиове, страшни чудови­
ща, дракони, сирени и за 
странната любовь на морето 
къмъ нккой младь, красивъ и 
снаженъ морякъ. 

Освенъ тези легенди всеки 
народъ крие въ своята съкро­
вищница и такива: за разни 
светии, покровители на мо­
ряците. 

Португалските и италиански 
моряци приематъ за свой по-
кровитель Св. Антоний, оть 
Папуа, бретонците приематъ 
за своя покровителка Св Анна, 
испанските моряци- и рибари 
тачатъ Св. Якоаа, венециан­
ските моряци Св. Марко, а 
руските и гръцките Свети 
Николий. 

Въ християнскиягъ миро-
гледъ на българина, както ни 
го предавотъ народните рели­

гиозни песни, балади, приказ­
ни и припБвни легенди Св. 
Никола не е само помощникь 
на Бога, крьщелиикъ на Ису­
са, но и определенъ отъ тьхь 
да бъде покровитель на всич­
ки наши моряци, рибари и 
търговци. 

Култътъ къмъ Св, Никола 
достига преко до българската 
родна душа отъ гръко-римска-
та духовна култура и носи по-
ярките белези на византийската. 

Съ течение на времето този 
култъ се освобождава отъ 
всички чужди влияния и става 
типиченъ български. 

За това ний виждаме Св. 
Никола да владее нашите мо­
рета: Бело и Черно, да става 
грапезникъ на бьлгарските 
моряци, рибари и търговци и 
да почива подъ сенките на 
родните ни явори и дъбове. 

Народнитв ни песни, които 
разкриватъ нашия митологич-
но-теологиченъ мирогледъ, ри-
суватъ Св. Никола като боже-
стаенъ пратеникъ, роденъ въ 
втората половина на третото 
столЬтие следъРождество Хри­
стово, въ Никийския градъ Па-
тара и означаватъ неговитв 
родители като българи. 

Всека българска песень и 
легенда откроява патарскня чу-
дотворецъ като голвмъ покро­
витель на българските моря­
ци, рибари, търговци и геми-
джии. 

Той ги спасява отъ стихиите 
на разгневеното море, отъ 
морските пирати, змейове, чу­
довища, бди надъ техните се­
мейства, дарява ги съ щастие 
и за всичко това като отплата 
и възмездие.иска ТБ да прие­
матъ божествената светлина 



Стр. 4 Год_Х1 - Брой 1 

В А Р Н Е Н С К И 

К О Р Е Н Я К Ъ 
Оргавъ ва Културно-ПробвЪтно Икономическо Дружество „Варненска Коренякъ' 

Отг. ред. Ю. ТОДОРОВЪ 
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О б щ у в а н е на българи и ромъни 
въ миналото и неговото отражение въ говора имъ 

Въ дълга низа отъ статии сме дали на влашката култура 
пакъ на това место ние раз-"*" многобройни и големи люде, 
гледахме презъ изтеклите нъ- а отъ малкото власи по край-
колко години гръцкото, тур- нинитЪ на Дунава не се е из-
ското и немското езиково влия1 дигналъ въ нашия животъ ни-
ние върху нашия народенъ гр- . то единъ. 
воръ като последица на мно- Такава е съдбата на нашето 
говековното ни общуване съ племе: дава чедата си, и ги от­
гърни и турци. Остава да раз- късва отъ снагата си за да се 
гледаме още нашето общува- обърнатъ следъ време често 
не съ власите и неговото от- въ върли врагове на собстве-
ражение въ езика на двата ната си майка. На гърците сме 
народа. Следъ това остава да дали отъ Юстинианово време 
бъде разгледано и италиан- насамъ стотици хиляди бъл-
ското езиково влияние,*) за да 
имаме една завършена студия 
на чуждоезиковото влияние 
върху българския народенъ го-

гарски славяни чакъ до Цако-
ния и Тайгетъ, за да се пре-
върнатъ отпосле въ .елини*, 
пакъ гърците заграбиха въ 

воръ. За руското езиково влия- най-ново време хиляди добри 
ние не ще говоря—то си е на- българи въ южна Македония. 
ша роднинска работа, ние по На турците сме дали други 
братски взаимно сме си дава- стотици хиляди отборъ бъл-
ли и вземали, та тукъ се нала- гарски деца, за да станатъ лю­

ти яничари и свирепи въ ба­
ташките кланета помаци. Сър­
бите ни взеха Моравско, Мв-
кедния и Царибродско. Стоти­
ците хиляди българи съ мина­
ли презъ жестокото наше ми­
нало отвъдъ Дунава, да ли еж 
твмъ свои названия на сели­
ща, ръки и планини; залели 
съ съ езика си, съ ' славното 
си богатство, съ песните и хо-

га друго мерило. 

Пристъпвайки къмъ разгл«ж-
дане на българо-ромънското 
общуване въ миналото, озъ 
бързамъ да дамъ живъ изразъ 
на онова чувство на народна 
гордость, което на буйни та­
лази ни обхващ?, когато се рс-

"ВИМъГвъ историята на това 
наше общуване. За власите 
българщината е била единь рата си, съ обрядитЪ и оби-
мощенъ непресекващъ ези-
ковъ и духовенъ източникъ, 
чиито живителни води широ­
ко заливатъ равна Ромъния, 
иаторяватъ я и оплодяввтъ съ 
духовни ценности, които офор-
мятъ езика и душата на съсед­
ния ни влашки народъ, про­
никвайки въ всички гънки на 
неговия битъ. 

чаите си несъзнатите влашки 
народни маси и следъ това съ 
се самоудавили въ техъ. 

И обратно: ние не сме по­
българили нито гърци, нито 
турци, нито сърби и ромъни. 
Ние доброволно сме давали 
наша кръвь на нашите съседи. 
А ние българите само чрезъ 
насилие и въ единични случаи 

Въ това взаимно общуване с м е ДОПущали да се влее чуж 
ние сме били почти изключи­
телно дарители, щедро сме да­
вали на власите и почти нищо 
не сме взели отъ техъ. На-
шиятъ народъ е билъ за от-
вжддунавскиятъ ни съседъ и 
единъ многовековенъ източ­
никъ на човешки маси, съ как­
вито той на вълни залива 
влашката земя, дава й ги без­
възвратно безъ да взема въ 
замен ' нещо отъ нея. Ние 

*) Въ сп. .Морски сговоръ" 1934 
г. бр. б и 8 е напечатана моя ста­
тия: „Морето като посредникъ за 
италианско влияние върху нашия 
народенъ говоръ". 

дв кръвь въ нашите жили. 
И когато сме бивали мощ­

ни, и когато сме бивали слаби 
ние сме отдавали себе си да-
ромъ и Никога не сме смогва­
ли да погълнемъ и да сме-
лимъ чужди народи. Дори и 
Аспаруховите туркобългари 
едва ли ще да съ се смесили 
съ българославяните, та пър­
вите не съ оставили никакви 
свои езикови или други духов 
ни следи въ нашия днешеиъ 
народъ, който по битъ и езикъ 
и по кръвь си остава чисто 
славянски. 

За да имаме една задоволи­
телна представа за същината 
на влашкото племе, което 
твърде късно се явява въ ис­
торията, оформено въ народъ 
организиранъ въ държава, ние 
требва да хвърлимъ единъ 
погледъ, макаръ и твърде по-
вършенъ, върху създаването 
на ромънската нация. 

Земите на днешната ромън-
ска държава— безъ Добруджа 
—обхващатъ ония области, въ 
които още при Траяна е за-
мъхенъ влашкиятъ народъ отъ 
дакотракийско тесто съ твър­
де малко латинска мая. Осно­
вата на ромънското племе съ 
Дако-траките, които еж насе­
лявали земите огвждь Дунава 
и Трансилвания. Сь техния мо-
гжщъ царь Децебалъ Траянъ 
е водилъ упорити войни (103 
—106 г ) и за споменъ на по­
бедата си той е основаль гр. 
ГЧ.соройз аа" 151гит, до Никюпъ, 
при Ресенъ на Росица*) Завла­
дяната область става римска 
колония, носяща името на по-
корителя си — СНр.а Тга]апа. 
Тукъ въ тази богата колония 
се настаняватъ римски гарни­
зони и римска администрация. 
И както е редно Дакитъ по 
степенно възприематъ езика на 
своите латински господари, 
който въ тази провинция ста­
ва службенъ Въ последствие 
приидватъ римски търговци и 
авантюристи, между които не 
малко египтени и сирийци, Да­
китъ съ вече значително по-
латинени и ТБ образуватъ кад­
рите на римските легиони въ 
Дакия. Войниците, чиято служ­
ба е била многодишна, еж жи­
вели въ укрепени селища съ 
женитъ и децата си, та по то­
зи начинъ всички усвоявали 
латинския простонароденъ е 
зикъ. Отъ тия укрепени лаге-
ри-селища, неречени паланки 
понеже съ били оградени съ 

на християнството и да прина-
сятъ на деня му курбанъ: хле-
бове и рибници. 

Житейскиятъ пжть на Свети 
Никола е украсенъ само съ 
добри и благородни делв: той 
е живелъ не зв себе си, 
а и за другите. 

Той е билъ олицетворение 
на най-висшигв човешки до­
бродетели, огроменъ нравст 
венъ стълбъ на правдата и 
красотата. 

Св. Никола е починалъ въ 
дълбока старость и билъ по-
гребанъ въ съборната църква 
на гр. Миръ 

Следъ земния пжть на све­
теца народа започналъ да раз­
казва за него най-чудни ле­
генди и да пее чудни песни.^ 

Една отъ най-хубавите, най-
прекрасните, най-съдържател­
ните е й твя: 

. . . Една сутринь Богъ по-
викалъ всички светци и на все­
киго възложилъ по една служ­
ба. Отсжтствувалъ само Св. 
Никола: той слезълъ на земя­
та, за да укротява една страш­
на морска буря и да спьси де­
сетки моряци отъ гибель. Ко­
гато се върналъ на небето, 
Богъ повикалъ светеца и му 
рекълъ: 

— Ти отежтетвуваше, и азъ 
раздадохъ всичи небесни служ­
би. Понеже ти обичашъ море­
то и моряците, отъ днесъ на-
татъкъ твоята длъжность ще 
бжде: да ходишъ по моретата, 
да укротявашъ ветровете и 
бурите и да покровителствуваш 
живота на добрите и благо­
родни моряци... 

Въ друга легенда се разказ­
ва така: 

. . . Св. Никола разделилъ 

*) Никополъ наДунавъ(М..со-ро..5 
значи Победо-градъ) е основанъ 
отъ виз. импараторъ Ираклий за 
споменъ на победата му надъ перс. 
нарь Хозрой и на освобождаването 
та Иерусалимъ дето на 14-27 сеп-
семврий 628 г. е билъ наново по-
ставенъ кръста Христовъ („Кръстов 
день I") 

съ патерицата си морето на 
две, слезълъ на дъното му и 
уловилъ царя на рибите*, една 
златна рибка, украсена съ без­
ценни камъни. 

Рибката заплакала и замо­
лила светеца да пощади жи­
вота й, като обещала, че все­
ка година на деня му, ще му 
пренася курбанъ — една отъ 
най-хубавите риби. 

По-нататъкъ легендата раз­
казва, че отъ тогава е оста-
налъ обичая да се яде вс%ка 
година на деньтъ на Св. Ни­
кола — риба.* 

Въ други легенди се разказ­
ва какъ патарския светецъ въз-
кресилъ единъ морякъ, пад-
налъ отъ върха на една ко­
рабна мачта, какъ спасилъ де­
сетки търговци, нападнати отъ 
разбойници, какъ ходелъ по 
моретата, укротявалъ, ветро-

стена отъ заострени колове 
раЙ5 значи колъ) води начало­
то си думата паланка—градецъ, 
която на старотурски значи 
укрепление (Паланка-аланж на 
шуменското плато). 

Обаче мирниятъ животъ въ 
римска Дакия бива скоро сму-
тенъ отъ непрестанни нападе­
ния на диви грабливи племена, 
поради което Аурелианъ се 
вижда принуденъ къмъ 270 г. 
да изсели легионите си и рим­
ската си администрация отта-
тъкъ Д нава, къмъ зищитени-
тъ поли на Стара планина, въ 
тъй наречената Оас.а АигеИапа 
при което те съ увлекли съ 
себе си и известенъ брой отъ 
Дакийското население. До тукъ • 
се прекъсва римското влади­
чество въ земите на днешна 
Ромъния; римляните повече 
не еж се завърнали въ техъ. 

Дако-римските легиони еж 
се задържали около Стара 
планина до рухването на рим 
ската империя (476 г.) и следъ 
това те еж се разпаднали на 
чергарски групи овчари и 
говедари, обитаващи планини­
те на България дори до вре­
мето на Асеновци. Отъ тия 
времена датиратъ влахо-латин­
ските названия на некои на­
ши селища: Пасарелъ, отъ 
разеге, разеге. т. е. птичево, 
Връбча, лат. раззег— връбецъ; 
Вакарелъ, отъ уасаги!=:краваръ 
Килифарево, отъ СаПгаг=пати-
ца. .Въ последствие часть отъ 
тия власи достигатъ до Кру-
шево въ Македония, дето ези-
къть имъ възприема много ал­
бански думи—тоЕ;а съ цинца-
ритв (цънцаръ значи кОмаръ). 

Безспорно е, че отъ Дакия 
не се е изселило съ Аурелиа-
новите легиони целото местно 
население. Селскотг/ дако-
влашко население се 4 оттегли­
ло въ големата си часть въ 
добре защитените Карпати, по­
неже равнините последовател­
но еж бивали напгдании ограб­
вани отъ готи (4 в.), хуни и ге-
пиди (450 г.), авари, славяни 
и българи (679 год), маджари 
(830 г), печенеги (900 г.), ку-
мани (1050 г.). Славяните, кои­
то още презъ първите векове 
следъ Христа съ се били по­
селили около Карпатите, по­
степенно еж се слели съ по-
латинените даки и образуватъ 
единъ общъ, нареченъ влашки 
народъ. Поради това влашка­
та земя е прошарена съ сла­
вянски названия на селища, 
реки, планини. Ако вече къмъ 
11. в. и да еж се образували 
отделни влашки банства и вой-
водства, те скоро били погъл­
нати отъ маджарите, та една 
целостна ромънска държава 
все още не е могла да се 
създаде 

Следъ образуването на бъл­
гарската държава (679 год) и 
особено следъ царь Бориса 
българо-славянството се сблъ-

вете и покровителствувалъ ге­
мии и рибарски аламани. 

Красиви, хубави и поетични 
еж легендите, преданията и 
песните за Св. Никола, но те-
жъкъ е живота на моряка, а 
особено тежъкъ е този на бъл­
гарския морякъ. 

Англичаните казватъ, ,Единъ 
народъ е толкова по-силенъ 
економически, колкото е по-
силенъ неговия морски тра-
фикъ." 

Нуждно ли е да споменемъ, 
че господарь на моретата е 
оня народъ, който има най си-
ленъ търговски и воененъ 
флотъ. 

Не потвърди ли това и съ-
времената морска война? . . . 

Българскиятъ морякъ, който 
непрекженато развява родния 
ни трибагреникъ по всички 
краища на света, който,'непре-

сква съ влашкото малцинство 
и постепенно го , избутва от-
вждъ Дунава — къмъ края на 
9. в, Обаче и тукъ, въ днешна 
Ромъния влашкиятъ народъ 
почва да става известенъ на 
историята едва къмъ края на 
13. в., когато власите, споредъ 
Ксенополъ, почнали да се спу-
щатъ отъ Карпатите къмъ ни-
зинитЬ. 

Дако- власите съ били подъ 
римско владичество твърде 
кратко време, общо 166 годи­
ни, т. е. отъ Траяна д 0 изсел­
ването на Аурелияна въ Ми­
зия, около Стара планини, 
Презъ това време те еж успъ-
ли да усвоятъ само простона­
родния латински езикъ и не еж 
могли почти нищо да възпри­
ематъ отъ римската култура. 
Следъ тази краткотрайна рим­
ска епоха те скоро подпадатъ 
подъ мощното влияние на ела* 
вянобългарите. Латинскитееле-
менти въ румънския езикъ поч-
ватъ да изчезватъ и половина­
та отъ речниковия му съставъ 
се заменя съ славянобългарски 
думи. Въ този си видъ се съз­
дава влашчиятъ езикъ между 
7 и 10 в. 

Отъ изноженото става явно, 
че днешниятъ румънски на­
родъ е съставенъ въ своята 
маса отъ сливането на тракий­
ските даки съ славянобълга-
ритъ, единъ процесъ на смес­
ване, който започна още презъ 
първите вЪкове на нашата ера 
въ Карпатите. Това първично 
дако-славяно-българечо тесто 
е замесено съ малко латинска 
мая, която е дала само езико­
вия обликь на власите, безъ 
никакви отражения въ техна-
та култура. 

Въ идната статия ще про 
следимъ влиянието па бълга­
рите върху власите презъ епо­
хата отъ създавенето на ру­
мънска държава до фанариот-
ското проникване въ Ромъния. 

Варненци, предпочитайте 
производството на индуст­
риални Варненски предприя­
тия, защото те се изработ-
ватъ отъ Варненски работ­
ници—отъ Варненски граж­
дани. 

Печатница , . К л н ч о 
Николовъ"-Варна, срещу 
Общ. омниб. служба — 
Тел. 26-58 приема за пе-
чатъ всички печатни 
произведения сь най-
износни условия. 

Печатн. „К. Николовъ"— Варна" 
П. 1 3 

кженато разнася по целото 
земно кълбо българското име 
е поставенъ да работи за сега 
при не така добри условил, 
сравнително своите европейски 
братя. 

Нека, когато българските 
моряци чествуватъ своя пат-
роненъ праздникъ, имъ поже-
лаемъ по-щастливи дни, да по-
желаемъ по радостно бждеще 
на родното ни корабоплаване. 

Защото бъдещето и вели­
чието на всеки народъ лежи 
въ морето. 2). /!}9/селиЖ<ь 
ншшшшшшпшшп.нншпшшш.шишшпшнш 
Сензация и пакъ Сензация! 

Съ парашути се спуснаха 
днесъ въ печатница „Кжн-
чо Николовъ*—Варна, най-
модерни букви за визитни 
картички. Запомнете! Неза-
помненъ изборъ на визитни 
картички!!! 


