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Кой какво чете. 
Мнозина мислятъ, че, щомъ свършватъ последния класъ 

на училището, свършва се и всичкото имъ учение. Поговор­
ката: "Човекъ Се учи, додето е живъ", нема никакво значе­
ние за техъ. Те ставатъ "свободни граждани" и стремително 
се впущатъ въ бурните вълни на живота да живеятъ, да из-
живеятъ всички блага, що съдбата имъ е отредила тукъ на 
земята. Всекой индивидъ, споредъ дарованията си, споредъ 
подготовката си или най-често споредъ некакъвъ случай, по­
пада въ известна среда, при известни условия и тамъ намира 
своето избрано поприще да работи, да печели материални до­
бивни, за да съществува. По-нататъкъ неговото предназначе­
ние като личность и като членъ на обществото се изчерпва 
съ неколкото права и задължения, които той упражнява ме­
ханично, несъзнателно, безъ да се вглежда въ същината на 
нещата, безъ да се вдълбочава въ онези малки и големи 
цели, които требва всекой съвремененъ човекъ да прозре и 
постигне. Залутани въ ежедневния въртежъ на живота, ние 
свикваме да гледаме на него като на нещо, което требва да 
се възприема така, както го схващаме, а не както e то въ същ-
ность. Ние преставаме да движимъ духа си напредъ, защото 
неговите стремежи замиратъ подъ властния напорт- на мате­
рията, на телото. А нашиятъ духъ не може да остане веченъ 
затворникъ въ килията на монашеското изпитание. 

Казано e некъде: "He само съ хлебъ се живее". Но 
днесъ хората съ станали такива груби материалисти, тъй мно­
го еж загрижени за "хлебъ нащъ насущни,

1 че за мнозин­
ството друго божество не сжществува. Пъкъ дори и нему не 
служатъ достатъчно преданно, защото еж го осквернили, за­
менили еж го съ другъ много по-страшенъ идолъ- печалбата, 
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която е родоначалникъ на всевъзможни други идолчета. На 
техъ днесъ човекъ гради храмове, възнася жертви и молитви, 
за техъ работи и живее, за техъ умира като неизповеданъ 
грешникъ. 

Въ тези си ежедневни усилия човекъ забравя своя бо-
жественъ образъ, своя духъ, забравя делата на онези жреци, 
които еж създали нерушимите памятници на духовната култу­
ра. Не напраздно е казано: "Въ начале бе Слово", защото 
нвй-напредъ се ражда мисъльта, идеята, словото, а после — 
неговиятъ реаленъ изразъ—делото. Следов., идеята, духа e най-
важната часть отъ нашето сжщество. Нему требва да отда-
деиъ творческите си сили и той ще ни научи, какво да пра-
вимъ и какъ да живевмъ. 

Обаче, какъ днесъ се служи на духа? He е ли той от-
хвърленъ, забравенъ, замененъ съ блесъка на материята ? 
Какви еж духовните нужди на съвремения човекъ? Има ли 
въобще той духовни нужди? За да дадемъ точенъ отговоръ 
на този въпросъ, требва да се взремъ въ онази духовна хра­
на, която народътъ ежедневно консумира отъ книги, вестни­
ци, зрелища, беседи и пр. Поговорката: "Кажи ми, съ кого 
дружишъ, за да ти кажа, какъвъ си", може да се изрази още 
и така: «Кажи ми, какво четешъ, за да ти кажа, какво зна-
ешъ I" Наистина, какво четатъ днесъ хората: малки и големи, 
учени и прости, бедни и богати? 

Да почнемъ отъ малките. Съ право требва да признаемъ, 
че те еж най-добрите четци. Техната любознателность ги под­
тиква къмъ страниците на книгата, и те ..се увличатъ по ре­
довете на хубавата човешка речь, която неочаквано имъ от­
крива нови, непознати, вълшебни светове. Децата заживяватъ 
съ приказните образи на тези светове, сближаватъ се съ 
техъ, почватъ да имъ подражаватъ, или да бленуватъ за тех­
ните златни кули. Книгата за техъ става втори светъ, предъ 
който разкриватъ душите си за всички чародейства на ви­
димото, за да прозратъ тайните на невидимото, далечното, 
тъй много мамещо техния взоръ. За тези жадни четци у насъ 
се издавать хубави книжки и списания, които постоянно имъ 
поднасятъ сума стихове, разказчета, приказки, картинки и пъл-
НЯТЪ малките имъ сърдца съ неизказана радость. 

По-после, когато станатъ юноши, те продължаватъ да 
еж все такива ревностни четци, само че сега вече фантастич­
ните приказки не ги 'задоволяватъ, а почватъ да дирятъ книж­
ки съ реално съдържание, дето героите проявяватъ необик­
новени подвизи и като магнить привличатъ смелата юношеска 
мисъль. Едно е само лошо: те еж оставени почти сами на 
себе. Най-често родителите не разбиратъ нуждите на своите 
деца, а при училищата не имъ се уреждать читални и библио­
теки: за техъ нема хубави книжки и списания съ подходещъ 
материалъ, и те требва да се лутатъ и сами да откривать 
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храма за своята жадуваща душа. А тукъ децата съ въ най-
опасната си възрасть и лесно се подзватъ на странични вну­
шения, особено на изобилните падения въ живота на възраст­
ните, апашките измислици на кинематографа и криминално— 
сензационните вестници и брошури, каквито напоследъкъ се 
навъдиха твърде много. Те се явяватъ, като верно отражение 
на съвременото състояние на света, изобилващъ съ престъп­
ни деяния, които намиратъ благотворна почва въ душите на 
децата. Всичко, що възрастните вършатъ, за техъ e добро, и 
те се стараятъ на всека цена да имъ подражаватъ. А възра­
стните, секашъ, нарочно се стремятъ да имъ внушаватъ само 
лоши примери. Докато самите ние не се поправимъ, не ста-
немъ добри хора, добри граждани и родители, да се не чу-
димъ, защо поколенията излизатъ все неблагонадеждни. 

Младежьта отъ средните училища тръгва въ неколко 
направления. Едни си оставатъ до край скромни труженици 
на ежедневната училищна работа и прилежно залегатъ за 
уроците си, други се увличатъ въ искуствв и наука, трети се 
отдаватъ на игри и спортове, но по-големата часть, особено 
материално осигурените, още отъ рано се отклоняватъ по 
тайните пътеки на световните съблазни- Въпреки това сред-
ношколниците си оставатъ най-добрите ценители на духовните 
цености. Те съ почти единствени посетители на научни и ху­
дожествени сказки, най-многобройни четци въ обществените 
читални и библиотеки, най-сигурни абонати на периодични 
издания, най-ревностни купувачи на книги. Този книжовно на-
ученъ интересъ е твърде цененъ за техъ, защото всичко при­
добито тукъ остава за винаги като бисеръ въ душата имъ. 

Наредъ съ техъ можемъ да поставимъ една часть отъ 
жените, които по темпераметъ и настроение съ твърде чув­
ствителни къмъ откровенията на поетите и съ наслада четатъ 
техните писания, особено романите. Има дори издателства на 
художествена книжнина, които разчитатъ главно на техното 
отзивчиво внимание. Зарадъ техъ у насъ се издаватъ неколко 
специални женски вестници и списания. Въ това отношение 
на духовенъ интересъ жените стоятъ по-горе отъ мъжете. 

Следъ като свърши или недовърши шкопската си наука, 
младежьта са залавя на работа въ разни занаяти и професии, 
за да изкарва ежедневната си прехрана. Тези, които попад-
натъ въ обсега на тежкия трудъ въ работилници, фабрики и 
канцаларии, се приковаватъ къмъ своите длъжности, механи-
зиратъ се и ставатъ инертни същества, безъ своя сми-
съль и желание. За техъ живота като цель губи всекакво 
значение. Те не се интересуватъ отъ нищо повече, вънъ отъ 
занаята или къщните грижи. Главната имъ духовна^храна е 
ежедневния вестникъ, отъ който черпятъ всички житейски мъ­
дрости. 

Друга часть отъ младежьта. на която попрището е пре-
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допределено отъ състоянието на родителите имъ, се впуща 
въ разгара на живота съ всичките пориви на своите инстинк­
ти. Тя се отдава на разни развлечения, отъ които могатъ да 
се извлекатъ най-много преживявания и сладости. Техните 
любими занимания се свеждатъ до принципите на спорта, т. 
е. всичко за техъ става спортъ, игра, въ която винаги по не­
що се печели. Духовниятъ имъ интересъ e съвсемъ слабъ: 
той, обикновено, достига до музиката, до танца, до илюстро­
ваните вестници и въ редъкъ случай до некой многошуменъ 
романъ. 

Въ днешно време грижата за хлебъ и печалба е погъл­
нала всецело вниманието на хората, и те ставатъ тъй груби 
материалисти, че животътъ за техъ се ограничава само въ 
рамката на най-долните интереси, отдето никога не помислятъ 
да излезать. Светътъ за техъ e некакъвъ складъ отъ мате­
риали, които требва да се използватъ за физически, животин­
ски нужди. Душа, духъ, идея, бленъ, копнежъ, изкуство—това 
еж неща за украшения, съ които въ праздникъ можемъ да 
се накичваме, за да изглеждаме и ние като хора на културенъ 
векъ. Мисъльта си раздвижваме малко по-силно, когато се 
надигнатъ партийни борби, когато се свикватъ събрания, со-
чатъ се стистнати пестници, отправятъ се страшни закани къмъ 
некакъвъ общественъ врагь. Я въ обикновено време продрем-
ваме свободните си часове надъ партийния вестникъ, нздъ 
таблата и картите въ кафенето, или около маса съ бутилки и 
чаши въ кръчмата. Това е нашия световенъ кржгозоръ, елек­
сира на нашия божественъ духъ, вдъхнатъ ни отъ световния 
творецъ, за да бждемъ образъ и подобие негови. 

По-големата часть отъ нашиятъ народъ нищо не чете. 
Макаръ че неграмотностьта у насъ е твърде малка, книгата 
за него е terra incognita. Отъ какъ е свършилъ школското 
азбуки, гой вижда написанъ листъ, само кога получи призовка, 
квитанция или бирническо известие. Вестникарските новини 
долитатъ до него като кръчмарска мълва. Мракъ, невежество, 
простотия пълни неговата душа и не му дава възможность да 
погледне по-далечъ отъ дворната си ограда. Едно време учи­
телството се занимаваше съ просветата на простия народъ— 
отвареше му вечерни училища, уреждаше неделни беседи, 
читалища, но, откакъ партизанството се навре навсекжде и 
почна да подозира въ „противодържавность" всекоя по-само­
стойна проява на труженика-интелегентъ, и най-слабите про­
светни лъчи угаснаха. Сега средъ мрака и нищетата Чита-
лищнаятъ аюп наново повдига въпроса за народното свестя­
вате, като настоява да се създаде читалищно законодателство 
и страната да се покрие съ читалища — извори на духовна 
светлина, но, както всичко добро у насъ, и това отива бавно 
и нерешително. Да се стреснатъ нашите управници предъ 
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страшната Гибель на народа и по-скоро да разрешатъ пра­
вилно тоя жизненъ въпросъ. 

Като става дума за културната роль на учителя, требва 
да се запитаме, кжде бихме могли да го поставимъ въ тази 
читателна стълбица. Наистина, самата му работа е преко свър­
зана съ книгата: той пръвъ разкрива нейните тайни предъ 
взора на детето, а по-нататъкъ тя е главната му помощница 
въ учебно-възпитателната му деиность. Изразътъ. .книжно о-
бучение" e станалъ пословиченъ за съвременото училища. Но 
това още не значи, че самата книга е причината за неуспеха 
му. Корените на злото требва да диримъ въ делата на хо­
рата и въ уредбата на техното общество. За учителя кни­
гата ще си остане съкровище, огь дето той ще бере скъпо­
ценности, за да обнизва съ техъ своята деиность и душата 
на своите питомци. Въ стремежа си за самосъвършенство че­
сто ще дири освежителните струи на педагогическата книж­
нина, ще се рови изъ малки брошури и дебели томове, изъ 
вестници и списания, за да следи развитието на научната ми-
съль, на художественото творчество, на световната култура. 
Отчужди ли се отъ изворите на духовния животъ. откаже ли 
се отъ книгата, a ce отдаде само на своята механично-учебна 
работа, той почва да се повтаря, да увехтява, да става ба­
нално-дотегливъ и за учениците и за себе си. Въ училището 
съ ненуждни учители—кукли, а дейни, творчески личности, 
които ще могатъ съ вдъхновението на художници да създа-
ватъ отъ малките палавници високо-интелегентни, културни 
човеци. Работата на учителя е творческа, и той самъ требва 
да я пази като такава. 

Но требва да признаемъ, че учителството въ своето мно­
зинство, потиснато отъ страшните несгоди на живота, изпадна 
въ духовна нищета, която го принизява до неговите брата 
отъ другите слойове на обществото. Въ древните времена 
възпитатели на децата еж били робите, а у насъ до преди 
векъ учителите еж били занаятчии. Мигаръ требва и въ днеш­
ната епоха учитедите да бждатъ пакъ роби и занаятчии? За 
съжаление, къмъ тамъ сме тръгнали, и ако обществените ра­
боти продължатъ все така да се нареждатъ, сигурни сме, че 
пакъ до тамъ ще стигнемъ. Да, учительтъ e разочарованъ 
отъ живота. Той чувствува своето положение на робъ и за­
наятчия и въ сжщото време ясно разбира, че требва да бъде 
пжтеводитель на младежьта и светилникъ на обществото, но 
е безсиленъ да се отърве отъ оковите на тежките съвременни 
условия и все по-дьлбоко тъне въ нищета. 

Да чете, да придобива и обновява знания -— какво по-
хубаво отъ това? Но има ли възможность, има ли средства, 
има ли спокойствие? Предъ тези въпроси той отпуща ржце 
и се понася по общото течение на безидейностьта. Макаръ 
че днесъ учитедството се ползува съ името на най-ло-т--, 
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абонатъ и разпространитель на книги и списания, духовниятъ 
му интересъ е значително пониженъ. По-големата часть се 
задоволява само съ задължителните съюзни издания, които 
чете и препрочита, обаче има такива колеги, които хвърлятъ 
само бегълъ погледъ по страниците имъ: спратъ на годеж-
ните и венчални обявления, прочетатъ разказите и друга дре­
бни бележки и ги захвърлятъ дори недоразрезани. Големите 
статии, които искатъ повече време и по-напрегнато внимание, 
се отминаватъ съ досада. (Желалъ бихъ, деиствителностъта 
да ме опровергае напълно). Това какво показва? Нетърпение, 
нервность или изребняване, упадъкъ на умствени сили? Как­
вото и да е, както и да го назовемъ, но то не вещае добри 
сетнини. 

Разбира се, има будни учители, чието зорко око не про­
пуща нито една новость изъ областите на наука, изкуство, 
възпитание и пр. Макаръ и съ оскъдни средства, срещу ли­
шения отъ много необходимости, техната голема наклонности 
къмъ знания постоянно ги изкушава и не ги оставя на мира, 
ако не си купятъ тази или онази новоизлезла книга, ако не 
се запишатъ за това или онова списание. Те искатъ всичко 
да прочетатъ, всичко да проумеять. Но не само за себе пра-
вятъ те това. Любознателниятъ учитель иска да сбере Големъ 
згпасъ отъ знания, не за да се ползва самъ отъ техъ, а за 
да има, какво да раздава и на другите, да бъде полезенъ и 
на по-долния си братъ, да Го просвети, да Го избави отъ не­
ведението, да Го издигне до себе. Така учительтъ си остава 
учитель навсекъде: и въ училище при малките немирници и 
вънъ отъ училище при големите неразумници. 

Тукъ именно нему предстои да изпълни най-важния си 
дългъ. Покрай многото си обществени начинания требва да 
направи още една крачка, каквото въ миналото не единъ 
пъть е правилъ: да подеме идеята из ' Читалищния съюзъ 
и да я осжществи, като съдействува навсекъде да се откриятъ 
народни читалища, които ще бъдатъ не само източници на 
духовна светлина, но и съединителни звена на редица още 
просветни дейности: театъръ, беседи, курсове и пр. — тъй 
необходими въ днешно време, както за умственото развитие, 
така и за стопанското подигане на народа ни. 

Напоследъкъ се надаватъ Тревожни викове, че българ­
ската книга гине. Да, гине, изхвърля се на пазаря за овиване, 
нова не се издава, защото нема кой да я купува и да я чете, 
защото никой не чувствува нужда отъ нея, никой не я цени, 
защото народътъ все повече губи своята духовна свесгъ, из-
дребнява, затъпява и все по-дълбоко затъва въ блатото на 
грубите материални интереси. Това e епоха на упадъкъ, на 
израждане, която неминуемо отива къмъ своя завършекъ. И 
колкото по-скоро, толкова по-добре. Защото следъ това требва 
да дойде день на опомване. Я колкото по-скоро дойде този 
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день, толкова повече ще има, какво да се спасява. И спасе­
нието ще дойде не отъ хърата на напредналата техника, не 
отъ смъртоносните оръдия, Газове, лъчи, машини, а отъ про­
буждането на духа у човека, когато той отново ще разрови 
забравените съкровища на миналото и подъ техния прахъ ще 
подири зародиша на новото време. Това ще бждатъ хората 
на мисъльта, на словото, на идеята, които ще положатъ въ 
основата на бъдния животъ своята любовь къмъ човечеството... 

Д. Провдолюбовъ — Жгленъ. 

Ритмичната гимнастика на Емилъ 
Жакъ Далкрозъ. 

Нашиятъ ученикъ целъ день седи. Той седи не само въ 
училището, но и въ къщи, за да подготви уроците и безброй­
ните си домашни упражнения, които мнозина учители прекалено 
му задаватъ. Какъ реагира на всичко това детето ? Малко по-
малко то се приспособява къмъ физическото бездействие, така 
пагубно за неговия организмъ. И колкото повече нашиятъ у-
ченикъ стои въ училището, толкова повече той става по-не-
подвиженъ и по-апатиченъ къмъ физическия трудъ. 

Некога спартанското дете било издържливо, атинското 
— изящно въ своите телесни форми и движения, римското — 
мъжествено и пълно съ себеотрицания, a нашето днесъ се 
изражда. Причината на това е съвременната образователна 
система, която e крайно едностранчива. Днесъ по-големо вни­
мание се обръща върху култивирането на ума, отколкото на 
телото. Забравя се, че само въ здраво тело може да има и 
здравъ умъ. 

Днешната Гимнастика е оставена на заденъ планъ, въ 
периферията на учебната програма, понеже не съдържа еле­
менти за умственото развитие на детето, Днесъ почти всички 
считатъ Гимнастиката като средство за почивка на уморения 
отъ умствена работа мозъкъ, отколкото като средство за мно­
гостранно възпитание. 

Въ противовесъ на господствуващата рационална (швед­
ска) Гимнастика презъ последните десетелетия на Западъ се 
издигна ритмическата, която изисква да се подчинява напълно 
тллото на духа и еспко мускулно движени* да се извършва съз­
нателно. Шведската гимнастика е гимнастика на мускулитл, 
а ритмическата — на вниманието, чувствата, волята и муску­
литл. Ритмическата гимнастика се явява не пасивна зрителка, 
а като съединително зено между духовните и телесните дви­
жения на личностъта. Нема по-мощно средство отъ нея за 
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постигане хармония между духа, отъ една страна, и телото, 
волята и чувствата, отъ друга. 

За основа на ритмическата Гимнастика служи ритмътъ, 
който лежи въ инстинкта на всеки здравъ човекъ. „Ритмътъ 
— това е жалотътъУ (Проф. Лесгафтъ). яТой не е една про­
блема, а една първична проява' (Проф. Ед. Клапаредъ). „Ри­
тмътъ е основа на човпшкото съзнание" (Проф. Вилхемъ 
Вундтъ).1) • 

Ржководитель на новото движение e Емилъ Жакъ Дал­
крозъ, по народностъ швейцарски французинъ, роденъ въ 
Виена презъ 1865 год. Той e следвалъ въ Парижката и Виен­
ската консерватории, а е завършилъ съ отличенъ успехъ Же­
невската, въ която презъ 1892 год. билъ назначенъ за профе-
соръ по хармония и пение. Жакъ Далкрозъ e авторъ на 
целъ редъ музикално—педаГодични и музикално—сценични про­
изведения. Особено неговите детски игри съ пение му създа­
доха гопема популярность въ Швейцария (Chansons romandes 
et enfantines, 1888; Chansons populates et enfantines, 1899; 
Chansons religleuses et enfantines, 1900; Nouvelles enfantines, 
1901; Chansons d'enfants, 1902; Sixshansons de gestes, 1903 и np.). 

При солфежните упражнения Жакъ Далкрозъ забеля-
залъ, че подъ влиянието на такта телото на учениците Губело 
своята унилость и омърлушеность. "При това, казва той, кога­
то ученишките ръце се движеха подъ такта, често и целото 
тело наточели искаше да се движи, защото музикалниятъ 
ритмъ го пронизваше отъ единия до другия му край". По-
нататъкъ Жакъ Далкрозъ забелязалъ, че ученициие му из-
питватъ големо удоволствие, когато пението се свързва съ 
определени телодвижения. 

Тия и редъ други наблюдения той прехвърлилъ върху 
деца отъ по-малка възрастъ — върху ученици въ първоначал­
ното и детското училище. Той забелязалъ, че наклоностьта у 
техъ къмъ въплощение (реализация) на телодвиженията чрезъ 
музикалния ритмъ e още по-силна, отколкото у по-възрастни­
те, "защото активностъта, говори Жакъ Далкрозъ, e по-при-
сжща на детската възрасть, отколкото на всека друга". 

Първоначално той нагласилъ неколко хороводни песни, 
които се изпълнявали съ мимика отъ неговите ученици, а по-
късно — миниатурни музикални сценки съ пози и движения. 
Жакъ Далкрозъ забелязалъ, че хороводните песни по-добре 
задоволяватъ ритмичния инстинктъ, защото позите и движе­
нията съпровождат^ музикалния тактъ. 

Ако Жакъ Далкрозъ беше се ограничилъ само съ му­
зикалните сценки, той немаше да отиде по-далече отъ пласти-

1) По-подробно върху психологията на ритиа вижъ въ единстве­
ната статия въ нашата педагогическа литература по тоя въпросъ: Ив. 
Камбуровъ. Музика и народно образование. Сп. "Учителска Мисъл,-.', 
год. VI, кн. VI, стр. 319. 
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ческите пози и мнмическите танци на Айседорь-Дшнканъ, при 
които ТБЛОдвиженията и позите само съпровождатъ музика­
та, но не се сливатъ съ нея въ неразделно, органически свър­
зано цело. 

Когато войниците марширувать подъ звуковете на музи­
ката, техните крака равномерно отбиватъ по 4 удара въ 
тактъ, въпреки че музикалната мелодия презъ време на тоя 
тактъ се състои отъ неопределено число музикални звукове, 
различни по своята продължителность. Въ упражненията на 
ритмичната гимнастика между музикалните звукове и движе­
нията на краката или другите части отъ телото има много 
по-голема и по-тесна връзка: нлма ново движение, додето нл­
ма новъ звукъ, нова нота. Понекога-докато трае целиятъ тактъ, 
се прави само едно движение, ако той се състои отъ цела 
нота (4/4). понекога — две, три и пр., въ зависимост отъ про-
дължителностьта на тона. 

На 1-й юний 1905 год., на праздника на швейцарските 
музиканти, Жакъ Далкрозъ напрввилъ демонстрация съ фана­
тично преданните му ученици. Демонстрацията била така убе­
дителна, че устата на всички негови опоненти млъкнали. За 
нея видниятъ швейцарски педагогъ Клапаредъ въ страниците 
на сп. „L' Education", 1905 год." (стр. 530), казва: Жак* Дал­
крозъ — това е гений, поетъ, психологъ, педагогъ и музикант*. 
Музикалниятъ съюзъ веднага натоварилъ Далкрозъ да състави 
ръководство и организира курсове за подготовка на учители 
по ритмична гимнастика. 

Отъ 1906 год- до 1909 Жакъ Далкрозъ популизиралъ 
своя методъ. Презъ летото на 1906 год. въ 'Женева той от-
крилъ неколко двунеделни курсове. Въ техъ давалъ на кур­
систите повече практическа, отколкото теоретическа подготов­
ка. На следната година програмата на курса била разширена, 
и числото на курсистите се увеличило. 

Идеите на Жакъ Далкрозъ скоро се популялизирали. Те 
намерили много добъръ приемъ въ Германия. Единъ день 
Жакъ Далкрозъ получилъ покана отъ д-ръ Волфъ Дорнъ да 
прегледа новостроящия се градъ—градина Хелерау, на 7 кило­
метра далечъ отъ Дрезденъ, и да пренесе твмъ по-нататъш-
ната си дейность. Жакъ Далкрозъ приелъ предложението при 
условие, че ще му бъде построенъ специаленъ институтъ. 

Едва презъ 1910 г. Жакъ Далкрозъ се настанява въ Хе-
релау. Всичките му разходи по организиране на курсовете 
били поети отъ администрацията на новия градъ и братята 
Дорнъ. Презъ летото на следната година се състоялъ първиятъ 
праздникъ на ритмическите игри, на които присътствувала 
публика отъ цела Европа. 

Презъ 1917 год. имахъ честьта случайно да посетя Хере-
лау. Съ група наши студенти се вмъкнахъ въ залата, дето 
предстоеше урокъ по ритмична и пластична реализация на 
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музиката. Въ дъното на залата, изправенъ до рояла, препода-
вательтъ очакваше да започне урока си. На една Голема чер­
на дъска беше написана мелодията, предназначена за изпъл­
нение. Безъ да се бави много, той седна до рояла и започна 
да свири мелодията. Веднага следъ това изъ една съседна 
стая излезова около 15 ученички и ученици (отъ 7—11 год.), 
облечени въ трико, съ голи ръце и боси. За много кратко 
време те заучиха мелодията и започнаха да се движатъ и пе-
ятъ, спазвайки ритма на музиката. Задачите отъ по-простъ 
ритмъ скоро се сменяваха съ други отъ по-сложенъ. Децата 
много бързо усвояваха ритмичните подробности и ги предава­
ха съ движения на ръцете, краката и други части на телото 
си. Азъ следехъ съ най-живъ интересъ всички упражнения и 
останахъ съ впечатление, че те съ великолепно средство за 
развиване вниманието, волята, ритмичното чувство на децата. 
Каква приятна школа за координирани движения l Какъвъ пре-
красенъ методъ за възпитание на волята! 

Урокътъ продължи повече отъ единъ часъ, но нито 
у децата, нито у слушателите се забеляза умора. Тънко 
жизнерадостно чувство бе завладело всинца ни. Урокътъ за­
върши съ националенъ танцъ, следъ който децата се заловиха 
за ржце и весели и радостни изчезнаха отъ залата. 

Тайната по възпитателното влияние на ритмичната гимна­
стика се състои въ това, че всеко движение е пълно съ хар­
мония и красота и се изпълнява леко и свободно. Тая лекость 
и съвършенство въ движенията съ немислими безъ подчине­
ние на ритма. Всеко ритмично движение, извършвано подъ 
такта на музиката, дава прекрасно зрелище. Така, редомъ съ 
ритмичните движения, се развиватъ и пластичните, защото 
движенията ставатъ гъвкави, живи, красиви, разнообразни, из­
разителни и напълно естествени. А най-важното е, че децата 
при ритмичната Гимнастика се чувствувагь бодри и жизнера­
достни и всичко вършатъ, като въ игра. 

Първоначалната цель на Жакъ Далкрозъ — училището въ 
Хелерау да служи само за развитието на музикалните способ­
ности и пластичните движения — днесъ е твърде много раз­
ширена. Чрезъ ритмичното възпитание нашите итстинктивни 
движения се освобождаватъ отъ ония пречки, които извикватъ 
болезнени състояния и неврози (неправилно дишане, лошо 
кръвообращение, аритмия и пр.). Педагози, лекари, родители 
и учители — всички, които еж имали възможность да посетатъ 
това |училище, еж констатирали, че учениците иматъ бо­
дро тело и бодъръ духъ..Въ специални летни курсове хора 
отъ всички краища на света намиратъ облекчение на нервни 
и други страдания, изпитвайки върху себе си благотворното 
влияние на методата въ Хелерау. 

За ритмичната Гимнастика у насъ почти нищо не се е 
писало, и малцина иматъ ясна представа за нейната сжщносгь 
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и значение. Новата ни училищна програма не е чужда на рит­
мичната Гимнастика. На стр. 95 между другите цели на пее-
нието е сложено и развитието на ритмичното чувство. На 
стр. 97 между целите на гимнастиката е поставена и тази: 
да се развива естествената красота въ движението на тгьлото. 

Като средства за постигането u се посочватъ детските 
игри съ песни (стр. 115): "Днесъ e праздникъ въ селото"; "Въ 
къща има мищенце"; „Наклала е малка мома седенчица" и 
пр. Вънъ отъ това, нашата музикална литература не е бедна 
откъмъ детски игри съ песни. Видния нашъ композиторъ 
Г. Ап. Кръстевъ, заедно съ учителя по Гимнастика Г. Ат. Дру-
мевъ, преди 2 Години въ страниците на сп. "Педагогическа 
практика" (год. IV, кн. I, II. III и IV) даде редица символизи-
рани песни: "Щурецъ", "Снеженъ чозекъ", "Надълюлката", 
.Зименъ маршъ", "Добре дошла, пролеть мила", „Косачи" и 
пр. Тая година образцовия учитель при Ломското педагогиче­
ско училище г. Петръ Андреевъ въ ръководството си "симво­
лично пение съ гимнастика" дава около 20 едногласни и дву­
гласни песни съ игри. 

Големото благотворно влияние отъ ритмичната гимнасти­
ка въ Германия, Швейцария, Франция и Англия днесъ се из­
питва чрезъ работата на хиляди добре запознати съ методата 
учители. Въ много швейцарски кантони (Базелъ и др.) рит­
мичната гимнастика е вече задължителенъ предметъ. 

Въвеждането на ритмическата гимнастика и въ нашите 
училища ще бъде отъ голема полза за телесното развитие 
на децата. Понеже нашите учители нематъ пълна представа 
за нейната сжщность, за да не се изроди въ вредни и безсми­
слени въртения и движения, необходимо е, Министерството на 
народното просвещение още тази година да командирова не-
колко учители въ Хелерау, които, следъ като се запозннятъ съ 
метода на Жакъ Далкрозъ, отпосле чрезъ ваканционни кур­
сове да подготвятъ мнозинството. 



ПРАКТИКАТА 
: ЗА пРАкТикАТА. 

Longum iter est per praecepla, 
breve et eficax per exempla. 

Seneca. 

Д. Тасковъ—с. Рашка Гращица (Кюстендилско). 

Тъга по родината. 
(Изъ практиката ми въ I прог. класъ). 

— Деца, отъ географията вие знаете, че сушата на зем­
ното кълбо е разделена на петь материка. Кои еж те? 

— Петьте материка на земното кълбо еж Европа. Азия, 
Африка, Америка и Австралия. 

— Навредъ по сушата живеятъ животни, растатъ\ расте­
ния. Еднакви ли еж животното и растителтелното царства по 
всички материци? 

— Не. по разните краища на земното кълбо живеятъ 
най-разнообразни растения. 

— Кажете ми некои животни и растения, които живеятъ 
и растатъ въ тропическите страни? 

— Тамъ живеятъ лъвътъ, тигърътъ, крокодилътъ. майму­
ната и др., а растатъ палмата, хлебното дърво, кафето и др. 

— Ами въ ледовитите страни? 
— Тамъ пъкъ живеятъ северната мечка, моржътъ, ки-

тътъ и др. 
— Виждалъ ли е некой чуждестранно животно или птица? 
— Азъ, господинъ учителю, миналата събота ходихь на 

пазаръитамъ видехъ папагали, вадеха „късметчета". И мене 
ми извадиха едно. 

— Мене баща ми разправя за камилите, виждалъ презъ 
време на войната. 

— Азъ пъкъ миналото лето ходихъ въ София. Баща ми 
ме заведе въ зоологическата градина и тамъ видехъ много 
животни и птици. 

— Другъ некой ходилъ ли e въ зоологическата градина? 
Разправи ми ти, Стефчо, какво си виделъ тамъ!. . . — Жи­
вотните и птиците свободни ли еж? 

— Не, затворени еж въ железни клетки. 
— Деца, нашиять писателъ Георги Райчевъ единъ день 

отишълъ въ зоологическата градина въ София и това, което 
виделъ и почувствувалъ, изложилъ въ единъ разказъ, който е 
поместенъ въ вашите христоматии. Сега ще четемъ тоя разказъ. 

ИЗЪ 
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Извадете си христоматиите и ги отворете на стр. 741). Какъ 
е озаглавенъ разказътъ? Значи що ще четемъ тоя чась? 

-— Тоя часъ ще четемъ четивото "Тжга по родината" 
отъ Георги Райчевъ. 

— За чия ли тжга пише авторътъ? 
— He знаемъ, господинъ учителю! Може да пише за тж-

гата на некой човекъ, който е дапечъ отъ родината си. 
— Азъ пъкъ зная: описва тжгата на животните въ зоо­

логическата градина. 
— Добре, деца, това ще видите, като прочетете четивото. 

Но по-рано кажете ми, кой е авторътъ и кжде е записано име­
то му. 

— Името на автора е Георги Райчевъ, написано e на 
края на четивото. 

— Отъ сжщия авторъ тая година чели ли сме и други 
разкази? 

— Да, отъ него еж написани разказите .Първи снегъ", 
„На парзалката", Пожаръ". 

— Ето и портрета му. Що обича да описва той? 
— Обича да описва това, що е преживелъ презъ детин­

ските си години. 
— Сега ще прочетете тихичко четивото. Помжчете се 

да разберете съдържанието му, защото после ще ми го раз­
правите. Помъчете се да разберете за чия тъга говори ав­
торътъ. Непознатите думи запишете въ речниците си. Хайде 
сега на работа. 

Когато учительтъ забележи, че учениците еж прочели 
четивото и прегледали съдържанието му, продължава: 

— Кой сега ще ми разправи, какво e разбрапъ отъ проче­
теното? — Драганчо продължи! — Борисе, разправи целия 
разказъ. 

— Азъ, господинъ учителю, не зная, защо наричатъ зоо­
логическа градина царска? Запитва Крумъ. 

— Това e лесно обяснимо, обажда се Борисъ: защото 
царьтъ я издържа. 

— Така е. Отворете си речниците и пишете срещу Цар­
ска зоологическа градина обяснението: градина, дето еж затво­
рени животни и птици отъ разните краища на света, издър­
жана отъ Н. В. Царя. 

— Ами кои хора еж провинциалисти, запитва пакъ Крумъ. 
— Ние сме провинциалисти, отговаря му Борисъ. 
— По-точно отговори, Борисе 1 
— Провинциалисти еж хората, които живеятъ извънъ 

столицата. 
— Отбележете така обяснението и на тая дума! 
Некой отъ учениците запитва за непозната нему дума, 
1) Христоматия за I прог. кл«сь отъ Ив. Доревъ и Д. П. Койчевъ. 
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другь му отговаря; учителятъ допълва, пояснява. Така се обя-
снявать всички непознати думи. Обясненията имъ се вписватъ 
въ речниците. 

Ако учителътъ забележи, че за некои ученици съдържа­
нието на четивото не е ясно, продължава: 

— Деца, виждамъ, че доста трудъ употребихте, за да 
вникнете въ съдържанието на прочетеното, но все за мнозина 
много неща съ неясни, затова азъ що ви прочета веднажъ 
целото четиво. Слушайте! (Учителътъ чете при затворени хри­
стоматии).— Кой сега ще ми разправи четивото? (Разказва се 
по части и изцело). 

— Тоя часъ толкосъ. Дома ще прочетете четивото и на 
тетрадките си ще напишете по едно изречение съ всека отъ 
непознатите думи. 

— Сега да видя, деца, изреченията ви, написани дома 
съ непознатите думи отъ четивото "Тъга по родината"—Чети, 
Владимире, твоите изречения. (Неправилните изречения се 
корегиратъ).—Христо, прочети ти изречението съ думата ,ба-
сеинъ", съ думата "Бразилия", съ думата "девствени лесове". 
Стига. Сега тихичко пакъ ще прочетете четивото и ще се по-
мжчите да разберете, какви картини описва автора въ него... 

— Стига. Кажи, Зафире, първата картина, която си пред-
ставашъ ти при прочитане на четивото. 

— Представамъ си клетки. Въ една клетка лежатъ по­
вече отъ десеть нашенски и чуждестранни змии, които ле­
ниво се препичатъ на слънцето. До техъ крещатъ неколко 
големи пъстри папагали. По-нататъкъ скачатъ и вършатъ 
смехурии вечните любимци на публиката — маймуните. А от­
среща задъ дебели железни решетки мрачно се разхожда 
червениятъ африкански ЛЪВЪ. 

— Виждате, деца, че Зафиръ не описа картината, както 
той си я представя, а ни каза думи, писани отъ автора. Азъ 
не искамъ да ми казвате думите на автора, а да ми опишете 
това, което вие си представате при прочитане на четивото. 

— Въ моя умъ, господинъ учителю, си чертая следното: 
клетки, въ техъ животни, движатъ се много хора. 

— Къде се движатъ хората? 
— Хората се движатъ по пътека. 
— Какъ се наричатъ пжтеките въ градината? 
— Алеи. 
— Значи, каква ще бъде картината, която ние си пред-

ставаме? 
— Алея. По нея се движатъ множество провинциалисти, 

облпчени а най-разнообразни дрехи. Въ лгьво и дтъсно клетки. 
Посгьтителитгь любопитно наблюдаватъ затворените въ клет-
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китгь животни. Между посетителитгь се движи и Г. Райчевъ. 
И той наблюдава животнитгь. 

— Извадете си системните тетрадки. Пишете: Картини вь 
четивото „Тжга по родината'. И отдолу: / картина. —Христо, 
опиши ми я ти! Напишете я сега! 

— По-нататъкъ, къде се е спрело вниманието на автора? 
— Върху клетката на орлите. 
— Добре. Кажи ми сега, какъ си представашъ тая кар­

тина? 
— Гопема клетка и въ нея мрачно стоятъ орли. 
— Тия, които съ ходили въ зоологическата Градина, не 

еж ли забележили нещо въ клетките на орлите? 
— Скали и високи сухи дървета, за да стлшватъ по техъ 

орлите. 
— Ами какво Говори авторътъ за перата имъ? 
— Орлите били оскубани, съ изпочупени пера на сил­

ните имъ крила. 
— Защо ли тъй? 
— Защото съ затворени, защото имъ e отнета свободата 

и защото често се опитватъ да хвъркнатъ въ небесните про­
стори къмъ скалистите върхове на Стара-планина. 

— Сега единъ да ми опише втората картина . . . Запи­
шете си я въ тетрадките . . . Учениците записватъ: 

// картина. 
Голпми клетки съ скали и сухи дървета въ тпхъ, по които 

мрачно сточтъ орли съ изпочупени пера по силнитгь имъ нгькога . 
крила. 

— Движейки се изъ градината, кое наи-после особено 
силно привлекло вниманието на автора? 

— Писъка на една малка птичка. 
— Прочети, Зафире, тая часть отъ четивото! • •. Кажете 

ми сега, какво си представяте? 
— Басеинъ. Въ водата му плуватъ птици. Около него 

по песъка се разхождатъ много птици. 
-- Какви птици? 
— Блатни. Между краката имъ се преплита малка птичка. 
— Христо, опиши Ш-та картина!... Впишете я въ те­

традките си тъй, както Христо я описа. 
Учениците записватъ: /// картина. 
Басеинъ. Отстрани въ него се втича малко пргьсна вода. 

Въ басейна плуватъ много птици- По пгъсъка около него се раз­
хождатъ най-разнообразна блатни птици. Между краката им* 
се преплита малка птичка, която впива очи въ небеснитт висини 
и проплаква .своето кърроллиннн ... линнн ... линкн . . ." 

— Митко, прочети отъ тетрадката си картините!... Деца, 
писательтъ наблюдава природата, живота, отделните хора — 
всичко, което Го заобикаля. Нему прави впечатление това, 
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което дори ние, обикновените хора, не забелязваме. Въ у-
мътъ му се зараждатъ мисли, които той ни съобщава не на­
право, а въ форма на разкази, пиеси, пътешествия и пр. Въ 
творенията си писательтъ ни рисува картини, които постепенно 
се попъл»атъ и меняватъ. И КОЛКОТО съ по-малко думи той 
сполучва да опише картините си, колкото съ по-художествени 
изрази си послужва, толкова той е по-великъ, по цененъ пи-
сатель. Когато четете разкази, пиеси и всекакво художествено 
творение, всекога требва да се мъчите да разберете: 1) кар­
тините, които ни чертае авторътъ, и 2) идеята, която пре­
следва съ съчинението си. Ако вие, когато четете, схващате 
само думите на автора, ако четенето не извиква у васъ ре­
дица картини, както съ се представяли на автора; ако вие не 
схванете идеята му,—отъ четенето малка полза ще имате. До 
сега презъ тоя часъ ние говорихме за картините, които ни 
рисува авторътъ на разгледаното четиво. Остава ни сега да 
вникнемъ въ идеята на автора, да намеримъ основната ми-
съль на четивото. Вие, вервамъ, вече да се досещате за нея. 

— Азъ мисля, че авторътъ ни показа, колко е голема 
тжгата на животните и птиците за родината имъ. 

—- Те не еж родени да жизеатъ въ клетки, а свободно 
по планините, пустините, блатата и пр. Въ затвора те тжгу-
ватъ. 

— Азъ пъкъ мисля, ГОСПОДИНЪ учителю, че авторътъ, ма-
каръ и да ни говори за тъгата на птиците и животните, иска 
да ни покаже, че и хората много тжгуватъ за родината си. 

— Не, главната му мисъль e да ни покаже, че животни­
те и птиците, макаръ и да не могатъ да говорятъ, чрезъ пе­
нието си, чрезъ външния си изгледъ, напомнятъ ни, че тжгу-
ватъ, че не имъ е местото въ клетките и жадуватъ за сво­
бодата си. 

— Да, така е, деца. Но тогава, когато си мислимъ, какъ 
дивите птици и животни тжгуватъ за родината си, когато си 
представяме тжгата на мрачниятъ африкански лъвъ за необя­
тните степи и лесове, когато орлите съ изпочупените пера 
бленуватъ за безбрежните простори и скалите на планините, 
когато хилядите малки птички бленузатъ за тропическото небе 
и сенките на девствените лесове,—азъ си представямъ, пъкъ 
и вие, вервамъ, си представате, каква голема е тжгата на 
бежанците изъ Македония и Босилиградско, които, подгонени 
отъ сръбското преследване, пребегали еж тукъ и денонощно 
оплакватъ родните си огнища, като тжгуватъ да ги видятъ 
часъ по-скоро свободни, за да. се завърнатъ тамъ — . 

— Да впищемъ въ тетрадките основната мисъль на че-
вотито. Пишете: 

Основна мисъль «* четивото „Тх.га по родината". 
— Животните и птиците, макаръ и да не могатъ да го-
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ворятъ, тжГуватъ за родината си, тжГуватъ за ония места, за 
където еж създадени да живеятъ. 

ТжГуватъ и всички хора, отдалечени отъ родината си, 
защото мили спомени отъ детински и юношески години, Го-
воръ, обичаи, вера и пр. — всичко това ги свързва съ нея." 

— Деца, остава ни още една работа, за да свършимъ съ 
четивото. Коя е тя, може ли да кажете? 

— Да видимъ, кои еж хубавите изрази. 
— Да. Говорили сме за това. Да каже единъ, защо е 

нуждно да се спремъ на хубавите изрази? 
— За да изучимъ по-добре езика. 
— За да обогатимъ говора си съ хубави изрази, та ко­

гато приказваме или пишемъ.-да си служимъ съ техъ. 
— Да. Прочетете тогава четивото тихичко и намерете 

хубавите изрази въ него. . . Стига! Митко, прочети изразите, 
които ти се харесватъ. 

— Влчнитгь любимци на публиката — маймунитгь, 
— Да. Какво значи тоя изразъ и къде може да го упо­

требите? 
— Тоя изразъ значи, че маймуните, защото еж много 

весели, всекога спирать най-много и най-дълго посетителите, 
които Ги закачатъ и така си правятъ смехъ. 

— Господинъ учителю, нашъ Иорданчо е много веселъ и 
всички затова го обичатъ. И той e любимецъ. 

— Иорданчо е любимецъ на всички, които го познаватъ, 
— ето едно изречение, допълва Христо. 

— Славейчето е веченъ любимецъ на всички певци, о-
бажда се Борисъ. 

— Да, така. Стига съ тоя изразъ. Подчертайте го и да 
минемъ по-нататъкъ. 

— Мрачно ся разхождаше червеният» африкански лъвъ, — 
ето и това е хубавъ изразъ. 

— Видехъ, че дедо Изанъ вчера мрачно се разхождаше 
по двора, — ето едно изречение, провиква се възрадванъ 
Борись. 

— Подчертайте, деца, и този изразъ. 
— Господинъ учителю, ето още единъ хубавъ изразъ:. 

мощни еластители на безбргъжнштл простори. 
— Какво значи тоя изразъ? 
— Орлите еж мощни (силни) властителй (владетели) на 

просторите, които нематъ брегове. 
По сжщия начинъ се изтъкватъ, поясняватъ и подчерта-

ватъ и изразите: взргъна въ безпредгьлнитгь висини на небето, 
тя виждаше тропическото небе на далечна Бразилия, тя блену-
ваше сгьнкитл на девственитгь лесове. 

— Деца, въ системните си тетрадки въ отдела "Избрани 
мисли и художествени изрази изъ прочетени съчинения" дома 
ще препишете подчертаните изрази, а на обикновените си 

2 
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тетрадки ще напишете по едно изречение съ всеки изразъ. 
Ще прочетете също четивото по неколко пжти гласно, за да 
научите да го четете безъ запъвания, като се спирате правил­
но на препинателните значи. Идущия пжтъ ще се упражнимъ 
въ правилно четене на четивото. 

Третиятъ часъ, следъ проверката на домашната работа, 
учительтъ'-задава цельта за предстоящата работа, прочита че­
тивото най-напредъ при затворени и после отворени христома­
тии, за да даде образецъ на художествено четене и започва 
упражнението. 

Мнозина учители въ тоя часъ не упражняватъ учениците 
си, а само ги изпитватъ. Учениците четатъ, а учительтъ се за­
доволява да каже само «добре", «много добре", .слабо че-
тешъ, повече да се упражнявашъ" и т. и. Такива часове за 
четенето не еж полезни—да не кажа, че еж изгубени. Въ часа 
за упражнение учительтъ требва да се спира на всеки пасажъ 
и тамъ, дето учениците не четатъ правилно, т. е. дето не е 
издържана ритмичностъта, мелодичностъта. динамичностьта при 
четенето, учительтъ да покаже, а учениците да повтарятъ, до­
като свикнатъ напълно правилно да четатъ пасажа. 

Само така настойчиво като упражняваме учениците, ние 
ще подготвимъ добри четци и намъ нема да се хвърлятъ у-
кори, че сме пускали изъ училището юноши, които не само 
не се инТересуватъ отъ книгата, ме само слабо разбиратъ про-
четенето, но и се срамуватъ да прочетатъ предъ хора ве-
стникъ, защото на всека дума ще се запънатъ, и нищо не 
може да се разбере отъ четенето имъ. 

Д . Марчевсжи — София. 

Бежанче, 
(Изъ практиката ми въ III прог. класъ). 

Връщахме се отъ разходка. На площада ние срещнахме 
едно десеть-дванадесеть годишно момиченце. То беше обле­
чено въ вехти дрехи. Две тжжни очи изгледаха нашата реди­
ца. Децата съ любопитво отправиха погледи къмъ момиченце­
то. Заговорихме съ него. Бежанче бе отъ Македония. Децата 
съ състрадания го разглеждаха. И ето въ часа по писане ние 
заговорихме за него:—-Отъ кжде е ДОШЛО това момиченче?— 
Отъ Македония. Избегало заедно съ родителите си, защото 
гърците ги измъчвали. — Вие чухте, какъ това бежанце раз­
каза за патилата на българите. — То заплака, когато ни раз­
казваше. — Защо? — Мжчно му e за родното место. — Какъ 
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ли преживява сега бежанчето съ родителите си? — Бежан­
ците преживяватъ трудно, макаръ че нашата държава имъ 
помага. Така, нерадостенъ е животътъ на бежанците — наши 
братя, фокудени изъ техните огнища.—Днесъ ще направимъ 
съчинение за бежанчето, което срещнахме оня день на пло­
щада. Който иска, може да разкаже за друго бежанче, да си 
измисли некоя случка. Какво заглавие да сложимъ на съчи­
нението ? — Бежанче. — Добре, работете J . . . . 

— Cera да четемъ нашите съчинения и да говоримъ за 
техъ. — Иванъ П. ще чете! 

Б-Ьжанче. 
Кална улица. Едно момченце върви босо съ почервенели 

отъ студъ крака изцапани отъ калта. Бледо, съ широко отво­
рени плачущи очи, то вървеше полека. Случайно минавахъ 
презъ тамъ. Доближихъ момченцето и го запитахъ: 

— Защо плачешъ, момченце? 
— Бежанче съмъ отговори то съ задавень гласъ. 
— Отъ къде си дошълъ? 
— Отъ Тракия... — едвамъ продума то и зарида още 

по-силно. 
Дадохъ му една ябълка. То лакомо я взе и седна на 

единъ камъкъ. Оставихъ това нещастно бежанче и си оти-
дохъ. По пътя все ми се виждаше образа на малкото неща­
стно бежанче. Въ каква ли мизерия живее то съ своите ро­
дители мислехъ азъ. Колко ли дни еж бегали далечъ отъ своя­
та родина и колко много' еж страдали за нея. 

— За какво разказва Иванъ? Какъ започна той съчине­
нието си? Какъ описва бежанчето? Какъвъ разговоръ се води 
между Ивана и бежанчето? Какво си мислилъ Иванъ, когато 
си отивалъ въ кжщи? Какво си представяте вие, когато слу­
шате разказа за бежанчето? Какви мисли буди у васъ това 
съчинение? Какво настроеоие създава? Защо Иванъ е сполу-
чилъ да създаде у насъ, слушателите, такова тжжно настрое­
ние? — Описва образа на бежанчето, води разговоръ сь 
разсжждения за съдбата на бежанците. 

— Има неколко грешки, нека ги поправимъ! Другъ да 
прочете съчинението си. — Надежда да чете! 

БЪжанче. 
Сутринь. Изъ мрачна улица вървеше дрипаво бежанче. 

То бе останало безъ баща и майка. Те били изгонени отъ 
турците И детето често си спомняше за техъ. И едри сълзи 
бликаха изъ очите му. То се спре. Като се облегна до сте­
ната, и тъй заспа. Изведнажъ му се стори, като че ли небето 
се отвори, виде майка и баща си. Те му отговориха: • 

— Мило дете,, не тжжи, ще дойде редъ и ти да блажен-
ствувашъ при насъ. 
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Детето беше умрело. Тъй свърши горкото бежанче своя 
животъ. Добри хора се смилиха надъ него, взеха Го и го по­
гребаха. 

— Кой ще разгледа това съчинение? Марийка да стане! 
— Нейното съчинение е хубаво. Изреченията й еж добре 

наредени. Нищо не се повтаря. Като слушаме това съчинение, 
става ни мъчно за нещастното бежанче, което умрело на 
улицата. 

— Какво си представяшъ ти, когато слушашъ за умре-
лото на улицата дете? — Представямъ си тъжна картина. — 
Вземи тетрадката да прочетешъ съчинението, като се спирашъ 
тамъ, дето има Грешки. 

Следния часъ ще прочетемъ другите съчинения. 

Янт. Борлаковъ 

Майски бръмбаръ. 
(материалъ за разработка). 

— Лани въ нашето село беха се появили много бръмбари. 
Това беше презъ май. Те беха изпояли листата на овощните 
дървета въ градините и храсталака край селото. Денемъ спеха 
заловени подъ листата на дърветата. Азъ си спомнямъ, какъ 
хората се мъчеха да очистятъ озошките си отъ техъ. Сутринь 
отиваха отъ дърво на дърво, разтръсваха силно клонете и 
дънера, и земята ce посипваше съ бръмбари. Повикваха ко­
кошките, и те лакомо започваха да ги ядатъ. Въ овощните 
градини на орляци прелитаха птички (врабчета, гарги и др.) 
да търсятъ между листата бръмбари. Щомъ залезеше слън­
цето, бръмбарите полетяваха изъ въздуха. Изъ градините се 
чуваше бръмчението имъ. Децата се спускаха да ги ловятъ. 
Блъснатъ съ ръка бръмбара, и той падне на земята като ка-
мъкъ. Следъ месецъ бръмбарите се изгубиха. 

— Какви ли беха тия бръмбари? 
— Наричатъ ги майска. — Защо ? 
— Тогава азъ наловихъ неколко отъ техъ и ги запазихъ. 

Следъ малко ще разгледаме, какъ e устроено техното тело. 
Сега ще повторимъ, що научихме за майския бръмбаръ. 

Надписъ — сХащане: 
1) Съ какво се храни майскиятъ бръмбаръ. 
2) Кои съ неприятелите му. 
— Телото на майския бръмбаръ отпредъ има кафявъ 

цветъ. Какво значение има това за него? Когато излиза ве-
черь или когато e на земята, мжчно се забелязва. Когато стои 
на дървета, сжщо мъчно може да се отличи отъ клончетата 
и кората. Отгоре телото му е покрито съ твърта покривка. 
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Тя запазва отъ повреда меките части на телото му. — Кои ? 
— Да Ги разгледаме по редъ. — Телото на майския бръм-
баръ, както и телото на пчелата, e разделено на три части: 
глава, гърди и коремче. Главата е малка. Отпредъ има яка 
гогачица '-— щитче. Защо служи то? — Когато хвърчи и се 
удари, да не се повреди главата му. — Да, но служи и за 
друго. Това ще видимъ после. Отъ двете страни на главата 
има две черни очи. Съ техъ забелязва, какво става наоколо 
му, вижда храната и 'враговете си. Но все пакъ въ тъмнината 
той не може да вижда добре. Пъкъ той излиза и хвърчи по­
вече вечерь I — Защо тогава ? — Ако излиза денемъ, птиците 
и други животни по-лесно ще го забелязватъ и ще го изяж-
датъ. — Като хвърчи въ тъмнината, той мъчно ще вижда хра­
ната си, пъкъ може и да се сблъска 6 предметите.—Ала това 
не става. Майскиятъ бръмбаръ се предпазва отъ такива беди 
съ двете си пипала, които стърчатъ на главата му. Разгледай­
те ги I Върхътъ имъ се разделя на 7—8 пластинки. Те се раз-
перватъ като ветрило. Когато стои, пластинките еж свити, а 
когато хвърчи, те се разперватъ. Съ техъ подушва храната 
си. Той усеща кжде има храна за него, и политва къмъ нея. 
Дойде ли близу до некой предмедъ. усеща предмета и се от­
клонява настрани, за да не се блъсне 6 него. 

ОТЪ левата и десната страна на устата еж разположени 
два чифта яки челюсти. Те еж закривани и приличатъ на кле­
щи. Съ техъ бръмбарътъ хваща, откъсва и раздробява хра-
тата си. 

Отдолу на гърдите еж заловени шесгь крака, разполо­
жени по чифтно. Всеки кракъ свършва съ остри закривени 
ноктенца. Защо служатъ те? — Когато бръмбарътъ стои от­
долу на листата, той забива ноктенцата си въ техъ и така се 
задържа. — Но защо не каца отгоре на листа? — Тогава 
неприятелите му по-лесно ще го намиратъ. — Освенъ^ туй, отъ 
неговата тежина листата ще се наклоняватъ, и той ще се 
изхлузва и ще пада отъ тамъ. — На гърба има кафяво щитче. 
Защо служи то ? До него еж заловени два чифта криле. Гор­
ните еж яки (рогова кожа). Те покриватъ гърдите и часть отъ 
коремчето. Защо еж такива тия криле? Това ще разберемъ, 
като разгледаме долните криле. Те еж отъ тънка прозирна 
ципица, прошарена съ жилки. Долните криле, когато бръмба­
рътъ седи, стоятъ стънати едно върху друго. Ако липсваха 
горните покривки, тънките ципести криле биха се повредили 
лесно. А повредятъ ли се те, бръмбарътъ не ще може да 
хвърчи и да намира храна. Когато иска да хвръкне, той по-
стжпва така: повдига горните си криле и започва бързо да 
диша, коремчето му ту се свива, ту се разпуща. 

Бръмбарътъ напълва съ въздухъ тънките жилки на кри­
лете си, които еж сгъната и долепени едно до друго. Като се 
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напълнять съ въздухъ, жилките се обтеГатъ (надуватъ), и ко-
жицата между техъ се опъва. 

— Слепете отъ хартия дълга, тесна тръбичка. Сплескай­
те я и после започнете да я надувате. Тръбичката се надува 
и изпъва. -

— Същото става съ жилките, когато бръмбаръть се гот­
ви да хвръкне. 

Съ разперени крила той хвръква. Хвърчи тежко, бавно 
и бръмчи, като държи коремчето си всекоГа наведено надолу, 
защото то е по-тежко и по-Големо отъ другите части на тело-
то. Бръмбаръть нема нужда да хвърчи дълго време и бърже, 
понеже лесно намира храната си. 

Отъ двете страни на коремчето има по единъ редъ (5) 
триъгълни бели петна. Надъ техъ има малки дупчици. 

Презъ техъ той вдиша въздухъ. 
3а да вдиша въздухъ, той свива и разпуща коремчето си. 
Схащане — надписи i 
1. Телото на майския бръмбаръ. 
2. Какъ намира и изяжда храната си. 
3. Какъ хвърчи. 
— Презъ некои Години майски бръмбари почти не се*виж-

датъ, въ други години пъкъ, напротивъ, те се появяватъ въ 
големо количество. Защо ли? 

— Ще разберемъ това, когато се узнаемъ, какъ се раз-
въжда майскиятъ мръмбаръ. Въ края на май или началото на 
юний женскиятъ снася въ земята 20—80 яйца, големи колкото 
просена зърно, въ ямки, които самъ изкопава въ земята. 

Следъ туй бръмбарите измирагь. Подиръ 4 недели отъ 
яичицата се излупватъ малки, покрити съ власинки бели чер-
вейчета. Те се наричатъ личинки. Линчинките живеятъ всички 
заедно и се хранятъ съ най-тънките коренчета на растенията. 
Челюститп им* еж още меки, та не могатъ да ядатъ твърда 
храна, Отъ обилната храна личинките бързо растатъ и ставагь 
дебели и големи. Но кожицата имъ не расте заедно съ тело-
то.^Тя се пропуква на гърба, и личинката следъ дълги усилия 
наи-после съвсемъ я хвърля, като негодна дреха . . . . 

— Дохожда зима. Земята замръзва. Личинките, щомъ 
започне да изтива земята, се заравятъ въ пръстьта на дълбо­
чина около единъ метъръ; тамъ те се свиватъ и заспиватъ. 
Така прекарвать цела зима. Защо? 

Напролеть личинките се пробуждагь, излизать нагоре 
въ почвата и започватъ да ровятъ. Челюстите имъ заякватъ. 
Съ техъ личинките лакомо започватъ да гризатъ тънките ко­
ренчета на растенията. 

Презъ легато личинките затлъстяватъ и променятъ ко­
жата си. Защо? — Презъ есеньта пакъ се зариватъ дълбоко 
въ земята и прекарватъ въ сънь. 

На третата година се събуждатъ и излизать въ почвата 
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да се хранятъ. Когато личинките навършатъ три години, те 
иматъ вече дебело тело, малки тънки крачки и твърда гла­
вичка, а на Главата силни челюсти. Очи нематъ. — Защо? 
Всека личинка изкопава въ земята легло и лега въ него. Тамъ 
личинката се превръща въ какавида. Тя e бела и мека. Въ 
какавидата ясно личатъ крака, криле и очи. Следъ неколко 
недели отъ нея излиза бръмбаръ. Той e белъ. Телото му e 
съвсемъ меко. Поради туй остава въ почвата до следната про-
леть. Презъ това време кожата му заяква и потъмнява. На 
четвъртата година презъ пролетъта, когато земята се стопли 
и дърветата се покриять съ нежни сочни листа, гладниягь 
майски бръмбаръ излиза отъ земята, като си пробива пжть съ 
якото щипче на главата, разперва криле, хвръква и каца по 
листата на дърветата. 

Сващане — [надпит: Какъ се размножава майскиятъ 
бръмбаръ. 

Рекапитулация 1 
1. Храната на майския бръмбаръ. 
2. Неприятели.; 
3. Телото му. 
4. Какъ намира храната си и какъ я къса. 
5. Какъ хвърчи. 
6. Какъ се размножава. 
Рисуване и моделиране: 1) майски бръмбаръ, кацналъ на 

листъ; 2) разрезъ отъ почва съ майски бръмбари и какавиди. 

Лмт. Борлаковъ. 

К ъ р т и ц а . 
(Материалъ за разработка). 

1. Всека сутринь въ училищната градина намираме пре­
сни могилки отъ рохкава пръсть. Издига ги къртицата. Тя по-
стояно се рови въ земята, изхвърля пръсть навънъ и си тър­
си храна. Нейното тело e добре нагодено за тая работа. То 
прилича на валекъ. Главата е заострена и завършва съ рило, 
като свинска муцуна. Шията е къса и почти толкова дебела, 
колкото трупа. Двата чифта крака съ направени различно, по­
неже извършвагь и различна работа. Предните приличать на 
лопати, обърната настрани. Стъпалата имь еж сжщо като 
ржце. Пръстите на всеко стжпало се свършватъ съ яки, ши­
роки и остри нокти. 

Тия крака служатъ на картицата за копане. Ето какъ 
копае тя: съ муцуната разбутва и разравя пръстьта, а съ пред­
ните крака я тласка назацъ. Напоави ли малка дупка въ зе-
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мята, втиква телото си напредъ, като се опира на задните си 
крака. Те еж по-дълги и по-тънки отъ предните, понеже слу-
жать само за ходене. 

Целото тело e покрито съ Гъста къса козина, прилична 
на кадифе. Тя не пуска пръстьта и песъкътъ да прилепвать 
до кожата на животното. Очите съ малки като просено зър­
но; те еж скрити подъ козината. Това Ги предпазва да не се 
пълнятъ съ пръсть. Въ земята къртицата не си служи въ очи­
те, защото тамъ е много тъмно и нищо не се вижда. Затуй 
те еж станали малки и слаби. 

Къртицата нема външни уши, както другите животни, — 
Защо? Ушните й дупчици еж скрити въ козината и еж зату-
лени съ -тънка ципица. — Защо ? 

2. Къртицата си прави жилище подъ корените на дър­
ветата, храстите или подъ стените на дълбочина около 1 ме-
търъ. Тя го построява въ видъ на пещера и го постила съ 
листа и мъхъ. Отъ Тамъ нагоре прокопава Тесенъ входъ. Презъ 
него изхвърля навънъ изровената пръсть. На различни страни 
отъ жилището прокопава неколко водоравни коридора. (Ри­
сунка). 

Когато огладнее, къртицата излиза отъ леглото си и 
тръгва на ловъ изъ своите коридори, въ които често пжти на­
мира червеи, МИШКИ, охлюви и жаби, които случайно влизатъ 
тамъ. Къртицата ги хваща и лакомо ги изяжда. Стигне ли до 
края на коридорите си, тя започва да копае напредъ, Щомъ 
се затрупатъ коридорите и съ пръсть, изкопава входове на­
горе и бържи изхвърля пръстьта надъ земята. Като рови пръ­
стъта, къртицата намира различни животинки, некои огь които 
ядатъ корените на растенията: бръмбари, червеи, какавиди, 
различни личинки и др. Тя не може да ги вижда въ тъмни­
ната, но за туй пъкъ лесно ги помирисва и напипва съ муцун­
ката си, 

Единъ ученъ*) веднажъ паставилъ къртица въ сандъче, 
напълнено съ пръсть. Животното веднага се заровило въ зе­
мята. Човекътъ турилъ отгоре на пръстьта, въ единъ жгълъ 
на сандъчето, кжече сурово месо. Следъ неколко минути пръс­
тьта на това место се повдигнала: показала се муцунката на 
къртицата. Тя налапала кжечето и го изяла. Човекътъ повто-
рилъ неколко пжти тоя опитъ, и всеки пжть се случвало сж-
щото. Отъ това разбралъ, че къртицата може да намира хра­
ната си, безъ да се допира до нея и безъ да я вижда — само 
съ помирисяане. 

Мнозина мислятъ, че къртицата яде корените на расте-* 
нията и ги поврежда. За да се увери, дали това e истина, 
другъ единъ ученъ хваналъ къртица, поставилъ я въ съндъче 
съ пръсть и неколко дена наредъ й давалъ различни корени 

*} Ленцъ. 



Педагогическа практика 317 

и листа. Тя стояла гладна, но не побутнала храната. Следъ 
туй той й далъ месо, жаби, мишки, червеи, личинки и бръм­
бари. Тя бързо ги изяла. 

3. Простите Градинари и земледелци често преследватъ 
и убивать къртицата. Те виждатъ, че на ливадите и въ Гра­
дините растенията около кьртичинитгр съхнатъ, и стоварвать 
вината за това на къртицата- А тя ходи по тия места да яде 
личинките на майския бръмбаръ, които повреждагь младите 
коренчета. 

Освенъ простите хора, къртицата има и други неприя­
тели. Невестулката я хваща въ жилището и въ коридорите й. 
Щьркгтъ и враната я убивать, когато тя изхвърля пръсть 
надъ земята. Понеже много я преследватъ, къртицата e ста­
вала твърде предпазлива. Тя излиза надъ земята повече нощя. 
Черниятъ цветъ на кожухчето й тогава мъчно се забелязва. 

Освенъ туй, тя чува много добре. Щомъ усети стъпки 
по земята, тя напуска работата си и бърже се скрива изъ ко­
ридорите си. 

4 Женската къртица пролеть ражда 3 - 5 голи и сле-
пички къртичета. Те ок. лакоми: ядатъ много и бърже растатъ. 
Отначало сучатъ млеко, а после се хранятъ съ червеи и на­
секоми, които имъ носятъ родителите. Като поотрастнатъ, тръг-
ватъ изъ коридорите да си Търсятъ сами храна и лека-полека 
се научватъ да копаятъ и ровятъ. 

Рекапитулация: 
1. Местожителство. 
2. Телото на къртицата. 
3. Жилището и коридорите й. 
4. Храна. 
5. Неприятели. 
6. Малки къртичета. 
Моделиране и рисуване: 
1. Къртица сь малки. 
2. Гнездо на къртица. 

Ж. Яугсбургъ. 

Рисуване съ мастила 
Детето вижда предмета като цело нещо, но, щомъ за-

почне да го изобразява, целото за него ce разпада на части, 
свръзкака между които понекога съвсемъ се изгубва. То раз­
глежда отделно човката, главата, опашката и крилете на пти­
цата и забравя да спазва нуждната хармония между отделните 
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части. Когато се работи съ четка, може да се отстрани този 
недостатъкъ. Работата съ мастило е добра подготовка къмъ 
акварелната техника. 

Материалъ. — Мастило, четка, хартия. Мастилото, ако 
е възможно, требва да се замени съ тушъ. Той има хубавъ 
черъ тонъ. По-светли тонове се получаватъ, като го смесимъ 
съ малко вода. Като смесваме една или други акварелна боя 
съ туша, можемъ да получимъ красиви тонове: гължбаво-сиви, 
зелено-сиви и др. 

•*Щ 5̂ Четки/ Хубави еж кръглите четки^отъ камилски влакна 
№ 3, 4, 5 и б, макаръ и мнозина да предпочитагь японските 
четки. Достатъчно e всеки ученикь да има по една четка. 

Хартията требва да бжде бела. 

Рис.З. 

Учебни похвати. Покажете на децата, какь работите 
съ четка и̂  накарайте ги да направятъ сжщото. 

Раздайте на всеки ученикь по единъ люляковъ листъ. 
Заковете листь бела хартия на таблата или на друго видно 



место. Залепете въ единия жгълъ на хартията люляковъ листъ 
и го изобразете съ тушъ, като на рис. 1, фиГ. 5. Учениците 
да направятъ същото на своите рисувателни листове. 

Добре е, да не правимъ контура съ моливъ, а направо 
да започнемъ да боядисваме листа отъ средата къмъ краищата. 

РИС. 4. 

Така можемъ да рисуваме листа.^цветове, пжпки, плодове, 
зеленчуци, дървеса, птици, животни и др., разбира се, безъ да 
се придържаме педантично 6 това правило. Понекога само 
ще си служимъ и съ моливъ: две-три линии често пъти иматъ 

РИС. 6. 

големо значение за работата, но ще Гледаме повече да раз­
виваме умението смело и свободно да се работи съ четка. 

Поставете некъде въ класа на светьлъ фонъ некакво 
растение съ проста контура така, че всички да Го виждатъ 
(виж. рис 2, фиГ. 8). Нека децата нарисуватъ съ тушъ него­
вия силуетъ. He e достатъченъ само единъ силуетъ. Изменя-
вайте положението на растението, и нека всеки ученикъ на­
рисува 2 - 4 рисунки. 

Мнозина предпочитатъ да рисуватъ малките подробности 
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Рис. 7. 

сь перо; не требва да припятствуваме на 
това, макаръ че може същото да се из­
върши и съ четка. i 

Предмети, като круша, лимонъ, гроздъ, 
вишна на клонче, съ хубави модели за 
такава работа, понеже иматъ точно опре­
делена контура. 

Съ такива именно модели требва да 
започнемъ. 

Рис. 9. 
Модели. Много предмети могатъ да служатъ като мо­

дели, когато работимъ съ тушъ. Мъчно могатъ да намерятъ 
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no-добри модели отъ Глухарчето, плодовете на клена и бука, 
главичките на мака и разните сухи тревенисти стъбла. 

Хубави модели съ и следните: орехи, класове на ръжь, 
ечемикъ, овесъ, оризъ, тикви, дини, лукъ, репа. морковъ, ре­
пички, краставици, вишни, сливи, круши, грозде, лимони, ба­
нани, цариградско грозде. 

Почти всички листа по своята проста контура еж удобни 
за рисуване. Най-удобни еж листата на люляка и бръшляна, 
понеже иматъ съвсемъ Гладки краища. 

Най-интересно се работятъ силуети на дървета. Всички 
видове дървета еж удобни за това; требва само всеко дърво 
да стои отделно и ясно да се очертава неговия силуетъ вър­
ху светлия фонъ. Можемъ да рисуваме кленъ, топола, ела, 
дъбъ, осенъ, борика, овощни дървеса, храсти и дребни расте­
ния. Пирамидалните тополи еж великолепенъ моделъ. ( 

Частите, подробностите на пейсажъ, могатъ* поне кога 
много добре да се работятъ съ тущъ: пънь, счупено дърво, 
Големи камъни, групи растения, рекички, водопади, гора, хълмъ, 
островъ, носъ, бродъ, бързеи, ограда, мостъ, здания, особено 
некакви развалини; после всичко, което виждаме въ приста­
нището, разни видове лодки и кораби. 

Съдините и изобщо глиненитЬ и фар-
форозите изделия (вази, гърнета, саксии, 
ламби и др.) по своите прости и изящни 
линии еж хубави модели. 

Твърде.удобни еж и тоалетните при­
надлежности : челици, ботуши, чехли, шапки. 

Децата обичатъ да рисуватъ различни­
те сечива и инструменти: чукъ, брадва, ножъ, 
клещи, трионъ, мотика, гребло, лопата, от-
весъ, точило и др. 

Твърде добре можемъ да използуваме 
и дребните предмети, съ които децата пълнятъ джобовете си: 

Рис. И. Р и с- -2-

ключове, ножчета, въдици, оловени топчета, Гвоздеи, конче­
та и пр. 

Рис. 10. 
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Лесно можемъ да заинтересуваме децата да рисуватъ 
птици, като изобразяватъ силуетите имъ. Така скоро^ще се 
научатъ да спазватъ пропорцията. ШШШ 

И аквариумътъ дава богатъ матерлалъ. 
Излезте съ децата на разходка. Нека те отъ натура 

нарисувагь силуети на дървета, храсти, камъни, здания. 

Рис. 13, 

Най-добре се вижда ..силуета на известенъ предметь. когато 
той се намира срещу светлината. 

Можемъ да работимъ съ тушъ и отъ готови оргинали. 
За тая цель требва да изберемъ прости картинки изъ книгите 
и списанията и да ги иалепимь на мукава. Фигурките на жи­
вотни и деца. които се движатъ, еж твърде привлекателни за 
малките рисувачи. 

Рис. 14. 

Димътъ, облаците и дъждътъ закриватъ малките подро­
бности на-контурите. Обърнете вниманието на децата, че при 
такива условия твърде ЯСНО изпъква общата форма на предмета. 

Бръмбарите и пеперудите еж отлични модели. 
Упражнения. 1. Нарисувайте въ присжтствието на де-
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цата люляковъ листъ съ тушъ. Нека те нарисуватъ същото. 
Бръшляновъ листъ. Лавровъ листъ. Дъбозъ, осеновъ, кленовъ, 
крушевъ, акациевъ, листъ на жиловлекъ, на щипка и др. Бо-

РИС. 15. 

рово клонче. Грахово стъбло. Папратовъ листъ. 
2. Поставете предъ децата некое просто растение въ 

саксия и нека нарисуватъ силуета му. 
3. Възползувайте се своевременно отъ върбовите и бре­

зовите реси. пъпките на тополата и др. 
4. Поръчайте на децата да донесатъ прости цветове, 

КОИТО лесно се?намиратъ|въ големо количество, и [некаJ ги 
рисува тъ. 

Рис. 16. ри-- " . 

5. Доставете за рисуване Глухарчета, кленови семена, ма­
кови главички, грахови стъбла съ чушки. 

6. Поръчайте на децата да набератъ за рисуване желъди, 
лешници, орехи, конски кестани и др. 

7. Доставете класове отъ ръжъ, пшеница, ечемикъ -и 
нека децата, като ги рисуватъ, се научатъ да виждатъ''раз-
ликата между формите имъ. Употребете за моделъ метлицата 
на орнзаТи овеса. 
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8. Нека децата нарисуватъ отъ натура тиква, морковъ, 
репичка, круша, Гроздъ, банани. 

$1 

Рис. 19. РИС 20. 

9. Излезте съ децата на разходка. Нека 
те нарисуватъ съ тушъ дърво, храстъ, група 
дървета, счупено дърво, големъ камъкъ, не-
каква развалина, островъ, скала, пънь, бродъ, 
мостъ. 

10. Послужете си съ следните модели: |Гърне, ваза, чай-
никъ, чаша канче. 

Рис. 21. 

11. Шапка, каскетъ, чадъръ, калпакъ. 
12. Поръчайте^на некой ученикъ да до­

несе въ класъ за ^рисуване брадва, трионъ, 
чукче. Гребло, ножче. 

13. ОтличниТмодели за рисуване съ тали­
гата. колцата съ едно колело и шейната. 

14. Нека всички деца нарисуватъ, каквото 
иматъ. напр. забодка. лента, оловена топка, 
ножче, кука за закопчаане обуща и др. 

15. Накарайте учениците да донесатъ въ 
класъ птици за рисуване. 

16. Аквариумътъ съ всичките си растения, 
риби, жаби, раци, костенурки дава хубавъ ма-
териалъ за цель редъ уроци. 

17. Да се нарисуватъ предметите, които 
се виждетъ презъ училищните прозорци: дър­
вета, къщи, черква, покрива на къщи, плев­
ници, врати, купи сено и др. 



Изъ училището и живота. 
(вести и бележки) 

f ЕлвНЪ Кей» На 25 априлъ т. Г. е починала знамени­
тата шведска писателка Еленъ Кей, смела ратница за свобо­
дата на жената и вдъхновена защитница на свободното възпи­
тание. Тя бе — както бележи Ад. Фериеръ — ученица на Русо. 
Като него, тя казваше на възпитателите: Да немя абсолютни 
и еднообразни правила 1 Индивидуализирайте I Нека детето се 
научи да се издига и образова самичко постепено, стъпка по 
стъпка, като опознава действителностъта. Училището не треб­
ва да бъде изкуствена среда, а действително общество, уре­
дено така, че детето лесно да може тамъ да се запознае съ 
живота и да развие своите здрави стремежи и склоности. 
Детето требва да бъде центъръ на целокупния животъ. Като 
носитель на бъдещи възможности, то требва да бъде начал­
ния пунктъ, отъ които ще изхожда решението на всички жиз­
нени въпроси и уредбата на всички жизнени прояви. Свобо­
дата на детето e единствена основа на всеко разумно въз­
питание. 

Еленъ Кей e родена въ едно дворянско гнездо въ Шве­
ция. Тя никога не е ходила на училище. Еднички нейни въз­
питатели били родителите и великолепната природа на род­
ното й место. По-късно сътрудничила въ Стокхолмъ на баща 
си, виденъ политически деецъ въ Швеция. Семейството й се 
разорило материално, и тя се принудила да стане учителка въ 
едно девическо училище, дето нейната непосредна и благо­
родна натура обайвала ученичките. 

Наскоро следъ това тя се увлича въ народните универ­
ситети, обикаля страната, държи многобройни популярни сказки 
и влиза въ непосредственъ контакть съ работните народни 
маси. Отъ тоя пръвъ жизненъ опитъ се ражда първиятъ й кни-
жовенъ трудъ: "Злоупотреба съ женската сила", който въз-
будилъ негодуванието на консервативните среди. 

Къмъ 40-Годишната си възрасть тя се оттегля отъ актив­
ния животъ и всецело се отдава на писателска дейность. На­
писва редица бележити съчинения: "Векътъ на детето", "Жиз­
нени линии", "За любовьта и брака", „Верата въ живота", 
.Индивидуализъмъ", "Възпитанието и индувидуалностъта", 
„Проблемътъ за мира*. Отъ техъ съ най-Голема известностъ 
се ползува съчинението и .Векътъ на детето", преведено на 
много езици. 

„Когато човекъ за пръвъ пъть прочете „Векътъ на де­
тето" — казва Ад. Фериеръ — сждейки по нейния огненъ стилъ, 
по неотстъпния идеализъмъ, по жестоките апострофи, що от-

3 
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правя по адресъ на педагозите отъ стария калъпъ, които дър-
жатъ младите души въ извънредно тесни рамки и съ това уби-
ватъ техния възходащъ животъ още въ зародиша му, — пред­
ставя си нервна и крайна жена, нещо като женски Са-
ванропа. Но това e лъжлива представа. Въ своя интименъ 
кржгъ тази идеалистка съ горещо туптящо сърце е мека жена, 
съ майчинска, дейна и неуморима доброта, която се отдава 
всецело на тия, които страдатъ,—чувствителна, умерена въ съж­
денията си, противопоставяща се всекога на крайните мнения. 

Отъ де иде тогава тая противоположность ? — Отъ тамъ, 
че редоиъ съ ясния практически погледъ, който тя има за не­
щата, свързани съ подробностите на катадневния животъ, тя 
се въодушевява отъ дълбока вера въ прогреса на духа. 

Но освенъ тая вера въ идеала, тя има и друго нещо: 
критически погледъ, който й помага да вижда абсур­
дите на нашите институции, ужасната несправедливость, поти-
сничеството на силни надъ слаби—жени, деца и всички други, 
и тя напада съ всичкия жаръ на своя полемиченъ темпера-
ментъ многобройните и разнообразни грешки, злоупотребле­
ния и грозотии, отъ които требва да се черви нашата съвре­
менна цивилизация. 

Нея мразятъ феминистите, защото бичува неразумните 
имъ увлечения; мразятъ я фанатичните представители на вси­
чки религии, които искатъ да затворятъ целото човечество въ 
своите черкви; ненавиждатъ я управляващите чиновници, за­
щото сочи неправдите имъ; мразятъ я накрай учителите отъ 
стария режимъ. за които авторитетътъ на властьта е алфата 
и омегата на всеко възпитание. 

Но Еленъ Кей има и почитатели. Те не търсятъ въ „Ве-
кътъ на детето" точни педагогически съвети, които биха могли 
да се приложатъ механически върху всички деца.- Те дирятъ 
да почерпятъ отъ него благородно вдъхновение за своята ми-
съль и да опреснятъ своето схващане за детската душа".1) 

Първоначалните училища въ Холандия. Спо-
редъ отпечатания годишникъ за учебното дело въ Холандия, 
презъ учебната 1020 -1921 г. имало 3457 народни първона­
чални училища и 2706 частни. Въ 42 общини още немяло у-
чилища. а 31 училища били общи за неколко' общини. До­
пълнителни училища имало въ 1027 общини. Те се посещавали 
отъ 48,286 момчета и 26,677 момичета, свършили първоначал­
но училище. Отъ тия ученици 30,699 момчета и 18,391 мо­
мичета посещавали допълнителни училища при народни, а 
останалите — при частни училища. Презъ 1920 год. еж по­
строени 209 училищни здания; 75 за народни училища, а 134 
за частни. За тия постройки и за ремонти на стари сгради 

1) flcj. Ferrifere. — Ellen Key. 
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държавата дала помощь 1,200,000 флорина*). На 15 януарий 
1921 год. числото на учениците въ първоначалните училища 
било 534,059 момчета и 506,055 момичета. Частно, у дома, се 
учили само 107 момчета и 170 момичета. Деца на възрасть отъ 
7 до 13 год., които не посещавали училища, имало 17,710 мом­
чета (4%) и 21,991 момичета (5"1%)- Отъ училишни такси били 
освободени 88,756 момчета и 85,683 момичета- Вечерните учи­
лища се посещавали отъ 2229 момчета и 1582 момичета. За 
нередовно посещение били наказани родителите на 269 мом­
чета и 201 момичета. Издръжката на народните училища стру­
вала 3,694,727 флорина. За да се накаратъ децата да посе-
щаватъ редовно училищата, прилагали се разни мерки. Въ 87 
общини било забранено на децата до 12 год. възрасть да ра-
ботятъ друга работа; въ 243 общини редовните ученици пу­
блично се хвалятъ и получаватъ награди (за тая цель се хар-
чатъ 138,246 флорина); въ други 225 общини има специални 
комисии, които се грижатъ за редовното посещение на уче­
ниците ; въ 242 общини се позволява на децата отъ време на 
време да отсжтствуватъ, за да помагатъ на родителите си въ 
полската работа; въ 142 общини полицията прибира децата, 
подлежащи на задължително учение, отъ улицата и ги отвежда 
въ училищата; въ 84 общини бедните деца получаватъ отъ 
училищата безплатно храна и облекло (за тая цель еж по­
харчени за една година 1,354,192 флорина). 

Въ целата страна има 7 държавни педагогически училища 
съ 418 ученици и 88 ученички, 5 общински педагогически учи­
лища съ 206 ученици и 134 ученички и 69 частни педагогиче­
ски училища съ 1010 ученици и 2376 ученички. За подготовка 
на главни учители били уредени 66 курса, подпомогнати мате­
риално отъ държавата. 

Училищата се ревизиратъ отъ 3 главни инспектора. 26 
окръжни и 128 околийски. За първоначалните училища дър­
жавата похарчила 91,910,482 флорина. За учителски заплати 
еж платени 57,281,193 флорина. Освенъ това, въ страната има­
ло 25 училища за недоразвити деца; за т - ъ държавата из­
разходвала 570,614 флорина. Числото на забавачниците било 
1352, отъ които 1138 съ частни. 

ОСНОВНИТЬ училища въ Франция. Презъ денем-
врий 1924 г. имало записани въ народните първоначални учи­
лища 3,389,337 ученика, а ги посещавали само 3,017,015. Презъ 
декемврий 1023 г. въ народните първоначални училища били 
записани 3,456,507 ученика; посещавали 3,059,163. Презъ де­
кемврий 1924 г. въ частните първоначални училища били за­
писани 805,226 ученика, а ги посещавали 730,285. Презъ де-

*) Холандски флоринь = 55'80 леза. 
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кемврий 1023 г. въ частните първоначални училища числото 
на записаните ученици било 832,158, посещавали 752,815. 

Числото на учениците, въ сравнение за учебните 102З и 
1024 г., е намалело презъ последната година съ 1*9% отъ за­
писаните ученици и съ 1-4% отъ учениците, които посещаватъ 
народните първоначални училища; съ 3'2% отъ записаните и 
2-8% отъ учениците, които посещаватъ частните първоначал­
ни училища. 

Числото на децата въ забавачниците се увеличило. Презъ 
1924 г. числото на записаните деца въ народните забавачници 
било 328,416, отъ които 231,415 посещавали. Презъ 1903 год. 
числото на записаните деца въ народните забавачници било 
280,868, отъ които 191,288 посещавали. Презъ 1924 г. числото 
на децата, записани въ частните забавачници било 38.381, а 
посещавали 30,019. Презъ 1923 Г. числото на децата, записани 
въ частните забавачници било 34,764, а посещавали 26,678. 

Въ прогимназиите (ecoIes primaires superieures) имало 
презъ 1924 г. 74,313 деца, отъ които 38,922 ученици и 35,391 
ученички; презъ 1923 г. — 73,395, отъ които 39,304 ученика и 
34,091 ученички. 

Обществото на народитЪ и покровителство­
то на децата . При обществото на народите съществува 
комитетъ за покровителствуваме на детето. Въ последните си 
заседания той изработилъ докладъ, въ който подробно се по-
сочвагь мерките, които требва да се взематъ отъ всека дър­
жава за защита на децата. Докладътъ ще бъде представенъ 
въ съвета на Обществото, По-важните въпроси, засегнати въ 
него, съ следните: 

1, Влиянието на кинематографа елрху умственото и нрав­
ственото разеитпе на детето. Комитетъть препоръчва да се 
уредять въ всека държава комисии за контролиране и цензу­
риране на филмите. Те требва да се състоятъ отъ представи­
тели на родителите и учителите. Комисиите ще звбраняватъ 
деморализаторските филми и ще препоръчватъ филмите, които 
подпомагатъ възпитанието на младежьта, 

Потребно е да се постигне по тоя въпрось общо съгла­
шение между отделните национални комисии. 

2. Запазване здравето а живота на малкитп деца. Коми­
тетъть е натоварилъ една комисия; заедно съ организациите 
за хигиена, да -проучи законите относно първото детство и да 
посочи, какви промени требва да се внесатъ зъ техъ. Всека 
държава е длъжна да приложи всички хигиенични и социални 
мерки, за да се запази здравето и живота на децата—надеж­
дата и бъдещето на народите. Досегашната голема детска 
смъртность въ некои държави требва да се ограничи и на­
мали съ всички възможни средства. Всеко нехайство въ това 
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отношение е осъдително и престъпно. Големата детска смърт-
ность e показатель на низка кулкура и на неизпълненъ обще-
ственъ дългъ. 

3. Алкоолизмьтъ и младежьта. Той взима застрашителни 
размери въ всички културни страни. Срещу него всека дър­
жава е длъжна да поведе организирана, планомерна борба. 
Младежьта требва да се привлече въ първите редозе на бор­
бата. Тоя въпросъ ще бъде поставенъ за подробно разглеж­
дане въ идната сесия на комитета. 

Международно училище въ Женгва. То има 
три отдела: забавачница, първоначално и средно училище съ 
интернатъ. Директоръ на училището е педаготътъ Meyhoffer. 
Детското и първоначално училища се ржководятъ отъ Г-ца 
Фериеръ. 

Въ това училище се прилагатъ най-новите педагогически 
методи: въ забавачницата — методътъ на г-жа д-рь Монтесори, 
въ първоначалното училище—методътъ, прилаганъ въ Winnetka 
(Америка, Щатъ Илиноисъ), въ средното училище — методътъ 
на д-рь Декроли. 

Сутринь обучението се води въ училището, а следъ пладне 
по-големите ученици се отвеждатъ съ автомобили средъ при­
родата. Тамъ се взиматъ уроци по естествознание, география, 
ржчна рабъта и гимнастика. 

Учениците се запознаватъ съ живота въ природата и 
човешкото общежитие чрезъ непосредствени наблюдения. 
Учителите се стремятъ да развиятъ у техъ инициатива и на-
викъ къмъ постояненъ съзнателенъ трудъ. 

Стогодишен- юбилей на Фрьобеловото 
съчинение „Die Menschenerziehung" („Възпита-
тание на хората"). То е печатано за пръвъ пжть презъ 1826 
Год. въ Каилхау, дето знаменитиятъ педагосъ основалъ пър­
вото си частно възпитателно заведение. Корицата на първото 
издание била украсена съ две символични картини: лилия въ 
Градина и Исусъ като дете въ храма. По-късно, при други из­
дания, образите били махната. Съ техъ авторътъ искалъ да 
изрази нагледно своите основни педагогически идеи: детето 
средъ природата на своята родина и божественото въ човека. 

Въ .Възпитанието на хората" Фрьобелъ излага принци­
пите, на които се гради устройството на неговите забавачни­
ци. Целото възпитание требва да се основава на природата. 
"Природата ми е била гимназия, камъните и органическите 
промени — професори, а дървото — ректоръ. Моятъ ректоръ 
и моите професори ме учатъ, учатъ ме днесъ и ще ме учатъ, до­
дето бъда живъ". — Главниятъ законъ на природата и на чо­
вешкото развитие e —- единство въ многообразието, Символъ 
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на това е сферата. Тя ни показва единството въ многообра­
зието, общото въ частното, универсалното въ индивидуалното. 
Такова съвършено единство въ многообразието требва да се 
постигне и съ възпитанието. Телото и душата на човека, ВСИЧКИ 
негови СИЛИ И способности требва да се развиватъ всестранно 
и хармонично. 

Училището не требва да се отделя отъ живота. Възпита­
нието трлбеа да създаде отъ детето добърь човгькъ, добродете-
ленъ гражданин», ревностенъ родолюбець и добърь баща въ се­
мейството. 

Въ всеко дете има заложби за всичко, което e добро, 
хубаво и ИСТИННО. Ако тия заложби внимателно се отглеждатъ, 
те ще се развиятъ и ще дадатъ изобиленъ плодъ. Най-хубаво 
и най-сигурно се действува върху детето чрезъ играта. Требва, 
обаче, да му се даватъ игри, които развиватъ изобретателность 
и творчество. Това може да се постигне, когато всека игра 
служи за основа на игрите, които следватъ следъ нея. Така 
детската дейность ще се развива естествено и постепенно. Игри­
те требва да съответствуватъ на възрастьта и способностите 
на децата. Те требва да бъдатъ приятни и занимателни, да 
подпомагатъ физическото развитие на детето и да възбуждатъ 
не само ума. но и чувствата и волята. Играта съ топка e най-
добрата игра за децата, когато започнатъ свободно да се дви-
жатъ и да наблюдаватъ. Тази игра развива естествено и не­
принудено всички детски душевни способности. Втората игра, 
която много допада на децата, е играта съ валякъ (цилиндъръ) 
и кубъ, а третата — градене съ дървени пржчици, дъсчици и 
халчици. Отъ техъ децата по свой вкусъ и фантазия ще съста-
вятъ разни форми. Най-после требва да имъ се дадатъ книжни 
отрезки, отъ които ще правятъ кръстове, звезди, шкафове, 
къщи и др. Освенъ туй, те мога да избождатъ на хартия или 
плагь и да изргъзватъ животни, растения, оръдия й други 
предмети. 

Педагогическа седмица въ Либерецъ (Чехосла-
вия). Местното културно дружество и съюзътъ на немските 
учители въ Чехословенската република урежда въ началото на 
м. августь т. г. педагогическа седмица. Проектира се да се уре-
ждатъ такива седмици и въ бъдеще презъ всеки две години. 
Ще се разглеждатъ предимно въпроси изъ областьта на учи­
лищното възпитание. Презъ тая година ще се четатъ лекции, 
1) по общи философско-педагоГически въпроси, 2) по методи­
ката на ръчната работа, 3) по методиката на гражданското 
учение и 4) по физическо възпитание. Всеки день предъ 
обедъ ще се четатъ по три лекции, следъ обедъ - - по една; 
презъ всеки два дни ще има практически упражнения, демон­
страции и разисквания. 



РЕЦЕНЗИИ. 
Географски карти за петьт-Ъ части на св-Ьта. Кни­

гоиздателство Хр. Г. Дановъ —- Пловдивъ. 
Само който е следидъ промените, направени въ карто­

графията презъ последните 20 години въ Германия, може да 
има ясна представа за постигнатия прогресъ. До неотдавна се 
считаше, че главното достойнство на географската карта e да 
бъде тя въ големъ масщабъ, да заема големо простанство. 
Отделните издателски фирми се надпреваряха да издаватъ 
все no-големи и по-големи карти, като за всека частъ на све­
та или за всека държава издаваха по две карти: една физи­
ческа и една политическа. Книгоиздателството Хр. Г. Дановъ 
винаги ce e интересувало отъ това, що става въ странство, и 
не се е спирало предъ никакви спънки да снабди и нашите у-
чилища съ подобни карти. И до сега въ много отъ нашите 
училища се намиратъ по неколко издания отъ тия големи 
карти. Обаче големината на картите не бе достатъчна да за­
доволи исканията на педагозите. Картата не даваше на учите­
ля това, оть което той се нуждае. За него бе нуждна въ класа 
карта, която да говори много повече отъ него; да спомог­
не преподаването да бжде нагледно, а не чисто догматично. 
Деленето на учебните карти на физически и политически има 
големо неудобство, защото дава два различни образа, които 
въ детската глава мъчно се сливатъ въ единъ. Напр., учимъ 
за Франция. Въ едната карта разглеждаме планини, низини. 
реки; но на следния урокъ учительтъ носи политическа карта, 
въ която челата страна е замазана съ розова ИЛИ друга боя. 
На всичко тая боя дава еднообразенъ видъ, и впечатлението 
отъ по-първия образъ се съвършенно изгубва. 3а да се пре­
махне тоя недостатъкъ, презъ последните ГОДИНИ се въведоха 
карти, въ КОИТО боите се употребяватъ не да различаваме 
една държава отъ друга, а по-ясно да се изтъкне вида на 
земната повърхностъ, да се направи картата по-прегледна. Та­
кава карта е едновременно и физическа, и политическа. Ние, 
преподавателите по география, мога да кажа, сме щастливи, 
дето книгоиздателската фирма Хр. Г. Дановъ е издала на бъл­
гарски подобни карти, работени въ известната Виенска карто­
графска фирма Фрайтагъ & Берндтъ. 

1. Европа. / : 5,000,000. Само единъ позръхностенъ пре-
гледъ ще отвори очите дори и на най-неопитния учитель. Пре-
гледностьта въ картата е нещо повече отъ това, което може 
да се очаква. Деленето на Европа на висока и столова земя 
е очебиеще. Особно ясно личатъ Франция, Англия, Русия и 
южните полуострови. Това, разбира се, се длъжи преди всич­
ко на орографията на тия земи. 
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Понеже карта Европа е издадена въ по-големъ масщабъ 
отъ картите за другите части на света, по нея отлично могатъ 
да се учатъ Атласките земи (Мароко, Алжиръ, Тунисъ), Три­
поли и Барка, доленъ Египеть (долното течение на Нипъ, дел­
тата и Суезкия каналъ), Мала Азия, Сирия, Месопотамия и 
Персия. Въ картата е отбелязано всичко, което требва да знае 
единъ интелигентенъ човекъ. Навсекжде съ поставени Грани­
ците споредъ последните мирни договори. Отбелязани С.Ж и 
всички важни местности. 

Язия. 1:10,000,000. Въ Азия се намиратъ най-високите 
планини на земята, затова разделението на континента на ви­
сока и низка Азия e очебиеще. И въ тая карта разпределе­
нието на боите е направено съ такава точность, че картата 
показва всичко. Да вземемъ, напр., Сибиръ. И безъ да отвори 
учебника по География, ученикътъ, ако e научипъ горе-доле 
да "чете" карта, ще узнае, че северната часть на Сибиръ е 
заета отъ тундри и че р. Енисей дели Сибиръ на западна по­
ловина — низина и източна — по-висока. Навсекъде изъ Азия 
еж означени най-важните железници. 

Африка, Северна Америка, Южна Америка и Ав­
стралия еж издадени все въ масщабъ 1:10,000,000. 

Въ всички тия карти еж отбелязани всички промени. Та­
ка въ Африка еж означени железниците, даже и на Мароко. 
Английската трансафриканска железопжтна линия е отбеляза­
на не само, дето е свършена, но и проектътъ й. 

Въ Америка еж отбелязани много сполучливо границите 
на Канада, Съединените щати и Мексико. Картата ни дава го­
леми подробности, безъ да e претрупана съ знакове. 

Въ Австралия еж отбелязани сжщо границите на щатите, 
железниците, трансавстралийската телефонна линия и проек­
тътъ на целата трансавстралийска железопжтна линия. 

He е место тукъ да се спираме на по-големи подробно­
сти. Картите еж издадени тъй сполучливо, че напълно задово-
ляватъ нуждите на нашите училища. Те требва да бждатъ на 
първо место въ всеко училище. Те еж не само отлично по­
магало, но и украса за всеко училище. 

Картите задоволяватъ напълно нуждите на нашите про­
гимназиални и допълнителни училища. Те еж отлични пособия 
и за средните училища. Като имаме тия карти, грехъ ще бжде 
да купуваме скжпите немски карти. Това, което намира още 
оправдание, e набавянето за средните училища на чуждъ 
езикъ^ карти за Алпите и за среднеевропейските държави 
(Швейцария, Германия, Чехославия, Австрия, Полша). Видътъ 
на земната повръхность на Средна Европа изисква да се из­
даде за тая часть особна карта въ по-големъ масщабъ. 
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Остава ни да изкажемъ едно положение: книгоиздател­
ството вместо досегашните малки карти, които прилага къмъ 
учебниците, да издаде горните стенни карти въ умаленъ видъ, 
като Европа раздели въ неколко отделни карти. За успеха 
въ училището много e важно стенните карти и картите въ 
reorp. атласъ да бждатъ еднакви. 

f 

Карта България* / : 500,000. Книгоиздателство Хр. Г. 
Дановъ. 

Презъ 1921 Г. имахъ случай да се изкажа въ «Педагоги­
ческа Практика* (кн. IX, стр. 593) за тая карта. Резултатъ отъ 
добрия приемъ, който намери картата въ нашите училища, 
e новото нейно издание. Картата бе напечатана, когато още 
границите на некои Балкански държави (Албания, Гърция, 
Турция) не беха точно фиксирани. Въ новото издание съ вне­
сени всички промени отъ тогава до днесъ. Нанесена e и гра­
ницата между Турция и Гърция. Въ България еж нанесени 
всички построени железопътни линии, а също и тия, които 
се строятъ или предстои да се строятъ: Хасково - Мъстанлий 
— границата, Стара-Загора — гара Раковски, Пловдивъ — 
Сганимака, Пловдивъ — Панагюрище, Пловдивъ - Карлово 
(съ клонъ Хисарски бани), Червенъ-бретъ — Тетевенъ, Шу-
И е Н Ъ _ Карнобатъ и пр. Изправени еж всички отбелязани 
опущения. Хоризонталните на 2500 м. съ отбелязани съ червена 
боя, когато другите хоризонтални еж съ жълтокафява боя. 
Това дава на картата още по-голема прегледность. Хоризон­
талите еж на 250 м., 500 м., 750 м., 1000 м., 1500 м., 2000 м., 
и 2500 м.,та и най-неопитниятъ учитель лесно ще привикне да си 
служи съ картата и да научи и учениците на това. Морските 
дълбочини еж сжщо означени съ изобати; дълбочината е оз­
начена съ цифри, независимо отъ по-бледия или по-тъмния 
синь цветь. 

Карта България обхваща не само Царство България, но 
и всички български земи, които сега еж подъ чужда власть. 

Сметамъ, че е излишно да се прави препоръка на кар­
та, която сама за себе си говори. Време e да се изхвърлягь 
отъ училищата всички карти, които могатъ да спужатъ само 
за помагало при четене на вестници, а не и за изучаване на 
географията. 

v В. П. Гочевъ. 



К Н И Г О П И С Ъ . 
G. Kerschensteiner. — Begrift der flrbeitsschule. 

Leipzig.1) 
Въ увода на своята книга бележитиятъ германски педа-

гогъ разглежда социологтнитгъ основи на трудовото училище. 
Споредъ него, училището требва да подготвя огь възпитани­
ците си граждани, полезни за държавата. Техната върховна 
цель въ живота требва да бъде общественото благо. Те треб­
ва да работятъ за обществото и да се стремятъ да го напра-
вятъ по-добро. Никои, обаче, не може да бъде полезенъ 
гражданинъ, ако не изпълнява въ обществения организъмъ 
некаква функция, ако не извършва работа, полезна преко 
или косвено както за индивида, така и за държавата. 

Първа длъжность на всеки гражданинъ e да поддържа 
държавата, защото тя му дава условия и възможности сво­
бодно да се развива и усъвършенствува. Тая длъжность може 
да се изпълни най-добре, когато всеки индивидъ има опре­
делена професия. Затова училището требва да помогне на 
ученика да си намери некаква професия и да я изпълнява, 
колкото e възможно по-добре. Но най-големата задача на 
общественото училище е да създаде у бъдещия гражданинъ 
стремежъ и способность да работи за прогреса на държавата 
чрезъ професията си и чрезъ развитието на собствената си 
морална личиость. 

Това може да се постигне, като се даде въ училището 
широко место на професионалния трудъ. Тоя трудъ требва да 
бъде предимно ртченъ, защото повечето граждани работятъ 
съ ръце. Големото мнозинство препочита не умствения, а 
ръчния трудъ. Умствениятъ трудъ произхожда отъ ръчния. 
Последниятъ е основа на всека наука. 

Не само тия външни обстоятелства налагатъ да се въ­
веде ръчния трудъ въ училището. Има и психологически съ­
ображения, които говорятъ въ негола полза. Ако изследваме 
развитието на детските интереси и наклонности, ще забеле-
жимъ, че децата повече еж предразположени къмъ физиче­
ски, отколкото къмъ умственъ трудъ. Въ детската душа го­
сподствува интересътъ къмъ ръчната дейцость. Затова ръч­
ната ржбота требва да бъде въведена като отдплень учебень 
предметъ въ всички училища. Всеко училище требва да има 
работилници, градини, лаборатории, кухни и др. 

3а да се подготви ученикътъ за определена професия, 
требва да се създаде у него навикъ къмъ съзнателенъ трудъ 

-) Г. Кершенщайнеръ.—Понятие за трудовото училище. 
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и да се раззиятъ органите, които участвуватъ въ упражне­
нието на професията. 

Задачата на основното училище, обаче, не се съсгои 
само въ това да развие у възпитаниците си практически ин-
тересъ, но и да създаде у техъ интереси и къмъ чисто ум­
ствена дейность, която требва да се свърже съ ръчния трудъ. 
Така ще се подготвятъ ония ученици, които съ наклонни 
къмъ умственъ трудъ, да преминатъ лесно отъ практическия 
къмъ научния интересъ. 

Друга важна задача на основното училище e да при­
даде на рячната работа нейната морална стойность. Повече 
отъ векъ измина, казва Керщенщайнеръ, откакъ Фихте въ 
знамените си "Речи къмъ немския народъ* поиска да се съ-
здадатъ дружества за стопански трудъ, като средство за в-бз-
питание на нови поколения. Никой другъ трудъ, като стопан-
скиятъ, не дава толкова много поводи да се организира колек-
тивенъ трудъ. Да се превърне училището въ трудово обще­
ство значи да се създаде най-важно го условие за умственото 
и нравственото развитие на учениците. Учительть требза до­
бре да познава устройството и уредбата на ученишките коопе­
рации и да умее да ги ръководи. Те требза да се вдъхновя-
ватъ отъ високъ моралъ. Само така ще може да се създаде 
у младежьта съзнание за отговорностите, които всеки инди-
видъ има въ обществото. Моралното обучение безъ съответна 
практическа приложба е безплодно. Трудовото общество дава 
широкъ просторъ за такава приложба. 

За да се формира характера, потребни съ силна воля, 
бистъръ умъ, тънки чувства и способностъ да се реагира, Тия 
сили могатъ да се развиятъ само при свободна, спонтанна дей­
ность. Последната може да се канализира чрезъ систематично 
обучение по ръчна работа. 

Мнозина се опълчватъ противъ това схващане. Споредъ 
техъ, ръчната работа требва да се използува въ училището 
само като дидактически принципъ, но не и да се изучава като 
отделенъ учебенъ предметъ. Те сметатъ, че водятъ трудово 
обучение, когато накаратъ учениците при некои урокъ, напр. 
по история, да нарисуватъ или да възпроизаедатъ отъ глина, 
пластелинъ ИЛИ картонъ онова, което съ научили. Споредъ 
Керщенщайнеръ, това e голема грешка. Това значи да напра-
вимъ учениците дилетанти, т. е. хора, неизправни въ всеко 
отношение. И за езикознанието, вероучението и нравоучение-
то се поддържа, че требва да се използуватъ като дидакти­
чески принципи, но същеевременно се иска да се препода-
ватъ и като отделни учебни предмети. Защо ? —Защото безъ 
специални уроци по Граматика, вероучение и нравоучение ни­
кога учениците не ще мдгатъ да придобиятъ нужните позна­
ния за езика, редигията и морала. Може ли сега некой да 
поддържа, както e поддържано некога, че рисуването требза 
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да бжде застъпвано само като дидактически принципъ, т. е. 
само да си служимъ съ него, когато имаме нужда отъ него, 
безъ да се взиматъ отделни уроци по тоя предметъ ? Яко по­
стъпваме така, никога учениците не ще се научатъ да рису-
ватъ и да си служать съ рисунката като средство за изразя­
ване на представи и чувства. Същото важи и за ръчната ра­
бота. Да я използуваме само като дидактически принципъ, безъ 
да се изучава тя систематично като отделенъ учебенъ пред­
метъ, значи да водимъ само повърхностно активно обучение. 
Такава ръчна работа не привиква ученика къмъ редъ, точ-
ность, акуратность, прилежание, ловкость — къмъ планоме-
ренъ и съзнателенъ трудъ. Тия качества се придобиватъ само 
чрезъ систематично обучение. При него детето навиква да се 
бори съ мъчнотии и да ги надделява. Дилетантътъ, когато 
срещне некаква мъчнотия, бега отъ нея и се залавя за друга 
работа. Специализираниятъ работникъ, обаче, изтрива често 
потьта отъ челото си и упорито върви напредъ, като отстра­
нява една следъ друга мъчнотиите. Въ това се крие и голе-
мото възпитателно значение на ржчната работа като учебенъ 
предметъ. 

Въ училището немаме възможность да специализираме 
учениците въ много видове ръчна работа. Но и да имахме 
тая възможность, това не е нуждно. Като се специализира въ 
единъ видъ ръчна работа, ученикътъ придобива качества, 
които лесно може да използува и при други видове ржченъ 
трудъ. 

Такава е накъсо концепцията на Кершенщайнеръ за тру­
довото училище. 

Б. 

Обучение ПО география . Ръководство за учители 
въ първоначалните училища и прогимназиите. Съставили Cm. 
Йоновъ, ржководитель. на практиката въ Ломското педагогич. 
училище, П. Андреевъ и П. Наколот, образцови учители въ 
сжщото училище, бивши помощници окржжни училищни ин­
спектори. 1026 год., стр. 80, цена 30 лева. — Ломъ. 

Обучението по география напоследъкъ взе рационална 
посока. Отъ просто описателна наука географията се превър­
на въ наука за влиянието на физическата среда (повърхнина, 
климатъ и напоявание) върху човешкия животъ или, съ други 
думи, тя се превърна въ учение за условията на живота, кой­
то тази среда налага на хората. 

Описанието на фактите не съставя наука, а техното обя­
снение. Ако географията се явява въ училището, то тя требва 
да се яви като наука, следователно не да описва, а да обя­
снява нещата, да обяснява промените, които ставать на зем­
ната повърхность, а сжщо и живота въ зазисимость отъ нея. 
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Че река Дунавъ при с. Акчаръ била наи-широка, а при гр. 
Никополъ най-дълбока, че река Искъръ била по-дълга отъ 
р. Витъ, че при екваториалните места било твърде горещо и 
пр. — това не еж географски познания. Не е • достатъчно' 
да кажешъ на детето, че това е поле, онова — планина, че 
живота на човека въ полето е единъ и въ планината другъ. 
Тия факти требва да се обяснятъ, 

Само така географския материалъ ще има дълбоко обра­
зователно и възпитателно значение. Като се запознава съ от­
ношенията на човека къмъ природата, детето ще разбере 
великото значение на труда. 

Слабъ, безсиленъ е чозекъ да се бори самъ съ природ­
ните стихии. Надъ техъ той господствува само чрезъ органи­
зирания общественъ трудъ. Пълното безсилие на индивидиума 
детето ще констатира на всека крачка, когато изучава обя­
снителната география. А това не може да не вдъхне у него 
вера въ силата и смисъльта на обществения животъ. 

Не е само това възпитателното значение на обяснител­
ната география. За поддържане на живота си ние повече дъл-
жимъ на другите, отколкото на себе си. Какво би представля­
вала една София безъ провинцията или една Англия безъ ко­
лониите й? Вниквайки въ тая обществена зависимость, детето 
ще получи прекрасни уроци за обществената солидарность. По 
такъвъ начинъ то ще стане истински патриотъ, а не щови-
нистъ, защото ще обича своя краи, но нема да мрази и чуж-
тото. 

Изучването на отечествената география требва да стане 
по ландшафти, a не по речни системи. Ландшафтътъ e часть 
отъ земната повърхность, която е подъ влиянието на прибли­
зително еднакйй географски условия, които установявал- единъ 
типъ животъ на тая местность. Напр., ландшафтъ e Софий­
ското поле, защото въ целото си свое продължение стои на 
еднаква височина надъ морското равнище, приблизително ед­
накво е наклонено въ едно (северно) положение, приблизи­
телно еднакво е запазено отъ северните ветрове и пр, и за­
това има приблизително еднакъвъ климатъ, напояване, расти-
теленъ и животински миръ. Ландшафтътъ е географски ин-
дивидиумь съ специална физиономия, която ние произволно не 
можемъ Да делимъ. 

Не всеки пътъ единъ ладшафтъ ще може да се разра­
боти само за единъ часъ, защото това зависи отъ големината 
му. Напр., ландшафтътъ "Дунавска равнина" не може да бъде 
изученъ въ единъ часъ, следователно той требва да бъде 
разделенъ на по-малки части, следъ изучването на които 
единъ общъ погледъ върху целата равнина е повече отъ не-
обходимъ. , __ 

По какъвъ пжтъ Ще се разгледа единъ ландшафтъ е 1оя 
пътъ не може да бжде произволенъ и свободенъ, както при 
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другите дисциплини, защото частите при Географското обу­
чение се взаимно обуславятъ. Ние не можемъ да вземемъ по­
върхнината следъ климата, защото тои е въ зависимость отъ 
•повърхнината. Също ние не можемъ да учимъ растителность-
та, животните и човека въ даденъ ландшафтъ преди да изу-
чимъ елементите на физическата география. Авторите на 
това хубаво ръководство ни предлагатъ следния ходъ при 
географското обучение: 1. Цель; 2. Подготовка или даване 
цгьлостна представа за ландшафта; 3. Анализъ: повърхнина, 
климатъ, напояиине, растения и животни, население и поми-
нъкъ, семейни и обществени нрави, правови и религиозни по­
нятия, пътища и съобщения. 4. Синтезъ или общо схващане. 
5. Приложение: преписване надписите, рисуване и моделиране 
на изучвания ландшафтъ, четене художествени четива, нами­
ране сжщите географски особености при другъ ланшафтъ, 
свободни съчинения по фотографически картички на дадена 
местность и пр. Ще разгледаме малко по-подробно препоръ­
чания редъ. 

I. Цель. Всеки урокъ започва съ цель, която требва да 
съдържа най-характерните елементи на ландшафта въ Гео­
графско отношение. Напр.: а) „Днесъ ще учимъ за най-гори-
стата и при това най-безводна равнина" (Дели-Орманъ). б) 
"Днесъ ще учимъ за най-високото и най-студеното поле" 
(Самоковското) и пр. 

II. Подготовка. Авторите еж противъ подготовката, за­
щото изучените по-рано ландшафии съ нищо не правятъ по-
ясно изучването на новия, който си има своя особеность. Но 
затова пъкъ те препоръчватъ ланшафтъть да се представи 
като целостъ, която по-кжсно ще се анализира, защото никога 
човекъ не стига до целото чрезъ комбиниране на частите. 
Представянето на тая целостъ авторите възлагатъ на уче­
ническата самодейностъ: да я намерятъ на релефната карта, 
да я покажатъ на стенната карта, да се начертае на черната 
дъска и най-после да се измоделира" на песъчиата дъска отъ 
некой по-сръченъ ученикъ. Авторите много основателно не 
препоръчватъ презъ тоя моментъ на учебния процесъ учени­
ците да чертаятъ въ тетрадките си, защото вниманието се 
отвлича и създаденото настроение замира. 

III. Анализъ. Той e главно средство, безъ което не може 
да се достигне до ясно и отчетливо познание, говори Месмеръ. 
Ландшафтътъ е нещо сложно, сборъ отъ свойства: повърх­
нина, климатъ, напояване, расгителенъ и животински миръ и 
пр. Тая целостъ требва да се разглоби (анализира), ако ис­
каме да я опознаемъ. Най-напредъ требва да се започне съ 
оня географски елеменгь, отъ който зависятъ другите. А 
той e повърхностма. 
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а) Повърхнина. Спедъ бегло разглеждане на релифната 
карта схваща се, каква е изучванаТа местность: равнина, хъл­
миста или планинска. Следъ това се разглежда същата мест­
ность на картата и се отбелязва, съ какви бои e нарисувана. 
Отъ направлението на реките се прави заключение, къмъ коя 
страна e наклонена, къде е по-низка и къде по-висока. Отъ 
успоредностьта на реките, отъ това дали те иматъ или съв-
семъ нематъ притоци, дали криволичатъ или не, може безпо­
грешно да се разбере характера на местностьта. Всичко това 
децата откриватъ сами и затова то е ценно. 

б) Климатъ. Тука требва да се обърне внимание на след­
ните особености: ако ланщцафтътъ е заграденъ съ високи 
планини отъ северъ или ЮГЪ, какви ветрове ще духатъ; вслед­
ствие на това какво ще бъде летото и каква зимата; презъ 
летото ще ли валятъ чести дъждове и презъ зимата дебели 
снегове и пр. 

в) Напояване. Тукъ требва да се обърне внимание на по­
соката на реките, защо нематъ притоци, защо не криволичатъ, 
защо съ успоредни, защо съ еднакво пълноводни, защо съ 
къси, отъ какво може да се направи заключение, дали е до­
статъчно напояването и пр. 

г) Растения и животни. Зависимостьта на растенията отъ 
елементите на физическата география е очевидна. Местность 
съ буйна и разнообразна расгителность поддържа многобройни 
и различни видове животни. На низките места, дето почвата 
обикновено е черноземъ, вирее най-разнообразна растител-
ность. Тамь ще има и зеленчукови градини, и сочни естествени 
и изкуствени ливади, по които се ширатъ стада отъ породи-
сти коне и волове. 

д) Население. Живота на човека е тесно свързанъ съ ра­
стителността и животните. Целата негова материална и ду­
ховна култура носи отпечатъка на растителния и, животинския 
миръ, средъ който живее. Отъ единъ погледъ само на кар­
тата може да се направи заключение, кои места съ гъсто на­
селени и защо, какъвъ е поминъкътъ на населението и защо. 
Детето требва да знае не само кои населени пунктове съ ин­
дустриални и занаятчийски центрове, но защо съ такива. След­
вайки същия пъть на разсъждения, ние можемъ да обосно-
вемь и духовния животъ на населението: семейни и общест­
вени нрави, политически и ступанствени институти, правови и 
религиозни понятия и пр. Ако това надминава силите на деца­
та въ първоначалните училища, то въ прогимназията прекра­
сно могагь да се посгавятъ основите на антропогеографията. 

е) Пятища и съобщения. Въ нозиге времена топограф­
ските особености нематъ решително значение за съобщи­
телната мрежа, както въ далечното минало. Тя зависи отъ го­
лемината и производителностъта на населения пунктъ. 
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IV. Синтеза или общо схващане. Чрезъ анализата се 
стига до частите на една целость. Но съ това не се завършва 
познавателния процесъ. Необходимо е изучените елементи да 
се сглобятъ въ едно, а тоя процесъ се извършва при общото 
схващане. На таблата стоятъ написани въ сбита форма надпи­
сите на отделните части отъ урока. Тамъ e начертана и дет­
ската скица на учения ландшафтъ. На стената е закачена стен­
ната карта. До нея виси и релефната карта. Следъ кратъкъ 
прегледъ върху надписите и нагледните помагала, учениците 
се оставятъ свободно да разказватъ ученото. Общото схващане 
завършва съ вписване надписите и скиците въ ученическите 
тетрадки по География. 

Така водено, ГеоГрафическото обучение ще бжде въ съ­
гласие съ високопрокламирания отъ днешната педагогическа 
мисъл.» активен* методъ, защото ученикътъ самъ ще търси, 
сравнява и разсъждава. Днешното номеклатурно—схоластично 
обучение по география напълно съответствува на некогашно-
то морофологично-описателно обучение по есгествознание, 
което е изхвърлено отъ училищата. Когато при биологическа­
та разработка децата еж въ състояние да обяснятъ даже ко­
съма и зъбите на животните, странно и необяснимо е, дето 
грамадни и очевивни географически факти се само описвать 1 
Примерътъ по естествознание требва да бъде последванъ и 
въ обучението по география. Както въ естестаознанието опи-
сателниятъ методъ се замени съ биологичния, така и въ гео­
графията господствующия днесъ описателенъ методъ требва 
да се замени съ обяснителния. 

Това еж накъсо идеите, които тримата автори излагатъ 
въ своето ржководство. За подкрепа на теоретическата мисъль 
те ни поднасятъ и б образцово разработени лекции: Западна 
Дунавска равнина (стр. 36), Западенъ Балканъ (стр. 45), Дели-
Орманъ (стр. 55), Македония (стр. 61), Африка (стр. 67) и 
Франция (стр. 73). 

Д. Правдолюбовъ. 


