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Терапевтическа игиена

ЗА РАСТПТЕ.i1.IПIТТ)ХРАНИ*)

PaCTIITe.itHOTO царство ПОЧТJI на равно съ животното Аава на че ..

J1.0BoВH~a множество храни. ВзеТlI IIзцrE..,lО т1эзп растителни храни съ­

дьржатъ СлоБДУЮЩJIТ-В храlIптеJLНlI нача.ii3.: 1-0 аJLБУl\IПНОВПДНП ве­

щества (Гel1УТИНЪ аJl.БУМffНЪ, кааеIIНЪ, JСГУI\ПIНЪ, раститеJ1.енъ Фибрпнъ

и др.); 2:0 ниmаета; 3"0 декстрипъ п ГаЛIIRО3Ъ; 4-0 :мазни вещества;

5-0 СО.itИ II вода.

Спор'hдъ KaRTO 31Iждам:е тоЪ еж ПЖ.i1.НII храни, сиречь съдьржатъ

ВСПЧRптi> пьр.вонача."lПJI е..7l.ементп потрtБНlI на хранението; са}10 a..l­
БУМПНОВПДНIIТ-В нача.ла, COollllt-Б п l\rаЗНIIТЪ вещества еж въ недоста­

точно Ео.itIIчество за да образуватъ ПЪJLна храна, попе за че.."овiи~а,

защото за едно rO...l1>~IO ЧIIС ..l.О ~ЕIIВОТНП растптеАната храна е съвър­

шено достаточна. Думата н е Д о с т а ТОЧ Н а не е ТЪКl\10 прп..lОЖU)Iа
аа че..:tов1н~а. понеже И.ма Ц'Б,лп народи БОПТО ПСh..,1ючпте.лпо се

хранятъ съ paCTIITe..1HII храни. Но за да наМ1;рIIi'IЪ 20 rpaM~ra азотъ

които гуБП1\IЪ bc-БRпдневпо потрi>бно НII е ГОJL-Б1\IО RО..lllчество раетп­

те.лНII вещества.

Про~ъ.;1жеItП\J ОТ'Ъ Н..ро 8.
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ВЪ ПОС~1JДПО Bpe1rre чреВ1\I-Брпо еж хва..:tи.лп удобствата RОПТО

расrrите.лпия реЖПl\rъ предетав.лява за че.ловiпса; ПОААЬржа.ло се че

6.;tагодаренпе па този режимъ че.лов1зRЪ можа.лъ да убори повечето

БОлtстп п да достигне до дъ.лбо~а старость: това е учението на ве­

гетариеnит-В. :Като признава че въ иавrБстни бо~оБсти на стомаха l\IO­

гжтъ да се П3В8Ilечатъ гоJt~МИ ПО.i\зи отъ раститения реЖИ1\IЪ, D. Beau­
metz Bi>pBa че по устройството на организма си че.ловiпсъ е BcrBH­

АУЩЪ; за това и храната му трoRбва да бжде смrБсена и Аа СЪСТОИ

отъ 1'tleCa прастения.

АJlБУI'rmпnвпднит-Б нача..1а на растенията еж БИЛII Ao6p'fl изучени
отъ Ritthапsеll. Ti; съетоятъ ОТ'Ъ: рас'Гите.'Lенъ а.?lБУ)IИП'J., раеТПТ"'.,lР-НЪ

Rазеппъ• .:tегумипъ, растпте..лепъ жеАатппъ, Га~УТПНЪ И ЕОНГ.itУТПn'Ъ.

Rо.лкото ДО г.лутина, негОВИЯ съставъ бп.ilЪ твърд-В с.ложенъ и

Ritthausen ПОТВЬРДffВа че той съдържа.lЪ иаП-ма..i\КО четири a.itбум:и

новпдпп вещества: Г.tУТПНЪ"Rазепиъ нераСТОПИ~fЪ въ а.lRОО.лъ п три

вещества растопими въ a..1ROO."la: ГJLУТИПЪ - Фпбрипъ, г.лпадинъ п

муцедин'Ъ.

Апа.лизата на раетите..лВIIт1; вещества ПОRазва едипъ хараЕте­

рпстпчеп'h фаRТЪ, ТО е че Itо.лпqеството на ~иmастеИIIт-Б материи е

въ обратна ПрОПОрЦIIЯ съ онова на аА6УI'rfИНОВИАнит~Б.

Нпшастата 11 неп подобнпт-n нача.i1.а JIграятъ една Ba~~Ha РО...1ъ

въ рас'rпте.лната храна; т-В се ВСМУRватъ въ ВIIДЪ на !'.лIIКО3Ъ II пие

знаемъ че това преобръщапие па нпmастата въ г.ликозъ е реЗУ.ilтатъ

на дв-В маи; едната произ.:'\иза отъ с.люиката, а другата се наМlIравъ

паНRреаеНIIЯ СОКЪ, тя е аМП.J10псина.

Преобразуванието на НПIпастата въ захаръ не е тжй просто

хактосе предпо.лага. ОпититrБ на ].!uscu]us, O'Sul1ivan~ Н Bro\,rn, J.
Heron JI 'Villiam Roberts Аоказватъ, че раздвоението па НlIшn~тената

частица на една чаСТlIца деRСТРИНЪ II една ГJlИБ:О3Ъ не е B~rHn, но

че реаRцията е ПОС.ilожна и тя се свършва съ образуванието H:l Ma·.,l­

тозъ и ахродеRСТрИНЪ, RаБТО 110I\азва САБдующата ФОР~Iу.ла:

10 <C 12H 290IO) + 8 Н2О == 8 (C 12H 22011) + 3 (C I2H 220IO)
раСТОПИ}Iа ниmаста вода l\lаJlТОП·f, ахродеRСТРИНЪ

Неотдавно E,vald (отъ Бер.линъ) с иаУЧИ8l1Ъ KaRBO В..illIяние n~Ia

С.J1ЮНRата върху захарификацпята ва нпmаетенитi; вещества въ сто­

иаха; топ доказва че пиmастата e2tBa се преобръща въ захарь въ

стомаха n че Сл-Едъ Ilсппваннето на една гжста НИlПаС1'(~ilа пт~звара

нзм1>РПоЛII еж пъ CTO~Iaxa вкис.лп~rъ декстринъ и Jlа.лтоз'ъ, но прео

обрьщанпето на маJlтоза въ з3.харь се IIзвършва.10 въ чьрвото. Ако

КЪМЪ т-Б3II факти прп6авпrrrъ още че паНRреаеиия СОКЪ дава една

мал, БОЛТО СМП.,1.а Н\IшастеНlIт-Б вещества, тогава съ ПЪJLlIО право мо-
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жеrrrъ да зctКJl.ючиr.r'Ь че Т~3И ппшастенп вещества се СМИ.,,1атъ ПСR.t1.ю ...
ЧIIте.лно въ чьрвото.

Ние Иl\lаме винаги IIнтересъ Аа знасмъ, за JLi>I~YBaHlIeTe на разни

БОw'l~СТИ, особено на Г.,lJ1козурията, RaKBO I~О.itIlчество НIIшаста съдьр­

жатъ раЗ.,1ИЧНIIт$ pa~TeHIIH. С.А.1>ДУЮlцаТlt та6.ilIIца, заета отъ Nеdаtэ,

показва тrБЗll RО.ilпqества:

Орпзъ. . 74,10 на 100 Житенъ хлi>бъ... 42,70 " "
l\IIlСПРЪ. 65,90 " :» Овесено брашно. 39,10 " "
ЖIlТ~llО брашно. 63,00 rJ " Грахъ. . 37,00 " "
ЖИТРНП зърна. . 59,60,,}) РФ.&I{~IГЪ ХА..в6ъ.. 36,25 " "
Рж.ж~но 6f.~ШНО. 59.84,,) Б'h.ilЪ бобъ_. 36,00""
Просо. I :)7 jOO "Эе~IНП I~РУПIII. 16 j6()""
l'речуха(ВIIДЪжито) 50,00 " » .картофи.. 15,50""

Житенит13 растеНIIЯ, отъ I~Olpro праВJlТЪ го.лЪмо чис.ло приго-

товления, хато храНllте.itIIИТ':В пасти п пр. С.ilужат'ь за основа на

х.;\1>ба, RОЙТО е пьрвоnачаАпата храна на qе.лов1JE~а. Безъ Аа в.лllзам:е

въ подро6ноеТIIт:Б на прпготовлението на х.л.i>ба и реаfiцпп:r~ RОПТО

се IIзвършватъ при това, реа~ЦIIИ твьрдiэ СаЛОЖНIf, коптоGгаhаm е IIЗУ­

ЧII.,lЪ напъ.itНО, ще наСТОИ:\IЪ особено върху храппте.лната Ba~'КHOCTЬ

на Х.,lrБба. Rъ това отношенио Ba~KIIO с да се раЗ.i1.ПЧlI IcopaTa отъ сре­

дата на х~rБба; Kop~~l'a е много по храНlIте~на отъ ЕО..:1Кото среАата

п с.лi>дующата аиаJlIНJ:t направена отъ Barral ПОI~азва раЗ.iНI1,ата 1\"rСjRДУ

т1эQИ дяt части:

среда

44,45
5,92
0,75
3,79

43,5:)

0,70
0,84

100,00

Ropa
17,15
7, 30
5,70
4,88

62,58
1,18
1,21

Вода .•
НераСТОПИl\llI азотни вещества..

РаСТОППМlI " "

РаеТОПИl\IИ ноаЗОТНlI вещества. •
Ниmаста ..
~Ia3Hll вещества. .

]fпиера.,1НlI "
100,00

Въобще ее върва че оБПRновеllПЯ хлiэбъ БИАЪ по храпптеАенъ

отъ ROJ[XOTO бi>.АПЯ.

'Гова е една грi;ШRа 11 Violet е ДОRазаJLЪ че RO~KOTO Lti>ба е

по ...б-Б.,tъ, TO...1ROBa повече азотъ Toir съдържа. Обаче, ако разг.лi>да:\Iе

въпроса отъ друга точка на Г.1-Бданпе If С.d'iДIIИЪ за хранпте.лната

СП..."tа на x.-trБ6а не по I\:О ..lпчеството на азота, а по онова па СО ..lпт1>

RОПТО топ съдьр~Rа, ще ВИАII~IЪ, че Х.;tl:;ба направенъ съ едро отс'Бно

брашно пре,.1.стаВj\ява H1a~OII преимущества. 3наеl\IЪ че KOpIIq~aTa на

~IlТНIIт-Б зърна съдържа най много фосфати; за това въ П'БКОll с.лу,

чаII гд-Бто с необходимо Аа се АаАdiТЪ па организма т-Бзп фосфати
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Вода..
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съвt};тватъ да се прави х.it1>бъ отъ трици, RОИТО съдьржатъ ГОАrБмо

ко~иqество кори отъ зърната

Мпсиреното брашно е твьрдiэ хранпте.лно. То държи първо ~Ii>CTO

по маЗНllТ'h вещества КОИТО съдържа n тжJl: се обяснява защо пi>кой

еж ПСRа~и съ него да замi3етятъ житеното брашно. ~Iиспреното брашно

обаче има едпнъ в&усъ на н:огото tp-h6ва да ПРИВИRне:мъ, а житеното

брашно п'hJ\I& таRЪВЪ вкусъ.

IПот..лаПДСRИТoR ~i;Еари особено еж хва..лII.itП овесеното брашно;

TrВ ClYi поддьржаJ1.П, че б.itагодареппе па това брашно, съ RoeTo храНЛJiИ

дiэцата си, т ~)ЗИ имаJ1.П Тt);Й хубаво развити J\IИIПЦП. D. Beaumetz п

Е. Hardy дrRЙ{~твпте.,lНОеж ПОI\аза.лп че овесен )ТО браIПНО съдъгжа Г()­

..л1:а!о RО..l.пqеств() азотъ. Това ГОJ1tп-rо ко.личество азотъ е направп.ло

въ C~OTOBOДCTBOTO да се счита овесеното брашно за превъсходна си.itна

храна. При това овеса съдържа и едип възбудите.лно начало, което

Sanson е отдrБАИ.лъ и му е изучи-лъ своиствата. Това възоудптеАНО

нача.ilО се намира особено въ черния овесъ и неговото д-Вйствие трае

око.ло еДИIIЪ часъ отъ каЕЪ се даде на копя еДJIНЪ Еи.логра~п~rъовесъ.

HeRa ПРИТУРП~lЪ още че овесеното брашно е едно отъ най богатитrВ

въ же.лoRзо.

Това ДВОИНО качество на овесеното брашно да бж.де една под­

:крепите.iiна п въэ6уAIITe."lHa храна го е направи.i\О да се употрtб.лява

въ хранението на д'kцата. Beaumetz в-Врва че Еакто Sanson е отдwБ..лИ.tlЪ

11 оппта.лъ върху ЕОНН възбудпте.ilНОТО нача.itо на овеса, тъй трi>ба

да се опита и върху ч:еАов-Бка, за да може това нача..ло Аа В.ilезе въ

УПОТрЕбление въ терапевтиката .
.JlеГУ~Iит-k (зе.ленчуцит-В) се А'h.лятъ на ниmаетени и Тр-ВВЯНII. А:ко

пог.л-Вднемъ на С.il1;дующата ана..лпза направена отъ Boussingault, ще

ВИДIll\IЪ че нишаетенитt.легуми, бt.лия бобъ, .лещата, черния бобъ, съ­

дьрржатъ го.лrБмо Rо.личество .ilеГУl\IПНЪ, за това еж и :много :храни­

телни. За това с.mщо еж ги и нар1ас.i1.И 1\1 е с о н а с и ром ах 3.
Бt.ltъ бобъ - Грахъ - Леща - Черъ L\)Оъ.

26.9 23,9 25,0 24,4
48,8 59,6 55,7 51,5

3,0 2,0 2,5 1,5
2,0 3,6 2,1 3,0
3,5 2,0 2,2 3,6

15,0 8,9 12,0 16~0

100,0 l~O,O 100,0 100,0
КОЖIIцата на т1>зп бобове е съставена псEt..uoчите.tlНО отъ цe~y­

.,loaa, аа това ТБ часто е,ж. мжqпо сми""lате.лн II. С.л:Бдовате.ilНО хората

у които cTO~Iaxa е меменъ (мжрзе..mвъ) U.JLП пъкъ които не Ажвч:атъ
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добр'h трi>бва Аа употр.нб.ll.яватъ т-Бзп бобове безъ цеАУАозната пмъ

кожица, ПОАЪ ВИДЪ на пюре (Еаша). Между бобовет-Б лещата зас..\ужва

пове~е внимание, защото не само че съдържа повече аЗ0ТНП вещества,

НО има и гол1>ио ко-личество же.л$зо. Boussingault I~ОЙТО е аНаАП3И­

ра.лъ раз.i1.ИЧНИ храни От.ь точка на ГА'Бданпе на жеА1;зото, Еоето Т'Б

съдьржатъ е тури.лъ .лещата почти па първо 1tI'Бето. За да пзв.лечеl\I'Ь

rо.лi>ма ПОJlяа отъ лещата, не тр':hбва да употр-ВБJtяваме брашно ОТ'Ь

ои6Ieновена .леща, а брашно отъ варена .леща.

Наравно СЪ 60бовет:Б тр:Ьбва да туриы:ъ картоФит':Б.КОИТО днесь,

еж почти толкова необходими ЕО.лкото е и ХАi>ба. Т-В съдьржатъ въ­

обще ма.лКО ниmаета и въ това отношение може Аа се каже че т1>

заеl'rrатъ ПОСJ1.-Бдно иi>сто за това и l'tlОГЖТЪ да се при.ложатъ въ дие­

тата на диабетицит~.

ГГр':hвянитf:; ~егуми МОГЖТ'Ъ да се раЗА-Б.А.JIТЪ спор1эдъ Gautier на
три OTд':В~a: 1) легумп богати въ раетите.ленъ аwl6УМIIНЪ II азотъ:

зеJLе, спарангелъ, гжбllJ ТРЮФИ;' 2) О.лИ3IlСТИ и СО.,1ени .легуии: .I1aK..

тука и ЦИRОРИJI; 3) .кисе.ли .леГУfflИ: кисе.лякъ и тоиаТll.

Първия ОТА1>.лъ СЪАьржа на]! хранпте~Нllт:h аеАеНЧУЦII~ во ПЪБ,Ъ

най мж.чно сми.латеJ1.НИ. Leven е ПОААьржа.itъ че зе.,lето е БПellО твърдоЪ

вредно за стомаха; D. Beaumetz не СIlОД-В.ля СlЬ.ЩОТО .мп-БНllе, той на­

проТИВЪ потвърдява че зелето е твьрд1> азотна п Аобрi> търпима xpaHa
J

I~oraTO е достаточно сварено.

Гжбпт'l:. въпреки rO.,t1>MOTO I\:О.i1.ИЧССТПО пода JtOCTO съдьр'I,атъ 85
АО 90 на 100 т1> СЖ доста храНJIте.,lПП, нонсжо съдьржат'ь еАIIО 1I3­
B~CTHO KOJLUQeCTBO азотъ.

Втория отд..вЛЪ състои отъ: ~aKTYKa, ЦИКОрИЛ, спанаl~Ъ, аНГlIпаРII

це.,tина, зе.itенъ Фасу..:lЪ, сuарангеАЪ, зе.i1.енъ грахъ, МОрКОllИ, цвев:..tо,

тиква. T-t еж ВОАНlI растения и I~О.А.IIчеството на водата БЪ т1>хъ с

отъ 76 АО 96 на 100. H'i>Kon отъ ТЕХЪ съдържатъ Иllози-rъ .lI.illI захарь,

напр: морковитi> п цвек.лото; повечето СЪАЬржатъ со.:tп, H~aTO ма..lатп
и OKCa.,laTII отъ .lШAIIЙ И отъ lCа..iIЦUЙ. IIяеНflО ПРIIс&тетвието на 3HL1­

чпте.лпо ЕО..il.иqество Ka..ru.iI. БЪ Т'Ъзп зеellенчуцп е пай B~HOTO нъщо

II показва т1>хпата по.лза въ хранението. Boussingault е аИUolН1dliV8...1.'.Ь

Rо~ичеетвото на ЕМИЛ въ разни зе..:tенqУЦlI 11 наl\ItрlI.,lЪ че то ~ отъ

2 ДО 7 гра~П,Iа на 1 Еп.логра~lМЪ. За това Beul1ge е :наеТОЯВаАЪ щото

ОН$ЗИ конто се хранятъ СЪ змеНtIуци Аа турятъ въ храната п на­

триевъ хлоруръ (обикновена CO.itL) за да пма едно равновf>спе)r-Бжду

Rа..шевптi; п наТрIIевит-Б СолИ, равнов-Всие неоБХОАпrrrо за едно добро

храненпе.

ПОС.lI:ВАНИЛ OTA-Б.,iЪ състои отъ ас.itенqуцп RОПТО съдържатъ .ки­

се-1.П.ап, особ~но окса..\на БllСе.,\пна. Tt311 зе.:iенчуцп Crti: Бпсе.'I.НI-;а
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(маЕрпmа) и том:атит.J>; EOraTO се яджтъ м:ного, т-В проttзвеЖдж.тъ окса"

.лурия, сир-hчъ присжтствие на оксаАатп въ пикучьта. Дъ.лго се е

разискува.ло върху тази Физио.логичесн~а окса.лУРПЛ; едни претеп­

дира.ли че тя :\fоже да се появи независимо отъ храненпето ; ДРУГИ
напротивъ еж ПОАдьр~:а.)lИ че тя заВИСII ИСК.i1.ючпте.лно отъ храната.

Това поддържа п D. Beaumetz.
П.'tодовет-В КОИ:ТО догrъ...l.RЮВL\ТЪ ЩlеТ.,lИВО хран:еНIIето на че.ловiи~а

ч:реаъ своит-Б Rисе.lИПН 1 СО.ilИ и аахарь, C~ тньрд-В ыногочпмеIIНlI.

Въобще ТЕХНИЛ съставъ е ТВЬР~Ii> разнообразенъ; т-Б съдьржtiТЪ 'ia­
харь, це.лУ.tОЗ::L, гомма и КlIсе.itИНИ. Rисе.линит1> I\:OJlTO т1> съдьржатъ

еж раЗ.-1ИЧНU'; тыl-'II зарза..lИllтВ, ПРnСRОВИтБ, ябъ.лкпт-Б, 1\:РJШllт1>, смо­

родината (маджарското грозде) cъдъpд~aTЪ ябъ.лчна I~tlсе..lllпа (acide
malique); гроздето - винена f~иселИН<i (ас. tаrtriqпе); ..1П)Iоннт-Б II
портокалпт-В съдьржа'fЪ .лИl\10нена I~исе.:lIПIа; дю .. ~пт.ь - пе~тпчеСI~а КII-

се..i1.Иdа, която :като се преобръща въ пектинъ допуща да се ПРllГО­

тов.л.яватъ пихтии (пе.лте'Nt) отъ тъзи плодове.

II,;"oAoBeT1> както и зе.ленчуцит-Е лаватъ на организма а..\ь,(1 ..1П­

чеСЕИ (.itугави) принципи н:ато ыа.лиIl II ka.-tциЙ; c..l-БдоватеАНО т-Б еж

по.лезни храни. ТrБ с.лужатъ на хранението и съ захарьта, hОЛТО съ­

дьржатъ; но когато се яджтъ l\IHOrO, тiз д-Вйствуватъ като ОЧИС'l'пте,.itНИ.

Тр-Вбва да Rа~Rемъ Hi)}~O.i1.I~O .ДУl\ПI П за ..-\ 1> Е ува н II е т о С ъ

г р о 3 Д е, което принася голrвма полза въ н'hI~ОИ бо ..\1:;сти. Т2Ь.Зll БУ Р а

съ ГРО3Ае се при.лага особено въ .лiаеуванието на еТО?rIахочрьвнит1>

бо.л-Всти и много се ynoTp1;G.)lRBa въ Шв~йцария, ГеР~lаJПIЯ 11 Фран­

ция. Тя уборна I~opeMHOTO пълнокръвие 11 особг~ ~HO уиорнваНIIето на

чьрвата, Rоето става у ОНIIЯ, RОП'ГО ЯД!Yl.'Г'Ь много. Ако b-hрRам~ на

Аум:ит-Б па Carriere и Curchod (ОТЪ Вевеl1) тая l~Y.pa бпuа ПО.,\tjзпа Въ

ПОIlоспт1:; и БЪ пrБКОlI ДIIате3I1че~н:иСЪСТОЯНИЯ,като подагр:tта \goutte).
Ето какъ практиr~'уватъ .к у рат а ~ ъ г р о 3 де: БО.11I1IЛ трi>бва

преАП об-Вда II преди вечерята да отпдu t:амъ Аа отк'ьсне отъ ,.,lозата

пзв-Бстно I~О..i1.пчество ГРО3Ае II да. го И:::ЯАС. I\O.?LiPIC~~rBoTo I~oeTO Bc"h­
ЕIIИ бо.лепъ може да изяде е раз",1ИЧНО п мжчно се опрз,л-Б.i1ява; но

той трi>бва да излде To.)a~OBa аа Аа се насити и даже Аа му се Q'f­

върне. Нап добро грозде е 6..в.лото, J:;:oeTO ииа тънка кожица п I\:Р-ВХКО

месо. Бо.)!.нпя тр-Ббва да хвьр.ля кожицата а ако е ВЪЗ~IОjl~НО даже п

зрънцата па гроздето. КаБТО въ JL1п~уваНlIето съ суроватка, тъп n

Ty[~a lI~[а два Фактора: 1.о грозде'.rо което чрезъ евоитJ; СОАНII еле­

менти Ai>iicTByBa бol1.аГОПРИJlТНО върху иовьрхностьта на ПIIщевари­

те.llПIЯ кана ..1Ъ 1I 2-0 Д-ВПС'fвието на чистия въздухъ 11 на yrrpa~~He­

нията; ващото т;nзи кура се ПР:\Вll И;.lенпо въ най ху6~витi; !tI-Бста

на Гер~Iанпя, Силезия ТИрОАЪ п lIIвеiiцарпя. (C"-lLАВА).
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н е m i с о n t r а с t u r а.

Наб~Юi\ение съобщено въ Варненското Медицинско Дружество

въ зас-Бданието отъ ..1.2 Ноемрв. 1886 ГОД.

Ни~о~а Дойновъ на 32 годишна възръстъ, ръсть срiэденъ) коса

черна, очи КQетениени, темпера:r.Iентъ нернозенъ; родомъ отъ Етро­

по.ле, напуетнаJLЪ още ОТЪ }IаJLЪКЪ родното си м-Бсто И живiэ.лъ по­

вече въ странство.

Не помни баща му Аа е етраАаАЪ отъ нiэкакви БО.i1:hс'I'И, n Y~I-

p-БJtъ на 65-годпшна възръеть, спороБдъ Ea~TO расправл бо.itНИЛ, отъ

простуда. 1\Iайка му жива, за нея казва че тя CTpaдa~a отъ еи.itНП

ГJLавоБОJLИJI, които й дохождали презъ два II презъ три ДНИ, бо.л:Всть­

та u се JсилваАа lIрС3Ъ гор-Ьщит-Б нремена. Той лма еДИJIЪ вуйчовъ

синъ Иванъ Г,,\УШ~ВЪ, КОЙТО сега още се намира въ 60.ilницата и

страда отъ }Ionia periodica съ буйни припадъци.

Той С.il1;АваJLЪ въ учи.лище ДО 18 годишната си възрасть n пос­

.ilrВ учите.лстнува.лъ. На 16 годишната си възрасть l~oraTO БИJLЪ още

учеаПf\:Ъ, ,.люБИАЪ се Д!З'Б години наредъ съ една ДrБвойка, нъ въ това

време той се разбо.лi>.lЪ отъ т-Бжката БОА1;сть, JL'Ъжа.1Ъ два м1:>сеца,

и прсзъ бо.л-БдуnаНИl'ТО, .i\юJовницата му се ожеНИ.ilа за ДРУГИГО.

Отъ това той твьрдоБ много се нас&ърБИJLЪ, постоянно МИСЪ.ilьта за

Jlюоовницата му го об.ilадаваАа и сега даже като расправя за нея той

въздиша. 01tъ т-Вжката uол-Беть, презъ онова Bpel\fe, се поБО...t-Б-лп, братъ

l'try. ~rаикя му, сестра му и по"ир'ь тоНхъ баща му; ссстрата yMJ)'l)tlta

отъ тан БОJl1>сть, която той ТВЬРА-Б добрi> расправя и се указва че

с би.ла tiphus apdominalis.

С.лi>АЪ 03АравваНIIСТО сп 1:011 ПРОДЪ.tJкава.л~ да СЛ$два въ YQn­
.лище отъ БО.i1.rБетьта не оетапаJLИ никакви с.л..вДС'IВlIJ1; 1I първата при­

чина на ~егашна'са си бо.лrБсть тои ОТАава на това, че с~:Бдъ оздрав­

ванието си отъ тrБжката бо.лi>,:.ть, топ обnчаJLЪ да се забав..-1.ява п да

гър:м:и често съ ПИЩОВllТ'h на баща сп, II'Ь.i1.НЯ.лъ ГIl безъ MtpRa,

турл.,tъ ТВЬ!1д-Б lItlИОГО барутъ. 11 отъ тогава забt.л'ВЗЪJLЪ че АоВсвата

ltlY рЖRа захванма да тржпне и почн3wlЪ Аа чувствува С.i1.абп гър­

чове, КОЙТО отъ день на день захвана.;tlI да се УСП...lватъ, щото кога­

то пиева.лъ, при идваНJIето на гърчоnет-В прппуждавaJ1.Ъ се временно

Аа напуща перото. Въ продъ..i1.женпе на ИЪRО.ilIСО време гърчоветi; не

биЛlI TOAI~OBa СИ.,\НП 1I поето.яннп таБа ЩОТО !rl0ЖIIЛЪ да се преетавп

зя. уqпте.ль и учпте.,\ствувaJ1.Ъ едпнадесеть ГОДИНИ. при ДОХОЖАаппето

на гърчовзт'I> той не чувсrвувa...l 'Ь и не чувствува lluкаБВll БО.,l~II п това се
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ПРОАЪ~ЖИJlО до 1881 год., по въ ПОС.i1.оВДнит-Б ГаДИИЛ гърчовет'k (KOHTpaR­

туритi» до то.лкова се уси.лИJlИ, ЩО':ГО той се ПРПНУДПJlЪ да наПУСllе

занятието СП, захвана.лъ да се л-ББJ/"ва. Въ нача.лото с.!Б го .itоБЕува.лп

ту съ топ.ли, ту съ студени бани. На пос.л13ДIIО врiп~[е се .лi>I~ува.itъ

ОКОлО 6 :м'Всеца въ СоФиiiс~ата бо..-lнпца и н1;колко време въ Русеен­

ската и въ П.,1.8вненската бо.лнпцп.

Така преди 12 ГОДIIНII ПЬРВОl\lЪ РiБ.Rата му пахвана.ла да r.l.'рьпне

и ПОС.Jl-Б се ЯВПJLИ гърчоветt, подоБНII гърчове захванaJl.И да се явя­

ватъ СatlrВДЪ дв-Е години и ВЪ д"hСIПIЯ му кракъ но безъ да е уеrБ­

тилъ предварителни тръпки: въ l;paKa СП.

Той поеТЖПII на .i1.1эченпе пъ flарпеНСRата 60.лlПIЦя, на 25
Августъ 1886 година. При ис..-'I.rБдванието се УI~аза TIA Н:ОН-

траЕтуритJ> СlЬ.ществуватъ въ A1:>CI{<J.Ta. РЖI~а 1I A'!>CHIIil KpaH~Ъ,

и 1'rlИШЦJIТ..в на .лицето С.d5..1~онтрактпранп оТЪ д'1;спа страна, така ЩОТО,

устата се види малко IIс~ривена на дrБсно. Отъ Bpe:\re на време той:

ос-Вща ФибрИ.ilарни КОR'граl~ЦП въ раЗНII ча<:,тп на T~oI10TO си II осо­

бенно въ ДrВcHaTa страна, ЧС~ТО ORO'rO му вграе, H:aI~TO казва, II не­

во.лно уетни·.гi> му се К}JИВЛТЪ. Когато спи контраI~ЦИIIт-h изчезватъ,

и самъ той казва че когато се пробуДП зараньта II1>ма СПЛНII гър­

чове, може Аа си уяпе .,lIlцето, да се 06.ilече n да си направи ЦIIгар­

H~a. КОll'.гракциит1> обе}Iатъ ВСИЧi~ата Д~CHa РЖI\:а, l\lпшцит-Б на рамото,

грьдпит:1з (пеRтора.лНII) 1I трапвзната мишци. Дi>сното рамо стои по

издигнато отъ IOIl-Бвото, ц-В..лата рai.п:а се намира въ ф.лексия (прег.ж.­

ната), па.,tеца въ д.лъньта .ll врьхъ него дРУГIlт-Б пръсти. На края

рЖБата (l\Ianus) стои 1I3Bk1'ra къмъ куGитуса, IIО~~l-Ьднитi> два прьст.И

(прьетеНЯRа 11 I\1а.lI~ИЯ прьстъ) Сф. по Cll..i1.HO RонтраRтирани, сроБДНllЙ

ПрЬСТ'Ь по с.лабо, а показалеца и па.леца м:ожатъ по Ma..i1.h:O да се исправ­

ватъ. Впди се Бонтраl~ЦlIя.та обема повече l\lУСК~ИТоБ, RОИТО се IIнер­

вирани отъ Бубпта.лната нарва.

Rонтракцпит:Б въ ~paI~a заваеl\fатъ повече illlIШЦИТ~ на подбед­

l'ието (crus), II 1\ПIШЦИ'.г-В на СеАРОТО СLБ. по Сol1або ROHтраЬ:ТI1~аВIl. В,Ь

подбtjдрието l\Illшцпт-Б отъ вжтръшната страна еж по си..лНО ROHTpaR­
тирани II RpaRa се предетаВ.ltява на IIзг.ледъ: pes varus. Въ Kpa~a

го.лiПIИЯ прьс'.гъ стоп llсправенъ n надъ другата, КОИТО се прегжнаТII

БЪМЪ ХОДИ.flото, II пос.л1>днпт1; два пръста се по СИJ1НО контрактпраНII

Kal~To въ Р.diБата.

По развитието, отъ ГОрНIIтrБ ь:раI1ЩВИЦП, дrБсната р.жRа се по­

Rазва по развита отъ .,l.Бват3., ПОГОР'В .,\а&ътната частъ има 25 санти­

метра око.ловрьсть а ...l'hBaTa 24) i2 , отдолу ~.аI:;:ЪТIIата часть 26 сан­

Tn~IeTpa. въ д1>сната Р1Б.I~а 25Ч2 В'Ь .,l'i>иата. Тан paa..'I.llI~a ио~~е Аа се

QTAaBa на това че Ta:uo ВЪ ;J.tспата p(YiI~a :\ПIшцптrЕ като CiYJ. fiоптраI~тираНJ[
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ЛОRззватъ JI по дебе.ла. По ПIIпаНlrсТо се за6..в.л~зва че A~hcHaT[l Р.diБа е

по топла отъ Jl:BBaTa, и това внди се вс ...'I.rВДетвис на постояннит1э БОП­

тракции.

Въ в:ра-ка'.га развитпето се пон~азва обратно. ~lГБвата IlодбеАренна

часть има 35 l'антиметра оКОЛОВРЪеть, а въ ДrВCHaTa 32 сантиметра,

въ ходенпето тои много се уморява и RQНТlJа~ЦИlIТ~ ставатъ по СП...l­

ни. '!"'еНДИНО3ННII реф.;lексъ въ БО.ilНIIll кракъ 1Ie С.iYiществува.

Чувстви'.гс.лllо~тьта на кожата е запазена на вредъ едиаRва.

Чувствитеetlностьта за ТОIIАIIна и етудъ е lIораЗllJIта въ Аъсната стра­

на; СА'iЩО И Фарадизацията се чувствува по си.лНU въ БО.i1.ната страна.

Вогато l\Ij~ се затворени ОЧПТ'Б и Rora се ПО1fСЕа да онрiдi>.лл

съ пръста си коя страна на т1э.i1.UТО му е похваната. 'lloBa той llзе­

ДIIЪЖЪ п точно не може да опрtдi>.ли.

Въ зр-Внието, той. Дuбр'ь pa~.lI.nqaBa н съ дв1>тrБ ОЧИ, A'bcHa'l'a
з,j;н:ица се показва незначите.лно по широка O~ГЪ .il13BaTa. 'l'ой раз~и­

чава до6р..в RраСI~ИТБ, БИw1.0 ~aTO ret'leAC:L И СЪ дв1>т'Б оqи, 6и.itо като г.л.еда

отД-Б.i1.НО съ веЛЕО едно. R.лепачит1> на дi>еиото око се по ШИ}JОКО

раС'l'ворени отъ A~BOTO.

Той: чете бърже и ТВЬРА1> Аобрt, само съ тан bIa...tl~a раЗ.i1.ика че

отд13.лно съ .л-ВВОТО око той вижда по ясно БУl':ВlIтt, ICO\jTO ()п.vi>д'.h­

.лява като казва че :му се ВII~далн ПО едри.

Въ с.луха 11 съ двiJт:Б УШИ чува но съ .лъвото по добрi; 611С­

нието на часовника въ д-Всното ухо чува му се по отда.лсчонъ. '!'ой

етрада ()ТЪ непрестаННII Х3.JllоепнаЦIIИ 113. c ...lyxa, 11 спор1>АЪ I~aI~1'O

казва той ги с.луша и съ ДВ13т1> уши, но повече съ JL1эвото.

Обонанuето е запазено отд-В ..l.НО II въ дв-:Бт-Б НОЗДрII. Чувствува

МИРПЗI\'IIIтi> 11 може да ГII опр-Вд1>.лява.

Вкув:а е запазенъ и отъ AB1>T':h страни на Я3IIка

Прп IIс.л..вдванието съ магнита се указа С.1rБдующето: Като ее

по~таВlI магнита на д1>сната РЖRа, дiэто и Аа е, контракци) т':Б се

У~И.7LllаТ'h II особенно RaTO се постави по Rу6ИТa.JLнатанерва. l\Iагнита

поставенъ на Г'ьрба отъ до.лу в&трiэшнпй ЖГЪ.il'Ь на п.лешката прu­

qпнява СИАНО гаДIIJLичкание п УСIIАва Бонтран~цпитi;. Сжщото се про­

извежда 11 съ натиекаНIIе съ прьстъ врЬХЪ това )r-Всто. ~IarHnTa по­

ставенъ на разни страни отъ лоВвата страна, не произвежда нищо

особенно; ea~10 на РЖICата в ~ отлi>.iI.НИ l\IИШЦll се заб~..tiэзвах.ifi ~еГКll

Фибри.ларнn Бонтракции ; и чувствите.лностьта на кожата по ПlIпанпе

се указа по развита къмъ Rонтрактираната страна, НО това бi>шр­

преходно ЯВJLенпс I~oeTO В'Ь АРУГ'Ь с.дучаП не се RОIIстатпра.

Въ ПЬрВIIТ'В ДНИ 'I'ой бъше l\Illренъ, показва се ТВЬРАБ пители..
rентен'ь, чувствпте""енъ) nOl\lHU ВСИЧКО II распраВJl за БСИ IliQ TBbPAt
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Аобр-В и въ всичкит-Б ПОАробпос1'И; но па l-й Септем:врий 86. r.IIОЯ·

ви се у него сп.лно нервно раздразнение и буйство, на 13-й Септем­

ВРIIЙ, с.лi>дъ еАНО краТЕО укротяваНIIе, той захвана да расправя, че

му се чува.ли h-hRакви сп гласове, хора, КОИТО той не види, НО 1taTO
познати нему по r.laca, Вl11~атъ му разни угнетитеАНИ приказки, тил

г.ласове сж, казва той, те..tеФонни, n нrБмз.ilЪ l\fира отъ т.нхъ. 'rия

ха..1синациЙ па САУХ3 се ПОЯВИ.ilIl у него още преди дв-Б ГОДНИЯ,

тогава, той не ги в-:Врва.лъ и срамъ го БII.ilО Аа каже н-Вкому за Аа

не му се С~I1>ЯТ1, така през'ь пребиванието си въ Софийската бо ...1IlИ­
ца той нп~ак'Ь не расправплъ ва тия ГАасове. Тия rJl.HCOBe 1tI)T се

ЧУВLI.lII TO..lKOBa лепо, щото тои }IHOro пжти rtIIlС.,;lЯ.·'1Ъ че н-Бкоii си

се крие вадъ ПрОЗ0РЦИТ-В или заАЪ ст..внитЗ> II на шега fotIY вика, а

1'ОЙ не обрьщtu·ь нин:акво ВНИI\Iание за да не дава ПОВОДЪ още по­

вече да го дразнятъ. Но днесь топ уБJ>дите.лно расправя че т-Б са

истински r..taCOBe, че то еж неговит·В неIIрцяте.ли, конто го GеЗIlОВ:ОЛТЪ,

така деиi3 и нощi3.. 'ХОЙ се бои отъ ВСИЧКО, ОТ'Ь БОallНИТ-В. отъ с.лугпт-Б

и в1зрва че всич~и го прес.лi;Аватъ. Всички:т-В уб1;ждавания, че това

не е истина, че често на чов1>ка може Аа се пречуватъ r.ласове, че

той не тр-Вба да дава НИl~акво значение на това, пе МОЖI1Хж.

Аа го Уl~РОТ.лтъ. Душевното му развъ ..i1.нувание отъ день на день се

уси.,\ваше и на 30-й Септеl'tIВ~ИИ той има си.лно буиствувание, щото

стана нужда Аа се затвори въ стаята на буинит~. l\IИСЪJl.ьта за пре­

с.л-Бдвание у него б-Вше се уси.ли.ла до TOJl.KOBa, ЩОТО eдnнъ день

безъ никаква причина замахва да удари с.лугата съ стъклото, съ

I~oeTO му подаJl.Ъ вода. Постоянно расправ.аше че теJl.еФона му гово­

рялъ ~a всичко, ItOeTO се приготовлява противъ него, и чува TOol1ICO­

ва l\IIIOro ПР1Шазып щото н1>ма ВЪЗ1\10ЖНОСТЬ Аа ги исказва, Ka~Ba

вече сьрцето r.ly сс преПЪJl.ни ...lО съ ядове и крьвъ ... До ко..лКQ Y1rlCTI~eH­

НО топ б-Вше пnБЬрRанъ, лено се ВIIдяше отъ с~:hдующата пег )ва

расправпя : ПЪ.iхове, казва '.гоИ, ходятъ по тавана и нарочно се съ­

бllратъ против'Ь мене отъ тоБхъ единъ голi3rrlЪ, руптавъ води ВС(IЧ­

RПТ]; други подпр-Б сп. "На В'J)проса може Jl.И да се допусне стра.хъ

отъ пъ.лхове? - отговаря какъ да пе се бои, когато т-Б IIьrа.itп под­

дьржка. И не може веЧА да стои въ БО8l1ницата, АоВто ужасни прес ..

Jl.1>двавия ставатъ ПрОТIIВЪ него, с.жСI\:анпл отъ зм:ии му се чува тъ,

би ...\о подъ .lег.лото му, бп ..\о въ зидоветi;, бпJl.О ПОДЪ дюшемето. Така

неговото по ..\о:а. енпе, при такивато ха.:uосинаци и п.люзии :.-Бше за

о~ай:ванпе, още повече I~aTo за ВСIlЧ~О ДРУГО осв-Бнъ тия г..ласове кои­

то ,1езпрестапно ~IY ес чуваха, Toii ра3С;Б.ждаваmе и МПСJl.яmе пра­

BII.i\llO.

C.,tJ~qaJl е 1'ВЪРА'h павънреденъ 11 интересеН'L, много ПОАХОЖАа на
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tretania, мо прй това раЗ'лIItIава ТВЬРА-Б много 01ъ ЕА8.сnч':~сt~ата БПJLО
по еТИО..i!.огпл'га БП."lО по АЪ.,lГОТО 'rра.янnе на БО.?l.1>стьта; сампт-В RОП­

трактури ОТJLичаватъ,'T'h И~Iатъ QlICTO нервозенъ ПО в'hролтпость петерп­

ченъ хараЕтеръ; ~~O оппсанит-Б отъ проФесеора Шарн~о стигмаТII на

истерия наПЪ.1ПО пе намrБрихм:е осв-Бнъ една само ипересте3IIч,~с~а

ТОЧRа отъ АОАУ АrRсната п.лrБшка. Hyperkinesia на изв.:вСТНll ll-,)РВНП

центрове; не l\Iоже да се предполага tUJ.J10r cerebri, защото ЯВАени>г:а

не еж lIоетоянпо еднакви, н-Виа. па.ра..,итични 3HaI~OBe, нее'ьмнi>нно пиа

повреждения пrь центра на инернацилта но това ПОВРi"'а\д"\НИ~ непри·

.лича да е с.it1;дствие на tПffiоr, HemOI'fhagia ПА}f Ramolitio. l\la..lfCOTO
разшигявание на дrБсна з-Rницг.. l\10же Аа се OTAaд~ Тl1же ла llJ еднаквата

нервна ЧУВСТВIIТСАНОСТЬ въ AB'k по.itовини на нервния СIIСТ.1.м:~ь и пе

еднак:впя ltръвенъ ПРП.ilПВЪ. Неговото не HopMaJLHO y?trC'l'BCHHO СЪСтояние

по ВGпчкит-Бси признацпе l\lelancholia СЪ<;Ъ JIВАаН1JЯна ~lal1ia persecutiva
п съ прппа~ъци на буйства и Н~1t{~тпна тя си има l\I'.Бстото, въ еДIIНЪ

умственно развитъ l\IОМЪRЪ, l\:Ой.то па,да въ таково едно състояниеRoeTO
го .лишава отъ всяка ВЪЗl\10ЖНОСТЬ да се аанииава съ ~аНЯТIIето, за

което е пожертвува.лъ МJLадит:В си годинн.

ХаЛIОСIПlацпитrВ на ухото не сж. друго НИЩО оевънъ една Ну-

pesthesia заВПСJIща ОТЪ с..ъщата причина H~aI~TO JI hypekinesia-Ta па по

вредеИIIТ'h центрове. А-Ръ ПюеКЮААневъ.

За лtиареиата тайна.

Из.л-h3~1I са недавно дв1> ftIонографпи, едната отъ ПРОФ. Бруар..
АеАН, а другата отъ Д-ра на правото .;lи6мапа, 1I дu1>т-Б траI~ТУВ3.ТЪ

за ДOI~TopCH:aTa тайна, първия като А':БI~арь - ОТ'Ь меДIlЦIIНСI\:а г.trБДIIа

точка, а втория - ОТ'Ь ЮРИДlIчеСh:а. Вато н1змаие предъ сеие сп т:tзп

брошури, нии ще прсдстаВIПtIЪ на Н,ашптr.н члта'rе.:tи преnОАа на ре­

цеН3IIЯ'1'а на тrБЗI1 брошури, ПОl\11;стенъ ВЪ "Врачъ
Ц 110. .J.!) отъ Д-ра

1I. ~Tг~юиова.

Вс1и~иii: А1>карь е ДАъженъ да варди таiIна.т&, :КОЯТО бо ..:tНIIЯ му

ПОВЕрява К:\ТО на JliЭI~аръ. ПрII ВСИЧКО, че таRаБа редаRЦIIJI на това зад.,''Ь ..
женпе е по теория проста, но на практика тя ср-Вща ТВЬр,41> го..l:nМП
~IЖчнотип. Първо - RaRBO трi;бвада разбпраме ПОДЪ думата "тайнаЦ ?
Второ - ВIlнаги Jl.1I е Д..lъженъ А1>ь:арл да варди тази тайна, не ta
J1.И ср-Бщатъ TaRIIBa обстолте,л.ства, БОIIТО иогатъ да го Ha~apaтъ да

я. наруши? !\Iпого е .леСllО, сраВlIllте.,\по, Аа се отговори на първия

въпросъ, Т. с. да се опреАi3.-1II, 1<::11\:ВО тр-Вбва да се раЗУ}IrБва ПОДЪ ДУ­

мата nтайна", НО МIIОI'О е Мтчно да сс опрсдtJlSIТЪ онил пред1>..lII,

ВЪН'Ъ отъ [~OlITO вече е нс заА.l.ъжите.лновардяппетопа тапната. Безъ
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да раЗГ..,1.'БЖАаме т-Бзи nъпроеи ПО сжщность, пиЙ ще iIз~ожимъ саМо

онrВзп взг.;tядове, RОИТО еж. иеказани IY"L горнитrБ ДВ'!> брошури.

ПОДЪ иr.lето .i1.'BKapCI\~a тайна БруардеJl.Ь разумi;ва не Cal\IO опова

което е дов'hрено на JLtкаря, но и вспqI~О онова, което JL~Еар.я въ

Bpel\fe на ПСПЪ..lнение СБОИТоБ меДИЦННСRII обяззнностп е вид-БлЪ, Ч.УАЪ

п.ли е разбраАЪ. Liebmann е повече стtеНИJLЪ опред-Блението на .,lrБ­

карската тайна: "ВСИЧКО щО се казва на .л-hкаря въ време на неговата

.л-Вкарска д1;нте.1ноеть и което, съг.ласно СЪ изр~зеното жеJLание lIаЛИ

.i1.'Вкаря се е с1;ти-лъ, не трi3бва да сс исказва.и TuBa опред1>JlСПИС е

даА.ечь DТЪ да исчерпи понятието за тапната; ЬТО защо опредi>JLението

на. БРУL1рде.,lЯ е ~IH()rO по~пъ.лно за вс1;ЕП .itiп~арь, които разбl:ра

ВСUЧRата. важность на тази обязанность, но отъ друга страна и мп1>­

нието на Бруарде.ля наПЪАИО не опредi3.i1.Я понятието за тайната и

че сжщеС'fвуватъ работи, :КОИТО могжтъ Аа бжджть '.rаЙни при изв-Бс'Iни

саио УС..li.ОНllЯ. За Аа .може още ПО-ТОЧНО да характерпзира таiIпата,

БруаVА~.лъ привежда три r.лавни нача~а, I~ОИТО по неговото r,Ih-Бнпе,

сь haii-СJ1i.ществеННII за тайната, Пl\lеино: 1) ОВОЙСТВОТО на БО.i1.rБстьта

2) предсказанието (прогности~ата) за бо.лЪетьта n 3) онrБзи извrВСТНИ

ус.лОВIIЯ, ~ОИТО прпдаватъ тайнственъ характеръ на такива бо.-lоВсти,

I~onTO сами ПО себе си, безъ т1>зи УМОВИJI, нi3иатъ казания характеръ.

ДО KO..i1.I~O'l'O l\10~e да се има таfша въ самата бо..\iзсть тi>зи три пункта

еж безъ съмн-Бние, важни за опреА1>JLение пон.атието за тапната.

ВЪМЪ ЧИСЛОТО на тапнит-В бо.лO:nсти предн всичко се отнаСЯ'fЪ

венеричеекпт-В П.i1.И Т'ЫI иарi>qеПlI секреТИII бо.л'Йсти, а пос.л'В и ВСJlЧ­

KllTi> наС.il:Бдственни БОеЛ:l>СТII. Винаги".АИ е дwtъженъ .i1:Бкаря да варди

тайната по причина на такова L;ВОИСТВО на тrБзи бо.лrhсти? Да сп

преДПО.i1.0ЖИ?lЪ , че болниа отъ СИФIlЛll~Ъ има наr.ti>репие да се ~кеJIИ•

.;li>каря, ItОЙТО ГО JLiH~YBa, Д.JLъженъ .ли е Аа Брие характера на бо­

81\~CTЬTa, аБО за това го попитатъ род.lте.i1.ит-Б на годеницата му ?
Бруа}JАе-,l.Ь отговаря: да, д.лъженъ е Аа крие на СJLi>АУЮЩИТ'h YC.lO­

виа l-во от:кривание тайната е противозаконно (по Фравцузскит'h за­

KOBII) и 2-ро ОIIасно~тъта, колто грози па ГОАеницата, ы1жеe Аа се пре­

Аlахпе съ ДРУГИ средства. .I1rВкаря R..tl\Ia право Аа открива тапната,

коато му е AOBi>peHa; тъй както, като съобщава на .лi>каря бо.лi;стьта

сп, довtритеАЯ знае, qe б.lагодаренпе на закона и професеиона.лнитrБ

праВИ."lа, неговаТа тапна не ще бж.де открита. ARO закона замъжава

вардянието на тайната, тои троБбва да се ИСПЪJ1.нява въ ВСПЧКlIТrВ

мучаи, а не да се ИЗ:f)[13нява по това честна .ли е И.i1.П :нечестна ра­

ботата съ която се ср-Вща .i1.'ВБаря при ИСllЪwlнение на закона•
•t1.пб~Iапъ (юрпетъ) !\ато раЗГ.i1.iжда Сlb.ЩИЯ въпросъ, прави <:"ь­

всtиъ UРОТllВОЦО.\ОЖНО аак..\ючение. l'ой говори, чз Аьржавата като
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се грижи ва доброто па поддаНIIЦИТ.н СП, трiзбва да има предъ ВПДЪ

и заваРАяние здравието. Пое~.'Бднята задача е тъй обширна, щото

държавата не l\fоже да я иепълни съ помощьта ca~fO на меДIIЦIIНСRlIт-Б

ЧИНОВНИЦИ и за това се грижи за СЖПJ,еетвуванпето п па други добр'k

образовании и признати отъ държавата -л1п-tарп, на RОИТО въз.лага

вардянието ва народното здравпе. Ако държавата заД..;1.ъжава доктора

да нарди тайната па бо.лнит-Б ТО еаио и само да гарантира довrЪрпето

на IIу6.лIlRата НЪМ'Ь AORTopa. Като е издава~а този за~онъ държавата

е Е,rа.ла предъ ВИД'Ь, СJL-Бдовате.лно, ДОСТIIганието на общото добро. НО

ЕЪИЪ чис.лото на ~f'БР{tИТ-В насочени Rы\ъъ общото до5ро, се отнася

пресичание ВъзМ"ожпостьта да C~ пр?дава заразата отъ еДIIНЪ човtн~ъ

на "руги. Вато е пздава.ла закона ~a вардяпие тайпата, държавата,

оче~ИАНО не е М:ОГАа да же.Аае ЩОТО вардянпето на тайната да б-жде

заД ..1.ъжите.АНО и въ таRива С.i1.учаи, I~ОИТО сж ПРОТИВНII на ДЬРjRаПНJI-
T~ Ц~.i1.и. L

Но попятието за 05щото добро е 1-во твьрдrБ С~lастпчно 11 2-0
JlIO:iI~e ВЪ разни времена да се изм-Бпява п за това I\lотивпраJПlето за

lIСп'ь..,\нение закона съ таЕова понятие, I~aTo понятието за общото

добро - ще каже да дадемъ I\I-Бсто па ПРОИ3ВО..,lЪ. Въ какво тогава

ще се ааR.Лlочапа гаранцията че .i1.iп~аря, I-сато открива дов'Ьрената.

нему тайна, ще д-Вйствува по lIскренно у6i>ждение II че и-Бма Аа 3.,\0­
употрtби дадепоr.го му право? Още по неОПРtJдi>.ленъ става ТОЗIl въ­

просъ, ако BRapBaMe тука 11 дi;.ление доброто на 06lЦО п частно, RaRTO

това прави Liebmann. То"-'! казва, че .лi>каря е Д.-l.ъженъ да скрие

зараэите.лната БОJi.'Бсть на годеника, защото работата се ItaCae за

доброто само на едно .лице (на годеннцата), но че въ други С..i\уqап

вардяние тайната може да бжде причина на цi3.лъ редъ заражения,

II че :може Д"}, ,дi>йствува въ вреда на общото добро.

Предсказанието (prognosis) при ООА-Бстьта 1\!оже, разум-Бва се,

да с.;\ужи като е.лементъ за тайна до тогава, догд-Бто това преДСБа­

завие 1\Iоже Аа с.лужи за ц't.ль на н-Б&ое преСТ.diII.i1.ение. По отноше­

ние ЕЪМЪ предсказанието ~fоже1t!ъ напъ.,l.НО да се СЪГАаспиъ съ Бру­

аРА~.i\Я, че доктора е д.лъженъ да обади истината ca~10 H<l uн1э311 .ilп-

ца, БОЯТО еж непосредственно за.пнтересувани въ оздравванпето на

бо.,itНия Т. е. на нап-блИЗКIIТЕ родппни*)

Тъй СЖЩО трi:>бва да Qe СЪГJJаСПj1Ъ, че нiП~ОJI УС.,lОВIIЛ мог.diТЪ

06и{{~новенва една бо.:trБсть да я направятъ таJIПЗ; тъii напр. незна-

*) Даже И съ такова общо ИСКJl.ючение е ВЪЗl\10ЖПО, че съо6щавапие предска­

занието на БОJltетьта може да нанесе вреАа на БО.'1НИЛ И.JIИ ва дtЙствите ..'tНО наН­

б..tIIэ('китi> му роднини, тъй като това съобщение може да .дЗi\е ВЪВl\10ЖНОСТЬ Еа АРУГП

.,иц:: ~само по вид1t1'IОl\lУ б..1ИЗКИ на бо..\ния), да эе:матъ пtкакви М:БрКП относите.\но

неГОВО1'О имущество и пр. Очевидно е, че най-пос--'1:S и тука съв!стьта, такта 11 ОПИТ­

Jlоеть'га .ва доктора съ ЖIlвота )tora.n Аа :му с.\)~жатъ хато г..\авни р~оводnте ..\п.
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читеel1.на една рана иоже да бжде преД~Ii>тъ за тайна, 3.~O тя е по.лу­

чена на Ауе.ль.

С.л-Вдъ &ато се запознах:\r~ съ В:1ГJ1.ядоветrБ на авторптrБ връхъ

докторската тапна и заДJLъжите.лнос'гьта и, не:ка сега ВIIДlIМ'Ь опi>Зll

САучаи, Rогато AORTopa не е д.лъженъ да вардн 'J'аiiиата па бо.i1.ППЯ.

Прiэди ВСИЧКО лвява се въпросъ, не сжществуватъ ~lП уе.ловп.я, "Когато

заД,Л:ЬЖlIте.лна'га ca~Ha на себi> ~ll тапна, престава ла U.L1.iAe таl~аIЗа?

Кан:ъ г.л-Вдатъ авторlГl'-R на он'hап C.AyQaH, ГД~TO эаllнтер(~суваНIIт'k нъ

уваРАянпето на тапната .лица саМII УПЪ.1НОl\10щяnатъ ЛОI~тора да .iI

открие. По ынrБнпето на БруардеАа, ДОI,:тора въ поне'т~то с..71учаи е

Д.ilЪЖ6НЪ да крие тайната, lНaKapъ бо.i1.НПЯ JI да :ну дa;~a ПЪ./}.lIО пра­

во. J\Iп1:;ппетс си Бруарде.ilЯ основава на това, че пъ праI~Тlп~атал1>­

I-сарит'Б TBЬpдrВ често не събщаватъ на БОvlПИЯ вспчн:ата петина за

неговото здравие, но обаждатъ само онова, I-~ОетО по T'l~XHO :мноБНIIР.,

тр-Вбва да зналтгь илп ca~l'Ь БОАНПЯ И.;lJ1 неГОВИ11~ рОДНИНИ за да

взематъ II3В~БСТПII ::\IrВрн:и, IСОИТО гарантпратъ здравпе~J'О на бо~lНIIЯ.

Тъй като .?liи~аря не С'J)обlцава на бо.i1..НПЯ вс.ПЧI\:ата пстина, а ca:\Io
една относпте.·1на петина за неговото здравпе, то aRO 'гa~ЪBЪ БО.ll.епrь

даде право на vli>I~apH да orrKpne тайната му, то при открпвапието il

w'li>~аря въ та[~'ьвrь с.lучаЙ JI3 ..lъгва ..'Lице'1'О, което ~IY се е ДОвrВрп ..i1.о.
А пъкъ да каже иеlРIЬ::l'та :и~'rlIва, ще Ra~Re че .iI'Бн:аря .i1ъже БОАНИЯ.

KoiLTO му сс е дов-Ври.лrь тъй l\aTO ако бо..1НИЯ ;ЗП:lсше в~пчн~ата ис­

тина, тогава В'hролтао не 611 далъ право на .i1'lн~аря да му открпе

таЙната.

До тозъ въпросъ Liebmam сънс'tмъ не се до~·~ачя, тъй :като той

се основава на прусеКIIJI заRОНЪ за .it..вкарската тайна, въ h:oI1'fO е

Формулирано ПЪ.itномощието за отн~ривание таllПnТ::t. За това безъ

да раЗГJL-Бжда значение'fО та Tai:~Olla едно п'ь..1.IIО1IО:I(пе, Liebmann пска

саио, щото това пъ..lНО1\10щие да е дадено не само отъ -лицето, което

е дов-Ври.ло тапната СИ, по и отъ всичкитrR заинтересувани въ ней·

ното увардваПIJе.

Тайната престава да бжде зад.лЪЖIlТ(1.1па за ДOI~Topa въ oh-БЗll

С8llучаи въ които закона го заДJiъжава да ~аже J!'..:ТlIпа·l'а. По ми-Б­

нието на аВТОрIIт1> откриванието на тапната е зад.)\ъжите ..tНо, ЩОl\IЪ

отъ това ОТЬ:рIIвапие завпсятъ :интерееит1=; на дьр~~я..пата. I-l,Ъ:\IЪ чие­

otlOTO .на таRпва пнт\..~реСII се отнасятъ оп:Бзп Сollуq~п, Ь':огато .л1неаря

е Д.?l.ъженъ да съоGщи, гД"Ъто ТР'Rбв~, за BC-RR:O заUО",li)lзанпе, което

има еПJlдемпq~скпй хараЕтеръ. Но l~акъ трi>бва да поеТЖIJII дотктора

въ ОН'Бзи с.лучаи, rA'hTO ра60та"га се п:nrае ДО пнтеРССlIт-Б на ЧаСТНII

.лица, ако напр. ДO!~Topa е lап~анъ въ сжда RaTo СВlIд-Бте ..lЬ по

частно A-h.lО? ВЪ TtlKJIlJa СJl.учаи доктора се на~rпра ~rежду два
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ОГЪ1IЯ: Еато свпд~те.ль) той е д.лъmенъ ло за~она да Rаже петпната,

а ЕН:ГО .:1.'БЕаръ, той е ДАъженъ да варди доn'hрэиата нему таlfпа.

Предъ ВИДЪ на такова rO..i1:B!tIO значение, което има .лiп~аРСRатз< тайна

за ""'hкарит'h и пуб.-lиката, Бруарде.itЬ на~IПРа. за необходимо еЛ1 KapllT'k
да бж.джтъ освоБОАени да даватъ по~азанпя не само по rpa~~AaHCEIl

но lС ПО УГ..lаВRИ (F:рлмина.Jt. НИ) At~a. СЪ това ин':hНJfС трtбва Аа се

СЪГ.1асимъ тъп RaTO }IаRаръ .ilrlн~аря П да пма право Аа пре·

МЪ~ЧИ въ сжда за самия преД~Iiи.:ъ на TaJrHaTa
j
но като е Д ..lЪjf\,енъ

да говори за другитi~ обстояте.лстна ПО ArB..-1ОТО. той съ своето ~IЪ.'1чанпе

за тайната издава я косвенно.

Закона за съхранение па тайната ПРОИСТIlча отъ та~IIва ВIIСОН:И

принципи Еато заваРДвание обществениото ЗАравне и за това зад..-1.Ъ­

жи~ге..tНО е за вс..вКИ .л':Бкарь запознаванпето съ оноБ3II заТРУ,Jне­

нпя, ХОИТО 1\fUГЖТЪ да се ср'Ьщнатъ на праICТlIка, ROr~1TO интереситrВ

на tJаетни хора се срi>щатъ съ .л.ъкарсICИЯ дъ ..lГЪ. Особенно въ това

отношение :r.Iожеl\fЪ да препоржчаl\Iе на Ео.л.ilегпт-Б ICпигата на Бруар ..
AeAJl, хоито подробно раЗГ.,lrБжда ВСИЧRпт1> с..lучап, КОПТО могжтъ да

бжджтъ ПрIItIина за ПРИ.i1.агапп~ яаrtона за ...1>БкаРСЕата тайна. За ВС'Б­

RIIЙ едпнъ .ilЕкарь тази reнига има особенъ 1lнтересъ тъй l\:aTO тя

преАстав.лява mh-БIIпето по този ПРРД1\I-Бтъ на .,1.iп~арь. при 'rOB3. съ

такъвъ авторитетъ Еакъвъто е БруардеАЪ. Трrhбва впроче~1Ъ да за­

бi;.лi.ЖИ1\IЪ~ че въ книгата на Бр.Уарде.i1Я и въ БРОПlурата на TJieb­
тапп'а се ср-Бlцатъ 11 таRпва мпrБния, ItОИТО }ТС еж С'!>вс-Бмъ СЪГ ..1.аспи

съ русекит'h вакони И, което е още по-важно, съ правата на PYCCltllT1;

.л,.вкари и общество. За това твьр,,1> е же.i1ате.лпо щото ПОlненаТIIТ'13

ropt монографии да бжд'БХiYi преведени па РУСС~I1 СЪ :за6-Б.1i.;Ж~1I JI

ДОПЪАнепия отъ нiпсой ВПЪJ!НrВ компетептенъ .лЪкарь.

ПОСАtднптt AY1tl]I 1tIОГ.d5.ТЪ да се ПрИ..-lожатъ JI къмъ насъ БЪ..-1-

гарСС~I1Т"Ь .л-hкари, тъй като сжществующето у насъ СЖДОПРОИ3ВОДСТВО

е RО:1ие па русското а СеЛ-БАовате..-1ПО и отношеНlIето на заRопа ЕЪМЪ

.л·lн~арIIт-Б е въ- много сжщото. Но iЗа пасъ, (;Ъel1гаРСRпт-Б ..-l'Бкари, за­

познаванието съ брошурата на Бруарде.ля е още по"настояте...lНО, тъiI

като на Аа .lИ отъ четворица ~..вкари двампна еж ~вьрmп.1!r БУРСЪ

В'Ь едно и С.LYiЩО УIJИ.l1.ище П.;lИ ВЪ УЧII..uIща на една II ~Chщадържава,

c..l-БДQват. на да .ли ще се на~1'БРЯТЪ мнозина съ една~ви уб"ВждеНIIЯ

по въпроса за .лiнсарСRата тайна. А-Ръ с.

Какъвъ nедъ ще имаме за на ntro въ Варна?

,'0 скоро си RаЗRаХ~lе че таВll ГО411на Н'Б:ма Аа И~lа1\lе

ВИ1\IН ;- вре11ето,прев''Ь 1\1rВсецъДекеl\Iврпii,б-Вше тъп хубиво,

Щf)Т{) МИС&llrБХl'lе че се на:мираы1e на про..лrlтъ. Но ноната

rO,\llHa дойде и съ нея заеАНО пристигна и зи?tlата. СТУАа
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стrБгпа ваведнажъ, хората се Пl)IIбрахn; по Ежщята и на­

ченахж да. ТОII.;tЯТ~Ь :УСII ..lепно собит~, а У.,lИI\П'l\ 1:; се llспраs­

ни:хж, са:\то на. pi3AI~o ТУЕЪ Ta~IЪ ще СIувщпеIIIЬ пгllf:ОГО си и ТОЙ~

завитъ пъ Аебе~и др-nхи, nЪРВ'И ()e8eJllf~o::\f1). ПО(lТII тича. Во­

AIITrВ отъ чеШl\IИТ-В и отъ дворонет'I;, .конто 'гечатъ по у­

.i1.ицитrh на градtt и които .il'llTHO nре:ме обрааУRат~> зе&!lе­

няса~и .ilОКВИ, Сl\IраАtAИНlf АО З8АУlпанаНJIС н l1а I~ОИТО

АЪ&llЖИl\IЪ .доста rQvlrВ1\Ia пропорцил БО~1iСТJJ, еСL'Я печ~ ва­

l\lръзнах.8\. и по неГА-Б У.Jицата запрrJ~ИЧ:l~nна за:\IР'J~Вllа.ло

б,./1ато ГA~:ВTO Еупове А'вца се НЯАпреВLl]1ваТ")I\R(~e харза..ilЯТЪ.
Нека СПО1\Iепеi\'lЪ, МI[МОХОАОl\IЪ~ че JI1\IaX~fe н с~уqая да

ВIIАИ~IЪ еАПО ДrВTe съ ПУЕНй'ТО че.ло ОТ"Ъ Х?J1Jза.л~а1nа. Но

студа бrВше Аоста си~енъ 11 за:мр rьзи не ca~IO .lОЕВИТ Г}:; ОТЪ

У.i11Iцитrh на граАа, а и он~ви па()ICО.JО e~epOT(), 11а даже и.

Rрайщата на ca:.\fOTO еверо. Образу-.'па се .JIедъ ,\оста дебе ..lЪ,
чеТIlри-петь П~ЬСТit 11 хората, ROIITO И~Iатъ ",,1еДНIIЦИ, за­

тичахк}. се веднага и паченахж да ЧУIIЯТЪ rO.,;t'h~III П~lОЧИ

.леАЪ II бързо твйряхж ЕО.,1ата Ба Аа ги носятъ AU .;IеДliИ­

ЦllТ'h. Вид1;х~rе н~hЕо.лЕО та:кива RO..:ta натонарени да ~IllHY­

ватъ по у.tИЦИТ13 на гp~~Aa. Че ТО .ледъ .11I бiэше? Едни

же.лто-зе.ilени, почти пепрозначни Пal1.0ЧИ ЕОIIТО още ОТЪ сега

трrВбва Аа понятъ! Прияте.il.И раСЕ8вватъ че този .ilедъ

бlI.il.Ъ взетъ отъ горrJэПОl\lrВнаТIIтrБ .ilOERII OI:OailO езерото и

току ЩО АО Еуппщата ГАrБто се ивхвьр.,JЯТЪ б()f~&llУЦИТ~

ОТЪ граАа заеf\Н{) съ J\IЬРШИТ'h. E'ro ПРUЧtjе ха.къвъ ..,1еА ь

ще има}fе ва на ~lrВто. съ него ще CII ПРОХаЛад~Ааl\Iе питие­

тата, него ще дава:ме и на бо.ilНИ ва да ги .,,11эЧИ)1 ъ Лед?),

1СОUТО C7Jдьржа всеВ38.лlОЖnU сокове ОТо гUU1О1.Ц~t бо1СЛУЦU и .rUbP­

'Ultu! Че-'lов1>ЕСЪ KO~tK01:IO и ~'.граненъ Аа O;il, }~e 3; ~ 11гиената,

!Сато ВИАИ 'l'a (~ЪHЪ ..iI.едъ непреJI-БНIIО ще се въg~IУТИ; - то

е TO.>IROBa очеВИАИО, ЩОТО не ще НИRа:reБО Aor:~t,;arre.1CTBO,

tle lIодобе!1Ъ ."lедъ е носите.,1Ь на всi~аRВИ пидове зарази:.

Но като е T<lI.c(1, i3ащо ~e Аf)ПУ'СI~а Аа се ПЪ.IНЯТЪ ..lеАНИЦИ­
т,.1> съ такъвъ .;\едъ? Нпе :М:ИСlIlИl\lЪ че санитарuитrВ нид­

г..~еДНПЦlr еж А.,IЪ1Ь~НИ АН 6АЖТЪ пrепяс.нНI1е1.~О па Tap~ЪBЪ

..lедъ, 11 обпчаие {~n b-l:>рllа~I~ че еж llзетп }гJ»РICll за отстра­
нението па 3.,,1Ото.

Печа:rвица х. Н. ВоШшковъ Варв:а.
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