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КОМУНАЛНИ 

Орган на административните ръководства, партийните, профсъюзните и ДКМС 
комитети, на комуналните предприятия при ГНС — Варна 

Ръководители, работници и слу* 
жители на комуналните предприятия 
при ШОВарна, в чест на 45*та годи* 
шнина на Великата октомврийска 
социалистическа революция, да на* 
прегнем още повече мишци и ум, за 
да ознаменуваме славната годишни* 
на с нови успехи! 

ГОДУ.БРОЙ 19и 20 (92) гр. Варня, 26. X. i960 г. Иалма двуседмично Урежда РЕД КОЛЕГИЯ 

ВЕЛИКИЯТ ОКТОМВРИ ПОСРЕЩАНЕ 
С ПРЕИЗПЪЛНЕНИ ПЛАНОВЕ 

От началото на тази година колективите 
на комуналните предприятия при ГНС — Влрна, 
е социалистическо съревнование за ускорено ико­
номическо развитие на нашата страна заработи­
ха с повишен ентусиазъм и устояха с чест на 
дадените пред Партията и народа обещания. 

Сега по случай. 43-та годишнина на Велика­
та октомврийска социалистическа революция, ко-> 
лективите на горните предприятия са радостни, 
че посрещат тоги велик празник с преизпълнени 
планове no всички показатели. 

Работническият колектив на ДП „Пренос-
превоз" за деввтмесечието отчита 113.75 на сто 
изпълнение на плана в натурално и 108.34 » ценово 
изражение. На общо събрание работниците и 
превозвачите, преценявайки своите сили и възмож­
ности, в чест на 43-та годишнина на Великия 
октомври, дадоха ново обещание да изпълнят го­
дишния си план за 10 месеца и 15 дни. 

Колективът на СП „Всестранни услуги" за 
деветмесечието отчита 110 на сто ияпьлнение на 
плана и при запланувана печалба 163,400 лева, 
приключи с 280,203 лева печалба. 

Благодарение на подобрените условия и органи­
зацията на работата и разгарянето,на социали­
стическото съревнование, колективът на това 
предприятие също си изпълни плана по всички по­
казатели. Най-добро изпълнение има отдел „Раз­
ни дейности" с ръководител Илия Пенев. Отделът 
за деветмесечието има изпълнение на плана 
111.6 процента, себестойността на услугите е 
снижена с 2.75 процента, а производителността 
на труда е увеличена с 19 на сто. 

Работниците и ръководният кадър при тех­
ническа дирекция „В и К" също си създадоха доб­
ра организация на труда. За деветте месеца 
предприятието изпълни плана си в стойностно 
изражение със 105.5 процента. 

През същия период СП „Жилфонд" постигна 
изпълнение на плана 103 процента. Хотелиерски­
те работници и служители през третото три­
месечие постигнаха 0.71 лева снижение на себе­
стойността на 1 легло. Те дадоха на народното 
стопанство 18,141 лева икономии. 

Успехи $ изпълнението на плана през девет­
месечието постигнаха и колективите при СП 
„Чистота". 

Работническите колективи при комуналните 
предприятия се радват, че в дните на Великия 
октомври отчитат изпълнение на плановете си 
по всички показатели и ентусиазирано се борят 
да ознаменуват забележителната годишнина с 
нови, още по-големи трудови победи. 

ШШ^ШШШкБСЪ^^*т ^>а^отят по плана 

за 1961 година 
При широко разгърналото 

се социалистическо жилищно 
строителство, водомерната 
станция на Техническа ди­
рекция „В и К" — Варна, 
придобива все по-голямо зна­
чение. 

Работниците при станция­
та изпитват, ремонтират и 
монтират новите водомери, 
съставят съответните доку­
ментации и помагат за окон­
чателно п р и в.ъ р ш в а н е на 
сградите, като дават път на 
новодомците да влязат в но­
вите просторни и слънчеви 
жилища. Колективът на во­
домерната станция се справя 
с чест с тази отговорна за­
дача. 
I Планът за деветмесечието 
колективът на станцията из­
пълзи със 186 процента., а 
за годината — 136 процента 
или три месеца преди края 
на годината годишният план 
по обем е преизпълнен с 36 
процента. 

Успехите на колектива се 
дължат на добре обмислена­
та и стегнатата организация 
в работата, на съзнателното 
отношение при изпълнението 
на задачите и редовно воде­
ното, разгаряното и навреме 
отчитаното социалистическо 
съревнование. 

Работниците под ръковод­
ството на др. Желязков, на­
време поставиха водомерите 
на новата баня, на аерогара­
та, на детския санаториум, 
на градската и окръжната 
болница, на Аквариума и 

курортите „Дружба" и .Злат­
ните пясъци" и в редица го­
леми консумативни обекти, 
f Освен това, извършени са 
'основни ремонти на 808 во 
домера и направена проверка 
на 2417, подменени са 255 
арматурни части и провере 
ни над 400 противопожарни 
кранове. 

Успехите на работниците 
при водомерна станция се 
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дължат главно на ентусиаз­
ма на работниците и на доб­
рото ръководство от страна 
на другарите Спас Кизов, 
технически ръководител на 
станцията, началника на отдел 
„Пласмент" др. Бояджиев и 
техническите ръководители 
по обекти.. 

Т. Ефендулов 
дописник 

Нашият колектив си преизпълиява плана 

Колективът на бръснаро-фршьорски салон № 2 при СП .Все­
странни услуги" работи винаги културно и вежлив». 

Сключеният договор за со­
циалистическо съревнование 
от колектива на СП „Жил­
фонд" — Варна, със сродните 
предприятия в~градовете Ру­
се и Пловдив, даде своето 
благоприятно влияние по из­
пълнението на плана за де­
ветмесечието, който е напъл­
нен 1ъс 103 процента. 

Под лозунга „Да не оста­
не нито един неиздължен 
наемател", особено големи 
усилия 'положи домоуправле-
нието по събиране на наеми­
те. За целта бе организира­
на широка разяснителна дей­
ност сред наемателския ко­
лектив, като в помощ на до­
моуправителите бяха прида­
дени и служителите от адми­
нистрацията. 

Резултатите от вложените 

усилия не закъсняха. ^ Два стопроцентово изпълнение на 
дни преди края на деветме- плана за събиране на нае-
сечието, колективът на до- мите. 
моуправлението рапортува Тодор Пейчев 
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Домоуправителите от СП .Жилфонд' — Варна, които за девет­
месечието изпълниха плана по събирането на наемите стопро­

центово, обмислят въпроса за предсрочно изпълнение 
на годишния план. 



Стр. Комунални вести Брой 19 и 20 

Курортът „Воден" — 
отлично място за почивКа 

Почивното дело в нашата 
социалистическа родина с 
всяка измината година все 
повече и повече се разраства. 
Почивните домове на ЦСПС 

Ония от работниците и 
служителите, които са посе­
тили този курорт най-добре 
могат да преценят, че това е 
курорт с рядко красива мест-

На снимката: Летовници пред почивната станция в курорта 
„Воден'-

приемат ежегодно със сто­
тици работници и служители, 
които сред прекрасни усло­
вия възстановяват силите си, 
за да бъдат здрави и с бод­
ри сили да помагат за уско­
реното раавитие на народно­
то стопанство. 

През настоящата година 
градското профдружество на 
работниците от администра­
тивните учреждения и кому­
нални предприятия гр. Варна, 
раздаде по организациите 
над 450 карти за почивки и 
лечение в различните почив­
ни домове на ЦСПС. Срав­
нително голям процент от 
тия карти бяха за курорта 
.Воден* — Разградско, кои­
то все още за съжаление не 
се използуват пълноценно. 
Причините за това според 
профдружеството са, че ку­
рортът „Воден" не е напъл­
но популяризиран. 

нвст, на 30 км. от гр. Раз­
град сред дивна широколист­
на гора, създаващ прекрасни 
условия за приятен отдих, и 
отмора. През тази година в 
курорта бе пострвена нова 
сграда, която увеличи капа­

цитета на станцията. Предви­
ждат се допълнителни меро­
приятия, за още по-добра от­
мора на летуващите. Качест­
вото на храната е много до­
бре. Обслужването на летов­
ниците също така е на необ­
ходимата висота. 

Почивният дом е пълного-
дишен. Сега там също се 
изпращат летовници. Поради 
сравнително близкото ^раз­
стояние от гр. Варна летува­
щите не се затрудняват осо­
бено много финансово, тъй 
като пътните разноски са 
по-малки. Освен това в този 
курорт могат да отиват се­
мейни, тъй като съществуват 
две и повече карти с 
една и съща дата и може 
да се водят деца от д до 9 
години. 

Необходимо е работници 
те и служителите от обсега ви цветя, 

Обменихме опит 
и извлякохме полза 

Група служители и произ- От обмяната на опит с 
водственици от СП „Жил- колегите ни от Русе и Тър-
фонд" — Варна, посети гра-'ново, ние научихме много 
довете Русе и Търново и об- J полезни неща, които ще при-
менй опит с колективите на ложим в нашата работа, 
сродни наши I предприятия. Така ще подобрим още 

Извънредно много ни харе- повече стопанисването на 
са блажното фасадно боядис- нашия социалистически жи-
ване на сградите в град Ру- лищен фонд. 
се. Ние бяхме изненадани и 
възхитени и от доброто сто­
панисване на жилищните 
сгради в гр. Търново. Особе­
но добре се стопанисват и 
поддържат блоковите жили­
ща. Всяка фасада има разли­
чно архитектурно оформле­
ния. Пред всеки блок съще­
ствуват алеи от рози, гриж­
ливо поддържани от чистач­
ките на блоковите жилища. 

Във входовете на блокови­
те жилища се поддържат 
цветарници и саксии с хуба-

на градското профдружество, 
които занапред ще ползуват 
к а р т и з а п о ч и в к а , да 
п р е д п о ч е т а т курорта 
.Воден". Така те ще прекарат 
приятно и ще възстановят 
силите си. 

Д. Манев 
секретар на градското 

профдружество 

Трябва да кажем, че за пое 
тигането на тия добри резул­
тати от колегите ни в гра­
довете Русе и Търново по-
стопанисването на сградите, 
голяма роля е изиграло лик­
видирането на съсобствените 
сгради. Те са били разпрода­
дени на гражданите. 

Годишният план —за десет месеца и петнадесет дни 
Тази година колективът 

на ДП „Преное-превоз", си 
е създал по-добра организа­
ция на труда и добра тру­
дова дисциплина, а безпри-
чиниите отсъствия от ра­
бота са рядко явление. 

В резултат на това има 
пълно уплътняване на ра­
ботното време. Това се пот­
върждава и от постигнати­
те успехи на колектива, 
който от началото на т. г, 
ритмично си изпълнява пла­
на по всички показатели. 

За третото тримесечие 
колективът еъщо отчита 
изпълнение на плана в на­
турално изражение—121'.18 
на сто и в ценово — /30.15 
на сто. Благодарение на 
добрата организация и по-
стегнатата трудова, дис­
циплина, общо за деветме-
евчието колективът изпъл­
ни своя план в натурално 
изражение със 113.75 на 
сто и в ценово 108.34 про­
цента. 

За ритмичното изпълне­

ние на месечните планове 
даде отражение и фактът, 
че ръководството на пред­
приятието нае нови обекти 
за работа. 

Работниците и превозва­
чите при ДЛ „Пренос-пре-
воз" в чест на Великата 
октомврийска социалисти­
ческа революция дадоха но­
во обещание: да изпълнят 
годишния еи план за десет 
месеца и петнадесет дни. 

Димитър Твмелков 

Парушка Янева 
домоуправителка при СП 

„Жилфонд" — Варна . 

Годишният план — изпълнен 
за девет месеца 

.Колективът на Техническа 
дирекция „Водоснабдяване !и 
канализация" при градския на. 
роден съвет — Варна, тази гс 
дина под ръководството на 
Ганчо Стоев, директор на пред 
приятието, преодоля редица 
трудности, появили ice в про 
цеса на работата и чрез разга 
ряне, на постоянно социалиеп 
ческо съревнование, бе осигу 
рено ритмично изпълнение на 
месечните планове. 

Сега ' колективът е радостен, 
че в дните пред Велика га ок­
томврийска социалистическа 
революция отчита изпълнение 
то на годишния си план по 
подадена вода за девет месеца 
й от 1 октомври с нов ентусиа 
зъм работи по плана за 1961 
година.' 

П. Ефендулов 

З а щ о трябва да спортуваме 

Дописници, пращайте ни ре­
довно дописки и информации 
за постиженията на работници 
те по бригади и звена. Отразя 
вайте в дописките и забеляза­
ните слабости в работата и ни 
кога не се примирявайте с 
гях. 

Материалите отправяйте на 
адрес ул . „Мусалла". № 1. -
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Спортът, правилно и редов­

но пражтикуван, оказва благо­
творно влияние , върху целия 
човешки организъм. На какво К и човешки органи усилената 
се дължи това • благотворно да правилно дозирана физиче 
влияние? То е задължително ска дейност, действува добре, вдишване въздух е значително 

по-голямо, отколкото при дру­
гите. А добрата вентилация на 
белите дробове осигурява та­
ка необходимия за живота кис­
лород. Добрата вентилация 

га страна, очиства тъканите от предпазва от редица заболява-
пенужннте и понякога вредни ния на белите дробове, като се движенията си, тялото му е из 
за тях вещества. Всичко това започне от бронхита и се стиг; правено, походката гъвкава и 
води до подобрение нз органа не до пневмонията. Спортът пъргава. Мускулите на спор-

' атрофират (намаляват по обем, по отношение на неговата фун- подобрява дейността на отдели тиста, пак по същите причини, 
функциите им се смущават) и кц.ия, форма и сила. Така при телната и храносмилателната са развити добре и добре му 
обратно, подложени на усилена тренирани . спортисти сърдеч- система. Спортистите не стра- служат. Това именно прави от 
функция, те хипертрофират ният мускул е увеличен по дат от лошо храносмилане или него и добър производственик, 
(увеличават своя . обем, по-до.» обем, с увеличена сила на мус- от запек. Само натрупване на мастна тъ-
бре функционират). Тясната кулните влакна И може да из- От голямо значение е отмо- к а я У н в г о липова, ио тб е от 
специализация на труда създа- държа големи физически нато- р Я В а щ о т о действие на спорта най-голяма полза за здравето 
ва условия за атрофия н а едни варвания. Това здраво сърце В Ь р Х у нервната система. Вай-
органи и ' з а хипертрофия на осигурява добро кръвоснабдя- очебийно е обаче въздействие-
други. При най-лоши условия ване при всякакви условия. т о н а С П О р т а върху опорно-дви 

гледна точка са ум- В добро състояние са кръво- г а т е л н и я 1апарат, т. е. върху 

последствие на усилената фун­
кция, на която са подложени 
при спортуване всички органи, 
включително и нервната сис­
тема. Брадвата е лъскава, ако 
дърварят сече с нея дърва; нзо 
ставша в кюшето, тя ръждяс­
ва. Така е и с човешките орга­
ни. Оставени в бездействие, т> 

като способствува за по-обил 
I J O T O ми кръвоснабдяване. По 
обилното кръвоснабдяване оси­
гурява приток на градивни и 
хранителни продукти, а от дру 

мост е по-голяма, т. е. количе- качество костните пластинки, 
ството на поетия при дълбоко ст които с а . изградени, т. >е. 

костта . изпада в атрофия. Ста­
вите на спортистите могат да 
извършват движения в по-го­
лям обем. Ставните връзки аа 
здрави и издържливи. Затова 
спортистът прави впечатление 
на по-гъвкав и по-еластичен в 

му. 

от тази гледна точка 
ствените работници, които обик 
давено водят седящ живот. От 
друга страна, прекалената ум­
ствена дейност или еднообраз­
ната физическа работа уморя 

носните съдове. Те са еластич­
ни и бързо се нагаждат към; 
изискванията на органите. Ос­
вен това со развиват и нови 
капиляри (кръвоносни съдове с 

ват нервната система. И в еди- най-малък пресвет), капилярна 
пия, и в другия случаи иа ор­
ганизма ще помогнат не ле­
карите и аптекарите» а спор­
тът! 

ПОЛЗАТА ОТ СПОРТА 
Е ГОЛЯМА 

Няма орган или система в 
човешкото тяло, на които спор 

та мрежа става по-гъста и по-
обилна. Сърцето v. кръвоносни­
те съдове у човека, който не 
спортува са в лошо състояние. 
Те работят добре при обикно­
вени условия, ио при по-голя­
мо физическо напрежение не 
могат да отговорят на поставе­
ните пред тях изисквания. 

костите, ставите и мускулите. 
Подрастващите, които спорту­
ват, имят по-дълги и по-здрави 
кости от своите неспортуващи 
връстници. Също така и на 
възрастните, чийто скелет е 
завършил своето развитие, спор 
тът оказва -благотворно дей­
ствие. Техните кости са по­
здрави и издгьржливи. Много 
хора смятат, че у възрастните 
костите не . променят своя 
строеж. Но и с костите стават 
постоянно промени, както с 
останалите органи. Ако се ос-

СПОРТИСТЪТ Е 
ИЗДЪРЖЛИВ И РЯДКО 

Б О Л Е Д У В А 

Рядкото' заболяване от про­
студни заболявания на , спор­
тиста се дължи на закаляващо 
то действие на спорта. Обикно­
вено различните видове спорт 
се практикуват на открито, под 
благотворното действие на" зака 
ляващите фактори, каквито са 
слънцето и въздухът. . Почти 
винаги спортното занимание за 
вършва с водна процедура 
(баня, душ), а водата е третият 
закаляващ фактор. Ето защо 
кожата на спортистите е глад--При спортистите гръдният тавят в бездействие, костите 

тът да не оказва благотворно кош има1 правилна и добре раз отслабват, защото се намаляват ка, еластична, чиста и здрава, 
въздействие. Общо върху всич вита форма, жизнената вмести- по количество и влошават по Тя не настръхва при голям 

студ, подпомага правилната 
терморегулация (отдаването на 
топлина от организма на окол­
ната среда). 

Редица прочути хора са об­
ръщали сериозно внимание на 
закаляването. Така великият 
руски полкозодец Суворов. вся 
ка сутрин се поливал с две 
ведра студена веда, независимо 
от сезона и условията. Само 
с голяма зака леност можем да 
си обясним издържлизостта му 
при неговите походи, особено 
при Алпите. За Пушкин каз­
ват, че през зимата се къпел 
ЕЪВ вана q* лед. Великият фи-
зиолог И. П. Павлов се къпел 
в студена вода чак до късна 
еоен. 

Спортът, освен, че поддържа 
и укрепва здравето, е сигурно 
средство и за достигане на 
крепка и дълбока старост. На 
третата научна сесия на На­
учно-методичния съвет на 
БСФС предствителят на К Н Р 
Ван Юлян каза: „Като се уп­
ражняваме всеки ден по .10 ми­
нути, ще работим с 10 години 
повече за социализма". И' това 
е наистина таиа. ^ 

Спортът създава у човека 
здравни навици, приучва го 
към здрав и хигиенен живот. 
Спортистът се приучва да ста­
ва сутрин по-рано, за да има 
време да направи утринната си 
гимнастика и свързаната с нея 
водна процедура. Освежен от то 
ва, той закусва с апетит и оти­
ва в добро настроение на рабо­
та. Трудът му е лек и приятен, 
защото целият му организъм, 
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О б щ и събрания 
с наемателите 

Партията и Правителството 
ни поставиха отговорната зада 
ча — Да опазваме и поддър­
жаме държавния жилищен 
фонд. В изпълнение на тази 
оадача, предприятието прило­
жи много и най-различни ме­
роприятия за подобряване на 
своята работа и за внедрява­
не у наемателите социалисти­
ческо съзнание по опазване ма 
имотите, като решаващо усло­
вие за рязко подобряване на 
ншлищно-бнтовите услозия на 
трудещите се. Едно от тия- ме­
роприятия са и ежегодно про 
вежданите общи събрания с 
наемателите^ • Т е з и събрания 
се провеждат през октомври, 
На тях се свикват обитатели 
те на всички сгради за обсъж 
Дане най-важните стопански 
обществени и културно-битови 
мероприятия, които се отна­
сят до сградите и обитателите 
им. 

По-важни въпроси, които се 
разглеждат на общите събра­
ния с (наемателите са: стопан­
ски, технически и организаци­
онни }йероприятия, рвързани 

с основните и текущи ремон­
ти на сградите; благоустрой­
ството и санитарното поддър-
жале на сградите; ангажира­
не обществеността в поддър­
жането и стопанисването на 
държавните имоти и обществе 
но порицание на рушителите, 
на социалистическата собстве­
ност, н а нарушителите на вът 
решния ред в квартирите и 
на тези, които не си плащат 
наемите редовно; обсъждане 
на мероприятия по хигиенизи­
рането и зазимуването на сгра 
дите и други. 

Провеждането на общите съ 
брания с наемателите се из­

вършва по районни домоуправ 
ления, като за целта исеки до­

моуправител със съдействието 
на кварталния отечественофрон 
товски комитет осигурява под 
ходящ салон и разгласява на 
всички обитатели за датата и 
часа на провеждането им. 

На събранието районният до 
моуправител излиза с писмен 
доклад, в който отчита постиг­
натите успехи и допуснатите 
слабости в нашата и на нае­
мателите работа.' Посочват се 
добри и лоши с т о т н и , добри 
и лоши платци, наематели с 
добро и лошо съжителство 
за пример и за порицание. Да 
ват се цифрови данни за из­
вършените текущи и основни 
ремонти, изтъкват ое поетиже 
ния на предприятието с въве 
дените мероприятия по поддър­
жането и стопанисването' на 
сградите и се предлагат на об 
съждане пред колектива на на 
емателите. Всички въпроси и 
изказвания се отразяват в про 
токоли, които се разглеждат 
в дирекционния съвет и въз 
оснОва на които се подработ-
ват мероприятия за подобрява 
не н а нашата бъдеща работа. 

Резултатите от досега про­
вежданите събрания с наема­
телите са добри. Чрез тях ръ­
ководството на предприятието 
си прави реална преценка за 
своята обща работа, за работа 
та на районните домоуправите 
ли—как се чувствува техният 
авторитет сред наемателите, 
какви са грижите им по опаз­
ване на държавните имоти и 
какви са основните искания и 
предложени^ на обитателите. 

Трябва да се има предвид 
обаче, че резултатът от ;тия 

Ето к а к трябва д а п о д д ъ р ж а м е ж и л и щ а т а сн 

ма да бъде пълен, ако те се' 
предоставят на органите на 
предприятието. При (тяхното 
провеждане трябва да се вклю 
чи широк актив от изтъкнати 
наши .общественици.. Същите 
'де трябва да се провеждат 
под контрола на постоянната 
комисия по комунално стопаи 
ство и да вземат дейно учас­
тие всички народни съветници 
по квартали. Освен това, дей­
но участие трябва да вземат 
и ръководствата на отечестве­
нофронтовските организации, 
които да подложат иа прецен­
ка стопанисването - на държав­
ните имоти в ; квартала и да 
порицаят рушителите ц разхи-
тителите им. 

Накрая трябва да отбележим, 
че. ако успеем да предадем на 
общите събрания с наематели­
те широк обществен характер 
то те неминуемо ще изиграят 
максимална роля по подобря; 
ване стопанисването и поддър 
жането на държавните имоти. 

Т. Пейчев 
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Образцово подредено жилище на СП ,Жилфонд" 
на ул. .Драгоман" № 47. 

Варна §= 

Ч и т а т е л и т е К р и т и к у в а т 

Вместо намаление — увеличение 
Във ваксаджийския салоя 

№ 2 на СП „Всестранни услу­
ги"—Варна, бавен боядисване 
на обувки се извършва и оцве 
тяване на кожени чанти. . На 
гражданите, които носят чангч 
за боядисване им се взема по 
0.40 стотинки за квадратен де 
циметър. Или за боядисването 
на една чанта в зависимост от 
нейната големина клиентът 
трябва да заплати от 14 до 
16 лева. Това е твърде скъпо 
извършена услуга. . : 

В заповед № 99 от 31 м а р г 
1055 година, издадена от ГНС] 
— Варна, се казва, че за бо-| 
ядисване я а кожените изделия \ 
трябва да се взема по 0.20 

стотинки на квадратен дециме 
тър. 

Ръководството на СП „Все­
странни услуги" трябва да се 
съобразява" с упоменатата в на 
стоящата критична бележка за 

повсд на ГНС и да установи 
законно плащане при извърш 
гаота услуги —боядисване на 
кожени чанти. 

Васил Петров Вълков 

Зомръзени средства за стотици хиляди лева 
В cuiafla на ДП „ Пренос-

прееоз" —Варна, от 4 'години 
стоят замразени средства, кои 
то не са необходими и а пред 
приятяето, 

Тези замръзени средства 
са: врати, греди, водопроводни 
часги и - тръби, прозорци, тух­
ли, цигли, счетоводни машини, 
кревати, кухненски потребнос­
ти и много Още- други подоб­
ни неща. 

Аминистративното й партии 
ното ръководства на Предприя 
тието трябва в най-непродъл­
жително време да пласира за­
лежалите материали намиращи 
се на' склад е които се задър­
жат над 200,000 лева замра­
зени средства на предприятие­
то. ! 

Служител При . ' 
ДП „Преиос-превоз" т - В а р н а ' наши- срещи с наемателите ня 

'oeoooooooooeesesoeseoosoooooooooeoiooeesoooeosooeooosooooosooooeoooeosooooeooeoeoooooot'Ssssoeeeeoosoooossoeosessosssssesosot 
Болни, които лежат пасивно в рия. Честността, отстоявана в 
леглото, са застрашени от пяев трудностите на съетезаниаго. 

вйичките му < органи функцио-
рат добре. От всичко това и 
настроетието му е добро. Рабо- монпя,. мускулна и костна атро става отличителна черта на спор 

фия и др. Пълният покой е за- тиста и в неговия живот извън 
дължителен само при някои спорта. 

несломима воля. смелост и чув­
ство за отговорност. 

Пата му върьи леко.. Завършил 
с 'доволство трудовия: ден, вме-

СПОРТЪТ ПРИТЪПЯВА 
ЕГОИЗМА 

сто да губи времето си във, тежко сърдечно болни. А има 
вредни за здравето му- удовол- болни, при които е немислимо 

Всяко състезание развива са 
моувереност, упоритост и воля развива 

ствия той отива на спортната пълно оздравяване без систем- з а победа» А колко са необходи товността за саможертва и ко­
ми тези качества в живота-! лективното чувство. По време площадка и различно дълго но .и правилно прилагане на 

време спортува. Психическата лечебна физкултура. 
и физическата умора, настъпи­
ли през деяя , изчезват. Фи-

Значението на -спорта обаче 
я е се свежда само до развитие-

След всяко състезание се пра 
ви разбор на играта и на пока- на отбора престава да същест-

хайдути к революционери, влия 
пт възпитателно. Величието на 
нашите плкнини, красотата на 
нашата обновена родина раз­
виват естетическо чувство у ту­
риста. Той опознава и обиква 
своята социалистическа родина 
и с още по-голямо желание да­
ва своите усилия за нейното 

на състезание отделният член преуспяване. Освен това той е 

другарството, го 

зическите усилия, особено ако т я а здраво телосложениа 
заноно от отделните играчи. 
Добрите прояви се поощряват. 

готов при всякакви условия да 
вува като отделна личност. Пред я защити от външни и вътретн-
кего стоп интересът н отбора. 

с провеждат я а открито, нано- Спортът прекрасно служи и на лошите се порицават. Търсят В останалите членове на отбо 
)во укрепват тялото. Нервната целите на възпитанието. Чрез " 

него ое създават ценни морал-
сз причините за успеха или не­
успеха. А това развива у спор 

ра той вижда другари, с които 

ни врагове. ' 
Колективното чувство и ДРУ-

гПг(;ките взаимноотрошения. 
заедно трябва да спечели състе които се създават при различ­

ни и волеви качества у спортис тиста критичност и самокритич занието.^ Към усилията на от- те видове спорт, укрепват со-

учестено и по-дълбоко дишане, М у С К у л и и груба физическа си-
се проветряват добре като сваб Л 3 | е лош спортист. От нзго 
дяват с повече кислород тъкани постижения не могат да се 
те, а в същото време ги освобож очакват. В трудните моменти, 
дават от натрупания въглеро­
ден двуокис и с други вредни З д р а в и мускули, той ще при 
вещества. Отморен и освежен н. : и в <; е голями разочарования, 
спортистът има още достатъчно 

едно състезание, ползата от не­
го е много голяма. 

Спорът, бил той за пости­
жения или за поддържане на 

ако разчита само на своите здравето, трябва да се практи-

система се отморява, циркула­
цията на кръвта се подобрява : x i 4 j r i , ^ с _. с а 

белите дробове, подложени на т а Спортист, който има само ност. Когато така се завършва Сора т о й трябва да прибави и циалистическия морал. Юноши 
- - ' своите усилия. И колко пове- и девойки, мъже и жени трани-

че даде от себе си, толкова рат и спортуват заедно, заедно 
той ще бъде повече морално се състезават. Те свикват на 
ьадоволен. Не се ли раввиват съвместен здрав живот, на чест 
същите качества и при един ни и другарски отношения по-
туристически поход или алпий- между си. Юношата или мъжът 
ски траверс? Може би в още свиква да гледа н а девойката 
по-голяма степен! Несгодите по или на жената като на равна 
пътя, преодолените трудности на себе си, да я уважава, -а не 
и взаимопомощта създават дру- като на средство за удоволст-

. гарско чувство и изграждат ко- вие. У девойката или жената 
Редица спортове ^ развиват л е к т и в а , при тези условия его- ое развива по-добро самочув-

измът не може да съществува, ствие. Тя не се чувствува. по-
Той или трябва да се притъпи слаба и стояща по-ниско 
и постепенно да изчезне, или 

кува редовно. Редовното тре­
ниране развива дисциплина у 

Преди всичко всеки спор- спортиста. Той става точен, 
време да задоволи. и своите т и с т трябва да знае, че и най- изпълнителен и взискателен 
културни Н5 гжди. През нощта трудното състезание може да к ъ м с е б е с и . 
след т а к а /прекарания ден той с е С П е ч е л и . когато се разпола­

га с добра техника, добра тре-има здрав и отморителеи сън. 
Така протича денят на един нираност! добре развити мора-
споргист —запълнен с труд и л н и „ волеви качества и когато 
полезни за здравето му зани- състезанието се провежда че-
мания. 

С П О Р Т Ъ Т Н А М И Р А 
ПРИЛОЖЕНИЕ И ПРИ 

ЛЕЧЕНИЕТО НА БОЛНИТЕ 

стно. Истинският спортист тряб 
ва да се съревновава със свои­
те противници винаги честно, 
като разчита само на тези 
свои качества. Ако 'противникът 
му си послужи с нечестна игра 

Волни, които приемат само той може да загуби състезани-
лекарства. оздравяват по-бав- ето, но ще спечели симпатиите 
но открлкого тези, на които ле- на публиката,^ както това стана 
чението се съпровожда с подхо­
дящи физкултурни занимания. 

смелост и решителност. Ако 
заставалият на самолета пара­
шутист няма тези качества, би­
ли могъл да направи своя пър­
ви скок? Същите качества раз­
вива и алпинизмът. Под алпи-
чмста е пропастта, нагоре е н е ­

победимата и студена скала. ПоД 
или над неге е другарят му, с 
когото го свързва ' алпийското 
въже. Могат ли да се практи­
куват такива спортове само с 

мъжа. Между мъжа и ж ф а т а 
носителят му не може да оста- се. развиват другарски отноше­

ния и взаимно уважение. А тия 
другарски отношения, изграде­
ни па взаимното уважение меж-

с нашия футболен' отбор при мускули? Не! Тук са необходи-
мача с испанците в Швейца- ми психическа издържливост. 

не в колектива. 

ТУРИЗМЪТ-ПРЕКРАСНО 
СРЕДСТВО ЗА ПАТРИОТИЧ- ДУ двата пола, са основата на 

НО ВЪЗПИТАНИЕ бракове и семейства. 
Спортът е несъвместим с ре-

Посетенпте обекти, -като со- дица хронични отрови, каквито 
циалистически строежи, парти- са алкохолът в никотинът, ' ; 
зански обекти или места, по също и с нередовния живот, 
които са действували нашите Христо Христов 



Стр. 4 Комунални мети Брой 19 и 20 

Qa отчетем н а в р е м е постиженията 
и колективния трудов договор 

. Традиция стана трудовите 
колективи от предприятията 
в края на всяко тримесечие 
да отчитат резултатите по 
изпълнението на дадените 
обещания ,на работниците и 
двустранните задължения на 
КТД. За първото полугодие 
на тази година събранията 
бяха проведени навреме. За 
разлика от м. г. тази година 
отчитането на- съревнование­
то и на КТД се извърши е 
един общ доклад, съставен 
от администрациите и проф­
комитетите. Трябва да отбе­
лежим, че някои администра­
тивни ръководители и мест­
ни профкомитети се отнесоха 
формално при" отчитането на 
мероприятията по КТД. 
Профкомитетите при СП 
„Всестранни услуги" и при 
Техническа дирекция „В и К" 
с председатели Ж е л я з к о 
Стоянов и Никола Иванов 
не взеха . пряко участие" в 
подработването на доклади­
те, затова в тях не бе отра­
зена действително извърше­
ната работа на профоргани-
зациите по изпълнение на за­
дълженията. Отчетният до­
клад на колектива при СП 
„Ларкстрой" не беше приет 
на съвместно заседание на 
профкомитета и администра­
цията. 

Поради подобен формали­
зъм при СП „Всестранни ус­
луги", макар че имаше добри 
постижения в дейността на 
културно-масовата работа, те 
не бяха отчетени. Не бе да­
дена морална награда на ак­
тива. В някои отдели и звена 
в комуналните предприятия 
бяха допуснати редица н«ру-
шения по охраната на труда, 
не всички предприятия по 
КТД бяха изпълнени, но ни­
то администрациите, нито 
профкомитетите отчетоха то­
ва пред работниците. Ръко­
водството на СП „Паркстрой" 
вече системно не отчита, как­
то пред своите работници, 
така и пред профдружество-
то изразходваните средства 
по КТД. 

Време е да се сложи край 
на формалното и повърхност­
но отчитане на КТД и на со­
циалистическото съревнова­
ние. В стила и метода на проф­
съюзните организации и на 
административните ръководи­
тели, трябва да се внедри 
конкретност, дълбоко да се 
вниква в практическите въп­
роси, да се проявява непри­
миримост и всекидневна про­
верка по изпълнението ня 
задачите. 

Бюрото на профдружество-
то има изработен график и са 
определени дати за провеж­
дане на събрания за отчита­
не обещанията и КТД за 
третото тримесечие. Админи­
стративните ръководства и 
профкомитетите следва най-
сериозно да се заемат с пра­
вилната разработка на докла­
дите. В тях трябва да се да­
де ясен отговор на работни­
ците по изпълнение на меро­
приятията по охраната на 
труда и социално-битовите 
въпроси и да се посочат при­
чините за неизпълнението, ка­
то се определи вината на 
профкомитета и администра­
цията. Наред с това да се 
даде отчет пред работниците 
за изразходваните средства 
по КТД от фонда на пред­
приятието. 

До края на годината на 
общи събрания профкомите­
тите трябва да подработят 
и да излязат с конкретна 
програма по изпълнението на 
мероприятията, отбелязани в 
КТД, като се активизират 
комисиите при Профкомитети­
те, за да може да се отчете 
изпълнението на всички набе­
лязани мероприятия. 

Ангел Ганчев 

О п о з н а й Р о д и н а т a l 
Туристическата секция при гр. Толбухин бяха посетени 

„Комунални услуги", тази го ' и някои от околните села. 
дина разви усилена туристи-! В екскурзията участвуваха 
ческа дейност. Бяха посетени 136 души. Редица екскурзии 
редица градове и историчес-бяха организирани до хижа 

На снимката; Част от участниците в екскурзията до град 
^ Несебър 

ки местности с цел — опоз-,' „Родни балкани* — пеш и с 
наване на Родината. При ор-{ превозни Средства. Членовете 
ганизираната екскурзия до | на секцията организираха екс-

Извозването на отоплителните 
материали — неотложна задача 

курзии и до градовете Тър­
ново, Казанлък, Сливен, Бур­
гас, „Слънчев бряг", Созопол, 
Стара Загора и др. 

Участниците в екскурзиите 
се^запознаха с историческия 
местности, като разгледаха 
Търново, Шипченския манас­
тир и местата, къд(ТО са 
станали историческите боеве. 

Те се запознаха и с наши­
те социалистически строежи, 
разгледаха и по-големите 
язовири и Моста на дружба 7 

та в гр. Русе, комфортните 
хотели при „Слънчев бряг" и 
редица още забележителни 
места и обекти из нашата 
родина. 

Секцията продължава ор­
ганизирането на екскурзии 
със същия ентусиазъм и 
през есенните дни и зимния 
период. 

Зимата наближава. Превоз­
вачите и работниците от 
ДП „Пренос-превоз" — Варна, 
)Силено извършват товарни 
и превозни манипулации, 
като обслужват складовете 
на ДТП „Топливо" и граж­
данството. Така трудещите 
се навреме ще получат отоп­
лителните материали-дърва 
и въглища. 

За да се извози по навре­
ме горивото на гражданство­
то, ГНС — Варна, разреши 
временно превозните сред­
ства, теглени с жива сила, 
да минават по забранените 
улици. 

Административното, пар­
тийното и профсъюзното ръ­
ководства при предприятието 
извършиха широка разясни­
телна работа сред превозни­
те и преносните бригади за 
необходимостта от навремен­
ното извозване на отоплител­
ните материали на трудещи­
те се. 

В резултат на това, превоз 
ни! е средства увеличават! 
дневния тонаж на извозени­
те от тях каменни въглища! 
и дърва, като в чест на 43-та> 
годишнина на Великата окто­
мврийска социалистическа 
революция извършват по два! 
курса повече. Превозните: 
средства на брой 64 са раз­
пределени да обслужват скла-! 
довете на ДТП „Топливо" с 
оглед на отоплителните ма-1 
териали в отделните складо-; 
ве. За да се извозва дневно; 
колкото се може по-голям 
тонаж, Нито едно превознр| 
средство не тръгва с по-ма-j 
лък товар от 400 кг. 

Колективът на ДП „Пренос-
превоз" ще се справи и сега 
с. тази трудна задача-извоз-
ването на отоплителните ма­
териали на трудещите се. 

Ташко Иванов 

Хотелиерските работници 
постигнаха нови успехи 

Във воденото упорито со­
циалистическо съревнование 
по изпълнението на плана за 
леглоползуванията и сниже­
нието на себестойността, доб­
ри резултати постигнаха и 
хотелиерските работници при 
СП.Жилфонд". • 

Въпреки че планът е даден 
с чувствително напрежение, 
колективите на хотелиерски­
те работници изпълниха пла­
на общо за деветмесечието 
със 103-90 процента. Качест­
вото на услугите е подобре­
но. Това се вижда от впечат­
ленията на трудещите се, впи­
сани в тетрадките за похва­
ли и оплаквания при хотели­
те. 

Хотелиерските работници 
постигнаха 0.75 лева сниже­
ние себестойността на 1 лег­
ло, в резултат на което от 
изпълнените през треюто три­
месечие 25,551 броя леглопол-
зувания са реализирани 18,141 
лева икономии. 

Най-високо снижение на 
себестойността — 0.75 лева 
постигна колективът на хо­
тел „Република" с управи­
тел Добринка Филипова и 
профгрупорг Рашо Рашев. 

Тодор Пейчев 

ЗНАЦИ ЗА РЕГУЛИРАНЕ НА ДВИЖЕНИЕТО 
ПО ПЪТИЩАТА И УЛИЦИТЕ 

За осигуряване на правилно 
и безопасно движение по пъти 
щата и улиците се поставят на 
височина около 2 метра след­
ните групи и видове зиаци: 

IEWV ^ПРЕДУПРЕДИТЕЛНИ 

ЗНАЦИ 
' 'Предупредителните знаци 
представляват триъгълник ю 
жълто поле, оградено с черна 
линия по периферията. По сре 
дата на триъгълника има чер­
ни фигура в зависимост от 
предназначението на знака, а 
именно: 

знакът триъгълник с две 
кръстосани черни линии оз 
начава. че предстои преминава 
не на кръстовище; знакът три 
ъгълник със силует на локомо 
тис означава, ЧР предстои пре 
лез на железопътна линия. От 
гози знак по един се поставя 

от двете страни на разстояние 
11J0-130 метра преди прелеза, 
ч другият — от двете страни 
на разстояние 40-50 метра: 

анакът триъгълник със зиг-
заг се поставя преди остри 

завои и показва, че скоростта 
трябва да се намали значител­
но и превозното средство да 
се придържа към дясната) стра 
на: 

знакът тръгълник със силу 
ет на две деца се поставя при 
училища, сборни места, за да 
показва, че в този район пре­
возното средство трябва да се 
движи със скорост до 10 км/ч; 

знакът триъгълник, с пока­
зан «аклон в %°, се поставя на 
места, в които има опасен най 
клон — над 10 %°; 

знакът триъгълник със силу; 
ст на работник, който гребе 
пръст с лопата, се поставя при 
места, където се извършва 
поправка на пътя; 

знакът триъгълник с удиви­
телна се поставя при места и 
райони, където има неизпра­
вен • път или мост, стръмен на 
клон и други. 

б) З А Б Р А Н И Т Е Л Н И 3 H V 
ЦИ. 

Забранителните знаци пред­
ставляват кръг с жълто поле. 

оградено с ' червена окръжност 
но периферията. По средата 
на кръга има черна фигура в 
пависимост от предназначение 
то на знака. Към тази група 
спада и един знак. представ­
ляващ червен кръг с хоризон­
тална жълта черта в средата. 

Забра(нителните знаци показ 
ват, че движението по даден 
път или улица е ограничено 
или забранено за някои пре­
возни средства, а, именно: 

знак червен кръг с хоризон­
тална черта означава, че вли­
зането по дадения път или ули 
ца е забранено за всички пре­
возни средства: 

, знакът жълт кръг с червена 
окръжност по периферията оз 
начава. че движението от еди 
ння до другия край на улица­
та е забранено за товарни ав­
томобили, каруци и други пре 
возни средства, освен ако тряб 
ра да се отиде до определено 
място зад знака; 

знакът жълт кръг с червена 
окръжност и силует на превоз 
но средство или конска главз 
означава, че в посоката зад 
знака движението на съответ­
ното превозно средство е заб­
ранено; 

знакът жълт кръг с червена знакът ж ъ л т кръг с черве-
окръжност и наклонена черве на окръжност , ' черен триъгъл 
на черта и черна буква Р оз-Шник и дума „Стоп" означава, 
ньчава, че стоенето на .превозшче колата трбва да спре пре­
пи средства на това» място е\*ди да навлезе в пътя с предим 
забранено, освен в случаи, к о ' с т в о . 
гато трябва да се натоварят i . У К А З А Т Е Л Н И З Н А П И 
или разтоварят материали или в > У « А ^ А 1 Ш Ш И О Н А Ц И 
предмети, което трябва да ста ! Указателните снаци пред-
не в продължение най-много ставляват кръг с жълто поле 
на 10 минути; и черна > фигура в средата а 

знакът ж ъ л т кръг с черве- зависимост от предназначение 
на окръжност, червена верти- г о

о

 н а знака, 
кална черта и две стрелки — З а показване посоката на 
едната крива. а другата права Движението по даден път или 
означава/, че изпреварването. У л п Да , к?.»го и мястото, където 
на превозните средства в това 
място е. забранено; 

знакът жълт кръг с червена 
окръжност и числа, означава 

може дя стои превозното сред­
ство се поставят следните зна­
ци. 

знакът жълт кръг с една 
чли две черни стрелки показ-. . . , . две черни стрелки показ-

щи километри (км), тонове (т) в а посоката, в която може да 
или метри (м), показват, че в с с и п р е в о з н о т о * * това място е забранено движе 
нието с по-голяма скорост или 
по-голям тонаж, или най-висо­
ката точка иа товара не тряб­
ва да е по-висока от посочена 
та в знака; 

знакът жълт кръг със зеле­
на точка в средата и черна 
стрелка показва, че е разре 
шен ляв завой; 

знакът жълт кръг с черна 
знакът жълт кръг с червена крива стрелка показва място-

окръжност и черна тромба по- т 0 > където може да се прави 
ьазва. че на това място не 
трябва да се дава звукова\сиг 
нализация; 

завой в обратно направление. 
Георги Николов' 
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