
Брои 24. Варна, 20_ Д~кемврий 188В. Год. 11.

н3ДРАВИЕ)1 Зn' сега нзлиза три Н'ж'ти

въ мъсецъ: на 1-0, lО·О н 20·0 число.

Ц1iната ~IY за осе~JЪ м'tссца, отъ 1 ]lай

ДО 20 ДеL\С:\1llРИЙ 1886 г.') u ССДС1lЪ .1ева

нъ Българил и осемъ лева за въ стран­

ство. - АбонаТИТ"5 се а.\реССllратъ на­

право до редаI~ципта, въ гр. Варна, с...•
щевременпо I\3.TO преДll.JIатлтъ СЪ по­

щенскнй заllИСЪ (а НС въ }IЗрJ:И). ­
Обявления се прнематъ СЪ II.'1ата 110 30

етот. за СДИНЪ р'tдъ llСТНТЪ.

3 РАВНЕ

3а Bc1H~:)' II3.печо.таll3. пъ н3ДРАВПЕI.

ОРlIгина:Ill3. статнн рсдаt\ЦШIТn' IlJ.alIt:.i.
по петь стоТJtНЮI за ПС'!Шllll ptjtu. - аа.

IlРОМ'tПЛn::LНIIС аДl)СССЪТЪ Jla ('110МОIЦС­

етвоваТС.IН се 1I.13.Щ3. 40 (~TOTltHl'll, (,сзъ

ХОIIТО адре'сса нс се llPOIl'tIlHBa. анан­

JlеlIИJI за. НСПО.1УЧВз'НllетоIHL 1I't!,OI[ (,1'0"

Тр'tб3r да се правптъ нс ПО-l\••СJIО с,,'1j~Ъ

по.'учваннето на СJl'tДУIOIЦIН( брой; пъ

противеllЪ С..'l)'чаЙ се ОСТ3.Dатъ Gсзъ

1l0С.1'tДСТВllе.

ОБЩЕдоеТ·"'I1ЕНЪ МЕ~~ИL~ИН СИИЙ И ХИ ГИЕli ИЧЕСИ ИЙ ВьСТН ииъ

Рег nос! eln a-d lucen~!

rrСЪДЬРЖАИИЕ: 1~·;;.1to сnо.лоществоваnU!.·fumть. ­
PalillJlJUa и фа.r.СUфlllаl'{UЛlnа й. Ото 1neXIlO.lOla .л. .А.
Фаер.JtUlliJ. - ~\·.lIbl;olnu и lIelOBOnlO фа.rсu!рuцuра.нuе.

ОпtБ .. 1. А. Фарр.JlllIlО. - В')рху ')~boutOHS d' amOU1·'~а ­

Върху тpUXUIlUnZТb, uреi)uазваlluе 1" .ньпуванuе ото ттьхо

("гай). 01по д-ра 1/. AlliJpeeecn'lll"l. - ДО.Ju/шuа nO.JIOlЦb

Ш) llещаС1UUU c.'y'tGll: 1lриuадваllие, yanp;j~ en'lJ.renrnuye­
ений 11.IU ltсmеРll llеснuй lIpunaiJbli(j. OJJlo uрофеСС(jра
llycctfa!J.JllJ. - давание 1!О.1tОЩl) 80 C.IY'UlIl /Ul за.flр,)зва­

Itlle. апм о-ра К. Ф. ТРОЯIlОGСIi.1tй. - C.иlЬCЬ. - Оm­
10ворu. - ОБЯВ.lеlluе. - OJno peiJalLIlUJlma.

н О Т О съд t fi с т В 11 е п а с п о ~I О Щ С С Т nо­

п а те JlII т t с 11. ВС'БRIIfi се СЪ~IIltва да ..111 п(с

С,У1щеетвува I1здаПl1ето, но отъ ОlIlIТЪ зпаС3lЪ.

че TtBl1 хора, 1I с.тJ)дъ СВЬРШВ311rlСТО па

ГОД[llIатз, продължаватъ да се СЪ1IП'hвзтъ 11
не си llСПЛ8щатъ. IIСПРНlдашь агеllТIIJlЪ ­
все безъ полза, защото, I\ОДНОТО абопаМСIIТ'Ь

събере, CII ro ТУРIl въ джоба. 'fa на пtст-

НIIЦII не !IОГ.flТЪ да сс lIадавзтъ. 1~1l1l1'3, IIС-

К-ьмъ спомоществователитt. чатарь, I\орренторъ, СЪТр~'ДIllЩII, 3ДШIIIIIСТрU­
ЦIIЯ 11 пр. - nCll'1lill IJC СС С'IJ311Itпнтъ, но

СЪ П8СТОЯЩIJЯ броit свьршваliJС втората IIСJ,атъ JIО.1JОЖUТС.1ПОТО. I~onTo IIt~la J\OHt)PllB

ГОДlluа отъ С.У1щеетвуваПllето па В. е<3дра· въ реД31\Цllлта, "С ?\JOiliC да 1131,З топа JI 01''1.

Вllе> 11 п(е ВСТ81ПИIIЪ въ третята. ТПБ'ЬВЪ нея. «3драппе» 111;313 работа съ 1I0.111TIIIHl 11

еДПliъ В1;СТНIIНЪ, Бато вашия, ROllTO се грпжи ще IIРОДЪJIжапа Ilзда1'illето CII [11H1 }\tJ[\fHITO It

за здраВl'1ето па спомоп\ествоватеJllIтt сп, да е ПОЛIlТII1\8; С.1J1>доватеJIIО, I1tMLl аа наБПО

1I]1а право да ПОIlСR3, въ звм1>пз, да се да се стрвхупатъ СПО~IОII~сстповаТС~1I1тt JI

ГРllж.f.ТЪ 11 Tt за здраВllето му. А ntcT- TptPB3, 3liO пскзтъ адраПllе, да lIuддьршаТ1J

НIIБЪТ·Ъ ип страда 01'Ъ една обща ва ВСIlЧ- «3др3Вllе~.

Бl1тt бългаРСКII вtСТНIIЦl1 ХРОНllчеСБа 60- I Ht~Ja да се ОП.lilGВ31Iе за IIеспод~~nата CII

JJtстъ, БОЯТО се нарllча аБО1lа~lеRПlRа бо- презъ IIстеБJ(IТ'h двt ГОДllИН; ВПЖДU~lе, IJC

.лтьсть (за която гл. «3драВlIе))., 1885 Га, пtСТНПI\ЪТЪ се TbpCIJ j се чете, се IIОХ83&18;

СТр. 65); JI'tRЪТЪ отъ нен се нампра въ позучпа!lе доста БJагодаРlIтеJIll1IПIСМ3; 3IН1'111,

ржцtт'f) на спомощсетвоватеЛlIтf;.. вtеТНПGЪТЪ донася IIЗВ'Бстпа ПО.l~а - ТI

IИютНlШЪ, 1\0liTO пе се поддържа отъ ПII- топа ШI СТllга, съ това CJle бла го,13 Рllll. По
БОГО· RoiiTO H1;~Ia ВПS8RЪВЪ ПО.!IlIтпчеСSllit да сжществува вtСТllllnЪТЪ за папредъ,
ха pa~Tepъ; RoliTO се Грll2lШ за общото б.llаго ~ I трtбва попе Tt311 абопаТll, 1\0llTO I\CIle ШННIС,
ВОЙТО II3Ia ПО-ГОJI1>МII раЗПОСRll отъ ДР1~ГJlтt да ro поддьржатъ 11 :J8 папредъ, li3TO нпе·

Il'hСТНllЦU защото подобнч стаТlI1I се ПIlшатъ Сf1}ТЪ преДП.13ТlIтt СП.
отъ вtщ~ хора, а пе отъ всtкпfi, хопто Обаждаме па IJUTaTC.lIITt CII, lJе Iшfi !IC
само знае да ппше; XOfiTO губll Bctl\8 го- разбираме !1~.1fIIз.lIIВОТО ПОДllOВllВ3П1Iе ПП 300­
ДlIна по стотина абонати на БОIIТО паРlIтt П31lспта. nонто IIcsa да IIOJ~"tJaBa отъ НО·
l'рабва агеНТIIВЪ, а дру;а СТОТlIна абонати вата годпна н3драВIIС II , трtбпа да 33Н1Ш :Ш
съвършенно не плзщатъ, прп ВС(IЧБО че С& това на редаКЦlIята JI да IIспраТlI IIpe,1!J.la­
подучва.llll цfJJlа ГОДlIна RtетВlШЪТЪ, тата CII. Слtдователно, да не се зловиди на
та Rъ В ъ в t ст п п Ii Ъ, R а :.1 в а м С, !I О Ж е Д а никого отъ спомощееrВDвателитt НИ, които
С .У. Щ е С т В У в а с а 11 о n р 11 е J-( 11 НОД У ш- не сн. подновили абонамента си, ако не по-



3tJ,PA BHE186
===================================

Dl/Iil lIIeXHO.JOIa .1. A. <Paep.,wllil.

PaKHRTa H· cI>anCHcI>HKaUHRTa U,

nylJaTD cnt.o.ylOw,HfI 6pOH. TOBa 1I0~HOBIJBaHIIe
e HymAHo, IIl0TO Aa Be Rame aOOHaTIIH'D: (laa'D

IIC Ell TbpCnX'L BtcTBllKa, aaulO MIl ro lipa­

IIlaTe?lI II aalI(OTO I1CRaMe Jta Aa~cll'D 1I0~ap'Dli.a

HaBClIIIRIITt IIpe,llIIJIaTllBilllI, a IIOAap'D~IITt

TpMBa )J,a ce anpx.'IBrlTn B'D cTpaHcTBo II
T'DHMO T'DJIROBa, ROJIROTO liMa aOOHaTll.

Ccra MHoro JICcno CC IIClipalI(aT'D lIapn Cn
1I0UlcnClill OOnOBC 1IJ111 3aUIICU.· BpCMe e )J,a
cc OCTaBIl CTapllHOOllqalr, ~a CC qaRa ~O RaTO .

AOtlllC qOBtR'L OT'D pCAaR~"HTa Aa CII BaClIIa
aOOUaMCUTa. ROil11l0 UC1W RaUlltll elbCmRUlio,
ltelia ce 06bplle lioJlo llaco, a 6e30 moea,
ue30 iJa ce iJoliatta HlbliOil U 011lo llafj,-6JlU3­
lillllllb lllt npUllmeJlU, «3iJpaeue» lle ce npall~a.

TOBa BeAUalfib aa BlIHarll! P ella K U U H T a.

H nOIlCTOnJHIM'D MaJIRO, npII RoeTO. e~oa qaeTh
OT'D aJIIiOOJIa llaJIeTHna.

qlIcTaTa paRUH nORaaBa BlIoaru cpeAHH
. peaR~lIlJ, T. e. Be D3MtHHBa 60HTa OU JI aIi­

IIycoBaTa RHIIlRRa. Alio Oil CUHHTa JlaRMycoB~

BHlImRa, RaTO H nOTOmm'D B'D pm\UHTa, lia ce
U3MtUlI B'D qepBeHa, TO TOBa nORa3Ba, qe Bn
paRIIHTa ce oal\rnpa CtpH8 BUCJIIIOa 1I.JI11 nnIi1> .

0~eTH8, liOHTO ce e 00pa3yBaJia npll BpeHIICTO
Ha umpaT8. A aa J(a BIIAHT'D J(a JIll liIlCJlII­

BaTa, BOBTO cc H811I1IP8 B'D paRIIHTa, e o~eTHa,

a He Ctp08, TO TypHT'D Bn paRIIHTa MaJIRO

COJJ.8, ucnapRBaT1> ClIltCbT8 J(OPAt JlaCJ\l.xoe n
nOJIytIcoOTO BelI(eCTno oopaOOTnan C1> CIIJlHa

ctpHa RIICJlUHa, ToraBa ee OTAtJIH Rou~eo­

Tpllpalla 01\eT1I8 RIICJlUHa, R01lTO l\IOme Aa ce
n031Iae callIOno Mllpllal\IaTa ]lame.Alio ce npll­

OJIlImll AO IIOBbpXOlluaTa Ba nOMtodlTaTa

o~eTlIa lillC.lIma eAua npbqlia, BaMORpeBa B'D

aMlIIIUlR'D, TO file ce nOHBHn lIae.l\HNamr. Hail'b
I nOBbpXHlluaTa rdlCTa MdlrJla. .

~ B'D pURIIHTa ce cptUla no utIioramb II no

Mauo lIItAJl (B'D paCTBOp1». ITona.l\B8HlleTo ua
TaH nOCJI'BJ(HHTa B'L paRIIHTa ce 06HCHHBa 'C'D

ynoTp'l>6HBaHlIeTo .lIItJ(HII CCJ\l..I\OBe npu npCBa­
pHBaUllCTO. OTRplIBaHlleTo Ba MtAbTa B'D pa­
KIIHTa CTaBa TaRa: RseMan MaJlRO paliUH,

RanBaT'D U HtROJlRO RaURU COJIeH'L paCTBOP'D
II H paaO'DpRBaT'D xy6aBo; TorRBa 11 U8J111­

BaT'D MaJiKO ryaHRoBa TllHIlTypa. AliO TaH ce

OOHAuca. B'hCIIRb ~BtT'D, TO TOBa J(OliaaB8

BtplIO, .lIe B1> palillHTa ce BaMupa Mt~b.

lIMa CJI'BAYIOUluTt paaJllIqHII BIIJ(OBe paRlIH :
1) KORlllio. ITpaBII ce OT1> npa~unllTt88

rp03~bCTO, 8 uaft-xy6anIIH ROU1lR'D· CTaBa OT'D

BIIUOTO. Toft lIMa npllHTHa MllpUBMa II !lIlyC'b,

no npImlHa .. Ba He3UaqUTeJIHOTO ROJIIIQeCTBO

palillitHO: lU3C.!IO; aJlliOOJI'D lIMa .1\0 40,°10 n no­
Beqe. HerOB1>n ,meJlTeUllliaB'D :UBtT'D 3aBilClI

on npeuaCHUlleTO lily B'D JJ;alOOBU 61>QBII. C'D

TOBa nOCJltJ(HeTO ee OOHCUHBU. nit CJ\l.IIlO n
i ~PUCdlTcTBlleTo nu AdlooBaTa liUCJllIUa B'D liO­

BHRa. TOBa IIIITlIe ro IIpaBHT'L lbaopIIRaoTlIT'B

on Bctliali'DB'D POA'D p8lilIH, cTura' caMO Jla it
IIpnOaBHT'L n11 uaptqeUaTa.lioHHqUa ecceu~lIlI
·IUll CTep'D (CM'BCh OT1> O~eTHH'L II a30TH8'1>
eTUp'D, spiritus nitrico-aethcrims).

2) PO.Jlo. POM'DT'L ce nOJlYQaBa no CJI'B­
AYlOllllIH naIIIJB'!>: a.1IliOOJlU8Ta TeqUOCTh, liOHTO
ce .l\OouBa OT1> naTOliaTa UR aaxapuaTa Tp'DCTb,

nOA'£, )J,YllJaTa palillll ce pa30upa ACCTII­
.1aT'IoTb, IWftTO ce IIOJIYllaBa OT'D IIpCBapHBa­

IIlICTO lIa TaRUBa.BeI~eCTna,.ROUTO C'D~hplliaT'D

:13Xaph JI CN. nOAJlarauu Ha Bpcnlle, BaRBUTO

nallp. pnmLTa, RapTOlbCJI'DT'L, OpU3'DT'!> II AP.
XyoanaTa paRlIH TptOBa Aa lIMa 50-54\
aJlROOJI'D, HO OOllIiHoBcnHo paRnHTa IIJIHI :J5­
40°[0 aJIIWOJI'L.

.:InlihOpnT'D e paRlIlI, Ba ROHTO npuoa-
BRT'D 38xaph, rOpqllBn JI apOllI3TII'IeCRJI Be­

nlccTBa, Tbtl CJ\l.II(O JI eTepIIlIecRII MaC.!Ia.

]I;oopaTa paliuH, Rora H na.1JlIBaillb B'D qailla,
ntull ce C,l1UlO liaTO cnllpTa, KoeTO Be Mome
Aa ce Rame II 3a CJIaOaTa palinH. lIo TaH

UpII'J1111a lIIHoro n,l1TII Ha CJIaOaTa pariOa npn­

OaBBT'D. MaJlliO ctpna RUCJlUHi:I, aa Aa llIOiIiC
AU CC litHII, RaliTO xyoaBaTa. 3a AU ucun­
TaT1> )J,a JII paRuRTa C'DAbpma ctpna IillCJlIIHa,
I1CUapHBaT1> 2;3 OTb OOCMa na I1clIllTyeMaTa
lIi:lCTb U npu OCTalIaJOTO npUOaBaT'L OapJIIIB'L

X.'IopnJ('D; Torana - aRO B'L paRUHTa UlIIa
ctpna RlICJllIlIa - ce nOJlyqaBa otJla oTaihia,
HcpaCTnopllMa B1> COJUaTa RIICJllllIa. ITo nt­
liorallih pamIllTa OAapa Ba paliu11lIO lIaCJlO,
ROCTO ne Tptona J(U mila B'D Hea. Alio CMt­

Clm'L ~IaJlliO paRIHI C'D paBeO'L 06e~I'L BOAa,
TO ~lIIpnal\IUTa nu paRlItllIoTO MaCJlO CC npo­

BBaBa 0Ule nOBelle, ocooelIHO alio Taa CMtCh



клепло вещестnо, 110 ПЪ СJЪЩОТО nPC~lC 11 Ttc­
тото да шупне (да C~ полltгпе) до6Р11 11 да 6JY1~C

доста рохкаво. Повърхностъта па ХJ111ба Tpt6na.
да се препече 11 да образува l\ора, Боато Прll­

Аава да х.n'hба ПрlIнтеllЪ Dn)~СЪ 1I го ЗП,пuзnа.

за по-дълго време. За Аа стане Т'ЬСТОТО шуп­

JI1JCTO lJ рохкаво,произвеждатъвъ пего СПllрТОnО

врепие, като му прпбаDЯТЪ вещества, I\OIlTO
причипяватъ вренпето - фермент'Ь: пвасъ (SaUCl·­
teig) ПЛИ мал (Hefe). Отъ вреНIIето С;(lIа часть

ОТЪ екорб1JJIата се превраща ВЪ г ..1IОI\оза, 1\0­
ато се раз,[аrа на СПIlрТЪ 11 въгленъ ОI'IIСЪ.

Спиртътъ въ хл'tба е ~O TO,3ROBa Ila.1KO" ЩОТО

не се заб1iл1>зва даже; топ заедно еъ ЕЪГ.1еНI1Н

окисъ, въ време па печението, I1ззетява, l\3,КТО

и една часть отъ Bo~aTa, ВС ..l'hДСТВllе на RoeTO
х.n.tбътъ става шупд1>СТЪ.

Фалсифинацията на хлtба. Въ Х..113ба се cpt­
щатъ тил сжщпт'h ЪJинерадни ПрП:31'tСlI, RОПТО

виждаме въ брашното (гппсъ, тtжъкъ шпатъ

п др.). Опре~rJ).1нванието на тин вещества етапа

Бато се изгори M3..IKO Х..1tбъ п. сс I1ЗС.1rfi;r.ва

пепелъта :му. За таЗll цъль ХJ:tба lIап lIапре~ъ

го пзсушаватъ, стрОIuаnатъ го 11 тогава го го­

рктъ ВЪ ПJIатинеиъ тен~жеръ. ПО..'lученD.Т3. ПСПС.1Ь

варлтъ ВЪ НОА3, прец'11inдатъ JI 11 ПОСJ'Ь 113CJ11,1.­

ватъ ХП~ПlqеСl\II.

оеn'ыIъ тпа np"~l13cll пъ хл'Ьut\ ес cp1Ht~a

още стипца и мtдеи'Ь КУПОРОС"Ь. ХJ'hба{)IIТ'fi T)·rHtT'b

тnьрд'Ь :мa~'I\O ltО.:JIIЧССТIJОСТJIIIЦ3.у\Ъ Х.'l1)ба,: a-·l
УПЦll1l нn в DYAn брnUIlJО. 'Топа ~·npajJHlaHa.1'1)

т'Ь Н3АЪ разваленото 6рtttПНо C'J. Ц:Ь.1Ъ ди. 11п,­

правятъ ОТЪ иего Тl\ХЪDЗlJ Х.1J.'I1бъ, J'n'1\'1,1\TO етаJИL

отъ хубавото -- НОnОТО брашно. (}rIН1цата,

l\акто n М1JДНIIЛ I\УПОР()СЪ~ сс съеДllllяnа съ I;зuii­

.пИDОТО вещество на ХJl'tба 11 образува ХII:\\ 11­
ческо съе~Пllенпе, Боето лесно сс раеТВflрН нъ

Bo~aTa п съ това се отетрапяванъзможноетьта

да стане Х.1'Ьба воденъ. ТПН ПРIlМ"ЬСII, спорt~ъ

Либиха, с,ъ твър;r,'Ь вре~нп за з;r.равпето 11 мо­

r&тъ да се заЯllНнтъ съ безвредната наряна

вода, Бога'.го дойде нуж~а да се прави Х.1tбъ

ОТЪ по"обно брашно.

ХОДОН'Ь IIзна~I'ЬРП.1Ъ, че ПрIIС."ТСТВllето lН\

стипцата :МllОГО лесно се познава по цn11Тn. на

ХJltба, КОЙТО той (х~tбътъ) ПРllе"1а, кога сс

тури да стои 12 часа въ отваръ оп 1\В!lIПСШОDО

дърво. ПО ТОЗII IJаЧlflIЪ тnьр"'Ь лесно мошс ;1.0.

се узнае даже прпс,1\ТСТВIlСТО Jla САпа чt\сть

стипца пъ 956 чаеТiI браПIIlО. Ако въ ХJtба с

имало ПО-Л8.'1КО ОТЪ 1 4J
/ Q СТllпца, то C.11J;J.D 15

~IПНУТlI отварътъ на 1iа.)lПСШОВОТО дьрпо З3ох­

ваща да става Б3..1НОФПО.JIСТОВЪ, а 31\0 е IОП1..10

б.:IJlЗО окозо 10/0 - отвара става СIIВОФПО..1етов'Ъ ..

I
ПРIlс.ътетвпето па ~1Jдьта въ ХJltба )IОIJ'С

твьр"ot ..1есно да се узнае; -/!ОО часть M1i;tb въ

б1JJIПЯ Х..1iJ6ъ БОЛАпева e~lIa RаПI\з' растворъОТЪ

ше.111зно-цtlнп1;сТI, l\a.!Itll въ СDвочерnенъ цв'tтъ.

Това БОЛ~JlсваНllе въ черНI1ЯТЪ ХJ1J6'Ь ПС ~Iоже

Jl.a се забt.Itжп.

От;} .J. А. Фаер.JlЙllU.

Хлtбътъ И неговото фалсифицирание.

Хлl1бътъ се прави оБИl\НQвенно отъ TtCTO,
RoeTo е претьрп-Ьдо едно леБО врение. Съ при­

ГОтовлението на. хл'tба се пзм1>нлватъ ХПМllче­

СIiИТ'h и физичеСКJlТ'h свойства па брашното

Taxa~ щото ТО става по-лесно варЙ)IО за сто­

маха. При печенпето на ХJI'Йба винаГI1 Г.i't;J.атъ,

ЩОт~_~~~~та С~l>рб'h~~~е_l!ревь рие въ

подлага се на преварнваПlIе (ДIIСТПJlJJраНlIе).

ПолуqеВIIЯТ;Ь по този начпнъ суровъ про­
дуктъ, ромъ, не ПРlIтtжава още свойствен­

НIlЙТЪ 'нему аРОl18ТIIчеСКII ввусъ; вего ro
дьрmатъ д'J-лго Bpel\le въ БЪЧВII, ВЪ ROIITO
lJo-вапредъ е стояла патова; въ това време

тпп.бъчви отяематъ па рома неприятвпtlтъ

1\IY горчпвъ ВьУС'Ь II му прIlдаватъ желае.

мин цвtтъ п джхъ. Рома, БаБТО п попява
~ ,

(je срtща въ ТЪрГОВIIята много по·вече ПС·

Буствевъ ОТЪ RОJIБОТО IIСТIIВ~БII.. ВСПIJRата

Фабрикация T~TBa се СЪСТОll въ ПРIlГОТВЯ­
flИБТО· рОJlова еmUРб IIЛII рОJlова ессеНl~ltя,

БОЯТО е достаточно само да се разбърка съ

сопртътъ п рома (псхусствеввпя) е rотовъ.

Тоя ромъ е даJlечь отъ IIСТUНСRПП РОl\IЪ, НО
той се хаРЧll за това, защото не 3Н8ЯТЪ

. вкуса на П.СТIIВСIПIЯ РОl\IЪ, тъП като тоП се

(jрtп~а съвсf)l\IЪ ва рtдко въ търговията.

За да l\lожемъ да позпаемъ ПСRусствеППIlПТЪ
РОIIЪ отъ ИСТИНСНИЯ, трtбва да ПрllбаВIIме

на ПЬрВlInТЪ 1~з частъ Чllста сtриа RIIСЛlluа

11 П;jеднаmъ ще ВIIДIIМЪ, че 1\П1Рl1змата IIY
СС IIзгубва, което не Jlоше да се СЛУЧII п
СЪ JIСТIIUСКIIЯ РОl\IЪ.

3) Аракз (раl\IIЯ [)ТЪ ОРIlЗЪ). ,ПОJlУ(I8ва
се отъ ОрllЗЪТЪ Пдll отъ сока на НЪБОII палми

(АраБовата 113JIl\la). Арана е по-прпятен'ь отъ
pO~la. IIero тъП СtIaЩО често го Ф3JIСIlФJlЦllратъ.

4) RартОф.'lяна раБllЯ~ Тази раБII" е пай­
I\ОJlUЯТ3; та съдържа paRUnHO ]]асло, ОТЪ

поето може да се пречистп, aso се прецtдп

презъ въглища.

5) РаКltЯ ото 11,лодове ..: ПолучаваНIIето па
3ЛGоола отъ овощия u яrОДII се правп по

раЗJlIIЧНl1 способll. Тия ПJIQдове се смаЧБватъ

п раСТРlIватъ, на каша, БОЯТО се подхвърли

на npeHlle. ОбразуваНIIЯ аЛl\ООJlЪ ОТД1>Л8ТЪ

чрезъ преваряваНllе.



188 ЗДР А В И Е

Иулман'Ъ ОТБрива ~ltднил купоросъ (ДО 1/70000 ч.)

ВЪ х.в:Ьба по с.n1Jдующин пачинъ: изгарк 200
граыма ХдrJJбъ, прилива азотна Rиселпна, па­

гр'Ьва това малко и ·го прецtжда. Въ раствора

тоП тури CM~CЪ ОТЪ ~ДЛИВЪ аМОНИНRЪ и въгле­

Ilа-Rмилчна co~ъ ,за да отан на ДЪНОТО фосфорно­

ЕllсеЛlIтrJ)и пъгдеНОRисе,nит'l;СОЛИ; И3Лllше:кътъна

а:М:\lПЯRа отд1JЛЛТЪ чрезъ испарение., ПОДRИСJlН­

ватъ тогава остаТЪБа съ Н~RОЛRО паПRИ сiрпа

ниселпна 11 полученпн растворъ испптватъ СЪ

желтъ цпннъ Балilи: ако се получва сивочер­

вена бон,! значи - въ хлrtба има мrJ\дъ.

Главнята ло хлtбнитt растения. (SeCfi}e согnи­

tпrn). Главнята ОЛRВЛ по ПЛОДНIIДИТ'h на раз­

..1IIЧИИ тр13веписти растеНИff, а най много по

l\~aCOBeT'!) на ръжъта. 'rл има ВИДЪ на про­

ДЪ ..'1топати, ПОЧТИ тристранни зърна, съ Фиоле­

товъ цВ1>ТЪ, дебели до 1-11/1 линии. Главннта

съдържа: масло, б1>лтъчии и захарНIIвещества,
аЛБОЛОИДЪ -- ерготинъ,триметиламинъ,см~сенъ

СЪ смола, червеннщо вещество, което· съдържа

i1\'С..1'I1ЗО, ФОСФОРННО-l1згнезинна СОJIЪ, варJlИВЪ

ХДОрll"Ъ 11 една Ч8СТЪ отъ калннната солъ на

мравковата Еиселина.

Ръжа ното брашно :много П&ТII съдържа e~HO

значително }\ОJlичество Г..1авпн. ЕДIIНЪ отъ най

добрпт'h способи за ОТI\риванието па главнята

пъ ръжзното брашно е способътъ на ОБаде-.

:\lIп{а ЗИНИНЪ, предложенъ преди 30 години. Този·

способъ е СJI'tДУIОЩIlН: раЗl\Iиватъ маЛI\О отъ

rJСПIIТ'уеl\IОТО ръжано брашно съ вода, Н8ливатъ

1I'tl\O.:IRO IH1 IIБlI разрtдена сtриа киселина, при

rona горннптъ слой на течностъта получава

(аl\О е имало въ бращното ГJIаннл) много пли

ыаЛБО лсенъ трандафеJIОВЪ ЦВDТЪ, спор~дъ по­

..1l1чеството на главната, тъй вата ти е причи­

ната за попвнванието на ТОЗII цв'hтъ въ C:\l"fi­

сената ЖIIДСОСТЬ.

8ьрху "boutons d'amour"
(Аспе)

НАзванието си ((ПJТ)ПКП на Jlюбовътан въпрос­

лата бол1>сть е ПО.1учи.па въ обществото по

тази причина, че ти не се нвява у д1>цата 11
11ъобще преди половата зрr.bJIоетъ. Обаче uи't­

ппето, че бол1Jстъта се показва сако у хората,

!\ОllТО се' въздържатъ о'!'ъ ПОJlОВПТ'h наСJrажде­

ППП, е съвършенно погр13шно. Не тъй ptARO
по~оБНIIт1J Пif'.ПКП се наБЛЮАаватъ п у женеНII

хора 112111 у '1'1)ЗII , ЕОИТО много CII познолпватъ

въ полово отношение. Наопаки, П&ПI\IIТ'J) често

сс ср1>щатъ у хора, поито еж слаби, раСПОJ10­

лiени !\ъ:\(ъ разни БОЛ'J)СТИ и ВОIIТО С'" страда..1П

отъ живеницата.

ТаЗll бол'hстъ се заБ..1ючава въ въспалеппе

на ~lазкит1J :мазни JI l\ОСЪ~IRИ ЖJIези. ВЪСDаJlенй­

ето ПРОИЗДlIза оп запушпаНlIе ва т':hЗII жлези

съ мазно вещество') което T1I отд'hднтъ. Ако се

натиска ПО,1.0бна п.1\пка, то отъ нен излиза едно

желто-б'Ьло мазно вещество, сл11дъ което, al~o

ВЪСП8дението не е било ГОЛ~~lО, СЛ~ДRа оздра­

внниС. Но зно ПIYJПl\ата па Bpe~le пе се истиска,

то образува се едно бол~стио малко затпьрде­

ние, l~oeTO се на<пива съ гной, J"roJ.1aIHBa се 11
става доста гол~ма п&пка,папълнена съ гиоН,

и покрита съ жълта I\ОРИЧltа, конто, вато се

пукне., зараства съ еДIIНЪ б1iЛ'hГЪ (cicatl·ix).
Въ ~lе;t.IfцинатараЗЛПЧ8В3ТЪ H~KOДBO#вида отъ

т~зи бутони "(аСllе), I,OHTO се лвпватъ по ц't­

лата повьрхность на НОтата, съ ИСI\Jlючение на

Д.1lанит.~ 11 ХОr1.и~ата. Отъ т1>зн видове най често

< се ср1Jщатъ пtf}ПI\пт1J на челото (аСllе fl·onta}js),
!\оито приличат·ъ на П.J1пкит'Ь отъ шарка (vaI·i­
оlifОГПljs) 11 RОИТО CJfJ описани по-горrJJ. 1'1>3И

. ПJ.ПКП, по н'lн:огажь') IIАНtТЪ свръзь съ разстрой­

ствата на стомаха и съ женски бол~сти. Тука

ще спом13не:нъ, че бутонит13 често се показнатЪ

сл1Jдъ прпеl\lRнието на разни Л1н~ове') нато: йодъ,

БРОIlЪ (kali bl"On1ati)') Батранъ (дах\е вънкаш­

но) и Т. Н.

Отд~лнит'Б бутони, I\OI1TO тукъ-тамъ 'се нвл­

ватъ .. исчезватъ безс-n't,'J,ПО 11 безъ ника.кво .113­
Rувание; т~зи, които се DQказватъ отъ Л~Rар­

ствата, пропадватъ, IЦOMЪ се оставнтъ Л~Rар­

ствата. За .nllКУВflнпето на бутонит't') които

често п въ tол'13l\tО ЧIIСЛО се лвяnат'ь~ се нзисква

време п търпение; ано н'Ьма НИI\RКНИ ВmТр'ЬШНII

причини за полвнванпето имъ, то .Il1JJ\YBHHlleT~

бива С8110 вънкашно. 'IYI\a се употр1>бява1'Ъ

рtдния глицеринен'Ъ саllУНЪ или алнаnиенъ спиртъ

съ едно отъ тllзи средства, СЪ ПОl\10щьта Htl;

Фанела, се натрипатъвс'tБиднеВIIО1\l1>стата,Г,1,1>ТО

И~Iа Пd1ПКИ. Въ Сt11ЩОТО време полезни с& бани

съ пара. За наиалнвание на радзражението,

предизвикано съ употр'Ьбленпе на ед.но отъ

горНИТ1> средства,! добр't е да се употрrtбнва

пудра или ~няжеска вода (колто се състои отъ

стйпца 5 части, пода 250 части и трандаФЙJJОБО

маС.10 2 ваПIiИ), ИЛИ иеточната косметичесиа вода

(СЮJIеЙl\lенъ 30 части, очистена вода 150 части,

24 б1>лтъка отъ яйца, 100 части пр1>сенъ ..111­

1Iоненъ сокъ и 300 'части чиста заХ8рЬ; всичко

това се растрива пъ една масеа). 11м(\, още II
други стотина л~коnе, RОИТО, съ различепъ у­

СD'tхъ, се употрtбпватъ за таЗIl ц1>.:IЬ, НО СТlI-

гатъ и горнпт~. о.

Вьрху трихинитt, предпазвание и лtнувание

отъ тtxъ.

Ото д-ра Т/. АJtj)реевС/~uil.

(I{pau).

ПО-ГОЛ1Jиата частъ болни отъ ТрИХlIноза о­

здра.плТъ ; заТВОрСНIIТ1> въ ,1.lIсажки ТрllХИUll

h'1J1-атъ вре~ни СА1>АеТВIIН .за· оргаНИЗllа. 110 н11-
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1) ;1:.1, .I't&УШ\Шft:ТU "~ ТР"хВtlозата еЪ 1·.1WЦt:рНtlъ Г.l.

((ЗАравнен, i885 г.) стр. 114.

се облпчатъ II нъ С.ТIIЦОТО време ПЪ 'lервата

с.r,щеетпуватъ наПЪ.тIllеНII (~Ъ за РО;l,IНПII пара­

3iIтп. ПоАобнrr ТрИХIlНII МОil\~ да се па3ltрнт'ь

въ черната, пс С3МО ПЪ ЛЬрВОТО nРС:\IС, по н

СЛ'БАЪ I13~IИНУRанпсто на нtr\ол(\,о ПС;J;'Ь.1I1 C..111~Ъ

заразпванпето. Даже пъ тtЗIl С.1учаll, J\oraTO
БОЛНIIтl1 C,fl l\Ia.11{O сдабн, тр'Ьбва д.а IВIЪ сс

назпачаватъ леI\lI сла.бпте..'IНИ средстла.

Но ;1;0 сега пе е Пfil\ltрено' n1)рно срсдетп() за

ОНИII~онанпето на ТрПХПНIIТ'!> '). Тъu ОППТIIТ'Ь на

~Io3.1epa, Фпд.1ера 11 J\Hoxa доr,аЗН,.ПI СЪПЬрlпен­

НОТО 6еЗ,1,1Jйстпие на kali рiСl·онitгiсi. Берепсъ

е употр'Ьбнвалъ с IПIПИ,'Нl.рНО (тераентпнено)

~НlСДО отъ B&Tpt IJ отъ вънъ II пъ едпнъ С ..'у­
ча й е наlУ:hрп.lЪ у спtхъ. ГастрпчеСItllТ'h прп­

Пf1ДЪЦII\ БОЛI\fIт'В въ МJ'СI\у.lпт1> II TptC(\anI1T'b НВ­

ленил захванаЛIl да IIзчезnатъ при употр1>б.1С­

"!IeTO на това сре"ство, особенно !\огато уnе­

лиqи~п дозата му.

ПонатаТЪШНlIтt наб.'JЮ;J,еНIIП тр'fiбва да по­

нзnrатъ, .кОЛКО сп. полеЗНII тер пе II т 11 Н О ТО

АI а с J[ О, общ 11 т 13 Р а стр 11 Н а. н 1111 11 а т 't­
дот О С Ъ с и в а m 11 n а ч 1I а 1'1 а с с ь II пре JI0­

Pd\ чt1 НПП въ посд't;J,ньо време б е 11 3 11 11 Ъ. ()Т­

носително ПОС21t,~IIЪОТО СРС"С1'ПО д'lи\tlIНIТ'П C~Ta

на РИЗ.1IР:lНIl мп'llIlIlП. В 11 Р х О в ъ~ пъ ПJ.IНIОТ()

И3;J.аiВlе на своето (;ЪЧПIIСНIIС ЗfL 1'!)IIХtlllозаТ:l,

счита бензина за съвс1ИIЪ 6~3IJ0.1C:JIJO ерс"СТНО

ПРО'l'IJI~Ъ TIHJXIIHIIT1;, J~aI\'l'n 11 НСIIЧl\IJ'1"I~ #lJ.pYflI

1131J'bCTIIII дО тогава flpn1'IJBor ..1J1C'I'1I11 ерслетна,

AO~'I)TO II'Ь!,'Ь ВЪ 1~T()POT{) И:\,.'Н IttlC на е ,у. H~OTO

СЪЧIIII~ППС то« П}>(Jзнапn. 1'она, ПРР;J,.10jJ:СII()'l'ОО'ГЪ

ПрОФ. ~IО:1Сръ, ере"етво, HO~T() Н'Ь Hc'IH\(Ji1 С.1У­

чай зае..1УihR3 BLJIBlaHIfC, IIОПСЖС~ СI10р1J,1.Ъ ,1.у­

l\IIlT't 11.У, ТО бп.'IО употр-tбнnаПО СЪ ОТllnСПТ~­

лепъ усп11хъ върху СВИНИТЕ, зnразеПll nтъ три­

ХIlнозата.

J\похъ отр'tззлъ отъ жнnъ заНltЪ парчета

отъ ~IУСI\У.1Ъ. БОНТО СЪДЬР(f\n'.JП ТрПХННII, эатво­

реНII ПОЧТII съпършенно въ паШI\У.1J1~ 11 ги ту­

рилъ ПЪ ЧIIСТЪ 6ензпнъ. IIараЗПТIJТ13 умр1>.ПI нъ

I течение на 3 - () часа. Отъ топа с ..1't,1,ПnO.. че

: 'ЧIlСТПЛ беПЗJIНЪ, J потр-tБНВRПЪ по нспосрс",­

ственъ IН:l.ЧПНЪ, пре,J.став.тлва ~1>ЙСТПllте.1НО ~peA­

ство, като )"llорлна въ l'paTI\O npe~Ie ТГIIХJlIIIIТ'Ь.

ВПРОЧС~IЪ,\ топа свойство JИНl C<l 110 II~paCTBO­

реппл: беН3I1НЪ, НО, 'употрrtблnаllЪ D,ьтр'tlПIJО,

, TOll'l ВЪ ТНI\ЪВЪ r.lУЧUЙ, )fПОГО по с(,оро УМО­

рява ('a~IOTO аа рпзсно ЖIIНОТНО. ОТЪ l~().lI~OTO

ТрIlХППИТ1J. .i\'!O flУСlIе~IЪ муе(-;У.11111 парtIснца СЪ

I ТрИХИНII ПЪ подвна РПС1'норъ на беIl31I1Н\~ то

~lаI\аръ течностъта ;I.a миrПIuе СII ..1I10 на. 6еll­

зпнъ, ППl\Ъ на ,l.ругпа день ще зuб1; ..l'tiКif:\1Ъ OIIt:

харпктеРIIСТllчеСI~пт1J ~ВПiRСВIIН на ГорН1I11 l\pUII

на т'hЗп ппрuаптп. Този ОПJlТ'Ь ;t.ОI~ПЯRа. (lIЪ

!\оето С.1\ СЪГ.lаСIIП 1311 11 ХОП Ъ П .1 е ji J\ а r тъ),

че !НtI\ЗРЪ бензпна, .УПОТlуЬблванъ съ чиста

нога БОЛIJIfТ13 умиратъ нли ОТЪ общо I1знемо­
щапанпе, ВСЛЕдствие раЗВIIl.'пе1ТО на б езброtiно
AIHo»reCTBO 01'Ъ 1''+'311 "1.1.-

lj шИВОТНII, ИЛИ ОТЪ прпе'Ье-

Дпненит'h кы\ъъ трихинозата други страдаНIIИ.
СМЪРТЬТ/:1 наСТd\пnа С.;)1Jдъ 1--9 IЩ,'h.I!l бол'h;r,у-
вание. .

Дъ~гo време С,}) се ТРУДИ.'IП да пздпрлтъ I~O.!Il\O
преме, СЛ1э,J,Ъ свьрmвnнпето па бодtстьта за-
тnоре ~ ,

НIIТ'ь въ П8Шl\Улйт1J М.УСf\У.1ПП 'l'рИХIJНП
Оставатъ жини въ челоп1Н~fi; но ТОЗII нъпросъ
ПЪ DОСл1~дпьо лреме е j)'Пшенъ ОI\ончателно съ
Jl3С.'JDДJJаНЙlIта на д-ра Гр о т а въ Алтонъ. Той

ИН М1>рIJЛЪ въ разр1>заната IIЗДУТОСТЬ у една
болна il;еиа ~1УСI\У.тrни трихини, оБЯППЕИТ't на
ПОНТО биле превърнати пъ парнето вещество.
Болната RRз.ала, че тл преди 8 годиин, ПЪ сво­
ето пребивание въ А~rеРПI\а, страдала отъ три­
хиноза, т. е. въ Това именно време, I~oeTO е

съотn11тетnувало ИЛИ е било НУЖДII() За ПЪ ..II10ТО

преВрЪЩ8ние на оБВИВI\ит1J пъ варието веще­

ство. 3аключеНII1''Б JiЪ т'hхъ трихпни биде на­
l\l'tpeHII съвършенно запазени; при нагр'tпаПIJ­

ето ИIIЪ') даже 4 денл С..1'fiдъ c~]ъpTЬTa на бол­

ната, В н.р х О в ъ заб'Вл'Бза.лъ двиn,·ението на
ТРИХIIНИ~'13, но той остаnплъ RЪПIJоса нерtшепъ

,~... I '
Тр'nова .ttи да ечитаме подобно ДВlIilн~нпе за жп-
аненно IJJlИ не.

За предпазnанпето ОТ Ъ зар а зат а 1'рtбпn,
да се "съблюдаnатъ с..:r'БДУЮЩИТ't :М1JРI\П. lСе
трrtбна да УПО'1'р:tблвзяе за храна сурово, IIC­

доварено нли пе,J,оuечеllО ~JtC() (особенно еНIIН­

CI~O), а да го ваРII~\1Ъ до во')· Р. п.лп да го опп­
ча:\lС, НО не по ННГ..1ИЙСI'lfП еп()еобъ~ l'~'Ь1'O сре­

дата остава сурова 11 J\рънена. Добрt е тъп

С.1)ЩО да СИ СО.IIIIIЪ M'hcnTO') впро,],ълженпе на

Н'ЬКОЛI\О нед'f)Лп, НО не ПРОСТО да го ПО~lfПRа;\Iе
С: СО.lJЪ, за да го предпазвамеотъ рззва...1J1НlIС.
]\,o.,H~OTO се отнаса ДО опушванпетона СВПНСI\ОТО
II'БСО, то само гор'tщо може дн. убпе ТрПХИНIJ­

т'В; за това не тр'hбна да лдеыъ сурови бутове
11 нндепrJЦИ'l а ca~IO добр't опушеНII и сварен"

наденици и бутове. Сушението на :\1'tCOTO до

ПЗВ13етна степенъ ОНllщожава трПХПНИТ1>, но
този способъ на запазванпе с неупотр1>бите­
лепъ 11 не ВСЛIiQга може да се доведе суше­

ппето до степеНЪ 1 необходима за ИЗ310рлванпето
па ТрИХIIНИТ'Б. ОСВ'!JНъ т'ова, ТDЪр,J,1э е важно

преГЛ1JДnНllето на M1JCO'I'O~ I\OCTO се продава отъ
касаПIlТ'в II :МПRРОСКОПllчеСI,ОТО ~1'y П3С..11>ДПНllие,
)~oeTO е въведено ПЪ Петербургъ, по распор1iЖ­

даlll1СТО па l\OJIIITeTa за обществеПIIОТ() здраВIIС.

А[\о е ~"рОИ3.i1'tз.'10 вече зарпзение~ то тр'tбва
,J,a се наЗJlачn,тъ СIJЛIIII средства за псr\'аРПННIIС,
l Janp.

Rp. Caloll1cl gl". 0,2-1:
J->(llvis radicis jаlnррие 1.0

Jf DS. 3 UdiTII нn, день по е~IIН"Ъ' прахъ;
JI il,a ги зе:u:а~Iе, ДОД'tто БЪ пзрtЗRНIfТ't 3IУСI;У.ПНI
IJарченца се Rа:нпрuтъ оп{е НС оБВИТII въ паш­

куЛIJ ТРПХIJНП, НДII Dы\ъ е"ва що .захпана..1II да
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Бода и непосредеТDенно, и да се счита за сред­

ство, което изморяватрИХЯНИТ'h, но че не може

да се признае за специФвчеСRО cpeДC~BO IIРО­

ТIJВЪ ТрИХИВIlТ't, тъй БRКТО И ВСИЧRИТ'J) непи­

тани до сега ПРОТIJВОГ.llИСТНIJ .n'hRapCTBa. Ле и­

Jt арт ъ .е на Сd)ЩОТО l\1ц~ние') че трихинит'h

в13роятно умирали СJl1Jдъ ОТРОБннието на под­

ложеното за ОПllТЪ животно.

ОСБ13НЪ това тр'tбва да заб'ЬJI1>ЖИМЪ, че въ

търговиата се ср1;щатъ два вида бензинъ, раз­

лични, вавто по Н8чеството си, тъй и по д~й­

ствието си. Ilай-сетп'h да спомtнемъ, че'това

средство нха :много непрйлтна миризма и внусъ,

съ l\1JJ.Ka, а често и съвършенно неможе да се

понесе отъ челоп1Jка и животнит~. Той произ­

Dежда замайванне на главата, Г.llаноБОJие, по­

трьсвание, уригвание и възбуждание на орга­

HIlT'h на кръвообращението(сьрдцебиение,шу:мъ

11 звънтение въ JШИТ'.Ь') бfIение въ жплиТ'Б' и

проч.)., тъй ЩО ТОН е м о ж е Д а с е у пот р 'Б­

б н В а кат о С р е JI. с т В О С Р 1; щу т р 11 Х и­
JI О 3 а та.

Домашна помощь въ нещастни случаи.

О"'о 1I.РОф. /IYl:cOaY.JlO.

lI~омъ дохожда л1JI\аРl1 въ Бd1щата, болнит'h

11 БJJIIЖIJJIТ'В IJМЪ се успокойватъ; но разум­

}JlJT~ хора IIскатъ да зuантъ, -какво :може I1

Tp1Jona да се прави въ нещастни случаи преди

;J.a ДОЙДП JI'hкарл?

1\1\0 НЕКОЙ по.дпе на п.ът.п, въ черnва пли

п1н~ое събрание, вrПЧКllт1J ПРИСd\ТСТВУЮЩИ ти­

чатъ ЕЪМЪ него да го подигнатъ за да сЪдне.

110 не е винаГIl добр't да се подигне паднадин ;
ваопаJ\II') паданието ТВЪРД'!) често принаси ПрII­

pO~Ha ПОМОЩЬ И, ПЪ подобни случаи, H'hMa по­

добро средство, отъ колкото да се тури r.п:авата

да JlеЖII низко на земнта.

Припадвание.

Ако Н1>вой ПРllпа;J.3 по причина на l\lадокръ­

впе или слабость на сърдцето, хоето често се

случва именно при в'Ькое БъзБУЖfltение, той

пада на земята съ студено и б.1'hДНО лице;

джунит'h :му Ст БJl'tдни; QЧПТ'h безъ бл'hСЪ1\Ъ,

бllениеТQ па сърдцето и ПУJlСЪТЪ еДВ8l\lЪ се 0­

с1Jщатъ. Въ т1Jзп случаи низкото положениена

rдnвата е най доброто JI'hl\a.PCTBO, тъй като,

щомъ притече доста кръвъ къмъ моз~ка и сърд­

цето., всичкото състовнйе на болнил става по.

добр1J, а кръвъта притича RЪ~lЪ 1\lозъка 1I сърд­
цето по-лесно') когато болния Jlежи, НО не когато

с1J;т.и IIЛII стои.

Ако причината на прппа~ванието се състои

,.въ Бръвотеченпето, то първото средство е спIl­

ранне на връвотечението съ натнекание IIJIII

съ затварпнпе на M'!JCTOTO, отъ което тече

кръвъта t); но НПЗБОТО положение на rJanaT3 и

на ГРd111ИТ'Ь MOiKe именно тогава да ПОСJlУ·ЖИ

за спасение на животътъ.

Ако ПОАпгатъ боляна ОТ'Ь студена.та и :кална

зе~IЛ, то трrtбва пакъ да го турнтъ Аа лежи па

п'hкое ЧИС'fО, равно и ~покойно M'hCTO. Ано съ­

знанието, пулеътъ ппо-добра б01l на лицето,

не се врьщатъ, то днгатъ кра:ката па rop"b и

наТИСБ8ТЪ п'tRОJlКО п,ъти rр,11ДИТ'h за Аа се въз­

буди по-гол'hма д1JлтеJIНОСТЬ на сърдцето и на

б"Ьлин дробъ. Подиганието на нраката, по за­

l{опа на т11жината, бързо гони пръвъта къмъ

сърдцето н е едно отъ вай главият'h средства

при сериознит~·припаДва"пл.

ЩО~lЪ БО.Ilнпт1> захващатъ да nъздиmатъ iI
да rълтатъ, :ы�жеe да имъ се даватъ възбужда­

ющu средства (ракип, кафе, пино, бира, хоф_·

маНОПСЕИ капки).Оцетъ') НЙЩ3ДJ1РЪ-РУХУ, о-де­

НО.10НЪ Ст най добрПТrt средства за l\IИРlIсаНllето.

'ударъ (апоплексия).

Ако паднаJIПП бо.1':ЬНЪ нма тьмно-чьрвено лице

и хърка на земата, това С& зпакове па х в а­

ща н И е т о (ударъ, апоплек'сил) - ro.n1alO при­

JllIвание на връвьта къмъ !IО3ЪКR, И БЪ този

случай TBЪPД~ е ПОАезно да се подиrне болниК

п да ГО ПОJlожатъ съ издигната на гор'!)

rJl3Ba, конто се ПОЛlIва съ студена вода н се об­
лага съ на~IОRрепи ВЪ нен кърпи, а Р&ЦrbТ-h и

RpaI,aTa се иетопдюватъ. До като пристигне

докторътъ\ може да ее направи' за р.ъц1>Т'Jj 11
краката бапл съ топла водn, БЪ БОЯТО туратъ

10-12 .Iъ'жици синапено брашно; с,ъщО така

~Iоже да се направи к,nистпръ (тулумба) ()ТЪ

топла вода и двrJ> лъжици оцет"ь, отъ ноето при­

стигналия докторъ ще бtflде ТБър1J блаrодаренъ.

Епилептичеекий (сара) или истеричеснии (нервний)
припадък"Ь.

Когато па~на.lПЛ БОJl'hНЪ ТВЪрД')1 се търкаля,

р.У1ц1iт'h и кракатасп СБива и развива, то имам~

пре1l.Ъ себ'h си еПИ..1ептическиЙили пстеричеСКIПl

припаДЪRЪ. 11 двrJ)тll съетопнпн не С,У1 опаСlI 1{

за ЖИБОТЪТЪ.

Епилепсиата (сара) се ОТ.Iичава ОТЪ истери­

ята (нервнческо припадваuпР.) съ изгубваПIlС
па съзнанието. Истерическит~ бо~uп никога не

изгубватъ пълното' Сll съзнание, макаръ припа­

дъцИТr.b Иl\IЪ се ПРQтакатъ н'Ьколко часа. ЕПIl­
лепт"цпт~ тозчасъ падатъ въ HeCB~CЪ, прппа­

дъцпт'h имъ се продължаВ8ТЪ 3-5 !IИНУТП 11
преминуватъ въ 1-2 часа ДЪJl.ъrъ сънь, ОТ'Ь

който БО..1НIJТ'h се събуждатъ безъ Аа си па­

ПОЪtНЛТЪ ни най малко отъ това, което се е

СЛУЧIIЛО съ т1Jхъ.

ТЬрКRлнние, п'tна въ уста') извпкваПI1е, пре-

1) 3а спнранне на кръвотечението f..'l't;'l;. ((3Аравие
l

),

1885 r., стр. 115, 129 JI 168.
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хапвание на лзнка и свивапие на дебеJIИЛ прьстъ

често се паб.п:юдава и при ДВDтrБ състоянии.

~IIIJlосеРАНИТ'.Ь зрители МИСJlЛТЪ, че святин

прьстъ тр'Ьбва' пай бързо да се нспраIJИ п Р ..1\­
ц'Ьт1J И кравата да се държатъ право и Т. Н.

НО JI'hRарекпп опитъ не удобрнва това. Най

прочутит'h JI'hкари Cdi на :МН1)нпе, че при еПII­

Jlепсинта повече донаса полза, ОТЪ }\О.JIКОТО

вреда, ано даватъ на болник свободно да И3­

ньрши припадъ«ътъ си. Не трtбва да се прави

повече, отъ БОJlКОТО да се варди БОJIНИЛ отъ

повреждание, пато напрЙМ1Jръ: да се тури г,1\ба,

съ ПОНТО запуmв'атъ шишета, между ЗJ.бит1J

му за да не прехапва нзнка JI ДiБунит1J си;

болник тр~бва да се гудй на·Н1JКОЙ дюпrекъ п

да се варди да не се удари TDJIOTO :му о пеЧI\а,

соба, маса, с'толове, сты\ло 11 проч.

Наопаки, па lIстерпчеСGПТ1I 60.4НИ трrJ>бва да

се дава силно МИрИЗЛИВО cpe~CTBO (ОТЪ гор1Jпо­

)l'hнатит'Ь), една чаша валеринна (взема се отъ

аптеката) ВЛII валеРIlННОВИ капки ("Здравие
Ц

,

Т. Г., стр. 23); въ .1Iошавнт'h случаи студени

оБJllIванин ИJIИ студена банн.

IIрочее, не вс11ко прппадвапие е .по~аво 11
сериозно. Разяnт'IJ "потьмннваНIIП въ очпт'h~"
които по н'tкой П,ЪТЬ произлизатъ отъ разва­

JlеНIIП СТО~Iахъ 11 се ПЗJI'tкуватъ съ блюваНИJI,

или прппадванпл отъглавоболие, RОИТО се про­

тn(tатъ само 1-2 секунди,не IIЗИСIсват'ь HIII,aKBR
Пi\\lnm,Ь 11 БОJlнитll са)IИЧКИ се· подilгпатъ.

~

Давание помощь 'ВЪ случай на замрьзвание.

Ото д-ра К. Ф. т'РОЯн'овСI\UЙ ..

Кога нtкой е хлътнаАЪ презъ ледътъ въ сту­

Аената вода, п сварнтъ lI:a го изваднтъ ПрlI

ПЪЛНО съзнание, само съ премръзна..1И н'Ilиои

части· на ТllЛОТО, то той тр~бва завчасъ да се

обз'l1че въ сухи др'Ьхп п п'Ьша да иде Ао дома

сп, за .ца се стопли достатъчно отъ движението

по II,"ТЬТ$.

Пренръзна.п:llт.h части на т'.ьлОТО бпватъ като

вдървени 11 Jlишени отъ· чувствнтелность, по

Н1tRОЙ' п ..1iТЬ даже и O'I"Ь свободно движение;

T'I1 Ilиатъ обикновенно б'hJ[ПЗННВЪ цВ1JТЪ. Такива

~ремрьзпали части на т1Jлото трtбва незабавно
да се раеТрlIЛТЪ съ сн'!Jгъ ИJIИ, ако н1Пlа снl1гъ,

съ ВЪJ[ненъ парцаJ1Ь, наМОRренъ съ мнОГО сту­

Аена вода. T~ тр~бва'да се растрпватъ до то­

гава, АОГД'Ь станатъ паRЪ l\leRII, Г"'ВGавп, ЧУВ­

СТВlIтеJIНII 11 дорд1J ношата пакъ се зачерВII.

Растриванпето съ еиl1гъ не тр'hбва да стаnа

въ топла стан, но най първо въ пr.bкое студено

пои~щенuе. Бързото п непредпазлпво СТОПJIЛНllе

На премрьзнаJrlIт1> части на т1Jлото прпчйннва

Опасно ВЪСП8.1СНllе п даже аuтоповЪ огънь (ган­
rpeHa) въ т1JЗП чаСТJI. ПРII С.Iвбо ВЪСП8.IеНllе

на КnЖЯ.Тя'_ ~.I11!1Ъ H'hKoe ПDеМDьзвание на 811-

кол часть на T'IlJlOTO, твърд11 е ПО.IеЗIIО "N се

намазва тн СЪ г.v.сча М8ЗЪ, ЦlIнкова мазь JlJtI
съ RолодIIуы1•.
Случаи ОТ'Ь премпрание отъ СТУД'Ь се ср'Ь­

щатъ не само Прll твьрд1J СИ.1lенъ ыразъ, 110 11
прй ма'n:ЪRЪ СТУдъ - въ време нn. ы110гоo СН­

Jlен"Ь В11ТЪръ или ВПН.Iица. Такопа опаСIlО за­

мръзванпе постига хора, 1'011 с'" слабо об.1'Ь­

чени, премаЛilJlII оТ'Ь нtмание достатъчна храно.

и Jl3Мd1чени отъ ДЪАЪГЪ Пd\ТЪ; НО )lНОГО ПtУ.ТII

постига и хора сити, добр1J об.1tчеНII, lIеотру­

дени От'Ь п..r.ть, ако TD с'" пили ранял 11.1111 lJ.РУГИ

СПИрТJIИВП питиета.. Кога п1l«01l п,т.ТНtIцп по­

сръбнатъ, макаръ п не TBbP"'h много, то T'J)

подъ ВJIиннието на еТ.УАЪТЪ лесно се преданатъ

на съпь п заспиватъ H1J«aA1J по п,1\ТII; ПО ТОЗII

начинъ Tt пспадватъ въ време на сънътъ CII
на опасно заиръзванЙе.

Т1>JIОТО на мнимомь ртви пли преМР'Ь~1J1I отъ

студъ бива твърд'h б.1l1JДНО, съ СИJlНП Hac'b;r.H~­

тини по RПТRит1J на Р&цtт~, ОБОЛО llОЗ~РПТ~ n
устата. УШИТl1, носътъ, р.т.цllТ'Ь, нракат3.., осо­

бенно пръеТИТ11 на Р&ц1>Т1l 11 ираltfiта - бllnатъ

замръзнаЛII, ТВЪрДII, не r.J.DIH1.DII 11 ТРОUIJlIJПII,

с.t\що като ле]J.Ъ. За това, }(ога се uреll1\СlI IJ't··
БОИ заМрЪЗJJадъ чов111\Ъ lJa ы�lстото,, Д11ТО rце

му се дава ПОМ01ЦЬ за СЪЖlIвлnанпс, тр·Ьбна.

Аобр1J Jl.tL сс пази до. му сс НС CTPOIUII ]J'JlI\OJ(

заltРЬЗН8J1а частъ на Т'Ьлото (особенно Д(~ сс

пазнтъ ПРЬСТIIТ'Ь 11 УШIIТ11).

Като се занесе ЗnМрЬЗll3JIJJiiтъ пъ Jl11кос сту­

дено ПО~l1Jще"llе, най ПЬрJJО се съб.111'1(\ пр~,\­
ПRЗЛIJВО, по T'hCHIIT'IJ чаСТII на дрtХIJТl1 СС l1a:1­
р'hзватъ СЪ ножъ ИЛII IJОiI~IJЦII, h зл,ТРУПJJатъ

всичкото T'lJJlO съ сн1Jгъ, а C3)IO 1I0СЪТЪ Jf у­

стата остаплтъ открити. СН'tгътъ се ПрnТ'fаПl'~{),
добр'Ь около тtJJлото И се пром:ыlIваa непрестан­

но тамъ, AtTO захваща да се ТОПII оп ТОП.'lIl­

lIата, кол почва да се появява по нtкоп Jl1JCT3,

на T'hJlOTO. Ако ПDма сн1iгъ, T'1JJlOTO :&Iоже да

се обвие съ ВЪ.llнени парЦRJlП, ва}lокренп въ

много студена вода IlJIИ да се ТУРII Ц'Ь..IОТО T1I:'O
въ едппъ ГОJI'tмъ cCtЪдъ, пъленъ съ такава

вода. Ако ли пъкъ H1JMa п во"а, - заСlIпва се

всичкото T'II.:rO съ CTy~eHЪ П'J)СЪRЪ, стърГОТIJJlII'

H.D:II СЪ н'tRОП други СУХII lI'tща, понто с", .10ШII

ПрОВО"НИЦП на ТОП.Iината. Когато по ТD.RЪПЗII

пач:пнъ TllJ:OTO стане меко и J'-Н.ВRаво, ОТрlIва

се добр1J съ сухи :кърпи 11 се ПРIIСТd1пва КЪ}lЪ

произвеждание IIСКJ'"ССТDепно ДllшеНlJе, по IH).­

нъвто 11 да е спосо6ъ, като пъ С.~ЩОТО npe~Je,

сегпсъ-тогпсъ, се растрпва TBbp;r.l1 прс~па3J1IfП()

Rожата на ВСПЧКОТО TD.10. Щояъ се пОЛnЛТ'L

първи признаци оп започваПllе на кръвообра­

щението 11 дпmеНllето, захващатъ да уПОТр1l­

бяватъ и ~руги средства, Баквото: ннша;J:.J.ренъ

СПllрТ'Ь, дразнение НОЗ,1.рпrn, ГРЪ»ОГ..1аСlIО БII­

наJlие до самото ухо но. БО.lНIIЛ, СЪ СП.IНО тръс­

вапие на тt~OTO МУ.

Когато инпмата смьртъ uапъзuо преяuне B~
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оБИRновенъ прппадыIъъ 11 топлината захване да

етапа зз6't.'I.'БiI\lЕ\lа по повърхностьта на Т1JЛОТО~

то БОЛНIIНТЪ МОiБе да се пренесе пъ П'Вl\()П стан,

~1;TO температурата е +80 И~И +10~ по Р~омю­
ра, 11 Т3МЪ паRЪ да се продължава растривани­

ето съ сн1>ГЪ на тtЗII ча~ти на т-Блото, !,ОИТО

още не c.r. стаНа:У.J1Я добр1J ЧУПСТВIIтеЛНIl 11 по­

ДВlliJiНИ или вон\ата тамъ още не се е зачерви­

ла. Когато вече болнпйтъ ДОЙ;I.е съвършенно
па себ1J· си IJ захване са:мъ да СА ОПЛ31\ва отъ

студени ТрЪПКII.. тогава той може да се тури

на е"IIНЪ },реватъ'\ да се заг&ва постепенно Бсе

пО-ТОПЛО 11, маЛl\о-по-ма.пко, да се съгрtва ста­

лта, ВЪ -Боата ТОЙ. Jl~ЖИ, НО не повече отъ обй­
нноnенната те:\lпература на стаята. Въ това

вреы�e е подезенъ _и БЛIIСТИрЪ (ту.пум ба) от'Ь

топла nода. 11 СОЛЬ. Отъ начало за пиение може

да 11у се даде ма.лко вино съ студена ЯО,J.а, а

nOCJl't - други cTy;r,eHII ПИТИff. Само подирь

Н~КОЛRО часа може да се даде на болниПтъ 1'0­
nъ.лъ бу ..1ЪЙОНЪ или танъ13Ъ uуншъ, чай иди

I\3.Фе.

СЪiКIIВ1!панпето за:\lрьзпа..1Il хора по ВСIIЧI~ит1J

TYI\n' ПОIНlзltпп способи, ItаI\nИТО: предпазлпвото

11 постепенно lПСТОDЛIованпе на rr'1>дото, 11 С I'}""с­

стнеПIIОТО Дllшенпс 11 ДРУГII Т11 средства, - бпва
"МНОГО ПО-СПОЛУ(JЛIIВО,\ ОТЪ l\ОЛI.ОТО СЪiБнппnа­

нието на l\11t1Jl\lOMbpTntI отъ други H'JH\OII прп­

чини; ТО бина СПОЛУЧ.Iпnо много Пif,ТII даже 11
тогава, l~oraTO замръзна ..ll1i1т'ь е r.топдъ подо­

nПIIЪ, Д3.iI\С 11 Ц'hл:о денонощие nреl\lР'ЬЛЪ.

СМ1:.СЬ.

>. Портоналова вино. Въ Флорида. (д13то пор­

токнлоппт'Ь дьрвета образуватъ горп) отдавна

вече е,Уа почн3..1Н да прпготондпнатъ ПОРТОI\а­

~OBO ВПНО, Еоето предстаплпва TnЬpд~ ПО~GР~­

ПII'J,"е..IНО питие, съ 10
Г

?о алкоолъ~ 11 I~oeTO се

ОТJ1l1чаnа съ забrf>л1JЖIlтелна ПI,ОСТЬ II..'III траПность.
ПРОIIЗВОДСТВОТО на портопал:оnото ВИНО ВЪ таЗII

страна расте c'tKa година и го lIСI\атъ сега ПО~

пече, отъ :колкото го' ПРПГQТОВ..1лватъ. KaRTO
се вижда отъ съобщението на Mamoz'a, това

вкусно пnтйе, почнали ~a го ПРИГОТОВ..1ffватъ

сега 11 пъ НспаНlIff. Naudin ;у."fiптеЛIIО ПО;I.ПОl\lзга
производството на nopTOI\ft..'IOnOTO ВПИО пъ .А.1­

ЖНрlllI 11 въ IОiБна ФраI:JЦПЛ. (,\,j\Iе,J.IIЦIIнс'""кое

Обозрtнiе~" 188f> г . .;13 21).

:::::= Осл'hплваНIlето отъ ГНИ ..1IIТ'Ь Зffi­

6 II. Д-ръ '''9" i .1 П1 а 1" k рnсназва (-л1>ДУIОЩIПI по­

j"'ЧllтелеllЪ~ маБаръ Il ОТhО..1tшенъ случай. При

него 0111Ш ..'Iа една :мо~иа~ чпето A1JCHO ОБО 611.10

ОС.!l'ВПЯЛО. ВЪ ОйОТО не се зuб1>Л'fiзва..10 HIIl.aI,BO

J1з:н'Ьненпе. Предъ nllДЪ ДОШОТО състояние на

з".61IТ'Ь )?" БО.1ната, ТОП л про~од"пдъ при з.ьБНIIff

РВЛАкторъ-llзд.ЛТКJl.Ь Д-РЪ Б. А.Оис'Ь.

I д1>I\арь. Посл'tДНИЛ наl\I'llри.!IЪ y~ неп гнилоеть

въ ВСИЧI\ИТ'h горни и ДОЛНИ I\оренни g,r.бп 11
nъспазение на много норени. ОСТ~ТЪЦИТ~ отъ

д1JСIПIТr)3 БореННII 3а:1\би биде нзвадени. По,т,прь

чеТНI?lI ;I,HII сл1эдъ тази операции, зр'Ьнието ВЪ

окото почнало да се Бъзвраща, а на еДIIН3Ае­

се:IIЛ .1.ень то (окото) поГд1Jднало съвьршенно

доор'fi~ подиръ наето' Л1Jкарн IIзвадплъ ГНИЛIIТ'Ь

зн.бп и на другата страна. (1(~Ie.J;. О.» 1886, JJЙ21).

ОТГОВОРИ.

Г-НУ N~ 443, .ЕТРОllоле. На ВЪПрОСИТD I~II ще

ОТГОВОРП:\lЪ по-деlНt съ ОТД'ЬЛНIIТl1 статни; за

«магарепн,ата I\ашлица» I1l\la нъ «3драВllе))"

1885 г., C'l'p. 87. В1>СТНИI~Ъ1'Ъ нзлиза nинаги 'р'Ь­

донно - въ задължитеJIНИТ't ДНИ. н"Здравие»

1885 г.'Ви е проно~ено~ квитанцията за 1887
Г. ще се испрати съ 1-л брой; Сd1ЩО 11 пода­

р'ька въ об-Вщаното време.

Г-ну N~ 272, ПЛОВДИВЪ. «ФпзiОJIогiл сна 11 сно­

ВIIдrВнiй», стру"ва една I~HlliRHa рублл; «(Съ пола

HaYIO})) 50 I\ОП. Н13маме ги; може да се IIСПП­

шатъ отъ !\НlIжаРНlJцата на К . .,lJ. РПGI\еръ (Пе­

тербургъ, Ненский, 16).

ОБЛВ.JIЕН1?IЕ.

ОетапаЛlIтt въ реД3Rцпята СБзе!IПJJЯpll

на в'tеТIJИКЪ

,,3ДРАВИЕ"

се продаватъ: 1885 г. (подвързани) 11 1886
Г. (съ БIlIIЖI\зта ((Върху СIlФПЛIJСЪТЪ))) по

седе~IЬ, лева за ГОДllпатз, съ' IIспращаппето.

ОТЪ РЕЦАRЦIIЯТА.

Та Загдаnенъ ЛlIСТЪ п съдържание на В. (~3дpa­

пие)) за 1886 година ще пспраТIIМЪ на СПОМО'"

ществоватеЛНТБ сп пъ )\раа 'на l\lDсецъ ЯнуаРIlЙ
1887 година.

~I. На този "срокъ ОТ.'Iзгаме n обнарОДFо.нието

п:нената на T'll31I г. г. СПОl\10щеС1'вова..те..'I1I ("?),
I,OI1TO до тогава не сп псплатятъ дълга за

НЗ,1;равпе)), Еоето Са:У. получавалп презъ 188()
ГОАlIна.

111. Нанимъ всичнитt гг. спомоществователи отъ

тая година да СИ подновятъ .абонамента за иду­

щата година, безъ което вtстнинътъ не може да

се, праща.

J!ЕЧАТНПЦА л. ННТЧЕ, ВАРНА.
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