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СЪДЪРЖАНИЕ: .JУР·(JлаПtа ви ulpec/i,aaUnUb БО.llЬСJnl1J. - 11lJpaa 1l0.1l0ЩIJ

llpU нещаСЩllи c.rY'lH1t. - Разнu.

Отъ ЕДПА ЛЕI\ЦПЯ НА Д-ръ D. Beaulnetz.

Въ продъдженпс на пtНОДI\О вtпове 1'lеДIJЦlIпата е строго

слtдвала праВII.JIата, БОIlТО IIППОБратъ е опредtЛIltIЪ BJ>PXY хра­

ната въ оетрптt бод1JеТll. Пъ REIllraTa С(I по тозн преДl'Itтъ топ

ваава: ,. Ht~Ia сы\ll'внlIе,, че аБО С~lJабостьта е С~lJtДСТВlIе на

БОДБII, Пдll на остротата на болtетьта, l\IHOrO е злt да Ба раме

БОЛНIIЯ да зеl\lа l\IHOfO ППТIJЯ IIдП храна, Бато l\ПIСДП3JЪ че сла­

бостьта ПРОIIЗЛllза отъ праЗllотата ва сждоветъ (БРЪВОНОСПII);

но паl\rь срамно е п да пе IJ РlIзнаеl\IЪ, че БОЛНIJИ JIоже да

бжде С.JIабъ II отъ пехраненпе 11 че съ дпета l\IОЖСl\IЪ да напра­

ВIIМЪ положенпето l\IY ПО .:10ШО)). Послt тоП прпбавя: ((АБО е·

ДIIНЪ другъ tlJtI\apb, IIЛIl едно .illце странно за l\IеДIIЦlIпата'дойде

Прll еДIIПЪ бодtпъ 11 се наУЧII наБВО 1ilY се е СJl1"ЧIlL10 II Баше

на боднпн да яде 11 ппе добръ, пtщо ноето неговия лtl\ЗРЬ !IY

бlI.:1Ъ запретпдъ, ТО топ ще Пр(lпесе па БОJНIIН едип ЯВIIО олег­

чеппе. - ПодоБНII CL1~"(IaII особенно донзрватъ въ обществото
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срамъ ва лtsаРIIтt, зап\ото се показва, че ПЪРВО-ДОШЛI1Я, лt·

варь 11.JI11 страневъ за ~Iедицината") Tlllfi да се Баше, ВЪСБреснва

едпнъ l\lьртвецъ». -
ГаЛllевъ, Целсъ, Аецпусъ, Павелъ ЕГПНСI\"fi сж слtДВ38i1U

II обяснявали поуqеВlJята яа I~ППОБрата, които Clh IIсназваЛIJ

съ тtЗll ДУМII: «KoraTO болъетьта е въ Сllлата СН, трtбва да

се пази нап строга диета». Но въздържанието не е бпло ПЪJIНО~

защото IIППОБратовата l\lеДIlЦIIна е давала въ сж.ЩIlН този не·

РIIОДЪ па болtетьта ТllзаНII (наСТОll) отъ пречпстепъ яче3JПБЪ,

отъ гдtто II ТIIЗ3НIIТ1'; СIУ. зе~lJИ своето общо пме (7!1'Lcr&'J1j пре­

чпстенъ ячеМIIRЪ). Твьрдъ па рtДGО еж става~lI1 варушения на

IIПIIОRраТОВtlтt праВl1ла; едно отъ hafi-люБОПИТНlIтt lIaB1JpHo е

онова па Петропп", БОПТО е давалъ па TpeCRaBuTt болно месо,

аа което ГаJlllенъ много го е уsорявалъ.

Itы\ъъ края на осе~Iнздесетuп вtl,Ъ, въ 1780 rод. Богато

Браупъ е JJзда~~ъ ТР}9"ДЪТЪ CII: Elementa medicinae, Боiiто тръб­

ваше да напраВII реВОЛЮЦIIН въ l\IеДIIЦllпатз, IIППОRратовото у.

чеНllе се npo~ltHII относителео храната въ тресна ВlIт1> БОЛЪСТII.

Като е тургалъ ПОЧТII ВСIIЧRl1тrJ) 'rреСБЭВII болtСТlI въ реда на

беВСИЛНl1тt~ ШОТ~1J3НДСКIIН преоfiразователъ е съв'tтвадъ да се

Jtкувитъ съ DъзБУДlJтеЛНII II ПDДБрtПllтедни средства, въ 1\01lTO
храната е зеrt18ла ВtiiБНО l\l'tCTO. Тt~и l\IIIСДIl сж намtрилu въ Англпя

добрt подготвена почва, а особенно въ ШотлаНДUЯj п нпе вижд a~Ie

rtIIIOro ПО-К(1)СJlО Гравъ да поддьржа еъ успtхъ i\lИСJIIlтt па Брауна 11
да ПОБа~~ва ОllаСElостьта на диетата (въздържанпето отъ храна) въ

TpeCnIlTt ; топ СЧIIТ(I даже TJll31I ТОЧВВ ТО&180ва важна въ своята

лtкарСБа варпера, щото на:-\ватъ, че пожелзлъ да турятъ наДПIlСЪ

вадъ гроба му, че uрезъ ВСIlЧI\IIН СlI ЖИВОТЪ топ е бllЛЪ еДIlНЪ

отъ нап горtп{птt парТIJ;~аНII па храненпето въ TpeCsllTt.
УqеПlJето на Брl1~тна дълго Bp~~le не е могло да ПРОПIIБEIС

въ ФраНЦl18 ~1ащ()то фиаIlОJlОГllчеf:n(Jта IнеДIJЦlJва на Бр~тссе lHY

бllла П~)ОТJlВОПОСТ(JВIJ~1а една яr113 преграда. Като l\I1IС~1ЯJlЪ че

ВСИЧБIIТ'I> TpecR8BII БОЛЪСТlI "РОI13ЛИЗ3J1lI ОТЪ едно раадраанеllпе

(J8 СТО~lиха 11 чьрвата.. ПРfEiаДfJВПН Р(JФРРl1Н:lТОРЪ отъ В(Jлъ-де·

Г~tасъ (БОJНIJца въ ПаРIJЖЪ)') пu·еТрJrъ ОТЪ CaMI] fI IIППО,nратъ,
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е ОСЖЖДВJIЪ ва пълна диета ВСIIЧВIIТ'В треСRавп болнл. Безъ да

знае че ВЪ RpafiulITt перlIОДl1 па пепреРIIВПlIтt TpeCRl1 храната

предизвиква една ФПЗIlОЛОГllчесsа треСБа, Б3RТО В О r dе u ro е

добрt забtлtШIIJIЪ, Бруссе отново е ПОДJIагалъ на съвьршенно

въздържание бtднитt болни, които при първото похапванпе еж

преДСТ3ВJlяваЛII паП-l\IаЛRОТО треСБаво движение. Днесъ може

безъ да се IIзлъже, чеЛОВ'ВI\Ъ да Rаже, че това злочестно уче­

ние .строго ПРIIJlожено, е дало наП ужаСНlI резуJIтатп.

Когато фраuцузснзта меДИЦllна се ОТЪрСII отъ хо:мата ва

Бруссевата школа, пзмtПII 11 праВIIлата на съвършенното ВЪЗ­

дьржаНllе въ лtRуваНlIето па остритt треСБавп болtеТII, 11, въ­

прени опитваНlIята на Форже, БОЙТО наЙ-ЖIJВО е въстаналъ про ..
ТIIВЪ тtЗJl храНll1JzеЛlt па 1npeCXa1Jza, Байто rJl е топ нарпчалъ,

I1 ROUTO е ПlIШ8JlЪ напвно, че па м'БСТО да се храНII треската

по-добрt е да се IIзлtБува, повечето л'tR8рll ех ПОБ8заЛII опас·

ностьта на въздържанието въ треспаВllТ't БОJl'ЬСТII; па него въ

особенность се дължелп чеетпт:h eCR3pll (гангреПII) у БО-ППlIтt

отъ ТIIФусвата треСБ8.

ТЖ31I борба с била горtщо водена отъ ~I а r о t t с, l' r о us...
s е а п, Н е r а J d 11 др. П въ едно забtJl'tЖllтелпо раЗIIСБваПIJе

въ 1857 год. въ Болничното Дружество ВСIlЧl\(lтt лfэuаРIl едно ..

душно CIY1 прпзнаЛII нуждата да се храuятъ БОЛНlIтt заразеНll

ОТЪ треСБаВII болtстп. Al\O Trousseau чрезъ блtСЪБU на своето

учение 1I чрезъ прtлестьта на своето слово е бплъ 38ЩUТПIlSЪ

на това храиеИlIе, трtбва обаче да се ПР1lзнае че Мо пп е r е t е

бплъ lIьрвпfi., вопто ro е ПРIlJIОЖIIЛЪ рtППIтезпо. Toil е давалъ на

своптt БОЛНII отъ ТIIФусна треСВ8 раЗПII СУПJI, ВlIнепаЛlIмонаД8, Впий

ОТЪ ВIIпа, впио отъ Bagnols, 1I то въ танъвъ рззмtръ, ЩОТО е до·

стпrВ81i1JЪ да IIМЪ дава ДО 6 литри lliIlДБОСТЬ въ день.

Трtбва сжщо да се забtлtЖlI, че пtБОЛRО ГОДПНII прtДl1

това е бllда дадена па Du 1" i а u наградата Corvisart за ТРУДЪТЪ

JIy върху въздържанието въ БОJItСТIIтt I1 ЧIIето заl\люrIенпе е

бпло СJltдующето: «въздържанието пtl\Iа HIIlialiBo ВЛIIЯНllе върху

острптt БО.Iltстп; то не II31'1tHHB8 нито хода Il~IЪ, НIJТО IlрОП­

Блевнята IIIIЪ>. ДО ToraBa само RЛlIнпчесвото наблюдение е слу ...
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Жl1JlО за да се отбл:ъсне rIЛП да се допrспе храненпето въ ..7I't ..

пуваНllето на ОСТРI1Т'В треСБаВII БО~lJ.tСТI1; НО ПО Бit'аСНО CtYt се

употрtБI).J]lI 11 ДРУГII НОВII средства ~~a 113Д~lрваllIIе.

ВСIIЧGIlТ't наблюцаТС.i111 едподушно ПРII:знuватъ, че TpeCltaT3

дълБОJ~О 1I.~Jиtнява отд1>деНIIЯТ3 (сенреЦIIПТ'В) па xpaIlOC~llI~lI(}­

теJНUЯ Бапал·ъ. Въ хора., БОIlТО Ct1} IJl\Нl~qп oTBepcTlle (Фпсту ла)

ва стомаха, сс е зпбtлtжпло., че еДIJНЪ 01'Ь пьрпптt ПРПЗllаЦ1l

на треСli3ТЗ., е ЗН3(lптеЛlIОТО IН}lНаt~еIJПС на СТОIнаХН1JЯ COJi'p~ а

даже 11 113l\ltHeHl1e въ СЪСТt1ва l\I~T. Това Сii}ЩОТО бпва 11 СЪ

ДРУfllт1J xpaUOCl\lllt~aTeJlHII COI\OBe. Пъ НЪБОII TpeCI\IJ, БаliТО 11(1­

IlР(l~I1>ръ въ т~'фусната TpeCI\a (теЖl:\ата бодnеть)., тtзп П:ilнt­

неНI1Я В'Ь ды1твII('тоo на чревната C.~(]:1I1CTa ножица БIJпатъ 110

зuаЧllтеЛНlJ'I Въ Тlъап бодtеть, д'J)nСТВl1те~qIlО, цtлата l\lpeil~a на

JlIJ1\lФtiТI1 чеСБlIтt сждt>ве с хва lIата; l\lр~rнтеРl1lJеСБ I1Т'!; mtJlеаДIJ CtYJ.

ВЪСЛ3,1('НIJ, TIbll щото дttiСТВJlето И(J Х1Jr:ЗQНОСНlIтt сждовс е ПО_

бъркано ]J с,nrВдоватеЛIIО ПО-ГО.JItматз часть отъ ТЪН[tОТО 11 де­

белото черво пе l\lоже да nСМУБВП IJПТО :МЗ:ИНlтt ему t/13110HupaHII

храНIJ, НIIТО пыIъъ пеПТОIJП3IIраНIJт:Б бt.:1JТЪБОВПДНII хранп. CalHO

питпетата l\IОГж.тъ да се ВСl\IУБватъ tJрезъ I\tIOH(JeTaTa на вена

порта.

ВrЬ вакво състоп TpeCIi3BaTa горtЩIlН8? Отъ I13С~1БдваНI1ето

ва ППБучьта 11 отъ онова на гааовет'!; па Д(11хаНllето MOiKe спра­

ведливо да се допусне, че Tl\13II горtП\l1на ПРОIl3Лllаа IIдП отъ

~ДHO по-дtптелпо оргаuuчеСI\О разеДlIненпе съ I1змаЛt:нпе на го­

рtНlJята, JJ~1J1I ПЪБ'Ь отъ пре~~веЛlIчваПIlетu на горtИlIнта. ПhР­

вата теория се П9ДДЬРiБЗ отъ ОП'БВIJ, 1\0l1ТО се ОСIIоваватъ на

Блtточната теория па храll€иuеrОj спорtдъ БОЯТО ~"peHTa про­

1l3L1I1зз~~а отъ ра~1е/llIlIеllIIето на б'tлтыlовuднптtt вещества; ВТО­

рати теорня е поддьржзн·а отъ онъаll') 1\0llТО допущатъ IJдептt

на Liebig'a IJ СЧl1Т3ТЪ }треята на ПРЯ1ИО сд'вдствпе на органп­

чеСGlJтt rорtНIIП.

При това нпе IJl\I3l\Je едно право ДОБззатедство, то е 113­

слtДВ311вето ТfЖlJната на БОJIПlJтt. Спорtдrь 'Тl10П1аs La~"ton бод ..
HllTt 1I:~губва~1П ОТ'Ь тежuната СП въ средно Чllс~qо на день по

238 rp., 67'2 въ тетната болtеть, по 387 гр. 6 В'Ь ппевмо-



ПlJята~ по 375 гр. 8 въ CT3BlJIIH реВ31ltТlI:ННЪ, Тt:~п ЦIlФIНI ll'h ..
lНtlТЪ осв'f;нъ сраВНlJте~,па Па ЖНОСТЬ~ по но-важно е ла се знае

хода на '1'1)311 Вагубн nrb теlJеПlJето на едни неПрf-'рlJВllа TpeCJ){1 ..
ОепtllЪ това, заЕ\.]fО'lеНtlОТО на Lауtоп') "11\ въ ОСТРIlТ'!> Tpt'CnaBII бо­

L~tCTlJ г~тбеНlIето Па теЖl1ната е РЗВIIОi\ltрио IJПСХОДНlце') не l\J()Жr.

д(! се приеме за СlIrаlJеД,~IIНО. Н()ПСТIIН8, БД1l1l1РlеСli11 Bctl\llU
знае j че въ теЖl\зта болtсть 1I~la БОДНII, 1\011TO поне по ВПДlJ­

l\IOl\IY Сl)Х раННВаТЪ своята обllliновеНllа ТЛЪСТlIна Il само въ пьр­

Вl1Т'В ДIIП па овдраваНII(JТО осдаБНаТЪ l1авънрtдно бьрао.

Друга една TO'llia отъ въпроса е да се :-Hlae, nitKBO ета­

ватъ [lРОД~"[iТIlтt, IiOllTO ПРОПЗДlJзатъ отъ оргаНfJtJ(JСБОТО разеДII­

нение. 'ГЖ31I ТОЧ[Н} е ТВf)рд't добрt IIзуrJеllа If не отдавио отъ

А JЬ с 1· t lt о Ь i п. Топ е 1I0nаза~1Ъ че ПРОДУКТlIтt 'Н! ТОВ<I РЗ:1е­

ДIIненпс се натрупватъ пъ ОРГЗrJJJ3l\13 1 тIыl IIt()TO въ нръвьта на

БОIЛJlптt~ Jji)ПрlJlиtръ отъ ТСiliБа бо.пtеть се lIа~Цlратъ ('IiCTpas­
ТIIВПП l\1зтерпп до 7 3 Д3iI,е 11 9 па 100, TOI'38a ItOrUTO въ 1I0р­

l\IНДIJО еЪСТОНlIllС ТIУ-.ЗII Ц(IФра ле с IIOBe'JC отъ 4 до 4~5 на l()О.

Т'вап l\J3TCpIHI се IlСХВЬргnтъ 113 В'ЬП'Ь IJрса'ь 1I спра iБI1СIНI нта, ') ре:\ъ
Ilотьта а особеllНО чrс:~ъ ППI\О'IЬТ(t 11 TeiIiCCTbT3 IIдl1 "lJerr,OCTbTa

на тресната ~H]BIIC(I отъ 1I0-ГОJlf)мзтё.l lIЛII IIO-li13Л"3 деСlll1на съ

БОЯТО става това ПСХВI)ргаlll1С. В'Ь 1I;~BtCTIIII l\II1I1YTII 111\13 даже

lIеРПОДtJ ]~a uзлuваllllе j 1\0 1'(1 то организма псхвьрга тпьрд1J rO~lIt~I11

RО.IНl1lестпа отъ тt:1П e1iCTpaIiTIIBHI1 l\Iатерпu. Т'В СЪСТ3ВдНВНТЪ

IIМСIIIIО БРПЗllТt НОПТО сс забt,ТБжватъ въ течението на теж­

Бата бо~ttсть.

Но ТБ:~Н еl\страliТl1RНП lнатерпп, liOIlTO IJ РОlI3JIJЗ8ТЪ ('ТЪ ор­

гаП1J'lССliОТО раЗfДllпенне нс Cif~ един CTBeHHIJTt отровно начала,

БОJ1ТО тровнтъ оргзнп:{ма на ТIIФ)"СНl1тt. При тъхъ трtбва да

се Прllбавнтъ 11 UTOl\lallHIITt 11 де~ТБО~litIlIJптt, БОIJТО ПРОПЗЛIl3-3ТЪ

отъ едва стрзна ОТ'Ь ГНIIЛОСТНIIТ'}; явленвя въ храНОСМl1лателния

Б3.1НIДЪ 1 а отъ друга страна 11 ОТЪ ПРПСI1)'rствпето на l'HJlipOOp­
]'3 IIпа~11I 11,1 п ба ЦII.lIдlr. BOllcllard 11 Lepine CtYJ. ДОБаза~1lr чрезъ

lIасд1>два 1I11е на Пlll\~I''1I)та на ТIIФУСIlпт't БОJНll II IICIlHI1Tt от­

ровнп свопства ПРНСЖТСТllпето ла т1;:зп рН:lНП продуsтtl. ТхП

L е р i n с е ПОRазаJЪ~ че въ НОРl\18ЛНО състояние въ отровностьта
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на ПIIRучьта 111\18 Ca1\IO 15 ва 100 оргаНlIчеСНll материи, RoraTO
въ треснавата ПIIБУ[]Ь тtзи Iitатерип ВЪЗЛIIЗ8ТЪ до 45 на 100.

Прочее отъ BCII(JRO горtпзложепо IIзлива, че ВЪ треСВВВIIтrБ

процеСII, п особенно въ тежната боЛ1Jеть, отъ една страна хра­

носмилателния канвлъ ве може да всмувва бtЛТЪБоппднптt ве­

щества') а отъ друга ьъ оргаНIIзма се натрупватъ ПРОДУКТII ОТЪ

органическото разединение, RОИТО ПРОllзвеждатъ отровни явлеНIIЯ.

Въ подобевъ случай наква ще бжде ролыа на хранеппето~

РазбlJра се твьрдt ограничена, ващото ca1\IO жпд(,остьта 11 со­

Jlптt МОГdiТЪ да ПРОНfll\пуватъ въ организма, а !Ia9HIITt и бtл·

ТЪRОВIIДПIlТ'h вещества, ПО прпчина на повредитt въ ХIl~1I0НОС·

вптt (jI1}ДОВ8, не .мог&тъ да бc1JДтТЪ вемухаНII. Въ случай сл1J­

дователво ва тежва болtсть, БОЛНIIЯ но l\Iоже да се ползува

отъ М83ВllТ'Б 11 бtлты\вIIдпll вещества на храната, а ще яде

собственната сп мазь п собствеННIIТ'I> сп МИШЦII.

Но огравпцево даже само въ ВСl\IУБваппе па СОЛНII 11 водпи

матерИII') хранението П8КЪ пграе важна роль въ теченпето на

треевавптt БОJltСТII, съ условие само храната да бжде ЖИДК8.

l\lлtsото II буJJflопа, БОИТО се дават'ь на теЖRо-болпптt, доста·

вятъ на организма голtllО Rоличество вода 11 i\наЧllтелно коли·

чество соло. А. Rо Ь i n е довазаJIЪ, че въ тешsо-БОЛНlIтt И~lа

едно IICTJlHCKO .;11unераЛ1l0 'ltcmou~e1l1te; БОСТО ПРОllзлиза отъ 83­

твдневното псхвьрлннпе чрезъ ппкучьта на 3 до 4 грамма Н8­

триевъ В.JIоруръ, 1,50 до 2 rp. ФосФорна кuселина, 2 гр. 967
тнФна БlIсеJIIIна JJ 1 rp. 730 потасв. Булпона съдържа ВСJlЧ­

Бuтt тtЗII вещества 11 слtдователпо СЪ тtхъ тоП 1\lоже да от­

rоворя ва загубптt.

Но съ MJlt!\OTO все тава ли е? Да, до една извtстпа сте­

пен.ь. По водата 11 СОJlпптt вещества то съотв1Jтствува на се­

рума, Та11Н ЩОТО ~Iоже твърдъ добрt да СДУШIl за водна и сол­

ва храна въ треснввпт'h бод1;СТJI. Но мл'lJRОТО съдържа още 11

маЗНII 11 бtЛТЪБОВUДНII вещества. Какво става съ т'I>хъ? ВеМУli­

ватъ ли се, или се IIСХВЪрJlНТЪ не BC~IYKaнll? Това е пеIl3В'tст"

по п сзмо ТОЧНII сраВIJтеЛНII ОПlIТl1 чрезъ теглеНIIС на теЖRО­

болни хранеВII IIСRЛЮЧ(lтелно едип съ AIJ'hRO, а други съ бу-
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ЛllОНЪ !10ГJIlТЪ да р1Jшятъ въпроса. D. В е а umе t z миеЛl1 че

въ треСБ3ВIIтt БО&lI1;еТII l\lлtБОТО дiJiiствува С81\]О (Jрезъ CI)OfiTa

вода II СВОlJТБ СОЛНII вещества.

Ако СОЛН[lтt вещества на храната З31нtстватъ непреетан­

Н(1тrБ СОЛНlI ззгуб[I на треСБаВllЯ~ водата па TIY)311 сжща храна

ПСПЪЛННВl II друга цtль. Съ нея чреяъ ПlJliучьта се IJCXBI)praTh
ва вънъ еБстраRТ(JВНllтt начзда B3TPYlI8HII въ opraEHl3Ma. Т."а"

цtль се постлга нс само съ ЖIIДIНJ'l1> XptlHII. вито млtliОТО 11
II булfiона, но още JI съ паСТОlJтrJ) (ТIIза НIIТ1»), на чело па конто

трtбва да се тури JJl1~]онадата 11 то пе C3~10 :-\3 ПРIIНТНIIЯ ВI\УСЪ

на Т.-Ytап &~JI!lонада, но заП10ТО па ЛIJ~10НН се ПРI1ПIIСН()ТЪ осо·

беНII проrпво-треСGНВlI CBOIICTBtl.
АраБСRlIтt ~1tHapIli особенно ]Iсахъ·lIбвъ-Аl\Iрr~IЪ, ОТД3ВНО

вече С.l1 БПдIl звбtдtжп.лп поде;~1l0ТО дt llствпе па ot1JllrtlОНЛ про­

ТIIВЪ треСВ8Т3, а ~IЗГДlIери~ БОnТО наПGСJl1>дне е I1раВlIЛЪ ОПlIтII

въ IIта~1J(JЯ~ утвьрд1>ва че ДlJмонензта отвара е равна" ано пе

даже 11 по-горнн отъ RПIПIПОВIJТ't ПРIfГО1'ОR~1еlfПП. Всзъ да СС

отпва до та~IЪ, може да сс ПРПЗНi1С, че л.1I~10IНlдата играе ~Дl1a

ПО&7{езна роль В1) теШI\о-БОДНlIтt., З(lIЦОТО П~IЪ доставя води 1I

нtl\ОП СОЛНII II8ча~1Jа.

Друrъ еДIJНЪ по В3iБенъ въпросъ, SOflTO трtбва па об­

IППрНО да се разглtда е 0113[( па ВIIНОТО If на сппртопетt.

ВПНОТО 11 спирта CJY1 БПдll отдаВIIО )тпотрtб~1JяваПII ВI1iтрtш­

но въ лtl\увннпето на оетрпт'h БОli1tСТII JI IIппонрnтъ часто lIа·

стоява въ СВОllТЪ БНПГII BI>pXY употрtБJенпето на ВПНОТО като

ПОДliрtПlJтелно .JJtБВрСТПО. Но трt,бва да nрпзнаеl\lЪ. че canlo
отъ '1860 год. насамъ, ItoraTO Rо Ь е 1· t В сп t 1е у То dd пу­

БДIIR~тва свои Tp~TДЪ, сппрта вачева редовно да еР ~тпотрtБJнва

въ &lj~IiynaHIIeTO на въспаДJIте.J1НIIТЪ 1I треСR3ВП болtетп, То dd е

поддьршалъ, че pOtII~Ta на &1J:tЕ\арп е да тьрсп наН сгодппт'всред­

ства ва да ПОДl\рtпп СIIЗПТ't на UО&1:НIIЯ въ ОСТрl1ТЪ болtСТII;

понеше тtзп I1l\la\llI една естествена ПЗRдОННОСТЬ IiЪJIЪ оздра­

~aH(Je. СНОрЪДЪ То d(1 нап-доброто средство за поднрtпдеПllС на

СIJЛIJТБ е спирта.

Бъ ФраНЦ(IН едппъ отъ паf1:-дtпте..IПIIтt распроетраВПТСJII
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на То d(l'onaTa l\Iетода е бпдъ В е 11 i е r II наСIlОРО nъспадптеt!l­

HIITt болtстп пачепаДII да се лtRуватъ С'Ъ СППРТЪ. J а с с о ud
дава една CTaTIICTIIRa заета отъ В С пп е t tJ j ноято е l\IHOrO бt1Jа­

гопрuятна за tlJ:tR~rBallIIeTO на пнеВJНОНl1ята съ СIIlIРТ~Ь: прп

таБова tlJ:tнуваппе ТIYtап болtсть е дала C~lbPTHOCTh 3,10 па

1ОО, прп ЧIIСТО набtll0датсдно гдвданпс Cl\IIJPTHOCTlJTa с бпда

7 j4 на 1ОО, а прп дtБ~тваНIIе съ ВрЪ ВОПУСБ3ПlIС 11 СЪ stibio-kаJi

tartaricum СliIьртностьта е бпда отъ 16 ДО 34 па 100.
Сжщата l\lетода е БII~тrа ПрIIложена II ВЪ ДБнуnаl1пето на

TpeCRIITt. Въ 1873 ГОД. F011 r l' i е r е ПОБ.аза~lJЪ добрuтt рсзуд­

таТII отъ спиртното ЛЪRуnаппе на тетната Оодl,еть. nII r dс 1
отъ друга страна с забtдtЖПJlЪ преlпн~тществото на ВIIПОТО въ

лtR~тваНIIето па бдатната треска; нма случаи на прерПВНII

TpeCRII УПОРllТl1 на всtБ8IiВII дtчсБНII средства, НОIlТО ca~IO съ

значптеLТIНII ДО3(I СПllрТЪ С(\\ бll~lIlI l1здtБ~rваНII. То dd С1hЩО е

забt ..lltmlIЛЪ подоБНII С.Тlу(]ап.

Днесь еПТУСI18Зl\Iа на Т о dd'OR3T3 праБТIIН3 с lна.л:RО ПОI"­

ТIIхнадъ, по прп все това ВСIIЧI\II еднод~rШIIО прпзпаватъ год't­

:мпт'!; ~тдобства на СППрТНОТО LlJtl\УВtlнпе въ оетрптt TpeCR3IHI

болtстп. Сппртоветt ПnI3ТЪ ПОRазанпе особенно пъ аДIIнампq­

ВIIТЪ впдове на т1>з[{ бодtСТlf. Тъ данатъ прев~ьсходнп резуд­

TaTII въ Браi1ПIIтt пеРПОДl1 па ЖIIВОТ3j въ дъцата 11 стnрцптt.

Gi n g е о t е IIОБ8З3ДЪ че д'вцата ~~абttllr:tiБптеДllО ПО1l3СНТ'Ь сппрта,

Боi1то дава паfI-добрп рез~rL1таТII въ L1JtRуnзппето па ПНСПМОППН­

та; това СlllЩОТО бпва II въ старЦIlт1J. Тръбва паfi-ПОСt1J'IJ да се

прпбаВIJ, че ано нъкоu аЛБООДПБЪ (ппеНIJца) СС разбодtе ОТЪ

една остра бодtеть If аБО JIy се запрети запеДП3iIiЪ сппрта,

Tofi ще представи теШRlI ПРП3НnЦII j за това с H)"iIiAIIO па та­

БЪВЪ да се ПрlIДОЖlI ТОДДОПОТО ..lJtli)ТВ8нпе.

СЛЕдовате~но, 8ДlIнаl\1I1ЧRIIТ'h llпдоr;е на ТРССIiптt, БраЙНII­

тъ възраС'fП па шпвота., наВIIБа съ СПIlрТЪ ccYt Г.:Т3ВПlJтf) ПОБ(1­

заНIIЯ за УПОТР1Jбленпето на сппртопетt въ треснаВIIТЪ бо ...
лtСТlI.

ARO ВСПЧRII II да прtlзпзватъ В'Ь подобнп С..1~"чаll ;lоорпт't

ефевтп ва спирта, не ВСlIЧRП обаче 1'(Ь~1Буватъ сднзнво него-
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ВОТО д1;fiСТВIIС. Еднп СЧIlтатъ. СlIпрта за СП~lJ:ОПРОII3ll0ДПО ~1'tIia р­

ОТВО, ноето ДЪПСТВ~Тва пъ тресnо ВIIТ'Б GолtСТII пато ПОi~ДЬрiБа

u ~rвеJIIIчпа Cll~rrIITt па GО~lНIJП. Другн IJы\ъ СtJптатъ СlIпрта яа

аптптерМII чно (ПРОТПВО-горtЩl10) cpeДCTBO~ IioeTO I10Н IIiБt1ва TC~H"

пературата. Другп ПОД,1ЬРiIiатъ че сппрта прсплтстпуnа но ОрГ(}IlII­

чеСIiОТО разеДlJненне j lИзнарь JI да )ТВС~11]чпа БО.:lпчсетвото на

вдuхаСIИIIЛ ППСДОРОДЪ. IIati-послt другн l\IПСt1JЯТЪ че сппрта д'вlt­

ствуnа нато храна.

D. II с а п m е t Z1 БОЙТО обшнрно С П3УIJIIt1Ъ ФIIВIIО.lОГff1Iес~

IiOTO дttiствпс па спuрт() j 1\IПСДU че ВСПЧl'llТ'l; ТБЗП lнпtlllIЛ JIЗ­

общо С.ll ntpHII 11 че сппрта дtпствуnа CLY}IHeBpCl\IeHHO 11 R3TO
храна, II нато подnрtпптедно 11 БtlТО аПТIlтеР~IIIЧНО 11 тана това

тройно дti1ствне оБЯСlIflва добрпт't РСЗУtТJ:таТII ВЪ t1J.'f;[\уинппсто

11:1 острптt трсснаВII БО.тБстп. СПl1рта е храна, заII~ОТО преТI)р­

пява [ор'випе въ оргаПlIзма., 110 това горtнпс стави пъ IIцсрбъ

на IilIслорода отъ I\РЪВJ)Т3 II чрсзъ това ТОI1 lIа~lадава япдс­

НlIпта па гор·f:.ПIlСТО п IlОПIIiН(}IН} ТСlНпсрпт)'рnта. 110 1'011 д'I;ll­

ствуnа ОIЦС направо II UbPXY ПСРВВJIт'11 центрове, нато I1МЪ дава

снда II подпр'f>пдснпс.

СППРТlIОТО ~~'}}Н)ТППIlIlе пъ GОДJIIIЦIlт'J) обlП~110веIlНО сс прtlIi·

ТIIБува СЪ пптпето па 'Го(I(1, Боето с съста.rИItТО ОТ'1> равин llНСТН

(по 60 J'paMMn) НОIIПI\Ъ ПtТП РОlilЪ Н IIНТlIС ;l~IНll\ОДЪ.

l~ъ частната праБТПТn преДIIОЧТllтеt1J10 с да се ЗП1нtСТJJ пп·

тпсто па l' о dd СЪ СППрТНII (СIJt1IIП) ВJIПll j 113JiППТО Cif) J1ППрll­

lнtРЪ j IIспаНСRflТЪ ~Порт~rгаЛСБlJт't I1t1JlI СПЦIlt1Сlillтt внна. 1
1

t)зп пппа

CiY1 lIO-ПрПЯТНJI Пfl llБУ съ, orrL HO~11\OTO ПIIТIIСТО на То(1(1. Прп то ва

ТВ l\IОГiьТЪ да бihдLhТЪ наТ~Трn'ЛIlП') тоги па IiO('arO ранпнт'в пъ

ТЬрГОВllпта Cifl IIСl\~1ЮЧIIтедно pt,l;I-iО добllТII ОТЪ БIIПО.

11 тъп, въ JHatIl\O Д~11)III Iде Н8ЖС1ИЬ j че nt тРССliПВlIтt 60­
.IгLстп II особенно пъ теЖIiат(} GO~ltCTIJ1 хра ната трtUПiJ да се

състоп 01'Ъ iБIJДНIJ ПСlцестnа БОIIТО освf)нъ водата, НОНТО съдър­

аНIТЪ, ТрI>uпп Дtl З3Нt1Iочават'ь СО.:1III1 на 1J()~lа., ПО(~I\рtIПIте,lIlП нн­

[lаД(l 11 e tl110 ТВЬР;~Б сдаб() БО~IIРJrство 6't.1ТЪ(\ОВlIДПII ВСIцсстпа.

110 СТРОl'остьта на тоиа храНСIlне тр'lJбпtl особенuо да сс
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съблюдава въ праfiНIIП перподъ на reffifiaTa бодtст(], Богато

тресввта престанва п БОЛНIIЯ наченва да оздрави.

3а да попраВII загубптt, БОIIТО оргаНUЗ}18 е претьрп'fjЛЪ

отъ ПРОДЪДЖlIтеtIНОТО rладуванпе, БОЛНIIЛ е обзетъ отъ едпнъ

танъвъ неиаСIlТIIl\I1) гдадъ, щото СЪ tI3RОl\IIIП се спуща па БПR­

вато храна l\IY сс попадне. Храната лошо С1\IЛ'fiН3, сиоро прет­

варва храНОСIНIIлатеЛНIlН Банадъ 11 чисто това претварваНIIе

произвежда СRъсванпе на чьрвата прпдружено отъ еДIlIIЪ C~lbP­

тоносенъ пеРUТОНПТЪ,-СБъеванпс което десно се разбпра IiaTO
се зпаятъ повреДlIтt, ROIlTO Clh се нампрадп въ чьрватз. Въ

този перподъ прочее ТР'вбва да се бди храната да бmде Y~ГB­

рена, лесно с1'tlпдатеЛR3j II да се дава въ тавъвъ ВПДЪ щото

да l\IOffie лесно да се BCl\IYRBa; IIOCL1Jt, болния RaTO отива по·

степенно Rы\ъъ ОБончателно оздраваНIIе 1I храната :IИУ :i\Ia ..~RO­
по-малво ще се ~"BetI(J(JaBa.

ПРЕВЕЛЪ Д-ръ Ивановъ.

Първата ПО~IОЩЬ np]I пещаСТНII СЛУ'IБII.

РJ6.БОВОДСТВО З3 СЗl\IЗРIIТЯНСБII1t ШБОЛII

ВЪ ПЕТЬ ЛЕКЦИИ

отъ

р.-р А.. <fРИДРИХА ~CMAPKA.,

Профсссора на хирургилта ВЪ унивеРСlIтета въ КИ.1Ъ.

OJnlJ nеlnОlпо llеUЗ."tfЫlено uзuаJluе llpeeerf.a от;; llfЬ.JlCIfU Дро А. ]'O.lo8UJla.

(ПРОДЪ:I1кеllпе отъ М 22).

ТРЕТЯЛЕRЦI1:~.

Пре1lУllванuе H(t liОliаЛll1JllЬ.

EOH8,11IT't се ИГНИ, но се ЧУUflТЪ нзто СТЪRДО~ пдtl порце­

~1]8HЪ, пр'tзъ д'tjjствпето на външно Н3СlIЛIlе (бутанпе, ударъ,

пзданпе, преСБа(Jанпе, п Т. Н.) IIeCTO съ ШУПIЪ IiOllTO се чува 11
ОС1JЩ8. Нпе раЗIl1JпчаВ3lне ПрОСТII 11 УС.lIожнепп пре1JупваНIJЯ па

IiОБаЛIIтt. Просто ное НЗРП'-J3l\lе онова пречупванпс Богато

Божата не е повредена; УС/lожнено Богато нри това

IIMa една рана, преДIl3ВUП8на нли презъ дtNствпето на
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вреДl1теЛНQТО наСIlЛ(Jе (напр. превъ IiУРШУ~IЪ) IIJJlI презъ

остри Rраища на ПОБаЛlIт1>, ВОJIТО Dробаждатъ RОЖ8та отъ въ­

Tpt па въвъ. (Напр. еДIlНЪ човtБЪ пада отъ д'ьрво") пречупва

сп дв1>т'!; еВПрБIJ, БОRаЛlIт1) пробаждатъ Бошата 11 ВДUЗ8ТЪ въ

зеl\lята.) Усложненвитt пречупваНIIfI на БОl\а.J11lтt се МПJ)ГО по

опаСНII отъ KO~ТJKOTO проетитt j ззщоrrо прп това Божата п ~IYC­

ИУJIlIтt се Bctxora силно Сl\1азаНII 11 защото твьрд't често не­

ЧIIСТОТИЯ (вrьзбудитель на гипеПllеТО)j е попзднадз ВЪ раната

11 мхчно ~Iоже да се Ilзвади отъ тамъ. ПО Б3RВО се познава

едво преЧУJIваНlIе на кокала? 1) ПО ВIIДПМОТО IIСБрJJвяваНlJе IIЛII

СБратнваНlIе на члена; 2) по веестественната ~IY ПОДВIIЖНОСТЪ

въ пречупенното :MtCTO; 3) по СП.1lНПТ't БОtl1JБII, 11 4) по шума

КОПТО се О(jtп~а прп ДВIIженията.

Канъ се псцtрява едно пречупвзнпе на КОБtlла?

IIрезъ това че J1Ъ пречупеННlIтt враищз се образува ново

вокално вещество') ноето слtпява IiраIlЩ8та. Това ново вещес­

тво е отъ началото ~IеГБО'} сетпt !IаЛБО по ~laJRO става ЯГБО

вато вопалъ (споредъ гол1>МIJната 11 дебеЛlJната на Бокала пъ

2-4-- (1 недtли). АьО въ Te rlelIIIeTO на топа Bpe~IC СtJупеПППТf>

краища се останаЛl1 бсз'ь двuжеПlJе въ опова ПОДОЖСllllе поето

трtБВ8, то JlсцtряваНllето става Т'ЬЙ (Ie IlПR8l\ВО ПрОliltпеНlIе 113

ФОр~Iата не остава. Ано това пе е БJlЛО ТЪП, то БОIНIJПlтt се

срастват'ь на КрllВО ИЛll съ СliратнваПIlе, IJЛII же пъ пречупен·

ното l\IrnCTO остава ПОДВIIЖНО') което се ПЗРllqа J10тенъ ставъ.

КаБЪ llоддьржва ДОБтора процеса на ~llсцtрнваПIlето? 1)
ТоП поправи счупенното, Т. е. съ тегленпе п ПрПТUСБваНllе тоП

T~"'pBa счупеННllтt ВрВJJща въ надлежно ПО~fJожепuе еДIlНЪ БЪМЪ

другъ. Теглеппето топ го праВII презъ евоптt ПОIIОJЦВIJЦJJ, а

ПРlIТIIСRваПllето топ прави съ CBOIITt собетвеНН(1 ПРЪСТII.. 2)
ПОДIIРЪ това топ употрtбнва таБпва средства 1\OIJTO държатъ

СfJупепнптt I\раIJща на ВОR3дI1Т'h до псцtряваНIlе неПОДВ[IЖНО

въ надлежното DодожеН(lе, едпнъ БЪ~IЪ др)тгъ. Това аБСОJЮТНО

СПОRоiiетвпе тоП ДОСТllга II~'111 презъ ШIJНIJ (ОТЪ дърво, отгь те­

нене') отъ БВрТОНЪ 11 Т. П.), HOIITO ноддържватъ Ч.Iсна въ ДЪ,'JШII­

ната му II се уnрtпнватъ презъ БIIнтове llЛIl БЪРНIJ, 11111 презъ
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1'НI;lIпа нрrвър::н,[I Б()IIТО Н~lатъ спосоБНОСТI) да се :~аТll'ьrДflватъ

11 да обра:~уват L една НГliа liopa Ol\O~10 ц'IJДI13 (!t1Cll'b (Iiода ва­

рен а ~ ГIl JI съ, СII •.1II !\:!ТЪ 11 Т. 11.)
I\a 1, ~O МО tl\C да на 11 ра RП нсъ ВИll IJ рп едно сч у п ва ние на

I\OI\(]~la, liOf(}TO пtl\1Н доь:торъ JJ ыогато 03.IОЧССТ(!IJIIIIН трtбва

да бl)lде ;Нllf(~сеIlЪ ПрII ДОll'l'ОРtl, П~'III В'Ь бо ..lпвцат(}? Топ може

да Т)·рll (IДва Hpe~]eHHa IIРРllЪРЗIНl ва Да но СТПНО отъ простото

п РС'J~"ПRаII(fС едво С.10IБНО нреаъ повреда ОТЪ "ревнеНII пето" 11 за

да БЬ\да\.т·[) U0.11\BTt ва lIовре,'СВI1IIЯ ПОJН}.'IlВI. ПреJ'11 ВСI1ЧI,О пе

оБХОДН:\IО с да сс Jlзс.,1'I;дпа, IIJIa .:111 CrlYlICIIII !iОli3дll, II.1Н нс.

Често това ~IOiRC да се H():~Hae BC'le ОТ1) пыI,' 11 рr:~ъ др1;хптt,

по Il:~:\ltHelllIaTa ФUР~Iа па IJ~1eIIa. l\Б() пе то трtбва да се }Jаз­

рп{)/са Пlu Jljy1;x IJTt 11 (j II:{М I1T't, 11 о пе да се Сllе.иа JJl'O. А (\0 се

ОI\ПfБе че 11~la счупеНII I\ОI;а~qп то тръбва да сс ПО'l'ЪРСlI Т<НiЪВ'Ь

l\](lтерпа~~'Ь отъ ПОЙТО l\IОtI;атъ да се паправптъ ШППIl 11 да се

I"l\рtпятъ тtвъ JlО~~1tДfJIIт·t споредъ средствата. 11~"I\Ъ трtбва

СПОliоfiпо BCI11JI\O Д(} се оБJ111С.1П 11 ]\ОД"ОТО по добрt пt]\Оll знае

да сп ПО~Jага са,:нъ, TO.11iOBa по десно се П3JJпратъ псtnLhдt

1l0треб(lпТ1; срtдствн. Прп това на n изнредъ трtбва /1а сс взе~lе

пъ съобраiБеПIJС пъ IicJliBO Mt)CTO се II(}мпра ОВ ..1JочестеПIlIJН. АI10

1) това с въ граДт, П.71I б ..111:~О до пасе.1СIIНП :.\ltCTCJ, то се ста­

рантъ да ПО •.IIучатъ, Дl)Сl\lТ') ОJlП.:1БIJ i С ,У} ПД,).Цп ОТ1) Цl1га рп, [(Ъ­

IЦIJЦП, ДЪРЖБII ОТЪ ~JеТДllТ'В (В'Ь пt)~IСБО l\IеТt})ТЪ C~Ь 1JeTI\lI:, nOHTO

пматъ ДЪ.~ГП, дърnенп дъраi[\'\), ПРЪ{Н\11 за цвtтя, мстрове, }}ар­

ТОН'Ь (l\ВIIГП j гa:~eTH') а;урнаДIl? l\YTIIII 33 liCl IIС~1I1) стаРIl ФёТрОI1П
111аПБИ, I,OIII НПЦII. Въ I,y ХIJ 111'1; сс 11(11111 раl'Ъ: 4<1а i!\(1[tп ~ те не [iCTa

:Н\ псчеlll1t'j Malll1l t t10паТl1 ;Нl ОГЪНЯ., Рl1НДСТ3. Отъ Оlltз'ь IlOllTO

С1'ОИТЪ па ОБО.;10 3Iоаптъ :~a баеТУНIf, эа О.1lбре~111. 2) На сво­

ИО,~НО поле, В'Ь гората, се па~IIIР{)ТЪ: ii,,'IOIIOne, l\дончета') дръ­

врена Бора., С.]П)I(}. П,,1етове.j I1равптъ с y[Jiy ЦII ОТЪ pNt.I\{t ВН, ОТ'1 га [ЦН.,

отъ (lораПIJ') IiOIJTO Нё:НI'f.дннватъ съ трева, сtпо, C.1a~Hl.

3) На бо~пото IlО.1е Ct lJa~l1]paTЪ: саб ..'lIJ, IЦlII\ОВС, Т'ВХНl1ТЪ

ПОБРIIlНiIJ, НIIБlJ, ПУШI1П, IiОiБа 11 супно ОТЪ с1Jд.ltlТ(Jj ре)](1Ц(I ОТЪ

сt)ддата, те~~еграф(iа ml1ца. 3а подбпва НВС B:~li~H\T'b: B'LLlIHl ~ ва­

М)' БЪ, фданеJа, ~leHЪ, сtпо, lНOX'Ь. За }"liрtпнваНlIС на ШllIIJIТ'В
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:lИоже да сс ~1liотрtбптъ бuптове"} СRП 31.11 аа l\H]~lJJlIJTt, J1'tца') IiЪРIIlI

за носа, за шпнта j пеlIIlillрП j I.ЪрПIJ за !И()СJJ j 1JСР]J](]ФП j llЪJ1lСТ(},

ВРЪ31~II аа чорапuтt j IIОДIlОРIiП за 1'(}IЦllтt, ра:)р't:н\нп J)[):И1, ДОt1IВI

]'3ЩIJ, паЛТОJ]I], 11 Т. 11. 11 lIap'JeTa ОТР'Б:)аВII 01'Ъ др'tХIIТТ) на

о:~.]очестеI1I1IIП ~IОrБатъ да ПОС~ТI~rЖ(jТЪj НЯ II р. ОТЪ п;{рt:ННI пнт't

Чl1:)М 11 НаТО Il ОДСТII.;1 Ба :~a 1\ ра 1\ lУ,. 11 n боi1 НОТО П()tIО СЪ Т<1З П цЪ~1 Ь

се па3Нlрат'ь l\IIfОГО pa:~H fI pe31(1ЦH~ па rI р. отъ ра неца., отъ са б­

ЛflТ3') отъ гаП{lJтt j ()ТЪ CTpe3IClltlr{). Il1170 )Н)Л{НJВflТЪ О'ГЬ па~l'lJ­

pellIlIlTt ПСПО~IОl'атеL1I1IIсредства 33 IJОВРt)ДСНIIIJП IUIHIH 11 го пре­

nърiIНIТ'I,~ ТО тръбва да се Hi1 []pn ВИТ'!> едип НОСlIдl\Н'} Ндll liОДU ')

да сс памtСТIl ПОВРСДСIIIIIJЯ добрt ВЪТР'В п да се пренесе пред­

lla:1cJll1BO та~IЪ~ l\iY,AtTO тоП П~С IНIl\ltрп меДиЦинска IlОnIОП{l>.

])аз.JlfbClJleallUIl 11 ]J(tСJJ1Л1П{/llUЯ па СУХО{)/СllЛllЛПlfl.

Оста вадото рu:~еДПllеIlll{:\ на двата (iOI;U.,1H, I\OIJTO състаПt11нватъ

CTall~bj ПОДНГЪ с[\ъспаНII( Т(/ I1rfстаlН1П'l"t, сnър:Нill сс IUJIНl'lD1JОЗ"JlПJСJ}l­

ваllие. 1'0 IJrОIl:~ЛН;Нl о'Гъ тони tJC i'дllО BrЬlHJJ 11 О IH}Cl1t~IIC, lIallp.
падаНLJе j борепне, турпа СтаlllJlJrгI; 11011a~~1l въ тпltона 110.лО,НСllIIС

за поето TtXIlllTt ДВI1жеНl1П нс се l1alIpaBClll1. Iiuнъ се 110аllнва

топа? 1) По H~1~ItllHBal[lIeTO на Формата на CTtllHl') И'Ь повечето

СД}1Ч311 твърдв IНIДПl\IО нато сс, СрПИСllr ТО:НI ставъ съ ОН:НI 01Ъ

Jtpyl'UTa страпа; 2) НОДСНIiIiВОСТl>та ва СТАви с ПО~lа,,1Iiа; 3) ОППТ­

па II11HTU ~a се ДВПЖП етапп се твъ рд't о о~]·tЭIIСJ] 1111 ..

•/ffbh~!Jaallile /JlO.

Стави тръбва H()~1HOTO l\IOil\e })(}с(,оро Ди СС пtlмtСТII, но

ca~IO отъ ДОБтора! lI;1бtгnаuте llСIРlfiпт'l; ОПllтпаllПll За 'rOBa II
чаl~аrlте СIlОБОUНО догдtто ДОilтс донтора, IItllI пренесете съ пред-

II a~) ~111 ВО сть б ОД НН fl 11Р II него.

PaCJll ЛlоаflllЛ lla C!JXO:JICll~lltJ7/Jla.

Тгьп се па РПfJНТЪ раст:!ГН(} IJпето IJ Cl\'LCIHHllI~TO па ета 8111]11;

СGЪРЗ1\ п Il СJlазпаIIпето па ета ВII IIT't) [,рп lнца .IIрсаъ п'ыIпноo 11 а­

ClJ~llle (~rД(Jръ, ппдаllllС, неравно СТЪ{ННН[С IJ Т. п.). (Jтпиа не

IIОRззва ПIНi3БВО СЖlцествеllНО II:)~I't.[leIItle Еа ФОР3НIта~ cpaUHU-
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телно съ ДР1угата страна, но топ Споро се подува, презъ на­

ПЪJIпяваUIIе съ ВрЪВЬ; BctRO едно ДВlIжение въ става е въспре­

пятетвувано п болtзпснно.

Л/Ькуваlluе.

СпоsоiiеТВllе, догд'hто дойде доктора; IIЛИ въ нраенъ слу­

чай студени БО]IпреСll, СЪ lНОБрll бlIнтове IIЛII RЪрПII') пренасн­

нне КЪ~IЪ ДОБтuра. РаСТРIIВ8нпето на става е често полезно, но

само по УБа~аНlIнта на ДОБтора. Тъп наречеННlIтt чеПl\ЧIIII често

рззбпратъ тв'ьрд'!; добрt т1Jзъ раСТрllваПIIЯ, по варtДБО тв пра­

вятъ п fOJl'tl\Ia повреда съ ТВХЪ, :Jащото ГII ПРII~ltняватъ u въ

пап неподходящптt случаlI. Азъ съмъ ВIIдt~IJЪ О.1lуча(1 отъ въс­

lIа~lеПlIе ва ставовет1>') въ КОIIТО подобни хора презъ груБIl м 3­

ПIIПУJIЯЦlIП се пречупваЛII коналп.

llЗlоряванuе.

Презъ д1JПСТВlIето на ГОЛ'!И\Iа жега"j на OfiYtHb"j па ПJIаМЪБЪ,

па растопеНII l\IетаЛII, 11 Т. Н. върху ножата, 11 Чc:tстпт1J БОIIТО

леmатъ ПОДЪ нея; става llзгоряваНlIе; презъ дtiiСТВllето на ro­
рtIца вода, IJJПI пара') опарвапие ; презъ д1>пеТВlIето на tДGП

ХIJ~JIIчеСI\II вещества (sпселипп IIЛII u~еЛОЧIl) разядваппе. Въ

CBOUTt послtдствuя 11 TPIITt си прилпчатъ. РааJIИlJаватъ Трl1

градуса на изгорнваНIIе, спорtдъ Сllлата 11 ПрОДЪJIжптеJIНОСТl. та

на дtПСТВllето: 1) б'ОJItзневна червенина (повърхностно въспз­

ление); 2) подпгваппе на пришки 11 3) оБВЖГЛlIвапие. ПОl\Iежду

!lногоброfiНllтt ПОВОДII за Т'ВЗII нещаСТНII СЛУЧSIl 83Ъ ще говоря

ca~IO за н1>БОIJ, БООТО У насъ нап-често се случватъ 11 I\ОПТО

турватъ всtнпfi прпятель на человtчеетвото да убtждава Bct­
Бога RЪ~IЪ предпаЗ.!IIIВОСТh. ОсВ1;нъ театраЛНПт1; пожаРIJ, БОЯТО

преДП3ВIJRватъ ТО~1Бова жертви, взривове на газа, IIзгоряваНIIе

СЪ пеТРОJlеУl\IЪ (uзвtстенъ пъ БЪ~1JгаРIIЯ ПОДЪ името ва rазъ)

преДИЗВllкано отъ неосторожно обръщаНIIе съ даМПlIтt. llзобщо

жеНСНIIЯ ПОJIЪ въ това отпошенпе е по-вепреДП3ЗJIIIВЪ отъ RОЛ­

АОТО мmжеСБIIН. Канъ често се загоряватъ леГБlIтt ровли па
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даnIптt презъ това че тв беапечно се обръщатъ съ свtЩll IIЛll

съ СПllрТНII Л331Пll j съ беНЭIIН'Ь·, ПЛII пеТРОjе~ТrtIъ. Б,3l\Ъ l\IIIOrO

пожари ставатъ отъ това че оставатъ д1Jцата да игрантъ съ

БпбрllТЪ, за това почти всtl\ПП день съобщаnатъ вtСТНIJЦlIтt,

11 Баl\Ъ често се случава че беЗС3IIIсденната ~Ianlia IIL111 слугиня

турятъ тъй С.11доветt, съ BptJIO горtп~о l\IJIеБО U~~II супа') щото

маЛБIIТ-В дtца fII ПРОЛIIватъ на своето лпце п ЮНН, ГЪРДII II

ржцt, това за Ж3ЛОСТЬ ВП" твьрдt често го научаBa~Ie въ I\ДIl­

НIIБзта Б,\)ДЪТО Cl\le ПРlIнудеUII да УНIIIЦОтава~lе, презъ опера ...
ТIIВЯIJЯ ПIУ1ТЬ, оетаналuтt IIОДОРЪ подобни пэгоряванпн ржбове.

А RВБЪ lИНОГО н~щаСТНII СЛУЧRII 611 l\IОГЛИ да се I1збtгнатъ, aRO

всtБнfi би СЧlIтал'ь за СnОП ДЪ ..1JfЪ да pCKOl'rleHД~THa предпззванпе,

ЩО~lrь бnва топ СВII}~tтедь па подобна пеОСТОРОiIНIОСТЬ. НО 1\IHO"

зина l\Illlлчатъ II отпватъ I1ЗЪ своя ПI11ТЬ j ваl1ТО свящеllВIIка u
леВIIта 11 се II3ВIIIIлватъ са1)IП съ ДУl\Illтf) ((Б3Бва работа IIМ81\IЪ

ззъ! Hel\a ВСББпi1 гледа себе сп!» А Боftто IJСБ3 да бжде са·

]lЗРПТЯIIППЪ топ спорtдъ lненъ n:НlIиа па себе CII 11 серпозния

д'Ългъ да ИОВДllга въ BCHfHillTt I10доБНf( СlilУЧIНI споя гласъ 11 да

nреПОрii}t] 1I прtдпа~з.JJIIВОСТf), ДDЖС а ко тои се поыаже I\ато чо

нато ненаиеEIЪ се бърна въ работптt на ДРУГlI хора. IIIJБоii

"ОТЪ насъ да не позвалп въ СВОlI I\жща да се IНIПЪЛIНJТЪ JHJ]I­

ПlIтt вечеръ Т3l\]Ъ гд'hто ha-БДllао IIMa свtUIЪ 1J~111 ОГ,l1ПЬ, 1I,IП

ше С~1УГПIJlJтt да распалвятъ вараньта ОГ.I1ПЬ В''Ь I\ухинта съ

петролеУlНЪ, IIЛП Ж~ да се снеl\13ТЪ вечеръ ~тrеБета отъ дрf>ХlIтt

съ беН3I1НЪ. НеБа ВСЪБIJit набдюдава щото БпБРIlТЪ 113(1 с(ъдове

съ горtЩ[f lliПДIiОСТII да не ПОП8датъ въ р.ъцет'h на д1Jцата M~".

11 Боiiто ПСRа да подзрп на споята жена IIдlI на СВОllт1> дъщерп

легка :материз З8 баЛНII pOliJII идп пердетз, вена ПО"'1l3lJредъ

ru направu .песгараеЗIU. Начпна е тъП простъ 11 ефтевъ II боята

на материята НlIЩО не lIагубватъ ОТЪ това. Трtбва да б,ьде ]13­

ВЪСТIJО на веЪБПГО че достаточно е да се 113МОБрЯТЪ подоБНII

l'J8теРПII въ еДlIНЪ растворъ о'Гъ сtрНОI\IIсе~1Ъ 3lilОНlJаsъ, ССТН'Б

П311Ъ ди се I1зсушатъ 1I да се спдпросатъ. Ano ПОДlJрЪ топа тrБ

ДОllдатъ въ СЪПРIII\осuовеllllе съ II~!JаМЪБЪ~ то не горнтъ') а calHO
l\lедленно се превръщатъ B~Ь въглснъ. НО Б<JGЪ :може да се опо-
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l\IО1'пе аБО напр. се 33ГОрЯТЪ ДР'ВХllт1> па едва жена? пдамыia

понрпва неЩастната, HCIIHIITt Рlhцt, шпята 11 лпцето, ROC~IIJTt

i1 горнтъ нено. Нап-добрt бп БПtiIО да сс ХВЬрДII ти TYT8liCII на

:~еl\IЯТ(1') да се ТЪрIi8ЛН тапгь II 110 тоан начппъ да загасu нла­

l\lъ[\а презъ пр tlТВСI\ваиt1е. 110 за това ООПliновеПIIО не ДОСТIIгва

Х~1аДIIОБРЪВIJ(\, т1') ВПСОliО D11БtlТЪ 11 бtгатъ~ бtгаПllето ~тс.пдва

п~~(}~IыI(l.. БаБПО Тр'tбпа да се направп тогава? Не ТР'fiбва да се

бtга за води, а HCliU в:~елатъ IIьрпата ПОI.рПВБа., I1t.1П снеl\Iатъ

бърэо CBOIJTt соБСТВСlIll1I ДР'{;ХII, вавннтъ Н'Ъ 'l'tхъ горнщата,

хвьрдптъ п на зе~lнта II ТЪрБ8tJ1НТЪ Я догдtто П~Нl)IЪБа бlУ1ДС

удушепъ. (C.lflJi)aa.J

с:JIыl1'}Iость1'Ra IIR дrhцttТ~t ОТ'Ь 1 До 11 ]IrIjce]~I[ CIIO"
I)ЪДЪ BlllI,R ]I~t Х})fiПfiТfi СЪ RОЯ1'О се ХI)UJIЯТЪ.

ОФIIЦllИДНIIЯ БЮ~lдетеlIЪ на ПГПСНllчеСБОТО UIOpO пъ Вер­

tlJIlПЪ ОТГЬ 1-11 ~Iартъ 1887, печати с.1Бд~тющата тпьрдt пнте­

ресна таБДlIца, д
г
1то е подразд'Б..Iепа Cl\IbPTHOCTLT3 на Д'Бцата

нъ Бсрд(]п'ь ОТ}> 1 ДО 11 Jгtссцп, епоредъ ВIIда на храната съ

l{OllTO се храпятгь.

Смьртностьта на 1ООО llilIllII дtца храненн СЪ:

мnhчнпо :\I.11>1\'0 ОТЪ ~1.1't)I\'O ОТЪ XralI~I З:lиf,- гаеТIIтеднн нсизи'tСТIIП

)!.l'tю) I.ОР;\IИ.lIНJца iI\IШОТНII ННIOЩ. Jl.'I'I\I\'. храни храни

1 м'всецъ 20.8 16.8 157.3 437.:3 140.4 441и.О

2 « 8.8 16.5 74.1 141.4 121.7 170.Я

3 8.а .~~6 57.9 103.8 1:32.5 137.0
4 « 7.7 4.7 49.;) 9Е' .2 120.2 J90.7
5 « 7.2 2.5 48.0 09.5 125.8 82.7
6 {( 6.1 3.3 :59.1 55.8 lUO.3 93.9
7 (( 4.0 1.6 32.8 29.9 1-1-2.7 84.0
8 « 4.~) 1.8 аа.9 в::З.2 101.Э 86.3
9 (' 5.4 2.3 ·27.:3 27.4 72.4 49.4

10 /( 6.7 5.9 1а.l 22.6 79.9 79.2
СрtДНЛ сумма 8.~ 5.7 45 .. 0 70.5 110.2 244.0

ТПН ЦПФРII редпефпо поназватъ съ една RраепорtЧIIва 11
рtДU8 ТОЧНОСТЬ 1 БаБва е опасностъта на 1\01110 е 1I3ДОЖСНО едно

ДБТС, поето нс се I\.ЪР~НI отъ l\Iafiliu са llдi! отъ IiЪР)IlIдНlIца.

(Jollrnal d'H~rgicne, IO~1IIfi 1887.) л.

IIС'Н1ТНIlЦu. д. НПТt.lе. - Варна.
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