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Н.А tJTl) [\ПРh.

оТЪ А-ра tlсоподдо TJOpHo
(f РЗЗЭJ.Ъ Д'ръ Иванозъ).

({Ц·t~1ьта па топа JIП l\НlдliО СЪ'Iпнеппе е да Д3l\IЪ ва ВС'В

horo 110:{нанин вьрху ~lСДI1ЦIIIНlта, но C(}JIO пьрху TlIl:ill l\[СДПЦII

НП~ ';оято пс·t1iпII 3IOffiC да ВЬрIПП. Il~c на~тча чптате"ЗlIтt сн

ОТЪ ЩО ПРОП:~tJП3НТЪ попечето 0'[,1) I1зшит:t БОLТВСТП j СЪ 1\3[\ВII

средства I\lОmе~IЪ да !'П IIзбtгва~Iе') на"ъ да ~rборна:не пьрвптt

ll~lЪ ПРIl:~lIаЦlI,\ 11 ПОll сже )l[loro отъ TtX'h премппуват'ъ ЩО3JЪ

нзто отетраllJlМЪ ПрПЧlIпата Il~IЪ 11 ~IUОГО сс П~L1:tI\~тnатъ деСIlО

ОТ'Ь са~lпт't) ~Т(jIlДIIН на ПРllродаТ(}j I~Ol'aTO ПЬРВ[lтt IIОi\lОЩII пе

С/Б lI()бьрна~1П lIа fiдаГОТВОРllпт'l> l[ В"lI1ЯПI1П, то пс'tБПll (це ВII-
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ДИ, че съ ПО~Iощьта па 1\IOIITt съв'kТII l\IEIOrO часто би се 113
лtRуваЛII болtСТII, I\OIITO безъ това 611 стапаЛ(1 твьрдt теЖGlI.

II~Ja 11 Т311IJва БО~1Jtстп хода па КОI1ТО е тжfi бьрзъ II о ...
БИRновено Т,})" злополученъ') аБО не се Г~1tдатъ ОТЪ рано. 'ЦОТО

Bc~sofi трtбва да знае КВБва първа ПОЫОIЦЬ трtбва да даде

протпвъ т1>хъ, ДО RaTO rrрtlстпгпе .1ItRаря. НеЕ\3 ОEiзжа между

друго 118 П'ВRОII БръвотечеНIIП, на IIt1\.OIl премпраНIIН, па ло

шата гърлица, нз ходератз, на ЗЛОБ8чествеllwrt треСБlI II на отраl3а·

JlППТ8. 'Гона 3IJa rHI ЛИ че ззъ иснаlНЪ ЩОТО ЧIIтате~Зl)т't да н(}

~ltстяrъ лtl\8рптt., да знаятъ да се лtкуватъ IIЛп да ДЬБуватъ

CBOIITt БJlIliRU11 ВЪ теЖRlJт"I; болtСТII? Азъ бпх'ь го жедалъ~ HG

то е съвьршенво нев'ьзможно. Иl\lа Нl)RОП СП БОIIТО IlСIН1ТЪ да

увtратъ "арода, IJB еДIJНЪ JlJJте~1(}гснтеIJЪ чеЛОВ'ВRЪ, а BctRofl
се ~IIIСЛII за Т8RЪВЪ, Бато прочете едно 1НеДПЦIIНСnО СЪ'Jпненпс

ще б.'t'.де В'Ь състояние ДU лtRУВ3 BCIJfinIlT'B бодtе'fII! Това е

една ОJlЗСllа 11 жалостна l~рtШБа. КОЛЕ\О х·орпца Уl\lllратъ Bct
Бодневuо, въ СlJлата на в'ъ:{раСТЬТ8, уБПТL1 ОТЪ подобllll cal\lo"
УБn .~ЕнаРII! Нап ПРОСТIIЯ здривъ Рll:1СL11ДЪRЪ е достаточенъ

обаче да убtдп nctRoro, Ile едва T3liaBa сложна маШllна, 1i31i
то е че~10вt'чеСRОТО тtло, гдtто ТОдЕ\ова pa;~H(I оргаНII п д1Ji1ст

впи Сllособствувзтъ за поддържапuето на iRпвота .. гдtто ХIlМПЯ

та II ФllЗlJsатз въ наП чюдеСlIllтt СП ПрОЯВtl1еНIIЯ се Н3l\Нlратъ

нъ дttlетвпе., не може да се IJЗУtJJJ 11 ПРОУ~ltе ОСВ'I>НЪ съ по ..
l\IOU{hTa на дълы'ьь 1I 1ilъченъ трудъ 11 СЪ д'ЬлБОRII раЗnIПШ

леВlIН.

Нена прочее баЩIlТ'В, l\laUlillT't, поповетt 11 др. се ОГРЗП11

чатъ ОI\ОЛО себе сп да отетраlJяnатъ до БОЛНОТО ~JОГ,ьТЪ

ПРIРIпнrlтt на болtСТIIт'l1, да дават"Ь па БО&1JIНIТБ първа доста

точна ПО~10ЩЬ ~\a да ги 113J1tБуватъ ако болtетьта е ле['R3, до

статочна С1hЩО пъ теЖБll сл}тqап догдtто прпстпгпе дtnзря.

Такава с !IеДIJЦlIнатз, ноято тъ 1\IОГal1'Ъ да пэвьршватъ.

I'Лltва 1.

ПРUЧllllU па БО./llЬСJJlll'тть.

ЗдраВIJЯ чедопtБЪ JJСХВI>Р~lIП чрез~ь IiОШ;jТН СП П Д,Jiханпето

CII въ въздуха, Боfiто го оsржжава, петь ОС~IП ОТ'Ь своето IIII-
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ТIIе II своята храна; това се парU(Iа неосътно llспареппе, раз

лично отъ потз. Т.У1п ра31иtсеПIlтt съ въэдуха вещества въ

една lH3.IlRH стаnЧБа добпватъ l\IHOrO бързо една лоша ~lepIl3Ma.

ТОЗlI вонещъ BЪ~ДYXЪ е достаточепъ самъ да пи ПРllqпнu l'IПО

ГО болtСТII; Tofi е една ОТЪ глаВНIIтt ПрПЧИНII на ТIIФусната

тресна (тежката бодtеть) 11 на тифуса; топ предрасполага Rы\ъъ

OXTIlR3, ЖПВППllца, peB1h-аТII3l\НI, като нп праВll слабll чрезъ про

ДЪЛffiIIте~~нот() сп дъпеТВII е въ рху на СЪ. Този въздухъ е още

по опа сенъ, ногато стаята е влашна п тъмна.

IIспареПllето на БОJIВIJЯ чеЛОВЪRЪ е още по вредително;

то II!на СВОИСТВО да ПРОIIзвеiБда сжщата болtеть, тодвова по

лесно, колкото се на1нира B'I> по-годtмо БОc1IlIчество 11 е по во

нещо: TOI'8na то е зараЗll1Jzе/lIlО. Разбира св, че Т8«ЪВЪ въз.

Д~TXЪ uретваренъ съ IJспареНIIЯ ве СЗII0 вредо па хората, KOIITO
ОБрli1жапатъ БО~lJНIIЯ, но вреДII 11 на самия БОJl1>нъ, нато му

прпбавя на llctR3 минута НОВII l,олпчеетва 01'Ъ отровата, БОЯТО

ГО подяда. ПеБа прочее сп праВIIМЪ оБШIlРНl1 стап~ а Т,~П ClYi·

що II добрп оrНIIща t 3111\IHO npel\le nогато праВIIl\IЪ огънъ въ

собата~ трtбва да не н заПУПIва~lе до ГДЪТО не IJЗГОРl1iТЪ до

брt дървата, аащото IIнанъ парата па В1Ь.Г~lIl1щата ще влtЗ8 въ

стаята п lце ИП З3ДУIIlIl. I~oraTo CT8l1Tt н'tl\IUТЪ добра вентила

ЦНЯ (провtтрнвание)~ Tt трtбпа да бждж.тъ по оБIUUрПII, да се

пада по 50 R}тбпчеСI\lI l\IeTpa на чедовtRЪ. АБО .1111 сс ап[пtе

деня II НОП\Я въ с&щата стан, трtбnа llРО30РЦIIТ'h да ез отво

рятъ нtБОДl\О П{1}ТII презъ дена за да се провtТр[l въздуха, а

аБО 111\13 въ пен БОЛИII, Tt да се заllаЗllТЪ да не би да IICTII
натъ отъ т1J(lението на въздуха при провtтряваппето.

ЖПВОТRПТЪ вещества.. БОПТО гнплтъ ОНОДО наШIIтt ЖII~IU

ща, Бато напр. онtЗII отъ заХОДIIТ'В, ~lЬРШ(lтt па разни ЖПВОТ

ИП, БОВ~IУЦIIтt') особено ои'h:jII на CBllHeTt. СffiЩО с.}\ ПРИЧlIна

да се ТрОВII въздуха. Квльта по У~~Нlцптt, JlОБВIIТЪ, блатата,

особено ОП'ВЗII БОIIТО наПОЛОВIIна ПЗСl11хватъ JI~ТПО време, еж

толкова по·вредптеднн~ RОЛliОТО npe}leTO е по·топло п пtма Bt

'rpOBe. ОБЩIIНСliIlт1> управленпя тръбва да се rрПiJiатъ за да се

премахватъ тtЗIl нсздраВОСДОВUII причпни, БОПТО часто съсип-

ватъ вдраВllето па населенпето.
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IIспарснпята пп 1\П)РТПНТ'В, особено пп ОН'f)Зll I\ОПТО ех" у-

Mpt~1I1 отъ теЖI\П TpCCI\1I 1 сNtIЦО CiYl е,1ПН I\lHBIHl I1РП 1 1IIНН ва

Т[1ollСИ(IС въздуха.

IIJHl UДII:~О СДIII~'ьt~·tt\Ъ ОТ Ь [\:11\1'0 (jLlytUll JI()гуrан с 1J:\tt(l

l\I'};рнд'l) ед 11 о (НОД сено, ~(CC НО 1I е 1\0по Jl; PI C~liO С рС,\ (~T НО ~Hl оГ) (':1-

аарата ва 11 ;a~ (Н ре ЧПСТJ.Н1I111 с) на JJЪ:! lу ха t.J) I\Х, IЦ П та j 1J (' Р li I~ llT'J»

тсаТрIlТ'В 11 др. :-3u eJ\1I а OUlll\IIOB~Ha стап :\остй ТО'! 1(1) U да се

ЗСJlе ('ДllВЪ стыlt~еll'ьь ]].]11 ПРiliGТi'liJ) CIY1)tIJj да СС ТУрll 1;'1> HCl'O

СДllП'Ь см'l>еъ ОТ'Ь 20 l'lH)~] ~1L1 СОД!) II 1h гrtl)] ~la нра X'I) 01"1) ма 11

l'aIlC~~'b 11 BI)pXy IlCl'O да сс IH).,1te 15 гра)I)Н) Вlll,·рНОtlЪ. rГОЗII

С,УIДЪ СС 1l0СII ПЪ BCll'a.IlT't ПРi1lJ1JtН на CTaH'I'(Jj O1'J. него П;)tJlII:НJ

хдоръ (газъ), 1\011TO оuр:~з:}раа)ава в'ьздуха, uе:>ъ да IJI\lil Jlуаiда

хораТа ~~(1 lI:~..1II:~атъ огь стапта tli.l J~ыl•. ItoraTo BJu,l,"l>e II"J)I\OH

:~(I~аЗ[Jте~'lIlа') elIlI,.~eJlrI'lCCi\a UOt1'r)CTI)~ ра:l~".\lllнгl; хора т~'tб:~(1 чес-

то да ПрUВПТЪ JIO,tOOlljJ Itу"деНIIН В'Ь Н:fi.lцатu C.I. Ра:~и"1}Рli на

1,1}')деJJIJСТО с (1ССJlО да се съоора:НI съ ОН:ИI на CT,JJJT1J Il съ

ЧКН;VТВI1ТС.1ПОСТI)та 1J'" Uо ..1Пllт1)') аl;О T(Hi,~IBa сс Ha~H1paTЪ 11 (}liO

1"1> НС l\lОГ,У~ТЪ СС ИРСjl'I)СТII въ ирrl\lе па uбс:~з(]раiБаlНlIJl1СТО.

А Ilте на PllT't l\IОl'jУ1ТЪ •.1еС!lО ;Нl СН на оа внтъ обс:~:~а РUIОIЦIIТ 1; CTI)-

}\.](} -на UH~rtUll ~Iuгуrаllj liOllTO C.tYl НрСВЪСХО,\lJlI j о<.:об,'НО Зtl 0-

fir:~.t(lраil\аВПllllе lIа 60111111 ВЪ .;TtrtlaTH Il~IЪ, I,OCTO ~iOlIi~ да ес

lI:НИ)РIlн~а С'Ь ГОt1tJlа 1I0дза II't\[,Ot1J,O П,У)Тll на ден!)

I\огато I1COCI;TlIOTO IIСllареПllС 113Iil '!'НIiнвпва l'O.,f]tJH} IИ.1iН-

JIOCTI), 1\01'(1'1'0 то CHJIO llэхвьр.JН (УГI, T'1;~10TO НJI IlOHC 1Je Нt!Iцеста

01''1> l':O.l[,OTO CU lI~XllI)PJH ЧрС31) lIilIiУЧI}та 11 [1СIl (HliI)lll1 [J IИIТ<l, то

ра:\бнра ес 'IC ано п'I;I\ОН IlР:IIJlIПН доil t1е да Il<1~1atllI това I1С-

н () г· сн II С 11.] а ,1а го 11 :\Л t) II 11 , ТО I'а в tl ТН ..1е с 11 О :н о II) С Д tl до li а р а

lI'ь1\ОН БО.]'l~(jтr). 'Г,у~п Il[H~ rH)aif~U)If~ пра бr)р:\ото H~I11 ЛСД ..IСlIО lIС

TIIB(}lHIC lIа Tt)~10TU 11.11] lIа (\~Ila :Иlа 'JIIТС/IIJtl IleroBa IJaCTI) дt1 СС

]J рон] BPiIir~{) т 1) С Y)I ~Ia Uo..lt етн. Ра.1;!1I '1 JllIT"t) Х p~Ы ~~ ') 11 П е B~IOlllJ 11 j

II.ЗСВрПТII повечето ПN.ТlI I1t,rатъ ,-r,рУI'а IlрI1ЧlIllа., T,YiI1 C,'~IHO 11

pr В'IПТIIЗJI11т't 1I 1\1(10['0 ра аст ро Ii стна ~I а х Р(} IIOC~lI]~l nте.] 1111 Т'}) О р-

1'(11111. 'j't)[.r:{'I; нааiПО с 1I]}(,чре J\a ~~ IIаЗIl~I'I) ОТ1) i)I)p:!OTO IIt111

Mfj\.1CIIHO пст~rДНRаlllIе, да ~(~ Or)t,'IIPJi1l\IC В'Ь ТОII..:1Il jtp'f)xlJ ОIЦО
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ОТ'I» fipaH {иl ..1{'l;TOTO rr }(а гп 1l(1:~IIJI"" дО Н (у,цаТ<l ГОДllllа до

1')~'t;TO Н()СТt!}ПНТ]) НuН'Ь гор·1)1I~llllltтt).

li·,)~rJ1iOTO Н )~l} сс НРl\ДlIi}]Н()Мl\ ннс П(lliЪ сме IJJt,JОiБL'НJJ

1JH(;TO IIH IICT[IB(}I1IlP. Ilогатu с въаJIОfIilIО тр,,)бва ди TI)pCIl~l'I) ,1Н

ее еТОIl.1ПМЪ (Jрезъ XU/~ClllIC; Да СlI ПРОJI'J;(IПJIЪ др'hХI1'г1J аБО ех"

'гt) MO]iplI, ла СП Typl~IЪ пrаfiilта НЪ ТОIJ.](} ВО,(Н 11 ..111 да нuпраПl1JI'1

TOII,'la IlОДОВIIlIъ-uаIlП отъ 5 до G 3IIIIIYTB П ОТЪ 36 до 3~ еСIl

TIIJ'pa/,(l JlРСДII НДСIН\ I\Ol'aTO сс страх~"иа~JС IIU UtC 1111 СJI()дf)ТI1

II'IH,OH СН.lllа хрсла 11 ..1:1 1,(1 11l,lПЦII j 110 l_oraTO 1J~la )IC :~;lIHl в о CI>rJ.

це 11 :~ р а в аг.] а в (1 • 1\ а то 11 ;~ .1'r): \(1 ~IЪ отъ f) а 11 н та "1 т Р :") в а Да с с

OTpll('M'I) JlOur'J) съ ТОfl ..1II Jil,[)rIlI, аа I10.тRiI\IIМЪ II01le r;~l1Il'I) llас'ь

въ (~,t((O TU[I,fO д'r)I\I(~ ;~()бр r; ~~ilBIJTII 11 да IIllСjIЪ г()г't)lItll наСТОI1

О'ГI) •.'IIJIIОВЪ цвf>ТЪ j чаМ 1I пр. Съ т'f;:ИI ВрОСl'lI средства .1еСIIО

~IOtl\ejJ'I, C{~ fl{JС,(па:НI ()ТЪ TCffi(;fl UO.1'tCTII.

Х.lаДI\[1тt) ВЪ:~,:tУIIIIIII ТLIЧ~JlJIП, БОНТО ~11l01'O хора TЬP~HTЪ 0

cof)efJJJO 4>7'})'ГН() ПРl1l\lС, С ,1) СДI1IJЪ ОТЪ IJ:{обll.1JJJJт1, IJСТО'JJIIJЦII

lIа pCB~!aTII:~3IIt IJ дalla~ :ia OXTfll,a. ~IIIOI'O xora ,'~Ofi(IHaT'I) XPC~ll1j

И<l'['(IРПj prB~laT'J1JCC[,ll Ио.'II~11 II,HI став.)тъ OXTIPJaBII 'lpe:\'J) IlН

llIIl:at! ла СП ОТliРIIпатъ р~\Ц(I'гl) В'!» Bpt~JIe lIa еъин. 'rp'J;(II;a Jta

C(~ ОТУЧIIМЪ ОТ'I) TOJI1 Н:lВ1t,'JЪ illН~:~Ъ тв[)рда BO:IH lIP(~illl )la :,а-

еНII~IЪ 11.11I IIы�ъъ ,1а се об.llt11а~н~ е'Ь 1I01l~lIa Jtp'{)xa С'() j\Ъ,11'11 11

'l'ОВ.Il! pJ\,r,aBIJ. }IОJ!Н.IМЪ j{(1lIi~ ){а (',11 III)(~BI)P:\B(I'le р~r\l{~'гt) :H1 I'ipa
I,tlTa съ еди IIЪ IНН rllT"}. ~a дН IIC ~IO,nCM'I) J1(1 11 О O'L'''PI1 на ~1 с 1,0

гато СJlI1~IЪ. Съ това средство ~IОil\е~IЪ B'I> тrчеllПС на IIf>I)().ll\O

СР~'t~IIIЦIl да сс ОТУ'II1~]Ъ ()l'Ъ C,~IJ(lЪ lIilBlIll'I), l,otiTO 'laeTO fiПВ~l

()Н<lСРIlЪ. HCIiH Il(lifil\)]'h Tyr~1)"\ 'Ir. IJr.l0нt"ъ 1\.LlTO СП 110liРIlПН 0-

Uн f,:J О ВС llflO .1 Сl'!\О l'L1 а в а Ta~ 1\ а то IlОС П l\~' са ЫO~ 11 j liH ТО СС НЛ п

ва B(','t)l\a еу I'rПП~1 съ X.1a,1lia ВО,{а ОТЪ 1'.1(1 па та ,~O l;paI,a та 11

111)(\1 t) ее отрива доurt Сl) ,~CO(\I() Н.затн()) JiaTO СС I10Iiрпва 110

IЦI'~\-I) yJI'I:prll(), "ато праВiI BC·t)I\11 :~Clfl) 110l:TaT01JIIO УIIРПЖIIСIIIIН,

аI\О с нрп топа ~I,la,{I., а пай 11<l'IC C:I.,~PII-b; 'I'НI,ЪВ'I) (]('.10В'ВI\'Ъ

етав(] ~1(l.lI\O 'flОПСТВНТС.1СIIЪ на eTY~1a н ~III()ГО ПО Hli1).

1-[{' !111 ~TOTO ЛIJ ра,CI (IIH~ Ir {) IiOJItaта .МНОГО 11 РПППТСТВУ ва lIa

II<'OC'l;TJlOTU ПСП(! реlllIС. Ано IIОС1JПРМЪ I\Ofli(1Ta С'Ь IlIIIIHJCTH 1I.111

С Ъ ор [J а с 11 О GРа ш но ~ тя с е о Х:. (] Д н uа 1] .111 fi С с 11 () JI а t1нва раздр а -



жеВllето ако е тя въспзлена; по тозп наЧIIПЪ добllва~lе СJУIП~IIЯ

еФеRТЪ~ !18Rаръ и въ по слаб'ъ РЗЗl\l'tръ, R8KTO ако да ПОБрII

яхме Божата СЪ едппъ CJIo'll КОЛЛОДИОПЪ, жедаТIIНЪ нли l\18C.JIO.

ВЪ такъвъ слуqай норптt (ДУПЧПЦIIтt) на ПОТНIIтt ждеЗДlI се

запушвзтъ, испаренuето намалява, Божата се охдаждава. Ано

това НВ]Iаленпе се 113IICRB3 по причина на болtеТЬ j то 110даата

му г явна; ToraBa се дt"ствува мъетно II за Б.YlСО Bpel\Ie.
Въ неЧIIСТlIтt хора Божата е постоянно ПОGРllТ(}, часто на

дебеJlП пластове, отъ С~ltсъ на l\lазнп вещества II СОЛII отъ

lIспареппето, остатъци отъ епидеРl\IЪ (повърхностната БОiRlIца),

прахъ п ВСПЧI\О ДО ноето се БОСRуваме; - такава Божа сс

намира въ нап неблаГОПрИЯТНII условня за пспыiJпенпетоo на

своитt дt"еТВIJЯ; сл'Вдователно веществата IiОИТО та бп трtб

вало да ПСХВЬрДl1 ва въпь като вепотрtбнп за живота, оста

ватъ въ Iiръвьта и другит'В ЖПТRоети та ГII тровятъ II T.Y1fi нп

предраСПОЛ8гатъ БЪ:МЪ нап-теЖБ[lтt болtСТll.

3а да предварlI~IЪ Тdi3П опаеноеТЬ j тръбва да се маеl\IЪ

Bctsa СУТрПН8') да СII ПРОl\ltиива~lе часто дрtХlIтt а аво е ВЪВ

можно, особенно въ Y~I'})peHIITt сезони, да праВП~IЪ чисто Y!It
peBO-ТОПJlII баНll; - по тръбва да BRII~laBal\Ie вьрху sa(ICCTBOTO

на водата, зап(ото то II~Ia гол'lИ\lа ПГllеНIIческа важпоеть, I\ОЯТО

об.аче цаето ~IUHYBa пева3I'hТRО. НапеТIIН8, RОДUТ't НОIIТО с'ъдьр

шатъ мнего ва pOBII соли (су.IIФзтп П нарбонаТl1 отъ наЛЦПIl) 11

RОИТО МНОГО часто се срtЩ8ТЪ, особенно въ Б~lаденцитtj пре

чпстватъ твьрдъ ЗJlt Божата; BapOBIJTt соди се съеДIlняватъ

съ мазното вещество на IIспареПlIето п l\10me би даже съ оно

ва ва ношата, образуватъ еДIIПЪ нераСТОППl\IЪ саПУНЪ j Бl)ЙТО

запушва отверСТIIята вн ПОТНlIтt ЖJIеЗДlI 11 сдт.дователно бър

натъ ва ГОВП31ата ц'ВЛЬ.

~Iоmемъ да премахнеlНЪ това неудобство') ако употрtБIIМЪ

сапунъ въ rOJItMo БОJIllчеетво щото водата отъ СТIIпчаnа да

стане легво IIазна') както Cit) ВСIIЧБIIТ't алnа~JIflчеСБП водн.

Азъ познава~IЪ l\IHOrO ЛlIца~ liОlгrо у ДО~Iа сп не ~10ГmTЪ

да ПОRасятъ Y~ItpeHHO ТОПЛIJтt бани, а напротппъ па3НJратъ

се чюдесно добрt въ МIIнералнитt бани, нато наПрIlмtръ въ
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Plombiel~es. ПрIJчпната па това е че у ДОl\Нl П3[Ъ uаНllТБ се прп

ГОВtl1яватъ C~Ь тежка, варовпта пода конто БI>рна па дtliСТВllята

на ножата, спо~·tдъ К31\ТО го обяеНIIХ~Iе по-горt j а водата отъ

РIОПlЬiегеs. Бато аЛl\злпчесsа, JJl\JЪ БЛUГОПр1lятетвува пъ най

ВИСUJа степеllЬ.

Очевидно е ПРОt.е, че естествениото отвращение") поето ни

Прll(JIIнява неЧIJСТОТIIЯТ3, е CBbp:~aIIO СЪ нашето естество, че тое

ПНСТIIНI\ТIIННО, спрtrlЬ вдъхнато отъ саПIОГО Бога, на да отстра

няваме отъ васъ ВСП1IБО онова, ]\оето ~tоже да раЗВ8J111 въздуха

БОUТО Дii1ха~lе п да сп преЧIIСТВ8ме Божата от'Ъ непотрtбнuтt

ВСlцества, nОIIТО бъркатъ ин TOJlROBa важното пспълпеНIIе па

дtйетвпнта п ..
ОТСХТСТВlIето на достаточно движеНIIе въ qlIСТЪ въздухъ,

ПРIl ЯСПО слrьнце, сжщо е една отъ глаВН(!ТБ ПРIIЧUUII на иа

малнваНIIС дtfiеТВIIята на пошата JI ослабваНJJе на ц1>лото т1>.1О.

Твьрдt l\1I10rO ПIУ1ТII, жеllllтt ос()беНRО~ се ОПЛ81\ватъ отъ

раЗНII 11 наП-СIJДИII БОЛIill, I\OIITO Ilt~lатъ друга ПРIРJllна; T8[,IIBa
Сll1ЩlI 3~1[[fH[1 сполtтятъ !I хората НОIlТО МlIОГО се З3111131аватъ съ

ПIIсменнз работа. ПРllдl1ча нато (lе ~Тfl1 ПРl1РОД3Тll да сп OT~I1r\.

става вьрху тtЗII 1\011TO пе употрtблпватъ ~IYCRY JIllIlTt СlrЛII съ

1,01lTO ТЯ ГII С надарила 11 преобрr)ща Tt:~11 CII ..~II въ БОДfНI. ltод

ко xpe~JJI, ХРОПll'JеСnlI наТ8РII, aCTMII~ болtстu на бъfiреЦllт'h, lIа

l\ltxypa, на 1\I8TRtlT3 j подагри, а поплеRСIlII не биха се пабtГl13

~ТJll URO да се употрtбляваIпе едно достато'lНО 11 продължително

двпженпе! ВСПЧRIIтt дuпженпн на Tt~1JOTO сгорtщяватъ лошата,

унеL1Jllчаваттъ lJепа реНlIето fi 11 онона па бtJIIlт·1; дробове п т.11п

нреЧllстватъ кръвьта ОТ'Ь повечето вещества, БОllТО fi вредятъ

1I я сг&стяватъ: защото, въпреl\II l\IlI f)BlIeTo на l\Jнозпна') вол

иото IIспареПilето е по СПЛПО, толнова кръвъта бива по пева,

1l0-тыl().. Тя е ТЬНIi3 ~" ~IJlаДlIтt хора, а гжета у CTapIITt.
НеБа прочее ПРПВIII\не!IЪ да се упра жпява1\lе, КОЛ1\О

то НП ДОП УщатЪ СlJлптt; то е едно отъ наti-добр IITt, lIai1-СlIЛ

IIIIТ'В средства, Боето не l\IOтe да бt1}де заl\ltстено отъ НIIIЦО,

аа 1I0ДДЬРЖанпе на равповtСllето въ д1Ji1СТПllята 113 Жllвота.
C.1~Д83.
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11 тана lIзлп:~аj че ПРlIчината на забодtваСl\lост))та 1] e~\lьpT-

НОСТI)ТЗ, ПИНТО ТБХНН ВIIДЪ тъu П IJПСДОТО IJ~IЪ ТilJJрДf) маДIiО

ЗilR[(Сll отъ са3НIЯ сеДСI\Пll трудъ ~ па Il РОТI1 В'Ь, ССД(Нi(ИI ТРУД'Ь.,

HaIICTllH3~ IJeCTO твьрд'в трудепъ, Н'Ь lIа ()творrнъ HЪ:~ДYX1)') у ..
Бр1>llява ОрГПllп:нна JI ~TpaBHoBtcBa дрУГНl''В вреднн ~..С~10ВПН на

ееЛ{jБIIЯ iБI1ВОТЪ. 3або~твва~~10еТhта 11 С1ИhРТIIостьта )lеiБДУ ССд

СБОТО насеЛСlI1I с за ВIIСПТЪ н afi ~]HOГO отъ ДРIГП1"t ~УСДОВI1Н на

сеЛСI\IIП ШIIВОТЪ. Trt:~II УСЛОВl1Я C.iYI: ilOllHITt Cr.1CIHl ЖIIвt.'ПIЦ(\.,

храната п отсжтствпе на Hall (\IH:)l\leJlTapHfITt ПОИНТПН аа НГllСППТtl.

Та31Ъ, гд'tто ~IатерIIадното ПО.!Iоmевпс lIа седенина е дошо, тнмъ

гдtто се~~еI1llна II'BIHa що да яде; таЗIЪ Г,ТВТО той НБма съ що

ди сп ~rреДII ntУlщата") тамъ раз~r~гвпа CH~ НрОIlовf>дванпе на п

l'IIеизта: I\3[iBO да иде, нанъ да сп ОТГ,ltдва дtцата., С'Ь liD]iBO

да 1'11 xpaHII~ I.ОДБО годt3III тр'J1бва да бl11Д,}1'ГЪ ПРОЗОРЦllТ'В па

Бiiiu~ата ~l~r") зпаЧII да сп I'J~!"~HI~l'I), да са Н3ДС)1I11Нl~Iе надъ 110

ложенпето па седеПIIП8. С.,1tДОВl1ТСДНО въ T(lr\IIBa CLJYIH1Il} пажно

с преди ВСJlЧI,О 1l0rJоБРТZJ1luеlJlО uа ~11a}}leplla.;lllOJJlO UОЛО:НССlluе 1la

селеll11llа.. Наедно С1) това тр'вбва да BIJVBI1 )J гр IItБата за обрн

з~r ИН н нето па седе (\ОТО насед енпе, ПОДIJ гапне на JJ еГОDПН I 1\1

ственъ ЖIIВОТ1)j 11 тогава вече распроеТрЗlJнпанпс IIраВlIJПТI по

НЯТIJН на I1(JC~IJ1eH[JeTO . Нъ това нс IЦС да пftже, че догдt cet'c·
ннпа е нев'f;iБсствен'ь II снромаХЪ j ппП трtбпа ,~a с'I;дплъ C'I}

СГЬр"8ТII Рlу}цt. Тр'l,uпз да са ()БIJрне cepI)e:HIO RНП~Нlппе [1ЬРХУ

храненпето на дrвцата по Ct\laT(]; ССДСНIiзта TBI)p"t ра во начспа

да дава па дf>т( ТО {HI OIlЪ:~l1 храна, съ НОИТО СЯ ХрnНИТЪ ВЪЗ

раеТПlIl'
r
t а тъзъ храна е таl,ава, RОПТО CTOJf[Jxa п па HЪ:~-

раСТНIIН чр.тl;Н1) lНth IJПО 3IOiI1e Дн 11 репаРIl , ce~ICI10TO Jttrc твьр

ДЪ р1JДRО ВtlЕнда япце lIЛII ~Iлt)но --- пр()Д~!"I,ТI1, НОI1ТО С3\10 се

лата J~оставят(ь въ градоиет1>. Бодно нещастни дtlJuца ~r1\llIрпт'Ь
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пдп растаТ1. Хllлавп, !\LJНД(IД(lтrr ~~a раа"r.fНЧНП j ()од'l;СТfI - по

СJJ'ВДСТlЗпе па ~1JOII10TO ОТI\1'ЬЖД3Нr1е. ~IlIоапна пеlцаСТIIII CC.:lel\1I

дrf>ЧIIЦ(} .л'tТОСJ) ОСТНВПТЪ зппрtНlf въ Ii~}.IЦIl С'Ь едно парче

X.-'l'Ббъ презъ цttlIIН день! 1,0Г(1ТО Tt МОГ')I~Ъ жнвп да [I:~ГОРНТЪ

В1) I\;УIIЦIJ (таннва СJучап пс CiY.. рtДI\lI) 11.111 пыll>> на C"tlIO С'Ь

рОДlIтс.IIIт'll СП цtt~Ъ f(ellJ> сп пеI,атъ на СtТЫlце, CIIJ'flT'L на 1'0

.qara заnJН. 1
1

0па с ПРIIЧllпата I1a ЧССТIJтf> страДilНIIИ пп CTo~]axa

JI червата (Сl0РГЮПЪ) у д'Бцата.

jJ~п.1I1Iцата 1I3ПСI;llаТЪ норсппо 1)3~I'tIIСIIПС. iIill.~IIIЦСТО на

сс.лСНlIна пе отгварн 1111 НН еДIIО ОТ'Ь IC,:10BIJHTa на lIГlI~I1аТll:

liJ}71 Iцата па селеlllIП() не го па рдн отъ студъ", тн е TI,Jllla п п H:~

Iiа, с~1 t До в а тr .,1 ПО, П вда iН на j IJ а о fl 0.1О JI е с н Вард II п 11на 1\па

'lIICTlIHtl; 1\1})lцата за iIiпвtпппе ..'prt>uBa да БJ'tlr'~е СЪВI)ршrПIlО пrе

грtlдсна ОТЪ она дворъ") гд'!>то ся на~lпра дооптъна') СЪ топа е

В'Ь:1МОiБrIО да СП :13 варДl1 ЧllеТII на та UltO,10 I\I~ lдата ; тр·t>UПi1 вен

I,ОП Ii'У1ПI3 да СlI IJ ~Ia :Нl ХОД'Ь, (1 11 С Bef> I\il tl да с 11 В 1) plIllI сете

Ст В е ВII п т1; 11 У JБД 11 , I'Д 'J;ТО ~~ а в а r11.

l'ПIJрД'J) често между Cl\1CROTD JI(Н~l\~РllПС нърлуватъ бод't

СТП Т'!; п а сто nI 3ха 11 гr ~y, ,rtп птf> О рга пп j нъ а е в'l;IlЪ т 1; x'r) 'IPC.Tt)

l'О С под t тв (lТЪ 11 тъ и п а rе' IСП 11111' ·t) 11 р 11 .11111 tJ 11 В tI ( 1J 11Фе 1,Ц 11 О 1111 II )

бо.rrtстн~ Ва ув()р.(ванпс паСС.JРПflСТО отъ ТЪ:ИI uo.l'I;CTl. 11 :1(1

.1f)I'УПtlППСТО lI~IЪ )' I1H(jlJ нма OHO~llliieI\(I .1f)l\агп. flъ ;~H .111 0-

JiО tJ1пi1С(lJlН .1tBapI> l\IОiБе ;~a ПНllрНВII Il'I;IЦ()~ JIH П[Нlllсее Оll'ьаll

1I0t1ЗН j Боиrо отъ вего СН О'I(}I\па? l\:~'r) отъ своп .1IРIrпъ nП[[ТЪ

1\}О J'tYl да отговор}) отрlJцаТс.1НО. ОIiОtТJ"[JtiСI\(IП .Tt)l,apr) 11~1(1 TBI)r/1t~

l\JHOIO ['(] бота C'I> СiflдеБПlI С.1 уч[) Н, (\0 IIТО му ОТП(I~IПТЪ ТВ[) P,T~>

1\11101'0 npC~Jr. аа J~a Ml)il\C да прrJВН pll поп ВН В а 11 пето на 1I"{;liO н

еНПj{СllНIfIССI\Н f)Otll;CTI), OliO.JHi1ell"lJH .1'h~nIIHJ tp-I;ова да бf~./1С ,10

брt ~НIПОЗIIНТ'I) съ ifilIB()Ta lIа ~1'I)CTlI()T() Ilа~(\l(IПllе, е'!> BCIPJ[,IITt

УСДОВlJП Н(} ~1'tCTHOCTbT(l 11 e()~IO тогавн ТОП )I()a)t~ СЪ успtхъ

да СН борн С'ь fiО.тtетпг1). ;За ТОП;I сн IIзrrСI,В(lТЪ В[1 r;1flH rr пr.

двt ГО;\[IIII1, а 1.011 OI\O..1I1Ncl\llf1: .~'t>I\apr) Ct J111 на ~Y'I)CTOTO CII

l\IIIOro BVP)IC? Отъ rO.'I'h \ а naniI10CTI) с да С11 :~a.~.lъtl1aTЪ ее.1'

CIH11"t) оБН~IIIIСI\lI УJlраВ ..1СНI1П п С{\lСI,ll'гI; СВНlцrПllIlЦIl да 11 СII !)() ,

ватдатъ на ОRО~~IIitСIiпi1 ~TtIi(lPb llС'БIill l\ltспц'ь в'I;ДО)IОСТIl за
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ЧIlСЛОТО на роденптt 11 ~rl\JрtДIIтt (naTO оБО:1на чават'ь рода lIа

Cl\IbPTI>T3 прuБЛП3lIтедио, раЗУl\Itпа сп) II ЧllС ..10ТО на в1>нчава

IIпита. На ОСНОВПlllIС на 'гъап lнtСЯЧUII СR'ВдtНI1Я., лtIiа ря l\lоже

да сн ззпознзе СЪ ~~збодtваеl\Iостьта 11 Сl\lьртностьта Б3GТО у

дъцата тыl 11 ~Iежду възрастното населеllпе, 3 С~1tдовате..'lIlО')

тъп Iце б.11де до IJзв
r
lJстпа стьпеRЬ въ С~СТОЯН(Jе да nредпп рна

I1звtСТНII болtvТII"j Бато въ сжщото BpCl\le зпае II УСЛОIJпнта Н3

мtСТИПll ЖIJВОТЪ. Ht~Ia съмнtUIIСj че ТВI>рдt I'олtма Il0..1:J8 ще

донесатъ, ано бих.ж CJY. учреДIJ~1J1I прп ОНОДllllСБlIт1J IIL~1I ОНРjУ1Ж

ип упра вдеlllIН') а още 110 доб pt осоБИll, C'bBtTII j БОIlТО IJСfiЛЮ

ЧlIтедно да ся ГрIliБатъ ан общrетвенното здравпс.

Д-ръ Севвовъ.

IIрОФСССОр'I} BllpXOB1) по въпроса аа ДII~tГНОС1'11

KaTt} }Ift рака.

Пъ наи lIосЛ13дннта сп тетрадъ на 4:Арх и R а 3 а пат о лог и

чеСI,ата анатомии 11 ФНЗПОЛОГИJ[)). Вирховъ подр()бно раз

ГЛ13два J~ъпроеа, lОIаТЪ-ЛII за Рflспознавание на ра[\а Р1Нllптелно зна

чеllИ~ чисто анаТО~lпчеСЕ\ПТ'В иди I'дIlничеС[\IIТ't признацй'j и :\охожда

Hынъ С.1Ъ,1;ующето заК..1ючение: едно 1\..Illническо разд1Jдепие на о пу

хо.IПТ't п't~lа п ТО не може да е.1)ЩССТВУПа. 31\0 не се опйра ВЪРХУ

3 Нf}Т()l\1пчееl\ИТ'h признаци. КОЛI~ОТО се l\исае до рака') то ТОЙ съеrгоп

ОТЪ Rл'tТl\1I СЪ еПIlтелналенъ ха ра [,теръ, но RaKTO е доказадъ, ТОЙ

:нече въ 1Е85 г~д. има ~M1>Ct}HlI опухоли, тъй ЩОТО Rl\O при изсл'Ь

двание се ()граппчатъ СЪ разгл'tдванпе само на e;J,HaTft часть на.

опухола, то ,J,паГНОСТИltатu. може .'I.a стане погр-Вшна. AI~O напр. се

попадне та I\аПfl часть Б,У.,1.-БТ1) преоб.'I<J,.1,tl на съе,J,пните.'Iна TI\3Hb') т()

дпаГНОСТПl,f\Та. ще бlYtде поБJагоприптна, отъ [\ОД[\ОТО а[\о би се по

па,'l,нали ,'I.руги Чrl~ТП. Вирховъ се съзнава че той СC:li\IЪ е праНIIJlЪ 'l'(i

]~ива ПОГРЪШL\И и се е )'б'l3iI;давадъ въ T'~XЪ само тогава когато е

IIмало реЦНДIIНЪ, I\ОПТО е обръu~алъ неговото внимание върху ПОДОЗрН

те..1l1Иff хараnтеръ на процесса. Отъ J8;)1 l'О,~lIна наса 1\1Ъ научиха се

да распознаnатъ и пъ С~I'tсеНIIПТ'fi опухоли !\/1'k,'l,1; TptuBa да се търси

p(tlia~ той се Ha~llIpa BLtl\ora на основанието на оuухольта. Справе

ДЛИВО даватъ БЛlIНИЦИСТIJТ'Ь ГO..l'tal0 значение на И3С.!lllДВt1нието на съ-
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с11днит13 органи, особно на лпмфn.тпqеСI\ИТ'h сдеЗfJ. IIСТ(fпа че п 'I'У'I~Ъ

ставатъ гр1JШlОf, тъй нато често прието ПЪСПnЛПТС.JПJО ПО,J.}"панпс па

елезит'В се прпе~lа за paI\oBO. ВЪ3ЛО~-f\НО е дя се на прави е,1,Н() пзс-n:r,

вание на опухольта нато се оТр13те едно парче отъ OhO~lHOCTbTa на

опухоли, И.,1:И I~aTO се убоде послtJ,НПТн. II се IJЭВНД.П е,1.на часть ОТ'Ь ле

ществото If, отъ вътрешностьта на опухала. Но и Т.'~hЪ ППI\Ъ погр1;IП

Rит1J не са ИСI\лючеНlI~ iJащото J1IOifie да се сдучи ЩОТО п~]енно онова

парче ноето се изсд'Вз;nа ;I.a не съJ,ЪрЖП най лошата часть отъ опу

ХОЛff, особно при С~lr:Ьс~ннит'Ь опухо.зи. ОсВ1зНЪ топа С.1Jj"'чана се ;I.a

се Нf'.мират'ь дн-Б н~вообразованил, е,1,НО до друго. иди папп.'!лrНIИ ВЪЗ

вишенин да се lIа~\Iиратъ наредъ съ нзвп. Най често това се зпб1Jд'{)з

ва БЪ грыIлана ... Но и туnъ ИJlа н1JБОП РВ3ЛJII\И ПО RОПТО :\10n\е да се

РmRОВО,1,И 11 3СЛ13,'J,Bател я. Вирховъ казва че, ;1,0 БОЛ[\ОТО знае той, до

сега не е било ДОБаззно щото, прп ИСТПНСl\ПЛ раl\Ъ на грыI.Iанn.,'

наредъ съ него да има твър"и RОН;J,ИЛО:UП, RОИТО, сами по себе сп,

се гл'fiдатъ нато безвреднп м13етпrr про.з:укти.

Вирховъ признава че 'гвърд,'В В8ц\НО би бпдо да се оТttрИ& 1\1(1

БрооргаНПЗ!tlа I\ОЙТО произпеn\да par,a,\ НО притурпа че ;1,0 сета топа

не се удаде. Той не изгубва обаче на;r,'til\да че баЦП.1: ..тата на pnna
ще се нам13ри, и съ т()ва ще се направп еДНI1Ъ вал\еllЪ прогре~еъ въ

диаГПОСТИRата и въ прогнозя пп, paI,a. 110 бсз'Ь основа ппе нъ пос

дrt;I,НПТ13 години ПНИ;Нfiнието се обърна поnсче J\Ъ:\JЪ прспры�~ппатf\

въ Iiръвьта п ВЪ ППltоночьта на хората H(Hl'l'O стрН;I,НТЪ отъ РНI:Ъ.

~Тгол1Jl\IНВАнието на количеството па сахпрн. пъ ItрЪНЬТfl II IН1:\I:lЛН

ванието на DIII~очеП1JПАта въ ПIII\ОЧЬТА се приеха [\нто IНlil\IIИ вепо

мзгателни ередства за ДП3ГНОСТИIНlта. Но п '1"1>зп ПРlJ311UЦП до сега

н'Ьматъ онзЗъ в'tрность~ "ОnТО ПРСJ,стаП.JЛПn'ТЪ ftlН1ТОI.\IlIчеСI,ПТ'Ь IIЗ

сл1JдваНIJН. ВlJрхопъ развипа ПО,1.робllО Н3Г.1:пда за )!'ЬСТНОТО СВОПСТ

во на ЗЛUIiачественнпт'Ь 1l0нообраЭОНfiНПН, l,fiTO IIp:le)la че ДПСI,ра

зинта е второстепенносъбитие. TOI'I I,азна че се е БОРIl..1Ъ и'IН.О.1I,О Г)

ДИНИ ПрОТIIRЪ догмаТИТ1> на старата i\1е;r.НЦПНft. колто считате че

рака е uрояв.тение на една дпеI;р~ЗПЛ. Когато зипочнахъ, ГnВОРIl

llИРХОRЪ, да се бори, хпр.rргпl."П ТО.lI\опа ГИ б1эше страхъ .1.а оперп

ратъ paI\a, щото 11131\011 отъ т'Ьхъ съвс't~1Ъ се ОТl,азвнха отъ подоб

ни операцип., а ДРУГИТ'В пра ваха поне ГОJ't~IП резеРВII. Но азъ Bc1J

кога стонха за операцпп. !,ато б1;хъ уб'Н,н:НЪ че нопообрн:зопанпатн.

са :м'Встнп и за това tp-ЬБRfi да се ОТ;I,аJсчапа.тъ. Въ тозп СМIIСЪ.1Ъ

азъ постоянно д:fiйстпунахъ върху t\Iопт1> прпнте.1П ХllрУРГН, Iiпр..JЪ

~Iайеръ, А:Iбрехтъ ФОНЪ БреФе, 4.Iuнгенбt:I\Ъ~ 11 ~I(НIЪ, :нп C~ у"даде

да ги уб'l3J..ff да праВllТЪ оп~раЦIJИ даiI,е 11 прп СЪНСрIПСПНО Jf.JНJ.П

опухали отъ наи злокачествен H!IT't. Важно е наблюденпето че 60-
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.1'13етьта ,lJ,ългО ОСТ[lпа l\11H~TIIa. п «1l,O сс рп('ttроrl'ранапё.t 'Го CH:\lO П()

Оl~·О.1ПО~ТП'I,.t'J а ~leTil tTi.I ЗПТ't сс понпава тъ тпъp,l,'f) J,'Ьt"I1U

liъ П О;1.0БПIl е.1У ча II () па ~П оетьтn. сс ва )II'ра I~Ъ )11)(~THОТО рас

ПllОJ:трnнеЛIJС п pn3PY[Il~IJIJC п ;1.0 гд'Ьто 1I~la ВЪ~~IОil\I10С:ГI) ;r,a ~e У,1.а

.]11 топа ~I'hCTIIO fJJ·~~,J.O пре:~ъ ()ПРfН1Цflff, ,],0 тnгапа )I()fI\~ ,l.a fl~la 11;)

,J.'!jil:,l,a за ОLiончатрдно I1~IL'tреllпе). Вархnнъ C~ l~aeae 11 ,1,') п'ь[tрое:\

за 06РПЗУВёtllllС на Р,'fIQt·цъ при IHlI;a. 'Гой :а))'IЧн! че TOJ;a. СТё\ва

nрезъ perpceCrJHlItl 1'.}lЪСТН l\J~ТНР~IОФО3;t на 1;.1'l.'1'I:IIT'I; въ Цf)llТР~l 11 а

O[)'yXO~'JH II че ТО IIP е IleLL'I)p('lIl1~ на Рi1I;а. JtаПРОТI1НЪ ~I()jl;(~ .'Х.а II~Ia

ГОJ't~lЪ р'}'lбеuъ.) а (IH I';Ъ обрнзувn НIIето на ('.le:\lcIITHT'I> на ра ';~I ,1.а

IJ lJ()rpl·~C(( ~Н1ТЪ. П i1er1 HTl:TBIICTO ~\a [IeT(JIt~I\()TO IIl·.lJ:I)рt1 впе .1~',t;1I в ~leB

но пъ п р()грееl'IIПllОТО обp~:~y Ba!I:I~ на 0'1',.1:1),111 (l Г111IЗ,l:t. (~a '1'1. 110

t~r,t еll рн [;а II~ с Д'Ь.1 г{)врt:'~I~II(,НЪ, иеГОВIJТ 1> I:J'hTI:JI на [1 РОТII B'I. 11

31Н тъ на I;~1 ОП 110 еть I\ЪЧ'Ь р (1 ~ ПИ ,1С Н 1Н'. () ГЪ J: ре ~I с на н ре)1 с ~e 06 fI а

p (),.1. в а 1 ъ О 'l'д '1; J 1111 (' J У ч ~ J 11 li ,\" iJ:J)то 'г О Н а ~ tTU П Н J О . Попо в 0,.1.ъ IIа 1'0 ва

13ирхопъ 1,<l:1Ba: (( l\~~Ъ СЪ:\1Ъ АН .1С 1 IЪ ОТЪ АН НС nrПЗВ<\ ва ~lЪ в ЬЗ\ll\~l;

lJ(lLTLTa на CIIIO ПрОI1:1ПО.1IIО lIеЦ'hrнваН[JС па pal'tl. rГЪ<I предп п'I)

I;O~lI\O r(),1.IIHIJ Дil\'ОllЪ 1\.1пfr ];Ъ ..10НАОIlЪ (·ъоБЩIl.1Ъ Н·tU.1ЮJ,СПIIН ~fIO

Р'I>,\Ъ 1;0:11'0 употреij.i1L'lIJI~.'ТО на X!IO~~IiIIH Тl}Р~~I('IlТlIНЪ е IВllt.1Ъ 'Гова

[t~JHrOTBOPHO ;I.tlfС'l'впt. Эа j"a.l()~TI) II'пча ,1,О~Т{1ТОЧlli} Ф:11~Т{)Rе За 110,\

тнър~I\;Ц:'(!Iн.~ на 'l"l;ЗЪ IJС\БJIО,l,l'IНIИ. ~leB» мп ("С ЧIНIП че въ ДОI,торrl:;i.\

'га [Jpal,TII:~a tC отнаентъ 11lIOrO еl:еПТ:Iчсе:,1! I~ЪЧЪ тъзъ странн' lI;t

'l't!pa 11 еН'Гllчееl,[fТ'13 113l"~·I'h;l.Ba IIВН ВЪ онона O'('LIi.l ан (10 ПО.1()iliеll :tc въ

1,O~TO сс I1а:ипра Ч~w10в1)1iЪ БО.I(\IIЪ ОТЪ I>itl~Ъ (! IJО:1В{)~lСН()Аа ~C 0[1111'

нат'Ь JI TaI,1I1~a ~реДСТВ:t :~'t ,1:J)CIt:TBI1Tr.1IJOeTI}T<i на 1;()lITO II~ ~JO ,a~ да

~1I състаПНIlIЬ atHO [Jpe;1.L'I'aH ..1~1l(lC. ПРО\1ЗВО.1i!\) p~rp~Ct~{lpaHIH~ ,')rb

вътрешноеТLта нн ОПУХ().1fJТ'J) С твър,1,'t p(lt:1Ir0t:TpalJtlJO. lIHII ~l1JI)I'O

L(~ ~JуqQПа. Т() ·нъ РОГ()I3I1т'I» обr<l~~оваIН]11 !I по p'r),l,!\O въ ('П'Jl-l,i]Р~I()IJ·

ДfJпт11 (\apЦllllO~IIJ, въ 'гыI 1I~lrечеlllIlJТ'I) liaHli[)OJJ.J,I1. Эа топа ТУ"'!>

тр"Ь6ва да. C(~ ;t~I,1Y IJIН'II~IУIЦССТВ() па О:IСРНТJlПEJ()Т{) ОТ),:I.1ечаIРtllfJ~ (1<1

I'Н'П3,J,ОТО tl\\ U().l'I>LTbT(\" E~!l(\ теО1):!а За 1''tl:~1l П:-\ц'1.рапаПII1l СРГН l1'1J~l~\.

пrf,~Ъ ВII,J,Ъ на I1СJ.(Н~ТНТОЧН[iа ~JаТl'IНlа.1Ъ~ I1() [H~IItIl;O I'ОВIIРП яu тона

че (IlН[ lIяп'L>еТНlf ()бст():rТl~.l(~'I'I1:t fI,I'I\tIfII~~TI) Н;, р 1!;t)!~rITt} 1:.1 1;"1':\11 TO~l

l:опа r. нн руп]еll()~ IlLOTU '1'1. ~~ г)неПН,1.RНТЪ. КЪ~JЪ това rOleIHIO се

~Tpe3]llxa CTHPIIT't 11 HOBIITI> праl:Т:IJL'J fJрtl:JЪ УlIl)треU.lt.'IJПС 11(1 pa:~

.1НЧНП нъншtlll lL'I)P()B~. 'T'bi-'I !:ё.\Т'} pal\<L въ ll'\ча.1()'l't) C:I~ но Ч"l''ТО ))

ТВЪр ..1:Ь .1.'Ь.1ГО, ~ ;\J'I;L~TIIO etp;},1.aIlJI:-·~ ТО Tp'IaJBil ,1,Н бlh;l.~ J:ъа,\I();I~IIU If

;!.Н ~e пеЦ'hрнва той пъ тона нр~и~ ~I'IH·.TH(). /)

Д-ръ Гrловина.
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у'lII&ТJ:iIЩ 11 a,'l'a 111' 11 CJla.

/1.111 ЛllllеJU() па .l/1fU.'llllцеJJIО ПI,]Jl?1 здl'(f(]1I(J1JlО 1/((

tJnl~aJna.

11.

н n а с с а.

JIПIl;.I.,1i.lта ГОДllllil В1) tt)!еДIIЦtJJIСIiО СПllсаllllе)) инв ОПlfсахмс.,

THI\ёJ ;~a l\аа\С~1Ъ~ ПРlluаВОЧIlIIТ'!; CTJltlll1l на )'ЧIJДНIUIIОТО 3
J
(311IIP.

~rl\aallX~H~ IIИ JJраПII,]()та'j l\(HITO lце ~JОГ(}Т'Ь' да СНОСОUСТВ~ТВПТЪ

;~U 1JIICTIJlH.lT(}j :1Н Ilo)~OUpeIlIIHTa 11 :-;u прсоОра:\ОIН1JIIИJТi.l П~НJСI\наНII

ОТЪ IIГIIСllатн') !:о ННС не Tp'tv(} j],tI :{(1брпппмс че J1'J)цата въ Ilt
]:;ОIl отъ тпн прпuаВUЧlI1I l\I'tcTa Ы(1.11'О етоптъ, н Т'!; :~a l\JJIП ута

UIIHU1"1 II;~ДОII\~lIII 110,11, Т'БХIIОТО Bt-1IJНIIIJС j а l'.lH Пl10ТО M'J;CTo д1)'Г()

lI() i-'I 1\11(01'0 стонтъ ДБца '[ а с 1\.;](JCC(}~ !,ОНТО съетаВ,1нва на i1 J'L'!il п

ната чu СТТ> на f/J:II о )'''(IIIЛ I11Itt'. И ~H. )"1) If.I(1II~(), 1\0 [ITO BlJIlI\ilIIlIIO

са uогато YI\paCCIIH j съ пространни пре,1В'1;РПНj съ ВС.11IIiО.тJjJНIП

ет'ьдбп') (] ПНI\'Ь I}.,1acca li(l'J о лторостснеНIlО l\I'tCTO с T'IjC(!I)'J) тr

э.]'J) IIостаНСIlЪ~ а наПРОТIIВЪ 'Гой Tp'tfiaHI~~ да СЪСТ3В.'НВ(1 I\'J(lB

пата ТОЧ!,Н П'11 прРднаЧf1 ртаl1llСТО п ОС{УJцестппваНlIето на y'lll

.ЛПIЦIlнll lIдаllЪ. 11 /lt)iicTBIITCtlHO ;тtцата ес СЪVII()(\l"I) н стоатъ

въ 1i Д () сс а 11 а i1 l'Iа ~!I 1\О lUС ст J) 'Н1 С а 11 резъ /~ е 11 п. 'Г () )1 О ТР '}; б а ,~a

II~I'I) сс обе:нrСtJП С,1IIО ДОС'I'а'l"I)'IНО М·ЬС'ГО ; ]\al;'l'O се ПРСС)l'tтатъ

HHCTOHllllIT'!> НУiБ){1I IJ съ пуа)ДlIтt, I\OIlTO IlaT(1,~I1t'IHIO ес упеtlП·

чп ватъ сп()рсдъ Оi)1I0Iпзта; въ IitlH еса ,'С}jцата Tptua j{(} 11(1 ~III

рат'ь ЧIlСТ'l)j rrОДНОПСIIЪ BЪ:~ДYXЪ~ y:tOO[]B TOII.~IIIll(l~ едно OCBtT.1C-

11 II С ДОUР'» пр lJ С П О с о б с Il О ~ а ,~e н н п 3а n(1 чер J)та, у с ti1 О В 11Н БЪ ~lЪ

IiOllTO Tp'tua да са обър на тв llCIPI!\OTO llll II :\1311 II(\ BCllfJlilIH У ~IЪ

11 СlIсцпаДllО 3HaIlIIC~ I\(]IlТО 11 ПРПБТIIIIССI,()та OIIIITlloeTI) па ар

XIITeIiT:1. IIIII~ОП IJПСТIJ 01']) У'IlJдIlIЦСТО НС rpf)[)a да сс :~аIIС·

l"apBU, а ОIце IIовече H~lac('a1 :~аlI~ОТО прсдъ вrr"Ъ па npCJIeTO,



30

Боето пренарватъ Двцата въ него) II особеННIIтt YC~10BIIH по

ROIITO 111 се наМlIратъ Т31\10 събраНlI~ 113IIСБват rь IJгпеизrа паi1

строго да се паз".

ПРО~lее не трtба ППnОГП прпбаВОЧПIIТ"!; l\1'tcTa на едно У[IП-

дIlЩНО здзппе да се распо,,~агат~ь въ ущербъ па ве~1IIЧlIJlатаj па

освът~~еНIIето, на пропътрнванпето II на 1I0стаПЯflпето Нд8СС8.

Пьрвомъ Бдасса; ПРl1баВОЧНlIтt l\ltcTa 11 Дl~~ТГllТ':В ПРПНtlДД'Г)ШНО

етп трtба да бjьдатъ второетепеПНII въ IIлаНDnетъ II пъ пред

начертанията на арХlIтеБта. Въ Htl\ofi УЧIlJIlIща, дtто прпuа

вочнпт1> ~J'tcTa не Cil б1JдП добръ раеПО~1JОlБеПIl, .може да се по

правятъ, 110 ВСЪЕаБЪВЪ Т3БЪВЪ ОПllТЪ е беЗlIодезенгь T31\10 Д1>то

.F~~acca е раЗВ3LlJеи'ь I ПО еДIJНЪ раДIIБ3L1СН'Ь недостаТЪБ'Ь 11 t1IiO

не преДСТllВLlJнва въ ICTpoi1eTBoTo СН, въ распреД'ВL1Jенпето Сll 11

В'Ь наредбата СП") ПРIJспособ~1JеНllето па сжщ{'ствеННIlтt Ill'пеНII

чеени правпда.

HClia сега опредtv1I1МЪ въ НВnОДl10 ДУ:\ВI e.JIe~IeHrapHIITt ус

ДОIНIП j I,OIlTO се Л3UСБватъ ~1a еДIIНЪ Бдассъ, аащото въ дtй

CTBlITt'L1:UOCTh Бласеа състаВднва УЧII~l]IIЩСТО.

'fptua да се ОТР'ВДlI за H~1accъ едно удобно l\ltCTO j съ

гласно IJрави.ла та") БОНТО 110 ва долу ще Il3ДОЖПl\IЪ. Въобп~е Rлас

еоветв тр'l;б,) да бiБдатъ на ДО~1НПll еташъ: нпщо по дошо ntl\Ia
:~3 реда, днсцппдпната 11 ЧlIстотата') отъ НО.JIliОТО ТIIЯ С.1ПЗВ[}НIIЯ

11 ВЪ3ЛIJЗDппе па дъцата по СТЪ~lJБIIтJ).

l1lIe оБРЬЩ3l\Iе nHlI~IaHIIeTO на паШIIТ'!; аРХlIтеВТII 11 още

повече па саlИJIтt оБЩПНIJ, БОПТО сп поетрояпатъ НОВIJ уqПЛlJп~а ;

заlЦОТО Нl1е ВIIждаl\IС у насъ бсзъ IIIlБtlБВIJ надtжащu ПРИЧПНII

да строатъ повечето двоеТ3i1)1I1I УЧlIдlllца; П311стппа у др~rгuтt

l\ltcTa това правлтъ, защото не расподагатъ съ l'О.:.tЪМП l\ltCT3.,
а у Hac~ь, сдава БОI'~Т ') lи'Бста ШIJРОБП, H'Bl\J3 ЗИ RаБВО да се

харЧ(I1НЪ З3 двоетаiIПIII адаНIIН., БОIIТО ставаТЪ ПО-Сli(У1ПП, а по

СОL1IIДНОСТЬ са НО-С..1абu. ЖеJзнпето за llоетрояваНlIе па дво

еТНiБПII ~rЧIJ.1uща пе с pa3BIJTO ca~JO у наШIJтt градсни общинп,

по това се срtща 11 въ ce..lIC[iIITB нп обlЦllllII. Неудобствата на

'ralilInaT3 ~здаIIIIН са ОП\С по-голtМII, БОl'8ТО Т'В се отреднтъ за

пьрвопачаЛIПI УIJIIЛIIЩ8.



31

Тана ние IJl\I8l\1e повн таRпва УЧПЛПU(З, на БОII1'О за да Д3

датъ пъпкашенъ 1I:~г.~eдъ,\ се забраПUЛII lllflтр'tUIпостъта п са гп

ограДIJЛlI съ безполеаНII БУ.I{П 11 nЪЗВПIlIепп lIОI;рПВП, тана ЩОТО

СIIЛНИЯ ВБТЪрЪ ПОЧТlI c'tKa ГОДl1113 гп yrO~lJBa 11,,1[1 задига 110

I\рnиа lI~IЪ'} 11 t еllараЦПlIтt (j~~tдватгь една IJОДПРЪ дp~'Ta ОIце

отъ самото начало.

IIflleHaT(\ ll3IICI\BU, Б"lIассппт'в CTalI да П~Iатъ научно па ..·
!ltреИII пространства II строго да се Н8ЗffТЪ; 1[ BCflI\aI\~O пре

небрtгванае на тия УС.10ВllН бава въ ~"щербъ на общото здра"

вие па дЪцата. ПОll8тат'ькъ япе ще ВИJlII~IЪ до liОЛl-\О 1I безъ

една добра веНТl1Л3Ц1JЯ Тl1Н нужда не rtIогатъ да бждатъ доста

точно Ilспълненп. Ha!l сетнъ класеа трtба да UIYlде тава по

етапен ь IЦОТО СВ'ВТдIlната да 8,,11)3(1 по едно па!l бдагопрп ятпо

направденпе за да l\lоже зрtНllеrrо да се упражпава с'ьглаено

IJгиепата 1I да се за IНIЗЯТ 1) OIIUTt, 11 вслtдеrвпе на непра вод

НОТО') недостаТОЧlIОТО освtТ.JIеппе~ дtцата се прппуждаватъ да

вемат'ь пепраВIIЛlll1 11 вреДllтеДIIП положеНlIИ, 1\0llТО твьрдt 1J С ..
сто повреiliдатъ ортопеДllчеСliОТО, правото твлеСIJО pa:JllIJB() ппс

на дtцата ВЪ перпода на растенпето I1~IЪ.

ВЪ IIДУIЦПll броfi инв ще ПIIШС~IЪ ПО въпроса за ПрОСТрПlIствата

на I\ласса 1 въпросъ') IiОIIТО трtба ЖIII10 да ~a IJптерсспа~ бпло обlЦIIIIII

Т'Ь, бlJJIО РОДllтеЛIIтt J а ОIЦС повече са ~.H t"t УljIlТСДllj 110НТО са п:~

~1JОЖСНП па C(\1U{IIT rI. опасности, R3IiTO IЧСJ1llцнт"I~ са. ~loaH~ на ti
утвеРДIIте~ТJIIО да се Бате') че ап тоя вы1оеъъ у 1l3С'Ь даже не

СI1 дзватъ ТР)'"ДЪ II да ПО!tlIlСДИТЪ. IItl\огаПlЪ C[I една rpaACI\a
ИЛIl седска оБIЦll113 ПОСТрОlIла си едно ~1'IIlД(tще, въ l,oeTO ~10

Гi\\ТЪ да се ПО~ItщаRатъ 3О 11.1111 40 J'чеППБ(J, а сдtдъ годtlllll

учеН(JI~lIтt етапаJU 1ОО ПДII 120, ТО УЧU~Iпщето СII остава Clll-

IItOTO 11 ВЪ ОПЯ БЛ3ССЪ д'f>то еДВЗl\IЪ ~IОIБ3.I[J да се ПО~ltстят'Ь

lО II.!НI 12 учеНПЬ3 j днесь паТЪПRватъ, тъfi да се каже, 20
илп зо }"чеНПБ8, 1Н3Лl10 ПСG3ТЪ да знзятъ, че за СЪБИ!l еДIJПЪ

учеПllБЪ трtба да I1ма IIзвtетио пространство l\ltCTO; тъ Г~1e·

датъ C3l\IO да 1J1\Ja м1;ето учеVllБ3 да се побере II (jt)дне~ а по

натаТЪБЪ НUП\О повече. А че въздуха се развадедъ 11 че това

излагало тllвота на ДЪЦ8та въ опасност!)') та[\опа нtп{о нс 113IЪ

1\IПНУВ3J10 НПR3RЪ презъ ~"~Ia. (С,~тгВдпа.)
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Новъ иеточнииъ на хинина.

ОпаСIIОСТl)та за заГJ' бвн ПIlето на това дрпгоцtПJlО СР'ПДСТВО~

по ПРIIIIIIНИ IIП неговото твьрд'}; годtмо ~1'HOTptGtlCIIlIrj Tp']JUBa

да 113Ч€ЗIIС С'Ь ОТRРП~{}ПIIето на 1I0ВIIН РОД'Ь ЦUIlХОIIОВП растеlIIIН,

.много богата съ съдьрffiаllIIСТО на протппо треСIiавпТ1) ВСIЦССТП(J.

1
Т
твърдн иа тъ че I,a чеСТВ(iТО на т tXIIlJ Н аtIli(lДОIl/I;Ъ е прtВ'ЬСХОДIlО.

ВъвеiБ;J.(1I111ето на ТЪ:ИI нова BaTCI'OpllH на I~ПIIХОIIОВIIт't) ристе-

нпп се Д~ТЬШl1 па f-lia Грпапа l'Cllepa~111l1rl l\OllCYt1'b на liOJ)r~l-

бин нъ Парuтъ. Г. I'РII3Пlt ОIце повече БОМIIеТСliТСIIЪ въ ТОН

въвросъ е веЧ j: нрсдстаВНt1Ъ В'Ь С'Ь'I'Р~"ЛIllРiество С'Ь г. l\РНО

НDiКпа работа :Н} ЦIIНI\ОllОВIIтt растенпа. B'L II(JVIJiБСI\(lта jal'uill
(les plalltrs 1'. l'pailllU с ~"сп·t).lЪ Д() ДOCTa~ll II C~)lCIlt1') съб ра IJII

но НС[ОВО I10рЪ чна ИПС ОТГЬ IJ СГОВIIТ'Б пореСJlОllдеПТ!I В'Ь Нопа

ГреlIаг~а. 'ГtЗlI CetH СН а съ неОЦБ НП31[J fJ,остопнетва Gll~lC съ ВIlII

ма нне lIосtп пп II JI рtБраСIlО I10РаС~1П, тъi1 Il~ОТО В'Ь пасто~нце

lll,'t3Je тан :JIJill\ICI1I1Ta ООТ()IlIlЧССБа гр(lj~uна пече В.1ад'[)е пtliод

БО СТОТJJП[l ОТЪ 1'0311 родъ раСТСl1ИИ.

([!ДДIОСТРII РОllUНПll ){ (] Р'Ь J12 41. j Ь 87 1'.) Р.

За причинитt на Дифтерита.

Д-Р1) Т{}i1ЛС~l) сс прuдr)ржа на това :\111'БUllС че ~ТЖ1) ДIIФ-

те~llта lIl\la Cnl~p3Ra С'Ь оБПI\1I0llСUНlIтt пдеСIItlВН l'жБLiП, 1\.Ot1

то ПРIJДОUlIlНlТ'Ь UO~Tt:HIOTJOPIII1 СП()lIства ПСtll'lJДСТlllIС lIil P(}:i~IIIO

iБаПtllIIIСТО въ liаl,пато 11 да е врсд(]телпа среда. За ДОl\а:{атсд

стпо на това топ 11 РIl ВО;l\да 1\11101'0 C~l У (IaIJ") иъ IiОI1ТО - ио ВlI

ДII~IО31~" заБОtltпаппсто сс раЗВ11(Нl~10 rДUН(jТВСIlНО ПС~1'tДСТВIIС

На С'ЫlРllI,ОСIIопенпс еъ п.JССi:НIЬТU j НаПРПJ1'tръ пе~1'г)дстиие па

CIl3111le въ СТоН ,TtTO 113Iil 1I ..lС(jеПI) 110 етl;lIп'гt IItIll П'h I1збuта'j

Д'БТО сс С (jъхраlIНIН1~'Iа IItleClIllIHl ВЪL1Нil j Нди недtДСТВIIС очuет-

На внс па гъл'ьбарППЦIl 11 другн таБIlВ(}.

t I1tl1 ,'J}ОСТРlJРОИ3ИUII jIllръ .J341. 1887 3.) Р#

-----~~-~~~~~--. ~~~-.-~~...-.. .....----
Il~ча:fI.IIIЦ<L Л. I1ПТ'lU - В(1РI1С1.
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