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било вълнени или кадифени, БОIIТО IШТО се гар­

Нllратъ сыlландиiiскаa дантела ОБОЛО ШIaТRптt,

пли нката, ставатъ еднп

отъ наn-хубавитt RОСТЮ­

lIJlI за дtцата. Тtзп СНО­

сени платове могжтъ да

се гарнпратъ и съ лен­

жерана платка и матрос­

ка яна. l\Iодпт1r ва шаII­

KIITt за дъцата ве се IiЗ·

мънява тъй често, както

на 1/0 ВЪЗрЪСТВlIтt. Тъ се

правжтъ ИJШ отъ каДIIФе,

l/аб~I3IШ ОТЪ прtдt па б)"­

фаптъ, пill еж &ШТРОСIШ,

ВДIIГНЖТII отъ CTpHOII съ

едпо перо П едно шу, II.'1П

ПЪБЪ с,у. отъ кече въ ВIIДЪ

ва Rапотие. Гарнпроака­

та на TI) п Шalша по ве­

чето съответствува съ

цв1>та на рок.'1нта. 3I1l1J-,

HOTt манта, а особенно

аНГ.шПСIiIl фасонъ съ ка­

пюшонъ, (liачу JIБа) еж

halt-праRТПЧНU за дtцата

въ rOJItMIIH студъ и дъждъ.

Tt се завuватъ въ тtхъ

цtли, като си ПОБрпватъ

даже 11 ГЛ8ВIIтt сп съ Ба·

пюшона, когато валн. 3а

по добро Bpt&le, едно nЪ­

со палтенце, З3RОПЧСНО

Iiръстосано СЪ едцпъ П.1II1

два реда копч.еofа, безъ
__ 1"

ЮlRаква rарппровкае.,еДIIО

ОТЪ най-скромн(}т~-др.~nI-

1\1' за дtцата. Въобще, БОЛКОТО дtтето е' C~~O!\I'

==..~===-. ---

Модна хронина.

ВелИlШТЪ праздпицп се наближаватъ'n съ

тъхъ наедно иди и нова­

та година, RОЯТО }Iало и

голtJ11О чаGатъ СЪ не'сърпе­

ние. за да CII раЗJ1ltнЫlТЪ

радостно разнитъ пода ра­

ЦLI п пожелании за бi\iД,у'­

щето. Въ тоза с.'1У'lаП, по·

неже най-много се рад­

ватъ дtцатз,ТО нпft ще

почнемъ отъ тtхъ, ЩIТО

съВ'hтуваме BctKa млада

!Iапка, BMtCTO всtRП другъ

подараR'Ь,ДН прtдпочте п.ър-.

вомъ ушиванието на 01>­
IЦичко, отъ ~'KBOTO r.A

нуждае J1IИJlОТО и' чедо..
което да МУ, го прда ри, з~·

TIIH радостни д~ri. 'Прtди

ВСПЧI\О ще забtлtЖIIМЪ,че

рок.1JllIlКптt на дtцата отъ

~-11) год. почн,у.хж, ШtКЪ

да се npaBЫlTЪ БЪСИ, ка К­

то 11 прtдп н'ьsолко години,

се пр.а<~~хж ТJ; С,ир., падъ

Iiолtнtтt, и това се прави

затова,защото дtтето ПО та·
, ,

БЪВЪ наЧIIНЪ може по-сво-

бодно да играе, безъ да J1IY
прtчжтъ ио.IШТЪ нафустата

при BCtsO движение. Из­

борътъ на ПJl3товетt на

дъцата е МНОГО лtсенъ 'но

при все това ний ще ио­

IiажеJ1IЪ нtsоп отъ тtхъ,

които с,у. l\IВOfO практич- ООр. 1.

НИ П твърдъ на мода; Tt сж. еliосенитt платове I1



Обр ..2.

H~ об.'I~' толкова е то по прпнтно.
Htia' ce"'ol~eMЪ и БЫIЪ туалета ва май­

Б1IТt. ~й ще почнемъ пакъ отъ ФУСТf1тt, кои­

то, Ka~ Ви е извtс'гно, вече се правЫlТЪ ТЪП
ТЪСНII, щото ПОДЪ .т'l>ХЪ'·не е ВЪЗМОЖНО да се но­

си долня фуста повече отъ една, та за да не

ШIЪ с студено, ropHIlTt фiТСТII сс праВbl1ТЪ отъ де­

бели платове, както -на пр. отъ астраганъ и дру­

ГП I\ОЖИ~ било II~штацШf било JfСТИНСIШ, шанч1ЗНИ

СУliнеШI и др.

1.luofO ПЖТll сме СПО~lенува~llI, че llзборътъ

на 1\8. ва-да-е дрвха

е доста 1I1жчепъ, пове­

Ж~ всичко, -ыоето вп

се ВПДII Ч баво въ

1II/)ДНllТВ журнали, не'

може 'п да се носи

ОТЪ вс'(ша една, ТЪП

naTo днешната 1II0Д8

е ТО,'II\ова Б3ПРИЦllОЗ­

на, щото съ 1!1:!ЗIJО­

впдuитt СП принцесп,

пелершш шашш 11 др.

често правп да се

СГРВШII нtБОП въ пз­

биранпето имъ ОТЪ

ЖУРН8J1Ъ, било за туй

защото е IIзоранпа по

подръшсuпе на Г-та

Х. . . НЮ! р., боло за

'l'yfi защото не е

взето прtдъ видъ T'f;­
.'I0СJlожепието НЛII ф\l­

ЗIlОГНОМlIнта и.Особен'

но ПЪRЪ тин твсnи ФУ'­

сти заБопченп отзадt

nрп цвпката, много

грозно CTOЫlTЪ У ПЪ3-­

НIIТЪ дама. Rръглес­

TnTt пелерини, G3Ii­
то е оная въ ФИГ. 5
брой 8 п 9 много

добрв отивзтъ за всич­

l'штt въобще. Плю-

шевптt, cysHeHlIT't 11 отъ ДРУГll дебели платове

жакеТIf, гарнирани съ nожа сж тъй сжщо па мо·

да, на .които' Rроежътъ ШIЪ вече Ви е изввстно

ОТЪ МllНЖJlIIН брой, RаДllфенитt или ШIюшенитв

рокли, вече се HOCЫiTЪ II отъ Г-ЦIlТВ. Tt се пра­

в!"Жтъ повечето на принцеса п.ш на Rорсажъ

безъ баСRЪ. Rорсажитt за прпставлеПIIнтабиватъ

винаги .отъ ясенъ цввтъ и МНОГО тъныiъ ПJIатъ- ,
rарвирани съ пзящни rарНПрОВRИ; rО.1ltмитt шап-

ки веч(} не се HOCЫiTЪ, но тъ се замtетватъ съ

ЦВЪТН, ИЛИ ПЪRЪ съ малко ТОБе . ОТЪ, !Iуселинъ

шш тафта. _ВулчеНСБИТВ РОКЛII се ПГЗВЫlтъ по­

вечето на принцеса. Вуалътъ е бродпранъ цtлъ

СЪ ~Iалки цввтеnца ТУIiЪ -таме IiaKTO се ТО по­

Базва въ ФИГ. 1. 3а шаПКIlТВ ПВl\lа що да ка­

жеlllЪ: 'Tt еж раЗНОВllдrш, .та за това вс1ша ед­

на .може да си избере оная, БОЯТО ще u пршш­
ча иовече, при това заБВЛВЗВ811Iе" че въ настоя­

щата мода глеДIJТЪ шапката да подхожда съ оста­

ВffiЛl1Н туалетъ.

-----~-
Обяснение на модитt.

Обр. l·U ВтьнчаJtllа ,РО1iJtя отъ б1\лъ копрпненъ

платъ. Корсажътъ от­

прtдt е драппранъ въ

ВIIДЪ на корсажъ-блуза

до ПОД~IUmцитt, а от­

задt рокллта е цъда,

скроена на mринцееа,

съ гърбъ безъ тевъ

по сръдата п само съ

едно криво па рче,. иое­

то се екронва цtдо

съ фустата наедпо. Пpt­
ДНlIцптt Ha.Kopca~a п
на фустата сж по от­

дtдно сироеllII. Около

драперилта на корса­

1I;a, подъ балонитt па

ржкавитt п прtдната

прtстшша на Фустата,

сж бродираии съ бt.'Ш

синци, ИЛII сж rapHII­
palllI съ жетата. Пдат­

Бата на корсажа II вола­
НnТ'n на прtСТIIлката

на Фустата, отпрtдt сж

отъ Iiопрпненъ иусе­

липъ. ПОIIСЪ, драrш­

рапъ отъ СII\ЩПЛ платъ

па роклята. Яка висо­

на, гарнирапа съ рутъ

отъ копрrшеuъ мусе­

лицъ. Оранжево букет­

че къмъ лtвото рамо

до яката II на долния

нрай на ржкаВитt. Вуа­

лътъ е бродиранъ съ

!Iалк'и цв'I;тенца; той

е дълъгъ до политt на

трена и е пабранъ-на

главата п ~o наБИрIШ'

T1'. се убожда едно оранжево букетче.

'обр. 2 Груnaоm11 е.:еШllmnu бтЬ.ш UpТbX'I.

1) Матине отъ лсно-синьо понже или батистъ,

гарнирано съ валанспенека андредуена п широка за

покраищата дантела. Гърбътъ ва матинето е поеръда­

та съ щевъ и безъ кривото II правото.парче. Широки

прtднпцп гарнирани наПРЪКII съ знтредуена дантела,

а пом1'. съ широка дантела, колто пада на КОRиле. Гор­

ннта часть на ржкавит1'. еж широкички, а по кран сж

гарнирани съ антредуена дантела по единъ Фионгъ отъ

нено синн панделка нри нката и кръста.

2> Фуста отъ ежЩИН платъ на матинето п съ

. сжщитt гаDНИDОВRИ.



3) Кашъ- корсетъ отъ сжщия' платъ па матинето

и Фустата. При кръста па прtдницитt се правi-жтъ дрtб­

ни пастички. Гърбътъ по сръдата е безъ шевъ \1 съ

едно парче отъ страни.

4) НОЩllа риза отъ тънко бt.'10 хасе гарнирано

съ антредуена шевица. Прtдницитt до кръста се гар,

пиратъ съ антредуена шевица и се кръстосватъ едио

връхъ друго; около JI ката и прtдuицитt се ошива едиа

тъсна шевица. Ржкавп, па малко балонче п по краи

щата гарнираuи въ воланъ отъ широка шевица. Ко­

лань отъ розова пан~елка

5) Гладтiа дневна, рUЗ11. отъ Пllрка.п, бродирапа

първомъ съ антредуена шевица, а послt е гарuирапа съ

валансиеfiнска даптела.

7) Пантало/{и, сжщо гарllирани, както и ризата.

7) Паnmало/{и отъ лиллкавъ цвътъ батистъ, гар­

нирани съ аптредуеuа, шевица и широка шевица, кои­

то сж бродирани съ по ТЫlенъ ~BЪTЪ на плата съ копри­

нанпи БОПЦИ; панделката е отъ сжщия цвътъ на коп­

рината,

Почпmае.flа редал·mорке.,

Прtдъ видъ на обстоятелството, че третирание

отъ подобенъ родъ въпросп, каквото ,е и настоящия, а

особенно мtжду читающата публика на Българскил свътъ,

гдъто се и~13 нужда пе само отъ общественно - ико­

но~шчески реФор~lП, нъ \1 здравословни, С~lti-ж да по­

просiж Вашето благосклоппо впимаuпе по в;;nроса И

напечзтвание:О ~IY въ \,о."iонитt на списанието Ви.

, Т1ши дии като ми се попадна да четж;' мtжду:мпо­

го отбра пил и разнообразенъ матерпялъ въ Ноемврий­

СКИII номеръ на списанието «В. общесmве/{1l0Й щziены,

еудеб/{ой и прат,muчееl>ОЙ .Itеi)UЦII/lЫ»" И по въпроса за

распространението на ~lеДIЩИПСIШ свtденил ~Itжду на­

рода, то Са~I3РСКИ сборь на лtкаритt е постановилъ:
l-во) да направiжтъ повъ прtгледъ на проекто-устава:

«Общества для распростр:шепiя ~lеДIIЦИПСКИХЪ свtдtнiй»

и възбудЬ'Иъ ходатайство чрtзъ земското събрание, вър­

ху утвърждението на такова «Общество» въ Самарска­

та губерния, съ отдtлнил за всtки уездъ; 2,-ро) до ут­

върждtiпие па това общество е необходи~1O да ходатайс­

твуватъ съ настоящето си съвtщапие прtдъ зеМсRИ­

тъ събрапия : а) да организоватъ публични четенил

ПО хигиената, медицината и естествознанието ио сжщес­

твующиfi примtръ въ Московската губерния); б) да ор­

ганизоватъ, макаръ ида било кратки, курсове по хи­

гиената и медицината за народнитt учители на Самар­

ската губерния; с) да се поржча на санитарното бюро

и Губернски санитаренъ CЪB~TЪ да изработи каталогъ

издания по медиципата, хигиената и естествознанпето

и по този каталогъ да организоватъ складъ на изданил

при Губернското зеМСRО управление.-

Отъ'този складъ трtбва да се снабдяватъ учите­

литt и лtкаритt за распространение п распродавание,

и въ нtкои случаи и безплатното имъ давание на на­

селението».

(ТрудЪ1 CaMapCltaro С'I..~эда).

«Осв'МЪ това и мtрки противъ распространение-

то па СПФII.'Jllса въ сжщата Губерuпя *», че ми монава

неВО.1JIIО прtзъ уы8 горчивия Фактъ за Х.~адпипата,

нозто владtе ~Itжду пашето общество а особеНIIО сега,

\,огато 1I'lJlIOIl отъ болtститt (СIlФI!.ШСЪ и б.1еuораГIIН)

се увелпчапатъ пепмовtрпо бързо *").
Азъ Мllслiж, че за страни; включаll и пашата, гдъ·

то па ръдъ съ Ч.lIеuоветt па експерпмепта.lIIата меДПЦlша

съперпп'lЖТЪ разпп: еСlю,нши, "осmОI'рmт, Е!fim!оt·Фu­

J/,U1/овЧll, евз',дJICIIU, йерберlt, 'lеlШliЧU'Й, и.уре",! aJ/cepa·

хи, .ItУСliОnИС(l'lIl, вра'Ш", бuлши, ССоtл.х'ЩU tl 11р. HOII­
то \,ръстосватъ връдъ 11 безъ СШIрЪ п раЗВПR1lТЪ Я.Ы;­

lI.БЩ;; .ltealltfU/tIJ, lIе може пищо да се каже по·добро въ

меДIIЦППСКО отпошеlllIе отъ ollona, \10ето сжществува

дпесь за !IеДИЦlшата въ KIlTafi п др пе КУ.~ТlInпраПIl

народи.

1\Iоже би пtкоfi да \шже, че азъ съ топа СЫIЪ I:a·
заJlЪ 1'0Л'l,М8 дума "(мпого нtщо) за Бъ.па рск:\та медн­

цина, по Факта е прtдъ очитt пи. IIаfiстипа, голt,ма е

п азъ това го прозпаВЮIЪ, пъ жално е, че при 500
души лtкари и ТОJ\БОСЪ Фелшери, съвърmепно мално се

посtщаватъ J\tкарскитt кабпнети, селско·ФелдшерСIiиТ'l>

амбулатории и сжщеСТВУIOЩIIтt лtчебющп въ страната,

а гола истина е, че ползувапиеТf) отъ УСЛУГIIтt па 110
l'оръ изброенитt еску.'1апи е наЙ'обикповенно нtщо 11
даже ТОЛIiова често, щото въ гр. като Варна, гдtто има

2 болници и по-вече· отъ 2,0 души лtкари 11 Фе.1дmери,

сж се случвали п се С.1Jучватъ пе веДIlЖЖЪ Ф8тадни сд!­

чаи отъ невежественпостыа \шъ (като отъ Rадtлие съ

ЖIIВакъ пр.и СIIФп.шса, ОТ'1 което, ако пе помtдва

С~I'1ртъ, то наЙ-~I8Ш:О nъспалеПllе па nепцитt, IIЗГПIIВ8­

нието иltlъ, расг.лащание и падание па зжбитt; БрЪВО­

пускание, гдъто не трtбва; така на реченото отъ на ро­

да - «сtчение иа далакъ», при !10ето ескулапптt под­

лагатъ на пеМIIЛОСТIIВО истезаlllIе пациентитt сп, като

ги ма'шатъ, Уi-\рiжтъ от], дt,СIIО, ЮItсто оп лtво, за

да се ОТR'Ьсалъ п'tК8КЪВЪ CII въображзеъlЪ отт. дtспо за

тъхъ далакъ).

Това ПОЛЗУЩШIIC е станал') така естестпеuпо, щото

по голt~l8та 'IaCT!, отъ населеНlIето, и то пр1JIшущест,

веино селското, за да дойде 1I се обърне f,bll'!, услугит'J;

иа модерното меДИЦlfl!СI\О IIСКУСТВО, прtюшава прtдва­

рително прtзъ ВСIIЧКИ ИСТ8пциfi па еСI:УЛ8l!итt П, нога­

то види наfi-послt, че С~lъртыа е пепзбtжпа, (тропа)

то чаRЪ тогава се обърща НЫIЪ .1'tкарл, или участко­

впл Фелдшеръ, когато и самптъ тъ сж безсилни да

ЮIЪ помогпжтъ. Въ бптностыа сп 60ЛНП'lенъ Фе.цшеръ

при МарПfiнската първоклассна БO.1Jница, съмъ пма.~Ъ

случай да виждамъ пе само селнни, нъ и гражданитt

родители ири донасяние на диФтt!ритпчнитt сп дъца,

едповрtменно да носiжтъ- и вощеници съ себе си, тъй

като 6ъха опитали всичката аФторитетность на еснула-

") C!lop1>~ъ ПОСJlt>~ИRт1J статистичеСКII св1>деНИff Иfl иеди­

ЦИИСIШff р;епартаиент1о, отъ пр1>дг.теi\анит1> lIи6у.татори 6().1l111 и

.11>жаии въ 60.1НИЦlIт1I иа Ц1\Jl!\ Руссви, се ИСЧНСJIl1ватъ 750,О(}()

заG".1еии отъ СИФIIЛf!СЪ 11 220,000 отъ 'ii.lенораГИJl (триперъ, ско­

JlВИСИТЪ).

.*) КОАКОТО можехме .ца узиаеllЪ отъ П()С.11\~НИт1J JlСЧ!I(­

J:ения, се Уlшза, че ЧНС.10ТU на tИФИ.1нтпцит1>UT'}, 5235 I:а 189';г.

се е ПОВНШН.10 па БОИ 31.\ 1895г. безъ чпс.ЮТО па заБОJl1>.1ит1> в {,

арМИЯТII, което не е по ма.1КО отъ4000.
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пптъ n подъ голtмото морално влинние отъ страна на

невинно гаснеющата TtXHIi рожба се обръщаXJl~. за ·спа·

сение на дъцата си къмъ лtкарн, съ пълна въра, че

дътето нъма да осъмне. *)
Е, като е така, гдъ е възела на спасението; кое

е сръдството, което би раСП'ръспало тъзи влаДВIQща ма

гла отъ суеверие n прtдрзсъдзци въ маljсзта? - То е

е11сnиiJI.иllиеmо, то е свтьmлunаmа, 1iояmо mртьбва да

uponU1iUC 611 1tаЙ·за"'111t'nеlli,Um11 сеЛС1iU 1i11ln11.

Като се стремите да създадете отъ бждащето по·

коЛение характери, добри граждани и гражданки, по·

литически дtfiци, погрижете се и за усигорлвание на

наfi-скжпото имъ - здрави~то, защото отдавна е запt­

та пtсеньта «здравието на народа е uай-висший за

конъ» (S<ilus рпuliса SПрl'еmнlех) и «здравъ умъ

въ здраво т1;до».

Връме еказвамъ, отъ когото 'трtбва и отъ Бъл­

гарското общl:'СТВО да се заеnlе . по ПРИnltра па про­

свtтенитt западни народи, както и онзи въ Руссин но­

казанъ въ началото на настонщата .ми статил, съ рас­

сtвапието на тъмпината и въцарнвание на MtCTOTO на

сегаш!!итt пр'[;дrасъдаци И суеверил въ населението,

свtТЛlшага на ИСТИПСliата медицина. - А това се пос­

тига съ държnние на- скаСIШ по ПОПУJIнрната медицина

I1 хигиена; показвание прtимуществата на едиата п на

другата падъ сжществующитt mарлатапии, издавание и

распространлвание па хигпенически брошури и попу­

ларни nlеДИЦИН('.кI1 знаНIIН; давание ПО~IОЩЬ въ пай­

еJIементарпи случай; .Д1 ржание на _кратки ,курсове по

обще'доетжпната 31едицшНl 1I общественна и частна хи'­

l'иена въ Пf'~агогпчеСlштt училища; приложение ~увtж­
дание на хигиената въ ВСПЧIШ учебни заведенин; рас­

п~острапеuие познание за вредата на сифилиса; рас

прострапепието . сръдства за борба противъ него,

а особеппо сега, когато това зло е въ осповата на свое­

то развитие и ние рискува~lе да се З:Jразимъ съ СИФII­

.1Псъ само отъ една 'Iаша вода, п най-послt, ЮIСЛЕж и

стига се е търкаллло ~шенпr.то н:! нtкои ФИJIантропи,

че и 31ЖiБЪТЪ трtбва да дава c~ltTKa па. равно съ же­

ната, за дtлата СI!ОТЪ брачния сп животъ.

Варпа 261Ц98 г..
фt'J1Д. И. Димитровъ.

Конвулсии

(I'ърчове) въ сукалчетата.

КОНВУJIсиитt или гърчоветt прпнадл'Вжжтъ къмъ

числото па тtзи опасни БOJItсти, които въ новородено­

то и СУБаJIчетата, се срtщаз.1Ъ·твърдъ често. CBoeBpi­
менната llOмощь,. (макарь и съ ДО~I8ШНИ сръдства) за­

ej\Ho съ разумното и ВПИ3Iaтелпо обръщание КЫIЪ за·

болъвшитt дъца, въ подобни случаи, могжтъ значително

да памilлЕжтъ опасностьта оп БОJItстьта, а. понtво

гашъ бързото iU прtкратлвание и попрtчвание на JI0­
шитt иослtдствил.

*) Отъ това се и уВ1IJшчава н О/О на СJ\lъртьиостьта въ 60.'1'

НIЩИТЧ;.

ПЪJIIIПЛ пристжпъ на конвулсиитt се характеризп­

ра съ' слtдующитt главнп признаци: у дътето 3lашн,

нално се искривлва JIицето, запрtживатъустицата,

бързо се свиватъ и распускатъ ржчицитt и крачката му

сгъва тъ се въ юмрукъ палцит'Б на ржчичкитt му и мtж­

ду това, главата бързо се извива назадъ къ.мъ гърбътъ.

Въ BptMe на пристжпътъ, цввтътъ на лицето му е чер'

венъ, или тышо·червенъ, очитt 31у испыатъъ п еж не·

подвижни, дnшанието е тtжко, неправилно (прtривно)

и хриплще; на усти цата му се полвнва иtна.

Въ други CJIучаи, когато пристапжтъ на конвул­
сиитt не е така жесто"ъ и силенъ, - 1Jризнацитt-на

болt(',тьта се забtJItзватъ по мжчно; така напр., пол­

влватъ се само JItки присвиванин на лицето, а особен­

но на устнитt, въ видъ на рtзка усмивка, повдuгание

и отпускание на РЖЧllчкитt и крачката и скоропрохо­

длще затварлние на ОЧичкит1>. Подобни слаби прпстх.·

пи на конвулсиитt, тоже заCJIужаватъ пълното внима­

ние на окржжающитt и трЪбва медицинска помощь.

При ПОЛВlIвание на конвулсивпин прпстжпъ въ

RtTeTo, ОКОJlIIитt на болното. да проводiжтъ за лtкарн,

а Tt до това Bpt~le да направнтъ слtдующето: въ ВрБ­

.ме на ПРИl'тжпа да оставiжтъ дътето въ иъленъ покой,

да не го дърпатъ-и особенно, ..:.:- не трЪбва да се ста­

раЬУ.Тъ за исправнuье па крачката, ржчицитt 11 гдава­

та му. - Трtбва да се погрижжтъ, щото шиfiката и

гх.рдитt му да не еж llристtгнжти отъ долнитt, или

горни дрtхи и да се пази тишина окодо му. На гд'а­

вата му въ това връмеда се палагатъ студени кърпи,

r:оито се M~HIIBaTЪ на всtки 5-10 минути, за да се

не СТОШliжтъ.

Когато. прнстжнатъ па конвулсuитt се спършп,

трtбва да се погрижнмъ, да не- се повтарн вече. На

jttTeTo се направн единъ КJIИСТИрЪ отъ надка вода,

съдържаща отъ една до двъ чайни, лжжички праваНСfiО

.масло; коремчето се растрива съ ТОШIО масло, ПЛII

вода и се покрива съ горtщенъ флаlIелепъ платъ, или

вата (чисто медицински па.мукъ); на МПШЕНЩlIтt, пра­

сетата и на гьрбецътъ 31У, мtжду лопаткитt, да се

поста-влтъ маДКII синапизми (хардалъ), като ПРОДЪJIжа­

ватъ да налегатъ хладнитt коnшреси на ГJIавичката 31У,

за което бtше казано по горъ Да се дава на дъцата

за подсмърчание разни МОРДIIЗЛИВИ вtщества. A~IO­

ннкъ, камфоренъ спиртъ, етеръ ит. п. се строго за­

браняват'}..

Варна, 25 Ноемвриfi 1898 г.

прtведе отъ «Будьмъ здоровы»

Ноезшриfi 98 г.

Ф. И. д.

Първить майчини длъжности.

Трудпостьта. ­
(ПРОДЪ4жеиие отъ 10.НЙ·6роЙ.)

Главното назначение на всъко облtКJIО е да ни
прtдпази отъ студаИJIИ чрtзмерната. топлина. Всич-

китt други причини сж второстепенни. .
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Четението.

Д1щата ни въ много сж по нашето подобие. Ht­
кои етрtмленил и наRЛОНОСТИ сж наслtдственни, но съ

настолвание и внимание, може~IЪ и Т1>ХЪ да завладt­

емъ щомъ това ИЗИСRва интереса ца въспитанието.

Четепието безсъмненно е едпо ()тъ паf[-главнитt

поучителни eptcTBa. Дtтето, което обпча да чете, на

редко е злобно, стига само да не хранп духа си съ

лошъви четенил. На родителит'!> подлtжи да изби­

ратъ онова, коетоспоред'Ь възрастыа си т11 трtба да че­

тiжтъ. Ако дtтето, до като дойде въ възрасть, когато ще

][оже да разсжждава, чете все пзбранни и полезпи IШИ'

гл, не ще сышение, че сжщото ще напр:IВП П тогава,

когато ще бжде на възрасть.

Случи ни се да познае~IЪ едно д11те отъ добро се.

Mei.icTBo, което до деветата си годпна показваше отвръ­

щепие на четенпе. Родителитt му б13хж отчалнп. Въ

това ТЪХНО положението ето какво Tt из~шелихж, което

нанълно сиолучи.

Малкил I!.~IЪ синъ твъ рд11 много обичаше живот·

нитt, а оеобенно птичетата. Itупп'хж му една зоологил съ

много едри букви и съ ШIОГО хубави картини иа жи­

вотнит'!>, особепно па птичетата. Това д11йствптелно

привлtче впимапието ~IY и то поиска да узнае писапото

за тил животни; ~IаЙIШ МУ отказваше за да ~IY възбу­

ди повече любопиството. Най-сетн'!> обаче ТII 11 прочете..
но съ условие да не му повърне книгата, ако и той

не се научи да прочита съ восокъ гласъ. I1 така тл

прочиташе книгата до едно М'Бето 11 посл13 пакъ прtс­

таваше,ПО такъвъ начипъ та толкова яъзбуди лю·

бопиетвото ~IY, шото той всtки день се заНИ~Iaваше съ

четмо II раСIlравлше съ особенно удсволствие всичко

четено. На ШIешшл му день му поднесохж друга IrilИ­

га и по тавъnъ начинъ родитедитt му СПОЛУЧI!ХЖ да

му nнупiжтъ любовь КЫIЪ четение.

Ыного раздразuлватъ любопиството за четеuието

на ~lалкит11 д1ща на рочно издавае~штt се за д'Iща СПII'

саuил или IШИГИ, за това I\упуванието на подобии кпи­

ГII пли абонираuие на подобни списанил е мпого необ­

ходило за тал цtль.

Не трМа обаче да забрапимъ, че 11 ИРIПItрит11 па

родителит11 ТВЪРДБ способствуватъ за развиnание на

тови uавикъ у дtцата. Майки! които знаете да четете,

не расхвърллйте книгит11 безъ да ги прочитете. Посвt­

щаваfiте всtки день н11колко часове за четение на _по­

лtзни кпиги, като ио такъвъ начпнъ давате примtръ

п на д1;цата си.

Д. П-ва.

Т'!; прtдпочитатъ да пиiжтъ раI\илта, RОНЛКЪ РО)lЪ И

пр. пежелп ЕИПО IIЛИ бира.

Подобuи хора .въ дъдго nptMe п рt~ставдлватъ из­

глед1, цвtl'УЩ1, и пълно здравие. ТtХПИТ1i другари за­

вистливо расправiжтъ за т11хъ, че сж бll.1е способпи аа

пиiж.тъ ROJIROTO щжтъ, безъ да се поврtД[1 НИliакъ Ttx­
пото здравие. А самитt Tt се хвадЬу.тъ, че пито главо·

болие сж ос'&тили пtкога, че ЛДIIЛИ 11 СППЛII чудесно,

когато постеиенпо и HeoctТIlo гибе.шата болtСТL па­

прtдва. АЛКООЛIIЧНИЛ тогава ВI[жда, че здравпето ~[y е

почп,r,ло да се пзмtплва, че пе е IШКТО по наПР'БДЪ вс­

селъ. Не слtдъ мпого, разпи беЗПOIшfiствпл се лвлnатъ.

Вижда силата ~IY да се намаллва, а здравпето ~IY да

се ПОliлаща, по топ обича да отдава това въ гастри­

чески растропстпа, или У~IOритеilПИ работи, IIЛII на без'

паричие, или до~raпши несгоди. А като за противодtfiс·

твие па веичко това, Toit по'ша еамъ себе си да излt­

кува; liaTo намира за най-добро и тонпчеСIiO за С.Ч'Iал

CptCTBO пиението lIа спиртни lIаппТlШ. Но подобно здо·

употрtблеl:ше етапа вече lIавикъ 11 способствува за ПЪ.'l­

ното О'fпадание па и така изгубепото ~[y здравие. Сто­

махътъ отказва вече да приела каквото и да е. Страдаю­

щил става uервозенъ, повръща канвото лде, а нощыа

има TptCI\a.
При всичко това алкооличнил не вtрва~че CTpa~a

отъ това. II дtЙствите.1JПО лицето му н11ма ИЗГ.'lе~ъ на пи·

пница иди охтичевъ человtкъ. СЖЩИНСRитt симптоми,

охараRТИРИЗУЮЩИ охтиката HtMa още, нито подпухнато

на lшлница лице, нито червеllИЛ носъ, нито ты[­

uитt очи.

ТУIiЪ забtлtзваме, КО.'lно пеосtтенъ е напр"I,ДЪRа

на болtстыа, защото при всиqко чс прtзъ тозп пе­

РIIОДЪ не прtдставллва IlIIRО!\ВИ нризuацп на ОХТИl\а,

обаче прtзъ вси'шото това раСТОЛlIие БОJItстr.та сс про­

дыжава КЫIЪ бtJШТ'Б дробове. А.шоолизма за пtI\ОIl, осо·

бенно, за ОIIlIЛ КОIlТО Iшатъ прtдраспо.'IОЖСIIИС кып.

болЦтъ, принаси ОХТlIкатз бавно по сигурно, а па ОIlИII,

що сж ne'le lIапаДIIЖТII отъ бол'J;стыа, YCI\OpllBa Ilpall.
Трtба да ::абtлtЖIlМЪ обаче, '1С по пtliога БО.'I'&стиа

ако и да е много напрtДlIжла, благодарение на тtл'

ната диета 11 отбtгванне на аJIкоолнитt папитки здра­

nието ию. СРО подобрлва.

, Но ако не с,е откаже ОТ1, а.'lI\ОО.'lа, тогава оха·

раllтиризующитt БО.'l11стыа признаци сс полвлватъ, а

болнил става нервозепъ, TtJlOTO )IУ почва )Ja трtперп

и иди гпбенил БРай, безъ обаче да сс отпечататъ въ

дицето имъ приближавапието на слърта. Сдучава се

понtкога, щото смърта да дойде безъ да пропзв11де HrI'
какъвъ страхъ, а т11лото безъ ни наfi-малко да ослабни.

Д ръ Д.

~...~~

Gпиртнитt напитки и охтиката.

3лоупотрtБJIението на спиртнптt паПИТRII твър­

дt много помага "Увеличавание на охтичпитt. Подобни

ОХТllчеви отъ сниртнитt наПИТRИ се срtщатъ по редво

между младитt, по често.-. между срtдна възрасть имtю­

ЩИ, които постолнно пиiж.~ безъ обаче да се напиватъ.

Жената ли живtе повече или м;ынътъ 1

Пма една осtзателиа разлика въ траitностыа на

живота ~Iежду ~IЖЖЛ и жената. Коп отъ тtзи двата

иола достигва до пап-дълбока етарость? Отговора па

това TOJII\OBa трудепъ въпросъ ни дава едпuъ AMepIi­
кански л11карь, копто се е занимавадъ дЪ.'lго по Т0311

въпросъ.
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Споредъ наблюденията па тозl1" лtкарь смъртонос­

постьта е по голtма у ыi\жетtt отъ ражданието до ы�аa

денчеСRата възрасть, у женитt е по голtма отъ мла­

.денческата възрасть до прtставанпето на мtсечнитt

Rржвотеченпл, а отъ тази Бъзрасть на жепитt до крал

на живота, С~IЪРТОllосностьта е по-голtыа у ы�жетt•. Въ­

обще смъртоносностьта е много по·голtма у мжжетt, не­

желп у женитt.

Така жеuитt по лесно пристпгватъ до RpafiHa ста­

рость, нежели мжжетt. Отъ 111 лица, умрtли въ Но­

ВИ -lIоркъ на възрасть деветдесетъ, 77- тъхъ сж биле

жени, а саы�o 34 мжже. Отъ 1151 лица, умрtл:и въ дон'

донъ, G4G сж бпле жени п 545 ы�же •. На възрасть по­

вече отъ сто годинп отношението е петь пжтп по го­

лtмо У женитt нежели у Ъfжжетt.

- Това прtвъсходство на слабил полъ отъ мжжетt,

рtчеН\fЯ лtRарь отдава па разни причини, най главни

тъ 01:'1 които еж, че жената по-мадко се излага на труд­

ностп попасности неже.'IИ МЖЖII. Освtнъ това жената

е по-малко изложена на пенадtйни патила, които чес·

то прпдружаватъ разни запалтил, пежели мжжл.

Движението у ~1аЛtlитt дtца.

Ника къ пе е врtдитe.'IПО, кюпо о"бпкновенно се

върва, да ПрПВИRНИМЪ рано дъцата да носiжтъ до една

степень тtжестыа на тtдото на Kpa!~aTa си; на про­

тивъ, иолtзно е да позволпмъ. на дъцата да упражня­

ватъ постепенно Браката СИ, защото но такъвъ начпнъ

м)"ску.'Iптt ПЪfЪ се осиливатъ. Тtжестыа на тtлото иы�ъ

по таI\ъВЪ НiiЧИНЪ' повече отъ КОЛiОТО върваме се убодо­

бlIва I\ЫIЪ силата на IipaKaTa ПМ'Ь, а alio Tt бtхж уп­

ражнени, ~Iалкото щtше да тича по бързо отъ колкото

дпесь става това. Дllесь обикновенно, слtдъ много !!ft­
сеци отъ ражданuето му, изведнжжъ почватъ да ПОIЩИ­

ратъ дътето да ~тои на краката си, B~ftCTO да го при­

учжтъ на това лека Полека като осплватъ постепенно

муску.штБ Ч.

Подобно' пр1шебрtгвание често става пзворь на

~IНOгO ПСКРИВIIВЗНИД на Kp~KaTa на дътето, които не­

правилно се отдаватъ па ненавръме опитванил на май­

ката да ходи ДБтето о. ,лко майкитt ~авахж по- голtмо

на това внимание, П аковмъсто ла употрtбiжтъ тол­

кова връме да ГII !JIолtl&ТЪ,' упражнлвахж мускулитt,

щtхж !f!lOГO по-рано да се OThpBi&n отъ да го носiжтъ

по .рж~t и здравието ва дъцата имъ щtmе да се подобри.

'IеJJовtческото тtло така е направено, ЩОТО уп­

ражнението t\ абсолютно uеобходиы.. Споредъ начина на

направата на съсждитt, съдържащия се въ ТЪХЪ сокъ

ПОСР'J>ствомъ дtfiствието' на мускулиТ1> се бута напрЪдъ.

Ако, прочее, мускулитt чрtзъ гимнастиката не се дви­

жжтъ, ЦИРК;JIиранието на тил сокове пtма да ставатъ

правилно и всичкитt други служби ще се испълняватъ

ненормално, а цtлия организмъ страда.

:Много онеправдаватъ дtцата I~И ония майки, IiОИ­

то много рано ги испращатъ въ училището. Дtтето стои

тамъ сtднще на редъ НБКОЛКО часове, без'Ь да се дви-

ЖИ, когато то И~Ia нужда от'1 движение п чпстъ въз­

духъ. Като оставяме на страни връдата, колто причп­

няватъ на дъцата си слtДСТRпе на умственното пмъ

напрtжение, напо-мпювапие ги, че д1щата прtди всичко

пматъ нужда отъ чистъ въздухъ И ДВilжение.

~--

Анемичность.

~Iнозина отъ ане~Iичнптt ПЛИ слабокръвнитt лtтt,

се усtщатъ до толкова слаби, щото едва направiжтъ

нtколко крачки, и умаллватъ имъ се 11 прtспча краката.

3а пзлtкувание на това- умаление, докторитt Rytr n
Loretan прtпоржчватъ сл1:дующето: 1) Да се храпiжтъ

ВПНЖГИ съ питателна храна; а особенно да взеыатъ

всtки депь по една маЛfiа чаша добъръ КОНЛfiЪ, раз­

мъсенъ съ' жълтжка на едно яйце, слtдъ като го раз­

биiжтъ добрt Il прибавi&ТЪ малко начукана захарь.

2) Да ииiжтъ C1nO.llUnCUO вино, което се прави тъп:

Бзема -се истрпта стоъшна 120-125 I р., счукана fia­
'нела 15-20 гр., наЧУБанъ ~Iушкатово орtхче (IIндпй­

ски о.рtхи) 15 - 20 гр., слаДIiо':Jбt.'IО вино до 2 лп­

тра. Турл се въ виното всичко горtказзно да постои

3 дена въ топло мъсто, разбърква се отъ връме на

ВрБllе; послt пзцtжда се и с(\ турл стъклото, като се

запушва добрt въ зиъшика.

Това ,вино тр1>6ва да се ппе 3 или 4 пъти на

день прtди обtдъ съ една чаша до 125-150 ~p., п'
подирь испиваипето му се прави една маШ\а расходка.

Това вино е очистително, 'а Оtобенно сиира левкорелта
(бtлотечението)у жеIIитt и сшщага още протпвъ сда­

бостыа на стомаха.

3) Да употр1>6яватъ още виното liUН1ilша, което­

се приготовлява тъй: Туря се да вкисне прtзъ 24 часа

въ 7 лъжичкипървовачественна ракия, 30 гр. начуnана

кинкина ; послt прибавя се едно шише добро старо бtло

вино и се остав!! още 24 часа, слtдъ което се прицtж-,

да или ФИЛТрllра ; съ сжщитt кинкинепи кори се при­

готовляват'Ь OTIIOBO но сжщия начпнъ, още едно шише,

но това шише се остави да постои 7 - 8 дена и по­

дирt се размtсва съ другото прпцtдtно шише. Отъ

така приготвеното вино се взема по 2 лъжици сутрень,

и вечерь, а дtцата и старптъ - ПО-!!IaЛКО.

-- rзJГт'?!!..........._--

Малки Gъвtти.

Хубавата супа става, ако туримъ въ' :rеНJJ;жерето­

мъсото съ CT~'дeHa вода, а хубаnил расолъ става, ако­

туримъ мъсото въ горtща вода.
.::- Всъка сутри нъ когато ставашъ, пий една чаша.

студена вода; това 01иства стомаха.

- Ако сп б'Оите отъ затлъетлвание, недъйте спа

веднага слtдъ иденпе. .
. -, Недtйтепи, нито чети на слаба свtтлина, за­

щото повреждатъ очптt.

- Ония на които KpaRara се потiжтЪ. нека rn
расипатъ съ прахъ бизмутъ.

- Недъltте носи никога бtли и въобще съ OTB~'-
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ренъ цвътъ чепици, ако искате да не се виждатъ кра­

ката BII по ГОJItми отъ КО.'IRОТО сж въ дtiiствителность.

- Недtйте счупи никога съ зжбптt си твърди

нtща, нито откжсвайте конци съ т1>хъ, ако искате да

имате здрави зжби.

- Оставайте ПРQзорцитt на спалната ви прtзъ

цtлъ день отворени, а завивкптt извад1>те на слънцето.

- Недtйте носи т1>спи ластици за чорапи, за­

щото рискувате да страдате отъ БОЛЕСТИ на краката.

- Стtгаиие на стомаха съ корсета ПОnlага. сашо

КОГ1\ТО пжтувате по море.

- Недtiiте лди нП!{ога плодове безъ да ги омпfiте,

зашото сж пълни съ микробни.

- 3а да не се счупжтъ шишетата на лаnlбптt,

шш възврtте ги добрt въ горtща вода, слtдъ което ос­

тавате да IIСТПНЖТЪ, ил!! начертавайте еДIllIИЛ му край

съ ДИЛ~lантъ.

ИЪМЪ абонатитt ни

твrьРДъ ВАЖНО

Годината вече се пстече, а прп nСПЧIШТВ· Нl!

нееДНОI;раТfJИ lIIолби I\ЫIЪ абонатитв НII, щото,

веднжжъ IШТО ~ОJIучаватъ ntcTBURa ни, да не СЧ11­

татъ труда са 11 HII испратьnтъ абонамента CII,
ЫП03ПНН обаче отъ твхъ Иlltо внпманпе обърнж­

ХЖ, ,l\aTO по ТaIiъвънаЧIIНЪ, l!'РИНУДIlХЖ. Шl да

IIсхаРЧИlUъ толкова па рп за IIЗДЪрженuе вtСТIIП­

ка II напечатвание llЗЛИШНl1 броеве съ еДRПЧ­

Бата надtжда,- че нап-сетиt и ТБ, поне КЫIЪ

кран па ГОДII~ат(), непреlllенно ще се ПЗДЪЛШа1ТЪ,

та реД3Iщинта, ПОДRрепенна отъ тан помощь, II
впждаfiIШ, че, аБО пtма ппкаl\ва lIНlтеРИНЛIIО въз­

награждение, попе HtllIa 11 загуба п, задово.lfяfi­

лп се само отъ 1\lораЛIJОТО заДОВО.lfствпе, ще lIШС­

.'III RШШП УЛГJшенпн ца наlJравп за усъвършенству­

вание на вtСТНIша си 11 ИЗJlt~е идущата го­

ДШНI съ нови нраственни li lIJатеРИНЛЮI СШШ.

Редпнцинта обаче остаНа1 излъгана, защото има

JlIROro абонати още, които, с.lItдъ Бато Са1 полу­

ЧII.'Ш рН.'ОВНО цt.1Jа година вtСТНИБа БИ, попе се­

га на Бран' на .ГОДlшата не се сtщатъ да се пз­

ДЪ.1fЖа1ТЪ за да може ред:нщията, което ОТЪ НIIlШ­

дt друго нвма ПШШБВИ подкрtП.1fения, освtпъ ОТЪ

Jюбезпитt СИ' абонати, да ПРОДЪЛЖИ ll~~даваПIIето

на този ТОЛБова важенъ и ТОЛRова п()лезепъ за

всвко семейство ВВСТНИБЪ. 3а неоБХОДIIJ\10стьта 11
полезностьта на нашия вtСТНИliЪ не c~ BctKa
една редовна ни tI1lтатеЛIШ :може да се пРо,~зне­
се, но това се призна и отъ толкова сери~ни

вtстници, БОИ~О толкова ласкатаJlНО се ПРОllзне­

сохж, както за пего така и за способностыа,

ученолюбие 11 трудо.побието па българната, за

гдtто подържа отъ шеС1JlТЬ lOдШlll 1I0добепъ жен·

CKl1 вtСТIlIIRЪ, нtщо което и не ВСИЧIШ отъ по­

ЦПВИЛllЗ0ванитt н напрtдпзли отъ насъ народи

Са1 УСlltли да подържатъ повеlJе отъ н1шодно

caJ\lo мtсеЦl1 I1ЛIl ГОДПШI безъ да пропадатъ. Ето ва­

що много Европейсни вtстнпцп основаПнп се нз

тол БОП<l ПОJlезпи 11 добрt реliомапд~'ющи българ­

ката статни въ Ж, св!ыJlo ~e пропзнесох.f., И

твърдt еправtД.'lIIВО, съ особенно УДllВ.lеПIIС 11
ласканпе ШIКТО З3 вtСТlIIша lIlI, тана о за T}'I,y
що освободената българна.

Слtдъ всочко това обаче, п слtдъ толнопа

молбо отъ страпа на реДIllЩIIНТ8, щото да прп­

тече вс1нш една българна съ ПО310щьта сп, IШТО

осплаща аб'>на3IСНТ3 сп, т. е. да се llздОЛЖlt

сртьщу 1lOлученшnть броеве, та да не се прпну­

ДIПIЪ да го сп рtlllЪ сега с.'Jtдъ шесть годuпо,

съ jJШJОСТЬ RопстаТnРН3Jе Фсшта, че паШlIтt 1110.1­

бп остапжхж бенотзовъ, а 'рСДUБЦLlНта съ fO.1t­
1110 прtСБжрбпе с нампс.пыа да. спр-В вече из­

даванието както на Ж. СВ-ВТЪ; така и на

Домакината, ако до началото на новата

1899 година, не прит-Вкжтъ къмъ помощь

нейнит'k абонатки, liОПТО ВЪ брой сж доста­

ТЪЧНlI.

Повтаряме, тазп 1J0l\IОЩЪ п1ша да се състои

нои з/ше въ Ji8IiВИ lIожертвувашш, по ca~lO: 1)
въ издължавание дълга, 2) въ записва·

ние· колкото се може повече нови абона­

ти. Пъ ааllltпа па тона, реДalЩШIта ще Y31te
1131\'1 да ОТП.штп па .nюбе3Iluт't сп 1/lITaTe:IRll;
ще Y1l1tc съ IНшва духовна храна да" ГII xpalllI;
ще Yl\I'l>e IШJ,Ъ да гп прtдстаВlI таllJЪ, гдвто съ

пнтересъ с.1tджтъ lI11саШIТt пъ Ж. Свllтъ II

ДОllIaRlшята.Това съ твърдо убtждеНП6 тя го казва,

особенно тан годпна, гдвто се е ОСllГОРllла съ

мпого ПСRУСТНИ пера, ItaIiTO отъ жеНСRIIН ТПRа

'll отъ мжжкпн сntтъ оо насъ If Европа.

Ако обаче, хлаДНОБръвuето на чптате.1Бптt

но БЪМЪ IIсплащаПllе дълга си пзаписва·

ние BctKa еДI\а поне една нова абонатна, за кой­

то трудо HТb.Jta да ОСJnаllJlm7> безо в'?J3/lUlраж­

деНllе се продължи, ~o съ съжелеlllIе название,

че Женския Св-Втъ и домакината за сед-

.мата година н-Вма да изл-Взе. 3а това особен­

но рtшение ще се съобщн въ IIОСJltдня брой

ва ЖеНСБU Св'hтъ. Това рtшенuе ще зависи па

пълно отъ Васъ, .1lюбезпu чптате.'IНП.
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НАМИРА СЕ подъ ПЕЧАТЪ
n _ '.

СКОРО ЩЕ БЖДЕ ГОТОВА 'КНИГАТА:

Р;nКОВОДСТВО

по

Ш:ИВВВЕ1 fJI КЪ,РDВПИВ: f
съ 93 фигури :въ 'l'ехста.,

З3 въ употрtблеНlIе на Професионални U СТО-­

паНСIШ УЧU.iIIIЩU, па )"ченички nтъ срtДНII учеб­

ни ззведtmпя 11 на ВСИЧКИ, желаЮЩII да uаучжтъ.

Шиението и Кърпението безъ учитель,

Г:ца Елена Манова.

.... Най-добри подаръци, които МО­

frY\тъ да се поднесirYt тъ Ifa една Г-жа,

или Г,:,ца за новата година.

113ВГЬНРЕДЕНЪ СЛУЧАfI.

Съдържание.

Съдържание на VI~Ta родина на "Домакинята"

1!10'lRO ХрОIfUlШ. - 06Rcllenne ма ""одиmГ6. - НОНIIУ.l­

С1l11. - Л;;рвU1I11Ь .JlaUtl/JHU О.tlJжносm1l. - "iJp.Jlenue "О jJrbtfa­
та. - ХUllIеlfиllееко диета, необхоОIl.llй аа nР'ЬЗIJ Зll.ltатntl;

- КIJЛЬ лаЙ,,"тrЬ.-КОnРfJвата като cprь'дcтвo nротиВа ла­

.IО,"РЬб1Iето. - 8 "рави.lа за очnтrь. - Чеmlmnеmо. -;- Сnuр-­
тuлmа 'Iаnиmки 11 охmшmта. - Жеllnmа .,и ЖnВ16С nosette
и.'" .JfЖЖIJIRО. - ДвuжеlllJеmо у ла.lкumГ6 д/Ьца. - АlIе.ltllll­
NQcnib. - КО.lКU C3Bl6mu. - КII."IJ а60lfщnumu ГIU. ОБЛВ.lе/шf'.

Въ дирекциата ни еж останжли около 200 екземплара'

отъ BCtKO годишно течение на «ЖЕНСКИЯ СВ1iТЪ» П'

«ДОМАКИНЯ». Дирекцията ни въ желание да улесни

въ нупуванието ПМЪ.П онил отъ читающата публика,.

които не до тqмъ раСIlолагатъ материално, опрtдtлп пмъ

слtдующитt цtни:

1 кое да е год. течение на «Ж. СВБТЪ» СЪ «Домакиня»

В~IБСТО 7 л. само 3.50.
5 год. теченин на ..Ж. Свtтъ» съ «дОМaIШНН" ВМБ'

сто 35 л. 15 л. .
1 кое да е год. течение на «Ж. Свtтъ» или «Дома··

кинн" BMt.CTO 4 Л. 2 Л. .

5 год. течеНИlIна «Ж. 'Свtтъ» или ({Домакиня» В~IБ"

. ст"" W л. 8 л.

Сжщо въ дирекцията ни се намиратъ за продань:

1-во) Нtколко екзеМПJrлра отъ прочутата книга на

~енелона «Въспитанието на момитt» цtна 60 стотин.

вмъсто 1.50 Л. •

2-ро) Още нtколко екземплара отъ «Алманаха на

({Ж. СВБТЪ», книга съдържаща много статии, написани

върху жената и. женскил въцросъ, раскззи, мног() съ-­

вtти полезни за всъка домакинл, ~шйка и въобщежеllа.

Страница 187; цtиа 50 ст. ВМБСТО 2 лева.·

Поканваме, прочее, всичкитt ученолюбп Г·жп, Г-ци' и'

Г-да да нс ПРОПУСllЖТЪ този извънреденъ слrчаfi,г да'
побързатъ да' си обогатiжтъ библиотекитt си съ тие

томове, въ които се намира всичко, що се касае Д~

женската дtлтелпость въ дома нато домакинл и вънъ

отъ него. «Женскил Свtтъ» е едничкото по този видъ

съчинение у .!1М'Ь и неможете да напр:\вите по-добъръ

1l0даръхъ на; нtкол Г-жа или Г-ца отъ да ft подарите

'J:Ж. CB~, КоИто е Ж\}НС,iОТО огледало.

/ . Пощенски разноски наши.
~!Които купи повече отъ 10 екзеМПJIлра правп !IУ'

;, се ОТСТJiпка 10 % __
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