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Семейний духъ.

IШIСIIЧRИТЪ членове на семейството иматъ за
цtль общото добро, общата ПОЛЗil, защото

ВСIРIIШ се обllчатъ взаишlO п BCII'IRlI uрпчаетву­

вать въ Tyfi общо добро. ВСII'ШIIТ'!> чдепове на

ceMt'l1cTBoTo, ВСБКИ по особен"Ь Ilачппъ и споредъ

СП.штt CII, ИlIте,шгеllтностьта С!I п споеобностьта

сн, способствува на Ty!i общо 'добро : СilllНЪ пра­

ви това, другъ Оllова; пъ дtятrЛlIостьта на всъ­

ЮНО особно по.'1:\ува В1ШЧIШ, RafiTO u опан на

ВСI1Ч}\:1 полау вн вс1Нш едного. Вило че ПВliОll има

нъщо новече ШJП ПО-ШlдliО, ра:JДВЛН СII го 1iaTo
братъ, та IIlшаRва рааЛllliа не може да сжще­

ствува въ сежl1ното ОI'Нllще. НШi<lIlЪ C~ не :-щ­

бtлtзва въ него гладътъ, а,напротпвъ, пспо е

пзобплпето. Ч<Jшата, БОНТО Господf. е наПЪЛIIIlЛЪ

съ СВОIIТВ да рове, МН на па отъ Vd'1I\3 на раша II
сп нороспва С:. IICЫi устпuт~ старп II l\1.13ДП, 11
они, спрвчъ, IiOlJTO IIС l\IОШС вечс или още да

ПрЪТЪрПII ,труда, II ОI1Н, KOIITO се връща отъ пи­

вата ОR,у.hепъ въ ПОТЪ. Веселбптъ 11 страдаНlIнта
ШIЪ сж общп. Ar.o еДUПllfi е БО,'lНавъ другпп

БОдСllЪ, TPCTIIfi не въ IIОДОЖСНПС да работа, ио­

ради вырастьта (щ, то ДРУПlТъ го храш-ттъ,

така щото IIIшога не е напусн,ьтъ. Кшш(\ J\lOже

да бжде по-свет,) п по- ПрllНТНО отъ пмената ба·

ща, Mal1Ra, чада, братъ сестра! Ба:Jва Lашеппаis.

Отъ семеIIНИН Д,ухъ. ПрОПСТII'Ш BC'f,na се­

меНна добродЪтедь. Нъ naliBO е тон семеенъ духъ?

Се~lеснъ дух'Ь е еФпрътъ на наti·тъснитъ между

poItuTe.'1IITt сношеllllН, Tol1 е една особенна вро,

JteH<I 11 неУIIПЩОmlН13 СПЛtJ, l~i)ЯТО повдига ВСIIЧ­

Iштt сърдеЧНII 11 Y~ICTBellllll JttHTC,1Il0CTII liЫIЪ

общото благодеНСТВllе на ВСIIЧIШ TllfI, ЩО сж ро·

денп отъ с,у.щtJта БрЪВЬ. Ce~letillIlti духъ свро­

дсната ППСТlIlIRТlIвпа СИ,!НJ, liOHTO па свър;Jва

IJрЪЗЪ чувството II Д.'Iъжпостьта съ ОIlUП, liОПТО

С,Ь на Rъвели ~lСIliДУ хорат", 1i(lI,BaTO " да с

сrеПСIIЬПJ: !la БОЯТО C~IC постаВОlI1I въ cBf.Ta.
Ce~le!IHlltl дух'Ь е свещенО!I OrbllI) Ш\ 'IIР'ВДПНIIО'

стьта) РСДОВlIостьта, Jюбоuьтп, БJпгоетьта съ. '
еДllа дузш, ПРШlOше"а въ .1юбеЗIIIIТ'!> 1111 родПте.lII.

Ce~leiiHllfI дух'Ь е боншн CIIJa, д'l>lIствующа lIадъ

нашата ДУШ", както С.1ънцсто дttlствувп надъ

прuродата; Т011 е ЧУДССНIIIr заро;щшъ на HpaB~

сrUСIШОТО 1111 СЛ;ЩССТВУIНl!ше, Се~:еПIПП Д~'xъ

съставлява добрпя баща, топ състаВ,lява добрата

l\lalll,U, доБРIIТЪ чеда, добр"Т'.!> РОДlIтелн. Вl.\ратц'!>

ПСБазано, се~IеiiПllti духъ Пр«ВII баЩIIUПП ДО31Ъ ог­

пище на щастие за душата, I1 ПСТОЧIIIШЪ па б,ш­

l'oJteHCTBue, IiaRBltTo Ilпilтъ и:н свъта пе 310шеJIЪ

lIа~IЪРП.

MaURaTa uрптсшпва въ BII С IШI. СТt:ПСIIЬ С!;

31еllПП8 духъ, чудесната 11 неОlllIсусла д~·шевшl.

двптелность, 1\08TO AtIIcTByBa ВШIUГП 11 "рона·

вежда ТО,'II\ова пепознзТ11 доброд'Rте,lIl. Маlшата

т'Оil, е прОll3IЗешда въ Д031а се~lСnНПН ДУХЪ 11 та

то запазва всрвдъ домаШНlIтt. <[Сърдцето lIа 1\1al1-
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Бата е шеФъ-дьоврътъ на природата,» Rшша

еДШIЪ прочутъ СlНlсатсль. ТI1Я хубаВl1 ДУJlIП не

С,11 IIIшакъ НР'I>ДВl'JШ1IСНII за оногова, HOlJTO е

llЗУЧИ.JIЪ JlIlJспнта на съвършенната жена въ се·

~Iri1r.тBoTo.

Ангелитt на ~емейното огнище.

fiо.'Шо пеIIа,'IеIIЪ е .I1ЮбеЗIIП ЧlIтате.НШ, еДIlНЪ

беЗСЛЪ!I'lенъ дсш 11 1.. 041\0 неПРIIВ.'Iеlште.JIна е ед­

на безцвtтна граДllllа! А HO.JII,O ГО.'I1ша II праз­

ДЮl е, пена IJрIlбаВ!IМЪ ние, едпа беЗДЕтна НЖ­

ща 11 КОДНО [U(JЛililХО,'IIf1lНО е едно огнище безъ

~I031 3 !
Мояата въ сеяеfiството прплнча на цвt·

тьето, иа с.лыиева .лЖllЬ озаряюща, оzорещающа

'lt рuзвесе.ляюща, унрасяюща .llораваmа; на птп­

че, ноето съ своето ПрllПТНО чуру.'ВШ3Нllе YC.'Ia­
дява 11 развесtЛНВi:1 сърдцето 11 c.'Iyxa. nIоюш·

СКОТО IJрtднuзначеllПС ВСРВДЪ ДОШIII1НIlтt е онуй

на jШlра, б.JI3I'остыа, салоотвършеllностыа, canIo­
ПОiБертповаШJ(;ТО; 310)la1'<1 е Д,lJЪжна да б,11де ВlI­

наш готова да сс СН)IОIlо/къртвува;)3 щастпето

на своптВ. Дзлп пе' ще u б,nде достатъчно ВЪЗ­

паграждеllпе ЧУВСТВУВ31IIIето, че тя за това се

обп'ш 0'1'1. ВС[f!llштt u ДОJI3ШНII?

Ето защо Ulle тунъ ще се ПОМЖЧU3IЪ да

прtдстаВIНIЪ пtnОll lleulIlI ДДЪilШОСТIl спрямо до­

~НIШlIптt 11.
!\огаго баща 1\ Ct ВЪРllе отъ работа угрп­

шепъ, дъщерата СЪ CBOlIft. JIЮОС;ШП Il ПрШIТIШ

оБНОСНII IIс\ ..дючва С\iърБI)та ОТ'Ь бащипото сърДI\е

11 възвърща на .'IIIцето 31У япра на задово;ютво,

то; ти З8tЩlIО съ 31UllIШ CIJ, сс вслушана въ рас­

ни:lа 3IY ;Ш борбата 3IY въ ЖIIвота, та 11 двtт'I>

наедно съ С.1аДIШ 11 бдагораауюш ду~ш първомъ

СЪтзляватъ, а послt го утtшаватъ 11 насърдча­

ватъ.

Ано lIIаfIБата с болна, то дъщерята l.m за·

nitcTEa въ ВСIIЧКО ШIЪ ДО!iа, а, помt, слtдъ

свършванпето работата сп, ;шма сп РЖI\одtJIпето

11 сtда при болната, I\ОЯТО забавлява съ своптt

раСБа;ш пли съ четенье пт.що, което ыl jтtшава

nIНoro 11 ОСIIлва.

Прtзъ ДЫГIlТ:В ЗIIЯRП пощп, когато мо~шта

забtJltжи, че па домашнитt il ояръзнула, по иt-,

маНllе HtRaRBO развд~ченuе, оживява разговора

шш дава поводъ за таБЪВЪ ПОУ'JlIтедевъ, IJ.IШ

пъг.ъ чете 11 расьазва нtщо, ноето е чела, IIЛИ

же, hafi-ПОСJt, 11 nte заради своита баба, ба­

щата, ГОJltМl1Я братъ споvедъ тъхното располо­

же 1111е ; въ С.JIучаli че ти JlIOilie да свпрп на 0'I>­
Hofi lIиструмеотъ, свири имъ оtщо, за да гп раз-

весели. Въ вс:Вка· iКlIтеИСIiа{\Ы'iБu·момата е ви­

наш тшнъ за помощь, СПОГ,:>Дба 11 ВС'ЬБанва нуж­

да; lIP[J това ТОд!10ва е СlЗо!lственна за жеНСКIIЯ

характеръ. списходителностыа ~ жrланпето на

УНрlшзиие грtшnптt 113 Д{)j'гптt, щото ШIОГО' е

неприятно ди вп;Щ И'Вliо!l жепата подбуждающа

BMtcTo Уl\ротяюща СТР:1СТIIТВ.

ПлетеН~1е.

Чурапитt ыогжтъ да се ОШIетжтъ съ IШБВИТО и

да сж коици: копринени, ВЪ.'1нени II па3IУЧНИ" спорtдъ

вкуса и же.'1анието па всtкпго~

С;;С llиllllUmъ 'l'fСЩn IШ чорапи. - Чорапътъ се

състои отъ 5 части: 1-во ивпцата, 2-ро КО.'1Ъното,

3-Т10 праеецътъ 4-то петата 5-Т10 стжпалото.

Ивицата ~Iоже да се оилете на ажуръ или съ ед­

на назжбена удвоена пвица. llазжбената ПВlща се упо­

трtблва по·често и е по-лка. ОТЪ КОДЪНОТО до петата

чорапътъ обшшовеuно се оплпта без'Ь ншшкви украсе­

нпл, а само за дъцата се TOll: украснва по-нtкога. Пе­
тата се ошшта съ отивание папрtдъ и връщанпе па­

задъ отъ ежщото ыъсто а i\ се дава надлtжната спо-

редъ крака шпрочипа чр'I;зъ пабирание, което се прави

. въ кран па петата. 3а стжпалото, отъ петата насаыъ,

ИЗ.'1иiшштt БРШIRП се набиратъ, а иослt се то продъл­

жава КОЛI;ОТО е НУЖДIIО, а haiI-послt, кждt иръститt

се набира съвъ ршенно.

3а да се даде па чорапа една съраЗ~Itрпа ДЫIЖП­

на; пвицата не се сыъта прп взи~raнието на лtрката.

Слtдъ пзвършваlIието па ПВIщата, ошшта се съ пър­

вата KyIta до дв'В трп брпшш на опако за да ПОIШ­

ЖШIЪ образупаuпето заДlIнта чаСТ1 на чорапа.

За OU;)(l;J.IJGIIIlHCltlO IШ nz}((сеца па' обикновен-

llптt чорапи опдита се безъ пабирание отъ ивп­

цата паса~IЪ ТО.'1кова, щото Бато се ЕзеJllа едпнътъ

край и се подпгпе на правожгъленъ трпжгълнпкъ, пос­

.'1ъ да се почва пабпранието. 3а дългитt чорапи, които

надnшнаватъ ILQлtното, ОIIJПlта се единъ и подовина

иътъ първата мtРБа, спречъ 1·t отъ широчината на

чорапа, а :riослъ се започваые набиранпето. Набира­

нието става тъll:: при заднин шевъ, който се образува

съ пдtтението на опако, набираме двъ бримки, прtди

~ри бримки при шева, а слtдъ шева ОИ.'1итаnlеоще три

БРШIIIШ и па къ набliрале, като взеnшме двъ брюшп

изведнажъ. Продължаваме това лабирание отъ нача.'lО

3 или 4 пъти прtзъ 12 реда П.'lетение, безъ пабиранпе

а иослt безъ ИЗ~Itнение мъдваме прtзъ 8 реда, дог­

дъто набраната часть на прасеца да е равна съ онал

на пенабраната горнл часть при I;олtното, а за шпро­

чппата на Г.'1tзена остава:ме трптt четвърти отъ онан

на колtното. Глtзена оплитаме безъ да набереJlIЪ една

дължина равна съ ПО.'lОВIшата широчпна при колtпото.

Прtдл започванието на петата трtбва да събереnIЪ

БРШlIIштt на равно КОЛIРlество надъ четнритt RyKH,

6езъ да смътнемъ бршпштt н l заднна шевъ. Вземаме,

прочее надъ БУБитt, понто сж отъ двtтt страни на ше·
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ва, по:2. бришш отъ прtДlIитt куки. Ако искаме да

прилtгне добрt петата, то трtбва да i& оплетемъ тол­

кова дъЩ'а, колкото и широка. За да i& направимъ
по·яка, употрtбллваме по дебели I,ОIЩИ, или пЪRЪ при:

бавнме при първия 2-3, м по-тъП/ш копци II така i&
ОIIлитыrе; сжщо прави~rъ и за носа на чорапа, т. е.

npII пръститt.

Слtдъ пзвършванпето на петата, почваме пакъ

да набира~rе, до като ДОСТИГIIе~rъ въ СщЩОТО КQ.1шчество

съ онал на глtзена, безъ двъ бриМlШ. Послt, продъл­

жавале Шlетението си. до лръститt и ,почва~rе набира­

нието на носа, които трtбва да е равенъ съ t отъ

стжпалото.

НПflAiбеllU ~:в'LЦa: (Фиг. 15 п 16). - Наи-лесна

за, правение, и' наfi-iша както казахме, е тъзи видъ

ивица, колтъ се показва въ 15'а фигура отворена.

Колпчеството на прикачпаlIието БРШ\lкитt надъ

кукитt е споредъ дебедпната па ~I\OHena; слtдъ това

псплитаме 6-8 реда и иравюrъ едипъ редъ, въ които

с~rtнлваме плетенпето съ едно набирание и едно под­

качванпе падъ иуката; ПрОДЪ:Iжапаме тоз!! редъ така,

послt повтарлме шшъ редп; сдtдъ това, взе~rюrе едпа

друга кука II прiша pBa~re въ пеt.1i веРIIппштt, колто

сж образувани въ започвапието па чорапа, на толкова

брпМlШ, колкото се състоп въ първата кука, подгжва~rе

прtзъ срtдата л ОШIПтаме по-двt б р!!ШШ пзведпажъ,

като взема~ra едпа бришш отъ д'I:;i1СТRите.шата чиа, а

друга отъ 6-та прпбавепа чка. Tar,8 се зашпва'пвпцата

n се образуватъ наз~бпитt ивпц!!. Прп това оuраща~rе

вншraние при зашивапието, щото да не се пскривлва'

ивицата, 1\ато иодскачале пtI!ОЛ верПШIШ.

ОUШillовСllll11 nетll. (Фпг. 17). С.~tдующпi1тъ на­

чпнъ за ПЗВЪрШШIНпето па петата е пай-лесенъ n
въобще наfi·употрtбптеденъ.

Слtдъ като ураВПЮIЪ брп:шштt п Бато прпба·

ВШIЪ още 2 повече па I,УБПТ'В на петата, продължава­

ме шrетението само на ТIIЯ двъ куки съ едпа третя,ОШШ­

таме до като отъ двът'!; 1\рапща, ГД'БТО се образува на

верпшки, да изброшrъ 15·20. ЩЮIЪ се испълни тъзп

ЦИФра, раздt.1JШIе БРИМЮlТt на тия двt куки па 3~час­

ти n ОИ.1JПтаме само срtднята 13 чаеть. Да прtдполо­

ЖШIЪ че едната RУБа съдържа 24 брШIlШ, оплптюrе

8-т1;хъ и набираме; обръщаме се иа опако, прtстигва­

ме до втората кука, оилита~rе п отъ Hei& 8 бршши и

набираме; така прОДЪ.1Jжавапrе, ДО нато се ИСП.1Jtтi&тъ

брИМКIIтt, които се намиратъ отъдвътъ страНII~на ку­

кптt за ИСПЪЛlfението на петата. Слtдъ като се испле­

тжтъ бршшптt до крал, uабрнпrчва~!е ЮIДЪ едиа друга

кука верижкитt по крапщата '- на петата и гп ошита·

ме, до другптt двъ куки, IIОИТО опазихме за стжпалото

(ходилото), оплптаме и тъхъ п достпгваме па друга­

та страна на петата, набршr'lваме п тъзп страна п i&
ОШIПТaDrе, а ио такъвъ начиuъ заоОпка.'1шrе единъ редъ

безъ да набереnlЪ, 110 пъ втория редъ, почваме набира~

нието при началото иа петата, КaI,ТО се то ПОБазва

наfi-лено въ Фигурата, и наБИРЮlе то:шова, НО.1кото

широчина fJ нуждно да се даде па ходи.тото.

Сm3о1БОGllП/l(l nе!lll/. (Фпг. 18). - Тъзп иета се

пзвършва като първата, съ раЗ.'IIIБа че иетата се про­

ДЪ.'lжава първоnrъ до половипата съ еднакво първата

пета п при краищата се оплитатъ на 3 брюши на

ОИaIЮ за УБрасенпе, поелt се оставап 8 бри3fКП оп

дв1;тъ страни исе 'продължава другата подовина ; раз­

дt.1Лме па 3 частп тпп брпшш п постжпваме Бато~за

другата пета. ОП.штю!е I,раПШIТ'В вtРIlЖНИ бршши до

стъдбчето исшштама брIOIIШ'Г'В, нато поер'[;щюrс' за да

образуваме СТЪЛП'IСТО, пnс.1:1:; ИЗUJJlI)JIJIщ)rе RO.I!I1IT'J; nс­

рИЖIШ до I,рап па нетата, ОПЛIlта)Iе паri-пnс.l']; и тип

крайни вtРИn\IiИ и достпгn.ше ;1,0 нр'J;дпнт[; ДnБ ЧIШ,

останж.'III за ходилото.

ПО този иа'lIlНЪ нетата не ПЗI!Сlша, нопсче par;OTa,
ПРШltга добрt II не се uабира CI'OpO.

МОДНО Кроение.

[1'
I 'крояванието на порсажа, с наЙ-г.тавиата II паfi-

Шi важната чаеть въ кроенпето; тя се вижда М,'К'lпа
на опия, копто не еж шшога снроrr.ш; за това ще ШIЪ

ИОRажшrъ .1Jесппuата, какъ Tt сашr да достпгuжтъ до

това.

RазtIхм:е, че има раЗ.1П 'IIШ тtлое.1JОЖСUIlЛ; Hnii пър­
Bonrъ ще говоримъ, за правилпото тt.10с.'Iожеппе, за което

е и по-лесно начъртапапието на теРБовстt; но,вечето даже

шивачки, виждаfiIШ, че Tt.'IOTO е добрБ построеппо, взи~rатъ

ПЗИСI\YеJШТ't се JrtрБII и скролватъ направо надъ П.1ата,

чрtзъ по:uощыа на Т'1рка.щето и.'III тебспшра, еъ е~нп

и сжщп патроuи теРIюве, IЮIlТО сж СRроеuи пропорци­

онални (прави.шп). 1UtрIштt и чъртежътъ па Фиг. 8,
9 и 10, RОПТО ще вп'дитt по-пос.'I'В, еж паП-правп.тии n



по-тtхъ може да се води BctKa една.

3а разбиранието и доброто начъртавание на тер­

KOBeTt достатъчно е, да ВНИllIава въ nItркитt и аз­

бучнил редъ.

Пу !/сiJIlVШп, .11II'1'''lt .Щ Сliрuлв~lI/llеmu на корсажа

Сд едlШ JlIaЛf>(1 сmршш (Фll1. 7,.
Дъ.пкииата ва гърба ....•••• 39
1I0.1yг~p,'\lIaTa ОUlIко.ша••••••• 45
!lо.lугърUиата IIlf'ГЮЧИИfL ...•.• 16 ",

Дъ.l1кииата отъ ВjМТИИlifL до кръст" при ХЪ.IБUЦИТI! ·12 12

Височината на НoJДр~I,ЪВfL дО "РЪСТ" •••••.• 18
Дъ.!;КИШIТ" отъ IIjНiТНИI,а до КРЪСlа, при ХЪ.IБОЦIIТЪ ми-

наваиш! ОТЪ-llРЪ.\Ъ...••..••••••••.•••••. 49
Дъ.lшниаТtI отъ иратиика до пастит1>.•.•••••• З2

Дъ.ШШII'lта отъ IIраТНЕша до "ръста отъ нръдъ .••50 '/,
I1u.lУI>ръстиаТ;t оБИI>одка •....••.•••. зо

Начъртавапие па хвадрата.

Основата на начъртаванпето на патрона е единъ

правожгъ.'IНIIКЪ, А Н U D ПllItющъ за височина А В,

,височината на гърба (1 ва MtpKa) плюсъ 1 CHT~I. П за

шпрочина А С, IIолугръдната обпколка (2 lIItpKa),
ПЛIOСоъ 3 CHTJI.

Начъртаваппето па гърба.

,!)' - С.тБ;J,Ъ .начъртаванпето на иравожгъ;шпка

ПСХВЪр.'IЛllIе 1 сиТlII. IIОДЪ точка А, за ПЗДЫlблванието

tпрорtза) на ВР~Тllш;а и поставяме В Е. - 3абtлtз­

ваме долнлта часть па гърба, като влезе~IЪ D', 2 снтм.

отъ точката Н на вжтрt, II IIостаВШIе Е; съединяваме

точкитt D' Е съ еДIIа пълна линия D' F. - 3а да

иамtримъ широчината на плtщитt; начъртаваме една

иепъ.ша хоризонтална лииил въ t отъ дължинаТi:I на

гърба D' Е JI поставяме }i'.

F П. - IIадъ линията F ПОДПГi:ше шиРОЧlIната

па гърба и постаВЛ~Iе G. ПРОДЪ.'Iжава~IС тъзи вертпкал­

иа ЛIШИЛ дО .шииата А С.

АН. - JIIИРОЧИIIата на вратника е равна съ {
отъ широчината па гърба (3·а lIItpKa).

G.I . - Растояние равно на А Н плюсъ 2 CHT~I­

При начъртаваиието из.тшзаме. павънъ до 't снтм.

горнята страна.

J. ПОRазва~Iе ВИС01ината на шева на ~Iaлката

страиа 2·3 СНПI. надъ G. ИСБривяваме по·вече или ПО'

малко при шtщитt споредъ lIIодата.

Е К. Широчииата при ,кръста е 3 снтм. за онил'

които IВIатъ 60 CIITJI. Rръстна обиколка; 3 t отъ 70
Haropt, 4 CHT~I. отъ 80 нагорЪ.

J К. Съединяваме J К чрtзъ една неПЪJша ли­

нил, noc.'lt по срtдата на тъзи линил, влиза~Iе навжтрt

на дъво 2 ситм. И дърпаnIе едиа ПЪ.'lна ирива .'lинил.

Начъртавапието па маЛRата страпа.

3а да може~IЪ да извлече~IЪ надлежната полза

отъ показанптt мtРIШ, начъртаваllIе този корсажъ съ

една ма.'Iка страна и безъ по.'lи т. е. едпнъ чипакъ,

RОЙТО, ако и да се ие употрЪблва това често, вее пакъ

е нуждно за иансионитt сиротопиталища и за нtкол

изпсквающа по ~IаЛRО шевове, ~Iода_

I,. -- 3абtлtзваме долилта часть на малката

страна въ растолнпе до 2t CHT~I. И съединява~Iе L J
съ едиа крива линин, колто започва да се съедиилва

горt'доле по-срtдата на гърба.

М. - Показваме, слtдователно, 4-та мърка (дъл­

жината отъ вратника до кръста при ·хълбоцитt.) ТрЪбва,

прочее, да намtримъ точно хълБОЦIIТ'В, понеже то за­

виси отъ дебелината на та.'lлта. Намираме точното lIItC­
то на хълбоцитt, забtлtзваfiки отъ сръдата на кръста

на гърба i на кръстната обиколка, така щото въ 7-та

фиг. полукръстната обиколка като е 30 С., t е 15
с. 1I тъй на растояние 15 снтм. отъ точката Е на гър­

ба поставяме М.

О'М. - Когато хълбока е показанъ провtрлва~Iе

4-та MtpKa, дали. е точна; ако ли не е - то подкачваме

точката М отъ квадрата, или нк снимаме, колкото е

нуждно; това се случва въ неправилнитt тtлосложенил.

M'N. - Получваме височината на ПОДРЖRава, ка­

то испълнлваме 5-та мърка и искривяваме тъзи линпл

КЫIЪ горията часть над'Всно. Въ тъзп точка N псте­

глюваме една'неиълна хоризонтална линил.

NG. Широчината на издълбаната часть на малката

страна е равна съ I,M безъ 1 CHT~I. Не остава друго,

освtнъ да присъедпншIЪ NG съ една крива линпя.

Начъртаванието на прtдницата.

ОР. - Надъ линплта F показваме шпрочпната

на гжрдитt (6-та мЪрка).

QC. - Широчината на врътника е равна съ

врътника на гърба илюсъ 2 снтм.

UR. - Впсочпната на вратника е равна на 2
С плюсъ 2 снтм.

QS. - Широчината на рамото е равно на Н 1
на гърба 6езъ 1 сн.

S. - Показва~Iе височината. на' РЮIОТО въ t рас_

толние отъ .шнил А С и точка О.

.мт. - llСХВЪР.'lШlе 2 снтл. прп кръста за шева

иа подракава.

D'HT. - Показваме дължината на прtдницата

прп хълбоцитt, като ИСПЪЛНШIЪ 7-та ]ItpKa (дължина­

та отъ врътнпка до кръста прп ХЪ.'lбоцптt, минаваfiкп

отпрtдъ при ржката). 3а тъзи мърка и за слtдую­

ЩlIтt двъ трЪбва да riрисмtтне~IЪ отъ издълбаната

страна на враТНИRа иа гърба.

D'HU~ - Височината не паститъ, ПОRазанп чрtзъ

8-та ~Itриа.

D'HV. - Дыжпната на прtдната талпл, поиа­
зана чрtзъ 9-тз мърка.

и. - 3а да поиажемъ височината на паститt,

трtба да прпсмtтне~IЪ t безъ 2 CHT]I. на гж рдната оби­

колка (2-ра мърка.)

Когато забtлtжпмъ така ыъстото на паститt, ири­

баВЛllIе отъ BctRa страна иа точката п 2 ! -- 3 сант;

въ това растояние съ краищата на паститt.

VX. - Растолнието отъ V до х прtдницата до

1-та паста е равна съ половината на вратника 2 с.

и. - Отдалечванието помtжду двът'в пасти ири

кръста е 2 - 3 снтм., сир. споредъ дебtлината на

кръста.

ДЪJlбочината на паститt зависи отъ дебелината

на кръста и издадената часть на гжрдптt.

3а едно пропорционално тtлосложение дълбочи-
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================, ================
ната на пастит1> е равна съ широчината на прtднил

вратпикъ безъ 2, снтм. Втората паста трtбва да е най­

!Iалко, равна съ широчината на вратника. 3а по-точно

правение на паститt измърваме гърба ири кръста, мал­

ката страна и растоянията, дадени за паститъ, при

краста; ако тъ отговарлтъ на полукръстната обиколка,

то паститъ сж добръ почъртаiш; ако ли не, то тогава

или увеличаваме пръдницата отъ подржкава пли ис­

хвърляме, или пъкъ издълбаваме повече втората паста

къмъ подржкава, споредъ нуждата.

Провtряваме най-сtтнt прорtза на ржкава (12-та

мърка) пръобръщаfiки сантиметра отъ I-S; ако широ­

чината не е достатъчна, то прибаВЯ~Iе малко повече

нри височината на рамънътъ; въ противенъ случай,

правимъ една пастичка на пръдницата посръдъ обикол­

ката на прорtза, но само въ патрона, а не и на плата.

ИЪМЪ маЙкитt.

Съньтъ па нъкои дъца не е спокоенъ п шraтъ

безсъние, това се дължи обикновенно пли на нъкоя

нередовность въ диетата Ш1Ъ, или на нечистия въздухъ,

въ което се памира тъ. Майкитt никога не. трЪбва

въ подобни случаи, да даватъ на дъцата сп упоителни

лъкарства, каквито и да сж тъ, съ цtль да пръдизвикатъ

съньтъ, освънъ ако това е заповtдано отъ лъкарл. Упо­

трtбленпето па опиума (афионъ,) който е основата на

лъкарствата въ такива сдучаи, по всъко отношенпе е

връдителпо, защото ПРЪДИЗВИRва набирание на кръвьта

въ мозъка II въспаление. А когато това въспаление

става продължително,'видоизм'Jшява кржобръщанието

въ мозъка, така щото, отъ най-малкатаПрl1чина лвлватъ

се у дъцата спасми и други разни опасни болtсти.

* "*
J\lлаДИТ'Б майки пе трЪбва да елушатъ съвtтитъ

на всtкиго, относително здравословното огледваппе на

дъцата си. Тъ, ако нъ~штъ досточенъ опитъ, нека се

обърнжтъ IiЫIЪ СЪОТВЪТСТВУЮЩИТ'Б КIшги, отъ копто да

псчерпжтъ пужднитъ познание; hafi-сетнt въ нужда да

се обърпжтъ КЫIЪ доктора.

Дръхитt на дъцата имъ нека бжджтъ дъки, топли

и широки. Да Пl разгледжтъ всъкога да не бп пматъ

нъкждt пъкол игла.

Не трЪбва да събудiжтъ малкото си за да го по­

fiажжтъ на прилтелитt си. Да ВШIмаватъ, щото да не

лостав[жтъ ,1юдката на дътето сръщу свътлината, за­

щото свътлината, конто на право пада, уморява очитъ

на дЪтето.

Не тръбва да пръчжтъ бозайничето да СМУЧИ иръ­

стит'!> си, защото този IНlВикъ пыraга изникванпето на

зжбитъ; по-кжсно т'!> много лесно могжтъ да отвик­

нжтъ дътето ОТЪ този навикъ, като на~raжжтъ пръс­

Титt му съ нъщо горчиво.

Тъ не трtбва' да забравжтъ зимжсъ, особенно но­

щелъ, да гледатъ дали ржцtтъ и краката на дtтето еж

студени. Въ подобни случаи да гп растриватъ леко за

да се истоплж,тъ, или, най-сетнъ, да ги. завиватъ съ

фланела.

Да шraтъ всъкога пръдъ вндъ, че малкптъ Юlатъ

нужда отъ чистъ въздухъ, по тъхпитt органи сж КРБХ­

ки и не трЪбва да гп излагатъ па студепъ и влаженъ

въздухъ. Сжщо не трЪбва да оставiжтъ дъцата си да

сижтъ при ирозореца или тамъ гдъто юra течепие на

въздуха.

Трtбва ли винаги да се вади

всtки единъ разtденъ зн.бъ?

У насъ шra обпчаi1, че щомъ забодъе едпнъ зжбъ,

веднага се търсп берберпнъ да го пзваДII. Друго лъче­

ние ръдко се тъРiщ. Понъкогажъ, наlIстина, употрtбя­

ватъ се едни вры\Iпнии еР'Бдства за да притржпне мал­

ко болката на развалания зжбъ, но паЙ'посдt пакъ се

изважда този зжбъ, когато заболъе повече, или когато

се намъри удобния за това майсторъ. На НlШОГО почти

не идва на ума, че разва.1[енин зжбъ, не е разваленъ

ca~Io когато почне да боли и не оставл Чe.'IовЪка да

ъде свободно и да не може да спи ио цъли нощи сно­

койно; той е билъ разъденъ много по рано, и е било

възможно да се пръдпази да не доде въ това подожr.­

ние. Ето защо, всъкой трЪбва често да пръгледва ус­

тата сп и ЩОмъ забtЛЪЖII и наЙ-ма.rrката повръда на

нъкой отъ зжбитв СИ, иди черно пятно, иди разяжда­

ние, веднага да търси сръдство да затвори тъзи дупка,

колго е пачадо па болЪсть. Голъма гръiпка е да се

оставя това иятно, това начало да прогрессира, - да

стане ГОЛЪ~Iа дупка и да разъде зжбътъ до перва I[ дО

корена, ПОllеже тогава почватъ ужаСIIИТЪ бо.тIIШ и вж­

бътъ попъкогажъ не може да се спаси по IШIШКЪВЪ

начинъ, защото е останжло лли само Iюрени, Л.Ш шш

още остатъци отъ IioponaTa (вtпецътъ) па зжбътъ, по

т1> сж ТОЛRОСЪ слаби и гпшш, щото IШЩО не иоже да

гп ПОД[lр'Jши. 3а топа, nС'БRога тр'l>б ва да сс юraтъ

ПР'БДЪ видъ двъ пъща: IШТО да ваДI[ безъ раЗдIша

всtIШ ловрtдепъ з;\tuъ, ШIТО пъкъ да сс запазва всъ­

кой такъвъ. 3а това, llaKTO е ПР'БДСТЖШIепие от'1 страна

па всtIШ едипъ пациептъ да иска да иу извадятъ всъ­

ки зжбъ, Koi1TO го боли, TaRa С3.що е ПР'Бстжпдеllие и

отъ страна на зжБОД'БIШРЯ да пръдирпе~Ia да .1ъкува

за да запази пъкой рззъденъ зжбъ, който безъ съмнъ·

ние подлъжи на изважданпе. Въ едипил II въ другнл

случая, самия пацпентъ трЪбва да бжде въ състоянпе

да знае какво е удобно за зжбитъ му; а зжболtкарл

да бжде толкосъ съвъстенъ, щотъ да съвътва всъкога

подезното, споредъ мучал.

(<<3. Сборникъ»).

~

Благоприличието.

Накъ трtбва да се сtди на масата.

II~ш въ обществото нъкоп обичаи, които тр"Ббва

да се уважаватъ. IIстпна е, че ~IOже П'!;Rо!1 да ~Iрази

тпя обичаи, lЮПТО често пъти сж утекчите.'Ши, п. да

желае да отхвърли тъхното иго, нъ волею певолею е

длъжепъ да Ш\IЪ се подчипи, aRo пе иска щото хо­

рата да помис.1iжтъ за него, че е пеб.'Iаговъспптанъ.
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Ако не бл сжществува.'1И тия правл.'1а на общественното

б.'шгопри.'lПчие, то щtше да вземе върхъ надъ всичко

една съвършенна безгрижность, която щtше да поведе

обществото КЫIЪ всъкаква неблагоприличность, и КЫIЪ

лишение отъ всtкакви добри обноски n почеть. Затова,

ако, отъ едпа страна, тин общественни обичаи и да

сж утекчителни, то, отъ друга страна, т'!> сж нуждни

за въ ПО.'Iза на човtшкото достолtпие.

Ето защо ирочее, съ настоящата сп статия се ка­

НШIЪ да дадемъ нtБОИ иоказанnл, аБО не правила, за

благоприличието, която трtбва да иаЗИ~IЪ при сtда­

нието ни на масата, n то ие СЮIO въпъ отъ дола си,

нъ и въ са~IПЯ него, и Богато даже се на~шра~Iе меж­

ду иаii-тtсни роднини, защото придобититt ве;J;НЖЖЪ

лошn обичаи мжчно се nСБоренлватъ, та лесно въ

даденъ случай, БОЛКОТО и да се ~IЖЧШIЪ да скриемъ,

1\О.'lКОТО п да се присторваме, ИСПЪRватъ на лвt, за го­

лtllIа наша неирилтность n съжаление. 3e~ItTe за при­

~ItpJ, ненринтното положение на иtкой селлнипъ, по­

каненъ на оФициалепъ горt-долу обt;J,Ъ? КО.'lБО е Tofi
недоводенъ, притtсненъ: всички го гдедатъ хитро и лю­

бопитно, а той се впдп да желае едно нtщо СЮIO ­
ОСRобождепието си отъ тая lIIжка!

II наfi-Простото дtfiствпе на 'Бдение изпсква Ii'Б­

1\акво ш.ШУСТБО, въ което се десно иtкоfi научава; при­

това трtбва ~1 се зпае ПСI\Yспото употрtб.'Iенпе на лъ­

жищата, ФЪРI\Y,шцата и ножа. Споредъ Кралиса 3у­

РЮlВилъ, .1ъжпщата, Фъркующата и ножътъ се дър­

жжтъ въ Д'l;спзта РЖ1\а, OCBtHJ, въ с.тучаЙ д'Бто нtкой

иска да сп парtiг.е )I'tCOTO, I10гато се зема въ л'Iшата

рЖli3 Фърr;у.шцата, а въ д'J;спата ржка пожътъ, а по­

дпрt се c.lIara 1I0Л;ЪТЪ II се прtrmрва Фърr;улпцата въ

д'tсrrата piliIiН за прtпасяппе за.'1ъга въ устата; ако

.111 пе щелъ да пр'tкарале Фърну.пщата, отъ .'ItBaTa
въ iJ,'Бспата ржка, то прПIIaСЮlе съ ножа uарtзапата

часть отъ лесото HЫIЪ Фърr;у.шцата, съ килто, дър­

жаiiЮI iж въ .1'Бвата ржна, зюrа)Iaзrе залъга и iж Бна­

cH~Ie въ устата. Тол начанъ на tденпе, I;Oll:TO бп.'lЪ въ

уПотрtб.'Iеппе по съверната Европа, ПОЧПЖ.'lЪ е да се

. распространява и пъ Фрапция. Анг.тrnчапетt бърсжтъ,

въ с.1учаii на нужда, пожа сп съ хл'tба; пъ топа мо­

же ;1;3 ШIЪ подр(\жи всtнп еiJ,ШIЪ, а ДЮI3нппитt ще бж'

джтъ особенно задоволепп отъ топа. IIръстьетt сп трtб­

в(\ да БЪ]JСЮIЪ съ пеШIШря, аБО Ht)Ia другп ыа.'IНИ пет­

Iшрчет(\ парочно 3(\ тая цъль, а НIIIlога не съ ПОкрИВ­

ната на ласата. ПеШБПрЬТЪ служи още и за бърсанпе

на УСТППТБ II се простпра на ;J;ДЪЖЪ по Rо.qtпtтt, а на

стапаппе отъ трапсзат(\ се чря падъ пеiж, безъ да се

сгжпе; ~IЖjRетt не трtбва да сп ОБачватъ пешнира на

пете.'II\птt на дръхат(\ сп; жешпt сало, Богато ще

трtбва да п(\рtжжтъ ~recoTo, заRачватъ го СЪ игла на

C;J;HaT(\ страпа па гж РДПТ'Б сп.

С.'Iучп.'IО се пе;J,НЖЖЪ да нрпсжтствува една стара

б.шговъспитана, образована п пнтедпгентпа жена на

едпнъ обtдъ, ТiI;ВТО бпле ПОlшпепп )Iжже и жепи ' отъ
. рашп nъзрастпи и общественrш R.lIacone; на другпл

день тя, с)rtпщецъ се забt.1'Вашда на ВНУЦПТ'Б си, че

хората не П,()/Ь.Щ If(шmо и; eplb.lle/III) u пато прпзна.'lа,

обаче, че при все това Шlа.10 пtRОП ;J;PYГII, отъ ПОRа

Ii:енитt които запазвали още n уважавали обпчаптt и

навицитt, които Tt били придобили, види се отъ дt-­

тинство си още ,или отъ запознапанието си благосъ­

въспитани _хора.
- А, бабо, u се ПрШlOлили внуцитt п, ние не·

,сме забtлtжили нищо достоукорително; я кажи ни,

молпмъ ПРИ.'lичието, за да се ИЗУЧШIЪ и ние? При то­

ва бжди увtреюi, че НИКО~IУ Ht!la да кажемъ нищо.

Бабата почнжла тъй:

Г·нъ А., отъ прtуnеличена усдужливость, много

ПЪТII е прtдстаБ.'Iлвалъ чашати на съсtдната си, да u
налtiжтъ ВИIIО II !шого пъти 1'1 принасллъ плодове.

Тюшвато Фамилиарпоети- сж не благоприлични и трtб­

ва да се отбtгватъ. Когато, ~обаче, плодоветt не еж

достатъчни, позволява се на жената са~IЗ да даде на

друга по-гол'Iшата часть отъ cBonтt.

Г-нъ М., ~шслейкп, види се, че се памир а въ

нtкоя гостплница, обърсплъ внпмателно съ пешкирл

сп чашата и чпнията СИ, прtдп да ГII употрtбп;

съ това той ПОRазвалъ, че нt)щ.'lЪ голtмо доntрпе въ

чистотата на домакинята. Той ca)IJ, е иоискадъ ме­

со, кокошка и впио. А копо съже.'lявахъ съсtднптв

на тол веr.елъ гостеюшъ! Той махалъ всJши пътъ съ

ржцt, говорtлъ съ nпсокъ г.часъ, БЛЪСI:а.чъ Ha.'1tBo и

надtсно прпсtдлщптt сп п пзвпквалъ слугата _jtO.!!че

(gargon), както се то прави по'гостилнпцитt.

Г-жа д. прпстигнжла половинъ часъ прtдъ обtда,

т. е. ~IНOГO рано, а г-жа 3. прпстигнжда 20 мипути

по-късно отъ опрt;:ltленпя часъ, т. е. много късно.

Добрt е, щото да се дохожда на обtдъ десеть па даже

петь мппути ca~lo по-напрtдъ отъ опрtдtдения часЪ.

Г-ца В. на ставанпето сп отъ ыасата, остаВIша

иалко IШПО въ ~ашата сп пиадко ХJrtбъ при чпппята

си. Да се псна нtщо повече втъ КОДБОТО е потрtбно,

Iie е НШ\аPiЪ прп.lIПЧ!lО, тъп пато показва стремленпе

RblIJ, лакомстпо.

Г-жа Б., l:ОЛТО бпла иалltо перасположена, трtб­

вало да почпе да 'J;де яйцето сп деrm-полеrш съ нtкоя

.'Iъжпчка ПЛП ФЪРКУ.1Iица, а пе съ ножа си; прп това

тя трtбвало да счупп чурупката а не да im остави

цЪ.ча въ панпцата си. А пе е направп.та добрt,

дtто, прtди да стане отъ трапезата, сгънжда сп пеш­

RПрЛ. Пешкпрн си може да сгъне HtPiOti ca~Io въ доиа

си .или въ онл на други, гдъто ще да е ллъ ~шого

пъти наредъ.

УчеППБЪТЪ П. ШIaЛЪ, впдп се, голъло ОХОТ11, та

tделъ дакоио; той ГОВОРБДЪ съ паПЪ.'lненu уста п ху:

бавата др'tха на съсtД[\ата )Iy НОС'БЛО бt.'ltзитt оп

безредието и непазваппе надл'вжната прп tденпе чпсто­

та отъ страна на тоя I'оснодпнъ. Прп това ыпслiж да

CblIJ, забtлtжпда, че Toii избиралъ nни;raтедно по-доб­

рптt парчета отъ ЯСТ!Iлта, копто )Iy прЪдставя.'Ш, п

и много пъти взелъ съ пръститt сп соль отъ содни­

цата. Ако прп со.чницата нtиало нtкол .'IЪЖПЧI\3, то

топ можа.'1Ъ да взе~rе съ ножа си, добрt nзбърсенъ?

Грациозната госпожпца Р. сtдлла прtзъ връ­

)reTO па обtда ~шого Нббрtжно, люл:tела се п бъ се об­

.'1tСНiliла на СТОда сп. Тя tдtла СЪ краfiчеца на устпп-
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1't СИ,ка1'О че не въсrrрпемала да tде, и даже iж. ви­

дtхъ веднж.жЪ или дважъ да е направила HtKaKBo дви­

жение на отвръщание, когато и прtдставшш tстилта.

Благоrrри.тшчието- пе позволлва пикому да каже нtщо

шш да покаже, какво ~шслп за какво-да-е 'Бстnе или

за Бакво да-е-друго пtщо, което не nlY се аресва. Мно­

го се зачудихъ, като' iж.' видtхъ да потоплва хлtба си

въ соуса на 'ЬСТЛ8ТО;- Още не трtбвадо да рtже хдtба

си съ пожа, а съ ржцtтt счупи. Саыо въ сеыIйнптtt

обtди, когато хлtбъrъ е сухъ, позволлва се пtКО)IУ

да го рtжи съ пожъ;

ПрилтеЛIшта ви, госпожпца Л., трtбвало да ос­

тав!! супата сп да пстпне, а пе iж. духа; още тл не

трtбвало да ваыае"' Х.'Itба сп съ сдадко, защото хлt­

6ът1. само съ ыасдо' ThIоже да се наnIaже прп ппе­
нпе чал.

,Прtвъеходнпfi господпнъ К. nшого се прптtснлвалъ,

ВИД!! ее, отъ кокалптt, HOIIТO се набпралп въ паппца­

та му та Н!шакъ се пе сышtвамъ, че много пъти ще

е гледадъ да ее оттърве ОТЪ ТБХЪ, хвърллйкп, гll подъ

nIaeaTa, както 'пра-ви 'обшшовенпо въ доъш си. Toi1
взелъ за себе сп tстпе отъ ПРБдставената nIY чшшл съ

своята Фъркулпца, BnItCTO да употрtбп за тал Ц'Ь,1Ь

пр'Iщставената nгу Фърку.тшца. Той tлъ супата сп съ

дъжпцата п Фъркулпцата си, БОЛТО иу би.1а ненужна.

Турплъ си п ДВБТЪ ржцt на ыасата, за да бжде по­

спокоепъ; излtлъ Iшфето си въ чиниfiната ужъ за да ,
истпне: тол навпкъ е ипого лошъ; а, най-пос,'!,!;, прt­

тп да стане отъ ыасата, погрпжилъ се да сп наПЪЛПII

джебовет'ь съ сладка и шеItерчета, KOIIТO прtдназна­

чавадъ нав'ьрно за )ШЙliата сп дъщерл. Съ това ТОЙ

ПОБазалъ добро сърдце, ПЪ II лошо въепптание въ еж­

що врБые.

Госпожицата П., за да IIОIшже пав'врuо, че ШIa·

хубави зжбп, задоволлла се често да чупп СЪ тъхъ

костпчкит'в па плодовет'ь - н'ьщо, което не е пиианъ

добро. Не се nозво,мва С'l!/пвп/щето костпчкптt па пдо­

доветъ СЪ зжбптt, както пе се позводява да се хапи

Хд'Вбътъ, I,рушата пдп лбышата. Още трtбва.'IО да се

наБде ПО-СliОрО, тъй като ДО~IaIшнята доста Bp1j~Ie iж

е чакала, за да даде зпщш на оставанпето оп тра­

пезата.

Г-жа Т., която сtДНЖ.'1а на :lIaCaTa, прtдп да ;l озпа­

ч~тъ ~ItCTOTO, тръгнжда десетъ nшнути ПР'ВII:И свърш­

ванпето на объда, та съ това направила ДВ'В г.'1убости:

първо, че nItcToTO на всtнпго се означава отъ дома­

Itиплта, и, второ, че блаГОПРlIJшчието И3П1жва, ЩОТО

да остане HtKOfi поне едпнъ часъ прп тъхъ, които сж

гп ИОIiанпдп.

Хигиеничееки наставления.

Не ~UJбра8яйmе, 'Ie най-чгсrnит1Ъ 'причини на nа­

даnие на l'Ос:м.ит1Ъ сл;: uедосmаmа'lllOто U3J1alallue на

Ma/lama li:aJJlo алиЯllиеmо на тцдуха и СЛ/lllцеmо, уnо­

mрТЬблеuиеmо на шапки, коитОЗJ1ТЬ се n08тьmруваmа,

, 'Uзв/lll.1t1ьрноmо YJJ/cmeeнllo ааниAlаuие, и llай-сетпнть, чес­

mUmlb .Iщени я на мавата.

* *' Ако нтькое HaCТbKOJJIO 8J11Ъзе ва ухото ви, JJ/O-

жете JJIT10TO леСIlО да zn убuите, като напа.Zllllmе ухото

си са обшщовепно д,рвшmо .масли ·и с.l1Ъди това на­

правите са една JJlll.Ui:a ЩUр1l1llа кли,1JJ!а Со тоn,и вода.

lIacrbli:OJJlomo у.llира и се аавлича оти водата.

it it Вси'lnl11nП; правила, nоиmо шрп,бва да n~­

311.110 ва вр;~.'Щ lIа eiJeНllemo C11 .Il0Jюе.ILJ да Z1I Clpynu­

pa.'le h'ШОПО слrъдвu:

ЛJfсдь вСП;IiОЩ 'lll опр,ъделеllовР1ЪАlе.

ЛJlсдь си.11О nIJшто С!I lладени.

JlJIСПЬ баlJ1/0, !ито дав (НI!НО добрть 11 mорпе.Ш60.

lIei'jrъu пди noail]Jb l;/ОnЛО ястие CПlya~/IO 11

IlQ опатщ.

}[J/cJb GCltnOl'l у J1I1ьреIlНО, во Il!/ !/Сди, по-е прпд­

nочmШIlf.ИО да се яде често 11 nO-.IШ,UtO неJlсе.lИ 11.1G?a­

пажа и .IIНОIO.

Недтьй ядn "О1ато сп у.лlOрено ,11.ш сарiJЮ1l5.

ОтбiЫЮЙ 6;; врroще /{(l ядетшето да четешо Ндl

се lЮ310аЩ111lUi; аа l1еnРUЯIn/1lI С.lУЧnU.

С.!!ьдо лдеlluеmо оmБтыlгIйй вС~,IЩ1iовJ труда U.l!I

уnра,НСilеllие.

l1ай-ссm,чrъ, не се сорди, оо npn.11C На ядеllllеmо

или 'п С.иьда л доnието.

* -* По GpТb.lle па расход1iU1111Ъ иmда.lеЧU6аЙте всть­

по заnU.llUIlU!! ота YJIa ви. PacxoJl,ama ще бтде тил­

1>ова nо-nо.хеана, li:Q ..шоmо yJIIOma ви се nГlЛllрИ eaHa1iGO

с;; m1Ъ.! JII10 ва свобод/lО сосmОЯlllте.

it -:. Ед!lа ото Z.UlGnumrъ опасности па дебе.l11тm­

'lltть е образувйНllеmи rnДiiС1JИllШ 0/.0.10 саj1че,nо 11 дро­

боветfh. 'Гова се 1'l]JТbueaj1ea са аеЛШl1lе 0111 а lJ]Jfh.11e

lIа вj1ТЬJlе (i'llICmmne.lIlU .lItlШj1сmвll, са упоmртьб.lе­

nието /Щ сода u .'l~IIЮ.ltl'lеС1ill воаи, lIа .lе.IJlОl111ди и

др. татшва. ЧесiUОll10 Y1l0mpТbU.lenuc nГl са.ишата е

nO.IТb8nO, //0 mр'hбва да се omUlbloa 'пиеnисmо па чuс­

тия Olfemo; :;,nщо mjJПJбва д(! ее оmбтываmо yuomjJ/lJ6­

деnиеmо /Щ lщрmОфUlllllJ u па rJj',llln llUlllеще!l/t :l'pll1/lI.

I'1l,'I1lUСI1Нl1щmа е lleo6.rrdn.IJlll.

---......--
РецеПТlt за ястия.

Hom.lem'J оо ;тар nniilli), ;Щ9UOlШ. Взе~I'tте 3It­
сото, парежете на порцпп, ТурБте по),ъ дъсната II
го попабийте съ rJlaTKaTa страпа па сатжра, за да се

истънчп, нато пр'вдварптелпо пона~[Оltрите сатж ра II
lII:ВСОТО, за да не прпдtппжтъ. Опържате lIIесото пъ il:ЪР­

вено ыасло, извцtте го па една папица и ПЗ.'Iti!:те дър­

веното nшс.'IО въ друга папица. ТУРБте пъ тпгапл 30
гр. прtспо ~IaC.'IO п опържете въ това паНЪ.щани па

три lIIа.'IКП главпчии червенъ ЛJКЪ за 3 Rотлета; взе·

ЫБте 10 гжбпчкп, очпстtте ги добрt и ги туръте въ во­

да за да се nшха nШрПЗllIата IШЪ. Прп ПЪРjг.енил луиъ

прпбав'вте 1 лъжичка брашно, 1 .'I'Ыlшчка долата, 2
.'Iъжици бtдо вино, псцtдtте и соса на IЮТ.lетпт1j отъ

паничната съ 3наналцапп гжби п оставъте lI:a възвратъ;

прп възпиранпето ирпбавtте п II:ругптt гжби нарtзаНII

на тънкп фелийнп; нрп т'оnа отпеыIтеe Т.'IЪстипата на

6 тъничко паръзанп на Фелпfiнп сварепъ жалбопъ; ту­

ръте и тъзи тлъстпна въ са.щата, а ЩОМЪ салцата се

згъсти парtжете отъ една бъда дебе.'1а кнпга 3 сърце.
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образии парчета, намажете ги съ дървено :масло, на­

редъте въ едната половина на книгата на пластове.

ПЪРВО~IЪ жамбона, поелt салцата, послt котлета, пакъ

салцата и отгор'!; жамбона, пригжнtте книгата, както

и по краищата въ видъ на шевъ, за да не влиза въз'

духътъ, или туръте въ Фурната, да се опекжтъ; близо

при сервиранието ШIЪ, щомъ книгата избъбне и се за­

черви, сервирайте ги.

[(аша от. "артофи. Очистtте картоФитt туръ­

те да възвржтъ добрt съ една стиска соль; щомъ

възвржтъ, прtкарайте ги отъ едно телено сито и го

почукайте съ едно дървено чукало. Прибавtте още една

стиска соль, 150 гр. кравешко масло 2. лъжички за­

харъ t литръ ~IЛtко 1 или 2. лйца, туръте на тихъ

огънь И бъркайте, като поливате съ млtко отъ връ­

~Ie на връме; щомъ като се сгъсти добрt кашата на­

~Iaжете една ниска Форма въ видъ на паница, изсипt­

те кашата, поправtте отгоръ добрt, посипtте малко

заха ръ и туръте на фурната да се опече.

ГIнеждо eapello СО СОСо ото .лу"о. Наpt3Ba~Ie на

~IaЛКП Феликп лука, Typra~Ie го на слабъ огънь съ кр. '
-ласло да се възврп около ~ чаr.ъ, прибавлме послt

постепенно Ma.'IKO бульонъ, бtло впно, соль и пиперъ.

Съ тозп сосъ ПО.'Iиваме ва реното ~ItcO (росто) когато

ще го сервираме.

SоиfJИ со ШО!iола'iil'. Взе)Itте 6 бtлтжка и 4
жълтжка разбпйтt ги добрt, до като бtлтжкътъ се

обърпе па гжста пtна; прпбаветt при жълтжцilтt 100 ­
гр. захарь 120 гр. ШОl\олатъ 12.5 гр. млtко, една сти·

СБа СО,IЬ 30 гр. пишаста, разбъркайте ги добрt надъ

тихъ огъпь, туръте Il малко вапилил ; прибавtте паfi­

CtTI!'L и бt.11ЖIl1\ п го разбъркайте добрt. UЗСlIпtте

тъзи IШПНl въ ла.ШИ ФОРЛИ Il ТУРБте въ Фурпата да

се опече, слtдъ Бато iж попраскате съ захарь.

ОбяснеНllе на образцитt отъ PIfiKOAБЛИЯ ra.

Обр. 1 n 2 nUС.J!IIШ/7Шi'. Ошива c~ пъ рвомъ обр.

2. Ha;J,Ъ Ба;J;ифе И.Ш ШIЮСЪ, ПОСЛ'Б се СI,ролватъ Ба рто­

нптt, споредъ фпгурата Il се покриватъ: 3адпил кар­

тонъ се пъкрпва съ розовъ аТ.1азъ, като се прtчупва

на паСТИЧIШ, а прtДНИII кп ртоиъ съ ОШIПИII плюсъ и~п

ка;J;иФе - впишепъ цвътъ; цпtтлта - розови; .'lпстове­

т'!; - змепи. Пришпватъ се двата картопа едипъ до

;J;Pyrъ въ впдъ на джобъ п на 01,0.'10 се прпшпва кор­

;J,онъ. На дръшката се завързва едпа розова паПД8.'Iка.

Обр. 3· ф/lсmQ!t~ .1(1 liПJmll'l1m •

. Обр. 4. ПIСGU'/(Il ml.lШ;(II(IIЛ оnа йumНСIllЬ 1U1Uё

mЮ.l;;: Взелатъ се дв'!; IIВПЦИ, една отъ Т1О.1Ъ п друга

отъ батисть; рпсува се ПРЮItрътъ, I\IIKTO си е надъ

батиста п се подага пцъ ТЮ.1а п муша~IIl'шата, за ше­

впца; трппосва се ;:\обрt падъ лушалата п се ошива

- IJнплате.1ПО по рисуш,ата, безъ да се убодва nlуrnалата.

Обр. 5-й !/, G й. JJ.lllьсm.1l,I'lще .1(1 /,'([брите: Оши'

Отговорнииъ А. Петроsъ

ва се надъ бордовъ цвtтъ сукно съ алено-цвtтна коп·

рина. Отъ долу се подлъга кремовъ цвtтъ сукно, което

ее вижда прtзъ квадратчетата; подкачваме по срtдата

Вnltстилището за кибритъ. Обр. 6-й часть отъ щин-сж

ската величина на ржкодtлието.

Обр. 7. РаЛI"U :ю nfJpmpem;;.. Ошива се върху

плюшъ еъ коприна илп кадифелжци съ показанитt въ

Фигурата цвЪтове.

Обр. 8. J[,леIlIlIJlt;;; :Може да се направи отъ ка·

къвъ да е цвътъ аТ.1азъ или другъ -платъ останжлъ

(артисалъ); по-срtдата се правп-буФантъ п се подкач­

ва съ една панде.ша.

Обр. g-iI, НО1n1/()вJllтьсmu.шщ~; прави се отъ дс­

белъ картонъ и се подплатлва съ зеле нъ атлазъ от­

вжтрt; външната рисунка се ошива надъ кремъ ШI1ОСЪ

или атлазъ.

Обр. 10 й. АбuжуPJ. Оплита се съ тръсть (сазъ),

папуръ, храсталакъ и на около се оплита дантелата

сжщо отъпапуръ, при гърлотъ съ жълта папдедка

и китка теменужки II трандафили.

Обр. 1J. ПОlllllUЧ!iU ЗIJ pdllioiJlb.Hle: Става отъ.

картонъ, който се покрива отъ едната страна съ коп­

риненъ платъ на цвtтл, а отъ другата съ плюсъ Il по

краищата се украСlIва съ панделка.

Обр. 12-'11. Чаlllllttч/ш. 3а ноти, журпали п други

нtща КОИТОnlОГЖТЪ да се подгъватъ: ошива се на тън­

ка кожа съ злато и се подплатлва съ боровъ цвътъ

атлазъ. :Може да се употрtби коприненъ шштъ на

цвtтл; B~ltCTO кожа.

Обр. 13,14,15 n 16. ЧаеllU mа",кАШ. Обр. 13 и 16
салфетки, ОШПТII съ копрпна надъ лененъ платъ. Обр.

14. Покривало за чаfiника: ОШIlва съ сжщптt цвtтове

на салЬФеТIштt. Обр. 15. Покрпвка за nracaTa: съ съот­

вtтствующитt цвf,тове п клонове па другитt. Прtliар­

ва се пандtлката, като се правiжтъ широкп петедкп,

Н;Jоредъ папдеЛIl:lТа.

МАР Ш КА

F}~
А !.u~

ЕианаМИЧЕСКИ САПУНЪ

Н_А_

награденъ съ златенъ медадъ въ l-то Българско. зем­

ледлtчеСКО-Пр03lПШ,'IеШIО lIЗ.'IожеIше въ Пловдпвъ п СЪ

бронзовъ - отъ Апверското пзложеппе.

Прtдпазваfiте се отъ иnштацил. IIстппскпfi сапупъ

посп ГОРНlIта марка.

Печатница Л. Нитче - Варна


	Page 17 
	Page 18 
	Page 19 
	Page 20
	Page 21 
	Page 22 
	Page 23 
	Page 24

