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ЗДРАВИЕ

Н3 ..1иза два пЖ,ти въ м1.;ССЦЪ, на

вс1'I\О 1 И 15 ЧIlС.IО.

Ц'$ната

ва В. ,,3ДГАПИЕ" съ IlспращаПIIСТО:

за година седеJИЪ лева, за 6 мъ­

сеца -чстнрс ..'Ieua., ОТД1i.IIIНЙ

брой - 30 СТ.

Обявления

се приематъ .СЪ плата по ЗО ст.

за е;(инъ рсдъ.

Варна, 15 Октомврий 1885.

3 РАВНЕ

Год. 1.

АБОНАТИТ'I;

пъ гр. Варна се ПРIIематъ пъ юпt­

жарнпцата на А. В. Велчева.

Абона.тит'h въ Кнлжеството се

адрессиратъ направо до рсдаБЦlIята

въ гр. Варна.

Въ Петочна Румелил

абона.тит1> внасятъ спо::uоществова­

нията си (35 гроша~ нъ пе въ

:марюr) на г. п. Rар.rrОВСl{иi1

въ П..10В;\ИВЪ.

DвщодоеТЖПЕНЪ МЕДИЦИНСКИЙ И ХИГИЕНИЧЕСКИЙ В~GТНИКЪ

J!fR NOCTEM AD LUCEM l·

СЪДЪРЖАНИЕ: ОбщесrnвеЛllа са.JlОnО.JlОЩЬ_ ­
J~l'lna60 Jla Ь'о.нарслоmо J(РУЭlCеСПl6О ОnАо « ЧервеllИЯ
пръст;;. - ПреGЬРJ/~а IUJ, раllll_ - За 1lUCTnomama на
Ii:OJ/catna. Ото д-ра J/. о. //ерфu.lьева. - C.JtJbCb.

ЛlеmереО.~ОlU1tескu бlU.UЬЖl~U.

Общественна самопомощь.

Ра31\ГВРЪТЪ и распространеппето па об­

щественпата саl\IОПОJ\IОЩЬ, въ паI1-разнитrБ й

llпдове, наii ..БЛ'ВСRаво доказват'}. развитието

на даденото общество. Rол:&ото е по-раз­

БИТо обществото, толкова повече е распро­

странено въ пего съзнанпе, че Ц'Бльта на

животътъ - въ пай-обширна Сl\IIIС ..1Ь - се

Достига чрезъ общественпа са)IОПОТ\IОЩЬ. Въ

нашето Bpe~re еДlIНПЧПИТ-В енлп на единъ ча­

стеаъ челов'вкъ еж педоста'fОЧПП за прекар­

ванпето борбата за жпвотъ, но се изисква

съединение на сплит'в, както rласп II деА

БИЗЪтъ па България: съедпневпето

прави Сllлата!

Като ПРИl\ltръ на раЗВIIтата обществеппа

самопомощъ обикновенно ПОRазватъ на Ан­

Глия, гдrБто ТЯ, наистина, е паii-блtстяща.

Таl\IЪ П1\!а дружества ПО вспtIБIIТ'В клонове
на челов'вчеСRПЛ ЖИБОТЪ: призрfJнието па

бtдпи, болни, ЛУДIJ, пияници, пресrЖПНIIЦП,
ПСпаднали жени; отгл-Бдванпето на стари,

немощни, рапепи, ТБЖRИ жеgи II дtца; по­

тр1lбптелии дружества за по-ефТIIlIlI цtнп па
преД~IетптJ) отъ първа неоБХОДIП\IОСТЬ; дру­

жеСтва ПО образованието п по разппт'Б Rw'IO­
пове па паУRата, литературата~ искусствата,

JI ПРО'!. П проч. Всичкот"I; т'.вЗII дружества

llматъ ики ОСИОВИ въ обществениото съзва-

ртъ МРАКЪ НЪМЪ СВЪТЛИНД!

ние за твхпата пеобходпмость, DСПЧКПТ'В

uреуспtватъ II доетпгатъ предпачертанната

СП цtль.

Подвата отъ ПОАоБНII дружесrва е оче·

ВlIдна: онова, което паД~lинува силата на

едпнъ частенъ човtRЪj става леI~а работа пъ

ржцrl>тЪ па съедппенппт'1j СIIЛП - па едно

ДРУjRестпо. ItaTo ПР'Бсенъ прп!tl'БРЪ отъ ~IHI­

nота ПП, llеЕа СП ПРIIПО~IIIИ]\IЪ съетаDленпсто

ва БъдгаРСltото Строптелпо Дpy.n~eCTBO~ което I

съ собственпит'в си средстпа, бсзъ чуждата

ПОl\IОЩЬ, праВII жел'Б3ПIIцата.

Особенно лрко се nIIждатъ добрIlППТ:В на

общественната саl\IОUОl\IОЩЪ пъ ItрIlтпчеСRО

врем:е, което прекарва обществото. Добрt

уредеПIIтt ДРУjRества въ npeJ\le па упусто­

mптеЛПII БОЛ'Бетп, гдадъ ПдIl папна се ЯВЯ­

ватъ като небесна ПО1\IОЩЬ. НПRЗКВИ жертви

за ТБХЪ пе еж. страШНII, - НП ОГЪПЬ, нп

бодtеть, HII гладъ, - защото ВСПЧКОТО е

предвпдfJпо, добрt организирано п ПОl\IОЩЬ

приготвена.

у бългаРIIпа, както n у веБКПП слаnя­

ПИПЪ j П1\rа историческп оспони за обще­

ствениата са~IОПО~IОЩЬ, хоято пусиж дъл­

БОRО Rореппт'I> сп. Нъ съ освоБО;Еденпето

])IУ отъ TYPC~OTO НГО, БЪ.lгаРСI~IIi1тъ пародъ,

}\ато ПUnЬРU..1ъ жпвотътъ сп въ рж.ц'ВтJ; па

избраниото О'fЪ пего ПраВIIте..1СТВО, забра­

nlIЛЪ за прпна,J; ..1еjI\Д.щата 11у д'Вяте.lноеть ПО

обществепната са:\rОПО~IОЩЬ. ВЪ3Пll:&IIЖ..1птt

ПОДПТlIIlеск(! песпnраЗУ]It пия II партпознп

I1птересп hai1-~IIIОГО ех повреДП~lП развпва­

нието ва са~Iодtятедпостъта па обществото.

Като хвьрлимъ е;\ИIlЪ бtгдъ погл'Вдъ върху
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да направи дrБиствителпа ПО~IОЩЬ на постра­

далит'В. Ето защо своевре~Iенпо п благо­

творно е c~c'ranJ.eHIIeTO на Българското

Дружество па « Ч~рвеНIIЯ Крь СТЪ), па RoeTO
уставътъ е обнародванъ въ 1ОО брой на

«Държ. В'Бстн.» Този устапъ препечатваме

по-долу. Иr.lенно сега е ПуiRДНО, безъ за ..
губа на СI~ЖIIОЦ'ВНПОТО Bpe~Ie, да се ОСНО­

вж.тъ по ВСИЧRИТБ градопе II села клонове

па Червения Крьст'Ь. Уставъ вече I1~Ia, и

работата за оргаНIIзпранпе па дружествата е

дека. Всtкиii трааtдаппнъ, nс'вка гражданка

I трtба да бж,де чдепъ па това Дружество.

I А Дружеството отъ своя страна трtба да от ..

I
крива при ВСIIЧRПТБ СИ К ..l0нове курсове за

обучениеТG па опии, конто пс&атъ да IIзуq­

ватъ преглtiкдаuието ва ранеппт'h п да ис·

праща же.1аtОЩИТВ да сдужжтъ СЪ ЛIlчепъ

трудъ, гд'вто трtба .
ГОСПОЖИ и ГОСIIОЖIIЦII! Осв-Бнъ гдrБто се

заПIIсва'rе въ редове'r'в па Червения Крьстъ,

ПрIIготвяiiте КОрПllЯ и БИRТII )f ги пращайте

въ Централното УпраВ.1еНllе па пашето Дру­

.жество; IIзучнайтс преглrБждапието па бол­

HllT'l'j ВЕ>рпете въ огънь и опасность') бхдете

ИСТIIНСRll сестри на ваmпт'l. героu-браТIIИ!

IIОСЛ'вднята, тр'l>ба да прпзнае~IЪ, че OCBrВHЪ

l\IlIогочпслеППIIТ-В читалища, посвrБтеНII за

развптието на населението, освtпъ п'IпtОII

ТЪРГОВСI~П ассоцпаЦIIИ, натата общественпа

саl\IОПО~IОЩ'Ь БЪ нищо не се е IIзражавала.

Нашата до-сегашна пу U.1ПЦYJСТIIRа носи ис­

R.1IОЧIIтедно ПОДIIТIIItо- подеl\IIIчеСКПll харак­

теръ 11 НIIкакъ пе се е заНИ1\rавала СЪ об­

щестuенната са~IОIlО]'}IОЩЬ.

(JрганпзаЦlIята ва праВIIлната общественпа

саl\10rrо:мощь се пзучва отъ практика; при

топа по-знающит'!) членове на обп~еството

нап-папредъ :МУ С~1УЖХТЪ съ ОПИТЪТЪ И ПО3­

наUIIлта си п показватъ хакъ трtба да се

оргаппзпра та~II пли друга саrtIОПО~IОЩЬ.

При отсжтсrВIIето па указанията n на прак­

тпкn.та, пе е за очудванпе') че първит'!>

СТ}{\ПRП по общественната саМОПО1\IОЩЬ ста­

ватъ погр'Вmни.

.1\. таRllПЗИ ПЪрВII СТЖПБП У пасъ еж вече

паНl1аnеuп ОТПОСlIтеol1НО общественната са­

1tIОПОl\IОЩЬ па болни п ранени. Въ своето

npC:He ппп II3В'ЬСТIIХ~Iе ((3дравие»j стр. 47)
за осповаппото пъ Rrоетендплъ дружество

«l-Iервепъ I~РЬСТЪ»); ппп тогава заб'БлrEЖIJХl\lе.,

че не !>азбl1ра~!е I;аRЪ то дружество сп е

прп~вопло назваппе'fО па едно вече сж.ще ..
СТПУIОЩО l\Iеждународно друж.ество, което lI1\lа

R~10IIOBe въ раЗПII европейскп господарства.

Т! о работата, RазваХl\Iе ппii, се СЪСТ(;П пе БЪ

пазпаuпето II нпй псказваХl\Iе ГОР'БЩО жела- на Българсното Дружество отъ "Червения Hpьcтъ~'.

ипс да nПДIIМЪ въ Ц'В.I0ТО !\.НRжество по-
доuни дружества _ по ВСIIЧRII градища п 1. На 3 в а н и е и ц rt л ь. ЧЛ. 1. Въ столицата

на Княжеството се учредява едно СПОl\IагателнО
C~..1a. ВПОС ..тБдствие Правптедството е обпа- Дружество подъ название ((Българско Друil\е-
родпа..10, че то II1\la предъ ВIIДЪ да оспове ство отъ «ЧервеНlIЛ Кръстъ)). - Ч.I. 2. Г..тraB­

едпо дружество отъ Черв€нпл Крьстъ п че ната ц11ль на това д,ружество е да СЪД13йствува

прне80енпето на това название за частнпт-В на правителството въ неговит1> гри~и и :М'Бро'"

.:Itpy;)~eCTBa е пеВЪ3~lОж.по. ~ъ haii-ПОС..11Jдне принтйл за ранеНИТЕ и болнит1J въ военНО
Bp1HIe и да се ПРИГОТВff за война въ мирно

npC)le еж се основали дружества подъ разни Bp'b31e. Но, ако МУ позво..1Нватъ СII..IИТ'Ь И сред'"

пазпаНIIЯ съ ц'вдь да поыагатъ па рапенп II ствата, то може да IIояага и на пострадалитt

БО.IIIII съ :матерuа.1па ПОМОЩЬ II"IlI .1llIчепъ отъ обществении б'Б~ствил.

трудъ въ СОfIНIЛ, Русее') Варна, СПIIЩОПЪ, 11. 11 о I~ Р О В II тел с т В О 11 О С Н опа. Ч.I. 3.
rn'UPOBO, RY.,la П, павtрпо, въ ~IIIOrII другп ДрУjf~еството се на1\Пlра под.ъ лпчното ПОliрОБU-

те..1СТВО на IIeroBo Височество КИff3ff. - Чл.
U'Ь~lга,РСI~П граАопс, за ROIITO ппп .:1IIЧИО IГБ- 4. Д-hЙСТБIIлта на Дружеството се основават'Ь
~Hl:\Ie еll'll"tПIIЯ. IIъ nСIРIБ.ПТ'В т"l,ЗII друд;е- върху р1нпеНIIпта ин, :меж;r,уиаРО;I;ната l\оuфереg­

ства l\10Гl;'ТЪ да ДОСТIIГПЖ,ТЪ предпачертапата ЦIIН, ДЬрiиана пъ Женева, презъ lН'J)сецъ 06­
СП цl)..1Ь~ aI~O CJ'" еднообразно оргаппзпраIIП, ТОЫ~I!IIЙ 1863 Г., 1I върху :начазата, ЙЗ..10mеr1I I

:I.RО се с:гвятъ въ еДIIО центра:шо учрежде- въ ЖенеВСЮlта БонвеНЦШI отъ 22 Авгус'!'ъ 186-1:
... ,г. Дружеството се намnра въ братски сноше'"

11110") Б.оето, Еато располага съ средствата Iнпп съ дружествата на ((ЧервеНIIЛ Крьстъ» ВЪ

на ВСIlЧRиr'l» провинциални дружества~ :може ДРУГIlТ'Ь държаВlI п съ :uеiI\;I;унаро"пйн "КОМIIтет'Ь
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()ТЪ С,~ЩНН нрьстъ, БОЙТО Иl\lа с1>да..:rището си

liЪ Женева.

111. С ъ с т а в ъ. Чл. 5. Ч.rенъ на друже­

ството l\Iоже да бтде nсrБRО лице, безъ разлина

на полъ, вrБра и народностъ, С&ЩО и ВСЪЕО

дружество СЪ изв~стна благотворителна цtль.

Чл. 6. ЧленоветrБ на друл\еството се дtлптъ

на ред о в н И, С ПО:М а га тед н и И по чет ни.

- Чл. 7. Редовни членове С& опил дilца и дру­

жества, ROIITO С,У. се за.дълn;или да внаслтъ еже­

годно ВЪ !\ассата на Др.vжесТвото най-маЛI\О

20 (,1,вадеснть) лева. - Чл. 8. Спояагателни

членове се наричатъ опил .lJица и дружества,

I,QИТО Ст ПО,l,аРИ.1П на Дr~ужеството едно RОЛИ­

чество пари, ц1JННи RНИЖЛ или вещи II.1Й н13­

ваква безвъзмез~на работа, полезна за ц~лъта

на Дружес'l·ВОТО. - Ч.'I. 9. За почетни членове

се прогласлватъ ТRI{ива лица и дружества,

ПОНТО с& нn.праВIIЛII важни услуги на Друже­

ството. - Ч.I.10. РеДОnНIIТ'h 11 СПО~Iаrа­

тед н II тrБ членове получаватъ отъ Друя\е­

СТвото би J[ ет ъ, а по четнит 13 Д 11 П ~ О ~I ъ.

- Чл. 11. Вс1п~п редовенъ членъ е свободенъ

да нап.устие Дружеството, стига да зuлви ппс­

менно аа това въ наетонтелетnото. Отъ СВОЛ

страна и Дружеството е свободно да Э3;IllчiI

ОТЪ СПИСЪЕа си редовенъ членъ, I\OllTO не би

ннесадъ редовно дыlIжиl\lатаa си ПО~IОЩЪ.

IV. НастолтеЛСТБО. Чл. 12. РаБОТlIт'1Jна

Дружеството се БОДНТЪ отъ едно настолте.JСТВО,
избирано за единъ СрОRЪ отъ ДВ13 годинн пз­

между ред.ОВНIIТ'Ь членоnе, живущи въ СТО:IIIцата.

ВЪ случай на война обаче тол СрОБЪ :може да
се ПРОДЪ.:IiRИ не ca~IO презъ Bp1>l\IeTO на БОЙ­

ната, но 11 до шесть Ы'Бсеца сд'lJдъ СЕ.1Jочва­

нието на мпра. - Чл. 13. Настоятелството съ­

стои от"ь осы\ъъ членове, I\ОПТО IJзбпратъ IIЗ­

!lеж;I,У себе дваf\lа ван;I.ИДа.тп за nре;\с'Вдатель,

едпнъ подпреДС'.f3дате.1Ь, Д'ЬЛОПОДIIтель и liОБчеж­

IIИI\Ъ. Два~Iата Rандидатп настолтелството пред­

ставл l\lинистру на ВтТр'tшнНТ'h Д'h.lа, БОЙТО

избира едногnто отъ т-Вхъ 11 го поднаси на Вп­

Сочайmе утвърждение. Ч.1еновет'В БЪ настон­

теЛСТВОТQ МОГтТЪ да бsr-.д&тъ ca~10 български

поддаННПЦIl. - Чл .. 14. АБО би И'ВI\ОЙ отъ чле­

IIOBeTrВ на настолтедството да умре П..1II да се

оттеГЛIIJ въ такъвъ С..:IучаЙ, топ вр13менно се

зам'tстл отъ е;I.ИПЪ редовенъ ЧJеIlЪ ;1.0 IJ;Lущето

общо събранис. Въ това събранпе ДОПЪ..'IНIIте­
..1енъ Ilзборъ става сало до Ilстпчанпето па

СрОБа. - ЧJ. 15. НастолтеДСТБОТО върши с.тЬ­

ДУЮЩIIТ13 работи: а) прибира ПрИНОСIIТ13 ОТЪ

разн.нт11 Ч..'lеноnе на Дружеството; б) rpnniir се

За умнош:еппе средствата на Дружеството съ

способи, позволени отъ заI,ОИНlIТ't НЛII разрt­

шени отъ правите.;IС~RОТО, сtf.що 11 за образу­

ваннето ПОСТОНННII приходп; В) обстж;.r,а 11 рrБ­

шава J\l'ВРI~ит1>, БОIIТО би тр'tба..lО да се Бзе­

~Iатъ въ :мирно 11 военно време, СЪГ..1асно съ

цtльта на Дружеството; г) во~п преГОБОРII съ

правителството по раБОТIIТ'll 'ва Дружестnото;

Д) дава въ общото събравне подробепъ отчетъ

за състолнпето на Дружеството; е) назначава

допълнптеЛНII членове; най-посл'13, ж) IIСПЪ.lнлпа

рtmенилта ва общото събраНIIе~ - 11.1. 1(3.
3ас~данинта на настолтелството се броптъ Зfi­

:конни, когато С,У.. прпсттствува.:ПI пъ т'hхъ най­

маЛRО трима членове съ прегс~дателл. llъпро­

сит'В се р'Вшаватъ пО виmеГ.1аспе; БЪ С:Iучап

че се разд13ЛЛТЪ ч..:rеноветrБ на ПО..10ВIIна~ ПРIIс~на

се онова :мнtнпе, поето СПО,1,'ВЛЛ предс'БдаТ(1.1JI.

У. К.1 О Н О В е. Ч.I. 17. ДРУil,еството IПIа

плонове, nоито се образуватъ II упраВ.lнnатъ

споредъ наетоящпл уставъ. ОТСТAiПJенил ОТЪ

него за отд1Jлнит'Ь R.IOHOBe се Jтпу·щатъ ОТЪ

общото събрание и то аБО т'Б3II отстпаП.1СНПЛ

не противор'tЧJf,ТЪ на Ц'В.1ьта и задачата на

Дружеството. - Чл. 18. ВСПЧБИ членове, за­

ппсани въ I\_10новет'Б, Cs1'l членове на ДрУjl\е­

ството. - Чл. 19. J\,лоновет'Ь въ ~lI1РНО npe~Ie

впаслтъ въ общата Басса на Дружествотонай­

:малко 112 отъ приходитrВ сп, а въ военно npe)Ie
турлтъ подъ раСПО,,10iRенпе на Друл;еството

ВСIlЧКО, що CsY.. събрали за НУЖ;J;птf; на (, Чер­
веннн К·рьстъ н • - 11.'1. 20. ВСПЧf\I1 I;.10IIOnC со

наЪ1нратъ 11 ~ъпствуватъ nОАЪ РJУll\ОnО"стлото 11
запонtДlIт11 па пnстопте.'IСТDОТО. - 11.1. 21. ]~c'b­

НИЙ I~ЛОНЪ носп името 11:1 M1JCTOTO, ДrllТО СС I1а­

1IIпра сi;~UЛIlщето му~ напр. (( I~~,J;II]\O Й СП ('1'!)р­
IIОВСI\ИИ) 1;.10117> Ift1 БългаРСI\ОТО )~РУjl~ССТnО отъ

с( 11СРnСIlIIП ltрьстъ)).

VI. Общо съб р а 11 II с. lI:I. 22. Друn,сетпото
се СnПI\па па общо събраНIIС рсдоппо ПС'!i)\н,

ГО;J;ппа презъ м1Jссцъ ОI\ТОl\InРПll 11 I1ЗnЪПрС;r,н()

пъ I\рал на 6-T'h l\1'hсецп С.ГВАЪ войната П.111 1.0­

гато настолтелството на;\l1>рп това за НУЯ;ДПО.

- Ч..т. 23. Пъ общпт'Ь събраНJIff зе:\lатъ учпстпе

II П~lатъ право на Г.:IUСОПО;I,аваипе Cal\lO pe;I,OR­
НlIтrБ ЧJенове отъ СТО.'Inцата II пре~стаВIlте.lIIТn

·на ЕЛОlIовет'В II дружествата II то аБО с,n бъ.т­

гареНII подданпi'Iци. 3аб'Ь..1rllЖБn': KJOHOneT't 11

дружествата проnаm;J;атъ по е"IIНЪ предетаВlIте.1Ь.

- Ч..т. 24. Общото събранпе I\О)lпетентно е да

върши СД'ВАУЮЩПТ'fi работп: а) да нзбира Ч.1с­

IIOneTf) на наСТQлтедстnото; б) да ПрОГ.lаспва

почетнпт'l; чденове на Др~ужеството; В) да прс­

rJe;I.Ba Сl\I'ВТI\итt на Др~ужеството, ЕОПТО С.11>,J,Ъ

това се iIспращатъ въ Смътната Па.lата за

ОБончате.1НО пров-nрлванпе; г) да оБСjУ1ЖДfi впе­

сеИИТD npoeI\TII 11 пре;Т;.10жеНIНI по раБОТIIТ'В на

ДРJ'жеството; наП-пос..113 д) да Р'Бшаnа въпросп

за lIЗЫ'внеппето на устава lIaIIl за Рfiстуранпсто

на Дружеството. -- 11..1. 25. 3nс1JДfiПIIлта па

общпт'В събраНIIЯ CJ1'l ЗttI~ОIIНII, аБО cJ1i ПрПСJflТ­

стnувалп въ тrБхъ наи-ма;п;о два;J.ссетъ ;I.УШII.

ВСIIЧI~птt раБОТII се р'tmаnатъ съ аБСО.1ЮТIIО

ВIIшеГ..1аспе; IIСI~.1ючеНIIе правлтъ ta~IO nъпро-

I

спт'Ь за IIзы'tпеппето на устава п за растурл­

нието на Дружеството, !\ОПТО въпроси се рБ­

шаватъ съ 2/з отъ Г..1асовет'В на ВСIIЧБП Ч.1СIlове.
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VII. Права и ДЛЪЖНОСТИ на преДСrJ)­

дат е JI я. Чл. 26. Предсtдателл иыа сл1>дую­

щпт1J права 11 длъжности: а) да upeAcTaBH Дру­
жеството Д~TO тр~ББа; 6) да свина настоятел­

ството n общото събрание на Дружеството;

В) да назначава и УБОJIннва СJIужащит'Ь въ

Дружеството') и г) да подписва всички излез­

нали ННИЖБII ОТЪ настоятезството. 3аб'ВЛ'.ЬiБR~:

Възваниата n обявленията ноеатъ на м'Ьето

предс"hдателскил llОДПИСЪ названието на Дру­

жеството.

VIII. IIодвrВдомственпоетъ. Ч.:r. 27.
Дружеството се снаси съ правителствоточреэъ

посре"ството на Военното l\lиниетеретво. На­
ЧllНЪТЪ на това снаелнье') БаБта и дtfiетвинта

на Дружеството въ мирно и военно :време, оп­

редtдлтъ се въ особенъ правилникъ, израбо­

тенъ отъ настолтеJIСТВОТОи утвьрденъ отъ пра­

вителството.

IX. r J: а в е н ъ с к JI а Д ъ. Чл. 28. Друже­

ството нма е,'ЦIНЪ главенъ скдадъ, въ БОЙТО се

ПfiЗПТЪ RупеНIIТ'h 11 по;r,ареНИТ1J нещи, нуждия

за ц1'3..Jъта на «Червения Крьетъ)).

х. 'п р е ход н 11 Р а с пор е 1ft 11. а н и Н. Чл. 29.
ЩО31Ъ се подпише настоящий ·уставъ отъ два­

десеть души редопни членове, Дружеството се

счпта за учредено iI ве"нага се прпеТmDва

ЛЪ)lЪ IIзбнраппето на настолте.лСТБОТО. София,

1~ jIнуаРПII 1885 г. Подппса..'III: Вратчанскпй

}\ОIIстаНТПIIЪ,Д-ръ П.l\IПIIЧОDIlЧЪ, Д-ръ А. Шиш­

МОlIОВЪ, Д-ръ RадеВIlЧЪ, д. КаранФиловичъ,

Д. Попповъ') ~I. ГеОрГlIевъ~ БеЛlIзаръ Якововъ,

с. Вацовъ,1\I. К. СараФовъ, Т. П'ВШDВЪ, 11.1\0­
вачовъ, Д. DIолловъ, 11. Гюзелоnъ, Н. Сукна­

ровъ, Б. Горановъ, Т. Иванчовъ, Н. п. Стран­

CI\II, д. :nlпхап.IОВЪ п Д-ръ Унтербергъ.

~~

Превьрзиа на рани.

. Прег:r1>ж;r,аНIIето на ранении има първостепен­

на важпость, защото, ако раната не е била

С:\Iърте..1на, а раненпйтъ умира впосд13дствпе

отъ нараплваНllето., ТО, почти IIСIi..1ючпте..1НО, въ

топа с впповепъ този, НОПТО е гд~дa~~ болнил.

ПреВЪРЗlt8та на ранит'h и прегд'tih~аНIIето на

ранеНlIЛ състаn..Iнватъ часть отъ наУБата, RОЛ­

то се нарича хирургия. Явно е, че еДIIНЪ ча­

стеllЪ че..10в1JБЪ не може да се научи, щоыъ

прочита н1н,оп статин') ;I.a стане ХIlРУРГЪ; даже

пс ПС~RПЙ Д~Eapъ знае осповате~но В8КЪ да се

Г ..ТЪАnТЪ ранеНIIТ'13, по cn'J!O т13зп J'Ввари, БОИ­

ТО спецпа.!IIО се заНIПlапатъ съ ХПрJТрГПН.

Въ тази llаУБа превьрзката на ранит't въ

ПОСЗ~~НIIт1> 10-15 ГОДIlНИ е претьрП"h.1аГО.l'lаПI

lIЗ)I"tПСППfI. По-пре~II ранеНIIТ'Ь Ст УМПрВ..:IИ по­

вече отъ ~OIllaTa преВЪРЗБа, ОТБОЛRОТО отъ са­

]IIIT'b lIаранпnаllIIЛ IIJJI опсрацпй. Сега за ВС'Ё­

lHIU ..1'ы\ръъ е за;r,.1ЪiБIIТС..1IIО да na:rara антпсеп­

тпчес:ки (ПРОТlIВОГНII.10СТllИ) r;ГГГLрЗRП.

Да ИЗJIага~lе ТУБа теоретичесни основанил и

прантичеСI\И начала на аНТlIсеПТIIчесната пре­

вързва е безполезно, до:качите..1НО и сыIБшно::

пуБДИБата НИI\огажъ ве :МОте да се научи да

прави, споредъ праВИ.1зта на хирургинта, по­
добни преВЬрЗБИ; тл НИЕогажъ не раСПО.1ага СЪ

т'Взи л11Еове, 1\ОИТО се употр1>баnатъ при т1>ЗИ

преВЪрЗRП; ДОRачите.'IНО 11 Сl\I'tшнО е за лrtка­

рит'!> да изучатъ аНТIIсептичеСI,ата преврьз­

Ra отъ популярни ,статин. AI\O 11 да пред­

положимъ, че има J'ВGари, които не С& запоЗ­

нати съ ТОН способъ на превързванпето') Tt

(Л1>~аРИТ1» ще намrБрнтъ други· IIЗВОрИ за самО­
обучението си, а не ПОПу..1ПрНII статии. Н'Ьмаые

намrБреНllе да говорпмъ върху Н'tЩfi, добрrt по­

знати на л~карит~ и безпо~езни за публиката,

нъ ще се ограничпыъ ca~lO съ това, :поето, въ

случай на нужда може да докара н1>воа подза

на читателн.

Да пре/I.ПОЛОffiИ~IЪ, че чйтательтъ НIlЕогажъ

не е виждалъ !\анъ се превьрзватъ ранит'Ь, а

между това той се наllира при ранеНIIН II трtба
да го гл13да, защото 'може да се случи, че на­

близо и'Бм3t НИ ~ОБТОрЪ, ни Фе..1дmеръ, ни апте­

каръ, СЪ една р13чь НИI,ОГО~ КОЙТО да разбира

Т~3И работи. КаБВО да се прави?

ТаRЪВЪ читатедъ, нато стане неочакванно лt­

каръ, тръба да ПОlIНII~ че при превързвание то

рани най-гдавното е ч 11 С ТО Т ата. Той ще взе­

ми вО'да и ще омие ранз.та; но о~ппзанието трrБ­

ба да се прави преДП3З.lIIRО, защото IJнаl{Ъ ОТЪ

раната ще посд13два Еръпотеченпе, Боето бtше

се спр'hло ОТЪ засъхна..1ата иръвь и, съ уда.nе­

ние на ПОС.!l't,J.иата') паЕЪ да захване да 1'ече.

Въ ВС'ВБа една !\lflща И~Iа иБРIII\Ъ~ :nато Еземемъ

перо или направимъ отъ книга една трmбпца,

конто ТУРИ~lЪ въ пйmурата на пбрика, ще :ыо­

жемъ да ПОЛIlвзме отъ нен леЕа-по-леltа хла.д­

ничка вода на раната, до ГАrJэто JI ОчИСТIIl\lЪ.

При това раната не трtба да се ЧуВЬрЕа, въ

П'ВifiНО И полека да се очиства съ пьрсти.

Подиръ това раната тр13ба Д а с е 3 аТБ ор 1I,

щото нечистотиит't да н не Еалнтъ. ARO н'Ьмаме

нищо друго подъ ртЦ13т13 си, ще потопиrtlЪ еднО

чисто парче П.lатно (акn е възможно ленено)
въ Чl1СТО дървено маС.10 11 ще ПОRрие~lЪ раната;

отъ гор13 ще ТУРИ~lЪ други чисти парцаДII II.1П

памувъ 1I ще УПр'ЬПIIМЪ преВЬРЗl\ата съ една

ивица (бинтъ). С ..1'ВДЪ това туряме ранения IH1

лег.з:ото п до !\ато той СИ почине, неБа пораз­

1\lIIС~'lИЯЪ накво моn;емъ да напраВИ~lЪ поната­

ТЪЕЪ.

Парцалйтrt, които сме Т)'рllДIl на раната, l\ОЙ
ги знае - чпсти .'1И Ст иди не? 3атона трtба

да турпмъ ВСIIЧI,пт'h парцали въ пода 1I да jI

ВЪЗnРИ~lЪ, иаnърно, ВСПЧl\DТ'l> r,rаДКlI ЖIIRОТllнкl1

(МПЕробп), alto ги е lIыало та~IЪ на парца..1IIТ't,

ще се УlJIIЧТОЖffiТЪ? Това е тъй. Сл'Ьдъ едиВ'Ь

i П..111 два часа IlзваiВ'да~lе парца~1ИТ'Б отъ вола,
I сушймъ ги п ти паЗИ)lЪ въ една добр'h З3.ХJlУ'"



СПОЕойствпе, може:\IЪ да :му напраnП:\1Ъ пре­

вьрзката отъ глина. За тази Ц~ЛЬ вземаме чи­

ста ~I\e.lTa ГЛIlна и н С~l'Всnа~lе съ пода за да

стане I\зша; иато понрпваме раната съ ЕОР­

ПИЛ, КОНТО укр~плваме СЪ бинтове, залазваме

ранения членъ (ртна, ltраБЪ) отъ ВСИЧI\ИТ'Ь

страни СЪ доста Г..1I1нлна ]\аша и чаl\а~lе др

RaTO тл изсъхне.

Тана си помогатъ хората въ случай на ПУiI\,1.3 ;

разбира се, че Л~Баритъ УПDтрtблватъ други

способи за препьравание, СЪБЬрmенни п ц'h..'Iе­

съобразни. За това, гдi>то има ВЪ31t10ЖНОСТЬ,

ранения трtба да се обърща I\Ъ!IЪ лrВI\арн за

ПО:\IОЩЬ.
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За чистотата на нотата.

Кожата., I~ОЛТО съставлява' ВЪНRаrnпата 06­
.rrаЧfiа на вашето т1>до, не е таБа просто у"

строена, I,3БТО се ВИДIl на прьвъ погл'Вдъ.

AI\O раЗГЛБдаме I:ожата подъ МIIБрОСБОПЪ, т.

е. съ увеЛIIЧlIтелно еТЬRЛО, R.OCTO ~10iI\e да j"Be­
лпчава предметпт'fi н'hI\ОДБО стотини 11 ХllЛПДII

ПffiТИ, то ще ВПДIIМЪ, че nспч!\tl.тз I~Offia е у­

с'.tпна съ безбройно l\lIlOtIleCTRO маЗНII II, ПОТНII

i!\.1'.Ь3IIЧI\Й, устроени въ nНАЪ па м'вхурчета съ

OTBOPI\lI П.lII I\fiналчета~ I10IlTO сс IНIЖДUТЪ па

выI)ашпuтаa страна. I~ъ ПОТНIIТ'fi jJ:.'1'llЗIIЧI,П, СС

събпра потъ, спойствата па I\ОЙТО С,1, пп, ВСНЧI,II

IIзп1;сТНП добрn: пота нма непринтна мпрпз~]а.,

защото съ него сс отд'h..'нr още II непотрtБНIIТ1J

за TDoI10TO НII вещества; Т'Ь се растпарлтъ 13Ъ

тази MOI"pOTa, на }\ОНТО r.1JaBHRTa съставна часть

е БО,1,а, оТ;t.1>.1ПТЪ се заР,ДIIО съ неп на I~OiI\aTa

II Jr прп;r,аuатъ IIзвrВстната на всички пи llе­

прпнтна миризма. Отъ RаЗ8ННРТО сс nпж;t.а l,aRBO
ГО ..1'Био значение IПlатъ J:llIЩОЖНJ1Т'Ь на Г.I'l>дъ

потни iБ..'1Ъ3IIЧI~И, RaTO от,"\rБ..1ЛТ'Ь отъ T't..10TO нп'

ВСIIЧRО непотр'Ьбно и вредно. Това от;еВ.Iннпе

става чрезъ I,ана..1четата, I,OIITO отварлтъ ПО

Божата пп OTBOpI\I1T'h сп, IIАр1>чени пори; KO.тI&O

е гол1НIО Боличеството на 1'11311 пори Й RO..1l\O

Бо~а п непотр'tбнu вещества губи Т'В.iОТО ни

~IОil\емъ да Сd\"ПМЪ 1 Бато си ПО"МIIС.JИМЪ, RaItDO
гол1>:\IО КО ..1йчество потъ пп об ..ll1ва ВЪ еи.1'НИТ'Ь

горtщtIНII, IIJII !,огато C~lC въ банл, 11.111 пыlъъ

при н1н~ол T13iRI,a работа. А понеже съ този

потъ се отд13.'1Л.ТЪ II )lRoro непотрtБНII 11 даже

вреднн за насъ вещества, то nС'БI\Иll :може да

сп обленп 1,0..11\0 е ваШlIО да сп 3:1пазпмъ 1,0­

п~aTa отъ Вс'tI\аивп БО ..тtеТII.
Да зе~Iе31Ъ най-на предъ З,1.раnПlI чедоn1>RЪ.

Когато му е ТОП ..10~ наПРIl~l'tръ .ТВТНО Bpe~le,

топ се избаВlI отъ това съ пот'tнпе: Богато се

3ДРАВИЕ

I
1· и
Iпена :кутиика, ОТЪ БОЛТО ще ги изваждаме спо-

/
редъ нуждата.
Ний по-н:предъ т.vРИХ~IJI ва раната парцаЛII;

ITOBa е груоо и раздраiliзва раната, но Ii31\BO
да се прави, ногато не Cl\H~ имали НИЩО друго

Iподъ Рffiц1Jт't си. Сега нека сп приготвимъ ОТЪ
IчиеТИТ1> вече парцали кор п II Я И да ПОRани~ъ

I
жени, сестри II д'tца да нп ПОi\Iогнатъ. Работата

е лена. ПарцаДИТ1> се раЗНИЩffТЪ на I\ОНЦИ, отъ

IRОИТО тrБ СЪСТОЛТЪ и ето готопа I\ОРПИЛ. Кол­

IЛОТО повече отъ нен си ПРИГОТПИllЪ, ТОЛI{ова е

по хубаво, защото ТН е лека и ~IHOГO отива
отъ нен за еАна превьрзиа.

Сл1эдъ топа иде приготвенпето на ИRицит1>
[(б и н ти).. Т'ь се оравнтъ RОЛКОТО една длань
;ШИРОRII 11 два.-три аршина дълги; ако Н'Вl\lа:ме

!ТОЛ!iО3Ъ дълги парцали, то ги приmиваме едпнъ

IRъrtlЪ другий.

I Да ПОГ.1l1Jдне~lЪ на ранения; нашата превьрзка

l

e станала мокра. Тутанси ще превьржемъ ра­

ната, но вече съ чиста хорпия и ивици. Като

iизмиемъ раната, l'IIожеl\IЪ да туримъ надъ нел

Iнаправо :nоринл, но понеже тл подир-В Мd1ЧНО

се ОТ.I1Jпва, то по хубаво е да ТУРПl\IЪ по-на­

предъ на раната еАНО парче платно, Ha::\IOI~peHo

СЪ масло, а отъ rOpD доста хорпил, ПОНТО за­

крtпнваме съ бинтове.

TaRa се Г.1l'Ьдатъ най-проетит'fi рани. IIpe­
ВЬрЗRата се :м'Вннва два ПfJ)ТИ на день, но ако

ти не. се намокри ОТЪ раната, то II по-р1Jдко

- ве;.r,нажь на день пли презъ день. t1 11 с Т 0­

тата и спохоfiетвието на ранения

чл е н ъ л 1> БУ R а тър ан II т 'Б.

'Но въ повечето случаи подобно Г.l'll,'I.анпе на
jpaHIIT'h е lIедостаточно: раната зuхваща да

гнолсва, l\IИРИШИ и бо..JНИЙТЪ IIl\I:1 TpeCI\a. AI\O
би било БЪЗ;\10iI\НО, то тр'tбало бп въ началото
още да се измива раната СЪ лtliарстпа, при­

бавени къмъ по"ата, I\aI\TO наПрIlМ1Jръ: Еарбо­
лова I\исе.iIина (три ча СТII на j ОО части вода) ')
саДИЦидона RlIсе.'Iпна (4 на 100), хлористий

IЦИНКЪ (3 на 100) и Т. H.i< НО може да ги H'.t-

I

IMa:\1e, тогава иеl{а пог ...'I'В~немъ въ Кmщата си

съ RaEBO друго :може:мъ да преnьрзваме ра­
IНIIТ'Б.

I 1. Почти въ Вс1;ка една кн,ща има стипца,
IПОЯТО II~Ia ПРОТИВОГНИJОСТНII свойства. Като

IТУРПМЪ една чорблна Jаmица стипца БЪ едпнъ

/иБРИRЪ съ ВО,1,а, можемъ съ неп да омиемъ ра-

/

IHaTa II да наI\ваСП)lЪ БЪ пен парчето ОТЪ П.'Iатно,

RoeTO ПОНРIlва равата. AI:O раната е ДЪ..1бока.,

ТО ще ТУРПМЪ пъ неп RОрППН" HaI~BaceHa въ
Стипчева вода JI IIсц'Йдепа. . '

2. Сtftщо тана 1l~la БЪ nС'БRа К~hща Бафе,
RoeTo се употр1>блва за ПрСRЪрЗВfiнпе на ра­

ВИТБ, !\акто C~le' вече раепраВIIЛII на СТ. 122 на

наШl1ЙТЪ n1JСТНИБЪ.

11!l~~_T~K~Jl~a::::;e:~,1J~~~: ;: ~~С~~С~;:з: б;:= I -1) IIзъ IШШ!lта )1)' : nБес1;;(ы о з;\оровыl Н 60.11;знз:\:1о".
пата по Пs11ТЛ, 11 за да достаВИ~lЪ на болнил СПЕ. 1883.



162 3ДFАВИЕ

IJCnOTIJ, става :му DQ-леI,О JI по-хладно. Да ОсВ'tнъ потнит1> 11 :мазнпт'h ;:I\л'f)ЗlIЧБII въ 1\0­
Dзе:\]емъ сега нtl\ОЙ боленъ човtкъ, нойто да е жата нн И~lа още много дреб:~ПI дупчици, съ
НUСТJJНif.ЛЪ: Ц'hлото 1\1)' тt.по горп, Rожата му БОИТО ти е YCrВlIHa, вато e~110 ситно рашето.
е сухо." JI С31пtа l\]Y тъп С&ЩО сухъ. Най до-' Т'.Ьзи дупчици не l\IОГd\ТЪ да се ВII;I.НТЪ съ про'"
брпн способъ за лtl\уванпе въ таБЪnЪ случай сто ОnО, НО Т'Б И~Iатъ OГPO~]HO значение за
с 11спотлванието, }\оето става Hati ..1есно тана: здравпето ни. IIзв1Jстно e~ че челов1ИiЪ по·
турлтъ БОJIНИЛ на .:rеглото му, покриватъ го държа живота си съ дишание, I\oeTO се 113-

добр'h JI му даватъ да пие н'hщо, напр. чай, вършвn. чръзъ б1>..'IIIТ'Б дробове, ПО~l13стеНII ВЪ
бm3Ъ, }lалина, чюбрица (MeHTa)~ ЛИПОБЪ цВ'tтъ fJf1РДIlТ'h ни: съ т1>хъ пое:\lзме ЧПСТЪ, пр1>сенъ
JI пр. JI ВЪ повечето случаи на ваеТИНБа това БЪЗДУХЪ, а ив"йшаме Б&тр'tmНIIЛ, nOHTO е раз­
Л1>Буванпе е достаточно ; болния ще се испоти ввленъ., ARO спр1>1\IЪ дишапието чрезъ IIОСЪТЪ

много добр13 и ще стане, I\aTO да е Н'В'малъ и устата'} то животътъ ни се преRратлnа. Та­
нищо. ВЪ ~IHOrO БОЛ'БСТII испотнванието се нова значение за эдравпето имат'Ь и ДУПЧIlцитt,
СЧJIта за до6ръ прианаЕЪ п за това глtдатъ съ l\ОИТО е ус'tлна ]\Отата ни: тъ тъп с.r.'що
ltай МНОГО, ЩОТО болния да се испоти; 1ЗЪ н'В- пое:матъ чиетъ въздухъ и IIспущатъ разваленил

1\0" бол'Бсти иеDотнванието става ОТЪ само себt отъ БIY.Тр'Ь. Това се ДОliззва съ С..l'13дуЮЩИ((
СII, а ВЪ други - пспотнванието се предиз- проетъ опнтъ: а1\О обрьснем'Ь напр. I\озината

ВИЕва llсвусственно~ напр. съ топло питие, ва н'Ьное нуче и 1tlY на1\1аже)]ъ кожата СЪ Лfll\Ъ

топли бани или съ опре;J.'ьлени за тази ц'Б.i1Ъ (лtПЕаво вещество), то ВСИЧI\IIТ13 му дупчици

лrtнарства. ще се затулнтъ II ЖИВОТНОТО Cl\OPO ще И3;I;&хне,

IIзn'hстно е, че' вС1>RиIi, сл13р.ъ нато се У1\8)ПИ защото живота не.llоже да се ПОДЬРiI;а само СЪ

въ банн добр'h, чувствува себ1J си н1JкаБЪ по ГрiliДНОТО диmание, а и съ ВОЖНОТО дишание.

nеседъ 11 нато да му е ОТ..1екн&ло, а нон е на ARO ношата ни е ·не чиста - :кирлива, то

топа причината - ще ВИДП!)lЪ по-ва-долу. ы1знит'ь mЛЪЗI1ЧБИ ~ce заТУ.,IНТЪ 11 ЧОВ'Вl\Ъ чув"

Да СП прелС'l'аВП:\lЪ сега, че ПОТНIIТ'ь л;лrt- ствува себ'Ь си БО.Iенъ, а на Божата се ПОЛRН-

ЗIlЧI\1I на Т'.Ь..10ТО ни e~}) се заТВОрll..'IП отъ не- ватъ :много сипеи') I\ОИТО пропсхождатъ един-

ЧllСТОТlIП, или че с,ъ DрестаНIУ)~И да пспущатъ стпенно отъ нечистотата на кожата. По и1Jноrа

потъ 1JС.1't"ствис на lН1СТIIПl\а. Тогава IIСПОТП- т'tзи с&щит'h сипеи се преврьщатъ въ раНII,

nUiJJlC1'O престава 11 чоntltЪ заХБ3 ща да се т'tЖI,И за болнин. .
)"с1нца боденъ. Когато ХД8ДНIIН И..111 В ..1fiЖНlIЛ Отъ ВСИЧI\ОТО ГОр'ЬRазапо за устройството на

nъздухъ JJ:tiicTllYlla върху нашето Tt.:IO 11 на- кожата виждаме ДО I,8I\Ba степень трrtба да па­

С'l',J.пва ТЪil нuрrJ>чената IH1CTlIHI,a, по H1H~oгa зи~]ъ пейната чистота. А за да б/hде Божата

lI.fiil,C тре,:ка, ТО IJспотиваПllето се спира и ний ни чиста, Тр'hба да се !,d)DIlMe 11 да сп м13НН­

ус'tщаме БОдl\а 11 бодеmЪ въ разни части на Бами ДОЗНIIТ'13 др1>хп· често. Особенно топа тр13ба
Т'Б.JОТО нп. 11 ако IIстудлвпннето на !\Qжата е да се паЗ(f лtтно време., когато il\егата~ т'Вж-

стаИ/У\;IО IIзвеll,lI3ЖЪ., напр. при СП ..'1но IIСПОТffва- Бата работа 11 прашния въздухъ ПрИЧlIнлватъ

ние Аа C1\le се ХВЬрJ:IIЛII въ p'hHaTa'} то и на- :наДЕОЖНИТ't бол13сти.

СТIfНl\ата наст&пва nзведнаmь и може ;r,a при- Е"но ОТЪ най добрИТ1> средства за чистотО

ЧIIНJI IJ С)IЬртъ. Ак() ЛИ чов'tRЪ настинва по- ]l.ьржание на т1>лото е топ лат а бан л. ПОjl,ъ
лека, Банто се С.'Iучва това БЪ Н'ВБОII студени В.IIНIниеТQ на гол'Нма топлина с.тава CII..IHO ис­

'н влажни M'tCTa, въ БJаiБнfI Rd1ЩП 11 особенно потнвание, съ Боето се отд13..1нтъ ОТЪ т1JдотО

есенъ') то 11 бол.tстъта се понвнва полека и не много непотр'tбни вещества; дихатеднит13 дуп­

оставя ДЪДГО време БО..'lНIJН: това се Rазва въ чици се очистлтъ 11 "ето защо сл1Jдъ баня HII
общеЖlIтпето р е в ы1 а т II 3 1\1 Ъ, за БОЙТО зналтъ се усrtщаме по Бесели n по добр't располО­

11 Се.IеНIIТ'В, 11 то не отъ С.1ушавие, но ОТЪ жени. ~llomoTo е ТУБа, че н1н~оп бани, особевнО

опптъ. )lного l\о,зватъ, че еелеНIIТ't БП..1I1 СН.1НII, по маЗКlIтrБ градове и ce~a, не се СТрОЛТЪ до­

з~раВlI, че БПЛII ПрПВIJкн.Ii.1И на всичко п че брrt: т13 CI~ ПЪ.1НII СЪ ДИ~lЪ 11 газъ, ItОЙТО удрн

студа за т1>хъ ве бll.:lЪ НПЩО. НаИСТlIна, че въ г.ааватз.; предни стаи н-Бма, ТЪ}I ЩОТО чо­

ce.lCI,O дъте, po~eHO ОТЪ З,т\раВII родители, ще ввкъ JleCHO настинва.

6ii;де 3;J.paBo 11 силно; но aI\o не се предпазва, За заб1Jл'tзвание с още, че н1>БОIl хора, даже

то .1еСIlО ~tojJ\e да се разбод'Ье n д.а умрrБ. TnЪY~т. често, сл'В]1.Ъ lH1TO се УhlУ1ПRТ'Ь, обди-

ОСВDНЪ ПОТНIIТ'Ё ffi ..l't3ИЧI~II има 11 други, н{\,- чатъ БНр..1ивата СП риза, съ }tОЛТО Сп. ДОШЛIl

ръчеllil ма 3 н П Л~..1 1> 3 и Ч R11. Т1> п.матъ видъ на баня, тъй ЩОТО чfIетата ножа става naI{'b
тъй СJhЩО на м'tхурчета, въ КОНТО се събира Rпрдпва ОТЪ неЧlIСТОТО об~1Н~.10. Подезното НfiЗ­

тази 1Iассъ, отъ КОНТО става Божата ::\leRa. AI\O наченпе на банята ее закдючава въ това: да

би ОТВОрБllт1> Hit. Т'ЬЗll ЖЛ'ЬЗИЧКIl се затворлтъ се IIСПОТII Rожата добр'Ь, да се очисти ОТ'Ь

ОТЪ нечистотията на тhлото НН, то се образу- БIIРЪТЪ~ да се измие съ сапунъ n да се пре,;­

ватъ цпр'.hll 11 П/ьпrПI'} l\ОПТО загрознватъ ПО-I пази отъ нсчпетотий съ ЧIlСТII ДО.1НII ДР'ЬХII. ОТ'Ь
:вече l,ожата, о-rъ БОЛЕОТО да правлтъ безпо- неЧI1СТОТО ,държание на т13лото ПРОИЗ.,lпзатъ още

J\ОЙСТБпе. особенъ РО;I.Ъ нвдкожнп БОJl'tСТИ~ БОИТQ осв'tН'Ь
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че С& нецриятни и вредни за ЧОВ~Rа~ НО и С&

още заразителни, Т. е. предаватъ се отъ БО~lенъ

на здравъ и по таЕЪВЪ начипъ се заразлватъ

цtJlИ семейства. Такава бол'llСТЬ е изв1Jетната

на ВСИЧКИ J\ Р а с т а 1 'БОЯТО вър.,iуваособенно по

селата. Тл се състои въ това, че по кожата,

особенно между прьстит-в, на ржц'Ьт'h, тъй СmЩО

и по други M~CTa се понвнватъ въ гол1Jмо ко­

личество :l\Jа..;ТIiИ ])l'Бхурчета, 1tОИТО произвеждатъ

силенъ сьрбежь. 3аразението отъ бол1>стьта

'може да стане по 1\lНОГО способи, напр. Бато

СИ допира~lе единъ другъ рmцrfiт'Б, ка.то се у­

ТрИБа~е съ единъ и С&ЩЪ пеШRИРЪ 1 11 въобще

като се ползуваме съ еднн и СffiЩИ др'Ьхй, или

съ едно и СffiЩО легло. Тази БО.ll11стъ не е ни­

иакъ опасна, но МНОго неприятна; ако н1н;ой

учеНИI\Ъ страда отъ нен, то не тр'tбпа да ходи

на училище, защото 1\10же да зарази другарит'В

си; законътъ даже тр1Jба да пре;J;упреждава

распространението на таквпзи бол1Jсти. 1)
Ний тука не ГОВОРП:\IЪ върху наДБОiКНИТ-В си­

пен, съпровождани отъ TpeCRa, l{aTO напр. ле­

щипка, шарRа, брусница, червеНБа и проч.')

които не зависнтъ отъ нечистотата на кожата~

а само отъ заразението на ВрЪБьта.

ОеВ1>НЪ гор1>описанит'Ь сипеи, ТВЬР,1;'fi обик­

новенно се ср1>щатъ у сеЛСRИТ'h д'hца бол1JСТLта

живеница, БОЯТО се състои въ това, че на гла­

вата, подъ иосмитt, задъ уmитl1, по yCTHIIT1J,

по носа ПОЛВffватъ се въ гол1J~IО !\оличество си­

пеи, :КОIIТО се :МОRрПТЪ п се ПОl\рнватъ съ 1\0­

ричкr!. Въ този случай не тр1Jба ИИI\аКЪБЪ ~lII­

хдемъ, 110 да се дава на болното д1Jте да ппе

на день по ДВ'В JlыIиции рибно :масло; само ко­

рИЧКIIТ1J трtба да се намазватъ съ п'hRОН массъ,

даже 11 СЪ свинска, до д11то па;J;НrtiТЪ; БОЛНIIт11

д'Ьца трtба да етоятъ пuвечето на чистъ въз­

дух.ъ, на слънце, но да се пазлтъ отъ вдага.

Ув-Врени сме., че наmи1''h съв'hти относително

чиСтото държание на T'h.rrOTO ще пренеСmТЪ

СВонта полза на OHrВ31I., RDИТО ПОIIСRатъ да се

БЪСПОлзуватъ отъ T~XЪ ..

~

см 1> С ь.

Пиянство и любовь.

(Delirium teemens et delil·iunl al:l1ans.)

Про 11 С Х 011\ ден и е и пр II Ч 11 Н а. ПРОIIС­

хошденпето на пиянството, KaIiTO 11 на любопъта,

се крпе въ наП-ДЪ..iБОI\а старость. Ве':ПlIiИll по­

R.lIОННПRЪ на .?Iюбовьта, r ей н е, се е }IiJiЧИ.1Ъ

напразно да 1I3C..T1J,1;Ba: НI\ОЙ: е IIзнам:tрпдъ ца­

ЛУВБата 11 Бога?» - А пыIъъ цаЛУВRата се е

nOJlBII..1a зае,1.НО съ любовьта. Зна:uеНИТIIll ..10­

заръ !' е .:r е н т а JI е р Ъ, понеже се съnнпвалъ

БЪ преланпето, че праотецътъ Ной е ОТI~РII.:IЪ

1) За ..1'};Гtуваuието на крастата, rJ. "Здравнс" стр. 28.

ВПНDТО~ М&ЧИJIЪ се е да изнаnl'tрн ItOI[ е от[\рпдъ

най напре,1."Ь оппватслното Пllтие, НО 11 той тъП:

с,1\ЩО не 1\1ожал:ъ ~a сподучи въ пре;r;ПРllllТIIето

си. VчеНИff рО3IаНIIСТЪ Е 6 е р с ъ увtрлnа~ че

люБОRьта въ hau-н'tiI\нпт1J си ФОрМII е била тъи

С/У.ЩО I1зв13стна преАII 3 ХIIДПДИ ГО~fIНИ~ Rt1I\TO

И сега; а r е .:I е н т а .1 е р ъ rOBOpII, че б..'Iаго­

дарение на 11 с n у с с т В О Т О сегашното ВИНО

било по добро, О'ГЪ l\ОЛКОТО патурадното nпно

БЪ старит-t времена.. Но понеже «(де gustiUHS
поп disрutапdUnl est» 1), то ний не виждаме раз­

J1Иhа въ иеторичеекил напрt,1-ЪhЪ на ..7юбовьта

и на виното.

Отъ онова време, ОТЪ RoraTO се е изнап~-

'"рИ~10 опиватедното питие, се е развило и ПЙЛН­

ството. Цивил:изацилта е ИЗ3I'Бuила ТВЪРД'Б много

опивателнит'h питиета, НО въ ВСIIЧl\ИТ'В се на­

ЪПlра I\fiTO основа а.JIl\охола. - 3на!\lеНИТIIН хи­

1tlИ[{Ъ Го пп е - 3 е 1i:.1 е ръ е докаэалъ ПРИС/1\Т­

ствпето на сппрта БЪ норма.JНПТ'Б орга 11 II
(въ M03ЪK~, МУСБу ..IИТ-В, черний дробъ) на та­

Rива животни, БОИТО нпкога не с& употрtбн­

вали при живота си спиртни питиета; отъ та­

Бива сл.vчаll l\Iоже~IЪ да заI,ЛЮЧИМЪ, че спирта

е потрllбенъ па организма 'l'ЪЙ, !\аnто му е по­

Тр'nбна 1I любовъта. Отъ много JlЗСЛ'Ь;I;ВQ.ПИЛ е

нам'врено, че спирта nъзбуж~а д1НIте.зностъ пъ

ПIIщеварнтеЛlIllТ1J органи 11 съ~таВЛiIпа за 60Л­

llИТD ваJI\1I0 храните.1НО cpe~CTHO. Друа,сстваl'а,

I\OIlTO П'lатъ за Ц'Ьлъ безусловното nЪ3ДI>рша­

ние о'гъ nИIIОТО~ не l\10Гit.1'Ъ да СПО.1учат.ъ, за­

щото това е lIЗПЪН;)I''ьрно, а I1ъr~ъ M1JpIH1.Ta. с

НУЖДllа въ DСI1Ч[{О, а не са310 пъ еД;1I0 ПI[СllIlС.

Любовьта е потрl1бна па opraIl1l3~la, l\(l.I{TO 11

спйрта, а Бата Bc'fiIta ФIl3IIОЛОГllчеС[П1 потр11б­

ноеть, тл (любоnьта) прави чов-ы1аa по-бодръ,

по-nеселъ н пра ВСIIЧI\О че не е хра.ните..1НО
средство, НО паБЪ Уl\I'hрпва ~IHoro потр1Jбllоетн.

Когато ЧОll'БRЪ е обладапъ безъ l\lllPI~a. отъ

JIюбовъта пли Богато употр1>блва извънредно

спйртътъ, ТО СЪ това пре наел ГО..11Иlа вреда на

СВОЛ организмъ, - IIllеино ОС..1абванне на нерв­

ната епсте~lа 11 въ е;t;I1И8 11 БЪ ДРУГIlЯ: случа~.

Вредното :R.iплние на сппртътъ върху орга­

низма ПРОИЗдIlза ОТЪ това, че ЩОnЪ ТQЙ

(спирт.ътъ) се внесе БЪ утробата, ВПlIва се

бързо ВЪ Еръвьта 11 произвежда въ uерПНИТD

R..1:БТБП единъ ВПДЪ IIзМ11ненпе, сл11~СТВIIето на

което е ОПlIванпето.

Пр II 3 на Ц п. - AfiO спирТНИТ1> питиета се

употр1>блватъ Уi\InреИНО1 Т. е. въ ~ra.'IRO I\O.I([­
чества, то TD възБУЖ;J;атъ Г..IRВН[IЛ: 1\Iо3ы\ъ 11
СЪр,1.цето 11 ПрПЧIlнл:ватъ e~HO прплтно УС'Бща­

ине на DСПЧliОТО TD.IO.. ~Iпцето се зачеРВflва,

ОЧIlТ'Ь се СЪiкпвнватъ и захпащатъАа 6J'ПЩПТЪ,

ИIIСJ:IIТ1> ставатъ игриви, по-бьрзо 11 по-жино

се llзражаватъ. Че.1QВ-ЬКЪ въ това СЪСТОН:НlIе

llCI~a да се весе..1l1, да СRача, да МЪР:\I ори II да

1) 330 вкус'Ь споръ пе може A~ U3ЛС t
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пtе. У други хора, напротивъ, се заб1Jл1Jз.ва

IlеобlII\новеннаедьржанность) серйозность, МЪЛ­

чание 11 съсреАоточение. Но aRO чов'hкъ е нау­

чепъ да употр~бпва често спиртнит~ питиета,

то той TBbp~1J ы�чIIоo ыIжеe да живtе безъ Т'tХЪ,

а пон~кога даже това е невъзможно,

Любовьта ПРОllзвеж~а ПОЧТИ СffiЩИТ'В нвлеНIIН.

При ср'Ьщаннето на дв'В люБИ~IИ с&щества по

всйчкото т1Jло се разлива гол'hма сдздость:

cъp~цeTO почва да бие по енергично (за това,

види се, казватъ: «обича~lЪ отъ всичкото си

сърд;цен); биението на сърдцето етапа по-често,

зицето се зачервнва, ОЧIlт"Б ставатъ ЖИВИ"}

р'tчьта по-бърза, - съ една дума - Сffiщата

Бартина, ВОНТО се представлава при употрtбе­

пие на спирта. Н'tкои хора паliЪ напротивъ

ставатъ мрачни, сдьржави и неприказливи.

EOДI~OTO по СИАНО се раlзвива любовьта, 'год­

Еова повече желанието за ерrtщата на ДВ't лю­

бими с&щества става по-непобtДIПIО. Въ н'tRОИ

случаи раз~'hлата пмъ стаnа невъзможна и аБО

бп ти да стане IJасилетвенна, то съ това се

нанаса на организма гол'Ьмо разрушенпе.

Ако въ течение на много ИЛИ 1\1аДБО Bper.le
СПllрта се употрtбнва ВЪ IIЗ.1IIIШНО количество"}

11.111 чеJ.оn'.ыIъъ го напусне Ilзве"нашь, то :много

П&ТП наст~пва състолнието, извtетно ПО~Ъ и­

мето б 'ь.[ а т р е с 1\ а (delil"ium tremens).
Itf)raTo въ чеJIоntIiа се разви '1а силно чув­

ството на Jlюбовъта, или ПЪЫЪ при развива­

lIието )Ia топа чувство, чеЛОВ'ВБЪ не може да

"'ВИДИ .!Iюбl1МИR еll предметъ, тогава наСТ,VJ.пва

съетопппето, нар-tчено отъ ДОЕТОрЪ Круповъ 1)
.л ю б о в нат р е с R а (febl"is amoris И.III deli­
rium anlans).

11 ДВ'БТ'h СЪСТОRНИЛ се хараI\теризиратъ съ

СЛЩУЮЩIlТ'Б НВ.lенпл: съетолниР.то на духътъ

става угнетено')! СЪНЪТЪ бива неСПОRоенъ JI

Bc'hRora преRъсванъ отъ страшни еъиуванип;

често не се спи') а М1JрRатъ се въображаеми

опасности, нает&пватъ чудни lIзм'hненил БЪ ха­

раБ.тера, ВЪ ВБУСЪТЪ И въ ПрПВИЧ6ИТ-Ь. РrБчъта

бива БраТRа') преRъснжта, а по-н'tБогажь се

ВБива иъры1рение•. Донторъ Al"mstrong ,- съвре­
меПНIIКЪ на Байрона, сравпнва изражението на

лицата у бодни, RОИТО страдатъ отъ б1lJIа тре­

ска, съ .1ицето на лордъ Вайрона въ Bpe~le на

ЖПВ1» разговоръ. Сърдцето 1I при дв'Ьт1> със­

ТОПНИЯ д'hйствува енергично и пулсътъ бива

по-бьрзъ. l\Iиого ПtУ1ТИ отъ ГорНИТ'h причини

хората прппu;t,атъ, ПО;I;.IУДflватъ, ХВЬр..1ЛТЪ се

IIЗЪ DРО~ОРЦllТ.Б, бtслтъ се n въобще умнратъ

наСИ.1ственно. .
Пре Д с Е азп а II и е т о зависи отъ дъзБОЧII­

вата на М,У,I\I1Т'Б II ОТЪ силата на водата у б 0..1­
вип. I!;\la хора съ спденъ характеръ, ЕОIlТО МО­

ГтТЪ ПО-..1есно да претърпuтъ тtЗlI бо.:I'Бстп и

_) l'J:1J A• "Бто вннова.тъ" А. Герцена.

РБДA.RТОРЪ-ИЗ~АТЕЛЬ Д-РЪ Б. А. Онсъ.

многО ПffiТИ СЖ въ състояние даже да се запа­

3НТЪ отъ т'tхъ. И да не допусн&тъ да ги спо­

л'Ьтлтъ.

Л 'fi к У в ан II е т о бива :много Пt})ТИ сполуч­

ливо. Главцата задача се състои въ това: да

се достави на организма СПОGоПствие и дn му

се набави или вино, ако отс&.тствието МУ е

стаН&.lI0 причина на боЛ:13стьта, или пы\ъ ако е

влюбеНЪ1 да се даде на челов'hка ВЪЗ~10ЖНОСТЬ

да се ер1Jщне съ любимия си· предметъ. Отъ

т1Jзи ДВ13 Л-ВRарства - само първото може да

се ДOCT~BII вс13кога. -- Тази е ca~o раЗ.IИI\ата

1tlежду опивзнпето ~ любовъта.

~ На 14 II 15 Септеr.IВрИЙ т. г. ВЪ Парижъ

е било ТВър;t,1J студено; пъ СJ.ЩОТО време

етудътъ се е понвилъ ВЪ IПвейцаРПff') въ Тп­

родь, на IОГЪ отъ Пиренеит'Ь и на IIСТОRЪ отъ

Юра6 Въ bl1JCTaTa, RОИТО се нам:пратъ на 400
метра височина надъ МОрСБОТО равнище на ВС'Б­

Kaд~ е падналъ CH~ГЪ. Заб~д13житедно е било,

че въ ВСИЧI~ИТ'Б )ItCTa и на разнит'Ё ВIlСОЧИНИ

температурата е имала e~HaXBO число гра~усп.

На 15 Септемврии отъ ПариtБъ се в'Ьздигналъ

е;r,инъ възд}"шенъ таръ (аеростатъ) и на ви­

сочина отъ 1,700 метра температурата е по­

Rазва.ла 3 градуса студъ; въ СmЩОТО време на

гората Риги-Шеи;х;еRЪ (ВЪ Швейцарна) темпе­

ратурата е БИ..1R с&щата, а на ГотарДъ (ВЪ

Швейцарни) е паднал.ъ ен1>гъ па еДIIНЪ метръ

вfIсочина. У насъ, БЪ Варна, на 14 Септеl\lВРИЙ

CyTp'tHbTa nмаше МЪГ..1а, теl\Iпературата (ВЪ 7
часа СУТРБньта и вечерьта) е била 20G

, а ба­

рометра - 755; 15 Септе~IВРИЙ е би.JlЪ гор1эщъ

день и въ 9 часа сутр13ньта температурата е

била 350., баРОl\1етра презъ денн безъ нолеба­

нне 7566 - Студътъ въ запаiJ;ната Европа

презъ Т1>зй ДНИ облснлватъ съ студено въз­

душно течение отъ горНИТ1J слоеве на атмос­

Ферата.= Въ АмеРИl\а не отдавна е умр1>ла една

жена на възрастъ 10~-годишна.

~~--~----

Метереологичееии бtntжки.

Отъ 1 Д~ 15 ОБТОЯВрПИ: 1885 г.

Среднето число на бароуетра 75,7; средната

дн:вна теjlпера~ура I,рай морето + 29,91) Ц.,

наИ-ГОЛ'Ь1\Iата + 36') (ВЪ 8 часа сутрtньта на

2 11 3 Октомврии). Дъждь падна на 7 (НОЩ~l\lЪ),
на 9 (доста rо.1.'hМЪ) n на 10; В1этровеТiJ: на

3-11, на 7-ЮЗ 1I на 13 (нощемъ) -011. ­
Съ llСБлючеН1I6 на 10 ОКТО:UВРllИ (ВЪ 8 часа

сутр'1>ньта tO +11О), времето е било много ху­
баво и ТОП..1.0.

ПЕЧАТlIИЦА л. НuТЧЕ') ВАРНА.
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