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«ЗДРАВИЕ" за ссга 113ЛII.за ТРIl П.1>ТII

въ м1>сецъ: Ш\ 1-0, 10-0 п 20-0 '1IIС.l\О.

Ц1;ната )Iy за осемъ м1>сеца, отъ 1 Май

д() 20 Деliеиврпй 1886 г., с ce,1C~[Ъ .1сва

lJЪ Българин и осемъ дева за въ стран

ство. - Д60наТИТ1; се .адрсссиратъ на

право до рсдаliцилта, въ гр. Варна, С;\;

щсиреМСIIНО "ато предп.1атнтъ съ по

щенский заппсъ (а ие въ мар'ш).

Об~влени~ сс приеыатъ съ П.1lIта по ЗО

"тот. за еДII![Ъ рсдъ петитъ.

ЗДРАВИЕ

3а вс1;К'1папечатана въ «3ДРАВПЕ ..
оригинална статпа рсда[ЩШlТа плащ,\

по пеТI, СТОТ!I!ШII за вс1>нпй рсдъ. - 3а

ПрОМ1\ннваllИС адрессътъ на СИО!IOщс

ствоватслн се П.Нlща 40 стотннкп, uезъ

копто адресса IIС сс про~[Ъннва. 3анв

.1СНИН Зt\ неПОДУ'Iваllпетона IIЪКОЙ Ul~ОЙ

тръuа да се IIраннтъ lIе 1I0-[I;\;СIIО с.lЪДЪ

получванпсто на СЛЪДУЮЩИЙ брой; пъ

IIротнвенъ случай се оставатъ uсзъ

ПОСЛЪДСТВllе.

ОБЩЕДОСТiVtПЕНЪ МЕДИЦИНСКИЙ И ХИГИЕНИЧЕСКИЙ ВьСТНИКъ

Рег пос/ет ad [исет! Ото ;I/PaJio /.о.!/о св/Ыn.шна!

СЪДЪРЖАНИЕ: Фа.ICUфШiUЦUЛ на npoдyJiтиТJJТb.

Ото д-ра В. 1/. БеltзеНlрО. - За flJl1Iс~ажданuеТJJО ~a

iJJbIfama. Ото Лlих. Jlepe!JIU1U1;;. - .Cx.iJeu//o-ледиЦUJIСJi.а
ХРОJi1ша. .:.... Лавt/ll11е nО.llОЩЬ на d[J(JJl1ЩU и удавници.

Ото д-рn П. ТРОЛНU6СIiUЙ. - ЛО.J/(!шltа nnmeliU. Прев.
Т. ГеоршеВiJ. - ООflвл,енuе.

ФалсиФикаЦИfl на продуктитt.

Ото iJ-ро В. Н. БензеН1Ро ')

Въ ПОС.JI1>дне Bpej\le подпраВБата на прода

вателпптt нtЩq пе са~IO на хранпте.шптt

lIштерIIIIЛII, но п" на вспчкптt продуктп на
сеЛСБОТО ступанство, Бакто п на ПРОЫПШЛСП

1l0стъта, е завзеЛIl такпва rра1\ШДШI раЗМВр11

11 е доведена до такова IIСБУССТВО, щото, 
срамъ пп е да го I\aжеl\lЪ, - съставлява

нова наУБа, БОНТО шш своп проФессорп п

експерТIl, 11 ТВЪРДБ 1IШОГО учеНПЦIl.

3а това нвщо сж подаЛI1 ПРШ\lВ ръ 11 сж

ro усъвършенствуваЛ1l наи преднитt, нап
просвtтеннтt п нап ПРОl\lпшлеНllПТЪ CTpaHIJ;
вап rлавнпя IIЗВОрЪ за това зло е Л31\01\1

ството за ГОЛВlIIа печала, ПрIJдоБIIта непра

ведно Б3ТО желаятъ въ Ct11ЩОТО време да

пзбt;натъ лесно QТЪ олавянпе п наRазанпе;
само ВЪ РЪДRП СЛГIaIl дъпствптелната нужда

Бпра да се прпбвгва RЪ1IIЪ подпраВlШ 11Л1l

Быllъ замвняванпе едно вещество съ друго,

Банто напр. впждаме да става това въ браш
ното п хлвба, кога се ДОБаратъ неШIОДОРОДНП

ГОДIJНН. .
Обшшовепно подпраВRата сс СЪСТ01l въ

заlllвняванпе доброто вещество съ друго 
лошо, Боето да 1Iродаватъ съ С!1jщата ЦБна,

БаБТО п доброто.

') lIзъ nllигата )Iy: Объ оздоровдсвill горо;:(овъ. Мо

сква, 188-1 г.

Въ хранптелнптв 1IIaтершI.'lП ФаЛСПФIIБа

цпята IIJ\Ш нtRОЛRО степенп; пьрво 1IltCTO
зае1lIа ТУБа 1Iltреппсто IIЛIl теГЛПЛБата, копто

прнчпннватъ ca1lIO еднн :шгуба, бсзъ да вре

ДНТЪ на здравпето ; знаЧII пзвършва се една

НЗ1lШ~Ш; послв нде замtняваппето едно хра

нително вещество съ друго, 1\шкаръ безвредно

по не. храШlтелпо, - по-голtма п:шама,

напр. прпдаванпе на lIIЛВRОТО п.1П на хлМа

вода въ ПО-ГОЛВl\IЪ процентъ отъ НОЛНОТО СС

слвдва;, при това се 1Iзвьршва една Бражба

съ вреда за здравнсто; чсловtliЪ се ПЗl\I,вша,

Бато сп 1IШС.'Ш, 11С тои сс храШJ достатъчно;

rОДВl\IО зло е, аБО СС продава Bca:ICIlo (раз

валено) брашпо, шш 1IItcO съ rЛПСТlIIl заро

дпши' очевпдно престх.ШIснпе праШI тозп,, .
който придава хуоавъ IIЛI1 IIзмаl\ШШЪ lшдъ

ва пптателното вещество, като го боядисва

У1\ШШ.'lенно съ нtБаБва. утровптелна бон,

БаRТО напр. правятъ това съ чая, БаФето,

БонФеБТПТ1> п пр.; още по-голtl\IО престх.п

ленпе се правп, Богато С31tсватъ ВЪ нtБое

ШIТ1Iе УПОllтелнп вещества, съ ЦВЛЬ за обпръ.

,Наи оБПRновенната прпмвсьна ръшан()то

брашно еж сt)Ieпцата на раСТCIшето llача

mplЪвa . (loIium tешuЬutшп); но РУССRПН на

родъ до TOJIROBa е ПрПВIШIЫ1ЛЪ на тазп при

МБСЪ, щото СI1 е състаВfiJЪ даше 11 слвду

ющата ПОГОВОрRа за нея: (1 пе е з.'1В, Богато

въ ръшыа пма 1lшta-mрlЪва, а 3ЛВ с, IЮГПТО

н1шз пача-трtва, та HtMa 11 ръжъ)). IIзоОп.'1

ното ПрПСtllтствпе на пачата-трвва въ ръшыа

правп ръшеното брашно ТВЪРД'Б rОРЧIIВО. hMJ:
обllRновснната болвстъ Шl ръжьта, БаБТО у

насъ, ТЪП 11 ВЪ ДРУГllтt странп е червената Г.т

ВПIПШ (secalc СОПllltum), БОЯТО въ брашното

п въ Х.:'1Ма е ТВЪрДВ вредна; въ fO.'Itj\IO RО.'lПче-
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ПlIсва на ПРllС,ьТСТВПСТО на осоБНll :шшробll.

ARO нашето ПlШО пе 1IIOше:iIЪ да го похва

ЛlIllIЪ, защото е въобще лошо сварено, то пе

}lожеnlЪ 11 да го обвпнявамс въ тровенпе нз

рода. ЛегендаРНIIТ'В l\IY прш!tСIl отъ СТрIlХ

нпнъ II други таТУЛОВll породп, постаВИНIIе

БЪ1ШПТ'В нз тютюпеВII ЛIIСТII - - едваДII НС

преуве.lJIlчено.

Но T~KaBa защпта пс 1IIОiБе IIIшакъ да сс

направп 11 на нашата Р~ШIIН - ТН С П .'101118
1I врtJдна; особеIlНО въ посл'вднс време взеха

да я правитъ въ rO.'I'IH\lO БО.'IIIчество не ca~lo

отъ ДОШII вьрна,ОТЪ овес'ь напр., по направо

отъ наРТОФf'.'IЬТЪ, Боето въ Европа се СЧIlта

ЧIIСТО тровенпе. На ВСПIJRП е IIзвtстпа врс

дата на раБиilиото ~I8CДO 1I на дНГllт1> съ

ставпп частп на Ба рТОФ.'IЛlшта ра I\IIН; 110
БОДБОТО П да Пllсахж по това ХllгпеНIIСТПТ'В,

IШRЪ нпщо IIС по;нага; а У насъ надаЛlI

НIIБои не се прпзнра да с.1Jtдп за това. 
Много раЗПСБватъ за това д1>то народътъ

lIШОГО се ОПIlва.'IЪ, а дtUСТВIIтеЛНII, БореННlI

nltpKII ШlБоfi не вае3lа, - Бато че шшоиllе

се IIнтересува даже да прег.'IВда БaIШО Пllтпе

се продава въ 1I1ехаИIlТЪ; на1llЪ ненп се е
СЛУ'шало, пп ,да. четемъ,. ШI да чуе~IЪ за

нtБОЙ ана.IJIIЗЪ, наllравенъ надъ Hf,ROJI вредна

рашIЯ I1ЛIl за 1I'Вl\ое ПРIlВIlБваПllе на с,ьдъ

за отраВНИIlе·съ раБIIН.

Въ П~СJtдневре3lе въ ВСIlЧRIlТт, свропеfiСIШ

градове сж направеНII оБЩIIНСБlI дабораТОрПll,

ГД'ВТО ВС'ВБlIll ЧIlовачъ 1IIOже да сп занесе

ПОRУПБата за преглtдваН\lС - да.1JII е добра

ЩII лоша.

тъп папр. въ ПаРIlШЪ, в,ирt въ еДllПЪ

м'Всецъ, С,Б ОТI\РIlТП до сто II петдесеть вреДНII

I
подпраВЮI и lIНJШДУ тtхъ: 12 c~ Ha;\I1>pcНlI

въ юшото, 3 въ ПIIВОТО,. 15 пъ разлпчни

раЮIlI, 18 въ боядпсваНllита II 67 въ раз

ЛIIЧIШ шраЧБl1 - а това ясно I10Базва, до

Б,1iдt може да достпгне Фа.lСIIФIIIШЦIlJIта.

~

ство тя причпнява тестошlТЪ епидемни на

Ерготпзма, но и ВЪ }IaЛБО I\олпчество тя

ПaliЪ е вредна, са}1O че вредата fi IШI съ

всtмъ се не узнава, ПЛII се ма(шпра така,

щото нездравпето на жптелитt се прпнпсва

съвсtмъ на други Щ)JJlШIШ. 3а жалость, д~

сега Н'Бма BtpHO cptACTBO, съ което да се

ОТБрпва ПрПСЖТСТВllето на главпчката въ

брашпото. Освtнъ това въ браШIIОТО се cpt
щатъ раЗЛll'IНII ЖIШОТНП 11 растителнп пара

ЗI1ТII: БлеЩII, вибрИОНlI, зародиши отъ раз

ЛИЧНИ насtБоми,г~ББI[ и плtсеНЬ.Не рtДБО

се срtщатъ и мпнерални частпцп, пли 1I18ЛБП

Бамъчета, отлющени отъ воденичнпя Бамъкъ,

пли ПЪБЪ пtСbl\Ъ И прахъ. ВЪ СR,1ШОТО бра

шно lIодмъсватъ тъй сжщо евтено брашно,

напр. ечllНIНО, овесяно 11 др. Въ хлtбътъ iши

оuпнновенната ПрIlмtсь трЪбва да се счпта

водата; срtдне I\олпчество на водата трЪбва

да б,v,де:

Въ IIСIшта nжтр1;ШllоеТI, (eptiIaTa) отъ 40 до 48 0/0
Въ Iюрата отъ 17 ДО 27 %

Въ nСП'IЮiН х.1'Ьб'{, отъ ЗО ДО 40 О/О

ПО въ па;ШрСБIШ хлЪбъ се срtща lIШОГО

по-вече вода; таЗl1 вода БуповаlJЪТЪ я БУ

пува равпо съ Х.1tбътъ.

Отдавна още ll' ПОСТОЯllllО се· правятъ 0
П.1aIшашш lIЗЪ граДIlщата ПрОТIIВЪ подправ

IШТ3 lIа М.'lЪБОТО. Т'ВЗII ОШШБваНIIII C~ твьрдъ

справед.'IIIВП: lIаllСТlIна ТВЬРД'В 1IЫiЧНО 1IIOme
че.10вtБЪ въ Н'ВБои гол'Вмъ градъ да СII на·'

мtри хубаво 1IIЛ'ВБО; но трЪбва да се знае, •
че 1I1.'ItI\OTO е едпа отъ паи впечатлителнптt

JI IlувствитеЛНIIтt течности; ВЪСПРПШ\lЧПВОСТЬ

та на lIIЛ'ВRОТО БЫIЪ зараЗIlТВ е ДОlшзана

яспо; но ОТUОСIlтелuо' подпраВБата }IY се го

ворнтъ още много ИЗЛПШНll недоказани н'Вща.

- rлавuа 11· ПОЧТII еДlIнственна Прllllltсь за

м.1ВБОТО е водата 11 то Баюшто се нам1>рп;

тя се ~'потрtбява въ паП голt~ш раЗ~I'ВРII,

дате до 50°10; борбата ПрОТIШЪ това е твr,рдt

трудна, IIЬРВО:lIЪ - защото нв~ш ТОЛliова

ТОЧП!I IIHCTp)'MeHTIl· за опредtлеНllе ДОСТОIlН

ството па 1I1J'ВБОТО, - ВТОРО, защотоп не

JIОД31tссното млы�оo :иного П,YtТII П'ВlIIа еднаБЪВЪ

съставъ; то се раз.:шчава споредъ ПОРОДIlТ'В

на тlШОТlштt, споредъ времето па ГОДllиата,

споредъ БО.111чествотото на храната на ти

BOTHnтt 11 проч., та наП lIослt се ОБазва,

че IlИЙ не 1'0 знаеяъ добръ; тъй напр. въ

ПОС.I'Вдпе време ClШШIТЪ nгу цвътъ се прп-

За присажданието на дtцата.

От;; Ших. ПервУШUll;; ')

И~ta ~lНOГO родители, KOilTO не знаптъ съ Ба

ква мал да си присаждатъ д'вцuта: съ те.Iешка

ли, или съ чов1Jшка (събрана отъ Д1пе).

') Г. I1ервушинъ, В~l!щпиаТОf>Ъ въ Bo.1HO-Ш;DВО:llвче

СКОТО дружсство въ ПетерGуl'ГЪ, IJ:Ila зас""уrа, че IIIlii
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Необходимо ДJщата тр1Jбва да се присаж
датъ СЪ телешка мал.

А защо така?

Защото, ако д1lтето се присади съ '10
Б1Jшка ман, взета отъ друго д'Бте (особенно aIЮ

е събирана отдавна въ н'БI\ОЛ тр&бичка или ши

ше~це), T~ може заедно съ малта да му се при
сади БЪ с,у,щото време и H1JKoa бо.'I'БСтъ, колто

СI:рИТО с&щестпува въ другото Д'Бте, особенно

страшната бол1Jстъ «сифилисъ". Тогава, ШI1Jсто

да принес&тъ полза на Д'Бтето СЪ,прпсаж;щние

то, погубватъ МУ здравието и го праватъ зло

често презъ БСИЧКИЛ ~IY животъ. А че ~lОже,

чрезъ присаждание съ чов1JШIШ маа да се за

рази Д1Jтето съ сифилисъ, доказано е отъ без

бройни такива случаи,liQит1J л'Бкарит'Б с& СРБ

ща.ПI и сръщатъ твърд'в често, тъй щото това

не подлеаш на НIIIШIШО СЪ!IН1Jние. А между това

простинтъ иародъ предпочита повечето ЧОВ'вш

ката маа, отъ I\О.:ШОТО телешката; но изв1Iстно

е, че БОЛ1JСТИТ1I, на родитеЛIIТ'h насл1Jдственно

преминаватъ и на д'lщата, сл1Jдователно, тр1Jбва

ЛИ таIШ неб.щгоразумно да пост&пваме, като

приса а;даме на д1Jцата си бол1Jстъ И отрава?!

- «Но, казватъ н'hкои си, че телешката мал

~ы.чно се хваща ?" - Ний СЪВБтваме читателит'Б

си да пе В1Jрnатъ па тил дуnш; тил, I;ОИТО ис

катъ да сс УВ'Брнтъ, нека попитатъ докторит1J,

или ТИН, I\ОИТО се занимаватъ съ присаarдаппе,

II.Ш пыIъъ иеIЩ сс потруднтъ са~1II .'шчно' да сс

уб1JДIlТЪ. Добрата 'l'е.1еШIЩ ~Jnл пс'пкогашъ се

хваща СПО.IУЧЛIШО, а маа недобра, презрt.ла,

лъжлива, aIЮ ще би и чов'БШIШ да бmде, винаги

м,у,чно се залавн и OCBtHOЬ тона тн е беЗПО.'Iезна,

защото не МОже да предвардва отъ шарIшта.

Този, които БИ lШJИе" ч@ телеШlшта маа по
слабо дtиствува ОТЪ чов1JШlшта, б&дете УГJБ
рени, че ТОИ не знае нищо за ~IaIIT1J. И чов1Jш

Ката п телеШlшта маи происхож;щтъ все отъ

една и Сmща к р а в п ш к а с а ~1 о род И ио nI ал'),
знtiчи, И дВ1IТ1J iшатъ еднarша сила и Д'Бйствие;

раЗликата ЮIЪ се състои ca~1O въ това, че ед

ната се развива, хранп, жив'Бе И размножава

въ ЛШlфата (сокътъ) на телето, а човtшката

(Д1Jтинската) - JJOЬ .Ш~lФата на д'Бтето. Но отъ
тона не С.11Jдва, че маит1J тр'1Jбва да б,v,датъ

раЗЛПЧИII, защото .1Шlфата не е мал, както и

водата не е риба. ':IОв1зшиата мал е почн,v,ла

да се прпсажда отъ пре;J,П 88 гоДинп, а тел:еш

IШта еднамъ отъ :ю ГО;J,пнп наСЮIЪ. 13c1JKa но-

,Бозахnаиата ,работа не вс'Бlюгажъ сполучл:иво

се пзвършва. ты�! с,1\ЩО и прпсаЖДaIшето съ

телl'Ш[Ш мал: при пърВПТ1J опити, може би, да

11110ГО ~Пt)СОUСТRуml.1Ъ ЗN, гn,~пгостгписпис пп, nrlICn'lliiIn'
IIIIJ1TtL СЪ ТС.IСI1lКП П'(НЩПlln' въ Россиа. П.шго"tLГСlше пп

.IIOUCJ1110CТl,Tn' пп, n,птuга, lШЙТО ии IIрОНОДII.IЪ стптиатп

СН, 111111 i\апамс ип ЧlIтn,те.IIJтБ сн IIрено,\" отъ НСН. Р.

') hOIIТO ще ин занвп, ЧС НП НБКОС JII:t"TO сс па)!lIра
са)10РОi\иатtL шарка по прпвпт'Б, ще ыу ШН1ТI1)!Ъ доста

;)кз>по. I'CiIaK.

не се е вдавало Bc1JKorail,OЬ, и за това пародътъ

си: е съставнлъ лошо мп1Jние, че телепшата мал

не се хваща д06р'Б. Но пма, прочее, II ТaIшва

хора, 1:011'1'0 се болтъ ~a прпсаждатъ д1Jцата си

съ телеШl,а ман едпнственно за това, защото

щ1Jли да приличатъ на телета! ...
- Какъ тр1Jбва да се присажда телеШlшта

мал?

- Тл тр1lбва да се присашда направо отъ

тел:ето съ «жива лимфа", но НIШОГaiКЪ ОТЪ тр,у,

бllчка или масурче, както това обикновенно се

прави и безъ усп1Jхъ.

- А защо да не се взема IIЗЪ тр,у,бпчка"а

направо отъ жива ЛIшфа?

,- Защото малта, като стои въ тр&бпчката

(масурчето), с'Бменцата ,) й се събпратъ на

ОТД'БЛНII много маДЮI топчета и тогава отъ нел'

остава една лимфа само. А пменно отъ тин c1l
менца зависи добрпл усП1JХЪ на присажданпето :
да можатъ II '1'11 да вл1Jзатъ въ кръвъта заедно

съ ЛИnlфата. Мел,ду това телешката ман, ~Шl\аръ

и да бmде отъ напредъ събрана, ПUl\ъ се хваща

тъй добр1J, lШКТО и l:ога се взе~Iа направо отъ

телето. Тю"ава ~щн е Д е '1' рит ъ '1' Ъ, който сс

правп, lШТО ОТ.'Iющлтъ цъла Пmпка отъ тедето,

ПЪ.ша съ с1J~lенщJ, ОТ'Ь шарIшта и 11 прпготвнтъ

по пзв'Ьстснъ начпнъ. 'Тогава с1Jменцата нс мо

гатъ да се сбират'Ь на топченца, защото чрезъ

механпчеСl\ОТО растрнваНlIе, l,oeTO праватъ прп

ГОТОlIпте.ШТ'П, Т'n (с'Iшенцата), се расuре,1,1IЛlIватъ

paBHoM1JpHO по nСIlЧlшта ман Il н'lщатъ пече

възможпостъ да се сбиватъ на ТОпчета. Ето

защо ТОЗIl впдъ ~raл - Д е '1' р iI '1' Ъ '1' Ъ - Bc1J
кога се прпсажда сполучдиво.

- Отъ Г,J;П може р,а се вземе ТaIшва ЩШ

(детритъ) ?
- Ти се приготва специа.1НО, презъ ц'Б.1ата.

го;щна, въ Варна, въ институтътъ за присаж

дание на шарката 11 се распраща на докторит1J

безплатно. (Този' оспенниu ПНСТIIТУТЪ се съ

държа отъ правителството).

- Кога тр1Jбва да се прпсажда Д1lтето?

Колкото по-рано, толкозъ по-хубаво,

стilга самО Д'hтето да бmде здраво. ПрпсаЖ;J,а

нието е с в а Щ е н над л: ъ ж н О С '1' Ъ 11 а род й

'1' е .;r н '.г 13: то не може да се отлага по II1ШaIШИ

извинителни прйчlПШ (ОСВБНЪ по бол1JСТЪ У ,'1,1;

тето) , защото, ако д'птето не е присадено, то

непрем1Jнно ще се зарази отъ естественпата.

шарка. Пзъ простил народъ, н'пкоп ма!llШ не

рачатъ да CII присаждатъ д'пцата, защото Щ'ПЛ:II

да 60Л1J;J.унатъ, та ШIЪ се свпднтъ; а п'Ькъ не

по~шсллтъ, че ако Д1Jтето го ОЛУВIl естествен

ната шарка, ще БОЛ:Ъ;J.ува ~IНoгo по-т1Iжко, ОТЪ

колкото прп прнсаШ;J,Uннето и ще се МmЧИ, до

ГДБТО, наЙ-ПОС.'l1J, се простп съ тозiI CBtTOЬ ИJШ

ПЪ1,Ъ остане съ грабаво (лупаво) Л:IIце n съ

I ') 1'1; сз>. е;\IIНЪ ВI1ДЪ ШlOго )!1}.'1KI1 JlШВОТIlНlШ - бак-

терllll. Гс-,ПI••
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11'111;011 друга повреда. П така, КОIIТО майка ми

Л'!;С За 'IC"OTO сп, 'fЛ ще се потруди да го при

са,,1I па врсме, за да Ile си го изгуби. Наи

"обро Bpe~le за присажданпето е ПО.ilовинъ-го

ДНШllата възрастъ; тогава д1Jтенцето е доволно

заЛlшало за да може да претърпи присажда

пнето И, осв'Iшъ това, з.r.6ит1J още не ст по

пикн.т•.ш. Ако ЛII пърВИТ1J з.т.би Ст ПОНИlшт.'lИ

nечс, то тр1Jбва да се присади преди пониква

пието на nTopIlT'.!J; но никогажь въ време на

самото нинllение. Наи-много Tp'.!J6Ba да се пази,

да нс 6и д'Ьтето, да си разчека (разкърти) пи

сашшта. сир. м'Ьстото, Д'.!Jто е присадена шар

ката. Шестм1Jсечно д'Ьте едва ли ще иомис.п:и

да н раскъртва, но у 8-10 м'Ьсечно до 4-5
годишно почти не е възможно да му се запази

ПИСaIlIщта, напълно неповредена: непрем'Ьнно

то щс JI Или раЗIIЪРТИ, разчеши, ЮIII ще 11 раз
бута II ПfiIrъ н'D3ш да НОСт/Ши неИОК'1'ТНd',та.
I1ай-добр'Ь е да се прнсажда Д'.!Jтето, ДОрД1JТо е

ощс на ПО.'Iовинъ ГО"lша, защото едно, че то,

lЩТО с на тази възрасть, и'Ьма да си разбута

IIIlсаlllШТIL 11 друго, чс присаждышето бива по

ll)lаnи.llНО и 1I0-успtШII0. I~oraTo д'Ьтето поза

:хнт p'J;C, то сс IIрОТIJВII при ПРllсаждаинето:

ХВЪр.Ш сс, t;р1Шщ, плаШII се, lШТО гл1Jда, че

щс му драЩIIТЪ съ иощ'ь по р,r.ЧИЧllата II TaIla
ВС мощс да станс прави.шо опсраЦllfiта; а по

сл']; ОllсраЦIJlIта, '1'0 ШШ,У,ГII съ нспависть гл'.I>ДI\

на онова, що с.у, Иllправи.llИ иа р.ыщта 1I1У, II
110 nС1Jщшъвъ ПIlЧIJJIЪ Г.1'Ьда да го разбута, да

раз;r,ърпа 11 да ,хвърлн ПРИВРЪЗllата, ано л шш,

а въ т[шъвзп с.'1)'чаИ, то се знае, и1lыа да IlЗ

л'J;зе шшюша ПО.'1за отъ ПРllсадката. ПО таЗII

ПРП'IIIlШ не бllва НIIНfШВО НЗвпнеНllе за нена

врслеНIIОТО ПРllсаждаНllе, осв'Ьнъ ако дътето се

с СЛ.УЧП.10 БОЛlIО тогава, когато тр1lбвало да
се прпсади.

- А защо е вредно раЗil,раскванието на IIИ
СllllIшта?

- Не само то с BpC;I,HO за нен, но JI ВС'ЬКО пре
ТIIСВfillИС нли иаллгаllие не може понесе тн безъ

IЩliВU да с ПСil1С.1ате:шо сЛ1lдствие. За това, ако

бll да сс ПОlшже на рllзата на Д1Jтето материл
(зацапано отъ писашшта), то знаите, че непрс
~11JIIHO ППСllшштае повре;I,ена; тогава с1Jмеицата

H'1:ala;r,a сс рIlЗВИЛТ'Ь· напълно II сл'Ь"овате.'IНО
н'1ша да ПРИIIССif\ТЪ ползо. на Д1Jтето, особенио
ю\о Т:]; с.у, расчсшшп н.Ш съвършенно откър

теНII. ВСИЧIlО, що се натрупва 11 раЗВlIва въ

ПIНlса"I,llта, тръбва всец'J;.10 11 ненаРУШIIЛО да

НЗRЪрШII напълио сволтъ псрподъ, да се ВСМУЧП

пъ оргаИИ3111\ па Д1Jтето, поср1lДСТВО)IЪ IIръвъта

му, 11 да произведс въ него нуждното пре",па

Зllте.1НО ;r,1JUствпс ПрОТIIВЪ бол'Ьстната шар!>а.

аа това шшои за шн;а,IШИ ПО;J;аръци плп пари
да не дава Ди. СС взшщ ЩlЛ за присажданне

оп прнсаДllата на J1:tтенцето С1l. Защото съ

танова na;l,eHlle )Шll отъ ПрПСI1ДRата на ;r,1>Тето

нама.:Iлва се lЮЛПЧССТnОТО и предпаЗUТС.1ш\та СП.:Iа

на присаденит'h с1lменца и тогава Д1lтето пакъ може

да го хваща естественната шарка, на НОIIТО

вс'hКIIИ знае ужаснитt посл1lДСТВИJl. AllO неид'!!

въ простолюдието е вкоренено това уб'Ьждение,

че тр'Ьбва непремJшно да се извади малко ~щ

терин отъ прнсадката ужъ за добро на д"втето,

то нав1Jрио ст ги лъгали старит'h писачи (вак

rцшатори), за да ~IOг.у,тъ да се въсползуватъ
отъ T'bxHQTO ПРОСТОlушие. Знради това ПО~1Нете,

че да се внди 1I1ал отъ присадката на Д1Jтето е

все едно да ~IY се докара втора бол'Ьстъ.

- А какъ да се направи, щото писанката на 11.1>
тето да не ПIOже НlIIШКЪ да се разбутва? (С.tlьдва).

~~

СJБДЕБНО-l\IЕДИЦИНСКА ХРОНИI~А. 1)
Едно неоткрито преСТN.пление.

На 23 Юлuй 1885 z. въ мерата па

село А. билъ нам'l;репъ едипъ трупъ, по

критъ съ шума. Медицинский актъ го КОIl

статира IJЪ състояние на разлагаппе: lла

вата lt .Шlllщuтть nОЛУU3111IlЛU, кос.шt11lТЬ

llсnадаДlt, краката 1{CPlt1t, ,[lOдути lt ca/t
lt1tя крако ·отдтьлеuо ото К,Елката; JlШБ

нието па Доктnра' е, че mРУ1lOто mртьбва

I да с llC llO-.налт;о 01110 10 дсна.

Първитв лица~ които вид'вли трупа~ упри

ЛИЧШIII го па п1нщй си Марппъ Е. ИЗЪ Д.,

KOI'OTO тьрсили отъ п1нюлко време. СЛ'БДЪ

заравяппето на трупа, явила се при СЛ'lJдо

ватели Марни П . .,IIЗЪ с. Д, съ заИRлепие,

че на 19 Юлuй С,Еща ZOalllUZ JlIЖ,жа iJ. Петко
из.тВзалъ съ сдугата си Димитра Т., а ве

черъта се върпа.1Ъ само посл'lJдппи, като увъ

рилъ жената, че JI1Ж,жа iJ. замипалъ за с.

III., д'Ъто има.'1Ъ работа; по впосл1>Дствие,

като чра аа пайдеппя трупъ, сыlIlилаa се

- да не би С.'l)'гата ДIIJIН:ТрЪ да е убплъ

М1Б.жа iJ. Петко (па 19 Юлий) Il като вU

дтьда дрТЬХ1l1ll1Ь на трупа во оБЩllllаmа,

1I031lала llt ЧС С,I: на .'/,I:жа й.

ПОВlIкапъ ДПl\IИТРЪ Т. предъ Сж'дебпии

') РеД::ШЦIfпта сс падt.ва, 'Ie с"цеОIl0·)IСДIЩIIIIСI,ата
хроника, OCB'tH'!> нптереса, RotiTO та ЩJеДСТltВ.тпвn' :1lL
обществото, .1'tKapHT1; и е;hДИ!ll11, }!ОШС да ,~OKapa If
доетn. DО.lпа, .1t.карпт'h, I:aTO ще IfЩ1ТЪ пред'!> BH,~Ъ г.тас·

ИОСТl', IIО·предпаЗ.lIIВО If по-оО)IИС.теНIfО ще даватъ )1II't.·
нната С1l, а сж,i\Нllтt) ПО-l\ГНТИЧССl\:11 ще сс ОТШ).СПТЪ nыlъ

т'tхъ, '1\е.ш.1II ОНХ)II: "'010, да нс б'hДСМЪ З.l't, l'!,;цiГUННII,
че се ВО,'\lIме отъ H1;I((,1I Ifзоб:ШЧИТС.1Н1I цt.ш, Пъ 11:11'

вота) на-истина, се ('р'J::щатъ доста пн ..1('НИП') Ь"ОИТО 1I~

ИСl(В3отъ нзоб.1П'lаванпс; ио цt,.lьта 1130 ШШIПJ! в'IIСТIIПI,Ъ

нс С таЗII 11 ний не )IOЖСМ'!> ,'\:\ се вод!!)!'!> отъ НIIКЮilllI

друш ПООУJlценип, OCB1If!'!> отъ оощатn. пода. осз'!> ПП'

IШКlШ .l!IlЧИll докuчв3оШШ. 'Рс,'\акц,



«опрсд'h.'IеIше времето па смьрти'а, СIIОIЩ\'I.

ГШI.1I1Я труп'L, е Зl1;I,::I.'1:1., 1,ОЯТО 1131,щшава 'lс

ЛОВЪЧССIШТ'В сн.Ш.» Знайно С1 че IOрПС1'lIтf.

ВIшагп ПСli:JТЪ ШIТСГО!ШЧССIШ OTI'OBO}НI, по

.'I'Ъкарпт'В, КОПТО познаватъ lIЪЗllIо:г.1I0СТЬТ:l.

на погр'lншштI;, шшога нс УДОВ.1СТIIоряватъ

Т'БЗII UСI,аПIlП, Богато п'!;матъ паi1.СIII'УРШI

прпзпацп за времето на СJl1ьртиа. Процссса

за разлагаппето па iI\JJВОТПОТО Т'ВЛО е 'ro.1
IЮва С ..l0;г.па работа, JI завпси отъ TO.1J-iОUа

вжтрtшпи (на оргаllIlзма) II вышаШlIl1 (тс:,!

пература, ср'Iца п uроч.J УСЛОВ!Ш, щото II

паii-ГО.1t1llJIтJ, спецпа.шСТП ПО сждебпата lIIС

дllцппа предпочптuтъ да се с'Ьзпаятъ ьъ пе

nЪ3ЫО;fiностьта да Д3ДЛ\.ТЪ БатегорпчеСliO з3.

ключеппе за времето на С1l1ьртъта, отъ I"O.'I
lIOTO да гп гризе съв'встьта, че вве.ш сх.Дътъ

въ заб.ч:г.деппе.

Въ сЛ\.дебпата lIIеДlJцппа е ~'стаПОВС\lО, че

три УС.l011ШJ ЮйlТЪ l'O';}'!'MO I\ЛIIЯlше за бъг

зото l'II!!С!ШС па трупоuет'l;: ТО 11,11111 3.Т3) Д()

стжпа на 11ЪЗ,'!.уха 11 П.'1:lжностиа. "J(О.шото
ПО-С1lЛНII еж 'rf'З1l ус.l0\llIН, ТО.ШОllа по-6-r.J!:!О

lIaСТN,ПЩ\ l'ПНСIIII'ГО па трупа н 'l'O.1!iOHil 110

uързо то се ра:ЗВlIЩ11I, ),а31111. нрофсеСОJI'(,

Jlla!l('lll{(//l(!i(/{o, аll'ГОРЪ "а р,У,lmВОДС'ГВО'J'О ПО

С1l','I,еUп:!т3. 1I1СДIЩIllIlt. l\'ol'ltТo ТI'УП7,Г'f, сс "а

lIIПJ!а подъ В.1Ш1Ппето на въздуха, тоН, точно

да се J,a;r.e, пе lIЗГllllва, но Ilст:!1,I\:\, а '1'0311

ПОС"n.lепъ процессъ върви ),1IlОГО 1l0-U1.рз(),

отъ J;О.ШОТО ГIШСНllето. lIшшшщ ср'lЩШ1
lIОр:lЩ.1НП срокове за lIЗГПlIпаппето п 311. нс

Т.ltПllппето не l\lОГХ,ТЪ да се дадЛ\.тъ, защото,

RaRTO вltдъхме ПО,ГОр'В, тl;зп процеССll за·

ППСllТЪ 01'1, )шогоuроiiНIJ УС.l0ВПЯ. "Распа,'l,е

ШН'ТО па т'1;.10ТО па състаВППТБ 1I1Y чаСТII,

казва проФ. IПауепштеI1IIЪ 1 1I10",е ;щ станс

СЛlUдiJ ис .ШLOIО дии по;щръ С),lъртьта, а по

игыilшJ1сuu СЮIО с.тJ,Дъ 3-4 пе;J,'l':lIl.н

llато прII.l0:-!'fВIЪ тtЗII съ06раi!iСПШI l,bl1'1,
ОПllсаlJIJШI по гор'{) с.1)'чаi1, K'~:\\Ъ ПРП;НIIЩIIтl;

на смьртиа, ltOllTO сж Uп.1С Зfl.(i'{;.l'h,r;снп отъ

ДОl,ТОJШ, J,Ы1Ъ npC)leT() (Ю.lпi1), презъ liOeTO

трупътъ бн.1Ъ I13.10;JiСПЪ, па ОТDОРСПIIО М,Г,СТО,

I10;rъ в:шнППСТО па ПЪ31уха п ТОП.lIIпата

("тоже uп, и в.шга), - па~IЪ се струпа r.a
ТСГОРlIчеС1~ОТО ;lш'IJlIlН\ ЧС трупътъ е UП.IЪ

отъ 10 депа - твьр.1'В РПСI,nваllП(). ПОо

,l:06pt 611 сторп.п. ДОБтора да ,l,ОПУСТIJС въз-

! МQЖПОСТЪ, чс трупа Си 1II0жа.IЪ да IIЗП1Пе

слtдователь ПРllзпалъ, ~lC той iJгьЙсmвumе.шо

!/бllЛб Ilсmка1 по наущениеl'О на жена l\lY
Марин, която 1\IУ правила 1I1агия за да П3

върши това. МаРИЯ 1 призована тыl СЛ\.ЩО

предъ сл'вдоватеЛЯ 1 съвършенно ОТIшзва I!С'lшо

съучастие II обвпнява ДШlIптра въ убш1ство.

При 'l"БЗIl даППll сЛ\.дсБЮIJI с.тБ;r,ователь

препраТIIЛЪ Д'БЛОТо на' ПрОI_урора п ПОС.1'ВД

ВnЯ 1 ltaTo счелъ преСТ,)hплеIlП€ТО за пзвьр,

шено п преСТЖПНИЦlIтJз ОТКрИТIJ, предава

подъ сж.дъ ДIll\1итра Т. за убипствu па ПеТIЩ

Т., а Мари!! за съучаст~ичество.

Въ сжде6ното зас'вданnе подсж.ДП1l1ШI Дп

мптръ ие 1lClia llШШЮj да оmlOварл а Ма-
, ,

рнл постоянствува въ оправдаванпето сп;

распитанитf; СВllдtтелu ве пзказu.пf съвьр

шенно нищо, което да изобличава едпна,

ИЛИ друГllЯ отъ ПОДСЖДJШПТ'Ъ; НlшаКВIl от·

ношения помежду послtДНllТЪ пе ]lfОiIшха да

се RонстаТllраТЪ1 ШIlШRВП ОСlIоваl1ПП ис сс

откриха за да се вврва1 че ваiiдсппя трупъ

е па [(етко Т.; Д<ШТОрЪ-СJtспертъ дце ~шв

(I1Iето си, че трупа НС бплъ по-:'t1f\,lItQ O'fJ.

10 депа, - Пра ГОРНIIТ'Ь даШJlI1 сх.дъ'Гъ съ
сждеБНIIт'1J заС'вдатеЛII 'прпзпа, '1С IItшг,(1СПП1!

на 23 Ю.шU 18А5 г. трупъ пс е па I!CTI:O
Т. и че на 19 Ю.1lIii, l\Огато ПОСЛ'В,l,ПШl IIЗ
.1'Вза.lЪ съ ДПМIIтра Т. пъ ('ората за дьрва,

пе е бивадъ убитъ ОТ1> Дпмитра, а lJСЛ'l;д

ствие па топа п ;"ената :Марпл пе е под

СТр~Jtавала ДИ1lштра да убис JlIЖI!':\ й, -
пораДII което JI двамата БJIЛП прпзпати за

пеВППОВНII п опраRдапи по ХВЬГ.IСПОТО вьрху

ПМъ обвинение.

ЛВПО е, че ПрIl отсжтствпето на ув'врп
те.1П1IТВ обстояте.'Iства, сж.дътъ СС еоспо

валъ на категорпчесltото лtкаРСItО заК.lюче

ние, че трупътъ прпнаД.'Iеi!Ш на че.'fОВ'1н,ъ
~ ,

ItOпто е УlIIР'Б.'IЪ ПЛIf би.Ио ,6IfТЪ не по-

.JlаЛliО преди десеть дена OT~ дата, l\Огай
ТРУПътъ би.1Ъ преГЛ'Бждапъ отъ "l'lшаря. А

тъп J,aTO това е стапа.]о па 2.1 10.1I/Й, а

lIетко Т. се е загубu.l'Ъ на 19 10.шii, то
лвпо е, споре,l,Ъ л'lа..аРСI:ОТО удосrопJ;реппе 1
11е трупътъ не прппа;цеiIШ па Петко Т. П 1
с Л'Вд() в aTe.'IН о , нс е докаЗl1ПО лреСТ;hП.1СIIJI~ТО
ОТ'1 страна на оGвпняе:l!IIТВ дlща.

Да ВЩШIЪ сега до 1\0.11>0 е ОСПОDfJ() IШ
теГОРпчесьото .'l'J:Н\арсr;о зактючеппе. Прочv

Тпii сж.дебенъ ДоКТор'1 Орфи.и :каЗIJа, ~e
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до тю>апа степепь п въ четпре депя II да

застапп СЖ,].ЪТЪ да дпрп llII1IОВIIIша (у;оnто,

тъп илп инат~ъ, все тр'Вбва да го IJl\Ja). Об

виппте.1епъ прпговоръ, саllIО ВС.l'Бдстзпе на

подобпо зау;лючепие, пъкъ не е ВЪЗllJоженъ,

безъ другп ув'1;рпте.ШIl Доказателстuа; но лъ

1:аря стоваРП.1Ъ ОП о,тъ себ'в сп отговор

I10стьта за I,атегорпческото си утпьржденпе,

особепио въ едно подобпо дtло, 1;oeTo тоЛ

кова бпе въ очп.

~

Давание ПОМОЩЬ на давници и удавници.
ощ;; и-рп Н. ТРО/l/106СlillЙ.

Когато видятъ, че П':k:коn захваща да се

да13П п п'IН\lа на-близо .10;.(ка, то тр'ьбва за13

часъ да се съблече едпнъ го.1Ъ, 1I.1II попе

да ХВЪрЛП горппт'!; СII ДР'БХП И обущата сп,

и да доплува до злощастнпя, 1;aTo взеllJе ьъ

сжщото прсме съ себе сп едно въже и.lJl

с;щпъ ДЪ.l'Ы'Ъ прътъ. 1'0311, у;опто пе знае да

If.шва, ~roжс да пде п:t пом mцr, па давПJШЪТЪ,

но cal\JO щ;о водата е ПЛПТIШ, та да 1II0а;е

да ходи п да се дьраш прапъ въ пея - да

пе потх.ва. ДОI'д:Б-I'О давнпкътъ се 1I1ЖЧII още

отгор'!; па;1,Ъ водата, подt1.ва l\JY се е;щпътъ

I,рай па ВЪ;J;ето II.Ш па нъртътъ, п 1;огато

топ се З3.1УIJП, тр'вбва ПО.lегпчиа и ВПlIма

телно да се тег.ш, аа да пе бп да се пс

П.1Ъзпе въжето п.ш пърптъ пзъ слаБПТЕ МУ

ржц'П. По ако пъртъ пли въже пе се па

lIlпра, И.1JI даВJJIШЪТЪ не е псче въ сила да

се за.l013П -о ,- 'го идва нужда да 1IIУ се по

даде рюш. За давникъ, 1юi1то съвс'Iшъ е 113
губll.1Ъ съзнание, О.1а13ЯТЪ го за 1i.OCaTa II.Ш

за друга часть на Т!;ДОТО 11 СЩIСllте.1ЬТЪ 1I1У

съ еДllата рЖIЩ п.1ава, а съ другата теглп

нсго. ТВЬр,ТЕ е опасно да сс ДОII.1ува БЛIlЗО
дО ;!,аП ншщ, догд'!; той още ие се е .'IllШIlЛЪ

ОТ'Ь С1,зиаllпе, защnто пъ ОПIIИ ТРу,".II П :l\JП

IlУТП З.lощаСТIIlШЪТЪ, отъ страхъ, БСЗСn'ЕСllО

се за.1аШI зft ПIIIята И.llI \,рюшта на спаСIl

ТС.JЬТЪ CIl II тана му, ПР'ЕЧИ па сnобnдното

ДВlJжеllllе II плаваНllе 11 lIПЮГО IIЖТП СЮIЪ

снаСlIте.1ЬТЪ става жьртuа на (ivnпатз П.ш

дълБОIi.ата ВО,'Щ, заедпо съ С130ЯТ;, сиасаемъ.

A1;O П'!;I\оi1 ЗШl'В е Х.1ЖТНЖ.1Ъ по;1.Ъ .1СДЪТЪ,

И П.1ава още отгор!; падъ водата, то, аа да

му се д:.це по::нощь, спаСllте.lЬТЪ се ЩНIб.llI

жава до пего по .1еда II ляга па корюш си.

А hai1-доБР'Е да се турятъ дъски па ле;J,ЪТЪ

и по' т'1,ХЪ да се прпб.lliжи до даnппкътъ,

като гп поставп прсдъ себе си. Наi1-добрt

ще бжде, щото Т03П, KOi1TO о'гива на П01l10ЩЬ

на давпика, ИllIаi1ЮI предъ впдъ ГО.11.1I1ата

опаспосгь, да се свьржи прсзъ кръста съ едно

въже па което един'Ьтъ Kpai1 да бжде здраво,
държанъ отъ други хора на брtгътъ.

УдаВIIIIЦIУ, копто сж вече потжпжли на

джното, търсятъ се паи-добр'в съ водолазп;

по добри водолази съ пад.1СЖППТ'1, си водо

лазни прибори сж ТIЗърд'в Р'ВДКИ. За това,

кога ТЬрСЯТЪ н'вкоЙ удавенъ по джпото па

водата, пущатъ лодка, на I;ОЯТО Пр1шачатъ

съ въже или съ пъртъ една желtзна, тжпа

кука. Тогава, лодката l:ато обш;аля полека

по водата, Ii.YKaTa се влачи по джпото и

Щnll1Ъ се закаЧlr малко о Н'В1Иn преДJllетъ,

полеиа и' UПJl1нателно теглятъ ва ГОр'В, за

щото закачешш преДIlIетъ, :може-би" да е

удаuшrкътъ, та, юю дръиатъ СIIЛНО, :може да

го истърватъ или да го повредптъ. и~YKaTa,

разбира сс, ще бжде голt1\lа и ШIlРОl\О за·

1;ривспа, като, у;отг,а).

l\Iвсто,го па 1:oeTo сж ппд'В.ш за посЛ'в-,
деflЪ пжтъ удавеИIIЯТЪ, тuър:r:Е мжчно може

точно да се опред'вли отъ бр'!;гътъ 11.Ш отъ

ЛОДJiaта, по прпчина на течението на во

дата и направлеппето па вълпитЕ.

ItO.1KO преме }10же удаПНIIКЪТЪ да СТОIl

подъ I10дата та 1I0СД'В като се IIзваДII, да,
може п::шъ да се съживи по какъпто и да

било начинъ- не може нищо положrlтrЛIIО

да се l,аже. Има случаи, lIIакаръ 11 рtДIШ,

когато vдаПНIIКЪ, които е стоялъ п~тъ до десетъ

МИllУТП·· .подъ вnдата, пе е ВЪЗЫQЖНО било
да го СЪЖIlВЯТЪ И при нап-правилната по·

1I10ЩЪ НО въ другп тъп сжщо рЪдюr случаи,

удавници СТОЯ.1JI ИОД'Ь водата часъ, часъ п

иолвина, даже II дпа часа, но IlЮi.Ъ еж би-

'па.1II оживяванп като И:'lIЪ се даде прави.ша,
помощъ. Отъ тука lIIОЖ~l\lЪ дазаУi..'IЮЧIll\J'Ь,

'Ie удаППIIЦlr които сж стояди подъ водата. ,
не ПQ-веuе ОТЪ два часа, по-добрt е да се

считатъ 1I1IШМОМЪРТВII, оть колкото - съ

ВС'ВilIЪ мъртвп, II колкото се може да се

употр'вбятъ ВС'J'!кп ВЪЗ~JО;КUП l\l'BIJKII за съ

ЖИВЯ13aIlI1ето lШЪ.

ВЪНIшшния ВIцъ па удаввпцит'В завпСIl

по-вечето отъ това - дълго ли иди не дълго
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гърбътъ съ ПЪ.шепъ парца.1Ь II.Ш съ JllеIШ

чеТI.а; а ДРУГIIТВ второс'гепеппи с!)'вдстпа,

IШltПОТО дра з неп п с II0здрптt, ППшсдършrн

сппртъ п др. сс употр'вияпатъ ЧЮ,Ъ уюга сс

появятъ първп прпзпзцп (:\JaIШРЪ 11 с.ШИИ)

за ПО'lпаппе па С:lJlIостояте.lIIОТО дпшеlIllС 11

I'РЫJOобръщеuпе. Tblana сж ПО.lсзшr сжщо п

раздрftзпте.ШIIТ'f; I,.1ПСТИРП (ТРУ!\Iба), съста

венп ОТЪ ТОП.Ia вода съ ОI~ет'Ь, сапунъ, СО'П"

ракпя, г.опякъ, РОlllЪ, даже У,.lIIСТIlРП съ ТЮ

тюпевъ ДШIЪ (?).
ПОС.'l'В съвьршеипото възврыцаНllе па са

l'lOсгоятелпото дпшанпс, болнпятъ се загх.ва

въ топло оИ.l'ВУ.ЛО, турва се на постеля за

ТОП.1ена съ ГОР'.hЩII l.аJllъпъе П.Ш съ СТОJ\1НП,

ПЪ.ши съ горtща пода, и ыу се дапатъ то

пли пития, I,aI,BOTO· чай съ випо, Gу.1Ы'UЪ,

варено JlIЛ'Вг.о. Ощс по-доuр'в се заТОП.1юпа

60.'lНIIЯТЪ, аIЮ т6й се турп въ едпнъ го.твмъ

сж;!,ъ (I;ОрИТО, напр,), ПЪ.IСПЪ съ тощra вода
(BftIllIa),

удавспи, 1.0ИГО сж извадени отъ BO,~aTa

са;\lО пъ ПО.JyJlIЬРТВО състошrне, пдватъ па

себс,сн п бсз'L ПСl'усствеШI()ТО ДПШСIIПС, само

съ IIОJlIOЩLТа IШ IlПшеДЪрlll1Я сппртъ, драз

ПСIШС поз:\рпт'1;, ТУРВ:tIIliС т1.10ТО въ 'I'ОП.l11

др'вхп ил 11 въ сжд'Ь, пълен'Ь с у, ТОIl.Ш пода,

ТОП.Ш ПIIТШI 11 съ IJQ;\lOщиа 1130 "pyl'lI про

CТII ср'В;!,ства.

Но нрп това тр'Мпа дп. се uаб'Б.l'I;;г.п, че

JlШШIОlllLРТDII,КОIIТО сж пзвадеПII 3ШllI0 врсмс

113Ъ подъ .1ед'Ьтъ П.1II пзъ твърд'в студена

пода, J\lО;I>ЖТЪ да гп заТОП.1ЯТЪ саыо СЪ го

Л'Вl\Iа предпа3.'IIIВОСТЪ, тВЬрД'}'; ПО-.'IеIШ II по

степенпо.

23, Г.1 а у б е р о в а с 0.1 Ь (паI1"11П1 sllJfll
l·icurn). Е.\по отъ пап добрпт'п очнстптеДНII CIY!J;J,
ства за възраСТНIJт-t. l1РПЧННlIва р1;;J,IШ, ЛО

длнпстп нспраЗllеНIIJ1. Г.raуБСРОВl1та со.п, прп

наси го.гlша ПОJза, 1:oraTO J[ употр-tUllватъ .111
цата, панто стра;щитъ отъ заппчаllПС (1,аuъзъ),

ВС.ГПДСТШ1С на С1;рПТII ге~шороп (~ШIIСЪJЪ). 13Ъ;1

растнпт'В шштъ по щна чаilна .1ЪЖПЧIШ на една

чаша вода. }\ато вс1н;о просдабпте.шо ср1Ц;СТВО,

ГJауберовата COJb, прп TBbp,\'ll честото употр'!J

блваНIIС (2 - 3 П,f.ТI1 въ ПС,\'!I.lIIта), nIоа;с ;щ

IIlНIЧПlII1 знаЧIJтеJна преда.

сж се бори.ш съ смъртъта. ТОЗII, които ДЪ.1ГО

се е uорилъ съ сыьртьта п се е JlIЖЧlIДЪ

мпого, да се задържп OTrOP'l; падъ ВОlат3.,

лицето :му и устнит'!:; ыу uиватъ по~пп'В.ш,

очитв МУ червени (нас'вднжли съ кръвь) И

устата му пълнп съ вода п пВна. Но този,

:КОЙТО твърд'в малко сс е борилъ съ С1llьртьта,

l,огато напр. случайно, пз'!> НСlJlц'влпца, е

П,адн'жЛЪ въ водата, или ПЪRЪ е хлжт

нжлъ презъ ледътъ И :мъгповеНiIО по

т,жи,жлъ, та дпшението ~IY се преI,ратпло II3

еднжжь (защото се сепп'жДЪ 1!ЛП ,ГЛЖТНЖ.1Ъ

наведнжжъ J\IПОГО вода) - не)ч лицето му

и YCTHIITt ыу биватъ оБИRБUВСППО бл'Вдпи,

ОЧИТЕ lIIУ - не чсрвепи, п устата му пс

сх. ПЪ.ши съ вода 11 п1;на. ПрпзпаЦII за

ПЪЛНОItръвпе у главата па удавшщптв се

ср'1;щатъ твърД'в пар'l;дко.

удаВНПЦIrТБ се съживяватъ по слТ:;дуroЩШI

начинъ:

удавениятъ се туря леГНЖ.1Ъ на ItoрСЫЪТЪ

сп II отначало Г.швата п гжрдпт1; му да бх.

дх.тъ маЛRО Н'БЩО ПО-IШСItО отъ другит!: ча

сти на твлото, за да JllОже водата по·лесно

да I1CTC'fe изъ бlJЮIЯТЪ дробъ презъ устата.

IrрЪВL се пуща' само 'при '{'върд'!: пврни

прнзнаци за ПЪЛПОltръвие па Г.швата. Много

е ва;кио о Ч пет В а и fI е т о па lIOСЪТЪ п у

стата отъ п'.hсъкъ, ТIШЯ, СЛlI3Ъ п ДРУГIl по

добии п ПРОIlзвеждаUIlе па и с 1, У с с т В е п

НО тод И шап 11 е съ подлаганпе подъ гор

нята часть на г,Жрдпт'В н'Вкоя мека ПОД.'lожка

.- нагжлата Др'вха плп другъ В'ВКОЙ удо

беиъ преДllIетъ. IIскусствениото дuшаllпе у

удавНIЩИТВ ТР'.hбва да се захваща пап-първо

съ пздпшавпето, а ве съ вдпшаIшето, за да

може да се ИЗГОШI II псцвДп пзъ б'В.шя дробъ

п наЙ-ПОСД'ВДНIIЯТЪ остатъкъ отъ водата.

Прости хора, :като пе знаятъ ПШШRЪВЪ

СПособъ отъ IIскусствеииото ДlIшевпе, захва

щатъ да въртятъ п махатъ т'.hлото па удав

ШIка по раЗНII паправ.1еипя п по п'Iшой

IIЖть СПО.'lучватъ въ ц'Вльта си. Но тази спо

-чка трtбва да се благодарп на това, чс въ

ТУЙ ПРОСТО двш&еНJiе има п'.hщо IШТО IIСг.ус

Ствепното дпшеппе - МaIШРЪ, отъ само

себе се разбира, да е твърд'В пе в'врно.

Еогато се пропзвежда ПСI;усствеиното дп

тение, необходимо е п да се порастриватъ

ПО изв'встеиъ вачпнъ р-жц'ьт'в, I,paKaTa п
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2-1-. Гл и цер ин Ъ. Ср1цство, 1\оето твьрд'В

мпого трае бсзъ да се развали п ~IНOгO полезно

за домашната аптеЮl. Употр'вблва се за на

~mзвапие па IЮjjшта при БОЛ'ВСТНIIт1; й наПУI~

вашш, 11 ПрII СУХIIТЕ б'Влtзи, наприм. на гр,у.д

IIIIТ'В зрьнца У женптt, 1\ОИТО I~ЪрМЛТЪ, на рт

цtт'в и у<;тнптв, 1\011'1'0 <;т <;е наПУJШЛИ отЪ

вtтъра !! проч. Глицерина, BM1JCTO М<iСЛО, може

да се употр~бнва за намазваиие на1\онеЧНП1\а

на 1,.'ПI<;тирнит1J тр.у,БIШ (тулумбп), тъй с,r.що И

за 1\nпвание въ ушит'!>, БЪ БИ;J;Ъ на (ушни JШП

1\I!J', 1\огато СЛУХОБИЛ 1\аналъ се е запушилъ съ

ушна съра (желта БОСКОВИ;J;на масса) И при

БОЛЪЖJШ въ ушпт1J отъ настинка.

25. Го ф ~! а н о В С К И 1\ а п Б И (Guttae Ноffшап

пi). По своето отлично д1J!J:ствие, ири бързото

отпадвннпе на силнтt, ГОNJaновскит1> 1\апки

тр-Вопа да се НЮlllратъ БЪ ВС'ВlШ 1\.у,ща, ма,шо

много от;щлечена отъ аптеката. В,у,тр'lJшно се

употр1Jбнва за съживявание на ПрЮlр1>.:llIЯ, при

прнпадъцптt на истериката, при 1\О.'ПJlШТn и

БОЛJшт1! въ· лорема, при подиганието за б.iIЮ

папие и пр. Порцилта на nъзрастнuт'в е 10 
15 J;ашш на една бучr;а захарь или БЪ e;I;Ha
ЧnШlаl СЛ:ЦПЧlШ ВОАа. За съживнванпе на при

Мр'Ь.1I11! II пр!! припаДЪЩlТ1! на пстеРlшата, ГОф

!ШIIОВСlШТ'В lШШШ мог.У.тъ да се даватъ и да се

Мllрншатъ: и1!IЮ.!ШО lШШШ llад!!натъ на една

лыI1IlчIшш И.1П на lЩl.1JЮ иаМУI,Ъ II ги турлтъ

подъ носа IЩ БО.llJllJI да ги мпришп. Порцилта

на д'вцаТf> зUo ВЪТР'вl1IИО УПОl'р'Ьuленпе с 2 -- 6
иаШiII, спорсдъ възрастьта пмъ. В'Ышашно съ

ГОФМaJIOВJlтt lШПIШ се растриватъ СД1!ШIТ'Ь ОЧIl

Jl чслото при главоболието l~шгрень) и ставит'Ь

(еl;евИТ'l;) прп ревматизма. При Зтбоболието,

ГОФ~ШНОВСIшт1! lЩПЮl сс тургатъ съ ~ш.шо па

МУI,Ъ .сна едно топче памукъ 1-2 БаП1\И) БЪ

душ,ата на з.r.6а, l,оято щ}едварително тръбва

да се очИСтн СЪ ХИГРОСI~опичеС1\пlr ПЮlУI~Ъ.

26. Гр ,у, ден ъ чай. Сборъ отъ о:uеr;чителни

iI УСПОI,опте.1НИтр'Ьви (species,pcctol'aJes), 1\ОИТО

помагатъ за изхрачванпето'-на храчr;ит'В. Упо

потрtблпа се 1\ато чай при сухата СП.ша Ба

Ш.1ица, l,oraTo храЧЮIТ$ щ!лизат'D мтчно. Една

пълна чорблна лъжица съ тр'Ьва л поиарватъ

съ дв1! чаши Бр'Ьла Бода, оставлтъ л оr;оло 5
lIШНУТII П l,ато л псцtдлтъ, ППIlТЪ л съ захарь

два-три пътп на день.

27. Гуммозипй П.'Iастпрь (empl. glllП

mОSllШ, таЛПО!IЪ). Ср1!ДСТВО, което усr;орлва на

гнолсваНllето 11,1 ЦIlрепт1J и ма.'IliIIТ'В нарнви

(абсцессп). Отр1!ЗВЮlе едно парче п;щстнрь СЪ

намоьренъ ножъ, размеIЛчаБЮlС го меж;J,У прь

стпТ1! си и го направяме на ПlIп;(t (дебе.Ia, I~Ол

1101'0 lIlYI~aBa), lЮЯТО прил1!ПЮlе на едно П.1атнено

ш'рца.1че и л ТУрiше пърху нарива и.1и циреа.

П.щстира тр'вБВ:i да се м'Ьнлва два-три ПтТИ

въ ДСНЬ. Това. <;С пРОДЪ.1жаш\ до гА'ВТО цирел

Се пробие. Върху м1!стата на т'плото, I,ОИТО с.у,

- ,----

РВДАкторъ-!IЗДАТЕДЬД-РЪ Б. А. Оксъ.

ПОI~рИТИ СЪ косми, е твьрд-В неудобно да се 'l'уря

ГУШ1031!ИЙ пластирь - за ТОБа, че той, спо

редъ сволта д-Вп.:швость, снлно заЛ-ВПБа у I,OC
МИТЕ и МтЧНО се ОТ.11!пл. Въ таиива случаи

КОСThlИТ'в пре;I;варително тр-Вбва да се обрьснатъ

или низко да се острижатъ.

28. Д ,у, б о в а кор а (col·tex qпеl'СUS). Въ до

машната ыедицина сеупотр1JБЛБа са~IO вънкашно.

Студения й ОТБаръ iJ,обр1! ПОllшга 1;1\'1'0 сп жа

БУРЮlЪ устата, 1\огато Бцнцитt сн. подути, з.у,

6iIT'b се раС1\ърваВllватъ п се !~латлтъ. За да

<;е' приготви ТаКЪБЪ отваръ, взеllЩ се дв1> чор

блни ЛЪ;I\lЩИ дребно нарnзана кора, обдива се

съ 11/2 чаша ВОАа, nарлтъ л ОКО.10 10-15 ми

нути, посд1> това ЖИДI>остьта се прец;вжда и

остаВIl да истине. Съ този отваръ МОГтТЪ да

се МОКрllТЪ лърпи.п да се тургатъ вьрху ра

I!lJЧIШТ'В, r;оито ~lif,ЧНО зарастватъ и теl,ттъ.

29. Желtзни Бръвоостановитедни

кап 1\ п Oiq. f'епi SСSЧlliсblOl·еti). Употр-вблватъ

се Бъш;ашно н Вттр1>ШI;!О, съ ц-В.IЬ да се спре

ИрЪБотечението пзъ '1'1>.10'1'0 ни (изъ носа, гър

лото и пр.) и изъ вънкашнит1J наранлваНПIl

(пор1>зваНШI, убодванил и пр.). Прн кръвоте

чението изъ носа 15-20 кашш се раЗ~l'всватъ

въ еДlа чаша cTYil.eHa Бода и бо.шил смърка

отъ тази ЖИiJ,r;ость въ носа си. Прн Бръвотече

пието изъ ГЪРЛОТО, дО пристпганието на док

тора, на боднил MQ;f;e да се дава да пие ОТЪ

С~l1!сьта: 20-:10 а;е.11>зни БаП1\И на една чаша най

CTYil.CIJa Бода (вС1>кой ча.съ по една чnрблна

лъжпца). За да може да се спре Бръвотеченн

ето пзъ n1>НЦIIТ'Ь, lюгато сп пзваднмъ 3тбъ, ыо

жеlllЪ да сп пдаr;неыъ устата съ с,у,щата см1>сь,

1\a1\TO И при ЛрЪБотечението нзъ носа. Въ СЛУ

чай па ИРЪБотечение И3Ъ ыадкит'Ь пр1>сни рани,

напр. пзъ плпткото пор1!3Бание, у60ДБание и

другп ПО,'l;обни поврежденил, l~РЪБотечащето ~ГБ

сто се ПОБрива съ гигросr;опическиlr памукЪ,

I НЮlOI,ренъ въ см1>сь отъ жед-Взнп Rръвоостано
вителнн лаПЮI съ най cTy;I;eHa вода. За такава

СМtсь Бзе~raтъ 1 часть же.iI'ВЗНИ lшпr;и на три

частп студена вода илп на половина (дВ1J ча

сти каш;и и дв-В 'части Бода), споредъ силата

на БРЪБотеЧението.

о. Е Я В Л Е Н~И Е.
Остан,у,лпт'Ь БЪ редarщипта БЪ малко количества

еr;зе~lПЛЛрН

на В. "ЗДРАВИЕ" за 1885 г.
lIOдпьрзапп

се ПРО;ЩБатъ по шесть лева за ц1Jлата година.

- За испращанието се прплага 50 стот,

ПарНТ'1; се пспроваЖ;I;атъ въ ре;I;aIщплта съ по

щеНСЮI записп пли бонове.
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