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нпра съ друга 1'8РИП(lDllIi11, IIn НUБога пе съ та­

Бъпа отъ ПО IIIIСОБа CTOJHOr,Tb отъ онаи на по

прtДUШRата u гарНllр()[ша, затова 11 ппе AaBa1l1C

HI1 ЧlIтате.ШlIтt Clf\ rДIIО уJССНt'нпе за llзмtне-

впст{), на ! дна мода въ дру­

ГН; I!~"HIC, П3ПРlIмtр'1, е;1l1<1

фуста 11еШ11).10IllЪ; Т'1:Ш Ф)'С­

Ta,lIl"t,I;PHCIIII МОШ!' .13 се· 11:\­

Jltll!! Н сс ноправ!! СНI1Р!'ДЪ

Дllf IIIIJUTt. ФУСТI1, 113 1\0111'0

I'()РIIЛТII чаен (' 'I'1IC1l11, а пндо­

.'11; сс раСТНПРIlТ'1, нато п.1IНIlЪ

(ВIIШДI. ФIIГ. 11 бр. [).i1) 1I ФIII'.

:!-а lIаеТl11 1 П11111 б(lоil. l'аСI1ПРН­

ме 1'.С(\IIIШ11; 1/,1aTOBI~ lIа рон­

.111Т1I 11 /;1110 НРIlДО<КlIlIIЪ пат·

IJ(}1II1'I'I> (TI'I'I;OIlI'T1;) OТl'{)!'t. ЮI'L

СliРОIIIШ]It'; <JГtO се ~'liат{', Ч!:'

l1.11аТ1.Т1. не ДОСТIII'Н l'bll1. по­

.1птt, Шl <l>YCTaTR, TO~ 113.'111­

1111 ПlI'I1I 01Ъ ГОl'lIпта Ч8ет}"

Ii-ОIlТО а РТIIсва1Ъ, прuuз ЖД8ме

TI1 пЫI'1 Дn.'lШIТ3 Ч8СН 11
0110 яадt. Оше Тlltбва Д<\ IШ

BaIM'lIl1.~ че '11.311 3Ю13 неЩ1t·

11]1= 11110 Ф1'СТII'It I181iЪ ще се

П3l\ltIJJlП: ~ ПП за 1~'tl 113311;·

uelll\e Il11Б8НЪ не трtбва да
сс (}')IНIПВЛlll!'. :\8Ш0'10, за' ПО,

е'шгаlIllt''fО JIМЪ ве ще IHla

11 (]ТО 1'0лы\lъ 1р)' ДЪ, l111Т(1 I1ыъ•.

fNI1 Ш\ ра:\UОСIiП. Tt. ще 0,\\-
ФIIГ. 1. джТl. ABOnllll. спр. едпа ВЪ:-IЪ

дпга, 11 таБа даже се .1l0СЫlТЪ вече въ по го­

.'I1;))I\т1I градо вс па'1 ЕВРОI1а~ ~8IiT,() 11 1\0.lстата

от1. 1\0.1Ъ BC'IC, се IIравhnТЪ 1I0~ПЪСII ОТ'1 прtДti

а по-дыгп отзадъ 11 дпоiiнп ИЗII .TPOI1VII спр. ВЪ

Модна хронина.

Днешната ;'loAa ва RnapRa въ оqyДВi:lНUС, аа- .
щото НlIБоrа п въ ППl,ОЯ (',\оха. ~Iожебп~ 110 се

е з<.tб'I,лtзвала. таБава фаптазпн 11 П31ltпеПlIе на.

дрtхuтt, пОЛВОТО въ сrгаш­

ната мода. Дllешнптt СПt'ЦIIН­

.'IIIСТБI\ по 310дата гледатъ, "аl"

во по хуба~о да IlЗ:UПСJЫ;ТЪ

1I по Iiotl Ilа 11ПП'Ь да ПЗ3JtшIТЪ

1I1O;J,IlT't, за да се ра:Шlчава

еДlIнта мода ОТЪ друга I.I да

.:IIОШС едната да се ПЗJlt­

ип въ npyra. Това ПСIiУСТGО

е много ПОХВ8ЛНО П Х~'баво,

попrже :ш ~'съв'ьршеНСl'вува~

Iшето 3\У чрtзъ туп ШШIIС.JС·

ппе п lIа ПЗ31tненне на Б<ШВО­

то п да е въ по хубаВi.1 ра311I1­

васе [f B(}~'CЪTЪ'H фантазнята

Бilчt't'тва~ ROIIТO' неllрt31еИIIО

трtбll:t да СЖЩflСТВУватъ у

Bctl-iil ш'lIваЧБа, защото IIIНIБЪ

не може по RIIRаfiЪWL нuчпн~

да се Н8рtче тя дuбра ШН­

вачна. Нъ IICTIIIICRa11l CI10Cfl[l­

I/ОСТЬ П ДОСТОПНОТПО Н1I IlIП­

В8ЧБата се състон НО'СIiОрО въ

СJtД~'ющето: 1\.1,0, 11811(1II.lItl"",

тя Дllесь птъ едпа IIIIЧТОiRна

вета РОБ.'IЯ на I\ОНТО ,DlО,ЩТ11

IIЛII е пзМпПЖJ!I, IlJ/J пы\ъ не

е ПО'ВБуса па носнщата, та

ТЪЗII ПОСJJ'I>дпн IIСIШ да Ыi l

l\3!I1;BII~ то добрата IIIllваЧБ!I, IIО-СБОРО трtбва да

~ памtрll леснината на подпавяваНI1ето ~ Бато

IIзмtШI 1IlОдата•• обърне .'шцето на опаRО. аБО,

разбирасе това ПОЗ80Jнва П..1атиъ п да ьn гар-
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.IБМlIтt реверп) з ПОДЪ тпп послt'днп I\орсашътъ

се за~ОП'lава съ ГO.'1Ъ~1II БОП 1jf\Т8., ~IHo3I11Ja се

ДВОУlJhYtТЪ, да.'III е прието да се _ННI);{.ТЪ съ

естеСТ'веннц цв1Iтн или не; днесь това· е !IНOГO

па ~IOда п ТЪЗIJ мода ВИНЖГII същеСТВ~'ва, а осо­

бенно въ Францuя; това е nplleTO п у нась, но

само по селата. Бt.'lитt СУБнеПll шанеш съ го­

л1l11И ревери, гарнирани наОБОЛО съ вnлавъ, п

СЪ Рit1Бавu Loiuis ХУ сж. наП прпетата 1I16да за

този сезонъ.

впдъ на воланъ пришита e;J.Ha пцъ аруга; '~1Ir1

ПОС.l1БДНII·се ПРaIНmТЪ по·вечетu стъерiна,'н

особt'нпо отъ пспелевъ цв·lJтъ,nРО.1l1раНII съ '/('Р

во БОИРllПено НОРДОllе на разнu I5р!НI~lеIlТI1.

'ГО:III ПОС.l1tдепъ ЦВБТЪ отива ~lПогtl добрБ

ва вс1нш шена, било ТII черПООБа 11.111 пез- ОЩf\ Ili:I
направената ОТЪ този цв1тъ РОБJfl НОрСitтЪТЪ се

гаРПЩ'а съ по· ДВtI ре да сеДСФl'1II1 1\')11118 та u.1П
. ~

ПЪRЪ съ год'fНIII 'H'pHII l\аДlJфеUII ЫОII'/{,та. шllле-

T3T}I oo-ве'lето се правhYtтъ отъ еднопр1НIШUlI БОП­

ринени П.1атове 11 'се подаватъ '(Al}IO 1I0~ЪтД~' го·

НъоБЩt: забtJt\ВtI~l~, че за модата у насъ

СЪВЪрШf'IlО nр!!ВО 11 погрtшно поннrпе сж съста­

ВИЛII XOPi1Ti:I; понеже, БОI'аТО,UББОЯ шrна сп про­

МЪНИ '1(·сl'O IIрt11БuаТil т. е. а1\О тн cu 111\18 ДВЪ

11<111 три иа!i-1I1JОГО POr..ll1~ IiOIlTO у.УЪС, Баli~ да

проЛf)нява нъ IJБJlllIallJltТО ШIЪ, напр. днесь НО­

1.:11 е.:\ШlТатi.I, pp1l другаТiI, 1].111 пыъъ <:IБО НОСИ

диее!> CIOIO ФУСТtlта на ('дюна рокля съ дпгъ

БОрСlliБЪ yтpt, ПUСIl друга рОБЛИ, нато Пр0311>ВН

(:,010 iБIIлето 11 шаll!\ата тъf! натаТЪБЪ' то СЪ/ . , ,
това Ht:: 311<1'111, '1е тн I1p(lXOCBa, IiO::i знае БаЫВII

ШIРIJ,/ :"а да CIIO,~~'IJII въ T~'п сп ПРОJlltнеппе Пдll

I~'бп, БО!l аllас БаБВО BptJle, ВIШЧБО това се

ВЪрШII съ еДll31iВП ра:ШОСIШ 11 съ еднаБВО вр1>­

~ie за/оБЛПlJ<J"пе~ съ 1\ОIlТО распо.'1агатъ др~'Гп.

111>1\011 Ж('I](I, 1\0llТО IIБJ]<JТЪ ВI\УСЪ въ оБJtJ:ЛО­

ТО IВIЪ'. Дi:lЖt ' C1!te11'l, да I\ажемъ, че т1> lШlОГО

пъти повече ХUР'I,1\ГI, отъ ОПllН, що YMЪЫlTЪ

да се об,Ш'J,11Т'j, IJБуеIlО. 1I11aXlIe сл~тчзп да с.е

·ФIIГ. с1.

)) .запознаемъ съ една гoeuo~a, на Боато JlIЖЖЪТЪ

u бtше .'Шченъ 11 доста pa31НlTЪ - II lIите.1lегев­

тенъ че.IовБfiЪ. СЛУЧIJ се да бжджтъ ПОБаве·

HII съ шена си нtБждt, I\оето топ побърза да

u съобщи отъ едuаседшща ПО раво,/ на да се
ПРlJГОТВII; ТЪЗII СRОПОСНIЩИ, ОСВБUЪ че б1lше още

JlI.lад Отен IIца li пршшята iI още бtше нова по­

ВПНUЧIШ 11 ВСИЧКО донврано отъ Парпшъ, ПОПСБа

ОТЪ маша сп една I1зв1Iстпа cy~a, за да сп на·

прави. черна гронева ронли, БОИТО да uы1 опше

е;Щ-БОЗ·СИ шивачка, понеже п Г-ша Х. пмала та-

Фиг: 2.Фиг. 3.



ДРУI'Ъ, скроени па клотъ.

Фиг. 4. Т;;.~iНО-СШIЯ шаечеlИ lJOh',fЛ, Фустата е

Г.lаДljа. КОРСЮl\ъ·блузата е съ правъ гърбъ n прtДНII'

ЦII; sорсаж-ыъ се отваря каре отпрt;rt п отзад'l; падъ

('дна платка ОТ'Ъ копринен'ь дамасчепъ П.1атъ или /)тъ

дантела с;;, впсо!(а лка; корсажъn се закопчава на .'11\­
вата страна подъ едно коsпле оп копринен'Ь муселllUЪ

Фиг. 2 Рон.1Л 011I;; CIIHIJ в;чнсu;; П.Ш'I;;. Фустата

о:прtдt об разува впдъ пр I>CTJIJIlia, анадол'!> надъ ко­

.1'1; нет'I; , Kblll. ЗilДНlIтtl часть образува впдъ воЛаlIЪ, кой­
то се Прllшпва I\ЫIЪ горпята часть па фустата п надъ

шева се га p[НI ра съ че реlIЪ рюшъ оп КОПрlllIенъ му­

сеЛПIIЪ. Itorca жътъ отпр'вдt се отва pll надъ едно жпле

оть КОПРllllеl}Ъ да~lасчепъ платъ, КОI1ТО С.lиза по гарба

до сrt.дата па

1I.1't.Щl1тt пъ 1\1IДЪ

па жгьлъ. Р,ы:з·

1\11 T1cHII (~Ъ епо·

.1еТII. Жllлето 11
еполеТlIтt. ('Ж бро,

ДllраНII съ Cil\'
ЩII 11 рЮll1Ъ lIа

ФуетаТ;I, Елегзнт·

на шап ка оТ'ь

СIIIIЛ таФТ,I, гар­

Нllрана OTllp·tAt.
·съ (',трззова ФIO'

бn (TOl\a) II съ

перn П3 рзilСRа

ПТllца. ;ТЪЗI1 310'

да мпого УЙДl1сва

зз попраПRudе

н I;КОЯ веl а РОI\ЛII.

~ ФIIГ. ;{ 110('-

1I1Ю.11;; (1т;; 11('/1("

.1CIlU сутто. Тозн

БОСТIО)lЪ'е 311101'0
1'.1ргаllтеП1,. Бо·

Лl'рото отзад1; е

п pt'lyHeHo lIa
11;:СТII'llШ а прt;!;­

ПIЩlIтt се раз­

р'l;зватъ оп ДВЪ'

т'В стр,iПП па пас-

TII1'I; ; отн pt,R'1;
обрпзува eRIIH'),
IНI тъ (IIЪ ПIIД1.

на ,10П:lТ,1 1, "ОЙ'

то е гзрJlllрЗIIЪ

оп. Дllt.тt, стрп'

ПII C'I. по трп

КРllстп,теllll );оп­

чета. Баскътъ

(по.та) на корса'

жа е ДМIII клоmъ

II е ПрlIШIlТЪ д')

корсажа. Полсъ

/)тъ ~ебе.lЪ РIIПСЪ.

Реверптt n коле­

то ПО;J.Ъ обърнж­

тата нка сж скро­

енn па кдuшъ

Б'l;дъ КО.10СiШЪ

ПJlllСТРОIIЪ съ чер·

на врътопр'Ьска.

Фустата е троп.

на, сир. три во­

.'1аllа еДIJ нъ Ull;J;l,

Фиг. 6.

.•~:::::::::::+ •..

'Обяснение на

модитt.

Фиг. 1. Туа,деm;;

ОJil;; аеЛСIl;; наш-

,11Up;;. Фустата е

глад~а • гарнпрана

съ два реда рюшъ

отъ черенъ копрп'

ненъ ~IУС(l.1JПНЪ, коп­

то образуватъ прtс­

тпл.ка, като пр'l;обп'

калятъ надъ хъл-

боцптt. Rорсажъ,

драпвранъ и гарив­

ранъ отъ, двtтt

('трани на riрtдни­

дата съ двt чернп

lIIус('линени ту;

прtДlIпцата. се от­

варл надъ едно овално ЖlJле отъ npемъвъ

гипюръ и бродирана съ мусе.шнъ Р)'ШЪ. Rореажъ"Гь

се закопчава на л1>во подъ едно' гипюреllО жабо. Ржка­

ви ТЪСНII, гарнираНII съ еПО.'lетп, на ко"то краишата'

та тоже се прtобпка.1JЯТЪ съ рушъ. Яка висока п нао-

1\0.'10 е)l,ПНЪ видъ ВО;Iапъ, а покрай него черъ рюшъ.

Полс'Ъ оп черно кадифе.

lillBa РОIiJlЯ ОШlJта ОТЪ сжщата ШlIва'lIia. РО!ШI­

та се ошп И,о УЖ<tСЪ! ШliваЧ!iата бtше рп:'\ва­

,ШJI8, U то поне:знанпе IНI госпожата БОИТО Ы)'

Рi1ШОВОДПЛ8 при сыIIlвашIетоo па Р/)НJЯта. м,n­

ШЪТЪ и, БОЛБОТО II да н!) разбираше огъ MI\.t 1­

Т3, захвър.JПI РОIiJIIJПI на страпа~ ьато вщt, 1/6

тя не бtше З3

носеппе . u 1m за·

в1>де у гости паБЪ

съ една отъ РОБ­

.'lIIт1> u, то и~ta·'

ше тя наБаче·

ПИ-ВЪ гардероба

СИ. II таБа даде­

HIITt па pII на гор-

,ЮНI U МЖЖЪ ош­

доха на В1>търа,

по ИрПЧIIIIа на

Г.lупавото БОБе:

ството па же·

ната. АБО т» II

наП-~lаЛRО ~-Mte·

ше п IIмаше ~Iал·

БО внусъ, Н ПБога

нещеше да ПО,

хаРЧII ТОЛRова па­

РН, за да сп на­

правн· чеРllа гро­

нена РОБJ1Н, само

п ca~Ig, защото

11 еДИ:RОЯ-СII ШIШ

.1Iа та къва.
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Първитt майчини длишоети ".)

Най-важнил'пеРIIОДЪ за живота па жената се за­

фllща отъ епохата па б~аКОСЪ'lптанието й. Чрtзъ клетва­

та, колто даватъ съпрузитt, се прави едпuъ 'съiжзъ,

IПltь~щъ за цtль морадното П~IЪ усъвъртенетвуваН'ие

Il естествениото 1l~IЪ размно;каваиье. Ако въ ПО'прtдп­

тне _връме не се ПОЗВОJIЛваше на разумната п срамеж­

ливата дtвпца да се просвtТJJва съ всичко, ОТНОСИТШЩО

пола си, обаче, nlладата съпруга длъжна е сега зарцъ

себе си да изучи ВСИЧIiО това. СюIO чрtзъ знанието на

Тl1е работи ти ще сполучи да се ПРИГОТВI1 еЪВЪ]Jтенно,

i

,1

ii
I!

11 ") 3аб1;Л1;'Rна. Оrъ вастоащилброй захваща~:е да пуб.шnу·
11
:1 ваме IIЗЪ съчиневие "lJiJI'GIШIlЬ .'шЙчшш д.liJJlCносmu" отъ А.

11 Фовъ-А~I"ОВЪ, бнвши .'I1шарь при СаКСОВСI;иа цар, •• Това С.1>щ,,·

i[ то съчивение е П[J'!>работево 11 ДОflъ.тнево отъ Х. Вввге.уъ, бивпш
I!! ТЮIЪ .Т'!>nарь - съвt.твикъ, проФесор'!. ио гвНеко.1Огиата, и' ди·

11,' penтopъ на Мювхевската ануш~гска тенсна К.1инвка и пр. Съ
Ii тол важснъ прtводъ, ставх.уъ 01'Ъ 27-то'из~авве на оригина.J-

11 'ното, ШJСЛ'ШЪ, че ще наоравииъ Z;I;иа tO.''!>~Ia ус.туга н" ~1.1a-

I
!~,II дит'!; си читате.lЮI, I;ОИТО при това ще ДОПЪ.1НЫlтъ зваВИJlта СИ,

.придuбити отъ четенисто по «Хlllиеllа на оmро.tепщ" пуб.1lшува­

на въ развит'!> 'броеве ва "Дола"U.'lлmаJJ.

11 tрunер.лiJ -"реn;;. Фустата гладка n набрана при кръста.

11 Rорсажъ:блузата е гарнирана съ ревери" бордиранп съ

воланъ, а Iiорсажъ - блузата n реверптt се бродиратъ

! съ кощ~ина отъ сжщил цвътъ на РО!iллта. Жилето е

I

отъ •бtда батиста. прtчупена съ по трп пастпчки и

I

антредуена тевица. Ржкави гладки. Жъ.па слюrена

1,

'1 шаПliа, гарнпрана съ единъ фьоuгъ отъ иаЩl,еюш отъ

сжщил ЦВБТЪ на роклата.

ФЙI. (д) жа,.еm'l(J 311 .1tO.~т'lенце на 4·~ 6 юд.

1

I1 ото /I/iJJlIHO-СUНiJ ШUЯ1i;;. '!ми U.lIU301lC1iO су"но. Гърбътъ
е правъ безъ тевъ по срБдата., Прtf\НИЦИ прави,

i и се заliопчаватъ съ по f\Ba реда liопчета; обърната

I мк.ЖIiа JIRa; ДВБ nIaЛКII джобчета отъ ДВБТБ страни.·

1

1 Ржкзвп ГЛIIДlш.Шапrа, MaTpOCKa,OTHptAt дигната II

l
' гарнирана съ едпнъ фьонгъ.

'1 - Фш. (е) РОn.Шl(па а t .11О.1lllченце на 2 - 4 юд.
11 ото аденй' lifнu.ш!реНiJн.~1U!iJ. Яката, ржкавеЛКlIтt 11 ДВБ
i[ ИВI1ЧКИ, КОIIТО СJIПзатъ отпрtдt въ ВIIДЪ на прътIiП,

1: сж оп но TЫIНOЦBЪTHO кадпфе, нежели рОIiлата; полсъ
1: ОТЪ СЖЩIIЛ цвътъ пандеЛli8, завързана на фьонгъ ОТ-

11 . задt. Шапка отъ ск.щил платъ на РОК!Iлта.

Фнz. (ж) Пu.лmенче 31 .11О.ll1lчеlще lШ 2 - 4 юд.

прави се отъ всtr,акъвъ цвtтъ П какъвъ-да'е платъ

споре;:J,Ъ ;келанпето нп. Гърбътъ се скролва правъ,

ПрtДlIIщптt ШИрОIiП, отъ КОПТО еднат!! се качува надъ

другата п се заRопчава от'1 дъсната страна съ едпнъ

редъ копче. Яка голt!IIа II oGoъ рпж та ото бtлъ ша IIБЪ,

гарнирана съ черни шпритчет~. ДВ'ВТБ голt!IIП джобчета

п отъ ДВБТ~ странп, сжщо n ма.1КОТО джобче сж гарни­

lHlHll-СЪ черlШ- шпрuтчета.

. Ф/Il 3. PO",~'ll(na З.l .1Ю./"О .1!U.1I','lеще на 2-4 юд.

O:rt;; m;;Nl/O-С/lНЬО 1iадuфе, РОliлпчката се C!ipoaвa въ ВllДЪ

1Iа руска робатка, JI се закопчава съ два реда жълти

Iiопчета. А ФУСТIIЧliата се скролва' N3.'I!iO на !iЛОШЪ.

Полсъ отъ оtла кожа.

Полеъ отъ ск.ЩIlЛ платъ. Рк.кавп дългп и тtсни.

Фиг. 5. lio.ze де.IЩ-ССЗОН;; О и;; яеnо сu1tlшво nelle­

.zeHO СУТШО Cgris реТ'lе '. полето е па три ката малко

по·кк.со отпрtдъ JI въ ВЩl,ъ на воданъ, бродирано съ

черно копринено кордоп!' . Ревери оп бtлъ копрппепъ '
сатенъ, бродирани (",ъ Сi!\щето trОр;J,ОПt'. Яка Медицп,

ск.що бродираuа. ~ 3 ~I СУRПО ек. доета'ГЪЧНD .З8 това коде

Фпг. (j. 1)1!/1II1 О';; '1I,'ош/ст! TiOCI/'lO.Jfn,

Фиг. Са) ,11'IIIJ}ЮСlm, IiI)C ,,!О.1IП ;т .1l0.1Н!'1. '/ще па lJ
8 тд. от;; черо!;; IItЩ,,"iJ (J".mell;; n./'/I11". Т1JycTaTa е глад'

ка отпрtдt; п отзадl; ca~т се праRiжтъ нtlЮ,ШО пли­

сета. Дрtтката е отв()репа отпрtд1. ПЩl,ъ едно ы;до

жп.'Iе, па което се бро;\uра palieT3 ст, ;liелта liOприна.

Яка отъ ск.ЩIlЛ ШIПТЪ па П,]:Н~Т1JOIIа. гарнирана съ чер­

HII тИРИТ'lета,

Фиг. (б) РО/Ца .1/ .!{O.i!ll'lCIlIIe па 10-14 юд. от;;

1I1;;.JlilO-1lерееlliJ C;;.lIIel/;; п.и;';;. Фустата е гдаДElа оrпрt­

дъ, n отзадt па годета ; оп дъвата стра па, фустата е

гарнирана съ Ч2рuи ,тъснп га.101l'1етз, КОIПО Ерtобика·

ДIIТЪ ПОдIпъ на Фустата, къмъ горната' часть на Фуста­

та се сО.тп;каШIТЪ 11 ПОСJ1t се га рпиратъ съ по' 'l'рп n
отъ ДВБТБ страЕIП ПРО;J;ъдговаТJI копчета, прtхванжтп

чрtзъ черспъ IiОр;J,ОUЪ и.1П гаfiтапъ. Rорсажътъ е от­

воренъ вадчесто надъ една рп:ша отъ бtла батиста,

прtЧУПСUl1 па ШIСТПЧКII. I~l)рсажътъ се заliопчава на лt·

во като се остаВII една цtП!iа, за да се ВllЖf\а ризка-

та, II се гарппра сжщо, както п фустата съ га,1JОПЪ II
по три Бопчета. Ржкави тtснп съ ЖОliета.

Фиг. СВ) НОС 1/10.1[;; 3 I .11О.1l'IClще 01/3 4-6 юд. от;;

miJ.1/l(()-СН1l;; '/11 fftliJ. ПаUТОДОПRП КЪСII дО подъ код"Iшt

съ ПВIIчка !l,0 3 CUT~I. широчина. Руска блуза, гарнира­

на съ лка отъ бtлъ нансукъ, 11 бродпрапа съ едпнъ

воланъ оп бtла шевица. П!Iастронъ оп наНСУБЪ, пръ-

чупеuъ на напрtчни паСТИЧIiП. Полсъ отъ бtла кожа.

фщ. (t) РОТi.lЯ за .\'ШПl'lенце ТЮ 6- 8 !Од.' от;;
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Наставленин мъмъ маЙмиrt.

Логр:Бшюrт:Е на д:Sцата.

Ногато дf,тето прави пtRОН гръшка, Д.1ЪЖПП сме

да IIЗДПрЮIЪ пача.шата [1 причппа и да )Iy uа:IОЖЮIЪ

потр1>бната попраВliа.

Ако дътето не е послушuо, Htl\a го псrншше, i{a
ВПДП:llЪ да пе 611 Дцената отъ-насъ зановtДI, да не е

разумна и )IУ е възложено желание, ироТlШЪ Боето

)IЖЧНО може да противостои. Неразулно ще е напр.

да облtчемъ дътето съ 'ШСТ/I дрtхи и ;щ го ираТЮIЪ

да играе а послt да И3lIскпа)lе от1, пего '/IICTII дрtхи,

понеже ДБтето естественпо оБИ'Ja да играе съ пръс­

тьта n ие lIIоже да ИСПЪЛШI заповtдыа. ОБJtчете 1'') съ

по прости дрtхп /I остапъте го да CIl оцапа ржцtтt п

дицето, а елtдъ като се паnг[)ае, го омпвате. Ако въ

сжщноеть е нечисто II ПИl\аliЪ не се грижп за себе сп,

вмъсто да го 1I1Ыlрпте п да ily сЪб.1tчете оцапаплтt

ЩОТО съв1;стпо да испълннва оние длъжности, които

трtба да tl се възложжтъ, като стане майка.

Жената е сътворена, за да бжде BtpHa съируга

~I чедолюбива майка; та за туй, природата пода~ила

на дутата fi чудесни прtюrущества, а на тtлото fi ­
сгоденъ организмъ за слtдуыщето : 1). 3а да начева.

2,). 3а да храни наченатото ,нйце до ражданието.

3). .3а да ражда зародиша, който е вече готовъ да жи­

въе саВIостонтелпо и свободпо. 4). 3а да кър~rи, Т3 да

храни отрочето чр1;зъ вrлtкото па цицитt CIr. 5). 3а

да дава на' отрочето нуждпитt нему uслужванил и Han­
послt. 6). 3а да въспитава родпвшето се отроче.

3а да се пзсл'tдватъ, прочее, подробно всичкит'!;

п:е ир"I;Дillети, нужно е да оиишеш. подробно първитt

МЗJ1чипи длъжносТII п първитt майчипи гр~жи за чедо­

то Й. Ние IIОДЪ гор1>казапото заглавие ще изложимъ

подробно всичкит1> съв1>ти и опжтванил. о±ъ които се,

нуждае вс1>ка добра майка, колто живtе за въ свол

ПО.~за и за онал на чедото If. Тие съв1>ти ще показватъ,

какъ да се избtгватъ вспчкитt болести прtзъ трудно­

·стьта и слtдъ ражданьето, кю.ъ да се ПОВlага иа отро­

чето да се правплно развивато, доклt се намира въ утро­

бата на MafiKaTa и наfi-послt, какъ да се ГРIIЖИ вraй­

ката за развпвапието па чедото ~ въ първитt години.

Опие отъ читатеЛEIIтt ни, които ще ирочетжтъ

ВНЮlателио ТIIе пашп ста'ГПП, т1> ще прпдобиiжтъ .мно­

то необходими знанил, чрtзъ които ще постигпжтъ

пламенпитt сп·надежди.

Трудноеть та

Ыладата жепа е длъжпа ведпага ЩО)IЪ се ОШi'.жп,

двойно да внимава здравието си, защото тл" може да

зачепп, Богато и/отговарн за илода, I\ОЙТО поси въ утро­

бата сп; при това тн' трtба да се грижи и за паii­

правилното развитпе на зародиша.

Когато едпа Вlлада жепа почни да о~tща въ сът;­

дето си едио пеизвtстно до тогива пей чувство, оп

тогава почва се прtдиоложепието за пачевание па паfi­

благn падеащи, но понtl,ога и се беСПОliолва да не би пе

сж истинни ШJДеждит'В Й. Ыладата съпруга жедас да

знае добрt за своето положение и желаIIIlе, да се учи

,съвъ ршепно 11 ясно за вспчко OHy(I, което ще fi помог­

не :ш да пзвърши и нсиълни безгрtшпо ирtднаЗlIаче­

нпето и длъжноститt си. Ниг.ОJ1 л1>карь пе ыоже да

увърН, посочп иоложитеднп признаци на младата жепа,

за че е пачепжла прtз1, ИЪрRнтt дпп, сеДМИЦII, 11 )I'f;­
сеци; Toii само е принуденъ да й заржча да чака тър­

пtливо. Ние можемъ да положимъ, че една жепа е на­

'чеIIЖJIа ca~IO тогава, liогата забtлtжпмъ, че fi се повrъ­

ща, за ~IafiBa u се гдавата а особенно, кога тя се съ­

бужда при зори и чувствува трЪИlin по Т"ВЛОТО СII,

цвtт1,ТЪ на лицето fi ее измtнлва, има зжбоболие, пер­

витt ~ сж раздразнени, Мllлап'холична е, илаче t'1 се и

уеtща отвръщение къмъ люби~штt си ястил, като

наир. па месото, кр. масло, кафето п пр. Тия обаче

признаци не йIоже да ип дава тъ сигурпостъ и уnъре­

ность за пепразностьта fi.
Нпе повече ув1>ренпо~ть може да имаме, че една

;жена наченала, ако ~tсеqпото uкръвоте'lение fi 'вед-

нжжъ или че~то пъти се е прtкраТIIЛИ, 11 о~обенпо ко·

гаТи по-папрtдъ бtше редовпо; 11.'111 81\0 се нвлватъ

~ЪBcЪ~IЪ по малко КПЛИ'lе~тво; ако Т'ВJIОТО става по·иъл·

но ОКОJIО корема; ако ЖIIлптt по кожата на гж р;щтt

lf са~IПТЪ цицп се уголt~Iнватъ ио обемъ, а цв1;ТЪтъ

имъ, както It на кожата стзватъ по-тыши и маЛIШ съ·

сжди се понватъ иодъ тtхъ. По и тил бtлtзп не /ш

увtрнватъ папъ.ШО за l1епраздuостьта. AI\O ТlJe ВСИЧIШ

бtл'l3ЗИ се забtлъжжтъ, то трtба да се убtДИ~IЪ, за

казапото, пъ противеllЪ сДУ'Iаti, трtба ЮJОГО да се Cbll'
н'I;ваме.

MJlaiIaTa жена трtба да се уВI\рп, че е пече пе·

праЗl1на, когато yctTII ДВllжеПllето па заро~иша въ 1\0­
рема Й, туй движение се чвствува слtдъ седе~IНаЙсе·

тата лли понъкога и сл"вдъ двапсета ссДшща 11 прп.ш·

ча като слабо свиванпе п леко удреl1пе, което лека по·

лека става по-лспо, по СИЛllО И по-често. Il~18 П'l;l\ОИ

~енп, KOUТO, като горtщо .желаiжтъ да ос.тапжт'1 не­

пvазии, излъгватъ се попtкога и взе~lатъ като движе­

ние па зародиmъ движеНl1ето на газоветh въ червата,

свивапплта па коремнитt мишци, "биението па I\ОРЮI­

нит'I; съсжди и ир. ДвижеПllе, което става въ корема,

тогава ca~ro )lOже да се счита като бt.1tгъ за бре~lен­

1I0r,ть, когато това се ИЗЛВIl отъ ОШIТна и упражне­

на ржка, турена надъ I10рема.

Въ връмето на lIItce'IHOTO кръвотечение яного

, I,рЪВЬ се стича въ дtтороднитt органи ве,1t~етвпе на

1

'1, което тъ узрtватъ и ХВЪрЛiЕ,ТЪ лfiченцето отъ е);­
ната отъ ЛfIчшщитt, които се нюшратъ ОТ1, );ъснап

11

11 и дъвата с,трана на )laTKaTa.

1

1 Ако лсхвъ рленото отъ лi!чшщзта яtiц~ не се оп-
. лодотвъри, тогзпа се и~хвърлiЖтъ съвсt~IЪ отъ дъто-

11

' родшrтъ орl'аШI заеднu съ мu'ЛI,О I\РЪВОТllчепие. Al\O па

11

нрОТIlВЪ, 1I11цето се УIшодотворlI, остава пъ ~IaT/;aTa, отъ

гдъто постеПClIIIО '1 [11;зъ спързаrштJ; 11 rl'Ш IЩII С.ШЗ<J.

11 Та~IЪ ОТЪ ШJIIутаТIl на :J<I'lCпанпсто по'ша да расте, до
I съвършенното развиванпе на зароднша !,огата 'ндп раж­

1. данпето. Топа пръ)/е па ТРУДl!остыа трае 40 сеД~IIIЦП.
I
i
11

I1

11

I
11

1I

1I
I
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дрtхu, OCT~BtTe го да Г[J носи и тъп ще се засрамп

и ще разбtре, че се нака:ва защото не ВUПШlВа да е

по чпсто.

Ако ПСКЮlе дtтето да не (lбича много сладки яде­

ния, то трtбва да му даваме Dlалко повече отъ тtхъ.

Нека си ПРИПОDIНIНIЪ, какво шнобtдено желание Шlах­

~Ie за С.1адко tдеНИIl въ дътската сп възрасть.

Сжщеврtменно даПде иа малкия крадецъ да раз­

бtре, че това което е направи е лошО J] че вие Щtхте

да му дадъте каквото же.,аеше 11 че пикога не трЪбва

да го, добива съ такива срtдство,

Не позволявайте па малкитt дъца да извършватъ

дtла, които сж наказуеми за по-възрастиптЪ.

Не отхвърллйте съ строгость желанпята !ia д1ща­

та, нъ ИСНЪЛJlнва!1те 'ПУ, до IiОЛIiОТО впе ВЫI~lOжно.,

Недtfiте говори покога, ЗI1 добjJIIтt илп лоши­

т1> ~IY качества. HI1TO за красотата илп грозотата на нъ­

кое jttTe отъ прtдt~IУ. Наii-прtл1,стнат.а възрасть на

дътето е да се забравя тамъ Kl1jttTe сtди.

Не ПРПИУЖД3В1\fiте, ППliога дъц:на да tдiжтъ нро'

тпвъ ПСIiап:тетосп. Наfi·чпс.:гата и наfi-прозра'luата во

да не може~IЪ да я пuе~IЪ, ако не c~Ie жеДUII; отказ­

БЮIе tдепието на наfi·хубавптt нстон, когато иtмаме

апетптъ. Апетптътъ и гладътъ се подбуждатъ въ сто

маха отъ сжществув:шието на гастричеr,J;пя СОкъ п безъ

негово сжществуваllпе в1, СТ03lаха, НПТО гладъ, HIITO
жажда се ражда п ще е пелtпоеть да припуждава~Iе

дъцата да лдiк,тъ безъ llIIетцтъ.

ГРhЖИ, които трtбва да tбма майката прtзъ

и слtдъ отбивание,

ВllдtХ~Iе въ прtдuптt броеве па «ДО~I.1КlIпнта), че

JiЪР3Iеппето е ФИЗПО.10ПIЧеСliа работа, за тОва, лесно се

'разбllра, че прtliраТНВl1ппето па -:ая раБОТI1 ИЗПСl\ва

нtliОП ГfНIЖП, ЩОТО млtl\ОТО, което се събира пъ пиц­

Jilпt, I10сrепенuо се ОГР3lill l/И If Пilfi-сетп-t. се пр'I;крати.

IIс,тпчаппето иа MJJtKOTO па рl;ДI\О се прtкраТlIва

ведпага сл'I;II.ъ отБИВ'lНпе. Обикновенно ТО I'лtдва 'съ,

I'жщата сода да истича, а цицитt се надуватъ, I~TaBaTJ, 1'1
твърди п болезнени, млthОТQ точа съ много или малко

изобплпе п това положеПllе се прОТaI;а едпо изв1>СТIIО

BptMe. I
3а ограничаваппе това пстпчание на мл1>I\ОТО 11 I

отбtгваппе па пеПрИlIтнитt С.1tдствпн, MallIiaTa, конто

о~БI1ва дtтето сп, трtбва да ограиичи храиата СИ,'II осо- 11\,

бенно ПИТlfетата, коит,) ги приеnа оБПIiIlовеНIIО·. ОсвtllЪ I
това ще бжде полезно, ако приемп ОЧПСТlIтелнп и пп- 11

каТе.11111 лtliарства.

Попе же женаТI1, конто одбнва е паRлопна пtIiО.~КО 111

деня къмъ ПОТlIваНIIе, добрt Щt. е аliО взема изис-

куемитt се прtДШIЗПТелпи MtpKO. I[

AI!O Ilстпча:шето па млtкото е изобилно, а надува- i
нието на ЦИЦliитt е голtио и болtзпено, па~lазваме ги съ

Jiамфура иди кепеВl'реНf) масло, което споредъ Coute­
l1et, е иного добрt ерtдство за за;{ържанпе ~JltKOTO.

Съ т1>ЗII Ct't:!,CTBa въ повечето случаи uстпчЗнпе·

"1:0 па плtliОТО се задържа, но uOHtRora се продължа-

ва за дълго BptMC И годипп П нпкое паучuо илн прак­

тпчеСI\О (',рtдство не еж въ състоuпе да го СIlРЖТЪ.

Първо эжбопиltвание.

Чо.'IовtI\Ъ се ражда безъ зжбll. Влдътъ на храна­

та, конто нрие~lа, дътето въ първитt м'I;сецп на 'живо­

та си е, както впдtХ~Iе, такъвъ, ЩОI0 пе ПЗIIСl\ва прп­

СЖТСIвпето на тин зжби, по на ПрОТIШЪ, даже бихж

бя не само излпшпи но и DIHOfO В рtДIIТ8ЛПII. Рtдкq сж

ПРIIDltРlIтt на ОНIIЯ, що се Рllждали съ зжбu; ~Iежду

TtxJ. се брои ФраUЦУСIiИII царь ЛУДОВURЬ 14·fi П дру­

ги нtкои ЛПЧНII МЖiIiе, отъ Iiоето нtкоп доидохж до за­

I\лючеuие, че прtiIiдевремеПIIОТО зжБОППIiванле е ПРIl3~

паliЪ на пзвънрtДIIО Y~lcTBeUIIO л ,т'l;лесно раЗВИТlIе

llЗНПIiванпето на първитt зжби па едно д1;тр, кое-·

то се храни добрt съ DIаИЧIШОТО сл Dlлtко n което се

развпва НОР;Iалпо става I\ЫIЪ 7·fi п 8·Й мtсецъ.
Прtзъ този пероодъ се СВЪРЕ ва Tal\a нарпцаемо-·

то щ;рво зжБОНИliванuе, коеТI) се състои отъ двадесеть,

зжбп по 'десетъ па горнята п ДО.шата челIOСТЪ. Тил два­

десетъ зжби, 1i0HTO се казватъ п .A1.Ub!lltn з,кб!!, Тl'аiжтъ.

'до 6-7 годпни, слtдъ което падатъ, .liaTO се 31Иltс'fftтъ,
отъ mрайnurnть зжби, IiОIIТО стоiжтъ нр'l;зъ 'Ц'l;лпп жп­

потъ па ЧeJIовtка.

3акжсннванлето па зжбоппкванието често ПЖТII'

означава дошъвото ПJIП недостатъчното хранеuие на д''t.

тето, както нездравото п лошыю· хпгиеничеСIiО състол­

нье на дtтето. Това ЗI1КЖСIIнвание озuачава често ло·

шъвото развитие на !toCTuaTa г,исте~13.

На ~шого дtца ИЗНИliваllието на зжбитt става

lIeoctTuo, на други пакъ, на противъ, се_ .ПРUДРУЖIIВВ\

отъ сп!IТО~IП, огржззющи живота па маЛI\ОТО дtте, за,

което D/aiiKIITt съ страхъ ча"атъ за~шпуваПllето па то­

ЗII периодъ.

СIВIТоюпt, IiОПТО се ПОЛВlIватъ прtзъ врtлето 113,

'зжБОllикваппето еж: .fО/Ш.lllU 'IIЛll общи.

дUh'{/д/llUlIПJ ('е състоiжтъ въ въспалсuпе па ус­

тата. ПрtДII IIt,(,олко 11.Ш1 отъ UЗНllliпзнието на първият

зжбъ, дътето Н~Ш ЛlIготечеНIIе 11 хапи каквото ('е по iI,lIас Il;

къмъ устата му а веllцитt постепенно се нздуватъ,

ставатъ чvвствителни а по пtl\ога даже болезuеllll. Но..
• . I

а"о ~lаЙRата прtзъ този периодъ растрие ~Iалко венци-

т'!; съ пръстпт!>, дtтето се задоволлва 11 се улек­

чам, отъ гдъто нропзхожда добрин наВIШЪ да ('е за­

кжчва на ШlНlТа В<} дtтето нtщо твърдо, което. 'leCTo,

го носо въ устата CII. ТИЛ симтоми МIIпаватъ веДlll1га,.....
слtдъ пзuикванпето на зжбптt.

Това малко БЬСП8ление понtкогжжь пе се огра­

ничава до вtIщитt, по се простира БЪ цtлитt уста­

K~TO по ТОЗI}! IНIЧIНlЪ се образуватъ и раЗПII болестll'~

на yr,TaTa.
Въ подобни СЛУ'1311 най-добритt лtIiове сж ­

вода lIа VielIY, БОРllКСЪ ,п пр.

ОСВIiIIЪ Тi!Я .УОh·ШIНtt случаи, IJtJioii ожть се НВН­

ватъ 11 общи СИМТО~11f моого опасни даже попtкога.

НаЙ·сериознптt симтоми, кОIlТО ~ Jlвяватъ прtзъ,.

BptMe на ,зжБОНИl\ранпето сж сntIJC.НШ;lIЪ>, 1i0ИТО Bct­
'ваn страха п очайваuпето въ цtЛG11О gемейство, _Тпn
спаеми IloHt~ora прtмпнаватъ в Il1>'tfJ1:8-: Qздравл СЪБ-
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·сt)IЪ до llзппкванпето на другъ зжбъ, попtкога обаче

слtдъ единъ или повече СИМТОМIС на спасми дътето

у~Iпра ! .
Другъ СИ)I~ОМЪ пе мано сериозеuъ е II дUЛРllлrnа,

колто често се лвлва при изuикванпето на нъкой зжбъ,

:и прt~IИнава ведuага, ЩОмъ се полви зжбз.

Този СIlМТО~IЪ често е много лtкъ И прtмпнава

безъ опаспость, понtкога, обаче, иродължава като ослаб­

ва дътето, което !Iоже п да умръ отъ въспаление на

червата.

3,\ пагубllПЛ ТОЗИСЮIТО)IЪ паfi-мuого виповпи

сж Шliiкитt, които, кзто ПБрватъ че дплрплта способ­

стпува З1 по-скорото изнпrшаlше' па зжб [пt, не ca~IO

пе о?ръщатъ на пел никакво внимание, но даже нито

Iподлагата дътето на пзискуемата се дпета.

Освънъ )lПllрlIlIта, дъцата при зжБОПIIIШ3Ullето по

нъкога повръщатъ, каквото сжприеЛII прtДII малко.

'По нъкога повръщаП[lлта сж твърдъ чести, а дътето,

'RaTo пе, може да задържа IIЗ[lскуемата се храна въ сто-

Jlaxa СИ,' пр[шада въ га профил.

'п отъ ДllхатеЛНlIтt оргапи се полвлватъ понtl\Оl'а

,СЮIТОШI прtзъ пеРllода на зжБОПИl1ваuпето, като напр.

~l3лко IНIIШlllца или спппатоеть.· Ни тпл ешпо)ш обик­

ПОjJеuно сж лtки И прtминавзтъ просто съ прtдварпа­

,П ие 011, простуда.

3жБО[lIIквапието понtкога се придружава и отъ

Iltкои кожни болести, които лtl10 прtшшаватъ сами

или чрtзъ бани съ хладка вода съ трпцп, поutl10га,

обаче, оставлтъ за дългп годпнп п етаватъ хронически.

ТрЪбва ли да даваме на дt'цата пари?

3а да разбержтъ· дъцата стойностыа па на ритt,

'за 'Да могжтъ да ги уиотрtблватъ ползотворuо, тр-М­

ва nlаЙК.IIтt ш[ъ да располагатъ пtкол сумица за тЪхъ.

Шаfiката папр. дава па д1;тето С[1 по l-л день всъки

~Itсецъ 2 - 3 лева, за да пакупи съ тъхъ за прtзъ

цtлъ мъсецъ пера, хартин, мастпло и пр. Дътето, ка­

то вижда, че nly повtрлватъ употр'tблепието па нtкол

СУШIа, мжчи (',е да се ПОl\аже ДОСТОЙf!О па родитеЛСI1U­

тъ падtжди. OCBtHЪ туй, за да може да пиа HtKOit пз­

ЛIJШЪ'къ, 110ЙТО да Уll0трtби, както IJcl1a, внимава, що­

то да не губи или чуии нtщо. ПО T~KЪBЪ начин'Ь, дъ­

,тето привиква въ редъ, спеетите.шость, -разбllра стой-

п()стьта на па ритt, упражнлва се въ употрtБJението

ШIЪ, влиза въ съглашеНИII, пазар.JIЖЦИ, та подучава

по-голt~I3 ОНllтноеть на свЪта.

Прn това, добро е, щото Mafil1aTa да му бжде при­

,HTe.ill\aTa, тъЙ да се каже, да спеЧ,ели довtрието на че­

дото ёи, за да може, когато то показва ПНСТИUI1Тn на

расточитe.'IНОСТЬ IIЛИ' скжперпичество, да у~rllрлва тил

недостатъци, като му посочва .тtхнит'I, лошъ~и послtд-

-ствил. АI10 ли дътето употрtбнва разумно излиmъпа,

'то майка му гледа да уве.'!ичи малкптt икономии ва

дtтетоси. Така fi се П,р1:дставлнва c.'Iучаfi да вджхне

на дътето си чувствоrо па благодtтелностыа; завежда

JfO при нъкое страащуще ·оомеЙство пли ПРИВИl1ва при

_~eгo нъкое Р;Рllпаво ,И ,{ioco д'tте 11 като се прtструва, че

пе it достигатъ паритt, за да I'УПИ I1УЩУРI1И па 6ъ:\­

дпото дие, подбужд'\ AtTOTO ell, 70 ca~lo да раrПОДОЖII

малкитt CII икоuош!П за Tall добро~tте.lIIа цtль. ()тъ

това, I;aTo взе)lа поводъ, ~laiiKaTa хпа.1П и пасърдчава

за таКlIва добродtлнпл дътето си, 110ето тогава ра:lби·

ра, че освънъ игритt И сдаДI,ата, 11)13 и дlJУГО ~1II0ГO по

скжпонtlIlIО наслаiг.деllпе - блаГОТВОРllостиа.

Дtтинекитt игри.

_Дъцата играiжтъ: то е прt;~опрtJJ;.IеlIието [шъ.

Нъ пе llаШlрате ЛИ. 'Ie въ въка 1Iи дtТ:ШСlillтt ПГIJII

еж, ~оже бll, художествеllllП, съвършеuuи, хубавn, сnж­

ПlI и твъ рдъ ИЗUОСШI за епекулаторитt, 111, съве'l;МЪ

nlaЛКО отговарllТЪ на цtлыа 1I прtдuпрt;J,tJIението ЮIЪ?

ПГРlIтt lIа майкитt 11 бащитn ни сж БИЛl1 обръ­

цитf, 1,ОIlТО т1> въ дtТПUС";lта сп въ:зрасть Tbpl1a.III.'III
пзъ двора па кжщата, ХВЪрЧИ.тата, куклиrt п др. п.

Днееь маЛl1итt дrща ВI1ЪСТО ка"вито-да·сж IIГри 11)1311,
метаJlllческп войнпцп,' дървепъ 110ПЬ, З.lатна Тр,'hба,

cBllpKa, I,укла голt~lа п хубаВ:l съ богати дрtхп, очп­

:1а 11 вtтрпдо 11 пр. И пр. Ыа.ШIIТ!> дъца впждатъ пrра­

лата СII, чудiжт'Ь се, стоiжтъ, за)lалпи прt;l,Ъ ТБХЪ, пъ

само ТОдl10ва. Едва ги пппатъ отъ етрахъ 11 тзър:\t

справеДЛIJВО, за да се пе счупiжтъ, попредiжтъ.

Нъ дtТIIНСl1птt IIГРП пъматъ ::а ЦЪ.1Ь павtрно да

раЗ[lIIiжтъ у тъхъ чувството па чудеш!ето, UllТо пы;ъ

п почптаппе Kbllb вс1ша раеrо'штe.'IUОСТ!. II раскош­

пость. I1ГРIIТЪ 11~I3TЪ за ц'J;ль да съдl>i1ствувать въ уп­

ражнеппето 11 здравословното раЗВИВ1.lIIие Ч.Iеповеrt па

Д'!;ТIШСI10ТО тtло, I\оето ОТ1> pa3Ba.lelllllI въцухъ lIа гра­

AOBCTJ; става тод копа слабо п IIр'J;ждспр'l;)IСI!llО yBt,x­
JIЖЛО. ]3)11;сто .1Y1ICO:JlIllIJ; игри, ЩJО'IСС, куп'1;те, .1ю[jС.1IН1

Госпожо, за ДБцата сп една .!IIICCf/ :ю 1U.IlТuн:mшm , дпt.

илп трп е.1астп'[еСIШ то ПI\11, ~ДlIa ~la.1113 )IOТПlill, за да

обработпатъ градината сп, аг.о Шlате таг.ъпа, едно вж­

же, за да скачатъ падъ пего, та по Tal\bB1> 1Iа'I1I11Ъ,

ЮItсто да псчелiжтъ търговцит'!> отъ пода РЪЦIIТt, пе­

челiN.ТЪ )1а.шптt дъца пъоду;пеВ.Iението, ЖI!Востыа 11
здравието.

д t тинеиитt спазми.

Страшилището lIа ~lafiKIITt, а много ПЪТlI и Ш\

лtкаритt за Д'J;ТППСl\ата възрасть еж спа:пштt. bll~oro

отъ uаПlIIтt читат~дlШ навърно пове'Ie отъ едипъ пътъ

еж би.'lО зрителl1ll на това ОТВРЪТlIте.lПО и БО.1tзuеuно

страдапие, по което ~13.'1I10ТО пu .'IIj)безно чедо се 06езо;

брззлва, nlЖЧП се, диша, l1ато чь да страда оть Htl10e
еПП.1еПТllческо вълнение.

Iio.IKO .Ш ~l3fil\И отъ ОНlIII, 1101IТO сега про'штаТ1.

тол дузш , пе сж се намtри.'III въ плачевното ПО,10же-,

нпе да сп държжтъ дълго врьме Г,1авата наведена надъ

почерEI1..штt уста па дътето со, като сж чака.Ш съ нео­

писуе!lаболка крал и:ш на страшпата драма, п.lII на

живота: па .'1юбезнол пм'ъ а Hre.'IЪ.

Много 11 разuо панtрно ПрИЧIШИ прtдоз;:;пкваrъ



туй спазмодическо положение. Ний тукъ се огранича­

Ba~le съ разгледванието обстолтелствата, които самитt

~Iайки прtдизвикватъ. Споредъ автептични статистики

на авторитетни по цtлил св1;тъ л1шари тритt четвър­

ти на спазмитt Прl)излпзатъ отъ диспепсил или лоmъ­

ва храна.

СТО~IЗхътъ и червата на дътето И~lатъ голt~ra чув­

ствитеJIНОСТЬ и сс раздразнлватъ много лесно. Като сж

прtдопрtдtлени да прпематъ и сыплатъ течни храни,

разбол'tватъ се пзведнжжъ, щоы�ъ съ тъхъ се ВМЖК:iе

и най малката часть твърда храна .. Едно ыако,' дъте

на 6 мъсеца много здраво насмалко щtmе да умръ, за­

щото погълпж дробинка, колкото el{HO житно зърно,

кравайче.

Особенно прtзъ връме на зжбоникненпето, кога·

то дtцатэ се нюшратъ въ' ностолнно БО.'Itзненно поло-"

жение и наЙ-ыалг.ото I безредие въ храната имъ може
да прииесе сиазми, отъ които много малко дъца се

оттърваватъ.

3а това да не бързатъ маЙlштt да привикватъ

малкптt си дъца КЫIЪ твърда храна отъ връмет() на

зжбоникнението ощtJ. Не само че е неугодно туй връ­

~Ie, нъ даже и най-крптическото на дtтинската въз-,

растъ. Още да не ги повtрлватъ на расноложеНllето на'

кърмачкu жени, защото lНшежеството и IIндпфереuтпос­

тыа на тпл жени иричинлватъ Шlог6 пъти l'олf;мп зло·

щастил толкова з~ настолщето, RОЛКОТО 11 за БЖlI;жще­

то на чедата ни.

(Нзъ Алм. на Ж. С.) Е.!.!ень J[uчель,

доиорпцn. 30. д1ща.

Красота и хигиена на очитt.

Окото е пап-хубавото украшение, па човtШБОТО

Tt~JO, а зрtпието е царыъ на чувствата. Нма лп въ

човtшкпл органпзмъ пtщо ио~чудеспо отъ окото., отъ

зр'l;пuето, отъ изражепието па ИОГJlеда,. който е живото

отражение на' духа, на това чисто огледало пз пай­

ДЪ.'Iбокитt движенин на душата и на сърцето? II ПрlI

Есе това за иаразптелпостьта на погледа не съдtйству­

ва ca}IO отражението на вжтр'tтнитt ъшслп, по n чув­

ствата наши. 3а туй ъшого еьдtйствува образътъ

па окото, цвътътъ па зtнпцата, оББружаЮЩlIтt ОБОТО
чеРТ!I, БаБВИТО сж па вtлЩ!1тt и па клеТlшrt.

ТОН царскп ор: анъ е толкова делпкатепъ п чув­

СТВlIтеленъ, коЛкО'!о 11 ъшого ('ложенъ; той е, тъ!1 да

се nаже, галеllllll нашъ' оргапъ.

Нима топ не съдМствува за IIСПЪJ1нение на най­

б;JаГОРОДПlг~t 11 пап впсш!пt ЧnНtШКП служби? нпы�3 въ

него не се.ш отраж1tв!\ вспчкото естество, това чудеспо

TBopeНlle па твореца, и нияа въ неговптt дtла не сы­

.'!ежда~lе .ш 'lр1lЗЪ ТОII драгоцtпъ органъ Бога? Наl1-несъ­

върmенното ПОНlIтие, за Бога шraтъ слtпптt отъ ро;к­

деНПI\ТО ,сп, догд'}по lШl\Оfi отъ пасъ пе може lI;a Баже,

че пе е видtлъ Бога, оть прtДВПД.'!IIвостыа п съвър­

тенството, ва I\ОПТО всtКllдпевно се' въсхпщаваме въ

безбрОЙНlпt му творе:ШIJ. Освtпъ това, чрtзъ окото

<,е развпватъ въ uасъ наЙ·б.'!аГОрО~llптt!1 паfi-високптt

чувства .•1fюбовыа, чеДО.'Iюбпето, ыиосърдието,' ВСIIЧКИ~

тъ тил чувства се раждатъ въ насъ слtдъ прtдвари­

телното съобщение на дутата съ вънкашнпн свЪтъ.

Изнщнитt искуства, I\акпото, иапр, поезилта, живо~

пиветвото,скулптурата, не бllХЖ излtЗЛ\I на бtлъ свътъ,

ако тол органъ, 'сирtчъ окото, не е прtдавалъ на дy~

тата впечатление, което ~IY ПРОIlЗI!еждатъ' разнитt.

прtД~lети.

Нъма нищо, което да характеризира иовече хуба­

вата, остроумвата сладката и добрата жена, колкото

окото. Нъма ПИЩО по-изразително отъ' всъ живи iI ху­

бави очи, нищо по-прпвлtкателпо и по-чудеспо отъ

погледъ живъ, горещъ. и сладъкъ. Ако, прочее, окото

държи толкова високото мъсто, то нужно е да се грп­

жимъ за него и да го ир'l;дпазваме отъ всъко II'!; 11Iо ,
което може да у~raли KpaCI}TaTa му и редовното му слу­

жение.

Нъма нищо, по-порааително за окото отъ жпва 1I'

искусна свtтлина; живото отражеш~е па слънцето вър­

ху снtга, бtлптt ы�лъloрии ПЛII върху бtJlПтt стtпи на

сталта иы3 поразптелна иослtДСТВПIJ за окото. Една

млада мома веднъжъ ослtпt, защото гледаше втора-·

чено ненадtrtпитt свtТЛИIIИ на свtткаВIIЦlIтt.

Нощната работа върху тънки прtдмеТII, като ..
напр., шпение, кроение, писаНllе и чертение има вuпа­

ги лоши послtдствил· за красотата и за хигuената lШ

окозрtнието.

. Когато пп се заморiжтъ очитt то ние ги затва­

рнме за нtколко МИНУТИ за да си отпочинжтъ. AI\O О'IП­

ТЪ ни почпват'Ь често, ТО товаотстронлва брЪЧКIIтt"

копто обикповенно се образуватъ, поцъ очптt икоит/),

БРЪЧI\П прtll;пзв1;стнватъ ,човtка, че той ыи!аваa отъ ..
ыладостыа въ Старостыа.

Внезапното мипуваНllе отъ свtТЛllllата въ TbllНll­

ната n наопаки, ~1II0ГO поврtжда оКозр1 нието: }а,

туй II1шога не трtбва да се иоставн .'1ЪГ,10ТО срtщу

ирозорцптt, а Сllалннта да се освtТ.'lлва леl,а подеиа.

·3а това ·ние впждаме, че п природата, като е прtдВlЦ-

лива, достаВIl 11 ОТllе~ш постепеllНО свtтлппата CI.I, С)'Т:

ринь П вечерь. О'IIIТЪ никогu пе трtба да се растри,'

ватъ сутрппа при (~ъбужданье, защото това новр'!;жда,

кдеПКlIтt па ОЧlIт1;, КОIIТО таl\а се падуватъ Вс1;ка

сутриНl, трtбвu /1,11 113Jшваы�e очотt Cll съ хдадкава во­

да; и ако сж тъ раздразнеНIl, то тогава гп .ъlпе~l'Ь съ

КОЛБОТО се може, ТОllла вода.

Да пс уморива~1C ПllI\ога очитt сп, защото 11 T!J.

прtждеврtю~нно аастаръватъ Да не забр:Jвнме НlIl\ога,

че" когато човtкъ е ~1.1адъ, Т(\ окото му е прозра'lПО,_

и бл1;стлше; .застарtе .'111 човtкъ, о,:ото му сгава

(';)'хо, червено 11 бf:ЗЪ блtсъкъ

ItО.нюто за цв1;та на ОЧlIт"I;, нис М!IC.Iшмъ че BCII'I-,
КIIТЪ цвътове сж хубави, когато ОЧИ1.t Iшатъ хубuвъ

образъ I! IIзраЗlIтслпостьта пмъ очаровава, AI\O ПОГ.'lе­

дътъ нп пяа грубо пзражеllпе то ние се МЖЧIВIЪ да

усдаДIIМЪ -грубостъта му чрtзъ прилтпи п сладкп- мпс'

ли Al\o ПОГ.lJедътъ НlI е ~IЪРТЪВЪ п lIеизразптедепъ, то­

гива, l,aTo се трогне човtкъ, той се отсвtТЛlJва и съ­

живлва. Д~ не забравIJы�e при това, че жеllат::t, за да е

хубава п пр't.'!естна, нуждно е, щото обll'lыа, ч~долю­

бието, милосърдието да се отражаватъ въ неЙUIIЛ пог­

Jlедъ. Хубавилтъ, ОСТРОУМНIJНТЪ и доБРUIJТ'Ь пог.'!едъ
може lI;a наираНIl ПрИВJItкатеЛllа и паа-красива I;oe­
да e~ око, "оето uъмо ирtлесть.

Д·ръ д.
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Ца1lувната отъ хигиенична глtдна точка.

Въ наСТlJще вр'Бые е пзв'Бстно, че устата С.1ужп

за квартира на маси ОТЪ разнообразнu бактерuи, мtж·

Д)' които ~JНOГO отъ тъхъ СЖ бол'Бстпо·творни - про'

пзвожджтъ различни зяболtпанил въ паший оргаПИЗ~IЪ

n то заболtваllПIJ, ПОRе'lе нжтп отъ пнфекциозевъ ха­

рактеръ.

ОчеВllДlIО е, че ц~л увкпт'!; се IJВЛВil\ТЪ като най удо'

бенъ способъ ЗiJ прtдавание на I1нфеlЩПОЗlштt болtс­

тв, Tyii вече може да се рtlПИ а pl·iori. ЕЖ!\дllеВIIII'

т'!; факти ПОТВЪРДIJВЖТЪ това, Не казвамъ вече за деф­

тервта, а навоnшлмъ, че цалувката се лвпва съвсtnlЪ

удобепъ случай за врtдавави!\ сифилиса. По наб.ноде­

нилта па Rtldolf-n, Кt"еft.iIЩ а въ упиперситетската

К,1Пнпка въ ХРПСТИIIНlllJ па вс'Бко число набшодt\IIИЛ

е IПlало заразепп отъ пеполовъ хаpaliTeph: 51% бпва­

,Ш на бърнитt n 3'5 0/0-па лзика. Половпната оп всич­

КJlТ'Б тъзи заразлваНИII безъ сышение сж се пръдава­

.Ш съ ПЮlощь,"а на Ц1l.~YBKaTa. Характерно, че у дъ­

цата локалпзацплта на първичното сифплитпчпо зара­

зпваlIье по паблюдаваПИТ'Б Krefting' ови c.IfYQafi С,}; се

НЮlПраДIl ИСК,lfючително па бърнитt 11 на устпитt гъп­

IШ, а такз сжщо, и па лзш:а. Отъ 35 случал -:- 30 би­

.111 па бърНИТIJ и гънппт'R на устата, II 5 случал на

Л3Шiа. БеЗСЫlIlенп(', че тукъ цалувката е IIграла впд­

на рО,IЬ.

Особенпо е врtДIlО ПОГ,ltДIlато оп хпгпеПIlчна

1'.lt:J;Ha ТОЧlа!", ПРПВII'J[;аТJ У възраСТIlIIт1; да цаЛУI!3ТЪ

дъцата, Въпрt,lШ безброiiНПТ'Б пастаП,lенiIЛ па ,'!'Rпарп­

тг, за опаСl10стптt, КОПТО могжтъ да сполетжtъ д1щата,

всдt;(ствпе, l(аЛУВRrlтt, тозп оБП'lай пи наЙ-nН)ЛliО е

на 'Ia дl;,1Ъ. ,
Въ това всtliОЙ ~Ioir.e .'Iеспо да се убеди, стпга ca~

мо да отдtдп п'Бколво вр'Бве за паблюдепие па дъцата

въ наIПптt градпuи,!( пр. СТllга ca)lo да се ИОI.аже nlЪ­

НllUното добр J; облt,'1епо дtтеlIце, KЫIЪ пег() пачевжтъ

да прпстжпiжтъ отъ nC'!;lta стра па, IiaTO се готнп BC't,­
ноп ;(1\ го цалупе. '\1\0 на дtтепцето СIШШlе па ува да

се ОПiа же отъ тъхъ, то неnlедлепо се дава стро: а запо­

В'Бдь "тъ' забапачката идп даже отъ иаiiката: «Цалунп­

то ТО:JЪ 'шсъ ппденце»! 11 лжнпчвит'Б усти ца постолно

.~ж заt'Т!1 съ ца.IУВКlI. Ано Be'le Д'Бцата пе знс.нжавжтъ _
nШ.1ваппе и пр., то т1; павъ се цалуватъ по ~Iежду сп и

акп П'Бкое е болно отъ заразптелна болtсть, или оанъ

НО~П съ себе сп пераЗВИТII още зародпmи, то ги оръдава

ШI своптt другарп. Ца.'Iувапьеrо на iItIIaTa отъ възрас­

ТНIIТБ трЪбва Д1\ бжде б~зусловно запрtтепо. Найстина,

не .111 е жестоко да се заста вллвжтъ МЪНПЧКIIТ'Б сжщес­

тва съ CBOliTt крехки, чисти yc~a да цачватъ стаРIl­

т1;1 които употрtбллватъ е11фе ИДII пушжтъ Т1О1ЮПЪ,

М.1II же иакъ .lеллта съ изронеНИТ'Б зжби II СЪ отвра­

ппе.lНИЙ джхъ отъ устата' и?

По ГОр'Б ние назаXnlе, че устата с.IУЖII за свърта­

.lfIIще на ласи отъ различни баци.ш II паразпти, liaTO
наПрЮI'Бръ: 11лtчната гжбичка (S!it;Cllat'omyes abbic­
апs), -.1учестата гжбпчка (АсtiI1ошусеSJ, на Ва­

raa се отдало с.'Iучал да установи, тол Фактъ, qe еДIIНЪ

МЖ'ЖЪ на когото устата бп.1II пора жени отъ .1учестата

гжБИЧliа прtда.1fЪ заразата па С.lfllзестата ципа па уста­

та па една мома посредстволъ цалувка.

IIослt па ЛЗlша се пампратъ Talia сжщо трпхп­

ни. Въ ИСliШО'IЛТе.1ШI случаи ПрlI IIзвъuредпо пе чпсти

уСТ:1 се развива даже .IfIIЧIIПКrI отъ АIУХИ.

ЩО се отпа сл до холеРIllIi1 баЦII.п. 11 т, П. 1Ш­

кробп, то ЗIlаЧIIТt)ЛШ) 'lастъ отъ т1;хъ 110ЖС дово.1ПО

дълго ВрБме да се 1Н1Ш.lра въ lIашtlТl1, уста, JiОЛТ() ШI'I.

служи за вр'J:,мепа кпартпра.

O'leBlIiI~o е, 'lе ца,IfУВlшта е IIjНIПII'ша ШIОГО до­

ша и оиаспа даже 11 ,ш възраСТlIlIтt, а още пове'lе за

дtцата.

. Спорtдъ Русскпт'l; паРОДI1П вtjlпаllllR Дl1 се I\ал)'­

ва дtтенцето по устата .1Iрtдп да ПIIГПС едпа ГO;\IJ1Ia

е гр'Бхъ. Т1>зи В'J;рп:шпл пе сж лишеПII отъ paIIIIOHa.'I­
на ОСlIова.")

Всъкога е най хубаво да не се ДОПУСI;атъ СЪНl''!;1IЪ

да се цалуватъ пъзрастпп съ дъца п Д'Бца съ д'l;ца,

Ако за д'Бтенцето е пеоБХОДШIО мплванье и .1Iобувапъе,

то може да се цалува само ржката лу. liaTO се llспра­

ТII цаЛУRliаТl1 по Пl1зпачение. Пр'tдаванпето ВЪЗД)'IПuи­

т'Б цалуввп Шlатъ тоже сърдечно Зl1ачеllпе, нъ се пr'­

Ii.JJlОЧl1ватъ RctKaRBa г.ЪЮIОЖПОСТЬ да се за Рl1зiжтъ ·отъ

тазп I1.'IИ ОНЪЗII бмt.сть, ВС.If'Б;(ствпе сегашнатата ца­

.1yB!ia.
iПераllна 2 ')~ У'Ш-Я8 z.

IlptBeAe Свtтославъ

СДУ'JII се да стапе TyRa думата, па RI;jJпа~IЪ, ,;('
н1;ча да б.};де 3.1'1;, afiO I,l1же~IЪ п IIIle една Л~Iа

}·llal~'!. ца.IУВI,ата еведена, Ir:tTO Н01IUЗII·UОI'Ъ. ,\1:0

01'IIдемъ ul>Iшд'J; па ГОСТII. то пърпата 1111 ГРllша ЩНI

R.1Uзанпето пъ к,ыцата е да ПОТРЪСШI'Ь )lbllII'IIiOTO дl;­

теIЩl', поето отъ Р,Ыiil па ржка ШlIlапа п B(,·t.lmi! M~'

па.'Iага но 111;1,0.11;0 цаJIУIЩН, AliO JIII Пl1l,Ъ снп, то I'ПР­

I:OTO 11'1;)111 да се снаси, ще ],() 1111ШIР,у,тъ B'I. :IIO,'lliilTa
11 паliЪ: «нулеро по IIl'Д'I,» ще ~IY ('С IIщаРiИЪ Д~ ('JIТIiII

цаЛУВlilI. А)!3 че пъ устата H'];~la IIII·еДIIНЪ ;JЖ()Ъ 11.111.
ако пма еДIIIlЪ н той 'jepl" ЧС BIY,Tpt IIЗ'Ь TI;x'!. 10111
пещерп пе 311 IIt,1fII КО,10ШI отъ ЮlliрооргаНII:)ШI, пъ :1[1

цt.'IП стада отъ MpllBlifl; че )'стата IIцава ЛIIIНI;iяа П(I­

добна на ТЪЗII отъ li3падпт н; 11,111 'Ie ПЪ:iЪ стра;I.алt'

отъ ТуберI;о.'IОЗIIСЪ 11.111 СlIф!1.1I!СЪ 11, че ще .ПРIl;I;l1Дt'}IЪ

туп на uевпното }IЫIПЧКО сжщество }la.1Ko ИСНз}II~ ;иl

знаемъ, стига СЮIО да. удовдеТВОР(ИIЪ ПрПВIIчката: да

i~а.'1упе)IЪ.

ДtЙСТВlIте.шо, пе дп е пап ГО;1t~I'IIЛ грг,хъ да пр1>­

дадеяъ на едно едпа току-що видtдо CBЪ'f'Ъ ДБтенц(' йо­

д'Бсть, КI}ЛТО ще да го ~IЖЧII пр'l;зъ цЪ.1II1J )Iy жппптъ

и ще лу покоси iКlIвота ШlOго скоро?

Разбllрамъ да се цадупатъ дъцата оп. RъзраСТ!III­

т1>, ако това е ТОЛ!iОСЪ неоБХОДЮIО, нъ цаЛУВli1\, aK(I,

ПО.IfОЖIlтедпо знае, че е здравъ 11 устата ~IY пе ПРII;111'

чжтъ «на конюшна, каД'I;ТО IшаРТllр)'валъ Ц'!;.1ь ескад­

роиъ кавадерпл:> ; пъ кадъ у, !lасъ таКlIва уста, КОIIТО

") Уllасъ ,,!Це lIa третата се;рнща, па II'tMa Д" ЗЙЪ!,I;а"ъ,

юю кажь още 11 на [lървата отъ pa;r;;J,aHlleTO Аень • .J:tТ<:lщсr,.

ющ [10 цt.IЪ I;УПЪ ца.l}' НЮI. IIOHe 'Iтъ таЗ!! страl1а ШiШlllt, дt.па

сь по Б'Нр,НlII ОТЪ РУС'·Б'IIТt..
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да иe~!aTЪ цtли кжсове nrtco изъ зжбитt и хлtбъ и

пр. по вtиЦIlТ't, и копто не сж виждаЛll четка, зжбенъ

прахъ, паста I! пр. ? Пардонъ, азъ прtувиличпхъ, иа­

mитt зжбп сж виждали тпл нtща въ пt!iОЛ аптека, пъ

т1'. нпnога не СЖВЛlIзаЮI въ състава на прtдметит1'. за

сутренпfi тоалетъ.

у насъ пакъ, когато се Пfпраща HtKOfi на <клръ»

И.Ш другаjJ;t, то топ ще jJ;a се цалува оп вспчкптt ис­

пращаЧII 11 то въ устата 1 и педап Боже ~rtжду т1'.хъ

се на~ltрп п1'.nоп СПФII.IИтпчепъ братъ, KoilTO едновр't;­

~Iепо,п цалувnата прtдава и СИФИЛИТПЧШIЛ лдъ и пжт­

шшътъ още отъ ca~10 се.ЧО пачева да печели.

Българко! Ти чу, като какво ~rоже да сиечели

твоето драГОЦБНО ~rыи'Iкоo отъ цалувката, което ще да

)!)' подарп съсtДli8 ти; тп вид'l; каква важна роль играе

цаЛ)'вката - пр'l;давапие на ипфекцпозuитt бо.:rtсш

(тъ еж ЛОШ!iТЪ' болtстп), нал!! тъп? Е, ще остапешъ

.'IП хладпокръвпа на това п ще подхвър.члшъ лп СnЪ­

ното сп дtтепце на Tar.aBa жестоnость, когато това е

въ твопт1; РЖЦ'j;?

Свtтославъ.

-
--~~~_ ....~---

Гри :\иза здравието на дtцата.

1. Миение

Тtлото на цътето ,jJtбпа BCtnOгa да се държи въ

чпстота, по за това нtщо се пзпска голt~Iа грпжа отъ

страна uа:uапnата пли доf!ката, за да О'lпсто вед­

.нага често не'IJIСТОТО Т'1;;10 на дБтето.

Пппагп, ЩО~IЪ дътето оцапа, трtбва_ тозъ ча~ъда.

се сяtпжт·!. IIмеИIlТЪ, а пр'J;дп TI, се ~lIItl}iжтъ, трЪба да

се ОЧllстiжтъ нечпстоrrшт1;. 3а' да ОЧПСТПМЪ ДБтето,

ООШiНовепно употрМ;rпа~rе проста ХЛ3JJliа вода, колто

ВС'l;кога тръбна да се па~lI1ра въ кжщата. Слtдъ riaTO
:II'I,I!IШЪ зацапаппТ't пелеш!, ЗЮН\~lе малъкъ сюнгеl\Ъ, (гж­

ба) който IШТО паТОII!I11Ъ въ х.чадка вода, очистваме съ

llСГО грпж:ruво зацапанптt страпи па дБтето. С.ч'tдъ

топа объ ршваме тпл очистенп съ СЮLIгера зrtста съ

СУХЪ платъ, като 'НОРЖСЮIЪ пtnое прахъ като на пи­

шеста, ОРПЗЪ,пудра п пр.

AnQ KOinaTa' па 'д't,тето е тышо I( lВ[a ВЪЗВlOжпость

п вtролтпость за распадеНllе, JH[es SiШОIl еъвътува

да употрtбllМЪ при ЮIеш!ето пстоплена вода съ ОрБХО­
вп листове.

Освtпъ 'lеститt иа опрtдtлеШl nrtcTa Мllен!IЛ,

трЪбва Bctna сутрfiПЬ да nжпимъ цtлото В!У тtло по

сжщпл наЧIШЪ, като О'lпстимъ 11 главата Bry съ лt!:а

'leTKa, а по кжено, съ по твърда за да отстраuпмъ по

таБ1.ВЪ начпиъ неЧИСТОТI1ПТ!>, КОI1ТО се набиратъ' на

главата nry, :за отстранение на които ма.ЧIiО ('е взе­

ШIТЪ ГрПЖ1l.

" Н;;,пение

ОСВБНЪ ежедневнптt вшеlШЛ, хпгпеuата I1Зllеnа,

щото ~IНOl'O често дътето да .се кжни. Въ АНГЛJIЛ даже

унотрtбепието па liжпението въ малката възрасть тол-

кова е въ употрtбенiIе, щотu вс1'.кидuевно Аг.шчаВliитt

натоплватъ дtцатасп въ вода. Не ще сышение че

този обачаfi ва АнгдпчаНIШТ1'. майки, не е за подръже­

ние, когато дътето- се IiЖПИ Bctna СУТРИНЪ, както ви­

дъхме, съ хладкзва вода. Вощ:llесt счита даже всtкпднев-

ното кжпеипе не (',a~ro безполезно но и врtдптелио, тъ([

като оелабва д'l>тето. Два плп три пжти въ седмицата

кжиепие е достатъчно.

унотрtбепието на тил кжпеНI1Jf съ хладка вода

въ ~rалка възрасть не е пtщо ново, тъil като отъ Hafi­
ета рит'!; BptBreHa ДБцата се потоплва.l,Ш въ хладка вода.

«Трtбва ДЪЩ'О Bpt~le да ПОТОПilВ[\)lе Д'l;цата ВЪ таила

вода. l:I това тр'Ббва да направплъ Зll да еградатъ по

ыалко отъ спас}!И, раеТiжтъ и зе~Iатъ хубавъ цвkгъ»,

казва l:IПОО/i рilТЪ.

~IHOI'OM<l отъ маИliПтt се боiжтъ оп· тил бани, "ато

оелабвал!! оргаНllз~rа на дЪтето. Но т1;хппн стра хъ е

безосновате.чепъ, защото се доказа, чв банптt ОСШIватъ

дъцата If развпватъ зrУСКУЛlIтt п кожата.

Топлпната па банитt трtбва да е уморена II прп'

юна: 25-260; прtзъ л1'.тото даже BOД:'lТa не се ТОПЛI!,

но дътето се държu по вraю,о въ водата.

Добро е топлината па водата, всъкога да се опа­

та СЪ терыометръ, защото се доказа, че опиrванпето

съ РЖliа често е невБрно.

Стоенпеrо въ водата въ началото трtбва да е

~rаЛIiО, 2~ 3 ~IПН. НО ПО l\жеIlО, liofaTo дътето почип' да

ИРПRПlше, стоението ~IY пъ вода може да се продължп

повече.

Едппъ гол1;~rъ легеllЪ и дpyrъ ссждъ въ началото

~rоже да за~!tстп ваната, но' по пом'!; ваната е необ~

ходи~ra.

Никога дътето не трtба да пзлиза елtдъ бапптt

въ расходка, за това добрt ще е кжпенпето да става.
веЧ6'рЬ, п особе!IНО, когато ДБтето прtкжсвu еънл ('·и,

еПll безпокоfiно~.кжпепието 1:0 прави, да ЩИ. Новъ такива

С.ЧУЧIIИ теС\1пературата на водата тр'Ббва да е по впсо­

па 30· 320 а стоеппето но дъю·о.

Споредъ разпит')'; НУЖД!I, които яоже да се пол·

вiжтъ, прибаВЛ~lе въ водата з~ кжпание и разни ве­

щества: кото трацп, шппеет'а, сера, ~шриз.'I!lва тр'!;­
ви И пр.

Дътето Iшкога пе трtбва да се ното!ш въ вода

слtдi лдението, но слtдъ пстрчанпе на едпнъ часъ,

ако с СУЧИ.чо D!лtко, И два часа, ano лло твърда храна.

Веднаl'а слtдъ кжuепието ДБтето се завива въ

вtти вълнени чертави иетопленп прtдварите.1ШО; пс­

трива се грижливо съ него, оБJ1ича се скоро, съ

обиnновкпнитt сп дрtхи и се ПОСТ~IJЛ на кревата ~IY.

Ш. Първото излизание, ~ расходиата на дtцата

lIзвtетно е, че храната пе е t1ДНИЧКIIЛ еле!!ентъ, нуж'

денъ за здравпето на человt!i8, но се пзпскатъ и други.,

безъ КОIIТО х раната губи една ГО,11;:IIа часть' отъ ДБЙ-
ствпето си. .

ЕДIIНЪ отъ тпн г,тавни елементи с 8iзздУХiJmiJ, без'Ь

1i0fiTO человtкъ НПТО минути може да живtе, за това

той е по скжноцtпненъ п оп самата храна, защото

безъ храна человtкъ може да живtе поне нtколко дни,

но безъ въздухъ не ~lOже пито вtliОЛКО ~1Инутп. l:I
както полагаме голtми грижи З3 llзбиранпе на храната,

така трtба дil се ПОгрпжпмъ и за избирание на .чистил
въздухъ.

3а жалость, обаче, у наеъ мuого ~rалко или· еъв­

съмъ не се грпжжтъ за качеството на тази необходима

храна на человtка - въздуха, ел1'.дствие на. което чес-
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то срtщале дtца, БОЛНII, слаб [1, ако II да т1: се хра­

нiжтъ съ llзобllлна II добра храна.

Ако вшщателно търс'ЮIЪ причипаlа на топа, Iше

нtла да се ПО~IЖЧШIЪ ыпого да на)ltРIlЛЪ, 'Ie Шlа д'!;.

ца, винаrп ограничеНII въ сталта и даже тыша ::дп

съсtтвующа съ н)iжднпци ИДИ въ ntKoil гжстъ 11 пе­

чпстъ участъкъ, гдtто въздуха Bctlroгa е lIe'JПСТЬ 11 за­

рззенъ.

Не стпга, знаЧII, ('a~lo доБРОlraчестпепностИi:l на

щг!;кото за доброто здравпе, по се IIЗПСlta НРIl топа

11 доБРОlrачествеllНОСТЬ на въздуха, за КОIIТО цtю, д'J;­

цата трtба да IIзлизатъ ежрдпевно въ расходиа да дп·

.шат'1 ЧIIСТЬ видухъ.

Мнозпна отъ, лtкар"тt IIрtпорачватъ, щото, д'!;,

цата да се изваждатъ па расло дка на десетил день

отъ ра жuанпето. си, ПО ТОЗII съв I;ТЪ, лис.lIШЪ, че CIHIO
нрtз'1 лtтото .ложе Аа се испъдни.

у насъ, оБПGпОвеПIIО дtцата се изваждатъ сл'J;дъ

чеТIIрпдесеТIJЛ депь отъ раждапието Ч~IЪ и ТОЗII обпчап,

ШIс.lJIIЛЪ, че пе е ,~ошъпъ, защото дtцата тогава ca)lo
логжтъ да протпвостоiжтъ IIа разнптt ImlБнеlIlIЛ на

въздуха. Въ зюIНО Bpt)le нап УГОДНIIЛ чнсъ за расходка

за д!;цата е шаДllt, лtтосъ-- сутрината.

Дtцата обlIJшовенпо се пзваЖ,\атъ, IIЛJI като сс

носiжтъ на ржцt" IIДИ се возiжтъпа ~lаЛIШ RОЛИЧIШ.

Ыежду топа 1'lIl'!Jic,' 11 Cl'''!ltrellii СЧlIтатъ ТIIЛ

ладип КОЛIIЧIII твърдt врtдптеЛНII за здравпето на дt·

цата, защото пъ тI\ХЪ ДБцата, ОСП'БПЪ ГД'БТО стоiжтъ не·

ПОДПII'GПII, обзе:uатъ се отъ ~lелаНХОЛIIП, Прll тов(\ се

нзлагi\ТЪ по <JteHo KЫIЪ проетудппаНIIС, ar.o 11 да С;'.,

запити добрt п се подлагатъ КЫIЪ годiшо сътрtсенпе

прп каранпе не колпчката.

Пълзението на дtцата

3а жалОСТJ, IJ у пасъ въ _градоветJ~ почпж да ее

опвъ р,rл доБРШI 11 ыиего хпгпеШl'lепъ на ВПI\Ъ да ос­

TaBII~le дtцата да палзiк,тъ по зешпа, а B~I'tCTO него

почнж да се увежда употрtбеппето на раЗИII IiОЛПЧliП

~raсп, столове, на копто дtцата като се оппратъ, поч­

ватъ да BъpBb~TЪ.

Пап-главната ПРIIЧlIна за гдtто ~lаti:l\итt ВЪСllрt­

ПЛТСТR)'ватъ дtцата да ПЪЛ3IIТЪ е Чllетотата, но Tt заб­

равiжтъ, ~Iоже бп, че съ пълзенпето дtцата по ско­

ро пр!! ВИRвать да ва рвiЖТЪ 11 се осилватъ_

RЫIЪ шеСТIIЯ ыtсецъ дtтето се турга П8ДЪ еДПl1

черга (КIIJIII~IЪ). Ha~ъ та;:и черга дtтето почва да на­

прави IIt501! движеНШI на ржцt п крака; взе~lа как­

вото се случп да 8 прп него, което хвърлл на странп,

~IЖ ЧII се да го взыIП пакъ 1I така се упражилва пос­

тепенно.

Съ то:щ начппъ CROPO дtтето ПрIIВIIБва да се

В.'!ача надъ чергата, OCII.1Ba се n почва ПЪрВIIтt краЧRИ,

като се ОПllра на lltROfi прtдлетъ п Cd пспраВII 1I прави

първпт'J; 'СТЖПIП които ~lаfiБптt съ толкова радость

и нетърпеливость очакватъ.

Първитt етн.пки на AtTeTO

С.1tд~ като дtТ8ТО lIалзп дъло врtле по зе3lлта,

КЫIЪ крал на първата година почва да се псправл на

крю,ата сп. Въ началото дtтето се исправл прtдъ н1;-

коа сто.1Ъ 11 другъ прt;J)!етъ. ~l.ТeTO I,ато СС ОПllра на

ржцtт'!; сп, лз,чп ее il:a парви Ii3TO се ПО~lIпrа Прll

топа 11 отъ лаi1ка сп. По таIiЪВЪ начпнъ ~'I;TeTo П(lП'

ВПliВа, 3Юlа liуражъ, 11 наЙ'сетн!; почва ~a ВЪрВП безъ

НИIiаliВа ПО~IОЩI ..

СъбужданиеlО на дtтето.

НеД'I;i1те IIIшога съБУiliда дtцата IIЗВС~II,у' iliЪ. lio­
гато Д'~,TeTO е З;\lНIВО п еспадо доб(1t, еъбyiг.;\а сс пп­

Нl1Г11 пеемо, а оеобеllllО когато НОI'.l:';\ЪТЪ ~IY ('е ср'!;щ'

н'е съ ОШI на )Iапка ~I~·. ПО, lioraTO е г.13ДIIО, "огато С

нечпсто, радостыа лу сс IIРО~I'I;ШIВа TYToIit'1I въ 1:1,'I'(lбl,

П сълзи, защото са310 тъй )(огз,тъ ~t.цата Дl1 сп Щli<lЗ­

ватъ НУ.IiДПТ!;.

. Длъжна С, HpO'lee, лаfiliаТl1 il:a lIоБЪjlза, ~a ~IY при­

несе сла;\Rата eII п ПllтаТС.ша храна н Tyralil:ll ПОДIlРЬ

туй да го очпстп, като ила отпапрtдъ още готово вси­

чко за тал цtдь: деенъ съ ТОII.lIIЧI\3 водо, t'апупъ, тъп­

"а гжба, доuрt заСЪХUЖ.llI пеленп 11 ЮIОГО )Ielia четnа.

Тогава дътето ще ее пз)ше xy1iaBo съ гжiiатз IJ

ТОП.ШЧliата во;\а отъ Г.~aвa до IpaI,a п' п(]сдt ще се IIЗ·

БЪРСIi съ е;\IIIJЪ тъuъnъ, леnъ 11 тоиъ.1'1 пеШliНj)Ъ. Нап­

сждt по тtдото 31У, гдъто nожата е тъпка 11 се зацап­

ва оп нечпетотпи, ПОСlIпва се орпзенъ IIра"ъ. Прtзъ

ПЪрВIIтt педt.lII 11, ако е ЗЮ!НlJ Bpt)le, прtзъ пърпнтt

лtсецп тпн I,жпанпн се прапiЖ,ТЪ (~ъ ТОП.lII'1Iiа вода, а

подн рь пl;кое прJ;ле съ вода (\тъ е;щаIilЩ те)шература

с '. опан па (~Т:-IJIта.

Д'!;тета ще пдаче, lioraTo ще но'ше li.У,lIеПIJето съ

студепа вода, пъ ЫlIпката трtБВ<I /\а пастоп върху то­

ва, догдъто то IIрllВlllше съ тан ТВЪР,1f, ХllгпеПlJ'lIIlI

hIi;рIШ.

]l'J;I;ОИ илатъ оБП'JaIl да Ir,у'lli;иъ BC'!;IOI ДСIIJ. 1\1;­

,(ата сп съ вода, въ I,OIlTO ув,,'I;.1П TpIIЦII. То:m ОUllчаi1

е много вредптедеllЪ З<l Ю1JilllIгl; li.1ЮIIlТII; ос.l<1[)ва· д'I;­

цата 11 праВII 'iOжата Юп, TВ'I'Pi\t. "Увс:гвите;lIIа. ТаJ;П­

ва едпа II.1И двt баllll въ IIC,1:1;,1IIT1I с;\\ достаТЪЧlIll. AliO
връмето е вдажuо, то Юltсто трицп уиотрtбнватъ са­

пунъ, I;oTBapCIia сош, IIЛП арО)lатпчеекп .шетове. Ежед­

HeBHIITt баНII сж ПО.1е31111 саыо, IioгaTo възрастиа на

bla.1KIITt плъ позводава да се 1,.У.иiжтъ (''1 студена идп

nlopcna вода.

~IHoro Сllолага въ тt.1еспото здравие па дtцаТlI

сухото растриванпе па тълото IJ)IЪ съ Фllнела. Тпн Фа­

не.Ш се пстоiJ.1IIоватъ падъ огъпл, гд1;то горп ~IOСХОДII­

вапъ. 'Iлстпfi въздухъ е ТОЛIова ПУilii\СIIЪ за здровпето

па отрочето, I,ОЛIОТО п лаiI'ШПОТО )1:1tKO. ПЪ тр'l;бва да

се ПЗ.1иза с31IO, l,олче3lЬ врtлето е ПРИIIТНО и съ 00.1'1;[;­

.10_ сиоредъ врt)lето.п кдпмата. Дtцата ~ШОI'О Hapt'iI1iO
плачжтъ, когато се па~lIIратъ въпъ отъ кжщи; ТО.lIiО­

ва удоволствпе чувствуватъ, liaTO джхатъ чпстиа въз­

ду1Ъ. При това тъ сж ТОЛКl)ва щаСт.'lIlВП, когато се 110­
сiжтъ въ лаЙЧIIПIIТ'J; сп о бптпн, щото простпратъ СII

МПnРОСIiОПllческптt ржцt за прtгръщаIlие.

Jlария Лайнери,

.:\OI'TOpll!\a.

.""~-
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Медътъ за дtцата.

теДlIтt да бжджтъ винаги· fOTOBJI, З<l да гп просвъща­

ватъ, често г!l изоБJШ'Jaватъ, за дъто пптатъ. Бащата

никога llt~la врtи~, и.Ш по·добрt търпението, да взе­

ме дътето па колtutтt CII 11 да се разговори съ него

П}itзъ еДJIllЪ Идll два часа. Нъ кодко Лll IlСТИНII, отно­

сптедно свъта п ПРIIродата, пс може по тон наЧПilЪ да

~IY открие' п кодко ли сладки плодове нъма де ПРIIДО­

бие въ бжджще, защото ca~1O тъп чрtзъ своята люiiОВf,

.е вкореtIплъ въ душата на чедото сп бдаГОрОДIIптt '!УВ­

ства Il стремлението къмъ доброто п благото.

Еррнсmа Биро,

( A.IH~}lIUllifl!lJifl '.

l\Iалко сж ОШIН нtща, KO/lТO раздраЗll8ватъTO.HiO­
ва перната ни СIIСТЮI8, колкото нп раздранлваТJ. чес­

титt п JJастоптелнптt пдачове на )l3лкото дtте. Съже­

лнва)lе маЛl\ОТО болно дъте и жедаемъ да му ПО~lогне:uъ,

да му дадемъ ВЪЗ)IОЖНОТО улекчеuие, но rодкото 11 да

го сшшаТlIзпраме пдватъ )IИНУТИ, когато неj>витt нп се

раздразнлватъ n ушптt НlI пе ~IОГЖТЪ вече да търПiЖтъ

.тази ужасна и първообразна ~узика.

Първото нtщо на една жепа, когато види дtтето да

плаче наСТОJlТСЛНО, е да потърси да види да нъма убо­

дена нtкол игла ВЪРХУ 1t.'1ОТО на дtтето. Ыного е FЪЗ­

можно това п ~IНOгO eCTecTBeHHII сж шrа'!оветt. Майка­

та, IiОЛТО IiЪIНШ , ~IНOгo трtбва да ВНИШlВа да нъ~ш нъ-

Б. Be.)l.

ИЪМЪ майнитt

плз.чо:ветt На. д:Вцата.

,ДБЦ'а, конто скоро растiжтъ IJ ВСJГl;дствие на това

пзгдtждатъ слабп и блtдil, Юlатъ голtма нужда отъ

заха ръ. Това се изисква отъ сампfi оргаIШЗЫIЪ па дъ­

цата, за да логатъ да сп набавжтъ достатъчно Кl)ЪВ!'

11

и по ·тозп ШIЧШJЪ да докаратъ въ редъ ca~lIlfi сп жп­

воп. HtKOii родителп, хранii'КТЪ дtцата сп съ кафе,

I което е 1IНoгo .сладко, IIJШ съ ча!i, IlЛП пыъъ съ сдад­
I!i! котtстепu. Това е една ГОЛЪ~Jа гр'I;IПК8, конто родпте-

~ Н" литt правiжтъ по отношение хранението па дЪцата. а

:1 дътето трМва да се дава храна, 1i0НТО да бж),с лъсно
!I С3ШШIЮJа, обаче, цвtкленпfi захаръ не прптежава това

I1 своЙство. Чедовъкъ' трtбва да пзбира отъ натурата n
1,[ да дава на дътето ЧlIста сладка' храна. Такава една

1, храна, ИОНТО съдържа ЧIIСТЪ I'РОЗДОВЪ захаръ и е бога- ,
'~! -та на азот'С плесно ыоже да отпде пъ кръвыа, е ме-

1: дътъ. Затова именно Д'l;цата тр-tбва да се храпiк.тъ съ

1; медъ п то /;олкото се ~IOiI\e по често да Пll1Ъ се ,,:(ава.

li ОсобеJJНО тръбва да се дава сутринъ съ ТОПдО щ1;ко п

11 добъръ чиеть l,.у,щепъ хлtбъ. Това е Hafi здравата II
!I лtСНОС~Ш.'Jаемата храна. Прtзъ зимата, дъцата расТiк.тъ
:1 паfi добрt, като се храньу,тъ съ подобна храна. Медътъ

it дава 11 добсьръ, здравъ 11 прtсеIfъ IJЗГД'];ДЪ на дЪтето.
[' nрtдраеъдъкъ е, 'Je медътъ е ыж 'JIIОС)Ш.JIaе~IЪ I! оста-
,1
1'1 валъ въ r.тOMaxa, I\акто з!Ного ~lIJслii'КТЪ. Ha!i добрt r
!, да се дава па д']пето )Jедъ пъ ВСЛI;ога (;'1 Х.1tбъ.

1"
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ВЛИЯШlе на дtтинетвото

върху ба.дmще'l"О на дtцата.

Първптt годпн!! на дtТ/ШСI\ОТО сжществуваuпе мно­

1'0 в.шлi;иъ ОТКЫIЪ Физпческа, мора,IIШ п духовпа стра­

на върху по-нататъ:;,нпл пмъ щастлпвъ ПЛ!! злощастеll'Ь

il\ПВОТЪ, "акто n върху продължеНllето ~IY дО ДЫlбока

ста ростъ. Отпосптелно ДЪЛГlIн ЖI1ВОТЪ трЪбва ;(а се за­

бtдti!;П, 'Je, КОЛКОТО но·бавно се развива дtтето, тол­

кова пове'lе ~IY се ОСlIгорпва дълъгъ iIШВОТЪ. Прtжде­

вр'l;~Jеuпото развптие, особсuно духовното, е гпбелно за

з;(равието II жпвота на дЪцата. B)ItCTO да ,се радватъ

11 ВЪСХllщавап родптелптt за бър:юто рuзвпванпе, не­

1:а Ci\l> рбii'КТЪ 'ПО'скоро И полагатъ всtкакъвъ трудъ,
за ;(а прtliптствуватъ въ това. РафашJЪ yMpt много

)I.ТUДЪ. ХартnрТОIJЪ, прочутиfi нп поетъ, /;аио 11 Пое,

Y)IptXi'К осеJlъпадесеТЬГОДИШНII.

Неуспорпо е впрочсмъ, че спстемата па дtтинско-·

то въспитанпе по насъ е педос:rатыuо. ВСПЧКlIтt по'!­

ти родпте.ш убtдени сж, че Д'l;цата IIМЪ не могжтъ да

се въспптзтъ uезъ учите.Ш и че паfi-годtмата злочес­

тина, конто ~Iome да сподtти Htfioe семейство, е зане­

3IaРlIваШlетQ. на ;;,t.ТППСItото образоваuuе. RaI;BO забдуж·

il,еш:е 1 Ii3I\B:i необi1СLIЮJа 3IаНШ1 завдадtва родителпт-l;

прtзъ тон в'вк],! lIДСil.птъ ШIЪ е да напълнii'КТЪ ~IO­

зъка па малкото си RnTe ~Ь съдържанието H~ БУGваР8

п ВСПЧКIIТ'l; рдементарнп еНЦlIклопе~IIЧПП кп!!ги безъ да

обръщатъ нп паfi-Лn,Т!iО ВПЮIaIIпе, 'IC бузиТ'l; ~IY побд'вд

ШlRатъ отъ депь па депь повече п че С'выеПdта на С~IЪР­

тойосна UО;l'];СТЬ ее В/;ореПlIватъ въ ЖIJIJOтuата спсте~Iа

на ;!;!;T()1'U.
Оста}) 1;те дъцата да сп UI"ilДЖТЪ д1;ца, а не IIскай­

те ,~a гп IIiшравпте ФUЩIЗОФП. СТО ПЪТII по е за прtд­

почтеНl1е аапазваllието па :JДравпето ШIЪ, което за'Jер­

пнм бузптt ЮIЪ 11 запазва СП,ШП члеповетt И~IЪ, от­

КОш,\IТО IIЗУСТUОТО учепие u IIСТОРl1чеСIlО Рi1ЗУ3J,'l;ваппе

па щ~пч/шт]; древuи герои п па ВСП'JRПТ']; UИТIШ по су­

хо п лоре, въ СЭJLaJШша 11 М<:tраТОIIЪ.

Първnта БЫIЪ дtцата ПII ддъжпость е да ШIЪ

оспгоримъ ПРИРОДНОТО бдагосъстонние; чрtзъ него са·

3/0 1"1; ще 3IОГЖТЪ да се борiЖТЪ въ борбата па' живо­

та; а iiезъ пего ще пспаднжтъ, "аквото и да бжде Ttx­
ното :I:YXOIJUO П правственпо раЗВIIтие. 3а ка!;во 3IY е

на Д'Ьтето ВII, ilКО :шае то .lатИНС5шr II.'Ш старогръц­

СIШН 'е3IШЪ, нъ r. заД.пжено да прtкара по-годt~lата

'!3с,тъ отъ живота сл въ лЪгдото. 3а какво й е па ос­

31Огодпшната ВII дъщерл, аКО зпае да lJСПЪ.1Нлва ху'ба­

BII )[узш\tlJНlI пиеси на пинно, нъ въ дванадесетъ­

годишца възраеть iж сподСдП зшнлпгптпсъ ИШI iж гро­

зл охтш;атз?

Rю\Во щастие за дtцаТ<I, ако РОДIlте,штt сж дос·

Т<I рt1ЗВПТlI, щото да разuпратъ тил еде~lентарнп П'];ща,

НУЖДНII за щастието имъ, II аБО т1; сами лично бихж

с,е натова рилп съ първото ШIЪ въепитаПllе!

JIа.'IIЮ часове, които iI'l;TeTo прtка рва при шпе­

ллгеНТНII родитеЛII, раВНЛВ<lТЪ се съ цtди ДIШ УЧIIЛПЩ­

по занимание_

МаДIштt дt!щ сж haii-ГОJI'l;митt ФIIДОЗОФlI па СВЪ­

та. Какви запитван ил П!! отправлтъ? А влъсто роди-
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Рецепти за ястия.

Захарыа. като срtдство за запазваНАе

на MtCOTO.

ЛхтlJI от;; .]IШ".;;. С.IЪДЪ r:aTO одпре~IЪ п О'ШСТЮIЪ

заю:а па о:дВ.'Шо, [шрtЗВЮIе го па )lраВJШ; запа:Jва:llе !1рЪ­

виа lIlУ, въ хдадно мвсто, 11 И употрtбнваме ПОС.'It въ

салцата. Взе)lаnIе ПОС.1t. 250 гр. ПОСО;lеUil с.lанпиа, юшва·

)Ie л въ хлаДRа во;!,а и парt,звалс JI на четвъ ртпна пар­

lJеш~а на дебелина до ПО.'lовпuъ снтя., пое.'I'!; ги пър­

жеnlЪ въ 125 гр. чавеnrко ~Iac.lo съ 2 ДЪЖИЧIШ браш­

по; прибаВJIме надробенптt ыраВRП въ Tyfi маело о го

паРЖЮJе ведно. Като се опаржжтъ добрt на.1ивале Г!I

ДО I;aTO се покрилтъ мраВRlпt по равно съ бу.'lЬОНЪ 11
бъл о вино; ЧРН31е п едиа I:птrti! огъ BctRafiBII }fП-

Г.v.битt, като хранитеJ1НО срЬдство.

Спорtдъ ХШШ'lескптв сп съставrш 'Jастп, гжбптв

приuадлвжатъ ИЫIЪ еднп отъ Hai! храппте:шптt расте­

JШИ, пъ 'както т'.I; се П]ШГОТОВЛIllНlТЪ по насъ, rl; загуб­

ватъ СВОЙ'r'!; своf!стпа. Гжбптt не TptGBa да БIfiДd.ТЪ

, нито ва репп, нито печепи, а па 11 рот [Ill'r; приготвен!!, по

- указапuтв TyI:J. пачПlШ: 1) суровп, J:aTO садата. Гжбп­
тъ се обtлватъ л IIЗЧ[Jстватъ, с.1'!iдъ "оето се lIар'l;з­

ватъ па дрtбпп 'Jастп. 1I0дпватъ се съ дърпепо маС.1()

1I ~IaЛКО оцетъ. 2) liойто пс е доволенъ съ горUПfi па­

чппъ, може да С[I прпготвп г,,,б[IГВ по с,твдующпii на­

чинъ. ГжБПТБ се счуr:ватъ ,Iобр-!J, нато 1:ата, безъ да

останатъ парчета. Въ Bp'!;~Ie па 'Jуr:аппсто се турга ~Ш.'l­

иО' братuо, тъп, че гжбптъ ибрашпото ~a образуватъ

една дебсда маеса. ТъfI прпготпепата Rаша се употрt­

блва за супа, колто е ~шого вчсна II .'ItСПОЛП.lае~Iа.

IlнаRЪ, I:oraTo гжбптt се готвiжтъ, II.'Ш пеr:жтъ цtлп,

сж lIlПОГО ~JЖ ЧНОСJiп.1аеlllИ, с.lt~овате.'Шо, не трtбва Ji
да се' ЛДЖТ17 ПО тоз!! пачппъ, а тъп, 1:акто се !lаЗi1

по горЪ.

3а 3i:1пазванпе на ыъсото за ПО-~Ъ.IГО Bpt~le се у.

потрвбява содьта. Солыа оба'че, IIbla туп cBofIC'CВO, че

пстегдюва храпuте.'IIIlIтt вещества о]'ъ ~rtcoTO /I отне­

ма ОТ1, В1:)'СЪТЪ ~IY. OO.'I[,Ta се растопл пос.тtдствuе во­

дата, I,ОЛТО се съдържа въ я'tеото JI lIос.тl;ДШIТа OTU/I­
иа бtлтъчпптt вещества, Itалпп, е/,стрюпъ п ФосФор-

пата RuсеЛППi:l. I~O.'IROTO JIonc're СО.н)та стоп съ ~гtсото,

толr:ова ПОвС'Iе се отнела тъ ImзаШIТ'1; вещества п ~[]';co-

I1 т') става Сl:ВЪ ршеrшо бе:JЪ ш,усъ 11 lIсхраlI!!ТС.шо. Съп-
11 С'В)IЪ друго бпва ~I ()(~OTO, [:огато с ПОР;i,сеIIО съ I'IIТСНЪ
11 захар],. 3ахариа пе се раСТОПl/ва Tъtr, IШ,ТО СО.Нота u
11 не миза въ C,:HraTa му пътр'l;шпосТ!), а образува една

l
' кора отгор'l; на )1ЪСОТО. 3axapr.тa, ocn'l;[J}, водата, ис

1 ОТll!ша Шlr:а[ш!! другп състаВllП чаСТJI отъ )ГБСОТО, сз,­
1'1 ,що не се загубва п ОТ'1 вкусътъ )JY, а го прави ппо·
,1 вчсно . Тр'tбва лп )ГБСОТО да се готви, то се П3ШIВа

ii само съ ВО;!,&. II не остапа шшаr,ъвъ вчсъ от'1 захарь­
(\ та, когато съ солыа това, пе ее постига.

:1 (];;;.1. зс.1l.1еi)п,.lЩ;;)
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3а пушеппето на ТЮТЮШ1, прпдворппfI съв'втпш:ъ

Нотнагелъ е lI.ържалъ една речF., въ 1:0I1ТО е IШЗМЪ сдв­

дующето: ,:огато ТЮТIOl1а се пунш въ ~ опръдtJIено ко­

личество, не е шrr:а!iЪ врtднтелспъ за здравието па че­

ловtrtа и, при единъ здравъ органпз:uъ, може да с,с пу­

ши до крал па жпвота, безъ да МУ поврtдп II'ВЩО, Той

казва, че органиюra постепенно-постепенuо наппква на

ниr:отuнз, II само въ редкп СДУЧl1Л поиазпа своето Д'I;,Й­

ствпе, оеобенно когато се пуши по сплепъ тютюнъ,

отъ 1:0ЛItото чедовtr:ъ е бплъ по напрвдъ наученъ.

Шпого ПИСi1тели пемогж.тъ да напишжтъ пtщо свtстпо,

;:;0 като не испушжтъ по нtколко цпгарп: особепно тил,
копто сж навикнжли да го пушжтъ страстно. Топ Баз­

ва още, че тroТIOнл не врtдu толr:ова, колкото: иафе­

то, чая II СПИрт.'Iивитt пптиета.

На въпроса: кога може да се започне пушепието,

той отговорплъ, че всъкой nlоже да го пуmп, етпга )J;a
е започпжлъ да печелп па рп за тютюпъ. Това е едппъ

ЛУБСУСЪ и всtки )Iоже да сп го куии отъ собствеНIIптt

сп пари, 3а nшого нервознитt пушеuието е ыного връ­

дптеЛIIО, сжщо п за БОЛНIIтt. ЩО)IЪ человtRЪ се чув­

ствува малко слабъ, трЪбва )J;a Юla твърдата волл да

пръстапе _съ пушеt1ието.

nушенv.е го на тюrюня.

];011 иарФица, убедени на гжрдитъ на РОКЛIIта ('1 или дру­

гад1;, КОIIТО възможно да е паднала въ дръхптt на

дътето и го ']боде.

JIHOro отъ дъцата прtдставнтъ да плачатъ, 'ако

СПОЛУЧШIЪ дз привлечемъ вниманието nlY на пtI:оfi

новъ прtдnrетъ; това е знакъ че плачътъ nlY пе е слtд­

ствле на н1;КОil болr:а. Но понеже нъnrа пиr:ога слъд­

ствие безъ причrшп, то добро ще е да пе оставю]е та­

ка дътето, понеже пр'l;станжло да шraче, а трЪбва да

впдпnlЪ да не е 'това слъдствие на НЪИОR болtсть I1ЛИ

ИЗRвлен~е на utкои болки.

AriO прtДНОЛОЖИnIЪ, че I1t~la убодена r:аРФllца, пп-'

ТО пt,110JI RopeMHa И.Ш др)та бол'l;сть, а д1;тето продъл ­
жава lI.a плаче, това е знаr:ъ, че II.1;TeTO пе до тамъ е

здраво. Дъцата, за жалость, наслъдватъ отъ родителитt

си uервозностьта и раздразнптелносТьта. Днёсь повече,

колиото другъ пжть, cTaBanle первозни пако р'одптелитt

на д1;тето страдатъ отъ подобнп боЛ1;сТп, нпr:акъ не тръ-

• бва да се ОЧУДЮIЪ, ако това се отражава п па )\'lщата пп·

Не трtбва, прочее, таиа честптt плачове на дъ­

цата да отдаваnlе на Оllачностьта имъ, защото ыпо­

го пжтп тъ прОПЗJlпзатъ отъ нервозппт'.!; ~аздразненпе

па ;;1;тето.

ItoraTo етомахътъ п друштt кореМllП органп ра­

БОТh'lТЪ добрt, 'J;oraBa другадъ трtбва да ТЪРСП31ъ ПJ!П- '
чината па това. Една отъ тил прпчиrш е п лошъвото

проввтряваrше на стаптъ, Дътето r;ю:то има нужда отъ

тошппа, така ШIa нужда П отъ чпс,тъ въздухъ.

Д-ъ Д.
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родил, една гдавл'ша чесанъ, содь ПUlIеръ, e;J;Ha гдава

.1УIlЪ, ободенъ съ парчепца: тарчпнъ II каралФпдъ; ако

жмаете можете да прпбавпте п лалко мюскадъ. Турн­

)Ie да възврп въ СШlенъ огънь до като се нюrадп бу-

льона, послt оставшrе па тпхъ ОГЫIЬ дО t ч. Въ Tyii:
Bpt)Ie очиствате 20 гдавпчкл лукъ, турюrе ги да вржтъ

БЪ едпнъ сеждъ на особно съ лалко захарь, краветIЮ

)rасло, една чатна бtдо вппо, оставяме. да възвржтъ

дО Ka.:I:O се обърпе па Ilama; при раз)шчкванпето на

JI)'Ka, прпбавю!е п остаПЖ.'I:lта кръвь съ )la.'IКo ласло.

яаfi-сетпt опаржа~lе II(;КОДКО рол60ВПДflП рtзаН'Iета

х.1tбъ; па реждю!е ги падъ приготвеното едпиъ вндъ _пю­
ре отъ дуnъ, n иаfi-сеТl1t сервпрюте, ШIП на отдtлно,

или ведно, Бато наДБШ\lЪ сваренпл занкъ съ соса, Hail,],
.'Iученото пюре.

Говежд5 е.1I1Ш; оnеЧШl5 1/(/ жарова. ТУРБте езпка

fj часа да постои въ студена BO;J;a; посд1; го 06БДБте,

нато го пспарпте въ горtща BOil,a; набодtте тукъ талt

съ il,е6еди късчета С.1анина; турБте въ едннъ ссждъ

езпка съ лал ко масдо, ладко жалоопъ, ЛОрRОВЪ II .1уКЪ

нарt:шIП на Фе.'ШUкil, )la.1Ko содь, и ппперь, една nптка

отъ раЗJIП1!НII )шродпн; lIaJIБfiте падъ всичко това )lад­

1\0 ?tЛО·ВПНI), бy.'IЬОIlЪ п мадко раRПИ; занюпtте ссж­

да п остаВБте да възврп; сдъдъ възвпраuпето лу из­

ВЦБте езпка~ апо е лнйго }!азепъ cor,a, отн'1;лtтс )rась­

та прпцtд'''те'го и го сервираПте.

Те.7Сl1llШй СJ1Ш5 С5 дО.1ШI1lСlli; СОС5. Очистtте езика

канто по·горt и го наБО;J;tте съ п() тъшш нъсчета С.1а­

НIша; шшълцаfIТе отъ _всtкакви вида зелепчуцеНII но­

реШI Il е;J,па IЩТlia ОТ'1 раЗllUЛИРОДUИ ~IОРКОВП, лукъ,

RараМФп.пета, СО.П. ппперъ, ТУРБте вспчко това пъ

единъ ссждъ (~ъ БУJIьоиъ да В'"звра до 3 ч. е.ltдъ въз.

пираппето ~!y nap'l~iReTe еЗПliа на Фе:шfшп и го Cfpnu­
райте съ ТО1l3ТСПЪ сосъ. ТО)lаТСШIН со(:ъ се приготов­

дива ТaJШ: Взе)Itте I1'''1;0.1IiО· то)~атп обt,.'1tте гп и гп

nъзврtте съ чорбзта ri!,tTO пъзврt е:нша, il,a възnржтъ

} ч. послt прtкараnте гп, naTo едно пюре пр1;зъ цБ­

ди,па 11 въ npt}le Шl сервиранието П)Jпбавtте едно пар-·

че прtс.по ~Iасло; опптаfiте го прtДII да го сервпрате.

'IIудlllт С5 .11!l1Da.НI. Начупtте ~- кд. С.'1аДIШ }шг­

да.'IП, 06Б.'l'1;те и гп наЧУRаfIТС. - Прпбавtте ~ к.

г. прtспо RpaBemRo )Iасло по-ма.lnIl парqета, една

чаша 6tло юшо, една чаша C)ltTaHa, 4 жъ,пана, 2
6Б.11ы\3 разбпТlI' па пtна, {- R[г. начунапа захарь, )Ia.'l­
"О ППIП1ста, е;:(па тепа срЪдата. па Хо1Ма. РаЗ)ltсtте

ВСIlЧНО това добрt, на.1Мте въ - едпа Форла прtдварп­

те.ШО НЮlазена съ }Iac:I.0 и ТУРБте въ еДIlНЪ ссждъ

съ горtща вода. При възвпrаПllето на BO;J;aTa Il пу­

ДIIllга BII ще се опече.

С.тдно от!! C.1lOlilllm., Очпстtте С)lокпни; набод'I;те

Bctna С)lонипа съ .'1Юlопепа поричка ; пуснtте С}lокпии­

ТБ въ врtла BO:J;a да постоiжтъ до i ч. ПIШГОТВ'J;те сп­

роиа отъ t K.111'. захарь за 1 1:.!г. С)IОIШИП. Пусвtте

сяокппптt пъ f~пропа 11 остаВБте да възврътъ t. ч.; из­

ваДБте С)lокппитt и остаВБте сиропа още t '1. i\a се

пагасти нап-сеТНБ пiмti1:те сиропа върху С)IОRIlНИГВ.

НО.llnОС5 от;; nрасковll. 06t.'I1>Te хубаВIl и оздрt­

.'Ш прасковп, раЗ;J;t.тtте ги пр1!3Ъ СРБдата паi!,вt, IIЗ­

вад-I;те КОСТИ.'lкит'l; ШIЪ n ТУРБте въ ста!i.IWИ nаЗI!.

3а 18 праскови растопtте 250 гр. захарь БЪ t ЛТр.

вода, възврtте захарыа до като се сгасти Q Со1tдъ ка­

то ИСТIIпе, залtйте ирасковиТh до като се закрпiжтъ.

На ,ВСБIiОЙ вазъ прибавtте п по ДВБ ДЪЖПЧБП. чере­

тева раКПJI lki/·sC!I). 3апутtте ва~овеТБ хер)!етпчпо

'и ги ТУРБте БЪ единъ ссждъ съ студена вода )';а вазври

окодо 10 ~I1IН~ТП; извадtте гп отъ таnIЪ и ги ТурБте

въ студена вода да IIСТИНЖТЪ п гп пазtте - на хладио

)rtcTo.

Съ "Bt т и.

На1/ШШ 1/0 1iOйmо се ЗШЩ313ltlU5 ЛН.1IО1/ШIlТЪ. С гоплt­

те на огънл сптенъ пtСЪБЪ послt остаВБТу го да пс'­

тине II тур1>те единъ катъ отъ него въ една чиста и

суха кассп~ка. 3авиfrте ~юrоиllтt по отдtлно съ тънка
RШIга 11 гй на рtдtте като ВПlIмавате да се ие доппратъ

едпиъ до други. Първпл редъ на .Ш}lОПl1тt покрийте

съ едппъ' Батъ пtсъкъ дебедъ отъ 4-5 с. nr.
ЧнсmСllие 1/(/ lА;бlt'll1h (сюmерн). 3а да О'ШСТIJте,

сюнгерптt остаВБте гп да стоiжтъ въ вода, колто да

съдържа JlIао1БО количество а~IОНИНКЪ (до 1 -супена .'Iъ­

жпца ЮIOНЛIiЪ въ 900 г·р. вода). llюшfiте гп ИОC.'lt съ

чпста ВОАа п така сюнгеритt вп ще б8.джтъ чисти. Чпс­

тението па иаСТИ.lIОТО отъ 6tЛIIтt платна става, ка­

то потопите зацапаното ЫБ('ТО въ Оl,сална КIIсмина и

пюшfiте това посл'/; съ врtо1а вода.

. Против5 влаzamа в5 ЗНJt1tUцt(mтъ. ItoraTo ЗШIНII­

БЪТЪ е Блаженъ 11 не може да се повtтрнва, на­

пръснаfiте въ него Н'ВБОДКО кила каменвп ВЖГЛIJща II
тана въздухътъ въ ЗЮIПIIка става чпстъ п сухъ.

~7~

Корреспонденции.

Г~a, l1~I1 НЪ I11l{):Uln: Дъвич~ i;:,I. учи.l. А. Т. Б()"l~Н.lова')

Ана~та~!iП Цанова, Jl. IJc.l;l'eH01Ja, защо оп;а3В::Iте да заП.ШТJlте

па. раздu,ва.'Jа ДЪ.ll'.). ~I, liOrUTO Вн С IIp'I;~TaP,fJ:Ib раеIlпеli'ата '} Н.1Н
Ш1С.ТВхте че Вп ~e Jlращ"тъ ,1 \рОУЪ llt,~ТНИliа. Това ие IJп пj,а­

вн чест!} и за TOBLt е!! llоr,а.НБu:iе да вне~1пе :~Ъ.lгa еп на IIpttBO
въ ;\нре[Щllата за ,\а H"I;;ra;[1) ПО ГО,1tJlП иепрнптиостн, защото

и:uа заl;ОИЪ. - ilеl1на В·. Дилова llЪ Хар,nuЦIIU, lleНl'" Г. Пан­

нива СеП_lUива, То_\оръ К"етовь Нара-Ол!!!,а, blar.apb nж~ио,

но вс1ШII с.1Учаil ОТ!Ш1В ,те вече прнс)шиието на 'в1;стиш;а ио

ЗJ.щu не Се ИЗ,\ъ.lжаВате з"е;\но съ отnаз" си? Ilинаннате се

;(3 се НЗ;\ЪЛIште. - П;. В. Ба:,ър"жиева с. ()P/blIlUIi;; (TpOHH~liO),

з'шнсниа сте ОТЪ II!Vl г. и сте по:rуч"ва.IИ ре;\овио, а сега ОТ­

казвате бвзъ ;\3 ИСI,ате ;\а заUJаппе. като се изннинвате Чt са­

ло иЬ[;о.lКО броеве ~TC IIО.1УЧН:Ш; аоо ие НСК"Х'lе парlI, не ще

съ,шеине щьхте .Id ЛЪ.1'ШТС. :3ащо по рано не нн за;шнвахтс чi:

IЗII .1IlПСУН\lТЬ e;\II-1,011 upueBe съг:rасно нраВII.шта? lIUI,lIНlште

се ;\а внесьтс 2.65 .1. L Жси. Не". у'ш.шще "Се/Ы/I.IIlНn"',е.

Струга, ПО.IУ'lнх>.tе 3.50 .1. }IО.1НIIЪ още за 5.5().1; BЪCTHНI,a

!зи се псuратн. -Н. ЫИТОIШ Ст. атор", ПО.1У'lи:<:уе абона"ен­

та иа iК. Св. н ;~rлl. ЗI1 98 гщ ; 3а 97 ГОД. не ;\Ъ.1,RНТС IIПЩU.

= Я. ll~ Ilf!l.,/eHiJ, ИСПРllтеиит1', статнн по:rу'шхмс, G.1нгща­
ри:uъ. Вси 'I1Н1Т1'. сж. р;\на[шо иитересии н добрн; иашнт1; поз­

дрзв:rсншi. - Е.1. lIе;\ЬJ[iOШ!. (о. 1I0рдllНо, ПОДУ'lIlХ)lе за II по­

:rУГlцие 3.5() .1. в'J;стин[ш ВИ ('С исuратн. - lIIаJ,РДОНСIЮ ЧИНI­

:rище Си.lUсmра, ,1I0:rУЧllх;uе '1 .1ев. 'за 98 гo~. Р>\~ШIСhата Вп

се испращн. - СВ1;Тос.Швъ iJiepnB//It ПО.1У'IIIХМС статиата; та е"

За спецпа.ша по TOSII НИ,1Ъ списаннн И зз ~uециа:rистп: IIн/Пп-

• т1·. ПОЗ.1рНВ.теН1I:I. - Марову, 'lO.1И}JЪ 06а;(1;те ,'С 1>&.1'1; сте.
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ШJа прпбавеll3 ед"llа
пзраБОТе1Ja съ liвtтпО

ОБЯВЛЕНИЕ.

Открпва се,ПОДПIIСЮl

за. VШ година. на.

СТ. "М.Л А ДИНл"

д'I;ТСI\ОТО ШIюстровано СПllсанпе. «МЛАДИ­

НА ·.ще ~J3Дflза П прtзъ настоящата '[898·99
учебна год на 15-п llсtБП !II'!1ссцъ (OCBtHЪ Ю.Ш

II апгр~тъ) въ ГО.lгtШlIна отъ :!4 CTpal/IlUII :шед­

но съ СПllсапuето llCtliOll абонатъ ще ПО,IJУЧII

бе.! пдатно:

1) Петь ЦВБТIJН li3рТIIНlШ съ RППЖlilIтt:

1·ва, 3'Т3, 5·та 7-мз IJ U·Ta.,
2) Въ 1 RНlIЖЕi(l ще

«УЧИЛИщна програl\Ш»

маСТило

3) Съ V RIШllша (по Нова годпна) ще по­

ЛУЧП едно ,·ученическо календарче" за 1899 г.

4) Въ кран'па ГОДIlпата (съ 'XJiH.) щепо·

,'IУIJП една БШliIili8 на ПрОlJlIТЪ (съ ка РТIJIIRIl).

Цtllзта па "Ы.IАДIIНА» остапа паl;Ъ два

лева 110 nрtДll.1ат·еllа.

Д др е съ: до г-но Прiюi;дателл на Дру.

жеството ,.ОТЕЦЪ ПАИСИИ» въ гр. Ка­

занлжкъ.

2. lt'азаllЛJ'.IjО 1 Сеllmе.,свР/lЙ 1898 1.

Orb Дружесrвоrо.

О В Н IJ Л I~ Н 11 Е.

llilplleHCl;OTO жеllСRО дррnество «Саморазви­

тие, ТЪРСIl за IlрофеС1l0на.JIIОТО СП УIJII.1IIще еМа­

рия Луиза, УIJlIтеЛБа 110 1I1fШI, па ГОрЕШ дрtхп.

Ж~.lаЮЩI1~'t да се ()ТllеСА)ТЪ СЪ ДОRуиептп-

'ft сп i{O ДРУтССТllОТО въ неПРОДЪЛlIште,1ПО Bp1Hle.
Отъ училищния Rомитетъ

UapH3, 1О СеПТРЗШрlltl 1898 г.

-~'d@~!" ~...

отн.рыIT А ПОДПИСВА -I-I,A. 1~9~ ГО,ll.Ъ IIA а{'УРI~А~!.гь

XIY ГОДЪ ll3ДАНIЯ 1898 Г~ ....~~ XIY ГОДЪ ll3f];АНIЯ 1898 г.

И.I.IюстриронаниыЙ двухиеД1\J!ЬИЫЙ В'tСТННlП. соиремсни"й ЩИЗНИ, НОДИТПliИ, .lитсратуры, нау6И, пскусства И I![)[!l'.IaДИЫХЪ знанШ

~ ВА. 24 РУБла -.m
безъ всакой ДОН.laТЫ за нересы.;шу нре!liй, IlОдllИС'ШliН ,·нови .. НО.lучаютъ въ 1898 ГО"у, съ ДостаВliOЮ за граппцу,

('д1\;J:ующiа ПIссть нцаи it1 :
--------------------------~----

З) ЖПНА.ТЬ

ЛИТЕРАТУР.IЫЕ СЕМЕЙНbiЕ

DEIIEPA
]) ;КУРНАЛЪ

11 U ,13 Ь
2! выпуска въ ФОр!lат'I; иннUо.I1.ШIJХЪ

европейскихъ п.т.1I0стрнцiЙ.

2) ОСОБЫЙ ИЛЛЮСТРИРОВАННЫЙ

ОТД'[jЛЪ

МО3АИНД
(24 НЫПУСIЩ) (O",1·1:.I'!> Д.I~ CC,lCJ'lНll'O 'lТспiа)

l",)~тн.В.ТНIOIцii1 l\'fLl\''!. бы Ca)IOCToaTL~.lII" 12 С;I\с~['tСН'lflIlХЪ HIHtiI\Cl\:"

пый шурна,тъ по Прllli.ТНДНЫ'IЪ зна- llOJШНОН'Ь 11 пов'J;'·теЙ.

_________________-'-_Нl_·Jl_1i_ъ-'-,_Н_1I_1:_щ.:...lI_Н_'щlйпъ с,.::е.:..:.(j1.:..:.:~1~(j:..!r.:.:"):.:.·(j:..!:р~П.::.к'.::.I•._.,'- _

4) ВОСЕМЬ

ПЕРЕll.~ЕТЕННЫХЪ ТОl\lОВЪ

поднаго собранiп ('ОЧllненiй

П. И. МЕ,ЛЪИИRОВА.

(АНДРЕЯ ПЕЧЕРСНДГО)

5) ЧЕТ Ы РЕ

ПЕРЕП.[ЕТЕПНЫЕ ТШIА

ВО.lIШГО с05раиiа ('О'!lIнеиiii

вл_ J2[B_ ДАла
(Ilаза:nа ЛУl'аНСRаго)

(i) ,~BI; l'()СКОШIЮ

IШРЕШIБТЕIIНЫЯ ШШГII,

• ФОр)lата il1·folio,

"Ж И в О nи с ной р О С С I И,
lIосвпщеИllыа описаиiю

МОСI~ВЫ и ИОСI\ОВ. ПРJ:·Iышлен. 06л.

--'-------------~-------~~

гаДОВАИ 1l0,J;пиеНАИ Д'БВА за вс1: вышеоБЪНН.1еныа взданiп съ пересыкоюю за границу ~4 руБ.

Сог.тнсно почтовымъ праввда1!Ъ за пеl'есы.1КУ двухъ книгъ

";'hИВОПИ('НОЙ Рос"iи" УП.Ш'lив"етса ТО.1ЬКО дО русской Гl'ниицы.

,Да .lhll'l;Йшал пересы.;ша ихъ про!!звод!!тсп на счетъ ПО~П!!~lИ6а.

при че»ъ Н.тата за нее ВЗЫСКlIваетсл IШ !Iъст1\ назна'lеН1i1.' по

Иl10СТРН.НIIОМУ почтовому тuриФу, одноиременно съ ДOCTaB,1eНle11Ъ

кнвгъ. Разсрочка П.1ате;nа допускастсп; при че!!ъ пр!! подписк1\

До,тжно ЙЫТЬ внесено не 11еН'I;е () руб.; оста,IЬНЫН же деньги )10­
гутъ ВЫС,ыдатьсл 110 уемотр1:иiю нодписчика е;nNI1;~лчнО, до у­

П.lатЬJ вс1:хъ 24 руб. Нри ВОДПlIск1; въ разсрочку беЗВ.ШТНЫJ!

пре'diн ВЫСЫ,IНЮТСП тодЬко ВО упдат1; вссй поДп!!"ноii СУМ)IЫ,

1\ъ еВ1Щ1;Нiю ГГ. новыiъъ ПОДПИСЧИI\ОВЪ не получавшихъ «НОВИ»
въ 1897 году.

Лица не состопвшiл ПОДI!ИС'1ИКf\МИ "НОRП" въ ]897 году
11 не Ю!1:~щiя сще первай ПОJIОВИНЫ СОЧИН~НШ АНДРЕЯ
I1ЕЧЕРСКА ['О н первай ПО.10ВИНЫ СОЧИНIШ Ш В. И. ДАДИ,
мшу'7Ъ' подвисывалсь IШ' ..новъ" ВЪ 1898 году,; зиа'IИТЪ, ЮI1;­
вые шесть томовъ (т. е. томы 1 по 6) сочивеюй А. ПСЧСРСIit\ГО

'и первые шесть ТО)10ВЪ (т. е. ТОIJЫ 1 110 6~ eO'1I1HCHiii В. 11.
Да.та, В)1ЪСТО томовъ, выдавае!lЫХЪ въ 1~~8 гo~y преШНЮIЪ под­

ПlIсчикамъ. Вторал ще ~0.10вина СО'1ННСНIИ, какъ А. llc'lepcKaro,

та"1. 11 В. п. Да.тп, будетъ выдаll" еТИ!lЪ HOBhllJp Ilоднисчикамъ

,въ 1'39!:! году, въ чемъ рсдtllщiа Tellepb ;пе 11 ПрИllllяаетъ передъ,

1I11!111 ОUНЗlте.1СТВО. _
Новые ПОДПИСЧll611 ва "нон!>" 1898 ГОДII, т, с••1Нца, нс

бывшiн ПОДШlсчика)!II lIа ШУРI1".JЪ I,Ъ МI1НУВШСМЪ ]8;)7 г., Прll

уп.JaТ't за 1898 г. ,10 ру,;.lеП, B~I1;CT() 2! руб., могутъ ПО.lУЧIIТЬ

въ ]898 г.

ЕС,!; 14 томо въ ПОЛllаго собранiа соч~неlliil Аи ,рея Лечерскаго
ВС'!; 10 томовъ .ПОЛIl3ГО coSpallia СОЧИIIЕlliil В. И. Даля.

а тtlкшJ"'!1 т1: дв'!> псреП.lетеВllhllI КИIIГII, .i!\ IIВОПИСНОЙ Poccill",
1i0ТОl'ЫП lIыдана.ТIIСЬ IIОДПИС'Ш6ЮIЪ въ 1891 год}'; ЗШ1ЧИТЪ, вм1;·

сто двухъ КИIlГЪ "iКlIВОlшспоi1 Рос"iи" ОНII ПО.1У'lатъ четыр­
псреll.lетеННhlЯ I;RИГИ стого IIздаиiа, И, вЯ1;сто 12 ТО:llОВ'I> СОЧllе

ненШ А. liечсрскаго 11 В. П. Д".I:1, 2,1 тома.

Отъ гг. бо.IГUрСКИХЪ П(JДПIl{~ЧllliОВЪ, подписка на "Нов,,"

принимаеТС:1 у г. Хр. Ы. 3.штоустова въ Бургас1: (БО.1Гарiа)

-11 в ь г.13В1lOЙ контор1\ перiодпческихъ IIзданill. ТонаРllщсства

:11. О. ВJ.IИЪ въ с. lIетсрбург'!> (Роесiя) ГОСТIIНЫ" Дворъ.1? 21.
Подробныл оБЪПВJевiн НЫСЫ.Iaютса 113Ъ С. 1Jетербурга г,ез,

П.1"ТIIО по первому требоваlliю.
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ПРОФССllопа.шото !(III,!{llще ..Марии ЛуЙ.за' l

"рп ВарнеJlСI,ОТО дружсство Саморазвитие J , IIЗ­

ВЪСТlJва на IIllтеРССУЮЩlIтt, (IC заПJlСВ3UIIСТО па

учеIlIlЧ[\lJТ'!; за У'lсбllзта 189819!.! год. ЗПllо'шtl

отъ 20 Августъ 11 ще трпс до 30 ti С{'ПТ('~IВРlIi1.

jRР.'13ЮЩlIтt, за подробllОСТII nIОГil>ТЪ да сс

ОТlIеСI1>ТЪ до прtдсtдатс.шата на ГIIJ.lIIlЩIIШI Уп­

раВlIте.llеllЪ f\ОШlТетъ.

Оrъ Управиуелн~я Номитетъ.

Мол б а.

~ Молимъ ония отъ г. г. абонатит-:В ни,

които не сж се издължили още, да по·

бързатъ и внесх..тъ дълга си направо въ

дирекцията ни или на пжтующия ни

агентъ г. Юр. Маровъ, ако се намира въ

града имъ, а да не чакатъ да испратимъ

распискит-:В имъ ,чр-:Взъ Т. П. Станции.

Търсимь още единъ агентъ.

~~ jltе.1ающпт'f; да заеяатъ горната ;J;ilЪJI;ПОСТI" пека

се отнссiжТ1> до ДПрСI\ЦlIпта па «Ж. Свtтъ", като прп
това увtДО)liЖТЪ liaIiIO y~ IIОВПНТiI е,1, RОI!ТО п рпе)lатъ

да Gжджгъ агентп, така п запаптнето сп, е,ъ което се

е занплаваЛII нли се заI.lШliIватъ сега. AI,O по настоп­
ще)IЪ еж агенти па пtкое вtСТЕПШЪ ПЛI1 сппе,анпе, Tpt­
ба да съобщжтъ на Roe ЮlепI.lО сппсаI.lпе п:ш вtcТIJIШЪ

сж. такпва.

съдържание.

ЛО,)IIII ХРОПllliа. - O<i:IL"I"!HIt·~ на .Il О (1/11//11',' - !J~I'H~mfl'
~'lflilflllllu. iJ.li1J/ClIOClltll. -- Ilfl/"IJIf1lf.l[J1l1l1l /iV.JliJ .JI.fllllt"1lf!lll.• - ! ри­
:.JICIl IilJIJIIlfJ mpli16sll ,)ft .1Р.М 1 .JtflПliilШlt l1P!ljJfj Il С.иьдй O/JII/tUJa­

IIlle: - 7i)/bl;~fl .!Il il(J (}miflJlI' ltll a.II''IllIItn I/ПjJll? /11/,///lIIII'/,"U

llIJIlI. - ;(1/,'II1I1/f'lilllllfl, Cllfl1.J//l. - /./laC(l1/1f} II .ХИlllе,((~ iI 1,11'1/1­

/Jlп. J(I/.lI}6Iillщtl OJJl'ii Xlllllel(:l'~/l{(, l.Ul,aI(U ШlJ'"t~l. - 111ft и. ((, ({

.1r!p'/filU!I/lU /lll fJ/blfUJ!JfI. - CoO.l/JlL"(la1lueJI10 !/(/ ()/ыuу,по. - ,:.Ifl.
IItlllC I{{' (}(!JllIUIlСlIi(iUПlО. - Jle{}olllo .1а d/(JI((l!JIfI. IliUlt1 .fltlU'ill

1иn __ JJollle"llp..mo /lfJ· IllIOЩIUIlJl. - Гmбu."и(', Нато .ТРf1IН/ЩС.l­

НО '·PllIl7,:,;;(}o. - Э{/;Гfl/nmп" lil1l1lV сри,дl'т()и 3(1, ::lHtl1.J1Ulll"e Jtll
.J,1;r:UllliJ. - ('е'lеllllllt 311 JlClIl/lfl. - СМ,Ъ'II11. - i.'0PP('clIo:tUI'I/­

1{1IJ1. - (}ri.чtl.1Р 1ltlfl.

З"лдТЕНЪ МЕДАЛЪ ОТЬ l,аРl1ЖС ОТО V.злошение 1897 г.

ПР'БДИ ПОСЛ'Б , I!ОС"I'ОЯННо, МЛАДИ!
Bo;~aTa ItHlcl' IIp't~I[1.Xn<l въ ..Н; чuеа }ltL.H\'IfT1. на­

uръчкнвuе11J l\J,ulI ()ЧН'I't, IiD.I\TO.H ОШI;I на БУЗI!1'l;

Jf firuдатu,\ li{JHTO УIТЮЗНВUТЪ i!if'.fJIlTt. ВЪ -10 ft)Д.ТН

дана п'Вчна ".1a,~O,·TЬ. IIраТ1;Т'С 3.50н дo~!. l'1"II,!a),
(!il'Cct, !'llC 5t. I'antaleoll 3, TOII101jsl'. (!·'Гtlllсr)

~Jn.1I\H ,·тыI•.1еIll1llцr11 за ОПIlТЪ O.Uo .,!Iq,.

~;ic9';f~~~~~~~~~';"~F'~.~~~~~~~~~~~~~~r И3ВЪНРЕ~~Н'~ СДУЧАI1 )f ~
~ ~

,
~, Въ дирекцията ни сж останжли около 200 екзешпляра отъ вс-:Вко годиш- '..~'
Ф но течение на «ЖЕНСКИЯ евътъ .. и. «ДОJYIАI~ИНЯТА». Дирекцията ни въ же· W
0~., лание да улесни въ купуванието имъ и ония отъ читаi-ffiщата публика, които не «i:».

r1.) до тамъ располагатъ материялн<f; опр..вд-:Вли имъ сл-:Вдующит-:В' цiши: ~

~ 1 кое да е год. lЕчение на «Ж. в1;тъ .. съ ((Домакиня·, вмьсто 7 л. само З 1 '2 Л. "!\I
©;. 5 год. течения на .. Ж~ Свtтъ» съ "Домакини,. ВМЬСТО 35 Л. 15 л. ~
~..!.~..b 1 кое да е год. течение на I·Ж. BtTЬ" ИЛl1 "ДомаКИНЯ J BMtCTO 4 Л. 2 л. ~
;~I 5 год. течения на "Ж. Свtтъ» ИЛИ' "Домакини~ BMtCtO 20 Л. 8. л. @)
~~ Сжщо въ' дирекцията ни се намиратъ за продань: ~~

а} l-BO) Н-Ьколко екземпляра отъ прочутата книга на ·Фенелона ,,8ъспитанието ro
~~ на момитt; ц-Ьна 60. ст. вм-:Всто 1,50 л. ' :1~

.r'1'.r,i~~,: 21>0) Още н-:Вколко екземпляра. отъ "длманаха на Женския CBtH», книга ~ъдъp- ~
~~; жаща l\IHOrO статии, написани върху жената и женския въпросъ, раскази, -мно· ;;Jfu
'4'! го съв-:Вти полезни за вс-:Вка домакиня, майки и въобще жена. Страница 187; ~'1))
~~ ц-:Вна 50 ст. BlIItCTO 2 лева L~

~j) Поканваме, прочее, всичкит-:В ученолюби -г·жл, Г-ци и Г·да да не пропус- ((;Q)

Xf' нd\.ТЪ този извънреденъ случай~ а' да побързаl'Ъ да си обоrатЫlТЪ библиотекит-:В ,~~_~§ си съ тие томове, въ които се намира всичко, що се касае до женската д-:Вя- ~~
'~\i телность въ дома като домакиня и вънъ отъ Hero. "ЖЕНСКИЯ CBЪTЪ~ е еднич- .~
I!l.... кото по този видъ съчинеJ,;Iие у насъ и неможете да направите по добъръ по- \ф)
~ даръкъ на н.f;коя Г-жа или Г·ца отъ да u подарите "т. СВ-:ВТЪJ, който е жен-' ~,~[fl'
w ското огледало. (ф)
~':1',~' ~"~', Пощенски разноски наши \\a!I'.,} 1.-- I\ofiTO ItуПН I10nCIIC О'ГЪ 10 СltаС~lIIЛЛJЩ IIpH-ШI ]Iy се отет.r.ПКR 100'0~ ~
~ )(Орл~ЧRIJ, IIспрндруа:СIlII С'Ь IIapH, пс сс IIСJl'l.JIJIЯRRТЪ.

~----~----~--------~
Отговорнииъ А. Петровъ Печатница Л. Н итч& - Варна.

,...,....-~~~~..."........."......,..----,.-..;..-....,..,..".,.,...........__.. -~__ ." _о. =========,.."..-~=,.,.,~=~,..,., ..~.. ~~.",..~.,.._.,...;..--
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