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= Еднн-ь брой I лев-ь. === 

ВсЪко лице, което пие уме
рено, тика несъзнателно близки-
тЬ си, по слаби отъ него,, къмъ 
пиянство. 

Проф. уТбг. §юрвлг. 

Иесечсй%органънй учителския неутрплеиъ съюзъ за борба съ алкоолизма въ България. 
Вйки алкоолнкъ има сърце, артерии и вени като у шрецъ д-ръ ЕОДСПЕРЪ-

Не думи ~,':.а дЬла! 
Комисията отъ първитБ Представители на въз-

държното движение въ'нашата страна е лично под
несла единъ зовъ'„До управницит-Б на България", 
придруженъ съI едйнъ потресенъ мартирологъ на 
жертвйтБ на алкоола й едйнъ проектозаконъ за 
ограничение' алкоола у на~съ. Тази „кървава книга 
на злодеиствата: на алкоола",'— ако можемъ тъй 
да я назовемъ,—тъй силно фрапира, че чов-вкъ 
неволно се дига на протестъ. Който я непредубе-
дено чете или слуша, не може да се не вслуша въ 
нея. Да, тъй убедителна е тя! 

; Комисията е била благосклонно посрещната 
отъ първигБ хора на нашата страна. И г. Мини-
стръ председателя, г. Министра на финансиитв, г, 
Министра на вътрешнигв работи, и г. Председате
ля на камарата, —, всички еж _признали святостьта 
на^въздъ"рТкната^-сйдея;; "всички гсж били щедри въ 
обещанията, всички еж' дали"ув-врения, че „ще се 
направи' възможното", като се вложатъ нъкои по
ложения въ законигв на респектизнитъ министер
ства. Това добре!> ' 

Но съ :благосклоненъ приемъ, съчувствия и 
обещания само не се разрешаватъ ГОЛЕМИТЕ со
циални. въпроси, какъвто е и алкоолизма. За смър-
дящигЬ рани се искатъ остри; хирургически ножо
ве, смели операции и още по-смели оператори. На
истина", морално задоволени сме, ние, .въздържни-
ЦИГБ, че поне ушитв и на управницигв вече се раз-
тварятъ за голъмия въпросъ на" човечеството. Мо
рално подкрепени сме, че нашата идея е призната 
захаъ-га* правдива, че борбата ни за нейното тър
жество заслужава -подкрепата, нам-всата дори на 
държавата. Това е една • победа за: насъ. Разбита 
е още една стена," Предвижйхме се съ още една 
позиция; напредъ къмъ крепостьта на алкоолизма. 

" Но това: не задоволява въздържника — акти-
викъ. Той иска не само внимание, отзивчивость, по
хвали За идеята: и обещания за съдействие. Той 
не обича" красивигБ жестове и пози само. Той е 
ЧОВ-БКЪ на г^лбтоГпрймЪра преди всичко. И сло-
вомъ и.дтьлбмъ той работи за. 'идеалана трез-
воетбта* '• Нъма'•" словоохотлйвцй1 въ нашитв редове!' 
Съ думиг изказваме умразата !ей спрямо алкоола,;; 
съдела (при№Бръ) го? изхвърляме изъ нашия жй;^ 

г вотъ," йе го1 приемаме1 и°"въ най^малки дози, и въ" 
наигневинен-й видъ:-г- --- -• - » - 1 " - ' ,;/,../ 
сто* ^Защото Г й 1 ^ *г 

д^лата^сжЗЖчеТаШРвъ еЯнб стройно 'ц^ло; което:'? 

назоваваме „трезвеникъ — аъздьржиикь", то ние съ 
право искаме отъ всички съчувствуещи на проти-
воалкоолната идея, па макаръ тв да стоятъ на об-
щественить висини, или да напразляватъ държав
ното кормило, — да бждатъ хора на дълото, при
мера, 

Изпълнете поне малкото о5- щто, господа ! 
Макаръ и малко, вие ще извършите, на ВСБКИ слу
чай, едно дп>ло къмъ освобождението на стенящето 
въ ноктитв на алкоола чов-вчество. Съ това Ваше 
д-вло Вие ще дадете примъръ нз гражданството и 
импулсъ на младежьта въ борбата имъ съ подлия 
врагъ на личностьта; семеЛството, народа и дър
жавата. Съ-Вашето дъло Вие ще окрилите трезва
та младежь, която днесъ недоумъз — защо държа
вата въ лицето на СВОИТЕ водачи нехае спръмо не-
помернигв злодеяния на единъ народенъ убиецъ, 
а единъ хл-Ьбъ открадналия тика въ затвора. 

"Като вевки настжпъ отъ мъртвигвдуми кьмъ 
живото дъло Вашето и малко направено ще бжде 
нещо ценно. Яко за сега не приехте предложения 
Ви отъ комисията „законъ за ограничаваме алко
олизма въ страната", то съ подходящи клаузи въ 
законите и разпоредбитв на Взигитв министерства 
направете нужната подготовка за най-скорошното 
внасяне и приемане на самия, по-горе споменатъ 
законъ. 

Отъ хубавитъ думи минете къмъ творчество, 
господа управници I Ние чакаме да Ви видимъ де
лови хора за въздържната идея. 

Д-вла, дъла, а не фрази! . . . 
Ив. П. Андреевъ, 

Умерения пиячъ може ли да 
л стане алкооликъ? 

Да, може и е такъвъ) 
Ето съвсемъ на кратко моитф доказателства: 
I во Когато въ нашия организъмъ проникнатъ 

подъ формата на лъкарства, нъкои химически сье-. 
динения или; алкалоиди,.то "тв не всички престоя-
ватъеднаквовреме въ,нашето.ГБлр Едни отъ тЬхъ 
много скоро; следъ четвъртъ , часъ вече, ,намираме'.'. 
въ^ урината;'на' пжть, Да; йапущатъ,.организма .ни. 
след*; като" еж .вече,;'пр6явили!(Св6ето! д-БЙствие,7.Та-; 
кйва лекарстваI имаме много^,,'гще7прсоча ',само со-! 
лигЬ на сал%йловтта киселина, ^рято употребяваме 
вък Медицината като' лъкъ! противъ ревматизма. 
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Следъ четвърть чась или най много следъ поло-
винъ чась отъ приеманието имъ, ние сь нъколко 
капки разтворъ отъ железенъ перхлоридъ получа
ваме единъ хубавъ моравъ цвътъ въ епруветката, 
въ която сме влели малко урина. Тоя цвътъ е ха-
рактеренъ за салициловитъ соли и показва колко 
бързо тЬ се отлъчватъ отъ организма Въ н-вколко 
часа вече никакви следи отъ салицилови препарати 
въ тъпото ни нъма. Тоя родъ лъкарства наричаме 
— бързоотлъчващи .се Има обаче други, които не 
тъй бързо напущатъ организма. Типъ на такива 
лекарства може да послужи дигаталътъ (растението 
„напръстникъ", което се намира лътно време по 
балкана), чийто листи съдържатъ единъ алкалоидъ 
— силно дъйствующе вещество наречено дигита-
линъ и който се употребява противъ известни бо
лести на сърцето). Този дигиталинъ само следъ нъ-
колко дни се изхвърля отъ организма и го очиства 
окончателно. Яко почкемъ да даваме всеки день на 
организма отъ това лекарство, то по причина на 
неговото бавно отлъчване натрупва се, акумалира 
се въ ТБЛОТО и болния намъсто полза да получи, 
то съвсемъ обратното се случва. Тоя родъ лекар
ства се наричатъ: натрупващи се, лекарства съ бав
но отлъчване Алкоола е именно отъ тоя последенъ 
родъ лекарства. Той не се отлъчва, не напуща ор
ганизма тъй лесно, напротивъ натрупва се За да 
констатираме това нъмаме нужда отъ химически 
реакции. Всеки отъ читателитъ вървамъ е ималъ 
случай да забелъжи у хора. които пиятъ спиртни 
напитки (презъ деньтъ) на другия день сутриньта 
още ги боли главата и дмха имъ мирише на вино 
или ракия споредъ каквото еж пили презъ деньтъ | 
(защото алкоола се отлъчва освенъ чрезъ бъбре- .! 
ЦИТБ, но и чрезъ бълитв дробове). Представете си 
сега, че човекъ употребява всеки денъ спиртни на
питки ако и въ малко количество ТЕХНИЯ алкоолъ 
понеже не може бързо да се отлъчва, ще се на
трупва постепенно и за нъколко дни малкото ко
личество ежедневно приеманъ алкоолъ ще се по-
натрупа въ организма му и ще съставлява вече 
едно порядъчно количество, подъ чието влияние ще | 
останатъ, постоянно клетките на тозн нещастенъ I 
организъмъ, казвамъ постоянно, защото колкото { 
алкоолъ се отлъчва ежедневно отъ по рано прие- ! 
тия, то той се и ежедневно набавя, за да се пакъ | 
отлъчи само следъ два или три дена. По тоя на-
чинъ и най умерения постояненъ пиячъ, става ще 
неще съ продължение на времето единъ порядъ-
ченъ алкооликъ Той пакъ си гледа работата, ве-
селъ събеседникъ е, почтенъ и порядъченъ човекъ 
е, но и порядъченъ алкооликъ става и то съвсемъ 
несъзнателно; та следъ време ако не той, то деца
та му ще плащатъ за него и то сь лихвитъ, за ло
шата наследственность, която той имъ остава 

Строго установенитБ научни изследвания раз-
пръсватъ въ сегашно време и последнитъ следи 
отъ лъжливото учение за полезното действие на 
спиртнитБ напитки при умереното тъхно употреб
ление и ни еж показали, че алкоола въ каквото ко
личество и да бжде приетъ, не е нищо друго ос
венъ една парализирающа отрова, която поразява 
при това най много клеткитв на сивото мозъчно 
(на хората на главния мозъкъ). т. е преди всичко 
ВЙСШИГБ центрове, които управляватъ умственното 
и нравственното самосъхранение у человека. 

Н-о Още преди 25 години французеки л-вкари: 

Люние, Легренъ, Манянъ еж установили до очевид-
ность новото учение, което може да се нарече уче
ние за неушщожаемостьта ма отровнптгь салии, 
което се напълно прилага къмъ действието на спирт-
нитъ напитки върху организъма. Това учение гласи: 
„когато на живата материя дъйствува една смърто
носна доза алкоолъ тя, като- задушливъ газъ, из-
веднажъ прекратява явленията на живота въ орга
низъма. Но ако сжщото количество отрова (алкоолъ) 
се употръбява въ малки дози, то се произвежда 
пакъ сжщата сума дъйствия като при еднократно
то приемане, съ тази само разлика, че повредата ще 
бжде разпредълена на дълги срокове, може би и 
на много поколения". . ~ 

Това натрупваще се дъйствие на алкоола 
довежда организма до свикване съ него, заставя го 
постоянно да увеличава приеманата доза, която раз
рушава бавно тьканитБ и функциигЬ на този орга
низъмъ и рано или късно пагубното действие на 
алкоола-се проявява въ всичката си грозота, било 
върху самия пиячъ, било върху неговото поколение. 
Увеличението на злото, създадено първий пжть отъ 
алкоола, следва по после въ сжщинска геометри
ческа прогресия. Пиянството съ неговитъ послед
ствия се явяватъ като семеенъ порокъ, като бо-
лесть въ роцътъ. Л последствията отъ това еж тол
кова разнообразни, колкото печални. Умствената не-
уравновесеность, епилепсията, истерията, конвулсии
те, идиотизма, охтиката, ето какво ни даватъ из
следванията върху наследството отъ алкоолизма. 
А пъкъ ние видъхме по-рано какъ постоянно, неза-
бълъзано, най-порядъчния, най-почтения человъкъ 
става най-порядъченъ алкооликъ. Такива алкооли-
ци ние ги имаме за жалость твърдъ много. Такива 
хора, които еж наследили отъздравигЬ си и неал-
коолизирани родители и прародители ~до6"раГздра~ 
ва конструкция, биватъ почти до края на живота 
си въ добро на гледъ здраве. Нашитв опонен
ти, винаги такива ни посочватъ, за тъхъ казватъ: 
всичкото ваше учение за вредата отъ алкоолнитъ 
напитки е праздна работа, щомъ като човъкъ не 
се напива. Ето вижте дъдо Иванъ, д-вдо Стоянъ и 
пр. нали все пиятъ, я ги вижте какви еж здраве
няци и занаята си работятъ и търговията а\ гле-
датъ, а и здравето имъ е отлично! На тези наши 
опоненти ще кажемъ следното: Вие имате предъ 
видъ само ПИЯЧИТЕ, но никакъ не си давате трудъ 
да проследитъ, да. видите какво става съ дъцата 
на тия алкоолици, Ако си направите тоя трудъ, то 
ще видите, че най-първитъ дъца на тия хора еж 
най-малко засегнати, отървали еж се най-леко, за
щото алкоолната отрова у баща.имъ не е дълбоко 
разрушила жизнените му-сили; а това дъло на раз
рушение се върши бавно но постоянно и върви въ 
геометрическа прогресия. То бива толкозъ по-голъ-
мо и по-дълбоко, колкото по-продължително е било 
пиенето на алкоолъ. Последующитв деца на тия 
почтенни хора алкоолици биватъ все повече и по-
дълбоко засегнати като най-последнитв даже иматъ 
Конвулсии въ детинството си или умиратъ отъ ме-
нингитъ. Тъй напримеръ, познавамъ единъ поря
дъченъ и честенъ човъкъ, добъръ занаятчия, но 
алкооликъ сега надминава 80 год. възрасть, здравъ, 
румянъ да ти е драго да го гледашъ. Първия синъ 
на този веселякъ старецъ е сь задоволително здра
ве при всичко, че нъма свежестьта на бащиното 
си лице. Втория му синъ е слаботелесенъ, сухъ, 
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желтъ, недъгавъ и твърде нервозенъ; дъцата му 
често боледуватъ и имагь конвулсии. Третия синъ 
^ още по-слабъ, тБСногърдъ, отлаганъ винаги отъ 
наборната комисия и не служилъ, плевритиченъ е 
и си носи тамяна подъ носътъ, както казватъ по 
нашенско. А четвъртия — той е здравъ гвлесно, 
но умопобърканъ! Дъщеригв на този старецъ еж 
женени въ други градове и какво е ТБХНОТО физи
ческо и умственно здраве не зная. Другъ единъ 
единъ примеръ: Разправяли еж ми за единъ старъ 
селски свещеникъ, който ако и да жив-ве въ града 
е ималъ селска енория. Тоя свещенникъ, сега по-
койникъ, е билъ голъмъ покпонникъ на Бакхуса; 
когато е отивалъ на погребение въ село, то още 
изъ пжтя опелото е бивало изчетено, а когато при
стигне въ село, оставало е само да се зарови умр-в-
лия, да се похапне и посръбне за Богъ да прости 
и следъ това пакъ на кончето и обратно въ града 
въ най-весело настроение. Неговия синъ, сжщо по-
койникъ, бе сжщо като баща си голъмъ алкооликъ. 
За него казваха изъ града, че е изпилъ една лжд-
жа спиртъ (лъджа казватъ по нашенско на басейна 
на минералните бани — нъщо около 35 куб. метра), 
Този човекъ е сега сжщо покойникъ, помина се 
сравнително младъ на около 55 годишна възрасть 
Неговитъ дъца не харосаха: едни отъ ТБХЪ още. 
малки се поминаха, другите еж слаби и неджгави 
едва ли ще могатъ на една по-сериозна бел-Ьсть 
да отраятъ, Познавамъ единъ турчинъ занаятчия, 
веселъ, здравъ, бълъ червенъ но, който си пие ре
довно мастиката вевка вечерь безъ да се опива, 
тъкмо се весело настройва, даже когато количест
вото е порядъчно — не го хваща вече: умеренъ 
пиячъ: Е добр*Б още първото дъте на този човекъ 
плаща вече бащини грахове: то е едно кривогледо 
•момче, което още на 7-та си година почна да пие 
ракия като баща си и на това отгоре е и слабо
умно. Като се напие, то почне да бие майка си и 
баща си съ камъни Сега ходи като обикновенъ ра-
ботникъ да работи гд-Ьто намери, каквото спечели 
изпива го, все се бие и все него биятъ- Бихъ мо-
гьлъ да приведа други много по грозни, просто 
потресающи примери на алкоолна наследственноскь 
но и това е достатъчно да ни убеди въ вредата 
отъ употребата и на най-малкото количество спиртъ. 

Д-ръ Драгневъ. 

Международна учителска федерация за 
борба съ алкоолизма. 

На 24 августъ 1923 год. ирезъ време на 17 
международенъ противоалкооленъ конгресъ въ Ко-
пенхагенъ 20 представители на 10 различни «тър
жества, следъ предварителни съвещания основали 
учителска международна протмоалкоолна феде
рация, чиято Ц-БЛЬ споредъ § 2 отъ устава й е: 
„Да подържа връзки между учителските противо-
алкоолни сдружения отъ всички страни; да осно
вава дружества за противоалкоолно възпитание на 
децата. Най-вече федерацията ще се стреми: да 
въведе задължително хигиенно обучение въ учи
лищата на всички страни и да влезе въ връзки съ 
движението на младежьта навевкжде. 

Избрано е управително ТБЛО, както следва: 
Председатель Д-ръ Р. Щрекеръ — Германия; се-
кретарь Фр. Хенелъ — Германия; касиеръ — Вил-
хелмина Ломанъ — Германия; членове: М. Шоме-
ла — Финландия, Р. Иохансонъ — Швеция, М. Езе-
бекъ — Дания, проф. Д-ръ Пиозецки — Полша и 
Фрида Файхтинеръ — учителка Виена. 

Тримата главни функционери ще требва да 
бждатъ винати отъ една страна, смБтана като се
далище на федерацията. За периода до идния кон
гресъ за такова седалище е избрана Германия. 

Органътъ на федерацията е „Наученъ Въз-
държателенъ Вестникъ" — Бостонъ. 

ВСЕКИ в ъ з д ъ р ж и и къ трЪбаа да полу
чава научния о р г а н ъ на въздържанието 
сп. „ Б о р б а с ъ а л к о х о л и з м а " 

Годишенъ абонамеитъ 30 лева. 
Редакторъ: Д-ръ Хар. Нейчевъ. 

ул. „Царь Саму^лъ" № 73. 
Другарю, вяесе ли члеискигЬ си ВНОС

КИ? Изплати ли абонамента си? Подири 
ли нози членове, нови абонати? Не? — 
Тогава ти не си изпълнилъ първия дългъ 
на добрия зъздържаникъ. Изпълни го — 
за да бждешъ първи! . . . 

(Продължение 01ъ брой 4). 
Колкото по-нисше е по организацията си нъ-

кое животно, толкова по-голъмо значение иматъ 
въ живота му рефлексизнитъ- движения. По такъвъ 
начикъ, пияниятъ човекъ, като че 'пада нъколко 
степени по-долу по зоологическата стълба, времен
но възвръщащъ се къмъ епохата, когато по-голъ-
мата часть отъ жизненигв му функции се състояла 
въ рефлексивнигв движения. 

Обикновенитв всеизвестни психични проявле
ния на пиянството, като — веселостьта, подемъ на 
духа, лекость на движенията, смелость, прямота, 
всичко това еж различни следствия на една и сж-
ща причина: ослабване ВИСШИТЕ душевни функции 
и усилване функцията на нисшитв; отпадне инте
лектуалната страна на психичния животъ и преоб
ладаване на рефлексивната страна. Лошото на
строение, упадъкътъ на духа, Страхливостьта, по* 

дозрителностьта, скритостьта, — всичко това въ по
вечето случаи е резултатъ на различни процеси, 
ставащи въ сферата на интелекта. Ослабването на 
интелекта отъ н"Ькое нар.чотическо вещество осво
бождава жизнената сила на нервната ни система отъ 
задръжното влияние на ВИСШИТЕ центрове, а това 
освобождение на скрити до тогава сили се проявя
ва като подемъ на духа, изобилие на енергия и пр. 

Изхождайки отъ току-що изложенитв възре-
ния за алкоолното действие, ний можемъ да ка-
жемъ, че всеобщата потребность отъ опиване, за-
белезана въ всички времена и народи, е нищо дру
го, освенъ потръбность отъ временно ослабване 
на ВИСШИТЕ психични функции. Като че ли чове
чеството, получило отъ природата най-скжпия даръ 
— интелекта, още е неспособно да се справи съ 
този драгоцененъ товаръ и отъ време на време 
чувствува непреодолима нужда да отслаби, макаръ 
до известна степень, неговата тяжесть. (Следва). 

Прев. Ив. П. Амдреевъ. 



II редовен* к о н ш ъ но Учнта в. Въздърж.Съюзъ! 
-'IV заседание, 10; VII. пред*-об%дъ.'- 5 '"• 

Председатель Йв. П. Нндреевъ, ешфетарь/Бт,. 
ХрИСГОВЪ. .1.-Л1 с,- - •-;: - • - -'.'::Г-;:.5Г; ,--;.:МиГ- ,МТ35Я< 

Чете и приема се устава, членъ по .членъ, 
Членъ; Ш се приема сь прибавката: Касиера може 
да. задържа въсебе си до 200лв.ка осганалигкда 
внася въ кБКое държавно-«редитно, учреждение. 
Чл. 23 — сь прибавката: ВСБКИ действителенъ членъ. 
задължително получава съюзния органъ. -Чл. 29!̂ п^ 
съ; прибавката: конгреса се насрочва отъ Управи-. 
телния съветь на съюза, сь членовегв — ядра, а; 
извънредния, когато стане нужда. Чл. 31 —; сь дри-
бавката: устава се изменява по решението на 2/3 

отъ делегатигв. Чл. 33 •— сь следната добавка;: 
съюза престава да сжществува, когато остане съ: 
по-малко отъ 20 члена. . . . . ,ч 

- Прие се доклада на ревизионната комисия и 
следъ даденигБ напжтствия за бждащата работа и 
дейность. се освободи централната управа отъ от-
говорность. 

Реши се, да се почне издаването на съюзенъ 
органъ, който да се именува „Противоалкохо^енъ 
ли^тъ" — месеченъ органъ на Учител. Неутр. Въз-
държателенъ Съюзъ за борба сь алкохолизма въ 
България. Вестника- е^ задълзкителенъ.-за, есгьки 
съюзът членъ. Освенъ това,. всгьки. .членъ..задължи*. 
телцо разиространява по 10 ещ. отъ зсгъщ,брщ< 
Встси членъ задължително получава ' и научния 
оргаяъ на Съюза, списание „Ворба сь алкоолизма"':" 

' Възложи" ей на ревизионната комисия да изра
боти единъ бюджето-проектъза идната съюзна го
дина, който да бжде докладванъ въ следоб-Ъдното 
заседание.. - . • , , , (Следва). 

;.;.,"; •••. Фода „йгитацля и борба'\; • г :..'. 
Семейство Д. Еневи — с. Слатина — Никопол-

ско, по случай 6 месеца отъ рождението на милия; 
имъ синъ Янко . - , . . , ^Р лв. 

П. Митковъ гр. Фердинандъ . ',,"'.,/'10 „,/ 
П. Н. Сжбчевъ гр. Габрово ' 10 ; 

..-^Огъ-брой-Т-—- 876-»-
•'<"-'•:•-••:•:•;.•: — Всичко: 946 лв.г-

ъ 
- Противоалкоолна делегация отъ представители? 

на I. О. ^л. :Т. М : , учителския, лекарския и: желез 
ничарския- въздържателни-съюзи,- женското христич: 
янско: Д-ства, Българският Евангелски гСъюзъ итна; 
Противоалкоолния Секретариатъ? въ- България; се:ег, 
явила" въ: Народното Събрание: -преаът Председателят 
на камарата г-нъ:Б. Вазовъ; М-ръ-.Председателя,-№ра{ 
на Вжтрешнигк работи, Министра на търговията: и-
п р е д ъ депутати; -на-коита е представила: изложение-
по исканията иа^противоалкоалнотоьдвижение; кои»т 
то -иогатъ, да~ се"сведатъ" главнсг.въо4:пункта :зтзе V.» 

; Г"г1у-Въве«д*айе 'Зад^лжит^лнапротйвоалкббпнб" 
обучение.'-въ всиЧки^видове училища; 

••/:•• &2) "Даване" правотд- гна местна- ' з а б р а н а 7 "при 
участие на двата-пола; -' - * "' , / , , . 
а то '3) ; Закрила 1 ' и тнасърчение ; г Тна >'безалкбдлнбтб' 
произвбдетво и -- •>-сг"' - ь - -• -;; ; ' ' л > ' ; 
оп «4)г Подкрепа на противоалкоолното движение*." 
хн~сг^тр;г:мИнистрйгБ и г-нъ/Прецседательтъ на' 
Камарагасж;изказали' съчувствието хи къмъ идеята 
на' протйвЬалкоолйзма и еж "дали обещания й "увЬ-
рениф че „възможното ще се на^равивГДано! ?/?. 
/,-./..Мнозина Г. Г.̂ л*кариг учители и учениц»; изказ-
ватъ/твъсхищенията си сотъ, доброто, списване на 
вестника ни и съ въсторжени слова, му пожелаватъ; 
успехътвъ борбата.. Редакцията, като изказва горе-: 
щата си. благодарность за моралната подкрепа въ-
трудното начало, пожелава, ,щото-вс-Ьки;съ що мо
же да допринесе- нещо за закрепването на вест
ника и,съюза; ни. Толкова малко е; направено.:— 
толкова: много има още да се п р а в и ! . . - : ; 

; Съюзната година е къиъ кр я си. ВСБКИ другарь 
й другарка/тр-Ьбва да проявятъ максимумъ усилия" 
за записване нови членове на съюза и,нови четци 
на вестника. Не само това Членски вноски, абона-
ментъ.суми отъ разпродажба на вестника, — всич
ко тр-Ъбва да се внесе/и издължи. Нито единъ. не-
изправенъ членъ въ съюзния отчетъ! Другари, да 
се явимъ въ конгреса ни многобройни, напълно из
правни и достойни изпълнили дълга си! . . / . . . ' " / 

-?-; Нг СЪЮЗЙИТ* членове вестника експедираме въ 
връзки съ по 11 екз. отъ вевки брой. Това се най-
щателно >пров-Ьрява отъ кбколко души при експе-^ 
дицията; Единия екз, е абонамента на члена, а 10-те 
екз. еж за "разпродажба съгласно конфеснага ре
золюция,: Другари,: които биха получили връзка , с ь 
по-малко.отъ 11 екз.. веднага да направятъ с п р а в ^ 
к а в ъ : пощата и ни уведомятъ, 
, . „ Н и е замопвгме Главната дирекция на пещит* да 

обърне, внииание. конуто тр^^ва да не се ощетява по 
ч.озн начинъ вестника, ни, който едва.покрива разно-
СКИТБ си.̂  Яко квкому.се иска да чете „Противоал-
кооленъ-листъ", той може да го има само срещу 
10 лева. годишно, . , , 

Старозагорското скол въздържателно ядро е раз
пръснало нашия вестникъ въ 130 екз. на учител
ската педагогическа конференция въ гр. Ст.-Загора, 
НашитЬ лозунги еж красили салона, въ който е 
заседавала конференцията. Достоенъ примеръ за 
подражание на тъй дейнигв въ ВСБКО отношение 
другари изъ Старозагорския край I Събрания, сре
щи конференции тр-Ьбва да бждатъ огласени с ь 
мощния зовъ наггрезвеника, тр-Ббва да бждатъ за-
ляни:сь противоалкоолната литература! ; ;': и 

- - г съ Децата* •; които поща дява физично, ад-
коолътъ съсипва морално; тияг к о и т ;не" 
е^усп^л^-да^поразй^съ' епилептйя^/лудость 
или/ищ10тизЗь:йГ о̂Гй е зЩаздлтгза' тъмни-" 
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