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ВЪЗПИТАНИЕ КЪМЪ ЗДРАВЕ. 
Здравето е най-голямото щастие, най-гол-вмиятъ, най-

ценниятъ, най-приходоносниятъ капиталъ. Нищо земно-мате-
риално не е нему равноценно. Съ-планини злато не може се 
размени. Всичко е суетно, тленно—здравето е смисъль на жи
вота. Здравиятъ носи, влага въ обществената съкровищница; 
нездравиятъ само взема, граби и пилтзе отъ нея въ живота. 

Здравето е слънце надъ живота, слънце надъ дома, дори 
надъ низката прихлупена страха и порутения домъ. Нездра
виятъ внася тжга и мракъ въ дома. По кадифяни легла'и 
златни полюлеи хладъ носи. Низъкъ тЪсенъ е дворецътъ. 
По ширни салони и мраморни колонади смъртьта крила маха. 
Що еж несм-втнитв брилянти, злато и бисерни тронове? Що 
е елмазна огърлица на прогнили гърди? 

Н-вма здраве н-вма усмивка . . . Нима здраве — н-вма 
п-Ъсень, ни радость, ни животъ. Нездравиятъ слънце не види. 

Здравето е всичко . . . 
А погледнете, какво правимъ за него! Земед-влецъгь 

и ноще поть лйе, за да добие повече богатство. Железарьтъ 
преди ПТИЧКИТЕ зап-вва на своята наковалня; шивачътъ до 
късно при лампа съ игла боде, повече да придобие. Повече 
земя, повече пари, повече материално ! — ето повикътъ днесъ. 
Всичко за парата! Повече трудъ, по-малко храна, никакви 
удобства, много мръсота 

Вснчко за парата — нищо за здравето ! . . . Фаталенъ 
лозунгъ на днешно време. НЪщо повече. Здраве се руши, 
състояние да се съгради. Б-всна надпревара за злато. И защо? 
— Суета и безсмислие. Когато смъртьта хлопне на портитв 
ни и евтимъ студения й лъхъ предъ лице си, тогава — но 
късно вече — тогава виждаме безразсъдното разточителство 
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на капитала си — здраве. И плачемъ, и Богу се молимъ, и 
лтзкаръ за помощь диримъ. Но . . . всуе ! . . . късно \ . . . 
Разточительтъ на здравето скжпо заплаща: ранна смърть. 
Или, въ най-добрия случай, предивременна състарялость, сла-
бость, болезненость, негодность психофизична. Твърде рано 
разхищникътъ на здравето става тежко и жалко бреме за 
домъ, родъ и държава: негодник* — вмЬсто творецъ; гра-
бнтель — вмЬсто приноситель, 

Идеалътъ.на съзнателния .човъжъ е : да бжде здравъ, та 
да вложи повече въ личната си и обществена съкровищница: 
да бжде здравъ, по-дълго време да бжде творецъ, по дълго 
време да дава, а по-късо време да взема отъ живота. Повече 
да дава — по-малко да взема. Старостьта (отпадналостьта, 
негодностьта) да дойде колкото е възможно по късно и да 
трае колкото е възможно по-малко. Но това е идеалътъ. За 
него малко се мисли, а още по-малко се работи. Съвремен-
ниятъ човъжъе лековтфенъ, повърхностенъ, суетенъ и голЪмъ 
консерваторъ. Отправилъ телескопа горе — не види миазми-
тъ доле. Лети бързо отъ въпросъ на въпросъ и спира на 
въпросъ, който ще му даде повече облаги, повече пари. Той 
се пържи въ грижи, или се кжпе въ излишества. Единиятъ 
(бедниятъ) и другиятъ (богатиятъ) забравя и себе, и децата 
си, нехае за здравето си и здравето имъ. Единиятъ недояж-
да, другиятъ се пресища — и единиятъ и другиятъ хабятъ 
здраве. И единиятъ и другиятъ „жив-вять" живота си бурно, 
бързо; стръвно пиятъ изъ чашата на насладитв. Пушатъ, пи-
ятъ, оргийничатъ — за себе, за поколение, за бждеще не 
мислятъ. Въ дома се мисли и говори за мода и гуляи — не 
за здраве. Тригодишна „госпожица" се пудри и помадосва, 
знае, що е „бобикопфъ", „чарлстонъ" дори подрипва. Здрав
ни привички и навици, обаче, никакви. За здравно възпи
тание въ семейството днесъ и дума не може да става. Въ 
съвременното училище пъкъ то е една голЪма . . . пародия. 
Мръсни, кални, гуреливи и нечистоплътни деца всЪкн день бо 
датъ очит-в ни, обаче едвали въ месеца еднажъ ще се спремъ 
на нЪкоя здравна тема съ децата си. ВСЕКИ учебенъ часъ за • 
варваме класа си въ прахъ и задушливость; това ни страшно 
нервира, крещимъ и хокаме въ неистовство, но почти никакъ, 
•— да не кажа, никога 1 — не вземаме поводъ отъ това да за-
ведемъ беседа съ ученицитв си за здравето и нечистия въздухъ. 

Ни домътъ, ни училището служатъ на хубавия здравенъ 
идеалъ — здравъ чошЬкъ. А тръбва. Той е единствено смис-
ленъ, сяенъ и траенъ идеалъ. Е и ще бжде въковеченъ катъ 
природата. Защото той й съдействува въ нейния всьгдашенъ 
стремежъ и купнежъ: да дойде до съвършенство; да се сът 
ворн истинския човЪкъ — свърхчовЪка. И който работи за чо-
вЪка съ добро здраве, той копае злато за живота ; който съз
дава човЬка съ добро здраве, той върви за ржка съ природа-
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та, той изпълнява най-святъ и най-висшъ дългъ: за човЬка и 
за природата! 

Нека видимъ и съзнаемъ тоя най-висшъ идеалъ: чрезъ 
пълно и смислено възпитание къмъ здраве да се доближим* 
до идеала — здравъ, съвършенъ човЪкъ! 

Да, възпитание къмъ здраве е преди всичко потребно! 
Въ домъ, училище, казарма, въ болници, църкви, учрежде
ния, по улици и площади, —• навс&кжде и встжога всичко 
трЪбва да напомня за здравето, всичко да учи и възпитава 
къмъ здраве. Навсжде, защото имено навсжде днесъ се тъп
че и пренебрегва здравето Погл?днете въ нашитЬ публични 
отходни мЪста, въ нашитъ1 чакални по гари, въ вагони, теат
ри и канцеларии 1 Отрицание на всякаква хигиена. Пълно 
унищожение и на най-елементарнитъ- здравно-хигиенни изис
квания. Въ трена се пие, пуши, плюе, храчи; кждето и да 
пипнете изъ вагона, у чернило ще се хванете. Никаква об
ществена хигиена въ нашитЪ обществени мЬста и служби. 

Народътъ ни пъкъ е прочутъ съ своята пословична не-
чистоплътность: киръ и паразити по неговото гЬло. До не 
говоря за личната хигиена у насъ: и тя е никаква. 

Нтзма ли хигиена — въ опасность е здравето. Ето защо, 
навсЬкжде тр-вбва да се забие знамето на хигиената. Да 
стане нова втзра, новъ идолъ. И тукъ требва учитель, напжт-
вачъ. На първа линия требва да застанат ь държавниплЪ здрав-
но-просвЬпни органи Да нареждатъ и разпореждатъ не само, 
но и да даватъ примЪръ за здравно възпитание. Канцеларии, 
учреждения, публични и отходни мЪста образци и училища 
за възпитание да станатъ. Да се сложи редъ и чистота въ 
всички държавни и обществени учреждения. Не душни ориен
талски кафенета въ гЪхъ да виждаме, а чисти, св-втли И здрав
ни помъчцения. Не тютюневи облаци изъ гЬхъ да се носятъ, 
а СВ-БТЛИ слънчеви лжчи. Въ обществено мЬсто да се не пу
ши, да се не плюе! Това законъ тр-вбва да стане! За всички. 
И за посетители, и за чиновници Предъ хигиената да н-вма 
привилегировани! Искате посетителя да не пуши. Л защо чи-
новникътъ отъ гишето подъ носа му пуши? Кжде е логи
ката? Въ влакове, параходи, чакални и пр. има отходни М-БС-
та; такива да се опредЪлятъ и за пушачитЬ, които еж най-
голЪмигЬ плюячи и мърсачи. Чистота — образецъ въ общитЪ 
м-̂ ста да има. Началници и^чиновници педанти въ спазването 
на обществената хигиена да бждатъ. Съ големи глоби,— ако 
е нужно, — нека я подържатъ, но нека най-сетне бжде въ
ведена въ нашата действителность. И когато пжтникъ нЪкой 
сл+ззе отъ влака на гарата, или пъкъ посетитель излезе отъ 
учреждение н-Ькое, да отнесе съ себе въ село и колиби спо-
менъ и образецъ за редъ и чистота. 

Обществено-здравното възпитание е отъ голямо значе
ние. Обществената хигиена требва да се издигне и постави 
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на подобаещия пиедесталъ. Гражданинътъ тамъ образецъ да 
види. И старикътъ, и детето. Държавата, властитЬ трЬбва 
да бждатъ първи въ тая високо етична дешость. Защото хи
гиената (здравепазенето) е най-добрата и най-дълбоката етика. 

Бжде ли възведена въ култъ обществената хигиена, ще 
се издигне на нужната висота и личната хигиена. Чов-вкъ е 
себелюбецъ. Добре пази кожата си. Стига да скги, че ще го 
парне. Стига да знае, да види, да предусЬти злото. Искатъ се, 
следователно, още отъ пелени здравни грижи за детето. Още 
отъ тогава да се наслагватъ здравни навици у него. При 
присаждането имъ майката требва да бжде неумолима, нео-
стжпна. Образцова чистота и редъ, преди всичко, въ до
ма. й да бждатъ проведени. Майката неотклонно сочи, на-
пжтва и съветва къмъ гЪхъ и е строгъ взискатель за из
пълнението имъ отъ всички членове на семейството. Самата 
тя е живъ образецъ и всътдашенъ примтзръ за приличие, 
чистоплътность и редъ Майчината любовь къмъ чистотата и 
хигиената въобще ще роди любовь къмъ хигиената и у деца
та. Така децата й ще отиватъ къмъ подобрение на здравното 
състояние на своя домъ. А знайно е: въ дома на хигиената бо
лести не влизатъ, здраве тамъ цъвти и шествува И приятенъ 
е. Свтзти. Мжжътъ въ него повече ще стои; не ще му е ни до-
досадно, ни мрачно, ни душно; не ще дири кръчмата, леката 
забава. 

Децата растнатъ бодри, силни. Дишатъ свежесть, — не 
мръсота. Виждатъ се по-горе отъ животнигЬ, по-други, осъз-
наватъ се като човЬци, пазятъ и гледатъ се като човъщи. 
(Въ много села хора и животни си живуватъ или наедно, или 
въ съседство). Така чрезъ примЪрно (одЪлотворено) здравно 
възпитание децата ще се научатъ да ценятъ здравето, а, за
едно съ това, да ценятъ себе си, достойнството си, живота си. 
Здравното домашно възпитание ще даде въ наследство най-
голЪмъ капиталъ на детето. Семейството може и трЪбва да 
даде много по отношение възпитанието къмъ здраве. Къмъ 
това трЬбва да го подготви и подтикне чрезъ обилна здрав
на просвЬта учительтъ. Днешното семейство е въ страшна 
занемара и забрава: жив-ве непроходимо здравно невежие, 
изражда и убива поколението си. Здравенъ и трезво-просвЪ-
тенъ фаръ требва да го облъхне. Интелигниятъ - и преди 
всичко учительтъ, — ще тр-Ьбва да го дигне и изъ народа 
понесе. За свое и за народу си благо . . . 

, Защото здравъ и трезвенъ народъ — щастливъ е народъ. 
Да речемъ, че детето дойде въ училище здраво и здрав-

но-възпитано. Колко леко и приятно е за учителя! Нему пред
стои само да задълби и разшири това възпитатние. Да го 
затвърди съ авторитета си, да го издигне още по-високо 
предъ духовния му погледъ и да го зал-ве въ друга по-силна 
свтзтлина предъ него. Приятно е да се работи съ такива деца. 
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Сладъкъ блт^нъ за учителя е да има днесъ отделение или 
класъ съ изключиво чисти и здравно-възпитани деци. Н о . . . 
не това е детето и класа на днешното училище. Детето 
влиза въ него съ своето голямо здравно невежие, съ поро-
цигЬ на времето и съ семейната си . . . мръсота. При насъ 
детето иде съ кално гйло и кална душа. Опрашено и опу
шено. Тр-вбва да се прочисти гЪлото и разведри душата. 
Я това може да стори възпитанието, тъй изоставено и тъй 
занемарено въ днешното училище съ неговата предимно ин-
телектуалистична .основа и система. 

Даваме тъй много време, за да четемъ, пишемъ и смтзтаме; 
пилЪемъ сили до разточителство за върхове, р-вки и чукари; 
тлшчимъ ума съ „знания,, за гарги, свраки, бръмбари, бурени, 
а много малко — да не кажа нищо — даваме на чувството и 
волята, за тяхното укрепване, за присаждане здравни навици 
— въобще не учимъ и не възпитаваме къмъ онова, което ще 
сътвори отъ детето здравъ ГБЛОМЪ и духомъ човЬкъ. За та-
къвъ човтзкъ требва училището да заработи планомерно: 
здравъ, нравственъ и любящъ труда индпвидъ. Бжде ли той 
такъвъ, ще подири и ще намери въ живота науката, за да 
обогати и усъвършенства ума си. 

Училищната система требва въ основигЬ да се пром-вни: 
повече движение, повече въздухъ и слънце, повече дирене н 
изследване — колкото може по-малко покой, по-малко затво-
реность въ стаигв, по-малко книжно, сухо обучение — повече 
разговоръ и примтфъ за здраве. Училището вънъ въ живота 
да излЪзе! На полето, въ гората, изъ градинигЬ. ВсрЬдъ 
природата се диша и учи здравето. Вънъ, на открито! 

Не само това. Училище, въ основигЬ на което не е за
зидана упорната стена — учение и възпитание къмъ здраве, 
— не ще е устойно училище, не ще постигне хубавата цель 
—. хармонично и здраво сложенъ индивидъ, добъръ гражда-
нинъ и творецъ въ живота. То ще пуща питомцитъ- си сь 
пъленъ и остъръ умъ, но съ блъ\цо лице и хлътнали гърди, 
които рано и съ отличие свръшватъ училище, но и рано свръш-
ватъ . . . живота си. 

Училището требва да даде на детето-ученикъ такъвъ 
материал», че то да завърши добре не само училището, но 
— и живота си: да има и по-дълъгъ, и по-творчески животъ. 
Тоя градивенъ материалъ е здравниятъ материалъ, хигиена
та, възпитанието къмъ здраве. 

Прекрачи ли прага на училището, детето требва да свти 
и види нтздо ново въ това отношение. Преди всичко, инте-
ресъ къиъ чистоплътностьта на детето трЪбва да прояви учи-
тельтъ. Да се опознае, какъ, съ какво, и какво иде отъ дома, 
съ какви здравни понятия и привички. При това интересътъ 
да не приключи само съ 2—3, па и десетина сутринни пре
гледи на ученицит*. Интересътъ къмъ чистоплътностьта на 
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детето требва да премине и се преобрази въ грижа, пълна, 
всвгдашна и неуклонно проявявана за сжщото. Всеки день — 
не 1 — но въ ВСБКО време окото на учителя требва да бди 
надъ чистотата въ класа и учениците. Въ това и тукъ учи-
тельтъ педантъ требва да бжде: дъски, маси чинове, столо
ве, стени, подове, изтривалки, книги, тетради, шапки, дрехи 
й обувки, — всичко въ чистота 1 И неуклонно, неотстжпно да 
се изисква. Въ всичко и всвкога. Разбира се, първомъ учите-
льтъ требва да бжде образецъ за това. И често да се бесед
ва, — споредъ случая, възрастьта, отделението и подготов
ката, — да се разговаря съ децата за чистотата и здравето; 
да имъ се изказва и изтъква, че чистотата е здраве и кра
сота. Работимъ по смятане, да речемъ. Пенка е при дъската. 
Грижливо, добре работи. Грабнала е очите И вниманието на 
всички въ класа. Но Н-БЩО отблъсква у Пенка: нечисто лице, 
зарошена коса, изцапани дрехи, кални обувки. Добива похва
ла за работата си . . . Изваждамъ до нея Кинка, — дете въ 
изрядна чистота. И тя работи по смятане. Свършва. Двете 
деца еж едно до друго. Посочвамъ ги на отделението си. 

— Кокъ хубаво работи и Пенка, и Кинка 1 Нали? . . Но, 
я вижте, деца, и Пенка и Кинка! Погледайте ги!. . 

Два типа, които веднага се хвърлятъ въ очи: чистница 
— хубавица и мръсница — грозница. Най-безобидно за Пенка 
беседваме за чистатата, здравето и красотата. Това, — раз
бира се, извършено съ тактъ, умение и любовь, - ще до
принесе твърде много не само на Пенка, но и на всички въ 
класа ни . . . 

Тукъ предусвщамъ вълнение и противопоставка у н^кои: 
какъ, нали е часъ по смятане ? Кжде отиде то ? Изгубено 
време! и пр. и пр. Не е изгубено време. Много повече е при
добитото, спечеленото. См-Ьтането и другъ пжть ще го имаме, 
но тоя случай не всвкога. 

Мисъльта ми е : при удобни случаи, които действител-
ностьта — училищна или извънучилищна — ще ни даде, 
требва да заговоримъ съ децата по разните хигиенични въ
проси, правила и повели 

. Съ подходяща беседа дохождаме до хубавата поговорка: 
.Здравъ просякъ е по-щастливъ отъ болгнъ царь", и съ 
ученицитЬ, разбира се, се самопризоваваме: да блдемъ 
здрави ! 

По много естественъ пжть идва въпросътъ : какъ ? по 
кой начинъ здрави ще бждемъ? 

И зареждатъ се — все тъй по естественъ пжть — отго-
воръ следъ отговоръ при леки и интересни теми върху раз
ните здравни правила. Ето некои отъ многото, които учи-
тельтъ може, — а и требва, — да премине съ учениците си 
презъ известенъ училищенъ периодъ : 
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— Рано вечерь лъгай —рано и бързо сутринь ставай! Дре
хи, шапка, обувки добре изчисти ! Вратъ, ржце, лице, уши 
хубаво измий, зжби изчисти, нокти изрежи! Седни, бавно и 
спокойно закуси 1 Закусишъ ли — не яжъ нищо до объдъ ! 
Преди ядене ржце измий, уста изплакни! Бавно дъвчи, бла-
горазположенъ яжъ! Не пий спиртни питиета ! — Тъ ЗЛО и 
отрова еж. Не пуши ! — И тютюнътъ е зла отрова. На вода
та често да те мие се дай ! Само нея пий ! Пази кожата си 
чиста редовно (седмично) се преобличай—често баня прави ! 
Пази чистота вевкога, въкжде и въ всичко I Не плюй и не 
храчи по земята! Пази стаята си чиста —провътрявай! Търси 
и дишай чистъ въздухъ! Отивай по полето, изъ горитъ, при 
морето ! Дай на слънцето да те целува 1 Отвори му врати и 
прозорци! Не яжъ въ всъко време! Храни се редовно, но 
бавно ! Никога не прояждай — ум+фенъ бжди! Пази стомаха 
си отъ горещо, лютиво! Не ходи при боленъ ! Пази се отъ 
мръсота и зарази ! Работи, труди се! Трудгтг е здраве и 
добро. Не прекалявай — давай си почивка! Съньтъ е най-
добрата отмора — не губи съня си 1 Спи при отворенъ про-
зорецъ! Не се силно нервирай • въ миръ и любовь да бжде 
съдцето ти 1 Не пущай въ душата си зависть, злость и умра-
за ! —Тъ - кжсатъ нерви, тровятъ здраве. Блдн благоразпо-
ложенъ — обичан хората! . . . 

И прочее и прочее теми и темички за непринуденъ раз-
говоръ и беседи при удобни случаи съ децата въ класъ, на 
разходка, по улицата, при игра или занятие и т. н. За това 
и по това калъпи не еж потребни. Заговорва се по най-есте-
ственъ начинъ съ децата, беседва се непринудено, безъ на-
ставничество, морализиране и натрапничество. Чрезъ учени
ка и отъ неговия опитъ да извл-вчемъ дадено хигиенично пра
вило. Дето е нуждно, учительтъ подсилва, като съобщава 
нъкои силни, крещащи факти, случки и данни, за да задълби 
въ душата на детето дадена здравна поука. Пакъ чрезъ уче
ниците учительтъ ОТД-БЛЯ малко време за изглаждане тая хи
гиенна поука въ красива фраза, т. е. да се изрази тя чрезъ 
хубаво, кратко изречение. 

Следъ това извльчената здравна поука се записва въ 
специални тетрадки — тевтерчета по хигиена. Тъ се водятъ 
отъ ученицигв съ особена грижа и при особена чистота, за
щото, — казватъ самите деца, — „това е тетрадка за чистота 
и здраве". И наистина, при прегледитъ на тая тетрада въ 
класа ми вевкога съмъ констатиралъ, че тя е водена по осо-
бенъ начинъ, въ нея е вложена по-гол-Ъма грижа, по-гОл-вма 
чистота, повече усърдие. 
..> . Свършва ли се дотукъ и съ това работата ни? Запаме-
тихме—• записахме. Дойдохме ли до резултати? — Още не. . 
До тукъ ние все още действувахме като обикновени книжни
ци — проповедници и наставници,. А и най-добригв съвети и 
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проповеди, ако еж само думи, макаръ и пищни и красиви,— 
еж безъ значение: не оставятъ особени следи въ душата. Ду-
митЬ, съпроводени съ дЪла, дьлбаятъ въ душата. Наученото, 
запаметеното и записаното тр-вбва ца се приложи, одЬлотворщ 
само тогава то ще стане сжщность и втора природа у детето 
И домь, и училище трЬбва да обърнатъ въ дЬпо хигиената. 

Образцовъ редъ и чистота въ всичко5 вевкога и вевкжде. 
Неотогжпно да се следва и изисква това. Въ класа си учи-
тельтъ тр-вбва да възложи това на самигв деца. Чрезъ из,-
боръ тв посочватъ изъ ср-вдата си двама хигиенисти, поме-
сечно сменяеми, за да взематъ участие въ хигиеничния кон-
тролъ и управи повече деца отъ отделението. На тия хигие
нисти е поверена върховната грижа за реда и чистотата въ 
класа. Тъ еж и надъ дежурните. Правятъ всесутриненъ пре-
гледъ на учениците (лице, уши, ржце, дрехи и пр.), а въ 
вевко време презъ деня следятъ за общата чистота и редъ въ 
класа. Водятъ помесеченъ списъкъ на ученнцитЪ, въ който 
сами ТБ (хигиенистите) отбелязватъ податно съ кръстчета 
резултатите отъ прегледите и контролата : хигиенно-неиз-
правнитв, следъ кото получатъ 4 — 5 кръстчета, биватъ 
еждени отъ класа. Списъците еж прикачени на лично м-всто 
на стената.. Това действува изправително. Общата хигиена въ 
класа, — това зная отъ личенъ опитъ, —се видимо подобрява, 
Пъкъ и ВСЕКИ ученикъ ще създава въ себе си полезни здрав
ни навици. 

Това обучение и възпитание къмъ здраве може и тр-вбва 
да се следва и провежда вевкога и при всички учебни пред
мети, дето и когато методическата единица позволява това. 
По предметно учение, естествознание, че и отечествознание, 
по четене, писане и разказване - вежде, може да се заго
вори и говори за здравето и гол-емото му значение и пре
възходство предъ всичко друго въ св-вта и живота. Това 
може. Стига самъ учительтъ да се здравно осъзнае, — така 
да се рече, да издигне въ класа си здравна трибуна и да 
въведе здравна практика. За съграждането на тая здравна 
трибуна и здравна практика е потр-вбно въ душата на учителя 
да залегне една мисъль: - . ^ 

Въ училище трЬбва най-много за здравето да се учи и 
говори. И ще нам-ври време, м-всто, случай; и въ часъ по 
в-Брорчение ще го нам-ври дори. 

Това тр-вбва да бжде! Учительтъ тр-вбва да го стори. 
Срамно е, да се чака програма, потикъ, окржжни и наредби. 
Самъ, по свой починъ, да учи, води и възпитава къмъ здраве 
въ нашето училище Така учительтъ ще даде много пове
че на детето и народа си Защото детето ще се научи да 
цени здравето и достойнството си, а народътъ ще добива 
свежи, здрави живителни струи — деца, ще се радва на по
добри, По-дейни, по-достойни граждани, 
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А програмосъставителя ? Д уредника на школното дЪло? 
Не ми е сега за гЪхъ думата. Техния дългъ не ще соча, нито 
ще имъ доказвамъ, че требва да растворятъ програма и учи
лище за здравното възпнтжие. По-широко да ги растворятъ. 
Време е. Нека най-сетне добре^се застжпи най-важниятъинай-
благодатния учебенъ предметъ, предмета надъ предметите — 
здравезнанието, здравепазенето ! 

Да отворимъ широко врати и прозорци на родното шко-
ло за всеспасителната хигиена ! . . . . 

Д-ръ Ал. Нед-Ьлковъ, управ.-лъжарь 
на Държ детски морски санаториумъ 

край гр. Варна. 

ВСИЧКИ ДЕЦА НА ЧИСТЪ ВЪЗДУХЪ! 
Докато пв-рано се считаше училището на 

чистъ въздухъ като лвчебно срвдство за сла-
битъ и неджгави деца, днесъ ние искаме да 
дадемъ възможность на всички деца да из; 
ползуватъ благата на въздуха и слънцето. 

Д-ръ Нр«. Делилъ 

Лошитъ- жилищни условия, както въ градовеггз, тъй не 
по-малко и въ селата, .нехигиеничното облекло, недостатъч
ното и нерационално хранене, липса на здравни познания у 
населението, оковано въ предрасждъци, умствената преумора 
на децата въ училищната . възрасть, нехигиеннигЬ и недобре 
подържани училищни помещения и гвхната задушлива атмо
сфера, —; всичко това, де повече, де по-малко, се отразява 
зловредно и . гибелно върху здравето на младигв поко
ления. Детскиятъ организъмъ .се отличава съ своята крЬх-
кость, лека ранимость и с ъ слабо развитие на природните му 
защитни сили. Детето е нЪжно растение, което има нужда 
отъ повече грижи, както за телесното, тъй и за душевното 
си развитие. По думигЬ на французския историкъ-мислитель 
М и ш л е , „човешкото цзЪте —детето отъ всички други цвЪтя 
има: най-голтзма нужда отъ въздухъ и слънце" 1 

. Слабитв, гвлесно недоразвити и малокръвни деца еж 
предразположени къмъ всевъзможни заболявания и на първо 
м-Ьсто отъ туберкулоза. Туберкулозната зараза прониква въ 
чов-вшкото гкпо именовъ детската възрасть. Първиятъ актъ на 
туберкулозната трагедия се изиграва въ тая възрасть, а епи
лога— най-често въ зръ\пата възрасть. Децата, особено презъ 
време на училищнигв години, ставатъ най-често плячка на ту
беркулозната зараза. 

За своето правилно развитие и разцвЪтъ децата иматъ 
нужда отъ подходна храна, отъ изобиленъ чистъ въздухъ и 
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животворна слънчева светлина. 
Храната на детето требва да бжде въ достатъчно коли

чество и да бжде богата съ белтъчини и мазнини, но не и 
съ вжглехидрати. Месо требва да се дава въ умерено коли
чество. Вегетарианско-плодовиятъ режимъ, съдържащъ много 
витамини, и млечните храни еж за предпочитане. Никакви 
спиртни пития, никакви възбудителни и опойни средства (тю-
тюнъ). . . . 

Още отъ най-ранната детска възрасть требва да се по-
садятъ у децата здрави хигиенни навици и да се положатъ 
разумни грижи за тяхното телесно и умствено развитие. Чи
стота на гЬлото, на устата, на облеклото, на жилището. По-
често измиване на лицето, ржцетЪ, поне веднажъ въ седми
цата измиване на гвлото и преобличане въ чисти дрехи. За
каляване на.ттзлото чрезъ ежедневни студени разтривки или 
душове. Физичните упражнения и особено дихателната гим
настика спомагатъ за развоя на костната и мускулна система, 
за разширението на белите дробове и тяхното редовно про
ветряване, а сжщо и за засилване на сърдечната миеца. 
Добре развитите бели дробове и гржденъ кошъ съставятъ 
преграда срещу посвванието на туберкулозната зараза. За
крепването на твлото спомага за правилното развитие и функ
циониране на мозъка и нервната система. Въ здраво гкпо — 
здравъ духъ. 

Жилището требва да бжде чисто, просторно, светло, 
добре и често проветрявано. Мрачните и мръсни жилища еж 
огнища на зарази и болести. „Дето не прониква слънце — 
тамъ често дохожда лЬкарь", казва една италианска пословица. 
Възрастни и деца не требва да спятъ въ една и сжща стая, 
и още по малко на едно и сжщо легло. И денемъ и нощемъ, 
и зиме и лЪте прозорцитЪ трЬбва да бждатъ вннагп отво
рени; трЬбва всички да се приучатъ да спятъ и рабзтятъ 
при отворени прозорци, въ атмосфера на чистъ и освЬжите-
пенъ въздух». Нека не се забравя, че човекъ не се храни само 
съ хлебъ и храна, а и съ въздухъ. Кожното и белодробно 
дишане е дори по-важно отъ храната. Безъ кислородъ чо
векъ се задушава. 

Най-големи грижи требва да се полагатъ за децата 
презъ време на училищната възрасть. Презъ тоя периодъ, 
вследствие на бързия и усиленъ растежъ на телото и на пре
комерните умствени занятия, организмътъ има особено голе-
ма нужда отъ храна, чистъ въздухъ и слънчева светлина. 
При липса или недостигъ на едното или другото организмътъ 
бързо отпада и изостава въ своето развитие. Въ тая възрасть 
децата най-много боледуватъ, предимно отъ остри и хронични 
заразни болести. Въ края на учебната година всички деца 
биватъ повече или по малко изморени, телесно и умствено 
изтощени. Летната ваканция е предназначена да даде телес-
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на и душевна почивка на учениците и да спомогне за въз
становяване на изхабените сили. Престъпление спр-вмо бжда-
щето на нацията е да се отнема тая почивка на децата и да 
се запълва съ всевъзможни занятия за подготовка на изпити, 
поправителни, встжпителни и др. т. Ученикъ, подложент. на 
подобни изпити, започва новата учебна година съ подровено 
здраве, съ уморенъ мозъкъ, съ разклатена поради душевнигв 
вълнения нервна система. Л това не може да не се отрази 
на неговото телесно здраве и на успеха на неговите бждещи 
занятия. Сегашната изпитна система не дава никога правилна 
преценка за знанията на учещите се ; тя сама руши здравето 
и осакатява нервната система на младото поколение. Не се 
чудете, ако последнето дава толкова много нервни и душевно 
осакатени личности, толкова много престжпници и самоубий
ци. Съвременната образователна система въ средните учебни 
заведения предявява прекомерни изисквания и безцелно пре
товарва мозъка на младежите съ сухи и непотребни знания, 
които изв"втряватъ още на следния день следъ напущане на 
училищната скамейка. Повече отъ тия знания нЪматъ ни прак
тична стойность, ни приложение въ живота, нито иматъ връз
ка съ последващите занятия въ висшите учебни заведения. 
Претрупаностьта на учебните програми въ средните учебни 
заведения е обърнала вече внимание на педагози и общест
веници въ всички страни. Крехкиятъ мозъкъ на юношите не 
е въ състояние да побере и смели всичката тая съвременна 
наука. И последиците отъ това еж най-печални: най добро
съвестните деца и юноши ставатъ жертва на тая наука, на 
своето честолюбие и добросъвестность. Всичките загиватъ 
най-често отъ туберкулоза! 

Презъ лЪтната ваканция всички деца и ученици требва 
да попълнятъ изхабените си телесни и душевни сили, да 
закрепятъ разклатеното си здраве подъ мощното влияние на 
чистия въздухъ и благодатното слънце. Целата наша страна, 
всички живописни кжтове въ полето, въ Балкана и по Черно
морското ни крайбрежие требва да се усеятъ съ многочис-
лени л е т о в и щ а за деца, юноши и възрасни. Тамъ, въ лоно
то на природата, подъ животворните лжчи на слънцето ще 
се възроди и закали младото потомство за борба съ бурите 
въ живота. 

Училищата еж предназначени да служатъ не за разру
шаване и осакатяване здравето на младите подрастващи по
коления, а за закаляване и за гвхното здравно и умственно 
възпитание: Училищата требва да бждатъ образци на хигие
на и чистота. УчебнигЬ занятия требва да ставатъ и лете и 
зиме при отворени прозорци и вентилатори. Самите учебни 
стаи да еж просторни, съ достатъчно въздухъ и изложени на 
слънце. Северните стаи да се избегватъ. При училищата да 
се уредятъ душове и басейни за ежедневното кжпане на де-
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цата. ВсЪко училище да има трапезария за безплатна храна 
и закуски за бедните ученици. Издръжката на трапезарията 
да става отъ училищните настоятелства и отъ състоятелните 
ученици, Требва да се култивира у децата чувство на соли-
дарность и другарска взаимопомощь. 

При училищата требва да се създаватъ стопанства, пар
кове, градини — цвтзтни, овощни и зеленчукови, обработвани 
отъ самите ученици. Училищните дворища требва да се рвз-
работятъ и.украсятъ. Щомъ времето позволява — пролЪть, 
лЪте и есень—учебнитЪ занятия да ставатъ на открито или 
подъ специално построени сЬнници, обърнати на югъ и за-
падъ, снабдени съ джамлъцн и дери съ отопление. Въ окол
ностите на всвки градъ или заселище могатъ да се намтз-
рятъ подходни местности, запазени отъ ветрове, мъгла и вла
га, дето да се извеждатъ учениците за подвижни и открити 
класови занатия. Такива места могатъ да бждатъ близката 
горичка, полянки въ окрайнигв на заселището, брега на ре
ката или морето,— съ една дума, всички живописни и запа
зени местности. За да могатъ да се извършватъ пе удобно 
всички класови занятия, включително и писмените, Д-ръ Ро-
лие е предложилъ специални сглобяеми индивидуални чинчета, 
които се носятъ отъ учениницитъ- на гръбъ, като ранецъ. 
Така въоржжени съ своите чинчета и снабдени съ необхо
димата дневна храна, учениците сутринь съ песни се отпра-
вятъ подъ командата на своя учитель на отреденото место 
за занятия. Занятията ставатъ на открито, на слънце или на 
слаба сънка, днесъ на едно мъсто, утре на друго. Учебниятъ 
часъ не бива да надминава 30 м., а за цълия день умствен-
нитъ занятия да не еж повече отъ 2—3 часа. Занятията се 
прекжеватъ съ почивки, отредени за физични упражнения, за 
игри, П-БСНИ и слънчеви озарявания. Обучението требва да 
бжде придимно нагледно. Децата требва да се приучатъ да 
виждатъ и изучаватъ природата и да изследватъ всичко, кое
то ги окржжава, съ собственнитъ си сътива Тогава ТБ ще 
обикнатъ и природата, и нейния Творецъ, и своето отечество. 

Учениците се обличатъ въ подходно облекло, а лъте 
момчетата— въ гащички, момичета— въ комбинизони, които 
не пречатъ на слъчевитъ озарявания. Всекидневно децата 
получаватъ душъ, речна или морска баня. Плаването разви
ва извънредно много мускулатурата у децата. Следъ превър-
шване на дневните занятия, безъ да чувствуватъ никаква у-
мора, съ здравъ, бодъръ й веселъ изгледъ, въ стройни ре
дове и съ песни децата се завръщатъ по домовете си. 

За деца съ деликатно телосложение, за предразполо
жени или заразени вече отъ туберкулоза, ала безъ.проявени 
вънкашни признаци, се откриватъ специални горски училища, 
училища на слънце и откритъ въздухъ. Тези училища се от
криватъ или въ подходни климантични местности, или въ 
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близкитв околности на големите градове. Тъ\ еж снабдени 
съ всички необходими приспособления за открити класови за
нятия. Децата прекарватъ тукъ непрекжснато при специаленъ 
санаториаленъ режимъ подъ надзора на лекари и педагози, 
споредъ нуждата, отъ 3 до б и повече месеца до пълно въз
становяване на здравето имъ. По-нататъшното си образование 
те продължавать въ обикновените училища. * 

Съ тоя родъ училища на слънце и чистъ въздухъ, съ 
подвижните класови занятия на открито, съ подобряване хи
гиеничните условия въ нашити учебни заведения, съ лъч-нитъ" 
детски и ученишки колонии и, най-напоконъ, следъ като се 
реформира съвременната образователна система, ще се съз-
дадатъ нормални условия за телесното и душевно развитие 
на подрасващите поколения. Младото потомство, требва да 
се приближи и сроди съ природата, да се научи да цени и 
използува нейните блага, благата на слънцето—първоизточ
ника на всичко живо въ вселената. Само така ще се създа-
датъ здрави поколения, силни нации, щастливо человечество. 

Ив. Петковъ—с. Вълчедръмъ (Ломско). 

ПРОГИМНАЗИЯТА КАТО 
ВЪЗПИТАТЕЛЕНЪ ДОМЪ, 

Напоследъкъ очите на хората еж обърнати кьмъ май-
важния възпитателенъ деятель —училището. На него се въз-
лагатъ големи надежди : видни мислители твърдятъ, че то 
може да изиграе голема роль въ нравственото усъвършен
ствуване на човешката личность и въ общественото преоб
разуване 

Днесъ нещастията на човечеството идатъ не малко отъ 
това, че то, умствено напреднало, е изостанало назадъ въ 
нравствено отношение. За това, между другото, е виновно и 
училището : то слабо се грижи да поддържа хармония въ раз
витието на душевните способности. 

Нашето народно основно училище пати отъ този недос-
татъкъ. То не устроено така, че да може да подготви хармо
нично развити личности. Единъ прегледъ на програмата за 
основните училища ще ни убеди въ това. Учебниятъ мате-
риалъ е претрупанъ и съ него. се цели повече, ако не изклю
чително, да се развиватъ умственните способности на учени
ците. Създаването на нравственъ характеръ, развитието на 
сърдцето и изобщо възпитанието е повече случайна работа. 
Училищната дисциплина, нравоучителното обучение, учительо-
виятъ примеръ — ето главните средства, съ които си служимъ 
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за това. Дисциплината днесъ въ повечето училища се под
държа съ страхъ отъ наказания. Мисли се, изобщо, че бъл
гарското дете не е като европейското. Мнозина казватъ: 
„Учехме ние едно време и имахме страхъ отъ учителите, ама 
пржчка играеше". И кжде по-малко, кжде повече на това 
схващане още се дава цена. По този начинъ се създава при
нудителна дисциплина, съ която не се създаватъ нито добри 
навици, нито добродетели. Чрезъ нравоучителното обучение 
— повече книжно, безсистемно и отчуждено отъ живота — 
създадените нравствени поучения въ връзка съ уроцит-в по 
подходящитЬ учебни предмети, лесно изчезватъ изъ паметьта 
на учениците. ЕТИЧНИТЕ правила се учатъ най-добре чрезъ 
действуване. Безъ упражнение — нЪма навици. Учительови-
ятъ примъфъ днесъ сжщо нЪма голямо значение при възпи
танието. И то — не че прим+фътъ не е харно средство за 
въздействие. Не! Той струва повече отъ хиляди поучения, 
ала колко малко учителството си служи съ него! Поменатите 
средства за възпитателно въздействие още повече намаляватъ 
цената си въ горния курсъ на основното училище - прогимна
зията. Това се дължи на нтжолко причини. Въ прогимназията 
се преподава по предметната система. Наблюденията, които 
съмъ правилъ въ връзка съ тоя начинъ на обучение, ми да-
ватъ основание да го смътамъ за важна пречка, особено при 
възпитателната работа. Тази последната, обикновено, се въз
лага на класнитъ наставници. Класниятъ наставникъ препо
дава въ класа си толкове, колкото и другите учители. Него
вата длъжность е повече администраторска — води дневника 
и главната книга на класа, пише бележницигв и пр. На насъ, 
прогимназиалните учители, малко време ни остава за възпи
тателно въздействие. Наистина, самото обучение помага на 
възпитанието въ широкъ смисъль на думата. „Язъ призна-
вамъ, казва Иоханъ Хербартъ, че н+змамъ понятие за възпи
тание безъ обучение, както не признавамъ обратното: и обу
чение, което не възпитава." Това е в+фно, ала други ще еж 
резултатит-в, когато къмъ него се прибави и съзнателно, пла
номерно и обмислено възпитателно въздействие. И то, раз
бира се, тртзбва да почива на предварителни проучвания и 
опознаване индивидуалните особености на ученицитв. Това, 
обаче, не е възможно у насъ: претрупаниятъ учебенъ мате-
риалъ, многото ученици отъ различните класове, прекарва
нето дневно 1—2 ч. въ единъ класъ — ето, кое не ни позво
лява да се запознаемъ съ детската индивидуалность. Въ та-
къвъ случай, намъсата ни при възпитателната работа е слу
чайна : лошитв наклоности и навици бързо, незабелязано за 
насъ, хващатъ корени, растатъ и задушватъ добродетелите, 
подобно на бурените, задушващи хубавите цв-втя въ гради
ната, ако тя нъма грижливъ градинарь. 

Препълнените и претрупани съ ученици паралелки еж 
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друга важна пречка за възпитанието. Въ прогимназията, по
ради нъкои особени психологични прииини, многолюдностьта 
на паралелките влияе твърде зле въ това отношение. Юно
шеската възрасть, както е известно, съвпада съ началото на 
половото зазръване: учениците проявяватъ особенъ душе-
венъ животъ и често странни постжпки. Внимателниятъ наблю-
датель може да забележи тия прояви: въ училищната дей-
ствителность ТБ на всвка крачка се срЪщатъ. Картината на 
единъ препълненъ класъ съ ученици отъ тази възрасть е ясна. 
Въ ВСБКИ такъвъ класъ има по една група немирници, отъ 
които и родителите еж вдигнали ржце. Тая група въ много
людната паралелка е по-неуловима, действията й еж по смъли, 
влиянието й върху останалите ученици е крайно вредно. 

Въ прогимназиите на много мъста си е пробила пжть 
полудневната програма — занятията се водятъ само до об+здъ. 
Т-Ьзи занятия, както е известно, не еж оправдани отъ психо-
педагогично гледище. Много отъ учениците идватъ сутринь 
съ слаба закуска на занятия, а нъкои И безъ такава. При 
петь часови умствени занятия и кжеи междучасия тъ прекар-
ватъ въ голямо умствено напрежение, отъ което неминуемо 
следва силна преумора и повишена раздразнителность. Въ 
такъвъ случай презъ четвъртия и петия часъ не внимаватъ и 
най-добрите ученици, а немирните проявяватъ най много 
своето немирство. Но ученицитъ оставатъ и ц-елъ следъ обедъ 
свободни, и ГБ се скитатъ по улиците, безъ контролъ отъ 
страна на родители и учители. Отъ друга страна, голямата 
преумора и повишената раздразнителность на учителите не 
имъ позволяватъ да прояватъ педагогически тактъ. Тия заня
тия, вредни въ встжо отношение — и възпитателно, и учебно— 
Учебннятъ комнтетъ въ доклада си за прогимназиите (1926-
1927 г.) иска да се премахнатъ. 

Въ прогимназиите е турено начало и на общественно 
възпитание между ученицитъ чрезъ различни дружества 
християнски, въздържателни, Млад. червенъ кръстъ и др. За-
ченкигв на дружественъ животъ при прогимназиите еж отъ 
скоро. Съ тия дружества се цели — да се проучватъ учени
цигв на общественость и на нъкои добродетели. Споредъ 
доклада на Учебния комитетъ за 1926—27 г., въ такива д ва 
влизатъ 1б°/п отъ ученицитв въ прогимназиите. Явно е, че 
малъкъ брой ученици водятъ дружественъ животъ. Па и са
мите тия д-ва не проявяватъ особена дейность. Въ НБКОИ 
прогимнавии има по едно—две, но тъ сжществуватъ, колкото 
да се отбележи, че ги има. Много еж причините за това : 
ржководители на тия д-ва еж обикновено учители съ макси-
мумъ часове и класно наставничество; заети и съ извънучи
лищна дейность, трудътъ имъ не се зачита поне 2 часа сед
мично, а еж длъжни да работятъ повече, ако искатъ д-вата 
имъ да прекарватъ по-интензивенъ животъ. 
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Главниятъ усп-вхъ при възпитанието и обучението требва 
да се очаква въ голяма степень отъ учителя — душата на 
училището. Споредъ доклада на Учебния комитетъ, учител
ския персоналъ презъ 1926-927 година въ прогимназите се 
е състоялъ отъ 5724 д. — 2725 м. и 2999 ж. По цензъ този 
персоналъ се разпределя така: 2742 (48 ' , ) , св ршили учит. 
институтъ; 2391 (42 °/0) съ средно образование и останалите 
еж съ висше и непълно средно образование. Отъ всички про-
гимн. учители 5 8 % еж съ практика 1 - 5 г., когато въ първо
началните училище съ такава практика еж 39 '/р. Този голъмъ 
процентъ на младъ и нестабиленъ персоналъ въ .прогим
назиите много пречи на правилното възпитание и обучение. 
Съ това обстоятелство се обясняватъ много остарели н-вща 
въ практиката на прогимназиялния учитель: преподаването 
върви догматично, тежестьта на работата се пренася преко
мерно върху предмета отъ специалностьта, изпитването става 
повече съ тевтерче и пр. — все останки отъ онова време, 
когато прогимназията беше доленъ курсъ на средното у-ще. 

Най-сетне, заслужава да се посочи и още единъ сжще-
ственъ недостатъкъ на възпитанието въ прогимназията — 
двойствения х рактеръ на основното училище. Двата му от
дела — първоначално училище и прогимназия — работятъ 
всеки за себе си и изолирано единъ отъ другъ. Прогимнази-
алниятъ учитель, като не се интересува отъ първоначалното 
училище, не знае, какво може и какво не може да се постигне 
съ учениците тамъ въ учебно-възпитателно отношение. 

Първоначалниятъ учитель сжщо, като не работи въ бли-
зъкъ допиръ съ прогзмназията, не знае, на какво повече съ 
време да обърне внимание. Първоначалниятъ учитель напуска 
своите ученици тъкмо, когато е изучилъ технитв наклоности 
и особени прояви, а прогимн. учитель приема тия ученици, 
безъ да ги познава. 

Изложените недостатъците ни говорятъ, че основното 
училище изобщо требва да се реформира. И нг-растналите 
възпитателни и практически нужди налагатъ една такава 
реформа. 

Днесъ за днесъ сжществуватъ неколко гледища по този 
въпросъ. Въ книгата си „Днешна и утрешна България" г-нъ 
Рп. Ярановъ подържа гледищото — да се изостави сегашния 
седемгодишенъ курсъ на основното училище, а да се приеме 
шестгодишниятъ. Намалената една година отъ основното учи
лище да се придаде къмъ гимназията, която ще стане съ 
шестгодишенъ курсъ. За учителскиятъ персоналъ препоржчва 
— за пето и шесто отделения да се подготвятъ учители, 
свършили гимназия и прекарали едногодишенъ курсъ за 
педагогична подготовка, а сегашните учителски институти да 
се разформирувать. 

Прогимназиалниятъ учителски съюзъ иска първоначад-
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ното училище да си остане отделно отъ прогимназията. Ако 
е нуждно, курсътъ на първ. училище може да се развие до 
петгодишенъ, но прогимназията да си остане непокътната. См-в-
та се изобщо, че прогимназията требва да бжде самостоя-
теленъ училищенъ институтъ — съ свой образователен ь и 
възпитателенъ идеалъ, съ своя педагогика и пр. *) 

Българскиятъ учителски съюзъ стои на гледището за 
единното училища. Това гледище поддържа : а) детски гра
дини или забавачници за по-добро възпитание на децата отъ 
5 7 год. възрасть; б) основно училище съ 7-годишенъ курсъ 
— единно по цель, характеръ и задължителность и в) хомо-
гененъ персоналъ за цялото основно у-ще, състоящъ се отъ 
учители, свършили гимназия и двегодишни учит. институти. 

По-смЪло и по-обстойно говорятъ за реформа на основ
ната ни училищна система г-нъ П. Цоневъ и г нъ Лнт. Борла-
ковъ. Тъ- предлагатъ: а) детско училище (4—б г.) б) основно 
училище съ 6 отделения (7 12 г.) и в) гимназия съ 6 класа 
(13—18 г.*). Проф. П. Цоневъ иска задължителностьта на об
разованието да обхване и долния курсъ на гимназията, или 
9 год. задължително образование. Така реформирано, основ
ното училище требва да има хомогененъ персоналъ. 

Правилно възпитание и обучение не може да има безъ за
читане ПСИХОЛОГИЧНИТЕ особености на детската възрасть. Следъ 
реформиране на училищната система иде въпросътъ за ре
формиране на програмата. Какъ ще бжде реформирана тя — 
това е въпросъ на близко бткдеще. Тази програма въ ВСЕКИ 
случай ще държи смътка за нарастналить възпитателни и 
практически нужди. При това ще се обърне внимание на за-
дължитетното училищно възпитание и на отваряне основни 
училища за закъснъли въ развитието си и морално дефек-
тивни деца. Това ще улесни много възпитателната и образо
вателната работа въ основното училище за нормалнитв деца 

Нашето основно училище, както се вижда, се намира въ 
надвечерието на сжществени реформи. Въ какъвъ видъ ще 
се излвятъ тия реформи — мжчно е да предвидимъ. Гледи
щето, обаче — детско училище, основно училище съ 6 год. 
курсъ и гимназия сжщо съ б год. курсъ — изглежда, ще се 
наложи. Това гледище стои на здрави позиции : то зачита 
ПСИХОЛОГИЧНИТЕ особености на детската възрасть, държи смет
ка за единия персоналъ и е въ връзка съ нашата обществена 
действителность 

* * 

Неджзитъ- на прогимназията като възпитателенъ инсти-

*) Интересна е статията : .Мъстото на прогимназията въ наша" 
та учил система* — сгт. .Учит мисъль', кн 6, год. X. 

*) Теория и практика на образованието отъ проф. П. Цоневъ. 
Основи на новата дидактика отъ Пит. Борлаковъ, 
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тутъ, както се виде, еж големи. Окончателното имъ премах
ване може да се очаква, чакъ когато се реформира изцяло 
учебно-възпитателна ни система. До това време, обаче, не 
бива да стоимъ съ скръстени ржце: съобразно изтъкнатите 
вече недостатъци на прогимназията, намъ се открива широко 
поле за дейнссть. И н.ие въ много отношения ще осмислимъ 
нашата учебно-възвитателна работа, ако се опитаме да напра-
вимъ нтзкои нововъведения въ рамките на днешната учебна 
система Така и по-добре ще подготвимъ условията за утреш
ното реформирано училище. 

Една отъ първите промени въ това направление требва 
да бжде — да се създаде връзка между първоначално учи
лище и прогимназия .въ селища, дето има тия два вида учи
лища. Въ какво ще се изрози тази връзка? — Ние мислимъ 
— въ една обичайна конференция въ началото на вегзка учеб
на година между първоначални и прогимназиални учители. 
На тази конференция ще се обеждятъ редъ въпроси относно 
подготовката, способностите, особените прояви и поведението 
на учениците, минали отъ четвърто отделение за първи класъ. 
Ползата ще е несъмнена: всички недостатъци на двойствената 
система, при която работимъ, ще се намалятъ. Първоначал
ните учители ще свикнатъ да даватъ повече сведения за свои
те питомци, а не да ги пращатъ въ- прогимназията съ едно 
свидетелство, ксето нишо не говори за индивидуалнестьта на 
ученика. Прогимназиалните учители пъкъ ще си вземать бе
лежки, за да се ориентиратъ по-добре, въ каква посока да 
водятъ наблюденията, възпитанието и обучението. 

Хубаво е, тия конференции да се предшествуватъ отъ 
разпределение на учебните предмети и учениците по пара
лелки въ "прогимназията. Разпределението на учебните пред
мети требва да се извърши по такава система, която се 
доближава най-много до класната. Такава е трупната система. 
При нея въ една паралелка могатъ да водятъ обучението два
ма учители — единиятъ филологъ, другиятъ математикъ — 
като си под-блятъ техническите предмети. Безспорно, ако има 
специалистъ по техническите предмети, добре ще е, той да 
ги взема. Класенъ наставникъ на паралелката ще бжде единъ 
отъ двамата преподаватели — този, който има най-много ча
сове въ нея. Я те нема да еж по-малко отъ 12—-14 часа. Въ 
такъвъ случай учитель и ученици повече време ще се нами-
ратъ въ непрекъсната връзка. Учительтъ ще има възможность 
да опознае своите ученици и да употреби необходимите въз
питателни мерки; ще въведе самоуправление между учени
ците и пр. Ползата отъ трупната система е голема, особено 
въ възпитателно отношение, и тя не единъ пжть е изтъквана*). 

*) Теория и практика на образованието — проф. П Цаневъ. 
(Предметна или класна система на Обучение), стр 324. 
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Жално е, че тази система на практика мжчно си пробива пжть ! 
При. разпределението на паралелките изтъкна се по-рано 

едно пакостно положение — да се препълватъ съ ученици. 
Но какъ да се разпредтзлятъ учениците по паралелки ? — 
Ето другъ вьпросъ, на който до сега слабо се обръщаше вни
мание. Обикновено това разпределение става така: въ всеки 
класъ се поставятъ отлични, много добри, дебри и средни 
ученици; мирни и немирни. Силните и мирните ученици 
били потребни въ класа; те щели да еж въ помощь на учи
теля при възпитанието и обучението. Но учительтъ обик
новено работи само съ тия ученици, а останалите пасуватъ. 
Освенъ това, тия последните — средни и слаби ученици — 
се обезкуражаватъ и отчайватъ отъ успеха на силните. Не
мирните ученици пъкъ еж морална зараза за класа. Ето защо, 
тоя начинъ за разпределение на паралелките е пакостенъ за 
правилата учебно-възпитателна работа. Това разпределение 
може да се извърши най-добре, когато се съобразимъ съ раз
витието, подготовката и съ индивидуалните наклонности из
общо на учениците — единъ важенъ дидактиченъ принципъ. 
Тогава ученици съ еднакъвъ успехъ и поведение ще се гру-
пиратъ въ отделни паралелки и ще получимъ много добри, 
добри и средни паралелки; мирни и немирни паралелки. Въ 
мирните и силни паралелки ученицитв могатъ да бждатъ по 
40—45; въ средните и немирните въ никой случай не бива 
да бждатъ повече отъ 25 30 ученика. Възражението, че учи
тельтъ ще се изложи при ревизиите съ слабите ученици, е 
несериозно. Не резултатите отъ обучението презъ единъ уче-
бенъ часъ, а начините, похватите и педагогичната култура 
изобщо показватъ, дали учительтъ работи тъй или инъкъ! 

Следъ разпределението на учениците по класове иде въ-
просътъ за седмичната програма — дообедни или целодневни 
да еж занятията. Отъ учебно-възпитателно гледище целодне
вната програма е за предпочитане. Но дали занятията да бж
датъ, както въ първоначалното училище напълно целодневни 
— 3 часа сутринь 2 ч. сл. объдъ съ свободни следобеди въ 
въ среда и ежбода ? По голЪмата издържливость на децата 
отъ прогимназиалната възрасть, по големия брой на предме^ 
тите и трупната система налагатъ една програма, която, тъй 
да се. каже, държи средно мЬсто между чистата полудневна 
и целодневна програма. Такава програма ще има 4 ч.сутринь 
и 2 ч. сл. об. Следобедните часове ще се заематъ отъ тех
нически прндмети и отъ такива, които еж свързани повече 
съ наблюдения и излети. Така се случва некои класове да 
иматъ 2 — 3 ч. следобедни. Практиката показва, че тази 
програма требва да намери приложение навсекжде въ про
гимназиите. 

Самоуправление и дружественъ животъ на учениците — 
еж сжщо въпроси, на които требва да обърнемъ внимание. 
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И самоуправлението и дружественниятъ животъ еж нови яв
ления въ нашето училище. Тъ1 се явиха да запълнятъ нЪкои 
празноти на учебно-възпитателната програма на основното 
училище. Видни педагози ценятъ твърде много детската са-
моуправа — тя отдавна е въведена въ много европейски и 
американски училища. Самоуправлението се основава главно 
на обстоятелството, че детската природа не търпи насилие : 
можемъ да привикнемъ децата на много навици и морални 
постжпки само, когато ценимъ детската свобода. Самоуправ
лението на ученицитъ1 на практика може да се изрази въ най-
различни направления. 

Миналата година се опитахъ да туря начало на самоу
правление въ единъ класъ, като се възползувахъ отъ силата 
на довтзрието, което имахъ спр-вмо ученицигЬ. Предупредихъ 
ги, че на всЬкого ще дамъ особена длъжность, която ще из
пълнява. Уредихме си нтжои служби — по хилиената на стая
та, по дисциплината на учениците, другарски еждъ и пр. За
ведохме си и дневникъ, за да отбелязваме седмично — кои 
ученици, какви длъжности ще изпълняватъ, заседанията и ре
шенията на другарския еждъ, особенит+з случки изъ живота 
на класа и пр. Тая работа ме застави да бжда често между 
учениците си, но се убедихъ окончателно, че само тъй мо-
гатъ "да се опознаятъ децата, и да се подтикнатъ къмъ 
дейность. Колко пжти ученициттз сами ме подканяха да имъ 
проверя работата или да приежтетвувамъ на ткхния еждъ ! 
Отъ голямо, значение за развитието на обществено възпитание 
ср+здъ ученицигЬ еж ученическите дружества: гимнастически, 
благотворителни, мл. червенъ кръстъ и др. „Обучението по 
ОТД-БЛНИТБ учебни предмети дава предимно знание и развива 
формално вжтрешнитЪ сили на ученика, казва г-нъ проф. Цо-
невъ. Но дружествата и, респ., опитнитъ- самоуправителни уче-
нишки гвла еж работилницата за практично приложение на 
тия сили и, следователно, за създаване на навикъ"*) Въ всЬ-
ка прогимназия на д-вата тр-вбва да се поглежда съ нужд-
ната сериозность. Нека дружествата не еж много, но по въз
можности много ученици да водятъ дружественъ животъ. 
Ползата ще бжде голяма. 

Възпитанието на ученицигв зависи, както е известно, 
отъ много деятели, затова училището понъжога е безсилно да 
укаже решително влияние върху своитЪ възпитаници Семей
ството и обществото, напримтфъ, еж два отъ важнигЪ деятели, 
които трЬбва да съгласуватъ възпитателната си дейность съ 
тая на училището. У насъ тия три деятели еж приплетени 
като изневид-влица. Тъ- действуватъ въ възпитателно отноше
ние по най-различни направления. А какво ли би било, ако 

*) Теория и практика на образованието — проф. П. Цоневъ 
(стр. 288). Т 
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се съгласуватъ действията имъ въ определено направление? 
И време е това да стане: повелителни възпитателни нужди 
го искатъ. Крачка напредъ въ тая посока еж основаваните 
напоследъкъ родителско-учителски дружби при всЬко учи
лище. Те се състоятъ, както е известно, отъ родителите, 
настойниците и учителите на учениците при всЬко училище. 
ТЪхната цель е да сближатъ родители и учители за съвмес
тно действие отъ възпитателенъ характерь. Родителско-учит. 
дружби си служатъ съ разни средства — уреждатъ родител
ско-учителски срещи, подпомагатъ бедни ученици, уреждатъ 
колонии и пр.*) Въ всЬко по голямо селище отъ отделните 
родителско-учителски дружби се образува общъ родителско-
учителски кемитетъ за съгласни действия. Тия дружби и ко
митети еж полезно начинание И на много места вече ги има. 
На учителството, обаче, требва да се обърне внимание да 
положи по-сериозни грижи, за да не се опорочи едно хубаво 
начало. 

И учителските конференции въ началото на учебната 
година между първоначални и прогимназиални учители, и 
умелото разпределение на учениците по паралелки, и само
управлението и дружествениятъ животъ въ училището, и ро
дителско-учителските дружби и комитети — всичко това до
бива особена възпитателна цена, когато въ училището работи 
истински учитель-творецъ. Ето защо реформеннигЬ стремежи 
искатъ новъ учитель — самъ той да е визпитанъ, да прите
жава ония качества, които ще създава у своите питомци, и 
да има здрава научна и педагегична подготовка. Учителската 
личность требва да бжде нравственъ характеръ: немислимо 
е, какво и да е етично въздействие, ако проводникътъ му не 
постжпва морално. Добродетелите се развиватъ чрезъ дела, 
чрезъ преживеване. Когато ще е въпросъ да се приучатъ 
учениците на полезни навици, личниятъ примеръ на учителя 
въ много случаи ще има последна дума. Учительтъ по-малко 
требва да приказва, а да твори; повече да се грижи за себе 
си, преди да се погрижи за другите. Това важи и за науч
ната и педагогична подготовка на учителя. „Оня, който ми
сли, че знанията, който е получилъ, като ученикъ въ учили-
лището, еж достатъчни за живота, казва Ото Веберъ, той не 
може, нема право да подбужда младежите къмъ душевенъ 
подемъ. Подобенъ учитель дава на младите най-добъръ при
меръ за постепенно умиране на душата и за това, какъ се 
превръща художникътъ въ надничарь". 

Назрелите възпитателски и практически нужди налагатъ 
коренно реформиране на основно-образователната ни система 
въ единно училище, дето ще работи хомогененъ учителски 

*) Вж. "Педагогическа пракгикач— год. V, кн. V, стр. 234 и год. 
VII, кн 2, стр 96 (Уставъ на родителско учит дружба). 



78. Прогимназията като възпитателенъ домъ 

персоналъ. Т-в налагатъ и новъ идеалъ на учителя. Вънъ отъ 
това на основното учителство — първоначално и прогимна • 
зиално — предстои да вл~ве нова живителна струя въ днеш
ното училище и да подготви условията за утрешното рефор
мирано основно училище. 

Цв. Петковъ, 
Варненски окр. училищенъ инспекторъ. 

УНИЩОЖАВАНЕ или ПРЕОБРАЗЯВАНЕ 
НА ИНСТИТУТА УЧИЛИЩНО 

НАСТОЯТЕЛСТВО 
I. 

Животътъ е постоянна преоценка на ценностите. Оба
че, отъ войната насамъ ние преживяваме епоха на усилена, 
необикновенна преоценка на много ценности Институти, кои
то до вчера еж се ползвали съ общо признание, днесъ еж 
загубили почти цълата си стоГшость въ ОЧИГБ на обществото, 
и неволно изниква въпросътъ, да сжществуватъ ли или не и 
занапредъ и, ако сжществуватъ, подъ каква форма и при 
какво съдържание. Тази криза засега, напр., общината, като 
институтъ, ПОСТОЯННИТЕ комисии, училищното настоятелство, 
до известна степень засъта и самото училище. Дери инсти-
тутътъ Народно събрание и народенъ представитель не е по-
щаденъ, и мнозина се питатъ, може ли понататъкъ така да 
се продължава. Д за институти, като постоянниге комисии, не 
сжществуватъ дори две мнения — приема се отъ всички, че 
този институтъ не само не е полезенъ, но е напълно вреденъ. 
На него се гледа отъ широкигЬ народни маси като на приютъ 
за хора, които еж негодни за творческа работа, но които се 
нуждаять отъ охолно сжществуване." Право ли е това и тъй 

•ли тр-Ъбва да бжде, какви причини еж довели съ необходи-
мость до подобно заключение, е въпросъ, който не подлежи 
тукъ на разглеждане 

Но почти до сжщото заключение се е дошло и по от-
: ношени; на института училищ. настоятелево. Учители, главни 

учители и директори, инспектори и общество недвусмислено 
подчертаватъ, че този институтъ е вече вреденъ съ своя се-
гашенъ съставъ и правата, които има, права неограничени 
отъ нищо, ксито, поради това, водятъ до юридическа и мо
рална анархия и деморализация. Доста е' чов-екъ да се вслу-
шу въ всвкидневнигв разговори на учителите, да . прочете 
рапортитв на главните учители и директорите, на пбм. ин-
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спектори и окр. училищни инспектори, за да почувствува, че 
въпросътъ за настоятелството отдавна се на ложи лъ на внима
нието. Я влъзе ли се въ съприкосновение съ училищната 
действителность, ВСЕКИ може направо да се ужаси, че злото 
така дълго се е търпяло и че не се взематъ мърки за отстране
нието му. 

Защо се е обезценилъ института учил. настоятелство ? 
На кжсо, причинитъ- се свеждатъ до следното: 

1. Въ 9 /ю отъ случаитв учил. настоятелство е аьставено 
отъ невежи хора съ нисъкъ моралъ, като културни лица. Но 
ГБЗИ зле подбрани учил. настоятелства еж повикани да се 
грижатъ за учителигв — хора най-малко съ сръдно обра
зование, а въ известни случаи съ полувисше и висше, съ не-
сравнено по-гол-вмъ моралъ и съзнание за това, че ттз еж но
сителите и творците на родната култура. Това, естествено, не 
може да не породи недоволства и да'се изложи института учил. 
настоятелство. Правило е, онзи, който ще се грижи за нтжо-
го, требва да го превъзхожда духовно. Иначе опекунътъ ста
ва за смЪхъ, или грижите му се израждатъ въ тирания. Тъкмо 
това имаме при учил. настоятелство. Неспособно да се гри
жи за училищата, то е станало за смЪхъ и неговиятъ надзоръ 
се е изродилъ въ обикновенна тирания, която само подравя 
спокойствието и охотата за работа въ учителството. 

2. Настоятелствата иматъ неограничени права относно 
назначението,, съкращението и дори уволнението на учители
те (чл. 61 отъ 3 . Н. Просвещение, § § 237 и 252 отъ Правил
ника за учил. настоятелства) 

Т+ззи права, при пълната неподготвеность на настоятел
ството и неговия нисъкъ моралъ, се изродиха въ безогледно 
покрозителствуване на най-неподготвените научно и педагоги
чески и най ненадеждните морално. Принадлежностьта къмь 
партията на настоятелството или неговото мнозинство, роднин
ските връзки ма кандидата съ сжщото, познанството или прия
телството, личните интереси на настоятелството — ето до 
какво сведе то своя критерий, когато избира учителите за 
назначение, съкращение или уволнение. 

Това внесе не само разочарование въ ертздата на учи
телството, но го и озлоби и унижи — залегна убеждението, 
че работоспособностьта и добросъв-встностьта н-Ьматъ никакво 
значение, когато предстои да се заеме едно или друго учи
телско М-БСТО. И наистина, като длъжностно лице, което вече 
отъ години работи -непосредствено съ настоятелства, требва 
да кажа, че ТБ пълнятъ училищата съ пълната умствена и 
нравствена посртздетвеность, която десетилетия ще спъва и 
трови живота на училището. Почти всички, които не желаятъ 
да се прегъватъ или да угаждитъ, не получаватъ мъчгта. 

3. Но има нъщо по-страшно — настоятелствата, съста
вени отъ хора, които еж напълно чужди на елементарна об-
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ществена етика, въ много случаи почнаха парично и морално 
да търг.уватъ съ учителските места: даватъ место на онзи, 
който наддаде. Това е вече обществена „тайна", която се по
втаря всекидневно по всички обществени мЪста, дето се за
сега училището. Онзи, който би искалъ да проучи до кжде 
се е отишло въ тази насока и на какви унижения се излага 
учителството, може да събере богатъ материалъ стига, само 
день-два да пропжтува презъ единъ учебенъ кржгъ. 

4. Училищното настоятелство поглъща доста суми за 
заплата и др. такива, а това намалява и безъ това малките 
средства на училищната каса. 

5. Прибави ли се къмъ всичко изложено и негодностьта 
на настоятелство да води стопанската страна отъ живота на 
училището, безъ съдействието на учителите -— картината се 
завършва. Дори и тукъ, особено по отношение на училищните 
имоти, настоятелството проявява своята голяма негодность. 

Всичко това прави училищното настоятелство въ се
гашния му съставъ и при сегашнитЪ му неограничени права 
юрндиеска и морална отживялица, протнвообразователна си
ла и една обществена язва Въ съзнанието на обществото 
и учителството то е вече мъртво. Затова не е случайность, 
че се поставя въпроса за неговото унищожаване чрезъ За
конопроекта за общините. 

Явява се, обаче, въпросъ, требва ли да сжществува и за 
напредъ институтътъ училищно настоятелство, или да бжде 
унищоженъ. За онези, които еж далече отъ живота на учили
щето, този въпросъ може да се разреши леко, като се из
хожда само отъ чисто финансови съображения — да се ико-
номисатъ квколко десятки милиони отъ възнаграждения на 
училищните насвоятелства. За онези, обаче, които непо
средствено жив-вятъ съ живота на училището,- този въпросъ 
е отъ еждбоносно значение, и той не може да се решава 
единствено възъ основа на аритметическите пресметания. 

II 
Преди всичко, кой повдигна и наложи въ Законопроекта 

за общините да се предвиди унищожението на института учил. 
настоятелство? Изслушани ли беха по въпроса представители 
на учителството, на главните учители и директорите, на кон
тролната власть, н-д обществото, което праща децата си въ 
училището? Известно е, че кметовете и хора близки до твхъ 
беха ония, които поискаха да се унищожи институтътъ учил. 
настоятелство, безъ да се вземе мнението абсолютно на ни
кого отъ ведомството на просветата —; едничкото ведомство, 
което има юрическото и морално право да повдига тези 
въпроси и да си казва по тЪхъ последнята дума. Това при
бързано решение на въпроса отъ хора, които по подготовка 
еж още по-чужди на училището, отколкото е днешното учи-
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лищно настоятелство, е забележително и е едно указание, 
какъ ще се разглеждатъ и решаватъ утре училищните въ
проси отъ общинаритЪ. Лко те днесъ не търсятъ мнението 
на просветните органи, когато решаватъ единъ важенъ въ-
просъ отъ областьта на просветата, утре, когато ще придо-
биятъ истинска власть въ живота на училищата, пренебреже
нието имъ къмъ мнението на просветните работници ще бжде 
пълно. Толкозъ повече, че мотивите да се иска унищоже
нието на настоятелството се свеждатъ, преди всичко, до жела
нието на общините да обсебятъ училищните имоти и дохо
дите отъ ГБХЪ. Днесъ общините еж зле, и те сметатъ, че 
чрезъ училищните каси ще могатъ да си помогнатъ. Въ дей-
ствителность, ще могатъ ли доходите отъ училищмите имоти 
да подобрятъ материалното положение на общините? Единъ 
малъкъ примеръ. Врачанскиятъ окржгъ, който има най-много 
училищни имоти, добива годишно 27,000,000 отъ тЬхъ. Този 
окржгъ има 240 села, следователно на село се падатъ по 
112,5С0 лева Ето др. примеръ—Варненския окржгъ. Той има 
11,667,728 лв. доходъ отъ училищни имоти при 184 селища, 
или на село се падатъ по 63,411 лв. Посоченото за тези два 
окржга важи за цялата страна. Общо отъ училищни имоти 
въ България се добиватъ 163,802,677 лв. („Уч. дело", брой 2 
и 3, 13 VI 1929 г.) Като се има предъ видъ, че въ страната 
има 5,913 селища („Уч. прегледъ", стр. 93, к. з. 1923 г ), ясно 
е, че на селище се падатъ 28,818 лв. 

Но ако на едно село се падатъ такива малки суми отъ 
доходите на училищните имоти, излишно е да се доказва, че 
съ техъ ще може да се подобри материалното положение на 
общината. Дори, ако въ некое бедно село би се подобрило 
положението на общината, това не може да става за сметка 
на училището. Днесъ българското училище нема напълно 
нито удобни помещения, нито необходимата покжщнина, а за 
съответните помагала и библиотеки, образователни градини 
и грижи за бедни и даровити деца, както и за редъ др. об
разователни условия, най-често остава още само да се меч
тае. По хигиена и образозателно-възпитателно въздействие, 
главно, поради липса на средства, нашето училище е едва 
сносно. За него не само не се грижи лекарьтъ и заболека-
рътъ, но то е лишено и отъ онази възпитателна обстановка, 
безъ която възпитанието на младите е проблематично Едва 
напоследъкъ, следъ като се сдоби съ доста училищни имоти, 
се почна строежъ на сгради и снабдяване съ покжщнина, поч
на се грижа за хигиената и възпитателната обстановка, за
мисли се за нуждата отъ лекарь. Л каква е необходимостьта 
отъ всичко това, може да се види отъ следните сведения за 
здравното състояние на нашите ученици, взети отъ г. Вар
ненския окр лекарь: 

Отъ 8428 прегледани ученици, болни отъ разни болести 
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е ж : очни 201 — 1.1%; ушни 244 - 1 4 % ; носни 89 — 0.5% ; 
гърлени 1647—9'5% ; зжби 4713 — 27 '3% ; увеличение лимфа-
тичнитЪ жл-Ьзи 1038 - 7"01% ; белите дробове 174 — 1% и 
др. 322—1*8%), или всичко 48"61%. (Процентите съмъ изчи-
слимъ самъ, а абсолютните числа еж на г. Варненския окр. 
л^карь). Не по-добре еж нашите училища и по отношение 
хигиената на учениците Ето сведения, заети пакъ отъ сжщия 
л-Ькарь. 

Отъ прегледаните 17,467 деца, оказали еж с е : 
1) съ нечисти ризи 2,345 — 22'4% ; 
2) миятъ си краката всеки день 885 — 24%,; 
3) миятъ си главата въ ежбота 2787 — 2б'6" 0 ; 
4) спятъ съблечени 7620 — 72*8%; 
5) иматъ носни кърпи 5,728 — 56 6 % ; 
6) иматъ паразити 2916— 16"4% отъ 17,694 прегледани. 
Д ето какво е и храната на нашите ученици, все спо-

редъ сведенията на сжщия л^карь. Отъ децата, за които еж 
събрани сведения, закусвали съ хлЪбъ и грозде, сирене, чай, 
млеко, масло, петмезъ и готвено - 55*9%. Само съ хлебъ еж 
закусвали 30%, хлебъ и пиперъ - 9.4% и хлебъ и вино 4°'г, 
или недостатъчно еж закусвали 43 ,4%-

Следов., намъ се налага да се погрижимъ основно за 
здравето, хигиената и храната на нашити ученици. Но това 
ще рече да се създадатъ, както хигиенични помещения, така 
да има и грижа на лЬкаря и зжболЬкаря за учениците, как
то и грижа за омивалници, бани, за трапезарии и облЬкло 
на младите и пр. Безъ тЬзи грижи, училището трудно може 
да постигне целите си въ свръзка съ образованието и въз
питанието. Отъ де ще се взематъ средства за посрещане
то на тЪзи въпиющи нужди на учениците, отъ чието правил
но решение зависи бждещето на страната ? Средствата ид-
ватъ само отъ доходите на училищните имоти. Ето защо, да 
се отнематъ т+з и се дадатъ на общините — това е все едно, 
да се подровятъ основите на нашето учебно дело, а отъ тамъ 
и нз културата на страната. Има единъ безспоренъ факть, 
който не може да се отмине безъ внимание, когато ще се 
решава, да се унищожи ли института учил. настоятелство, ка
то учил. имоти се предадатъ въ чуждо владение. 

Той е следниятъ: Въ селища и краища, дето нема до
ходни училищни имоти и училището е предоставено изключи
телно на грижата на общината, мжчно може да се говори за 
училища: сградите еж отрицание на всека хигиена, липсватъ 
най-необходимите помагала, а да се постави учебното дело 
на височината, посочена отъ интересите на народъ, държава 
и съвременни педагогически идеи, е неуместно да се говори. 
Училището води жалко сжществувание. 
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Обратно е въ селища и краища, дето има доходни учи
лищни имоти. 

Тамъ има хигиенична сграда, помагала, ценни образова-
телно-възпитателни начинания и осжществявания, трапезарии, 
омивалници, бани, ученически библиотеки, читални и др. т. 
Ето защо, ако има щастлива идея на Министерството на нар. 
просвещение, която е дала и тепърва има да даде отлични 
плодове, то е преди всичко идеята и упоритото искане да 
създадатъ и организиратъ доходни училищни имоти. Деньтъ, 
въ който тЪзи. имоти ще се обсебятъ отъ други институти. 
макаръ и подъ благовидния предлогъ да се икономисатъ срЬд-
ства за училища, ще бжде начало за упадъка на народното 
училище. 

Но, може би, ще се каже, че доходитЪ отъ училищнигв 
имоти не ще се см-Ьсватъ съ общинските суми. На теория 
това не може да се прокара. Нашата практика говори недву
смислено само едно — общинската каса, поради лични инте
реси на служителите въ общината и ГБХНОТО непознаване нуж
дите на училището, винаги поглъща училищната. Нъщо по
вече. Волно или неволно, общината почва да живЬе за смЪт-
ка на училището. Ето зашо, икономически нашето училище 
тр-вбва да остане независимо отъ общината. 

Унищожаването на института учил. настоятелство и пре
хвърляне задачигЪ му върху общинския съветъ засъта и мо
ралния Животъ на училището. Назначения, съкращения и увол
нения, ще рече, да се вършатъ отъ сби/, съветъ. Учил. настоя
телство се провали въ свръзка съ учителския персоналъ, по
ради низкото си културно и морално равнище. Може ли да 
се справи общината съ тт/.зи задачи ? Единъ институть, като 
общината, който има да се справя съ толкозь много задачи, 
съставенъ отъ сжщитъ- лица, като настоятелствата, чуждъ по 
подготовка и непосредствени връзки на училището, ще гледа 
на него като на нЬщо маловажно и десетостепенно. Учил. на
стоятелство има поне това предимство — то е повикано да се 
занимава специално и единствено съ училището и понЪкога, 
макаръ и бавно, но надеждно, влиза въ ролята си, влага ста
рание и все пакъ се постига доста отъ желаното и необхо
димото. 

Общината морално никога н-вма да дойде до това по 
ложение. 

Жзщо повече. Като голтзма часть отъ нашия общественъ 
животъ отъ десетилвтня насамъ, общината отдавна е жертва 
на разни партизански домогвания и състезания. Това я раз
тропва и убива Това ще се отрази само гибелно и върху 
училището. Ето защо, ако до сега назначенията, съкращения
та и др. такива на учителите ставаха неправилно, въ вреда 
на учебно дЪло, народъ и държава, общината ще стане единъ 
истински рушителъ въ живота на училището. Тя ще го до 
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разтрои въ това отношеаие за винаги и ще убие напълно 
вярата въ учителство, контролна власть и общество, че на
шето учебно д^ло н-вкога може да се уреди. Днесъ факти
чески не еж контролните власти, които иматъ въ рлцетЪ 
си просветната политика на страната, въ свръзка съ основ
ното нн училище. 

Ржководятъ я он-взи, които назначаватъ учителитв, а 
това еж културно и морално неподготвените училищни на
стоятели. Прехвърли ли се правото за назначение, съкраще
ние и др. на общ. съветъ, това ще рече контролната власть 
да загуби напълно вевкакво значение при подреждането на 
учителския персоналъ: общ. съветъ ще иска да се наложи 
съ много по-голтзмо остървение, отколкото настоятелството. 
Последнето все пакъ знае, че морално и юридически поне 
до известна степень зависи отъ контролната власть и е прину
дено да се вслуша въ исканията й. При общинския съветъ и 
това условие ще изчезне. Следов., ЛИЧНИТЕ интереси, ттззи на 
една или друга политическа група ще бждатъ решаващи ус
ловия при назначението, съкращенето и др. на учителитв. 
По-гол-вмо зло не би могло да се измисли и създаде на учи
лището — моралътъ на учителитъ, покрусенъ отъ настоятел
ството, изведнажъ ще падне още по-низко. Тежко тогава на 
онази контролна власть, която ще тръбва да работи съ учи
телство, което е разтроено морално и подбрано безъ огледъ 
на интересите на учебното д-вло. Тежко на младигв поколе
ния, които ще добиватъ образование и възпитание отъ хора 
съ пречупени криле. И безъ това нашето учителство не е зара
зено отъ онова нравствено въодушевление, което работата му 
налага. То води едва сносно материално сжществувание и е 
принудено да се откаже отъ вевка култура, само и само да 
запази наежщия. Да го подчинимъ на общината, то ще рече, 
да убиемъ и онова малко увлечение, съ което днесъ работи. 

Дори, ако съставътъ на сбщ. съветъ се подобри и издигне 
културао и морално, училището не бива да му се подчинява 
икономически и морално. 

Нека най-напредъ видимъ дейнестьта на обновения общ. 
съветъ, пъкъ тогазъ да му опред-вляме нови области за дей-
ность и управление. Иначе ние ще се люшкаме отъ една 
крайность къмъ друга, която крие само неизвестности и опа
сности. 

111 
Яко общинскиятъ съветъ не бива да придобива и ико

номическа, юридическа и морална власть надъ училището, а 
учил. настоятелство се е изложило до крайность, кжде ще се 
нам-ври изходъ отъ положението? Очевидно изходътъ не е въ 
унищожаването на учил. настоятелство и сливането му съ другъ 
институтъ. Налага се да се вл-ве ново съдържание въ тоя инсти-. 
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тутъ. Неговото унищожаване ще бжде само излишно и опасно 
доказателство, че ние дълго време не искаме да разберемъ 
промените, които животътъ налага въ единъ или другъ ин-
ститутъ, а после внезапно ставаме жертва на стремежа за 
радикални преобразования, които ни водятъ до невъзможно-
сти и крайности. Следъ войната тази наша склоность особено 
много се прояви. 

За да се вл^е ново съдържание въ института учил. на
стоятелство, нуждно е да се простимъ до известна степень 
поне съ нашия прекаленъ и криворазбиранъ демократизъмъ, 
който ни доведе до юридическата и морална безпжтица при 
институти, като този на учил. настоятелство. Я това ще рече — 
че, като остане да съществува учил. настоятелство, то треб
ва да бжде ограничено въ своите права, за да не може да 
става проводникъ на отрицателното въ нашия общественъ 
животъ. Това ще рече още, между другото, като му се запа
зи правото да назначава учителите, да ги съкращава и увол
нява, да му се посоча въ законите и правилниците, че то при 
назначенията, напр., отъ всички кандидати требва да се спре 
върху онези, които иматъ най-гол-Ьмъ успехъ, най-добра ате
стация и най-малко наказания. Сткщото се налага при съкра
щенията — нека му се не отнема това право, но нека то се 
движи въ известни рамки, като съкращава онзи, за когото 
н-Ьма часове или който е най-малко е работоспособенъ и по-
лезенъ за младите. 

За да не остане, обаче, това само едно пожелание, кон
тролната власть (чрезъ учил. инспекция) следва да придобие 
право да поправя неправилните решения на настоятелството 
съ огледъ интересите на учебното Д-БЛО. Днесъ тя е сведена 
до регистраторъ на недомислията на настоятелствата. Напр., 
държи се постановление. Редовно е. Приложени еж всички 
документи, на кандидатите. Държано е за кандидатъ, който 
има най-малъкъ успехъ и атестация и е най-много провиненъ. 
Сега инспекцията е безсилна да се намеси, и така нашето 
училище — благодарение прекаления демократизъмъ, който 
е далъ диктаторски права на невежия, а е поставилъ въ под
чинено положение подготвения, — се изпълня съ много и 
много некадърности и морални безличия. 

Л въ сжщото време се подрина вярата въ учителство и 
общество въ института на учил. настоятелство, въ законите 
и съвестьта на страната, което е ново обществено зло, съз
даде се убеждение, че, вместо на работоспособния и добросъ-
вестенъ работникъ, дава се место на скудоумието и подло-
стьта. Време е да се тръгне по другъ пжть, като се убеди 
всЪки, че подготвенъ ли е, работи ля, здрава, творческа, мо
рална н обществена лнчность ли е, ще получи съответното 
мЬст* въ живота, 
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За да се дойде до това преобразование въ духа на по
соченото, настоятелството требва да се повери въ ржцете 
на по-културни хора. 

Ние имаме съ хиляди завършили прогимназия, ср^дии и 
висши училища, а нашето настоятелство гъмжи отъ лица, кои
то едва се подписватъ. Образователния цензъ за настоятел
ството е училищна и обществена необходимость. Само обра-
зованиятъ и възпитанъ ЧОВБКЪ може да разбере нуждите на 
образователно- възпитателния институтъ — училището и да рабо
ти за тЬхкото задоволяване. Днесъ ние чакаме да се извърши 
едно психологическо чудо — искаме невежиятъ и лишенъ отъ 
елементарно възпитание да се грижи за преуспЪването на 
училището и културата ни, безъ да виждаме, че тон често 
имъ е врагъ Но, щомъ требва институтътъ учил. настоятел
ство да се преобрази, затова е потребно да се произнесатъ под
готвените учил. органи, които еж въ непосредствена връзка съ 
него. Д тези еж учителите, главните учители и директорите, 
учил. инспектори, Висшия учебенъ съветъ, Министерството на 
нар. просвещение, педагози и общественици, които се инте-
ресуватъ отъ нашето училище. ЕсЪко друго решение ще бжде 
Д-&ЛО на некомпетентни и ново доказателство, че невежест
вото подъ нова форма иска да запази своите права. Жела
телно е, Министерството на нар. просвещение да вземе ини
циативата за обежждането и решението на въпроса, за да се 
избегне небивало икономическо и нравствено сътресение за 
училището, което ще го върне десетилетия надире. Следъ 
войните нашето основно училище отбялязва голЬмъ подемъ, 
за до служи истински на народъ, държава и култура. Налага 
се да защитимъ неговото спокойно развитие, за да очакваме 
въ близко бждеще разцвета му. 

Като соча образователния цензъ, на който требва да 
отговарятъ настоятелствата, нека посоча и единъ другъ цензъ, 
който се налага за тЬхъ. 

Когато партиите подбирать кандидатите си за училищ. 
настоятелство, потребно е да посочатъ и избератъ не само 
лица съ най-високъ образователенъ цензъ, но и такива съ 
най-високъ нравственъ цензъ, както и такива, които еж до : 

казали, че могат ь да служат ь на обществото безкористно и 
творчески, а не отиватъ въ настоятелството да назначаватъ 
роднини и съпартизани. Този цензъ е по-необходимъ и отъ 
образователния. 

Запази ли се и преобразили се института учил. н-ство 
въ духа на посоченото, то ще може да влезе въ ролята си : да 
създава и организира учил. имоти, да служи като съедини
телна халка между училище, родители и общество, както и 
да сътрудничи морално и материално за развоя на училището. 
Нека не се лъжемъ - безъ хилядите учил. н-ства, дори и такива, 
каквито еж сегашните, пръснати по села и градове, ние днесъ 



Педагогическа практика 87. 

не бихме имали голтзмипз училищни имоти. Безъ тЪхъ учил. 
имоти ще станатъ малко доходни, и тЪзи малки доходи нтзма 
да отиватъ за училището. Настоятелството въ сегашния си 
съставъ и права е зло, но безъ него училището ще бжде 
още по-зле. 

Общината, поради нашипз политически нрави, е арена 
на много ненуждни партийни състезания, които ще се отра-
зяватъ само гибелно върху живота на училището, ако то 
попадне въ нейната орбита. 

Настоятелството, дори днешното, безъ да е изцЪрено 
напълно отъ този неджгъ, все пакъ не може да се постави на 
едно равнище съ общината. Повика.ю да работи за инсти-
тутъ, като училището, който е абсолютно безпартиенъ и слу
жи на най-ценнитъ- и трайни интереси на народъ и държава, 
то постепенно се освобождава отъ този нашъ общественъ не-
джгъ. Лко то се преобрази, не ще бжде далече деньтъ, ко
гато въ голяма степень то ще бжде поле за надпреваряне въ 
служба на училището, къмъ което тртзбва да се стреми зако
нодателя, когато го реформира. Следов., не унищожение на 
института учил. настоятелство, а неговото преобразяваме съоб
разно съ нуждиттз на живота днесъ и утре. Тръгне ли се по 
пжтя на унищожаване едни или други институти, безъ да се 
прави потребното за избътване на злото, само ще се въоб
разяваме, че работимъ за доброто на народа, а въ сжщность 
злото ще се увеличава. 



И З Ъ П Р г А К Т И К Я Т А ^ = 
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Ьопдигп Цег ез1 рег ргаесер1а, 
Ьгеуе е! еНсах рег ехетр1а. 

5ЕМЕСН. 

Ив. М а н о л о в ъ — Ямболъ. 

НА С Ъ В Е Т Ъ 
Б+зше краятъ на месецъ януарий. Отъ десетина дни вече 

студътъ б^вше необикновенъ. Вжглищата по складоветъ- въ 
нашия градъ бтзха изчерпани, а дърва отъ Балкана не идваха. 
Обикновениятъ разговоръ на улицата, по кафенетата, в ъ 
кръчмитъ- бтзше за студенитъ- вълни, които една следъ друга 
пристигаха. 

Почивамъ на леглото си и слушамъ монотонното тракане 
на часовника. До леглото на масата ме чакатъ купъ тетрад
ки за „поправки", но не ги поглеждатъ. Дотегнали еж ми. 
Животътъ ми се е обърналъ Ц-БЛЪ ВЪ поправка на ученически 
съчинения. 

Часовникътъ извъни. Погледнахъ. Часътъ бтзше 4. Б-БХЪ 
забравилъ за съвета. Веднага станахъ, сбл+жохъ се и бързо 
излтззохъ на улицата. Огънатъ въ оръфаното си палто, азъ 
вървя и си мисля за студа, за вжглищата, за дървата, за бан
кнотата отъ десеть лева, която е жалка останка отъ общин
ското ми възнаграждение за текущия месецъ и съ която ще 
тр-вбва да доискарамъ последните дни на месеца. При единъ 
завой на улицата силното свистене на виелицата прекжена 
моя токъ отъ тжжни размишления, и азъ забързахъ к>мъ 
училището, защото се досетихъ, че за закженението може да 
получа „любовно" писмо отъ директора. Зеръ, получилъ съмъ 
вече едно такова. Пристигамъ почти запъхтянъ. Учителската 
стая — широка и светла —- е почти пълна, а температурата 
й почти тропическа. Поздравихъ колегитъ- и си заехъ мтзсто 
— въ жгъла между стената и шкафа за класнить* дневници. 
Напразно съмъ бързалъ. Като никога, азъ б-Ьхъ дошелъ . на 
време. 

Следъ малко директорътъ дойде. Той поздрави, поизгледа 
строго презъ очилата си всички ни и започна провтзрка на 
присжтствуващигБ, следъ което важно произнесе: 

— Господа, заседанието на учителския съветъ е открито-
Първа точка отъ дневния редъ е „четене и приемане прото
кола отъ миналото заседвние". Четете, г. Димитровъ 1 
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Секретарьтъ на учителския съветъ Димитровъ, младъ, 
красивъ и сиипатиченъ момъкъ, зачете протокола. Учител-
КИГБ и учителигв - на брой надъ тридесеть — още си шу
шукаха и хвърляха погледи едни върху отворени дневници, 
други върху камара тетрадки или купъ седмични бележници. 

Протоколътъ, при все че б-Ьше твърде дълъгъ, се прие 
безъ измънение, както обикновено. Секретарьтъ ликуваше, че 
не правятъ корекция на работата му, а младигв колежки дя
волито го поглеждаха и искаха съ погледъ да му засвиде-
телствуватъ сърадванията си. 

Следъ това директорътъ зачете редица километрически 
окржжни отъ голъми и малки началства. Колегитв все още 
продължаваха крадешкомъ работата си въ дневничигв, около 
тетрадкитъ и бележницитъ. Директорътъ сви на два на три 
пжти нервно вежди, стана правъ и извика запов^днишки: 

— Господа, моля, оставете всвка една работа ! Оставете 
тетрадкитъ и бележниците! Сега окръжни четемъ и решения 
ще вземаме по тъхъ. 

КолежкигЬ, къмъ които се отнасяше бележката на ди
ректора, се попричервиха, но дума не казаха. Той продължи 
своето художествено четене на окржжни, а азъ почнахъ да 
се прозявамъ. 

Трета точка отъ дневния редъ бъ „Освобождаване уче
ници отъ задължително учение". Прочете се заявление отъ 
единъ баща, който иска да бжде освободено детето му отъ 
учение, понеже било слабоумно. При заявлението бъ-ше при
ложено медицинско свидетелство, отъ което се вижда, че 
г. Д-ръ X. прегледалъ детето и „констатиралъ", че то е съ 
слаби умствени способности и че трЬбва да бжде освободено 
отъ учебни занятия. Колеги, които познаватъ детето, заявиха 
за удивление на всички ни, че детето не само че не е съ 
слаби умствени способности, но е и добъръ ученикъ. Учител-
скиятъ съветъ б-вше въ недоумение: споредъ свидетелството 
на лтзкаря, който не е никакъвъ психиатъръ, детето е слабо
умно, а, по думигв на колегигв — учители на детето, то е 
нормално. Изтъкна се, че детето е било 4 години ученикъ въ 
първоначалното училище и е стигнало съ добъръ усптзхъ въ 
I класъ, та има нЪщо съмнително въ свидетелството на ле
каря. И чудно наистина! Пета година вече предъ ОЧИГБ на 
учителигв детето е било нормално и продължава да е такова, 
а лвкарьтъ нам-Ьрилъ, че е слабоумно, безъ да го подложи 
на специално изследване. Единъ единственъ „прегледъ" „уста-
новилъ" това. 

Учителскиятъ съветъ отхвърли искането на тоя баща, 
който, за да вземе детето си отъ училищен използува труда 
му, приб-вгналъ до лекаря, и последниятъ, като не констати
ралъ болесть, каквато, очевидно, нъма, нам-врилъ за благо
разумно да класифицира детето като слабоумно. 



90. Изъ практиката за практиката 

Четвъртата точка отъ дневния редъ бъ* „Разглеждане 
провинението на ученика Стояновъ Захари спрямо учителката 
Надежда Георгиева". 

Председательтъ на комисията, една миловидна госпожи
ца, зачете спокойно своя докладъ. Въ нето се казваше меж
ду другото: 

„На 25 януарий въ часа по физика закъснели ученички
те Пенкова Лена и Иванова Мара, понеже ходили въ амбу-
лотарията на прегледъ. Преподавательтъ имъ казалъ да си 
отидатъ по местата. Пенкова Лена се доближила до печката 
да се стопли, а Мара, посинила отъ студъ, отишла на место
то си. Следъ малко откъмъ местото на последната се чуло 
глухо приказване. Преподавателката насочила погледитъ- си 
къмъ Стояновъ Захари, който въ това време поглеждалъ къмъ 
Мара и нтздо приказвалъ. Тя смъмрала цЪлата група. Следъ 
малко учителката пакъ чула да се приказва откъмъ Стоянова 
Нервирана, тя силно извикала: 

— Кой приказва? 
— Лзъ, госпожице! —• отговаря Стояновъ Захари. 
— Какъвъ нахалиикъ! Ти си гол"Бмъ немирникъ! Ще 

те забележа ! 
— Защо ще ме забележите, госпожице? 
— Това не е твоя работа! 
Учителката съ отворенъ дневникъ въ ржка стояла до 

масата и запушвала пжтя между втората и третата редици 
чинове. Тя търсЪла въ дневника името на Захари да го за
бележи. Последниятъ, силно развълнуванъ, става, отива при 
учителката и, за да си направи мвсто, бутва отворения днев
никъ и напуска демонстративно класа. Учителката се уплаш-
ва, разтреперва и припада . . . 

Всички съ притаенъ дъхъ изслушаха доклада. 
— Госпожица Георгиева, дайте обяснения по случката, 

— каза директорътъ. 
Госпожицата, руса мома, съ хубави ириси, заруменъч Съ 

престзкналъ гласъ тя започна, като ученикъ, своето изложение. 
Настана гробна тишина. Това каточе повече я смути. Съ 

малки прекжсвания, ц-вла пламнала и изпотена, тя довърши 
обясненията си. 

Директорътъ покани учителката да напустне съвета вре-
мено, докато последниятъ се произнесе по постжпката на 
ученика — така повелявалъ правилникътъ. Госпожицата бързо 
излЪзе. Съжалихъ я. Толкова млада и такава неприятность! 
Колко ли нерви е струвало това на младата колежка ! 

Познавамъ ученика. Буйно момче, избухливо. Чувалъ 
съмъ го да ръмжи никога и следъ мене. Може би, не раз-
бирамъ душата му, може би . . Тия пусти наши правилници! 

Директорътъ покани учителитъ- да се изкажатъ по про
винението на ученика. 
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— Той е голтшъ немирникъ. Той требва да се накаже! 
Нетърпеливъ е просто ! — вика госпожица Ф., дългогодишна 
учителка. 

— Да се накаже! Той е ужасенъ тилъ! казва госпожица 
Т , мургава, но симпатична мома, която сега бъчце съ физио
номия на прокуроръ, който иска смъртно наказание на обви
няемия. 

— Не ми позволява да работя, — кресливо извика една 
госпожа, разположена на масата срещу мене 

— Нали за № 15 става дума? Едно червендалесто момче? 
Ухъ, то е много лошо ! Да го изключимъ ! 

— Господа, този ученикъ е невменяемъ Той не се дър
жи добре. Правя предложение да го изключимъ 

— Той . . . той . . . заредиха се всички стари гр-вхове 
на ученика отъ „сотворение мира". Учителскиятъ съветъ бръм
чеше като пчеленъ кошеръ предъ опасность. Единъ презъ 
други ние се нахвърлихме върху жертвата и я обсипахме съ 
епитети, единъ отъ други по-звучни, по-съдържателни. 

И азъ имахъ зжбъ на тоя ученикъ, но не посмЪхъ да 
кажа нищо, защото колегитъ- достатъчно го охарактеризираха 
като лошъ. 

Госпожа Н. помоли учителския съветъ да бжде снисхо-
дителенъ, понеже Стояновъ Захари билъ синъ на бедна вдо
вица, която не може да го изпрати да следва въ друга про
гимназия. 

Само колегата Ивановъ мълчеше, свитъ въ ткгъла срещу 
мене. Съ своитЪ силно прошарени коси той отдавна бъ- ми-
налъ четвъртата десетица. Когато колегитъ1 говореха, той 
слабо се усмихваше и, ако се сжд-вше по лицето му, „гой не 
одобряваше думигЬ на ораторит+з. 

Директорътъ покани за последенъ пжть учителите да се 
изкажатъ върху постжпката и поведението на ученика. Тоя 
пжть Ивановъ не можа да се стърпи. Той стана, изгледа раз
сеяно колегитъ* и, като пробудилъ се отъ сънь, заговори: 

— Колеги, виждамъ, че предъ вашитъ- очи Стояновъ За
хари е виновенъ. Това е тъй. И азъ съмъ съгласенъ съ васъ. 
Той се е,'провинилъ много, но бждете тъй добри и ме изслу 
шайте по-надълго. Какъвъ е Стояновъ Захари? 

Това дете познавамъ отъ миналата година. Сварихъ го 
въ 11 кл., а тази год. е въ 111. Ималъ съмъ възможность да го 
наблюдавамъ ц^ла година и вече втора. Позволете ми да го 
познавамъ по-добре отъ всички ви, защото въ тоя класъ вли-
замъ всЬки день, а понякога и по два пжти на день. Той е 
буенъ и бързо избухва. Азъ см-Ьтамъ, че това е въ реда на 
н+зщата. Та тъкмо такава е задачата на учителя — да въз
питава, да развива положителните качества у детето, а отри
цателните съ всички възможни възпитателни ср-вдства да 
притжпява, да облагородява. ВСБКО дете има своя индивиду-
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алность, съ която тр-вбва да се съобразяваме. Яко при обу
чението, при даването н.а знания, това не можемъ напълно 
да спазимъ порзди характера на класното обучение, ако тамъ 
не можемъ да индивидуализираме работата си, то при отно
шенията си съ ученицитъ- тр-Ьбва да имаме предъ видъ тази 
индивидуалность. 

Така че на първо мт^сто имайте предвидъ неговата ин
дивидуалность — буенъ, избухливъ. 

Каква е простжпката на ученика? 
— Ние я чухме, г. Ивановъ, нт^ма защо да я повтаряте! 
— Когато вие приказвахте, азъ мълчахъ. Справедли-

востьта го изисква да изслушате и мене, като членъ на тоя 
съветъ. Яко анализирате простжпката на ученика и правилно 
я прецените, ще дойдете и до правилно разрешение на въп
роса за наказанието на ученика. Не забравяйте, че ние на
казваме, за да изправимъ, за да възпитаваме. 

Та . . . да си дойда на думата. Стояновъ Захари билъ въ 
класъ. Дохаждатъ другарките му Мара и Ленчето отвънъ 
съвършено помръзнали. Ленчето е нахална и, безъ да иска 
разрешение, останала при печката да се стопли, а кротката, 
свенлива и добра Мара си отишла на мЪстото. Мара и да 
умира отъ студъ, н-вма да продума, щомъ учительтъ не 
позволява. Стояновъ Захари вижда положението на Мара и я 
съжелява. У него заговорва човешкото — той й състрадава. 
Прошепва той на Мара да иска разрешение да се постопли 
като Ленчето край печката. Мара отказва. Сърдцето на Захари 
се кжса, като вижда, че другарката му страда, затова 
вдига ржка, той да иска разрешение за нея. Госпожицата 
чува, че се приказва, но не проучва, защо се приказва, не 
дава думата на Захари, а, вместо това, взема дневника да му 
направи забележка. Колеги, каква благородна постжпка отъ 
страна на детето ! То иска да помогне на своята страдаща 
другарка, то прави единъ кавалерски жестъ — той да иска 
разрешение — а госпожицата му е попречила да се прояви 
като човъжъ. Стояновъ Захари е станалъ жертва на своето 
добросърдечие. Той искалъ да помогне, да изпълни едно свое 
задължение като чов-вкъ, като другарь, а ние сме му попре
чили. Едно състрадание на детето къмъ СВОИТЕ другари, близ
ки или къмъ други, тр-вбва да ценимъ повече отъ нашигв 
мждрувания за съчувствие, за помагане и т. н. 

Кажете ми, вие на мЪстото на Стояновъ Захари не бихте 
ли се почувствували обидени, оскърбени, онеправдани? Не 
бихте ли реагирали ? Да ! 

Съпоставете сега неговия темпераментъ съ причината на 
неговото възмущение — искатъ да му правятъ забележка, 
безъ да разбирататъ душата му — и лесно ще си обясните 
постжпката му. 
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Нека си признаемъ, колеги, че ние много пжти не, раз
бираме децата. Ние сме далечъ отъ Т-ЬХНИГБ души, защото не 
ги познаваме, л не ги познаваме, защото при т+зхъ влизаме 
седмично само по 1, 2 или 3 часа. Какъ ще изучимъ гЪхната 
индивидуалность? Това можемъ да направимъ, само, ако въ 
единъ класъ влизаме двама — трима или най-много четирма 
души. При сегашното разпределение на учебнигв предмети 
между учителите ние сме чужди за децата, защото ръ\цко се 
виждаме и не можемъ да се приобщимъ съ твхъ. 

Частно за тоя случай — ако госпожицата познаваше 
индивидуалнигв особености на тоя ученикъ, работата нямаше 
да дойде до тамъ. Желанието на ученика да помогне на дру
гарката си, неговото състрадание, го издаватъ не такъвъ, ка
къвто го охарактелизираха преди малко колегитв. Госпожица 
Ф. влиза въ тоя класъ само 2 часа седмично, г. Хр. само 1 
часъ, а госпожа Ж. само 3 часа. Кажете ми, за това време 
ще можете ли да опознаете ученика? Чедо края на учебната 
година вие едва успивате да научите имената на ученицигв, 
а н-вкои отъ васъ дори ги викатъ по номера, като затворници. 
Какви правилни отношения можете да имате съ т-вхъ, щомъ 
не ги познавате? Децата не еж безумни твари, които ние 
дресираме. Тъ* еж малки човечета съ своя индивидуалность, 
която ние правилно ще възпитаваме, за да създадемъ добри 
хора, състрадателни и доблестни граждани. Нахалство било 
отъ страна на детето, че на въпроса: „Кой приказва", то ка
зало: „лзъ". Каква по-гол"вма доблесть? Детето не скрива 
престжплението си, ако има такова въ дадения случай, и го 
признава. Учительтъ е билъ длъженъ да се справи съ всички 
тия положения и да заеми правилно становище още въ мо-
нента, за да не извика справедливото негодувание на ученика. 

Въ заключение азъ намирамъ, че Стояновъ Захари е 
билъ предизвиканъ отъ учителя да напустне класа и, следо
вателно, не е виновенъ. Правя предложение не да се изклю
чи, а само да се мъмре отъ директора насаме. 

Ивановъ бляскаво свърши своята защита. Лзъ му ким^ 
нахъ одобрително, а младигв колеги наведоха глави. 

Съветътъ {произнесе своята почти оправдателна приеж-
да. Заседанието се закри. УчителитЬ бързо се облъжоха и се 
опжтиха къмъ домсветЪ си. Като тежъкъ [камъкъ въ душата 
на ВСЕКИГО заседнаха правдивигв думи на Ивановъ. 



Маринка Попова — Варна 
СДМОУПРАВЛЕНИЕиВЗаИМОПОМОШЬ 

ВЪ ОТДЪЛЕНИЕТО. 
( Е д и н ъ о п и т ъ ) 

Презъ миналата учебна година ржковод-вхъ IV отд-вле 
ние. Между моит-Ь ученици имаше мнозина бедни, които не 
можеха да си набавятъ най-необходимигв учебни потр-вби. 
Единъ день, още въ началото на годината, следъ кжса бе
седа върху ТЕХНИТЕ нужди и неволи поставихъ предъ ц-влото 
отделение въпроситв: 

— Какъ можете да помогнете на вашите бедни другар
чета? Съ какво? Какъ можете да ги улесните да се учатъ, 
заедно съ васъ, и да вървятъ напредъ ? 

Веднага се заредиха най-различни предложения и проекти. 
— Не искамъ отговоръ сега. Той ще бжде прибързанъ. 

Обмислете го до утре, и тогава ще ми кажете. 
На другия день поставената задача бв сполучливо раз

решена. 
Още сутриньта моигв ученички съ светнали отъ ра 

дость очи ме пресрещнаха при вратата на учебната стая и ми 
съобщиха: 

— Основахме си дружество] То ще помага на бедните 
ни другарки. Встзка отъ насъ ще внася въ дружеството по 
1—2 лв. седмично. Избрахме си и касиерка . . . 

— Съгласни ли еж родителигв ви да ви даватъ толкова 
пари за беднитв другарки? 

— Ние не ще ги искаме отъ твхъ. Ще ги спестяваме 
отъ паритв, които ни даватъ за гевречета и бонбони, и ще 
ги внасяме въ дружеството . . . 

Примврътъ на момичетата бз последванъ и отъ учени
ците. И тв си основаха дружество за подпомагане на беднитв 
другари. Две дружества съ една и еж ща цель въ едно отдв 
ление! Умвстно и полезно ли е това ? Има ли смисъль да 
сжществуватъ и дветв? Чрезъ твхъ не се ли раздвоява от
делението? Не се ли святъ чувства на несговоръ, на сепа-
ратизъмъ? 

Не се противопеставихъ на детската самоинициатива. 
Оставихъ живиятъ опитъ да д?де отговоръ на поставените 
въпроси. 

Двете дружества започнаха да работятъ. Всвко се стре-
м-вше да надпревари другото съ дейностьта и постиженията 
си. Често гв взаимно си услужваха, помагаха и контролираха. 
Живиятъ опитъ показа, че двегв дружества не еж пречка 
За единството на отдвлението, а по-скоро потикъ за разумна 
и плодоносна дейность. Т-в създадоха полезенъ самоконтролъ 
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и между отделните деца. Всеки следеше, кой за какво из 
разохдва пари. И когато нЪкое богато дете ги пилееше за 
излишества, другарите му го укоряваха: 

— Не бива да пръска парите за непотребни работи 
когато толкова бедни другарчета търпятъ нужди и лишения' 

Първа задача на двете дружества бе да обл-Ькатъиобу-
ятъ бедните за зимата. Следъ предварително тайно съвеща
ние, всички бедни момичета и момчета беха облечени и обути 
сносно. 

Донесоха отъ домовете си износени, но още здрави свои 
дрехи и обувки или такива отъ свои по-големи братя и се
стри. Не сполучиха да облтжатъ само единъ ученикъ. По ръстъ 
и възрасть той бе най-голтзмиятъ въ отделението : нито тйхнй 
дрехи, нито техни обувки не му ставаха, а въ облеклото, кое
то носвше, бе невъзможенъ. На следния день бе студено 
утро. Отидохъ направо въ класната стая: въ такова време, 
зная, всички деца еж тамъ. За моя изненада, сръчцнахъ ги 
почти всички въ коридора съ весели, възбудени лица Моми
четата побързаха да ме предупредятъ: 

— Не влизайте, госпежице, въ стаята: момчетата обли-
чатъ Ллеко ! . . Те му донесоха големи д р е х и . . . 

Следъ 5 минути Ялеко ни се представи прем-Ьненъ. Нищо 
не бе забравено: бельо, горни дрехи, обуща, даже качулка 
(гугла) за главата и ржкавици. Общо доволство и радость! 
Целъ праздникъ ! 

Други задачи на двете дружества беха да купуватъ на 
бедните материали за ржчна работа, рисуване, ръкоделие, 
писане и др., билети за ученишко кино или за детски забави. 
И те ги изпълниха съ завидно усърдие и големъ успехъ, 
безъ да накърнатъ съ нещо честолюбието и достойнството 
на подпомаганите. Но отъ всички помощи най ценна бе по-
мощьта, която по-способните и по силните ученици даваха на 
своите по-слаби другари и другарки. ВСБКИ силенъ ученикъ 
си избираше единъ слабъ другарь и усърдно му помагаше 
да заучва уроците си, дори и презъ ваканциите. Весели и 
приятни беха дните, когато ученици, сметани до скоро за 
слаби, се явяваха въ отделението съ добре разбрани и усвое
ни знания. 

За Коледа двете дружества уредиха за бедните Колед
на ела, а за Великдень — забава. 

За да се засили самоконтрола между учениците въ и 
вънъ отъ училището и за да се даде възможность на всеки 
да се сравни съ другарите си по успехъ и поведение, възло-
жихъ на отделението да води месечни стенни дневници за 
успеха и поведението на всички ученици*). Въ началото на все 

" .*) Може и трЪбва да се води въ вевко отделение и класъ "трети 
такъзъ дневникъ — за чистотата (личната хигиена) на учениЦитЪ. Б. Р. 
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ки месецъ поставяхъ на стената въ учебната стая по две та
блици, начертани така: 

Т Й Б Л И Ц П 
за успаха (поведението) на учениците оть IV отд. презъ 

учебната 1928—29 г. 
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Усп"Ьхътъ и поведението се означаваше съ цветни квад
ратни хартийки, зал"кпвани въ съответните графи срещу име
то на ВСЕКИ ученикъ. Служихке си съ три цвета : снчь — от-
личенъ усовхъ и много добра постжпка, жълтъ - добъръ 
усп"Ьхъ и добра постжпка, червенъ лошъ успЪхъ и лоша 
псстжпка. Знаците се поставяха отъ дежурните ученици, а 
успЪхътъ и поведението се определяха отъ ц-Ьлото отделение. 

Достатъчно бе да се хвърли погледъ върху всички та
блици въ края на учебната година, за да се разбере, каква 
голяма и благотворна роль еж изиграли. Докато въ началото 
на годината червения цвЪтъ се срещаше често, въ края на го
дината той се губеше между синия и жълтия. 

Имаше трогателни случаи, когато децата правеха най-
големи усилия, за да дадатъ редица добре приготвени уроци 
или добри постжпки, като за награда искаха, върху получена 
по-рано червена бележка да се сложи синя. 

Интересътъ къмъ ГБЗИ таблици се пренесе и въ семей
ствата. Често -майки и бащи посещаваха отделението, за да 
ги-видятъ и узнаятъ успаха и поведението на децата си. 

Друго колективно дело, организирано, подържано и оби
чано отъ ц-Ьлото отделение, бе класната библиотека и чи- . 
талня. Всека книга, която бе въ нвкаква връзка съ училищ
ния имъ животъ, се донасяше въ училище, обогатяваше клас
ната имъ библиотека и се използуваше отъ всички. Стари 
изчерпани издания, стари народни песнопойки, различни дет
ски книги и списания, географски четива, ловни и туристи
чески списания, изрезки отъ ежедневници и седмични илю
страции и др. т. се донасяха всеки день отъ децата. Те вли
ваха живителни струи въ всекидневната ни работа, разно-
образяваха я и за всички я правеха привлекателна и инте-
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ресна. Често въ учебната стая презъ извънучебно време мо
жеше да се наблюдава мила картина: насядали на чиновете 
си, събрани на групички — на групички, съ наведени глави, 
съ съсредоточени погледи децата разглеждаха н^коя книга 
или списание, четЪха, спореха, сравняваха и неусетно учеха 
много и много нови и полезни н-Ъща, които класното обуче
ние не може да имъ даде... Тия свободни занимания на де
цата беха цененъ помощникъ за самото обучение. Те даваха 
богатъ, разнообразенъ и цененъ материалъ за разработка на 
предвидените въ програмата уроци. ПотрЪбниятъ фактически 
материалъ за много отъ уроците, особено за ония по есте-
ствознание, отечествена география и отечествена история, се 
намираше и изнасяше отъ самите деца. На мене оставаше 
само да ги напжтвамъ да го систематизиратъ или да го изло-
жатъ въ свързанъ, цЬлостенъ разказъ. Накарвахъ ли ученикъ 
който е челъ, напр., за Хр. Ботевъ да разкаже за него, той 
не се задоволяваше да изложи само писаното въ учебника, 
а излагаше купъ интересни подробности изъ живота на поета, 
които по цели часове държаха приковано вниманието на от
делението. Въ своя разказъ, изпъстренъ съ много факти и 
картини, разказвачътъ разказваше, какъ поетътъ се разхожда 
край р. Тжжа и се вслушва въ гласа на гордия Балканъ и 
на Желю войвода, описваше Ллтънъ Калоферъ, рисуваше 
сцени отъ „Радецки" и трагедията на в. Околчецъ. Разказ
ваше, описваше и рисуваше съ вдъхновение и вжтрешно 
прозрение... 

Едногодишниятъ опитъ ме убеди за лишенъ пжть, че 
детето може да твори и създава самостойно само тогава, ко
гато подбудите за неговата дейность произтичатъ отъ негови 
насжщни вжтрешни нужди и интереси. То доброволно се под
чинява, изпълнява съ радость възложената му работа, поставя 
си нови задачи и усърдно се стреми да ги разреши, когато 
те еж достигнали до неговото съзнание и еж му станали 
нужда и необходимость. Тогава работата му е приятна и 
творчеството приежщо. 

Взаимопомсщьта, самоконтролътъ и самоуправлението, на 
които еж способни нашите ученици при малъкъ потикъ отъ 
страна на учителя, внасятъ животъ, радость и творчество въ 
училището. Да отворимъ вратите за техъ на всички наши 
учебни стай! 



П. Ат* Бумовъ — с. Етъръ, Габровско. 

м п й к д*> 
(Четене въ II кл.) 

-^ Сега ще научимъ да четемъ и декламираме стихотво-
рението „Майка". Разтворете христоматиите на трета страница, 
и всеки да го прочете тихо... 

— Д-клке, прочети го високо 1 За какво се говори въ 
това стихотверение ? 

— Въ това стихотворение се говори за една майка, коя
то стои на колене до болния си синъ и иска да. му помогне 
да оздравее. 

— Добре. Да видимъ сега подробно, какъ и съ какви думи 
писательтъ е нарисувалъ тази майка. Кой е писательтъ? — 
Е. Багряна. —• Каква писателка е тя? — Тя е българка. — • 
Дали така й е името? — Това име е измислено, както — 
Елинъ-Пелинъ, Ранъ-Босилекъ и др. — Знаете ли какъ се 
наричатъ тЬзи имена? Лзъ ще ви кажа: наричатъ се псев
доними. Истинското име на Е Багряна е Елисавета Белчева, 
родена въ гр. Сливенъ, пише хубави стихове, най-хубавото 
отъ които е „Майка".— Кое н-вщо е станало причина да на
пише това стихотворение? — Тя имала болно дете и, следъ 
като изпитала големи мжки по него, следъ оздравяването му 
написала стихотворението. — Единъ да прочете първия ку 
плетъ. Какво се рисува тукъ? — Тукъ се рисува, какъ въ 
стаята, до креватчето на болното, майката е коленичила. 
Надъ главата на детето, въ жгъла, е иконата съ едва мжж-
дукащо кандило. Майката три дни и три нощи не е склопвала 
очи за сънь. Тя постоянно се моли, плаче тихо и бавно гълта 
сълзите солени. 

— Другъ да чете по-нататъкъ. Разкажи прочетеното! . 
— Майката има единъ едничъкъ синъ. Той е тежко бо-

ленъ. Викали много лъжари, но никой не можалъ да му по
могне. Яко болестьта продължи още малко, той ще свърши 
живота си. Въ това време другите деца играятъ на двора, 
слънцето весело наднича презъ прозореча, а дюлята подава 
китни клони. Всички е весело навънъ. Но той, болниятъ 
синъ, е немъ, и слепъ, и безнадежденъ. 

— Другъ да чете по-нататъкъ. Разкажи! ' , ' ' " ' . 
— Болниятъ синъ отъ три дни и три нощи не е отва-

рялъ очи, нито пъкъ поисква нещо Следъ като никои ле
карства не еж помогнали, майката се обръща за помощь къмъ 
Бога. Тя се кръсти предъ иконата и едва чуто мълви: „Боже, 
върни детето ми, отъ смърть спаси го!" 

Христоматия за II класъ отъ Елинъ Пеликъ, Ранъ Босилекъ и 
Хр. Хаджиевъ 
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— Другъ да чете. Разкажи ! 
— Майката вижда, че синъ й става по-зле. Скръбьта по 

него я обезумява. Тя дава своя животъ. И безъ да снема по-
гледъ отъ иконата, почва да се моли и нарежда: „Мили Боже, 
вземи моя животъ, а дай го нему !" 

— Чети по-нататъкъ! Другъ да разкаже 1 
— Майката вижда, че молбата й не помага. Богъ не 

иска да я изпълни. Тя се обръща къмъ св. Богородица. — 
Защо? — Защото, както Св. Богородица е понесла мжкигк 
да гледа сина си Исусъ Христосъ, да умира на кръста, така 
и майката ще намери сили да прежали живота на сина си. 
Тъй иска Богъ. Разбрала това, майката почва нова молитва: 
„Майко свята, стига! Вземи го, но отъ мжкигв спаси го!" — 
Чети по-нататъкъ! Разкажи! — Въ това най-гол-вмо изпита
ние за майката, детето мръдва устни загорели и едва про-
мълвява : — «Хлтзбецъ, мамо !" 

— Сега единъ да прочете цялото стихотворение. Хубаво 
ли е ? То е много хубаво! — Защо! Защото съ хубави думи 
рисува живота на майката. — Само една майка ли се рисува 
тукъ ? — Въ това стихотворение се рисува майката на все
киго отъ насъ. Винаги, когато сме болни, майкигв ни трепе-
ратъ надъ насъ. 

— Единъ да ми разкаже, какъ си представя майката на 
болния синъ. 

— Суха, слаба жена, облЬчена въ черни дрехи, бледа и 
съ зачервени отъ плачъ очи. Тя е колвничила до детското 
креватче и не снема очи отъ болния си синъ. Три дни и три 
нощи тя не е мигвала, нито пъкъ е яла нъчцо. Тя мисли само 
за детето си, даже дава живота си, за да спаси неговия. 

— Тогава каква е майката? — Самопожертвувътелна, 
излага или дава живота си, за да спаси сина си. 

— Нека сега го прочетемъ хубаво. — На коя сричка на-
търтваме гласа си въ всичкитъ- стихове? — На втората. — 
Встжи да си отбележи въ христоматията! — Какво требва да 
спазваме при четенето? — Всички препинателни знаци. Ко
гато на края на стиха нЪма знакъ, нЪма да се спираме. — 
Друго? —Думитъ1 на майката, или по-право молитвигЬ й, да 
се четатъ тихо и малко плачевно. — Още? — ДумитЪ на де
тето едва да се чуятъ. 

— Това хубаво стихотворение всЬки отъ.васъ ще научи 
на устъ въ кжщи. Сега азъ ще ви го прочета още веднажъ, 
а утре въ часъ по писане ще направимъ съчинение по това 
стихотворение. 



100. Изъ практиката за практиката 

Сбогомъ, птички! 
Ултрено П. Скобарева 

Сбогомъ, славейче кра-си-во, пътнопойче приветливо 

_д_1 
-#-# 

_ — ' — I — — 
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живо здраво ти стигни чакъ у южни- тв страни. 

Сбогомъ, ластоначке мила, Сбогомъ, жеравпи кресливи— 
птичко сладка, лекокрила, птици будни, предвидливи; 
догодина пакъ ела сбогомъ, щъркльо дългокракъ, 
ти по нашигЬ села! догодина тукъ сме пакъ. 

Сбогомъ, сбогомъ, презъ морето 
васъ ви чака топло л4то, 
тукъ ще дойде зима, мразъ . . . 
Сбогомъ, мили ! Добъръ часъ ! 

Л. Побевскн. 

Бавно 

Късна е-сень. 

Бури. 
Кир. Т. Чешмеджиевъ 

т-ь 
Ву- ря писна, Надъ зе- мя-та 

^ шшш г-? -Р—Щ- - ^ [ 7 - ^ - Г -

сви се Отъ не-бето мракъ надвисна,бледенъ Слънчо 
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скри се бледенъ Слънчо скри се. 
В^е буря презъ полето — 

сжщи дивъ зв'връ вие; 
всичко живо въ страхъ обзето 

бЬга и се крие. Бевименко. 

Зима йде. 
Бабно. Кир. Т. Чешледжиевъ 

Зима и- де ха-ли лю-ти 

;=-^=ф=аЬ-_^ 

пакъ ще да за-

ВЪ1- ЯТЪ зи- ма страшна, 

ь - - ? -
I I 

а си- ра-ци 

тдьжно ще се 

Ш 
п%- ятъ пЬ- ятъ. 

Ще запвятъ тжжни п-Ьспи -
спрашки неволи, 

ще се лутатъ, ще запросятъ, 
гладни, боси, голи. 

Зила иде. Тя вилнве, 
ппскатъ люти хали, 

и не хае, че безъ покривъ 
сираци остали. 

Зима, зима! . . . Добри хора, 
вий ги съжалете, 

на бедияця, на сираци 
бързо номогнете! Ек.. Малчева 



КНИГОПИСЪ и РЕЦЕНЗИИ. 

Д . р ъ В. А. Маноьъ. — Методика на о б у ч е 
н и е т о ВЪ прОГИМНаЗИИтЪ. Първо издание. Пе
ч а т н и ц а „Художникъ" , София , 1929 г. Цена 1С0 лв. 

Въпросите за прогимназията и учебния методъ въ нея 
не еж нови, но те добиха дълбочина и ширина отъ времето, 
когато прогимназиалното образование стана задължително. 
Отъ тогава до сега много еж писали и пишатъ, като изпол-
зуватъ прогимназията и учителството въ нея за свои лични 
цели. На този боленъ и належащъ въпросъ най-право раз
решение дава уважаемия Г-нъ Мановъ, като казва още въ 
предговора си, че обща методика за първоначалните училища 
и прогимназиите не можалъ да създаде, защото метода, по 
който се води обучението въ прогимназията, требва да се 
различава отъ този въ първоначалните училища. Въ увода 
си той поставя прогимназията на нейното естественно место 
— въ средата между първоначалното училище и гимназията. 
Прогимназиялниятъ учитель требва да знае метода на първо
начално училище, защото той ще продължава да гради вър
ху нея. Но той требва да работи още съ огледъ, че голяма 
часть отъ възпитаниците му ще постжпятъ въ общообразова
телни или специални училища, затова требва да се стреми 
да ги подтикне и нзпжти къмъ самообразование и трудъ. 

Методиката е разделена на четири дела, споредъ това, 
на коя часть отъ съзнанието се действува, така: 

1) За развитие на нравственото съзнание. То се извър
шва предимно чрезъ вероучението. Развитието на нраветвен-
ностьта е било винаги главна задача на школското образова
ние. Бждещиятъ гражданинъ требва да знае, кое е зло и 
кое добро, що е позволено и непозволено въ едно общество. 

2) За развитие на интелектуално и социално съзнание. 
То се извършва предимно съ предметите: български езикъ, 
френски или немски езици, аритметика, геометрия съ геометр. 
чертания, история, география, гражд. учение и природознание 
съ подразделенията му — зоология, ботаника, антропология, 
минералогия, геология, физика и химия. 

Интелектуалното и социалното развитие е било сжщо 
главна задача на училището, но не да трупа знания, а да 
дири връзките между предметите и явленията — онова което 
не е дадено въ простия нагледъ. 

Да се грижимъ въ училище да дадемъ на ученика зна
ния, да развиемъ интелекта му, да развиемъ емоционално 
съзнание, отъ което ще израстне волевото съзнание — ето 
повелите на новата методика. 



Педагогическа практика 103. 

3) За развитие на художественния усЪтъ. Тукъ се дей
ствува съ рисуване, краснопись, пЪние, ржчна работа и рж-
код-БЛие.. 

"• Чувството за хубаво е заложено въ вейки човтжъ. Ху
бавото граничи съ доброто; пропадне ли хубавото, застраша
ва се доброто. Човтжъ, който не се възхищава отъ хубавото, 
който остава слт=пъ къмъ красотигЬ на природата или изкус
твото, не е хармонично-развита личность. Щомъ е тъй, изку
ството тр+збва да намЪри широкъ достжпъ въ училището. 

4) За физическото рззвите При него се действува пре
димно съ гимнастиката. Идеалътъ на днешното училище е да 
да действува за всестранното развитие на човтзка. При това 
новото време не разбира подъ гклесно развитие само груба 
гЬлесна здравина, но то свръзва съ това по-висши цели : — 
развитие на елегантность, ловкость и естетичность. 

Т-кзи четири отд-кпа не еж строго разграничени, нито 
могатъ да бждатъ еднакво застжпени при преподаването. 
Така напр., въ услуга на нравственото развитие, освенъ ве
роучението, дохаждатъ назидателнитъ* четива и личнитЬ пре
живявания на ученицит-Ь. Но, застжпени споредъ нуждиттз на 
отд-кпнитЪ предмети, ще доведатъ до напълно развита хар
монично личность. 

Разгледани еж поотделно методитъ- на предметите, като 
еж придружени съ по няколко пробни скици. Такива не еж да
дени само порисувание, краснописъ, пвние, ржчна работа и 
гимнастика, но въ замвна на това е даденъ методическия 
ходъ при обучението на тия предмети. 

Съ право, тази ценна книга трЪбва да бжде настолна 
книга за всъжи прогимназиаленъ учитель : въ нея е отразена 
съвремената педагогическа мисъль. 

Петъръ Ат. Бумовь 

В . П. Г о ч е В Ъ — БИОЛОГИЯ. У ч е б н и к ъ з а VIII 
кл . на сртзднит-Ь у ч и л и щ а . К н и г о и з д а т е л с т в о Хр. 
Г. Д а н о в ъ . П л о в д и в ъ , 1929 г. Ц е н а 4 0 лв . 

Книгата, която разглеждаме, макаръ че е учебникъ за 
ср-ЬднитБ училища, заслужава да се отбележи въ числото на 
ония ржководства, които служатъ за самообразование. 

Двторътъ разглежда най първо клетката, като елемента-
ренъ организъмъ, въ свръзка съ произхода на живота. Из
ползувана е най-новата литература. Въпросътъ за усвояване 
на енергията е разгледанъ, като еж взети подъ внимание и 
изследванията на рускигв учени. Известно е, че за да се 
подържа живота на земята, е необходимо усвояване на слън
чевата енергия, която се счита изобшо за източникъ на ж -
вота. Сега тая работа (усвояване енергията) извършватъ всич
ки зелени растения. Обаче, когато говоримъ за първиченъ 
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животъ, това усвояване на енергията отъ зеленигЬ растения 
нЪма значение. Тъй наречената фотосинтеза! е вторично яв
ление: тя се е явила много по-късно. Първит^о^санизми^ 
които еж могли изобщо да използуватъ енергият'Щс|г>';И§Йлй 
много по- проста направа отъ тая на зеленигк водор&ХлйДГоя 
въпросъ е разрешенъ отъ руския ученъ Виноградски, който 
изследвалъ подробно хемосинтезата (използуване на химична
та енергия). Рускиятъ езикъ е още слабо познатъ на мнозин
ството учени отъ Западна Европа, и изследванията на мно
зина руски учени по много важни въпроси еж още малко по
знати на учения свътъ. Такъвъ е и въпросътъ за хемосинте
зата—въпросъ, който, макаръ и на кратко, е ясно изложенъ 
въ учебника на г. Гочевъ. 

Единъ отъ най-важнитъ* въпроси, който требва да се раз
гледа въ биологията, е еволюцията на органическия евтнъ. 
Тая материя е разгледана най-сполучливо Явторътъ разглеж
да постепенното развитие и на растения и на животни, като 
изтъква генетичната връзка на организмигв. Предъ очигЬ на 

, читателя е представено, като въ кинематогрзфиченъ филмъ, 
развитието на органическия св-втъ отъ най-нисшитъ" до нлй-
висшигв организми. Обърнато е особно внимание на запазе-
нигЬ още преходни форми и, когато стане въпросъ за ево
люция, читательтъ ще е напълно подготвенъ да я разбере. 
За него това не е новъ въпросъ, а логиченъ- изводъ отъ на
правения прегледъ върху развоя на организмитъ- Въ края на 
учебника се разглеждат ь учението на Дорзина, мутацнонна-
та теория на Де-Фризъ, неодарвннизъма, неоламаркпзъма и 
Др. Най-после е разгледанъ и въпросътъ за произхода на чо-
вЬка. Въ книгата читательтъ ще се запознае съ въпросигЬ 
за наследственость, законитЬ на Менделя, най-сжщественото 
отъ науката екология, борба за живота и пр и пр Всичко 
това е изложено на ясенъ езикъ, достжпенъ даже и за хо
ра съ по слаба научна подготовка. Може да се каже,, че на 
български нямаме друга книга, въ която тия тъй важни въ
проси се разглеждатъ съ такава ясность и пълнота. 

Горещо препоржчваме тая книга на нашитв читатели, 
които желаятъ да възобновятъ познанията си по разнитт* 
въпроси отъ биологията и да се запознаятъ съ най-новигв 
научни завоювания въ тая область. 

А. Живковъ, 


