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Пбканватъ се Господа Акционерите да првежтетвуватъ на XXVIII 
редовно събрание, което се свиква за 24 Януарий т. г., 9 часа предъ 
пладне, въ помещението на.дружеството,; съ . . . . . . 

Д н е в е н ъ р е д ъ :•• 
1) Доклада на Управителний и Проверителнкй Съвети, одобрява-

ние годишните сметка за 1909 fi и освобождавание отъ отговорность 
управляющите по сжщите сметки; 

2) Асигнование кредитъ за Общи разходи презъ 1910 г. и 
,3) Избиравие. Управителевъ и. Проверителенъ Съвети. 
За правоучастие въ събранието, акции може да се депозиратъ: въ 

Варна при дружеството, до пладне на 23 Яауарий т. г., а изъ дру
гите градове при Българската Народна и Згмледедческа Банки, до 20 
сжщв включително. ' " 

Ако на 24 Януарий събранието не се състои, то, съгласно чл. 11 
отъ устава, ще се отложи sa 31 Яауарвй, същото Micro и часъ, а 
депозирането на акции ще се продължи: въ Варна до пладне на 30 
того, а за другите градове до 26 сжщий включително. 

, гр. Варна, .2.Януарий 1910 г. 
Отъ Управителний Съвът-ч. 

Какъ е би.«а построена църква
та ,Св. Никола" въ гр. Варна и 

гръцка ли е тя, или не.*; 
(Прявоеъ къмъ историята на гр. Вариа) 

' Презъ 1858 г. се откри въ гр 
"BaplS руско /вицеконсулство. Иър-
виятъ вицеконсулъ на руското пра
вителство е билъ А. В. Рачински, 
человекъ преданъ на делото и горещъ 
защвтаикъ на българските интереси*. 
Благодарение на своята умелость и 
тактика, той сполучи да извоюва пра
вото, щото да се чуе славянско-богу-
служение въ една отъ църквите на 
гр. Варна, които презъ онова време 
еж били въ ржцете на силните 
презъ деня, — гърците. Отношения
та на Рачински съ тогавашния Вар
ненски гръцки митрополита Норфи-
рия еж били добри, но безъ да се 
гледа на това, до като Рачински из
воюва правото за извършвани© бого
служението на славянски езикъ, ми
нали еж цели две години. Следъ 
дълги преговори и настоявания, Ра
чински най-после можа да издейству
ва отъ- митрополита Иорфирия да се 
извършва лично за него, веднъжъ 
въ седмицата, въ ежбота, богослуже
нието на славянски езикъ. На 12 
Марта -?860 г. би JO извършено птр-
вото тогава богуслужение въ църк
вата „Св. Вмч. Георгий". „Стече
нието на народа", писалъ Рачински, 
,,както на българите, тъй и на гър
ците, било големо, тъй щото моля-
щате стоели даже въ двора. Това 
събитие произвело добро впечатление 
на всичките прнежтетвующи, даже 
и на гръцките чорбаджии се харе
сало хубавото славянско богуслу
жение". 

*) Нзетоящчта статия е написана на осво-
вавие овациалнитЬ документи по горЬкчзанвя 
въпросъ, типа въ tpsjua на Рускив Свети 
Сянодъ. 

Огъ това съобщение на Рачин 
смело може да се твърди, че пр 
шестдесетехь юдини на миналото 
летие бьлгарскиятъ елемента въ1 

Варна е билъ доста големъ, мак 
неговото право, като.ешостоятел 
народь не се признавазътггтгтур 
то правителство. . . :-i 

Рачински въ своите старания' 
успехите на славянското богуслу. 
ние е срещналъ големо противод, 
ствие следъ окончателното преъ 
ване на отношенията между бълг 
и гърци, поводъ на което е дало 
чалниятъ Великд. инцидента пр 
1860 г. Като официаленъ преде 
витель на руското правителство, 
не можа да застане открито м 
страната на българите, безъ да 
гледа на това, че силно имъсим 
тизиралъ. 

Рачински, като се уверилъ въ"с 
ното противодействие на Порфир 
кой го категорическн отказалъ да 
стжпи една отъ църквите за изв' 
швание богуслужннието на славян-' 
езикъ, то той се решилъ да поел 
нова църква за оежществяване 
цельта. ' 

Презъ сжщата година Рачинь 
заминалъ за Нетербургъ и лично; 
кладвалъ на Ииаератора за необ 
диаата нужда да се построи ру( 
църква. Следъ ходатайството му, 
26 Ноемврий последвала следуюг 
та Височайша заповедь на имйто. 
Оберъ-Цуокурора на Св. CHHOV 

„Моля Ви да влезнете въ спора; 
мение съ нашия вицеконсулъ 
Варна Рачински, който сега се i 
мира тукъ, за да се построи та, 
наша руска черква и при нея у, 
лище за българите, а Вашигб съ, 
ражения по сношенията Ви съ Кн? 
Горчакова да ми представите на / 
мотрение" (Дедо Канцедяр1я Обет: 



Qrp;2 „ИЗВФСТНИКЪ' Брой i. 

ttpVK. №V36T, П отд. 2 ст. I860 

-i' О.-Прокурорътъ,- следъ получава-
lero на" тая Императорска заповедь, 
юканилъ при себе си Рачински за 
[а, обнислятъ по делото, цанамерятъ 
ртйите'средства и приведатъ про-
жта въ изпълнение; Нреди обаче да 
м. пристжпи къмъ изпълнението му, 
J.-Прокурорътъ намерилъ за нужно 
\л се обърне къмъ Московскиятъ 
йитрополнтъ Филарета и да го пита: 
Ьйстно ли е да се почне построй-
мта на руска църква въ гр. Варна, 
дакаръ и при консулството, който 
•радъ спада въ пръделите на Ца-
шградския Патриархъ, безъ да. се 
сека отъ него разрешение и какви 
предпазвания споредъ църковните 
;анони требва да се има при сно-
пението съ българското духовенство 
i народъ, войто въ 38 местности 
!с отказалъ отъ ведомството на Ца-
шградскйя патриархатъ. Въ отго-
.оръ "на това запитвание М. Фила-
)етъ пиеалъ, че безъ разрешението 
ia Цариградския Патриархъ не може 
;а се строи въ гр. Варна руска 
(ърква, нито пъкъ да се заеме та-
ава отъ местното духовенство и се 
.азвачи български свещеникъ, осо-
>енно при сегашното църковно въл-
гение. 

Това мнение на М. Филарета О. 
Зровурорътъ, препратилъ въ Мини-
терството на Външните Работи, 
юето отъ своя страна го пратилъ 
га; заключение на Цариградския 
?ускй Посланикъ. 
ГРявнскя, като узналъ по частенъ 
;атанъ отъ помощника на О. Про 
урора, Княза Урусова за пояоже 

на, по поводъ на тая работа, на 
Височайше име. Донесението на Ра
чински и прошението на българите 
били Височайше утвърдени и следъ 
туй представени на разглеждане отъ 
С. Синодъ. С. Синодъ, като е знаелъ, 
че за удовлетворение ходатайството 
на българите иматъ се нужните 
средства, отъ своя страна не наме 
рилъ никакви припятствия за постро
яването на църква отъ българите. 

Следъ утвърждаваме на завеща
нието въ 186 i г. изпълнителите 
му се обърнали къмъ Министерство 
то на Вътрешните работи съ молба 
да разреши на Варнеския вице-кон-
сулъ да вземе върху себе си грижа
та за построяването на въпросната 
църква Министерството за заклю
чение се обърнало къмъ Св. Синодъ. 
Об. Прокурорътъ на Св Синодъ 
съ писмо отъ 27 Юлий с. г. е пи
еалъ следующето на Министра: 
„Тъй като построяванието на пред
полагаемата църква въ турския 
градъ Варна ще баде въздигната 
макаръ съ иждивението на руския 
поданникъ, но въ пределите на ца 
риградския патриархатъ, Св. Синодъ 
намира, че отъ внимание къмъ не
го, както за построяването на хра 
ма, така сащо и за поверяването 
надзора до производа на' работата, 
която се възлага на руския, вице-
консулъ въ Варна, то за това треб
ва да се изпроси съгласието на Все
ленския Патриархъ" (Д. К. О П. 
№ 23, II отд 186 Ц) Работата се 
е свършила съ туй, че Вселенскиятъ 

Приместенъ. 
Ва̂ ненскиятъ окржженъ училнщеяъ ин

спектор!, г-нъ Сава Велевъ, е назначенъ 
за директоръ на Казанлъшкото педаго 
пческо училище. За окржж. инспектор» 
не се внае още ьой ще баде. 

Затворилъ кафенетата 
Сръчцу новата гедвна, около 12часз, 

г-нъ Михаияовъ,' въ качеството сн на 
градоначажяикъ, вабранилъ игрането на 
комара въ кафенетата и самъ тръгналъ 
да заставя притежатели* да ги ватва-
рять. Тая ж р̂ка се видела, както на 
посетителите на кафенета§а, така и на 
етдоржателпе имъ, твърд* груба като 
самъ той се нзложалъ на лични раправни 
съгражданите. Учимь се, че по поводъ 
на тая му постапка, подадени бин оплак
вания до Оаргжння Управитедь. 

Първата Българска стъкларска 
Фабрика Фреско; Мешуламъ и 

С-ие Гебедже, при варна. 

На 2 того имахме случай да по-
сетимъ новата и първа стъкларска 
фабрика при Гебедже, основана отъ 
фирмата Фреско, Машуламъ и С ие. 
Това съдружие е купило отъ бивше
то бълг. акц. дружество постройки
те и машинариите на стъкларската 
фабрика, която не можа да про
дължи живота си за дълго, като на 
местото въздигнаха съвсемъ на ново 
днешната стъкларска фабрика. Ра
ботите въ тая фабрика се дерижг-

си служи съ местенъ. Работници 
е набавила отъ стъкларвата фабрн, 
въ Цариградъ. Тя ще работи ( 
единъ персоналъ отъ 170—180 дущ 
и ще фабрикува за сега t всека» 
стъкларски изделия, но не и сп$ 
за прозорци, за каквито още нЦ 
нуждните приспособления Фабрика! 
е претрупана съ порачки. За ва| 
ненци, тя ще е место за една прал 
на и ефтина разходка, особено щ 
се случи да я по посетятъ кога( 
работятъ форми съ разтопено спц 
При второ посещение ще дадр( 
повече пдробности. 
Биографа въ зала „Съединени!" 

Презъ тая седмица, съвремевц 
софийски биографъ, между друга?; 
картини ще представи и по ед 
действие изъ живота на Исуса Хр 
ста — отъ ражда нието до възкреа 
нието му. Тези картини навсек^ 
ех привличали най-многно посетитей 

Изгубени еж два билета пад 
№ № 42.597 и 42 600, една чи, 
върти на, отъ 1 класъ на Соф. Ei 
Лотария. Изгувени са въ ул. ,й 
Климентъ». Който ги намери, | 
ги предаде въ редакцията ни. 

До колко се е изтънчила мода! 
на датските шапки. ( 

Ни 4-й того случайно вид!хме еда 
дама, модло облечена и съ шапка щ 
поол*днята дуя», на юдата' за шап 

Патриархъ отстранилъ" вицеконсул^гсащо такава 'фабрика и-въ Цари 

ратъ отъ самите сътружници, които която следваш? гордо изъ улнщтв i 
ги познаватъ добре, защото иматъ града. Интересна б*, въ случая, шаш 

отъ нагледванието постройката на 
църквата и следъ съгражданието й 

нето. на работите, подалъ прошение било въведено гръцко богослужение 
резъ Варненския Митрополита до 
•селенския патриархъ и на 11 мартъ 
861 г. се получило разрешение да 
е.построи.въ домътъ на руското 
яцеконсудство руска църква, което 

било осаществено. Когато църква-
а е била вече готова и въ нея поч-
ади да извършват* богуслужението 
а славянски ,езвкъ, Рачински пи-
алъ въ Св. Синодъ, че всичките 
рипятстввя каквито можаха да се 
зучатъ споредъ предположението на 
I. Филарета еж отстранени (Hid 
4—55 л,). 

Проектътъ ва построяванието от-
блна българска църква неочаквано 
риелъ благоприятенъ характеръ. 
[резъ същата година въ г. Варна 
й получило известие, че некой сн 
ългарски (в. н,) търговецъ въ 
>дееа Параскева Никола? въ заве-
П1лъ следъ смъртьта си 50 хиляди 
убли за да се построи православна 
ърква въ Варна: Споредъ тогаваш-
НТБ условия сумата требвало да 
ремине въ раи/вте на гръцките 
орбаджии и построената църква да 
з предаде на гръцкото духовенство. 
'ачинеки, като е знаелъ, че работа-

; 1 стои тава, съобщилъ въ министер-
гвото на Външните работи и мо-
ялъ щото сумата за построяването 
а църквата да се. предаде на бъд-
ip»ri, толкова повече, че завеща-
нето било отворено въ Русия. На-
що съ това Рачински препратилъ 
прошението на българите отъ Вар-

И така, грижите и старанията 
на Рачински за построяването на 
българска църква не могли да ба 
датъ увенчани съ успехъ. Презъ 
1862 г.той напусналъ занимаемата 
длъжность и заминалъ за Одеса. 

Отъ всичко изложено ясно се виж
да. че черквата ,,Св Никола" за 
която гърците нретендиратъ, че е 
техна, най-малко не се потвър
ждава това По анаголия съ въпро
са за църквата сядимъ и за болни
цата, понеже и тя е построена отъ 
завещаните суми на Параскева Ни-
колаевъ. Като изнасяме тия неопро
вержими официални факти въ печа 
та, апелираме къмъ почвтаемиятъ 
Градско Общински Съветъ щото 
той, възъ основа на писаното да 
направи надлежните постапки ка-
дето требва, за да 
отпуска отъ руското 

градъ, а тия имъ познания са нав-
добрата гаранция за успеха на про
изводството на фабриката имъ. 

Положението, до което са докара
ли днешната фабрика:, постройките, 
разпределенията, новите и модерни 
машини, всички приспособления по 
фабрикацията на стъклото, пещите 
за разтапяне на стъклото, произвеж
дане на топлината за разтапянето 
му и всичко друго въ нея е такова, 
че то заличава и иоследниягъ по 
менъ отъ едновремешната акционер
на стъкл. фабрика, за която и дума 
неможе да става въ сравлевие при 
днешната. Ние съ право можемъ да 
кажем7,отъ това което видехме, че 
ако днесъ посетятъ фабриката нЬкои 
отъ бившите й акционери, даже отъ 
ония, които са раководили работите 
й и самите те ще останатъ очудени и 
ще признаятъ, че днесъ има сащин 
ска стъкларска фабрика въ Гебедже, 

може да се!която съ право може да се нарича 
правителство; такава. За щастие, ние можахме да 

лихвите отъ завещаната сума отъ j видимъ и първата пробна стока 
11. Николаевъ за подържание на;(стъкло) изкарана на 31 м м. де-

кемврвй. Макаръ и първо стъкло, 
но то е чисто-кристално, далечъ отъ 

църквата и болницата. 

Перомонахъ Иннокентий (Софийски). 

Х Р О Н И К А 
Уволненъ. 

онова на едновремешната фабрика, 
|а изработените предмети: гарафи 
!за вода^ ламбени шишета; пиятки, 
|солнички и др. по чистота на стък-
! лото и красивата си изработка, не 
-отстапватъ на европейските такива, 
Имаше и готово разтопено стъкло отъ 

Варненскнятъ градски началник*, г н% j което се очакваше втора стока още 
Костовъ, е уволненъ. М4стото iy е сще {по-чиста. Фабриката ииа доставенъ 
вийнтно. Вредено го «айстя окол. на- ЦпЬсъи, изъ Европа за най-фини I ство и въ него има бюфетъ съ 
чалвнвъ г. Миииовъ. . Остъклени изделия, а за обикновени' закуски и напитка 

ir; кояго привличаше ̂ яямайгего на И{ 
годяадите. Тя бе гол4ма • отрупана I 
голкбна того ntpa, че не ез виждн 
<тъ T4XI. Перата, като много натежа» 
ia на шапката, 6txa я наклонили ш 
чазадт, а това б* причина да ce.Haipi 
ви и глгвата на дахата, кояго 64 ipi 
нудена да я държи вирната на горЪ. 
наведена на страни, безъ де юже да: 
юмръдне на друга страна. Тя се Ш 

Ж^ШР, но не и главата и, кояго npij 
ставзяваше на часть отъ статуя. Във 
-сова положение даната продължава! 
патя си, като приковавашв погледи! i 
всички отгдъто минеше. Неколво д11 
тръгнаха следъ нея, и, като не жохе! 
да се начудять на модерната шаяка, в 
даваха разпи възклицание Мхжвг! « 
саираха да я гяедатъ, а н*кои хвърл»* 
дори оскърбителни дуй, а една жена,ЕЙ 
то следваше близо до дамата, неможа» 
скрие смъхгтъ си отъ вегвт*, ко»и * 
хвърляха по ядресъ на шапката oti 
иоелгьднята дума ма модате, Ние fflB 
••е спрех!еидълго се чудихме нау»п>й 

що мхдрув!зше въ главата ii, която * 
смееше да м*рда подъ тяжестьта на * 
дерната шапка, .отрупана съ тай-жяс* 
п^решина., 

Електро-биоскопа „Сатурн*". 
Пристигналъ е и се установя $ 

салона „ХХ-й Векъ* елевтро-бяо« 
копа „Сатурнъ, който е снабдей 
съ ясни картини отъ най-прочутвт 
фабрики на света. Вс4ка вечерь •< 
даватъ редовни, представления е, 
нова програма презъ всеки три дв» 
Салона е осветленъ съ електрв'е 



Брой 59. ,извьстникъ« Otp. 3. 

Митинга въ Варна. 
На 3-й того на площада предъ 

общ. управление се състоя грамаденъ 
митингъ, на който присътствуваха 
варненски гражданки, граждани и 
делата Македоно Одринска емигра
ция Г-нъ Златаровъ откри митинга. 
Говориха: г. Н. Драгулевъ и г. Ааос-
толовски, които оаисаха фалшивата 
физиономия на турския лгже-хурието 
и на лъже-младо-старо турцчтгъ. 
Те приковаха на позорния стълбъ 
лтже-хуриета и лъже-младо-старо-
турците. Ораторите беха изслу
шани съ дълбоко внимание отъ 
присътствующвте, които нашинава-
ха числото 10 хиляди. Зема се 
следната 

Резолюция. 
Днезъ — 3 януари, 1910 год., — Ма-

кедоао-Одр1нек*т» емиграция въ Варна, 
свикака на яитнп на които ори 
сжтстЕуваха 10,000 душ», за да об&хди 
днешното положение на нашите братия 
въ,Македония н Одринеко, сл*дъ КЕТО 
наслуша ораторите и като взе предъ видъ; 

1) че политиката на идадотурцпгв е 
още по-убийствена оть оная на деспо 
тичезкия Хаидовъ решимъ за същест
вованието на нашите братия въ Маке
дония и Одриаско; 

2) че аладотурцвте съ особена ревность 
ех се завеели да заселятъ Македония и 
Одринско съ кухаджири-турци, като и 
матъ ва ц»ль да измВнятъ етнографачес 
кия обликъ на тази страна и да я по 
турчатъ, както и да обезличатъ тамъ 
българския ковдаиенъ елекентъ, което 
ние не иоже» да довустнею; 

3} че решението на иак.-одринзката 
емиграцвя вь Ссфия, взето въ сж.раиа-

_ejflLJLJHa_2UJXJI 909, взразяаа на пълн;> 
исканията на делата ежиграция; 

4) че Еасовигв арести к изгнания на 
българите въ Македония и Одринско, 
че закона за.четите, закона за печт, 
за здрухезвята, че военното положение 
и безяакаеаното избиване1 по средъ 
бе.ть день на българи, как го и обесва
нето на малолетни деца, еж отричане 
на всякаква конституция, на най-елемен
тарната ваконность, цравозждяе и спра-
ввдмвость, безъ които е немиолимъ ви 
каньвъ човешки живогь, 

Р '* III И: 
1. Протестира протявъ новия курсъ 

яа младотуреката българо-изтребителна 
пшгтика вь Македония и Одринско. 

2. Протестира протявъ домегванията на 
„яяадотурската интелегенция", която, се 
стреми да ИЗМЕНИ етнографаческия об
лак* на Македония и Одринско и да 
потурчи тези дзе обисти, като привле
че я засети тамъ мохаджири-турци on 
Босна и Херцеговина, огъ България, 
Русия и другаде. 

3. Напълно се присъединява къжъ ре
волюцията на Мак. Одринлата eiirpa. 
щя въ Счфая, Езега въ сгбраяяето й 
на 20/ХИ м. г. 

4. Настоятелно иска, щото Bf лаквт* 
еввопезскя сили да ваежатъ наново вь 
рхцЬте си реформеиото дело въ Маке
дония и одринско, като дадатъ пълна 
афтономяя на тези две област?, понеже 
и те се убедиха вече, че турците не 
ех способни да обневяга и реформиран 
свеята държава, като въведатъ прокла
мираните яа 11 юмй 1908 г. граждан
ски в политически свободи, за които 
християнското население въ Македония 
н одринско се бори редъ години и да
де безбройни човешки н материални жер
тви. Молнмъ ги да не забравян своя 
ангвжиментъ, който те взеха предъ ис
торията на своята .жвезгь, за да до»а-
каратъ до край освободителното дето 
въ Македоия и Одринско к ва да не 
бя охчзяаото наседодве да прибегне от

ново до крайни опасьи и нежалателвн,et les regimes, издание III, стр. 569) (можность на хранениците на траш 
действиг. 

б. Нн;т ятелно иска. щото великите \ заключаваме, че абсолютниятъ веге-
сили да упражнят* вечкото сн влияои , i тарнанския режимъ (храненето ви са-
иредъ тур кото правиталствг, за да|м° с ъ растителни вещества) не от-
>е пре-рати изключителното пиложение, говаря на исканията и дейностьта 
вь което е поставено бъгларското племе на европейските племена, но съ при 
въ Македония и Одрвнско, като се от 
мйвя.ъ дргк новжите наредби, нарече 
ни закенъ вл чегигв, законъ ва здруже-
пуяга, sa печатг, военното положение 
и да се В1звър»атъ веднега вь реднит* 
имъ ме .та откраднати^ на заточение 
старци, аг,<ни и деца, на к а̂то еднич 
ката вина биле, че гв ех близки, или 
далечни роднини на отново забътвалн 
въ гората отъ турския т«роръ четящи. 
Невинно 8ьтворени1е въ Битоля, Од-
рвнъ, Солувъ, Скопие, Велесъ • въ де
ла Мике;ония и Одринско да се осво
бодят*. 

6. Настоятелно иска, щото я българ
ското правителство да се заетжни най-
енергично за облегченве учаотета иа на
шите братия въ Мак. и Одринска. 

Натоварва се бюрото на митинг?, със 
тояще се отъ: Д-ръ Зтатаровт, Хр. Ко-
цев.-, Д Перелинговт, Вучевъ, АюстО' 
ловеки, Ил. Шотовъ, Г. Серзфимовъ, 
Д-ръ Бапрджаевъ, да връчи по единъ 
преавсь отъ настоящата резолюция на 
представителите на Великите сили въ 
София и на българското правителство, 
как го и да и даде гласно :ть въ печата. 

Варна, 3 янтари!, 1910 г. 

Може ли се храни добре човекъ 
безъ месо. 

Споредъ Д-ръ Г. П. у Вукур(щсния 
е. ,,Viitoruli( (В&дащето). 

Да се хранимъ съ месо не е не
обходимо. Въ Румъния средньо на 
едвнъ селски житель се пада годиш-

.343, грама несо^ДЕо^да^^р-^ но само по 
не можеше да се хранимъ добре 
безъ месо, румънските селяни отдав
на би изчезнали. Игиевата (наука
та за здравето) препоръчва да ЕЗЯ-
даме всеки день нужното ни коли
чество б>ьлтъчни вещеспа, а такъво 
хранило нема само въ месото. Бел-
тъчнина има, още и не малко, въ 
млекото, сиренето, яйцата, житата, 
зеленчуците (фасула, граха, лещата 
и др.), маслените плодове (орехите, 
бадемите и др ) "*) 

Също не е верно, че. между ру
мънските селяни толкози много бо-
ледуватъ отъ пелагра, че не ядели 
месо, а —детоядатъ рсивалена царе
вица. Всеки, който яде повече яйца, 
млеко, сирене, орехи, грахъ, фасулъ, 
леща и др. т., може даже и никакъ 
месо да не яде. **) 

Арманъ Готие (Armand Gautier) 
професоръ на химията при медицин
ския факултетъ въ Парижъ, ето как
во пише за вегетарианския (млечво-
яйце-растьтелния) режими, т е. за 
храненето ни съ растения (грахъ, 
фасулъ, леща, спанакъ и съ други 
растителни произведения), но като 
въ същет.о време ядемъ млеко, яуртъ 
(кисело млеко, вйранъ), масло, си
рене, яйца и медъ): 

-Отъ всички изложени съображе
ния, казва авторътъ (L' alimentation 

бавяне млеко, сирене, масло, тлъсти-
на, яйца, тоя режимъ има голгьми 
прпимущестеа... ***) Тоя режимъ 
(растителниятъ съ млеко, яйца, медь, 
орехи и др т.) е здравъ и по-еф-
тинъ, той (млечве-яйце-растителния) 
режимъ прави ви по-мирни. . и не 
неврастенични... ,,Въ същата книга 
(стр. 587) четемъ следньото: „Сме
сеното вегетарианско хранене е мно
го рационаленъ режимъ... Руските 
земледелци, които се храпятъ съ 
зеленчуци, съ черъ хлебъ и чесновъ 
лукъ, работятъ по 1G - 18 часа на 
день и те биле по силни отъ амери
канските моряци. Споредъ Бремеръ 
Хауландъ {Bremer Howland), нор-
вежеките селяни почти не яоатъ 
никакъ месо, а съ едни отъ най-
яките бегачи. Също египетските 
работници, които съ прочути по го-
лемата си мускулна сила, хранятъ 
се почти самб съ лукъ, бобъ, леща 
и други растителни храни. 

И на силата на ума не действу
ва зле яденето по^малко или никакъ 
месо. Това твърди и Готие. 

Още римскиятъ писатель Сенека, 
когото цитира Готие, говори противъ 
яденето месо .. ^Престанахъ да упо-
требявамъ месо и отъ една година,' 
струва ми се, че умствените ми спо
собности се разввватъ все повече и 

*) Споредъ Д-р» Г. Т., у „Медгцвнскя Бе
седа". кн. X, 1809, особено хрзнителенъ Си«ъ 
айранъп: въ 100 гр. краве масло имало 3 тр. 
бЬлтъкъ, а въ 100 гр. айранъ 3 4 гр. 

**/ „ 'гогзто nocKADBte месото, бвднит* ро
дители требва да зааатъ, че »ко вземан граи 
те ще виатъ за пет., ПАТИ по малко пари съ
щото количество белпкъ". („Медиц. Беседи* 
1909, стр. 591.) 

Варна, 4. 1. 1910 г. 
К. Глоговъ. 

***) Требва да се подчертае гл»вно полза
та огъ млекото като храна, а особено кисе
лото млеко. „Всички брашнени храни ся. бед
на отъ тл1стана, и а» това тлъстина требва 
да се прибавя на тЬхъ ва да ставатъ напъл
но хранителни. Sa дпцата и старцит>ъ а слабо 
храноехилане найдобргъ е хранипь (думата е 
за брашнените храни) да се приютовлнватпъ 
съ мллко, което е не само ттрдп, • доатлпна 
идеална храна, но и единственото хранително 
вещество, което се смила е» стомаха бет учас
тие на стомашния сокг Млекото е прекрасна 
еотяна храва не само аа децата и за болни
те, но и ва здрав в те и възрастните хор», по-
неже ни дава необхолиивятъ оелтънъ вя по-
евтина цена, отколкото говеждото, телешкето 
и свинското месо». 8а картофите, които ел 
днесъ най-разоросгравената храна, требва да 
се пемни, че техт ие тръб»а да препоръчаме 
•а бтбречно-б дните, иладпе и слабо лиц<. 
На такива може дн се препоръчва, вместо 
картофи, ориаъ м то по-добре сваревъ съ млгъ-
ко". (Медвц. Bei-.". 1909 стр. 692). 

Благодарность. 
Комитетъть на братството за из

държане безплатните ученически 
трапезарии изказва своята сърдеч
на благодарность на следните г. г. 
граждани и гражданки sa подарени
те отъ техъ суми на трапезариите. 

1) Дръ Я. Буминь отъ гр. Гор-
ня Ореховица 50 лв. 

2) Ив. Райковъ 20 лв. по случай 
6 месеца отъ смърьта на сива му 
Пеню. 

3) По случай новата година новъ 
стилъ на г-нъ D-r B. Eiswaldt 2 
лв. и D-r В. Rahi 5 лз. 

4) На госпожа Ружица А. Ва
силева за устроената отъ нея елха 
на питомците на трапезариите на 
първия день на Колада, и съ пода-
гяните 20 лв, съ което даде въз-

[зарийте да се насладятъ не сам 
отъ хубавата гледка на елхата, н 
и отъ дадените имъ подаръци. 1 
съ това си високохуманно д*ло т 
заслужи дълбоката признателност 
аа сиромашките деца ученици. 

5) И по случай именни дни: Ei 
Киселова 2 лв. Ев. Вичева 2 Л1 
Р. К Пейчева 5 л Р; К Желева 5 i 
Р П Пейчева 2 „ Р. К. Генова 2 i 
P. Братоева 4 л. P. P Василева 2 ; 
Р. Чирпанлиева 1 л. Р. Ив. Драсов; 
1 л. Р. Жандова 1 л Р. Евтимова 2 л 
Зл. Холевичъ 2 л- Р. Вълканова 1 % 
Р. Гаргаричева 1 л Р. Кюркчирадевг 
2 л, Хр. Кирчевъ 10 л. Р. Матеев^ 
2 л. Зл. Драсова 2 л. Хр. ГенчеЯ| 
1 50 л. Хр. Сгояновъ 2 л Р.Натан* 
5 л. Р. Т. Петрова 5 л. Хр. Луков1 

3 л Р. Краевъ 2 л. Р Василевъ 5 л 
Р. Хр. Кирова 1 л. Хр. Коцевъ 4f 
ст. Д-ръ Хр. Табаковъ 2 лв Хр 
Геновъ 3 л. Хр Гайтанжиевъ 2 лв 
Хр. Продановъ 1 л. Ст. Гирканов'-
5 л. Ст. х Пейчевъ 5 л. Д-ръ Ст? 
Златаровъ 5 лв. Ст. Ганчевъ 2 д$ 
Ст. Мирска 3 л. Ст. Мирска 2 лй 
х. Ст Пейчевъ 5 л. Ст. Пиронков" 
5 лв К-нъ II рангъ Димитриевъ 3 л 
Ст. Поповъ 2 лв Сг. Яеашчневъ f 
лв. Ст. Холевичъ 2 лв. Ст Икономов: 
2 лв. Ст. Петрова 2 лв. Д. Недев.' 
2 лв Д. Бьчварова 1 лв Ст. Д 
Марчева 2 лв Ст. Илиева 5 лев/ 
Ст. Батулевъ 3 лв. Ст. Ганевъ 5 л 
Ст Стояновъ 2 лв. Ст. Поповъ 1 д5 

Сг. Бораджиевъ 3 лв, Ст Муховск. 
4 л. Ст- Коларовъ 2 л. Ст. Герчев,; 

2 л. Сг. Желева 1 л. Ст Велчева 2 л 
Ст. Савовъ 3 л. Ст. Стояновъ 2 лв* 
Ст. Сиракова 5 лв. Майоръ Ст. Абад! 

жиевъ 2 50 лв В. Софрониевъ 2 л' 
Ст. Демиржиева 2 л. Бабаджовъ 5 л 
Ст. Поаовъ 1 и Ст. Русевъ ^ лв. ! 

Открива се подписка на детскотс; 
илюстровано списание I 

МЛйДИНЯ" i 
(год, XiX.) Ч 

Превъ 1910 година читателите m 
„Младина" ще подучатъ: 

Десетъ книжки съ отбрано по. 
лезно четиво съ хубави картинки. 
много венетви и чисть печатъ Щ 
края на всека книжка по една ка 
рикатура. 

Хубавъ стененъ кален даря изра 
ботенъ ев странство. Календарътъ ц 
лакиранъ и ще бъде хубаво укра^ 
шение. Той е най хубавъ оть венч. 
ки давани до сега. 

Десето начални художествени 
черни картинки, напечатани НА 
1-та страница ва всека книжка. 

Двгъ илюстровани детски книж 
ки, съ интересно съдържание. 

Цгъната остава с&ща'. 2 ДвВс 
предплатени, за странство 2*50 лева 

Отстъпка на настоятелите: 
На всека аегь предплатени те-! 

чения, едно отстюпва и едно crapt 
и училищната библиотека. 

На всеки десетъ предплатени те 
чения, две останка и двгь стари at\ 
училищната библиотека. jl 

Изборътъ на старите течения rnft 
бъде оть долнигЪ годишнина X, 
XI, XII и ХШ. 

»» 



Стр. 4 . .ИЗБЪСЯНЙКЪ* BpeS 

.Списанието е удобрено отъ Мини-
стервтвото на Народното Прошъ-
щение за училищнитгь библиотеки. 

Местните Т. Пощенски станции 
абониратъ за Младина. 

Адресъ:.Редакция оп. „Млади 
на"—Назанлъкъ. 

ОБ Я В Л Е Н И Е 

Въ допълнение обявлението си 
подъ Л; 2063 публикувано въ Държ 
Вестникъ брой 279 отъ 19 XII 1909 
г. известявамъ, че продажбата на 
долуозначеяиять недвижимъ имотъ, 
находящъ се въ землището на с 
Преселци, а именно: 

1) Нива „Паша-дере" отъ 80 дек. 
оценена за 1600 лв. 

Наддаванието ще почне съ 10% 
намаление. 
е почната на 20 Декеври 1909 г. и 
ще продължава до 20 .1 .1910 г. до 
5 часа вечерьта съ правонаддаване 
въ 24 : часа 57». 

Горния имотъ е собственъ на Ав-
рамъ Кировъ отъ с. Яйла продава 
се за дълга му къмъ Георги Белевъ 
отъ с. Дара-суларъ. 

Желающите да купятъ имота мо-
гатъ да преглеждате книжата по 
продажбата и да наддаватъ всеки 
присътственъ день и часъ въ кан
целарията ми. 1 1 

гр ; Варна 4/1 1910 год. 
(под.) III Сжд. П-въ М. Ив. Поповъ 

., О Б Я Б Л Е Н И Е 

• • ' : . ' ' № 5 

Въ допълнение обявлението си 
подъ ;.): 2061 публикувано въ Дър. 
Вестн. .брой 279 отъ 19. XII. 909, 
известявамъ на интересующите се, 
че -продажбата на долуозначените 
недвижими имоти ваходящи се въ 
землището на село Саръдхръ, а 
имено: 

1) Една воденица система долас-
киня на р. Камчия съ 3 мелнични 
местни камани и сито за пресява-
яие брашното, съградата й каменна, 
една часть отъ "дъски вътре ,въ ко
ято има два дъсчени хамбаря за 
храна, две стаи за живеение и ко-
ридоръ изградени съ плетъ и изма-
зани съ каль целата постройка по
крита съ керемиди, дълга 20 м., 
широка 9 м, и висока 3V2 м. съ 
дворно, место около 3 декара въ 
което^дааГ Ц кладенецъ, единъ даиъ 
sa дрбитъкъ отъ камъкъ и керпичъ 
съ керемиденъ покривъ дълъгъ 127г 
м.^щнр. G -л. и впсокъ 2 м. . и 1 
курникъ..за,кокошки тоже отъ ка
мъкъ и съ керемиденъ покривъ, дъ
лъг^ J } _ M . и 9р см., широкъ 2 м. 
в 90 см. и високъ 2 м. оценена за 
23ЩО;лева."..';" " \ ' .".. '.•".. 

Щ^Цива въ.„същото землище въ 
иестностъ^а, ^Кайрака" отъ 17 де-
sap^ с | ;граници: пъть, Демиръ Ко 
хе^ъ,^."Камчия и селска мера, o n e 
шна за 31Д,дева.. '.".... 

Даддаанието.. ще " почне съ ^ 20% i 
га$1адениа. на,. покритит^ етажи, а! 
га не покритите - етажи, съ ДО0/» на-] 
.алениег. Лродаж0ата /е почната, на, 
\6^ещщ^ш.19Щ'т^:я ще про-; 
ъджава до 20 Двуарай' ; 1910 до I 

5 часа вечерьта съ правонаддавание 
въ' 24 часа 50/». 

Горния нмотъ е собственъ на по
койния Такоръ х. Мъгърдичовъ отъ 
Варна, продава се за дълга му къмъ 
Рафаилъ Фархи и синове отъ гр. 
Шуменъ. . 

Желающите да купятъ имота мо-
гатъ да преглеждатъ книжата по 
продажбата, и да наддаватъ всеки 
присжтственъ день и часъ въ кан
целарията ми. 

гр. Варна, 4.1 1910 г. 1 - 1 
Щ Съд. П-въ М. Ив. Поповъ. 

О Б Я В Л Е Н И Е 
ЛЬ 6. 

Въ допълнение обявлението си 
подъ Л: 2064 публикувано въ Държ. 
Вестникъ (.брой Л: 279 отъ 19X11. 
909 г. известявамъ на интересую
щите се, че продажбата на долуо-
значений недвижимъ имотъ нахо
дящъ се въ с. Галата, а именно: 

1) Една къща двуетажна, долний 
етажъ състои отъ 1 мутвакъ и маза, 
горний отъ три стаи и салонъ, по
строена отъ камъкъ, керпичъ и простъ 
дървенъ материалъ, покрита съ ме
стни керемиди, дълга 8 м:, шир. 9 
м. и висока 5 м., съ дворъ около 
1 декаръ, въ двора има единъ дамъ 
и плевникъ изградени съ пърти и 
покрити съ слама. Оценени за 1200 
лева. 

Наддаванието ще почне съ 20% 
намаление отъ оценката. 

Продажбата е почната на 20 Де-
кемврий 1909 г. и ще продължава 
до 20 Януарий 1910 г. до 5 часа 
вечерьта съ правонаддавание въ 24 
часа-5%. 

Горния имотъ е собственъ на Ки-
рилъ Шейтановъ с. Галата, продава 
се за дълга му къмъ Донка Станева 
отъ гр> Варна. 

Желающите да купятъ имота мо-
гатъ да преглеждатъ книжата по 
продажбата и да наддаватъ всеки 
присжтственъ день и часъ въ кан
целарията ми. 1 . 1 

Гр,'Варна 4. I 1910 год. . 
' III Съд. П-въ М. Ив. Поповъ 

ПЪЛНнШНАЗАДЩ 
съдържа най-доброто 

швейцарско млеко . 
Продава се въ всички 

аптеки въ. 
Б Ъ Л Г А Р И Я 

ТЪРСИ СЕ за купуване упо-
трЪбенъ Велосипедъ съ твърде 
намалена цена. 

Справка редакция ш. 

Ьт Българска Работилница за Децшапи. 
на . 

= : ГЕОРГЙ ДРШНОВЪ . = : 

въ гр. Варна, ул. „27 Юлий' срещу църкв. „Св. Никола" 
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Въ работилницата ;ми се. израбогватъ рагни величини,,' 
ДЕЦИМАЛй, отъ Французка, Германска и Английска 
системи, железни или дървени сь изтегление тежиш• 

отъ 50 до 4000 клгр. и нагоре. 
САЩО изработвамъ ПО порлчка специални децймзли за; 
теглене на живъ едъръ добитъчт, цели кола и бъчви 
Приемамъ поправки на държавни и др. деиимали, ка? 
то митнишки кантари, държавни по гарите, съ които, 

се теглятъ вагоните, столовати теглилки и други."v-
' Съ гарантирана точность и здравость. ———Л 
'•'•"' Цени безъ конкуренция.- -...•• -.•- •! 

Н 0 В 4 . Ш Ш Я „БАТЕМБЕРГЪ"| 
улица .Владиславъ' Т̂ягпь йолу) въ новогостроеното здание 

на Д. Девнелиевъ. ' -.•; 
Въ новооткритата БИРАРИЯ се ТОЧИ Пилзенски.тшгь 

'МГ- Пиво „ГАЛАТА" ^ « 
ЧЙША ИРА 7 4 R-0 15 СТ. ЧАША ИРД ' А К-0 1 5 1 

, ' ' Винаги съ прасни и добри закуски. 
Салона е добре. мобилиранъ. Прислуга идеално бърза 

, - • : • • ; • -. •:: .,;И у Ч Т И В а . " " "' ••' : ; ••"•''• ' ^ "'] "^ 

Салона се Отпуска за свадби и вечеринки безплатно. 

Съ почитание: Гочо Андрейчевъ. ;v 

НОВА БИРАРИЯ „БАТЕМБЕРГЪ'.; - ^ 'У 

.1 «ж: :жь с 

8 

ДАМИ СЪ ГОЛ-ШЪ ПОЗНАТЕНЪ НРЖГЪ 
се-търсятъ- отъ първоразрядиа фабрика за Швейцар-' 
ска бродерия за продажба на фистани^ блузи, дрехи,-
джебни кърпички и др. • " ".; " •'••-••- ' : . " , 

-• по мостри съ високи проценти." = = = ^ ( 

ЧУДЕСНИ НОВОСТИ. Цени.въ българска стойность.-
Кореспонденция на -французски;•••италиянск».'и руски., 
Стоката освободена^ отъ портови мито, испраща' се; 
• "' • ' право въ w:v..ni '̂' : ' '"•' •••''•• , - ^ л -

м Оферти подъ следния адресъ: 
Z. 6. 376 an Rudolf Mosse, St, G alien, Schweiz. 

ix; : 1c 
Редакторъ Йв. Пройковъ^ 

- ^ 


